
1

2

3

4

}¢§ü 2017 | çã‹Îè     Î¢Î¢ |¢x¢±¢Ý ÐçÚ±¢Ú                            12
¥RU}¢ ²êƒ¥RU}¢ ²êƒ

¥ÜUÇGê

Í¢}¢æÇè

}¢¢Ý }¢ïæ ÜUÐÅ

¥ç|¢}¢¢Ý

}¢¢Ý
}¢¢Ý¢
ï}¢èÅÚ

}¢¢Ý



You need to download QR Code Scanner App from Play store or iTunes Store

Download free ebook / PDF versions of all
Akram Youth issues by scanning this QR code

Visit : http://youth.dadabhagwan.org/Gallery/Akram-Youth

“…x¢¼ì }¢ïæ ¥x¢Ú }¢¢Ý Ýãèæ ã¢ï¼¢, ¼¢ï ²ãèæ }¢¢ïÿ¢ ã¢ï¼¢J” - 
Ÿ¢è}¢Îì Ú¢…™æÎí ÜU¢ ²ã Ðíç„h ±¢v² §„ Ï¢¢¼ ÜU¢ „Ï¢ê¼ 
ãñ çÜU, “}¢¢Ý” ãè ã}¢¢Úï ÎñçÝÜU …è±Ý ÜUè „}¢S²¢¥¢ïæ »±æ 
¼Ý¢± ÜU¢ }¢éw² ÜU¢Ú‡¢ ãñJ „|¢è ¿¢¢ÝèÐéL¯¢ïæ ÜU¢ }¢¼ »ÜU 
„Úè¶¢ ãè Úã¼¢ ãñJ §„èçH» Î¢Î¢Ÿ¢è Ýï |¢è ÜUãèæ ÜUã¢ ãñ 
çÜU, “¥Ð}¢¢Ý” ç±Å¢ç}¢Ý ãñ, …Ï¢çÜU “}¢¢Ý” ¶éÚ¢ÜU ãñJ
“}¢¢Ý” ÜU§ü ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñJ ™H¢ï, }¢¢Ý ¥¢ñÚ ©„ÜUï 
ç±ç±{ ÐíÜU¢Ú ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ ç±S¼¢Ú „ï …¢ÝïæJ „¢ƒ ãè Ÿ¢è}¢Îì 
…è ÜUï …è±Ý ÜUï ¥Ýé|¢±¢ïæ „ï ²ã |¢è „è¶ïæ çÜU }¢¢Ý çÜU„ 
¼Úã „ï ã}¢¢Úï ç±ÜU¢„ }¢ïæ ¥±Ú¢ï{ Ç¢H¼¢ ãñJ
²ã ¼¢ï ¼² ã¢ï x¢²¢ çÜU }¢¢Ý x¢H¼ ãñ, ¼¢ï ™H¢ï Œ²¢ïçÚÅè 
„ï (à¢éh¼¢ „ï) …x¢¼ì ÜUË²¢‡¢ ÜUï }¢¢x¢ü ÐÚ ™HïæJ Î¢Î¢Ÿ¢è 
Ýï …x¢¼ì ÜUË²¢‡¢ }¢ïæ Œ²¢ïçÚÅè ÜUï çH» - ç±¯², }¢¢Ý ¥¢ñÚ 
Hÿ}¢è ÜUè Œ²¢ïçÚÅè ÐÚ ¶¢„ ¼¢ñÚ „ï }¢ãy± çÎ²¢ ãñJ 

™H¢ï, Œ²¢ïÚ ÜUñ„ï ã¢ï „ÜU¼ï ãñæ, ±ã „è¶ïæJ
…è±Ý }¢ïæ ãÚ ÜUÎ}¢ ÐÚ Ï¢éçh ã}¢ïà¢¢ ÈU¢²Î¢ ¥¢ñÚ 

02 03

ÝéÜU„¢Ý çÎ¶¢¼è Úã¼è ãñJ Á²¢Î¢¼Ú ãÚ »ÜU ÜUè ²ãè 
}¢¢‹²¼¢ Úã¼è ãñ çÜU, Ã²±ã¢Ú }¢ïæ ¶éÎ ÜUè §Á…¼-}¢¢Ý 
Ï¢ÉGï ±ãè ÈU¢²Îï}¢æÎ ãñJ …Ï¢çÜU Î¢Î¢Ÿ¢è ÜUã¼ï ãñæ çÜU, 
“¥Ð}¢¢Ý ãè ç„ÈUü »ï„¢ ãñ, …¢ï Ï¢ãé¼ ÈU¢²Îï}¢æÎ ãñJ” }¢¢Ý 
¥¢ñÚ ¥Ð}¢¢Ý, ¥ãæÜU¢Ú ÜUï }¢èÆï ¥¢ñÚ ÜUÇG±ï Ú„ ãñæJ ÜU§ü 
H¢ïx¢¢ïæ Ýï „ÈUH¼¢ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» …è±Ý }¢ïæ ¥Ð}¢¢Ý 
„ãÝ çÜU²¢ ¥¢ñÚ Ÿ¢ïD¼¢ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUè „èÉGè ÜUï MÐ }¢ïæ 
©„ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ çÜU²¢J Ú¼ÝÅ¢Å¢ ¥¢ñÚ }¢¢§ÜUH …¢ïÇüÝ ÜUï 
¥Ýé|¢±¢ïæ ÜU¢ï ÐÉGÜUÚ ã}¢ ¥ÐÝï „¢ƒ ã¢ïÝï ±¢Hï ¥Ð}¢¢Ý 
„ï ¥¢ñÚ |¢è }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢Ýïæx¢ï ¥¢ñÚ ÐçÚçSƒç¼²¢ïæ ÜU¢ 
}¢éÜU¢Ï¢H¢ ÜUÚÝ¢ „è¶ïæx¢ïJ
¼¢ï ™H¢ï, }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢ÝÝï ÜU¢ çÝà™² ÜUÚïæJ ™H¢ï, }¢¢Ý-
¥Ð}¢¢Ý ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢¢ïæ ÜU¢ï „}¢Û¢ïæ ¥¢ñÚ |¢ç±c² }¢ïæ 
ÜU¯¢² Úçã¼ ¥¢ñÚ à¢¢æç¼ „ï |¢ÚÐêÚ Ÿ¢ïD …è±Ý ÜUè „}¢Û¢ 
Ðí¢# ÜUÚïæJ
          -çÇ}ÐH }¢ïã¼¢

AkrampediA

Q & A

4

6

8

10

12

14

17

18

21

22

23

¥ÝéRU}¢ç‡¢ÜU¢
}¢¢Ý ÜUï ÐíÜU¢Ú

}¢ã¢Ý ÐéL¯¢ïæ ÜUè Û¢¢æçÜU²¢¡

¿¢¢Ýè ç±Î ²êƒ                                               

™¢ÐHê„è

¿¢¢Ýè ÜUè ±ñ¿¢¢çÝÜU ÎëçC „ï...

¥Ð}¢¢Ý - „ÈUH¼¢ ÜUè „èÉGè ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ

²é±¢ - 2017 ¥}¢ÚïHè

™ïHï‹…

™H¢ï ¶ïHïæ

„æÐ¢ÎÜUè²

}¢§ü 2017 ¥RU}¢ ²êƒ 

email: akramyouth@dadabhagwan.org
website: youth.dadabhagwan.org

Dimple Mehta on behalf of
Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Printed & Published by

Owned by

Printed at
Amba Offset

B-99, K6 Road, Electronics GIDC, Sector 25,

Gandhinagar - 382044, Gujarat, India

„æÐ¢ÎÜU : çÇ}ÐH }¢ïã¼¢
±¯ü : 5, ¥æÜU : 1
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 49
}¢§ü 2017

Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Published at

ÜUéH 24 Ðï… ÜU±Ú Ðï… „çã¼ 
„ÎS²¼¢ à¢éËÜU
±¢<¯ÜU
|¢¢Ú¼ : 125 LÐ»
²ê.»„.». : 15 Ç¢òHÚ
²ê.ÜUï. : 10 Ð¢©‹Ç

Ð¢¡™ ±¯ü
|¢¢Ú¼ : 500 LÐ»
²ê.»„.». : 60 Ç¢òHÚ
²ê.ÜUï. : 40 Ð¢©‹Ç

D.D/M.O. }¢ã¢ç±Îïã ÈU¢©‹Çïà¢Ý ÜUï 
æÝ¢}¢ ÐÚ |¢ï…ïJ

„æÐÜUü „ê~¢ :
æ¿¢¢Ýè ÜUè À¢²¢ }¢ï, 

ç~¢}¢æçÎÚ „æÜUéH, „è}¢æ{Ú ç„Åè,
¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î-ÜUH¢ïH ã¢§±ï,
}¢é.Ð¢ï. - ¥Ç¢H…,
ç…H¢ : x¢¢æ{èÝx¢Ú-382421, x¢é…Ú¢¼
ÈU¢ïÝ : (079) 39830100



You need to download QR Code Scanner App from Play store or iTunes Store

Download free ebook / PDF versions of all
Akram Youth issues by scanning this QR code

Visit : http://youth.dadabhagwan.org/Gallery/Akram-Youth

“…x¢¼ì }¢ïæ ¥x¢Ú }¢¢Ý Ýãèæ ã¢ï¼¢, ¼¢ï ²ãèæ }¢¢ïÿ¢ ã¢ï¼¢J” - 
Ÿ¢è}¢Îì Ú¢…™æÎí ÜU¢ ²ã Ðíç„h ±¢v² §„ Ï¢¢¼ ÜU¢ „Ï¢ê¼ 
ãñ çÜU, “}¢¢Ý” ãè ã}¢¢Úï ÎñçÝÜU …è±Ý ÜUè „}¢S²¢¥¢ïæ »±æ 
¼Ý¢± ÜU¢ }¢éw² ÜU¢Ú‡¢ ãñJ „|¢è ¿¢¢ÝèÐéL¯¢ïæ ÜU¢ }¢¼ »ÜU 
„Úè¶¢ ãè Úã¼¢ ãñJ §„èçH» Î¢Î¢Ÿ¢è Ýï |¢è ÜUãèæ ÜUã¢ ãñ 
çÜU, “¥Ð}¢¢Ý” ç±Å¢ç}¢Ý ãñ, …Ï¢çÜU “}¢¢Ý” ¶éÚ¢ÜU ãñJ
“}¢¢Ý” ÜU§ü ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñJ ™H¢ï, }¢¢Ý ¥¢ñÚ ©„ÜUï 
ç±ç±{ ÐíÜU¢Ú ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ ç±S¼¢Ú „ï …¢ÝïæJ „¢ƒ ãè Ÿ¢è}¢Îì 
…è ÜUï …è±Ý ÜUï ¥Ýé|¢±¢ïæ „ï ²ã |¢è „è¶ïæ çÜU }¢¢Ý çÜU„ 
¼Úã „ï ã}¢¢Úï ç±ÜU¢„ }¢ïæ ¥±Ú¢ï{ Ç¢H¼¢ ãñJ
²ã ¼¢ï ¼² ã¢ï x¢²¢ çÜU }¢¢Ý x¢H¼ ãñ, ¼¢ï ™H¢ï Œ²¢ïçÚÅè 
„ï (à¢éh¼¢ „ï) …x¢¼ì ÜUË²¢‡¢ ÜUï }¢¢x¢ü ÐÚ ™HïæJ Î¢Î¢Ÿ¢è 
Ýï …x¢¼ì ÜUË²¢‡¢ }¢ïæ Œ²¢ïçÚÅè ÜUï çH» - ç±¯², }¢¢Ý ¥¢ñÚ 
Hÿ}¢è ÜUè Œ²¢ïçÚÅè ÐÚ ¶¢„ ¼¢ñÚ „ï }¢ãy± çÎ²¢ ãñJ 

™H¢ï, Œ²¢ïÚ ÜUñ„ï ã¢ï „ÜU¼ï ãñæ, ±ã „è¶ïæJ
…è±Ý }¢ïæ ãÚ ÜUÎ}¢ ÐÚ Ï¢éçh ã}¢ïà¢¢ ÈU¢²Î¢ ¥¢ñÚ 

02 03

ÝéÜU„¢Ý çÎ¶¢¼è Úã¼è ãñJ Á²¢Î¢¼Ú ãÚ »ÜU ÜUè ²ãè 
}¢¢‹²¼¢ Úã¼è ãñ çÜU, Ã²±ã¢Ú }¢ïæ ¶éÎ ÜUè §Á…¼-}¢¢Ý 
Ï¢ÉGï ±ãè ÈU¢²Îï}¢æÎ ãñJ …Ï¢çÜU Î¢Î¢Ÿ¢è ÜUã¼ï ãñæ çÜU, 
“¥Ð}¢¢Ý ãè ç„ÈUü »ï„¢ ãñ, …¢ï Ï¢ãé¼ ÈU¢²Îï}¢æÎ ãñJ” }¢¢Ý 
¥¢ñÚ ¥Ð}¢¢Ý, ¥ãæÜU¢Ú ÜUï }¢èÆï ¥¢ñÚ ÜUÇG±ï Ú„ ãñæJ ÜU§ü 
H¢ïx¢¢ïæ Ýï „ÈUH¼¢ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» …è±Ý }¢ïæ ¥Ð}¢¢Ý 
„ãÝ çÜU²¢ ¥¢ñÚ Ÿ¢ïD¼¢ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUè „èÉGè ÜUï MÐ }¢ïæ 
©„ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ çÜU²¢J Ú¼ÝÅ¢Å¢ ¥¢ñÚ }¢¢§ÜUH …¢ïÇüÝ ÜUï 
¥Ýé|¢±¢ïæ ÜU¢ï ÐÉGÜUÚ ã}¢ ¥ÐÝï „¢ƒ ã¢ïÝï ±¢Hï ¥Ð}¢¢Ý 
„ï ¥¢ñÚ |¢è }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢Ýïæx¢ï ¥¢ñÚ ÐçÚçSƒç¼²¢ïæ ÜU¢ 
}¢éÜU¢Ï¢H¢ ÜUÚÝ¢ „è¶ïæx¢ïJ
¼¢ï ™H¢ï, }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢ÝÝï ÜU¢ çÝà™² ÜUÚïæJ ™H¢ï, }¢¢Ý-
¥Ð}¢¢Ý ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢¢ïæ ÜU¢ï „}¢Û¢ïæ ¥¢ñÚ |¢ç±c² }¢ïæ 
ÜU¯¢² Úçã¼ ¥¢ñÚ à¢¢æç¼ „ï |¢ÚÐêÚ Ÿ¢ïD …è±Ý ÜUè „}¢Û¢ 
Ðí¢# ÜUÚïæJ
          -çÇ}ÐH }¢ïã¼¢

AkrampediA

Q & A

4

6

8

10

12

14

17

18

21

22

23

¥ÝéRU}¢ç‡¢ÜU¢
}¢¢Ý ÜUï ÐíÜU¢Ú

}¢ã¢Ý ÐéL¯¢ïæ ÜUè Û¢¢æçÜU²¢¡

¿¢¢Ýè ç±Î ²êƒ                                               

™¢ÐHê„è

¿¢¢Ýè ÜUè ±ñ¿¢¢çÝÜU ÎëçC „ï...

¥Ð}¢¢Ý - „ÈUH¼¢ ÜUè „èÉGè ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ

²é±¢ - 2017 ¥}¢ÚïHè

™ïHï‹…

™H¢ï ¶ïHïæ

„æÐ¢ÎÜUè²

}¢§ü 2017 ¥RU}¢ ²êƒ 

email: akramyouth@dadabhagwan.org
website: youth.dadabhagwan.org

Dimple Mehta on behalf of
Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Printed & Published by

Owned by

Printed at
Amba Offset

B-99, K6 Road, Electronics GIDC, Sector 25,

Gandhinagar - 382044, Gujarat, India

„æÐ¢ÎÜU : çÇ}ÐH }¢ïã¼¢
±¯ü : 5, ¥æÜU : 1
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 49
}¢§ü 2017

Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Dist- Gandhinagar

Published at

ÜUéH 24 Ðï… ÜU±Ú Ðï… „çã¼ 
„ÎS²¼¢ à¢éËÜU
±¢<¯ÜU
|¢¢Ú¼ : 125 LÐ»
²ê.»„.». : 15 Ç¢òHÚ
²ê.ÜUï. : 10 Ð¢©‹Ç

Ð¢¡™ ±¯ü
|¢¢Ú¼ : 500 LÐ»
²ê.»„.». : 60 Ç¢òHÚ
²ê.ÜUï. : 40 Ð¢©‹Ç

D.D/M.O. }¢ã¢ç±Îïã ÈU¢©‹Çïà¢Ý ÜUï 
æÝ¢}¢ ÐÚ |¢ï…ïJ

„æÐÜUü „ê~¢ :
æ¿¢¢Ýè ÜUè À¢²¢ }¢ï, 

ç~¢}¢æçÎÚ „æÜUéH, „è}¢æ{Ú ç„Åè,
¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î-ÜUH¢ïH ã¢§±ï,
}¢é.Ð¢ï. - ¥Ç¢H…,
ç…H¢ : x¢¢æ{èÝx¢Ú-382421, x¢é…Ú¢¼
ÈU¢ïÝ : (079) 39830100



1) ¥ç|¢}¢¢Ý - ¥ÐÝï ¥¢Ð ÜU¢ï }¢¢Ý „ï „æÏ¢¢ïç{¼ ÜUÚ¼¢ 
ãñJ ¼ê ÜU¢ñÝ? ¼¢ï ÜUãïx¢¢, “HHìHé |¢¢§ü ±ÜUèH” Ý¢}¢ ÜUï 
„¢ƒ §Á…¼ ¥¢ñÚ ÐÎ ÜU¢ï …¢ïÇG¼¢ ãñJ §„}¢ïæ }¢}¢¼¢ 
à¢¢ç}¢H ãñJ „¢{Ý-„æÐçœ¢ …éÇGï ãé» ãñæJ ÜUãïx¢¢, “²ã }¢ïÚ¢ 
Í¢Ú, Ï¢æx¢H¢, }¢¢ïÅÚ, …G}¢èÝ, „æÐçœ¢” ±x¢ñÚãJ ¥Ï¢ …¢ï 
“}¢ïÚïÐÝ” }¢ïæ x¢²¢ ±ã “¥ç|¢}¢¢Ýè” ã¢ï x¢²¢J “}¢ãæx¢è 
™è…G¢ïæ ÜU¢ }¢¢Ý” - „¢ïÝï ÜUè Í¢ÇGè, Ý» ÈíïU}¢ ±¢Hï ™à}¢ï 
±x¢ñÚã ÜU¢ çÎ¶¢±¢ ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñJ à¢¢ï ¥¢òÈU ÜUÚ¼¢ ãñJ 
ÜU§ü H¢ïx¢ x¢íéÐ }¢ïæ …G¢ïÚ „ï ÜUã¼ï ãñæ, “…² „çÓ™Î¢ÝæÎ”J 
„Ï¢ ÜU¢ Š²¢Ý ¥ÐÝè ¥¢ïÚ ¶èæ™Ýï ÜUï ©hïà² „ïJ ¥¢Ú¼è 
™H Úãè ã¢ï ¼¢ï ÜUêÎÜUÚ Ï¢è™ }¢ïæ ¥¢Ú¼è HïÝï ¥¢¼¢ ãñJ ²ã 
»ÜU ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ™èÐ (ãËÜU¢) }¢¢Ý ÜUãH¢¼¢ ãñ çÜU …¢ï 
¥‹² H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ ¥ÅïÝà¢Ý Ð¢Ý¢ ™¢ã¼¢ ãñJ
§Ý „¢{é - „‹²¢ç„²¢ïæ ÜUï Ð¢„ ™è…Gïæ Ýãèæ ã¢ï¼è, çÈUÚ 
|¢è à¢¢›¢ïæ ÜUï ¥Š²²Ý ÜU¢, ¥ÐÝï „æÐíÎ¢² ÜU¢, 
çà¢c²¢ïæ ÜUè „æw²¢ Ï¢ÉG¢Ýï ÜU¢ …GÏ¢ÚÎS¼ ¥ãæÜU¢Ú Úã¼¢ 
ãñJ
}¢¢Ý ÜUï Ð²¢ü² Ï¢ãé¼ ãñæJ Ï¢ãé¼ “}¢¢Ý” ç}¢Hï, ±ã »ÜU 
ÐíÜU¢Ú ÜUè |¢ê¶ ãñJ “}¢ñæ ÜUéÀ ãê¡” »ï„¢ „|¢è ÜU¢ï çÎ¶¢ 
ÎïÝï ÜUè ÐíÏ¢H §ÓÀ¢J ¶¢„ ¼¢ñÚ ÐÚ ç…„ï Ï¢™ÐÝ }¢ïæ 
“}¢¢Ý” Ý ç}¢H¢ ã¢ï ²¢ ¥±x¢‡¢Ý¢ ãé§ü ã¢ï ¼¢ï ±ã Ï¢ÇG¢ 
ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢Î Ï¢ãé¼ }¢¢Ýè Ï¢Ý …¢¼¢ ãñJ ©„ï »ï„¢ 
Hx¢¼¢ ãñ çÜU „Ï¢ „ï ¥¢x¢ï ÚãÝ¢ ãñJ }¢¢Ý ç}¢Hï ¼¢ï 

™¶¢ï, HïçÜUÝ ©„ÜUè ¥¢Î¼ }¢¼ Ç¢HÝ¢J }¢¢Ý ¶¢Ýï 
ÜUè ¥¢Î¼ Ýãèæ ã¢ïÝè ™¢çã»J }¢¢Ý ÎïÝï ±¢Hï ÐÚ Ú¢x¢ 
Ýãèæ ã¢ïÝ¢ ™¢çã», ±Ý¢ü ¥Ð}¢¢Ý ç}¢Hïx¢¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ 
±ã Ýè™ï Hï …¢»x¢¢J

2) }¢¢Ý }¢ïæ ÜUÐÅ - }¢¢Ý }¢ïæ çÈUÚ ç±ÜUëçœ¢²¢¡ ¶ÇGè ã¢ï 
…¢¼è ãñæ, }¢¢Ý ¶¢Ýï ÜUï çH» ÜUÐÅ ÜUÚ¼¢ ãñJ x¢íéÐ 
ÈU¢ïÅ¢ï ¶èæ™ Úãï ã¢ïæ ¼¢ï …ËÎè „ï ¥¢x¢ï ¥¢ …¢¼¢ ãñJ 
¥ÓÀ¢ çÎ¶Ýï ÜUï çH» Ï¢¢H¢ïæ ÜU¢ï Ç¢§ü ÜUÚ¼¢ ãñJ ¶éÎ 
ÜU¢ï ç±à¢ï¯ }¢¢Ý ™¢çã»J çÜU„è ¥¢}¢æ~¢‡¢ }¢ïæ ¥¢x¢íã 
ÜU}¢ }¢ã„ê„ ÜUÚï ¼¢ï ¶¢Ý¢ ¶¢Ýï Ýãèæ …¢¼¢J ¥¢ñÚ¢ïæ ÜUï 
Ï¢…¢² …ñ„ï ¶éÎ Á²¢Î¢ „é¶è ãñ, »ï„¢ çÎ¶¢±¢ ÜUÚ¼¢ 
ãñJ }¢¢Ý Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» Î¢Ý Îï¼¢ ãñJ ¥ÐÝï Ý¢}¢ 
ÜUè ¼w¼è Hx¢±¢¼¢ ãñJ

3) Í¢}¢æÇè - ÜU|¢è çÜU„è ¥¢ïãÎï ±¢Hè Ð„üÝñçHÅè 
±¢Hï Ã²çQU ÜU¢ Ã²±ã¢Ú Îï¶¢ ãñ! §‹…èçÝ²Ú ²¢ 
ÜUHïvÅÚJ ²ï „|¢è ¥¢òçÈU„Ú ÜUÆ¢ïÚ S±|¢¢± ±¢Hï ã¢ï¼ï 
ãñæJ …ã¢¡ …¢¼ï ãñæ ±ã¢¡ „|¢è ÜU¢ï ÐÚïà¢¢Ý ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ 

Ï¢ãé¼ ¼éÝÜUç}¢…¢…G ã¢ï¼ï ãñæJ »ï„ï Ï¢ãé¼ „ï Ã²çQU²¢ïæ 
ÜU¢ï Îï¶¢ ã¢ïx¢¢J ¥¢ïãÎï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ }¢¢Ý ç}¢H¼¢ ãñ, 
HïçÜUÝ ãÜUèÜU¼ }¢ïæ ÜUéÀ Ýãèæ ã¢ï¼¢J

4) ¥ÜUÇGê - Ï¢ãé¼ ãè Á²¢Î¢ ¥ãæÜU¢Ú, Í¢}¢æÇèJ ¼èÝ 
}¢èH ¼ÜU ™HÝï ÜUè ¼¢ÜU¼ Ýãèæ ã¢ï¼è ¥¢ñÚ ÜUãïx¢¢, 
“ÐêÚè ÎéçÝ²¢ Í¢ê}¢ ¥¢ª¡x¢¢J” Ï¢ÇGè-Ï¢ÇGè Ï¢¢¼ïæ ÜUÚ¼¢ ãñ, 
„|¢è ÜU¢ï “çÀÅ-çÀÅ” ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñJ çÜU„è ÜU¢ï |¢è 
¥ÐÝï Ï¢Ú¢Ï¢Ú }¢¢Ý¼¢ ãè Ýãèæ! ¥ç¼à²¢ïçQU ²éQU Ï¢¢¼ïæ 
ÜUÚ¼¢ ãñJ ¶éÎ }¢ïæ ÜU¢ï§ü ÜU¢çÏ¢Hè²¼ Ýãèæ ã¢ï¼è, 
HïçÜUÝ ¥ÜUÇGÜUÚ Í¢ê}¢¼¢ Úã¼¢ ãñ, …ñ„ï çÜU Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè 
ãS¼è ã¢ï!
²ï „¢Úï “}¢¢Ý” ÜUï ãè S±MÐ ãñæ - ¥Hx¢-¥Hx¢ 
ÎëçCÜU¢ï‡¢ „ïJ

S±}¢¢Ý ¥ÓÀ¢ - “S±” ÜUè Ðí¢ç# ÜUï Ï¢¢Î }¢¢Ý „ã… 
ãè Úã¼¢ ãñ, §¼Ú¢¼¢ Ýãèæ ãñJ S±}¢¢Ý ¼¢ï ¥ÓÀ¢ ãñJ 
„Îìx¢é‡¢ ãÎ }¢ïæ Ú¶¼ï ãñæJ ©‹ãïæ ¼¢ï „æ|¢¢HÝ¢ ™¢çã» 
±Ý¢ü Ã²çQU Ï¢ïà¢}¢ü Ï¢Ý …¢»x¢¢J çÈUÚ ¥ãæÜU¢Ú “}¢¢Ýè” 
Ï¢Ý¼¢ …¢¼¢ ãñJ ±ã |¢ÅÜUÝï ÜU¢ }¢éw² ÜU¢Ú‡¢ ãñJ …Ï¢ 
ÜU¼¢üÐÝ ÜU¢ ¥ãæÜU¢Ú ÅêÅïx¢¢ ¼Ï¢ |¢x¢±¢Ý ÐíÜUÅ ã¢ïæx¢ï 
- ¥¢y}¢¿¢¢ÝJ ±Ý¢ü ¼¢ï ¥ãæÜU¢Ú ¥¢ñÚ x¢±üÚ„ „ï ÜUñÈU 
™ÉG¼¢ ãñJ ¿¢¢Ý ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢ ÜUÏ¢ ÅêÅïx¢¢? …Ï¢ 
}¢¢ïãÝè² ÜU}¢ü ÐêÚ¢ ã¢ïx¢¢, ¼Ï¢J
“}¢¢Ý” ÜU¢ Úÿ¢ÜU ²¢Ýè RU¢ï{J …ã¢¡ }¢¢Ý Ýãèæ ç}¢H¼¢ 
±ã¢¡ ¼éÚæ¼ ãè RU¢ï{ ¥¢ …¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ „¢}¢Ýï ±¢Hï ÐÚ 
¥ÅñÜU ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ RU¢ï{, }¢¢Ý ÜU¢ï Úÿ¢‡¢ ÎïÝï ±¢H¢ 
ãñJ }¢¢Ý Ý¢ÐÝï ÜU¢ ƒ}¢¢ü}¢èÅÚ ÜU¢ñÝ „¢ ãñ? ²çÎ ÐæÎíã-
Ï¢è„ çÚà¼ïÎ¢Ú Ï¢ñÆï ã¢ïæ, ¥¢ñÚ „|¢è ÜUï Ï¢è™ ¥¢Ð„ï 
ÜUãï çÜU “¥¢Ð Ï¢ï¥vH ã¢ï” Îï¶¢ï ¥„Ú ã¢ï x¢²¢ Ý? 

¼¢ï }¢¢Ý ƒ¢ Ý? ¥Ð}¢¢Ý „ãÝ Ýãèæ ÜUÚ „ÜUï, ±ã 
Ï¢ÇG¢ }¢¢ÝèJ
}¢¢Ý „ï ãè „æ„¢Ú ¶ÇG¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜU}¢¢ïü ÜUè ±æà¢¢±Hè 
…¢Úè Úã¼è ãñJ à¢éh¢y}¢¢ ÜUè …¢x¢ëç¼ ¥¢¼ï ãè }¢¢Ý ÜU¢ 
ç±H² ã¢ï …¢¼¢ ãñJ çÈUÚ „¼ãè ¼¢ñÚ ÐÚ Úã¼¢ ãñ 
HïçÜUÝ ©„}¢ïæ ã}¢¢Úè „ã}¢ç¼ Ýãèæ Úã¼èJ
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„ã… ¥ãæÜU¢Ú ©Ð²¢ïçx¢¼¢ Îà¢¢üÝï ±¢H¢ ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J
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1) ¥ç|¢}¢¢Ý - ¥ÐÝï ¥¢Ð ÜU¢ï }¢¢Ý „ï „æÏ¢¢ïç{¼ ÜUÚ¼¢ 
ãñJ ¼ê ÜU¢ñÝ? ¼¢ï ÜUãïx¢¢, “HHìHé |¢¢§ü ±ÜUèH” Ý¢}¢ ÜUï 
„¢ƒ §Á…¼ ¥¢ñÚ ÐÎ ÜU¢ï …¢ïÇG¼¢ ãñJ §„}¢ïæ }¢}¢¼¢ 
à¢¢ç}¢H ãñJ „¢{Ý-„æÐçœ¢ …éÇGï ãé» ãñæJ ÜUãïx¢¢, “²ã }¢ïÚ¢ 
Í¢Ú, Ï¢æx¢H¢, }¢¢ïÅÚ, …G}¢èÝ, „æÐçœ¢” ±x¢ñÚãJ ¥Ï¢ …¢ï 
“}¢ïÚïÐÝ” }¢ïæ x¢²¢ ±ã “¥ç|¢}¢¢Ýè” ã¢ï x¢²¢J “}¢ãæx¢è 
™è…G¢ïæ ÜU¢ }¢¢Ý” - „¢ïÝï ÜUè Í¢ÇGè, Ý» ÈíïU}¢ ±¢Hï ™à}¢ï 
±x¢ñÚã ÜU¢ çÎ¶¢±¢ ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñJ à¢¢ï ¥¢òÈU ÜUÚ¼¢ ãñJ 
ÜU§ü H¢ïx¢ x¢íéÐ }¢ïæ …G¢ïÚ „ï ÜUã¼ï ãñæ, “…² „çÓ™Î¢ÝæÎ”J 
„Ï¢ ÜU¢ Š²¢Ý ¥ÐÝè ¥¢ïÚ ¶èæ™Ýï ÜUï ©hïà² „ïJ ¥¢Ú¼è 
™H Úãè ã¢ï ¼¢ï ÜUêÎÜUÚ Ï¢è™ }¢ïæ ¥¢Ú¼è HïÝï ¥¢¼¢ ãñJ ²ã 
»ÜU ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ™èÐ (ãËÜU¢) }¢¢Ý ÜUãH¢¼¢ ãñ çÜU …¢ï 
¥‹² H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ ¥ÅïÝà¢Ý Ð¢Ý¢ ™¢ã¼¢ ãñJ
§Ý „¢{é - „‹²¢ç„²¢ïæ ÜUï Ð¢„ ™è…Gïæ Ýãèæ ã¢ï¼è, çÈUÚ 
|¢è à¢¢›¢ïæ ÜUï ¥Š²²Ý ÜU¢, ¥ÐÝï „æÐíÎ¢² ÜU¢, 
çà¢c²¢ïæ ÜUè „æw²¢ Ï¢ÉG¢Ýï ÜU¢ …GÏ¢ÚÎS¼ ¥ãæÜU¢Ú Úã¼¢ 
ãñJ
}¢¢Ý ÜUï Ð²¢ü² Ï¢ãé¼ ãñæJ Ï¢ãé¼ “}¢¢Ý” ç}¢Hï, ±ã »ÜU 
ÐíÜU¢Ú ÜUè |¢ê¶ ãñJ “}¢ñæ ÜUéÀ ãê¡” »ï„¢ „|¢è ÜU¢ï çÎ¶¢ 
ÎïÝï ÜUè ÐíÏ¢H §ÓÀ¢J ¶¢„ ¼¢ñÚ ÐÚ ç…„ï Ï¢™ÐÝ }¢ïæ 
“}¢¢Ý” Ý ç}¢H¢ ã¢ï ²¢ ¥±x¢‡¢Ý¢ ãé§ü ã¢ï ¼¢ï ±ã Ï¢ÇG¢ 
ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢Î Ï¢ãé¼ }¢¢Ýè Ï¢Ý …¢¼¢ ãñJ ©„ï »ï„¢ 
Hx¢¼¢ ãñ çÜU „Ï¢ „ï ¥¢x¢ï ÚãÝ¢ ãñJ }¢¢Ý ç}¢Hï ¼¢ï 

™¶¢ï, HïçÜUÝ ©„ÜUè ¥¢Î¼ }¢¼ Ç¢HÝ¢J }¢¢Ý ¶¢Ýï 
ÜUè ¥¢Î¼ Ýãèæ ã¢ïÝè ™¢çã»J }¢¢Ý ÎïÝï ±¢Hï ÐÚ Ú¢x¢ 
Ýãèæ ã¢ïÝ¢ ™¢çã», ±Ý¢ü ¥Ð}¢¢Ý ç}¢Hïx¢¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ 
±ã Ýè™ï Hï …¢»x¢¢J

2) }¢¢Ý }¢ïæ ÜUÐÅ - }¢¢Ý }¢ïæ çÈUÚ ç±ÜUëçœ¢²¢¡ ¶ÇGè ã¢ï 
…¢¼è ãñæ, }¢¢Ý ¶¢Ýï ÜUï çH» ÜUÐÅ ÜUÚ¼¢ ãñJ x¢íéÐ 
ÈU¢ïÅ¢ï ¶èæ™ Úãï ã¢ïæ ¼¢ï …ËÎè „ï ¥¢x¢ï ¥¢ …¢¼¢ ãñJ 
¥ÓÀ¢ çÎ¶Ýï ÜUï çH» Ï¢¢H¢ïæ ÜU¢ï Ç¢§ü ÜUÚ¼¢ ãñJ ¶éÎ 
ÜU¢ï ç±à¢ï¯ }¢¢Ý ™¢çã»J çÜU„è ¥¢}¢æ~¢‡¢ }¢ïæ ¥¢x¢íã 
ÜU}¢ }¢ã„ê„ ÜUÚï ¼¢ï ¶¢Ý¢ ¶¢Ýï Ýãèæ …¢¼¢J ¥¢ñÚ¢ïæ ÜUï 
Ï¢…¢² …ñ„ï ¶éÎ Á²¢Î¢ „é¶è ãñ, »ï„¢ çÎ¶¢±¢ ÜUÚ¼¢ 
ãñJ }¢¢Ý Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» Î¢Ý Îï¼¢ ãñJ ¥ÐÝï Ý¢}¢ 
ÜUè ¼w¼è Hx¢±¢¼¢ ãñJ

3) Í¢}¢æÇè - ÜU|¢è çÜU„è ¥¢ïãÎï ±¢Hè Ð„üÝñçHÅè 
±¢Hï Ã²çQU ÜU¢ Ã²±ã¢Ú Îï¶¢ ãñ! §‹…èçÝ²Ú ²¢ 
ÜUHïvÅÚJ ²ï „|¢è ¥¢òçÈU„Ú ÜUÆ¢ïÚ S±|¢¢± ±¢Hï ã¢ï¼ï 
ãñæJ …ã¢¡ …¢¼ï ãñæ ±ã¢¡ „|¢è ÜU¢ï ÐÚïà¢¢Ý ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ 

Ï¢ãé¼ ¼éÝÜUç}¢…¢…G ã¢ï¼ï ãñæJ »ï„ï Ï¢ãé¼ „ï Ã²çQU²¢ïæ 
ÜU¢ï Îï¶¢ ã¢ïx¢¢J ¥¢ïãÎï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ }¢¢Ý ç}¢H¼¢ ãñ, 
HïçÜUÝ ãÜUèÜU¼ }¢ïæ ÜUéÀ Ýãèæ ã¢ï¼¢J

4) ¥ÜUÇGê - Ï¢ãé¼ ãè Á²¢Î¢ ¥ãæÜU¢Ú, Í¢}¢æÇèJ ¼èÝ 
}¢èH ¼ÜU ™HÝï ÜUè ¼¢ÜU¼ Ýãèæ ã¢ï¼è ¥¢ñÚ ÜUãïx¢¢, 
“ÐêÚè ÎéçÝ²¢ Í¢ê}¢ ¥¢ª¡x¢¢J” Ï¢ÇGè-Ï¢ÇGè Ï¢¢¼ïæ ÜUÚ¼¢ ãñ, 
„|¢è ÜU¢ï “çÀÅ-çÀÅ” ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñJ çÜU„è ÜU¢ï |¢è 
¥ÐÝï Ï¢Ú¢Ï¢Ú }¢¢Ý¼¢ ãè Ýãèæ! ¥ç¼à²¢ïçQU ²éQU Ï¢¢¼ïæ 
ÜUÚ¼¢ ãñJ ¶éÎ }¢ïæ ÜU¢ï§ü ÜU¢çÏ¢Hè²¼ Ýãèæ ã¢ï¼è, 
HïçÜUÝ ¥ÜUÇGÜUÚ Í¢ê}¢¼¢ Úã¼¢ ãñ, …ñ„ï çÜU Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè 
ãS¼è ã¢ï!
²ï „¢Úï “}¢¢Ý” ÜUï ãè S±MÐ ãñæ - ¥Hx¢-¥Hx¢ 
ÎëçCÜU¢ï‡¢ „ïJ

S±}¢¢Ý ¥ÓÀ¢ - “S±” ÜUè Ðí¢ç# ÜUï Ï¢¢Î }¢¢Ý „ã… 
ãè Úã¼¢ ãñ, §¼Ú¢¼¢ Ýãèæ ãñJ S±}¢¢Ý ¼¢ï ¥ÓÀ¢ ãñJ 
„Îìx¢é‡¢ ãÎ }¢ïæ Ú¶¼ï ãñæJ ©‹ãïæ ¼¢ï „æ|¢¢HÝ¢ ™¢çã» 
±Ý¢ü Ã²çQU Ï¢ïà¢}¢ü Ï¢Ý …¢»x¢¢J çÈUÚ ¥ãæÜU¢Ú “}¢¢Ýè” 
Ï¢Ý¼¢ …¢¼¢ ãñJ ±ã |¢ÅÜUÝï ÜU¢ }¢éw² ÜU¢Ú‡¢ ãñJ …Ï¢ 
ÜU¼¢üÐÝ ÜU¢ ¥ãæÜU¢Ú ÅêÅïx¢¢ ¼Ï¢ |¢x¢±¢Ý ÐíÜUÅ ã¢ïæx¢ï 
- ¥¢y}¢¿¢¢ÝJ ±Ý¢ü ¼¢ï ¥ãæÜU¢Ú ¥¢ñÚ x¢±üÚ„ „ï ÜUñÈU 
™ÉG¼¢ ãñJ ¿¢¢Ý ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢ ÜUÏ¢ ÅêÅïx¢¢? …Ï¢ 
}¢¢ïãÝè² ÜU}¢ü ÐêÚ¢ ã¢ïx¢¢, ¼Ï¢J
“}¢¢Ý” ÜU¢ Úÿ¢ÜU ²¢Ýè RU¢ï{J …ã¢¡ }¢¢Ý Ýãèæ ç}¢H¼¢ 
±ã¢¡ ¼éÚæ¼ ãè RU¢ï{ ¥¢ …¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ „¢}¢Ýï ±¢Hï ÐÚ 
¥ÅñÜU ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ RU¢ï{, }¢¢Ý ÜU¢ï Úÿ¢‡¢ ÎïÝï ±¢H¢ 
ãñJ }¢¢Ý Ý¢ÐÝï ÜU¢ ƒ}¢¢ü}¢èÅÚ ÜU¢ñÝ „¢ ãñ? ²çÎ ÐæÎíã-
Ï¢è„ çÚà¼ïÎ¢Ú Ï¢ñÆï ã¢ïæ, ¥¢ñÚ „|¢è ÜUï Ï¢è™ ¥¢Ð„ï 
ÜUãï çÜU “¥¢Ð Ï¢ï¥vH ã¢ï” Îï¶¢ï ¥„Ú ã¢ï x¢²¢ Ý? 

¼¢ï }¢¢Ý ƒ¢ Ý? ¥Ð}¢¢Ý „ãÝ Ýãèæ ÜUÚ „ÜUï, ±ã 
Ï¢ÇG¢ }¢¢ÝèJ
}¢¢Ý „ï ãè „æ„¢Ú ¶ÇG¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜU}¢¢ïü ÜUè ±æà¢¢±Hè 
…¢Úè Úã¼è ãñJ à¢éh¢y}¢¢ ÜUè …¢x¢ëç¼ ¥¢¼ï ãè }¢¢Ý ÜU¢ 
ç±H² ã¢ï …¢¼¢ ãñJ çÈUÚ „¼ãè ¼¢ñÚ ÐÚ Úã¼¢ ãñ 
HïçÜUÝ ©„}¢ïæ ã}¢¢Úè „ã}¢ç¼ Ýãèæ Úã¼èJ

 »ÜU „ã… ¥ãæÜU¢Ú ã¢ï¼¢ ãñJ ¥ÐÝè Ðã™¢Ý Ï¢¼¢Ýï ±¢H¢J ¥ÐÝï x¢é‡¢¢ïæ ÜU¢ï Îà¢¢üÝï ±¢H¢, …ñ„ï çÜU 
ÜU¢ï§ü “x¢íïÁ²é»Å ãê¡” §¼Ý¢ ãè ÜUã¼¢ ãñJ ç„ÈUü ±ãè, ¥ÐÝï …¢ï x¢é‡¢ ãñæ, ©¼Ý¢ ãè „èç}¢¼ }¢¢ÝJ ±ã S±}¢¢Ý ãñJ 
„ã… ¥ãæÜU¢Ú ©Ð²¢ïçx¢¼¢ Îà¢¢üÝï ±¢H¢ ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J
HïçÜUÝ çÈUÚ ±ã - “}¢ñæ ÜUéÀ ç±à¢ï¯ ãê¡” »ï„ï ¥¢ñÚ ¥‹² ç±ç±{ ÐíÜU¢Ú¢ïæ „ï ¥¢x¢ï Ï¢ÉG¼¢ ãñJ

04 05

1

2

3

4 ¥ÜUÇGê

Í¢}¢æÇè

}¢¢Ý }¢ïæ ÜUÐÅ

¥ç|¢}¢¢Ý

}¢¢Ý¢ï}¢èÅÚ

}¢¢Ý

}¢¢Ý ÜUï ÐíÜU¢Ú

}¢§ü 2017 ¥RU}¢ ²êƒ 



¼Ï¢ }¢ïÚè „}¢Û¢ }¢ïæ SÐC ¥¢ x¢²¢ çÜU }¢ñæ »ï„è }¢Ý:çSƒç¼ ÐÚ Ðãé¡™ ™éÜU¢ ãê¡ çÜU ç…„ÜUï çH» (ç„}¢¢ïÝ ÜUï çH») }¢éÛ¢ï 
}¢¢Ý ãñ ¥¢ñÚ ±ã »ï„è ²¢ï…Ý¢ ÜU¢ï „¢ÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜUè §ÓÀ¢ Îà¢¢ü¼è ãñ …¢ï çÜU }¢ïÚï Š²ï² ÜUï ¥ÝéMÐ ãñ, çÈUÚ |¢è }¢ñæ ©„ï 
„Ð¢ïÅü Ýãèæ ÜUÚ Úã¢J »ï„ï ¼¢ï ÐçÚçSƒç¼ Ï¢ãé¼ çÏ¢x¢ÇG …¢»x¢èJ »ï„¢ „¢ï™Ýï „ï ¼¢ï }¢ñæ ¥ÐÝï „ÐÝ¢ïæ ÜU¢ï „¢ÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜUï, 
„ãè Ú¢S¼ï ÐÚ ™HÝï ÜUï ¥¢ñÚ ¶éà¢ ÚãÝï ÜUï }¢¢x¢ü „ï çÜU¼Ý¢ ÎêÚ ™H¢ …¢ª¡x¢¢!
}¢ïÚè „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ x¢²¢ ƒ¢ çÜU, Îê„Ú¢ïæ ÜUè ÜUéà¢H¼¢, „…üÝ¢y}¢ÜU¼¢, }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢ ÜU¢ï ¥ÐÝ¢Ýï ÜUè ¥¢ñÚ „ãÜU¢Ú ÎïÝï ÜUè 
ã}¢¢Úè ÿ¢}¢¼¢ „ï ãè ã}¢¢Úè S±²æ ÜUè }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢ ¥¢ñÚ „…üÝ¢y}¢ÜU¼¢ ÜU¢ï ã}¢ çÜU¼Ý¢ „}¢ƒüÝ Îï¼ï ãñæJ

…Ï¢-…Ï¢ }¢ïÚï }¢Ý }¢ïæ ÐíàÝ ©Æ¼ï ãñæ ¼Ï¢-¼Ï¢ }¢ñæ h�p://youth.dadabhagwan.org ç±ç…GÅ ÜUÚ¼¢ ãê¡ 
ç…„„ï }¢éÛ¢ï Ï¢ãé¼ ¥¢ÝæÎ ¥¢¼¢ ãñJ ¥|¢è }¢éÛ¢ï ¥¢#Ðé~¢ ÜUï „¢ƒ ÜU¢ »ÜU À¢ïÅ¢ „æ±¢Î ç}¢H¢...J

ÐíàÝ - ã}¢ïæ §üc²¢ü v²¢ïæ ã¢ï¼è ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - ¥¢ÐÜU¢ï …¢ï “}¢¢Ý” ™¢çã», ±ã ¥x¢Ú çÜU„è ¥¢ñÚ ÜU¢ï ç}¢Hï, ¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï ©„„ï §üc²¢ü ã¢ï¼è ãñJ
ÐíàÝ - ã}¢ïæ Ðñ„¢ïæ ÜUè §¼Ýè ¼è±í §ÓÀ¢ v²¢ïæ ã¢ï¼è ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - ©„„ï ¥¢ÐÜU¢ï “§Á…¼” (SÅïÅ„) ç}¢H¼è ãñ ¥¢ñÚ H¢ïx¢ ¥¢ÐÜUï „¢ƒ }¢¢ÝÐê±üÜU Ã²±ã¢Ú ÜUÚ¼ï ãñæJ
ÐíàÝ - ã}¢ çÜU„è ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý v²¢ïæ ÜUÚ¼ï ãñæ, ²¢ çÜU„è ÜU¢ }¢…G¢ÜU v²¢ïæ ©ÇG¢¼ï ãñæ?
¥¢#Ðé~¢ - ¥ÐÝï “}¢¢Ý” ÜUè |¢è¶ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ã}¢ Îê„Úï ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ ã}¢ïæ »ï„¢ Hx¢¼¢ ãñ çÜU Îê„Úï ÜU¢ 
¥Ð}¢¢Ý ÜUÚÜUï ã}¢ ©„ï Ýè™¢ çÎ¶¢»¡x¢ï ¥¢ñÚ »ï„¢ ÜUÚÝï „ï ã}¢ ¥ÐÝï ¥¢Ð ¥ÓÀï çÎ¶ïæx¢ïJ
ÐíàÝ - …Ï¢ ÜU¢ï§ü ã}¢¢Ú¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚï ¼Ï¢ ÜUñ„¢ Hx¢¼¢ ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - …Ï¢ ÜU¢ï§ü ã}¢¢Ú¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚï, ¼Ï¢ „Ï¢ ÜUï „¢}¢Ýï ã}¢¢Úè Ï¢ï§Á…¼è ã¢ïÝï „ï, ã}¢¢Úè “}¢¢Ý” ÜUè |¢è¶ ¥¢ñÚ 
Ï¢ÉG¼è ãñJ
¥±x¢é‡¢¢ïæ ÜUï Ï¢ãé¼ „ï ÜU¢Ú‡¢ ã¢ï¼ï ãñæJ ¥¢æ¼çÚÜU ÜU¯¢²-}¢¢Ý §„ÜU¢ „Ï¢ „ï Ï¢ÇG¢ ÜU¢Ú‡¢ ãñJ

²ã „æ±¢Î ÐÉGÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢éÛ¢ï Hx¢¢ çÜU }¢ïÚè §üc²¢ü ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ “}¢¢Ý-ÜU¯¢²” ãè ãñJ
©„ÜUï Ï¢¢Î „ï ãè }¢ñæÝï S±²æ ÜU¢ï Ï¢ÎHÝ¢ à¢éM ÜUÚ çÎ²¢J }¢ñæÝï ¥ÐÝè ÅÜUÚ¢± ÜUè ¥¢Î¼ ÜU¢ï y²¢x¢ çÎ²¢J }¢ñæÝï ¼² çÜU²¢ 
çÜU ÐçÚçSƒç¼ Ï¢ÎHÝè ãè ™¢çã»J }¢ñæ çÈUÚ „ï ¥ÐÝè ¥¢ïÚ }¢éÇG x¢²¢J }¢ñæÝï S±²æ ÜU¢ï ç±Ú¢}¢ ÎïÝ¢ à¢éM ÜUÚ çÎ²¢J }¢ñæÝï 
¥ÐÝï „ÐÝ¢ïæ ¥¢ñÚ }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï ²¢Î ÜUÚÝï ÜUï çH», }¢ÝÝ ¥¢ñÚ ô™¼Ý ÜUÚÝï ÜUï çH» „}¢² çÝÜU¢HÝ¢ à¢éM ÜUÚ 
çÎ²¢J
Ðí¢ï…ïvÅ ÜU¢ï ¥¢x¢ï Ï¢ÉG¢Ýï ÜUï çH» }¢ñæÝï ç„}¢¢ïÝ ÜUè „ã¢²¼¢ ÜUèJ }¢ñæÝï ÎëÉG çÝà™² çÜU²¢ çÜU }¢ïÚ¢ “}¢¢Ý-ÜU¯¢²” }¢ïÚï 
ç}¢~¢, ÐçÚ±¢Ú…Ý¢ïæ ¥¢ñÚ çà¢ÿ¢ÜU¢ïæ ÜUï „æÏ¢æ{ ÜUï Ï¢è™ ÜU|¢è |¢è Ýãèæ ¥¢»x¢¢J

 }¢ñæ ¥¢ñÚ }¢ïÚè »ÜU Î¢ïS¼ ç„}¢¢ïÝ, ã}¢ ç}¢HÜUÚ 
ÜU¢òHï… }¢ïæ »ÜU ç±l¢ƒèü „æx¢ÆÝ ™H¢¼ï ãñæJ »ÜU çÎÝ ã}¢ 
ã}¢¢Úï „æx¢ÆÝ ÜUè ²¢ï…Ý¢¥¢ïæ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ Ï¢¢¼ïæ ÜUÚ Úãï ƒïJ 
ç„}¢¢ïÝ Ýï »ÜU Ï¢ÇGè „…üÝ¢y}¢ÜU ²¢ï…Ý¢ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ Ï¢¢¼ 
ÜUè ¥¢ñÚ ÜUã¢ çÜU ±ã ¶éÎ §„ ²¢ï…Ý¢ ÜU¢ï ™H¢»x¢èJ 
¥¢ñÚ ©„ÜUè ¥x¢±¢Ýè |¢è ÜUÚïx¢èJ
 ²¢ï…Ý¢ ¥Îì|¢é¼ ƒè, HïçÜUÝ }¢éÛ¢ï Ð„æÎ Ýãèæ ¥¢§ü! 
±ã »ï„è …G¢ïÚÎ¢Ú ²¢ï…Ý¢ HïÜUÚ ¥¢§ü, ±ãè }¢éÛ¢ „ï „ãÝ 
Ýãèæ ãé¥¢J }¢éÛ¢ï }¢ïÚè §„ Ý¢Ð„æÎx¢è ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ „}¢Û¢ }¢ïæ 
Ýãèæ ¥¢²¢ çÈUÚ |¢è ÜU¢òÈUè Ðè¼ï ãé», }¢ñæÝï ²¢ï…Ý¢ ÜUï Ï¢¢Úï 
}¢ïæ }¢ïÚï ÝÜU¢Ú¢y}¢ÜU „éÛ¢¢± Ú¶ï çÜU ±ã ã}¢¢Úï ±¢<¯ÜU 
Š²ï² „ï „é„æx¢¼ Ýãèæ ãñ, §„„ï ã}¢¢Úï „¢çƒ²¢ïæ ÜU¢ï x¢H¼ 
„æÎïà¢ Ðãé¡™ïx¢¢, ²ã ²¢ï…Ý¢ „ÈUH Ýãèæ ã¢ï Ð¢»x¢è 
±x¢ñÚã-±x¢ñÚãJ
 }¢ïÚï }¢¼ ÜU¢ ç„}¢¢ïÝ Ýï Ï¢ãé¼ „éæÎÚ ©œ¢Ú çÎ²¢ ¥¢ñÚ 
ÜUã¢ çÜU, “¥¢²é¯, ¼êÝï …¢ï ÜUéÀ |¢è ÜUã¢, ±ã „Ï¢ }¢ñæÝï 
Š²¢Ý „ï „éÝ¢, ±¢S¼± }¢ïæ }¢ñæÝï ©‹ãïæ „}¢Û¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ 
ÜUè, HïçÜUÝ ©ÝÜU¢ ÜU¢ï§ü }¢¼HÏ¢ Ýãèæ çÝÜUH¢J ²ï à¢ÏÎ 
¼é}ã¢Úï ãñæ, »ï„¢ }¢éÛ¢ï Ýãèæ Hx¢¢J }¢éÛ¢ï »ï„¢ Hx¢ Úã¢ ãñ çÜU 
¼éÛ¢ï }¢éÛ¢ „ï §üc²¢ü ã¢ï Úãè ãñ!”
 ¥¢ïã¢ïã¢ï... v²¢?... ÜUÆ¢ïÚ ¥¢±¢…G ÜUï „¢ƒ }¢ñæ 
ÜUéÀ ÐèÀï ãÅ x¢²¢, ±¢¼¢±Ú‡¢ {ê¡{H¢ ã¢ï x¢²¢ ¥¢ñÚ 
„}¢² }¢¢Ý¢ï LÜU „¢ x¢²¢J
 ç„}¢¢ïÝ ÜU¢ »ÜU ¥Îì|¢é¼ Ã²çQUy± ã¢ïÝï ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢, ©„Ýï ²ã Ï¢¢¼ ¶éÎ ÜU¢ï „ãè „¢çÏ¢¼ ÜUÚÝï ²¢ 
„¢}¢Ýï ±¢Hï Ã²çQU ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚÝï ²¢ çÜU„è ÐÚ 
Î¢ï¯¢Ú¢ïÐ‡¢ ÜUè |¢¢±Ý¢ „ï Ýãèæ ÜUãè ƒèJ ©„Ýï ²ã Ï¢¢¼ 
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¥ÐÝï S±¢|¢¢ç±ÜU ¥±H¢ïÜUÝ „ï ÜUãè ƒèJ
 ©„ÜUè Ï¢¢¼ „éÝ¼ï ãè }¢éÛ¢ï Hx¢¢ çÜU ±ã „ãè ÜUã 
Úãè ãñJ }¢ñæÝï ¥±H¢ïÜUÝ çÜU²¢ çÜU }¢éÛ¢ï }¢ïÚè ãè »ÜU ç}¢~¢ 
„ï §üc²¢ü ã¢ï Úãè ãñJ }¢ñæ ÅïÏ¢H ÐÚ ©„ÜUï „¢}¢Ýï Ï¢ñÆÜUÚ 
¥ÐÝï ãè ¥ÿ¢}¢ ÇÚ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¥ÐÝï „…üÝ¢y}¢ÜU ¥¢ñÚ 
}¢ãy±ÜU¢æÿ¢è ç±™¢Ú¢ïæ ÜU¢ï ÎÏ¢¢ Úã¢ ƒ¢J }¢ñæ »ï„¢ ÜUñ„ï Ï¢Ý 
x¢²¢ ƒ¢?
 HïçÜUÝ }¢ïÚï ¥ãæÜU¢Ú ÜUï ÜU¢Ú‡¢ }¢ñæÝï ©„ï »ï„¢ ÜUéÀ 
|¢è Ýãèæ ÜUã¢J }¢éÛ¢ï »ï„¢ Hx¢¢ çÜU }¢ñæ ©„ÜU¢ï »ï„¢ ÜUéÀ 
ÜUãê¡ çÜU, “}¢éÛ¢ï ¥ÈU„¢ï„ ãñ HïçÜUÝ ¥Ï¢ }¢ñæ ¼é}ã¢Úï ç±™¢Ú¢ïæ 
ÜU¢ „}¢ƒüÝ ÜUM¡x¢¢J ã}¢ §„ ç±¯² ÐÚ Ï¢¢Î }¢ïæ ™™¢ü 
ÜUÚÜUï çÝ‡¢ü² Hïæx¢ïJ”
 ç„}¢¢ïÝ ÜUï à¢ÏÎ¢ïæ Ýï }¢ïÚï …è±ÝÐƒ ÜU¢ï Ï¢ÎH çÎ²¢ 
ƒ¢J }¢ñæ ç±™¢Ú¢ïæ „ï çÍ¢Ú¢ ãé¥¢ Í¢Ú Ðãé¡™¢, “»ï„¢ v²¢ïæ 
ãé¥¢? }¢ñæ ¥ÐÝï ¶éÎ ÜUï ¥¢ÝæÎ „ï §¼Ý¢ ÎêÚ ÜUñ„ï ã¢ï 
x¢²¢? }¢ñæ »ï„¢ ÜUñ„ï ã¢ï x¢²¢ çÜU }¢ïÚï ãè çÜU„è çÐí²…Ý ÜUï 
ç±ÜU¢„ ÜU¢ï }¢ñæ „ã Ýãèæ Ð¢²¢?”
 }¢ñæ ¥ÐÝï ¥¢Ð „ï ¥Hx¢ ÐÇG x¢²¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ 
¥Š²¢y}¢ „ï ÎêÚ ã¢ï x¢²¢ ƒ¢J §„ ¥¢¡{è-¼êÈU¢Ý …ñ„ï 
ÜUçÆÝ ±¯ü }¢ïæ Í¢çÅ¼ „|¢è Í¢ÅÝ¢¥¢ïæ „ï }¢ñæ |¢¢±éÜU¼¢±à¢ 
Í¢¢²H ã¢ï x¢²¢ ƒ¢J ¼ÎéÐÚ¢æ¼ ¥Š²¢y}¢ ¥¢ñÚ „æ±ïÎÝ¢ ÜUï 
„æÐÜUü }¢ïæ Ýãèæ ÚãÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¶éà¢ ÚãÝï ÜUï çH» }¢ñæ 
Á²¢Î¢ ¶¢Ýï Hx¢¢ ¥¢ñÚ Á²¢Î¢ ¶¢¼ï ÚãÝ¢ }¢ïÚè ÜU}¢…G¢ïÚè 
Ï¢Ý ™éÜUè ƒèJ
 ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ Ðí}¢¢Î Ýï }¢éÛ¢ï Í¢ïÚ çH²¢ ¥¢ñÚ 
¥¢y}¢…¢x¢ëç¼ Ý ÜUï Ï¢Ú¢Ï¢Ú Úã x¢§üJ ç„}¢¢ïÝ ÜUè Ï¢¢¼¢ïæ ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢ }¢ïÚè ÎëçC }¢ïÚï Ðí}¢¢Î ÐÚ ÐÇGèJ …Ï¢ }¢ñæ Í¢Ú Ðãé¡™¢  
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¼Ï¢ }¢ïÚè „}¢Û¢ }¢ïæ SÐC ¥¢ x¢²¢ çÜU }¢ñæ »ï„è }¢Ý:çSƒç¼ ÐÚ Ðãé¡™ ™éÜU¢ ãê¡ çÜU ç…„ÜUï çH» (ç„}¢¢ïÝ ÜUï çH») }¢éÛ¢ï 
}¢¢Ý ãñ ¥¢ñÚ ±ã »ï„è ²¢ï…Ý¢ ÜU¢ï „¢ÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜUè §ÓÀ¢ Îà¢¢ü¼è ãñ …¢ï çÜU }¢ïÚï Š²ï² ÜUï ¥ÝéMÐ ãñ, çÈUÚ |¢è }¢ñæ ©„ï 
„Ð¢ïÅü Ýãèæ ÜUÚ Úã¢J »ï„ï ¼¢ï ÐçÚçSƒç¼ Ï¢ãé¼ çÏ¢x¢ÇG …¢»x¢èJ »ï„¢ „¢ï™Ýï „ï ¼¢ï }¢ñæ ¥ÐÝï „ÐÝ¢ïæ ÜU¢ï „¢ÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜUï, 
„ãè Ú¢S¼ï ÐÚ ™HÝï ÜUï ¥¢ñÚ ¶éà¢ ÚãÝï ÜUï }¢¢x¢ü „ï çÜU¼Ý¢ ÎêÚ ™H¢ …¢ª¡x¢¢!
}¢ïÚè „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ x¢²¢ ƒ¢ çÜU, Îê„Ú¢ïæ ÜUè ÜUéà¢H¼¢, „…üÝ¢y}¢ÜU¼¢, }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢ ÜU¢ï ¥ÐÝ¢Ýï ÜUè ¥¢ñÚ „ãÜU¢Ú ÎïÝï ÜUè 
ã}¢¢Úè ÿ¢}¢¼¢ „ï ãè ã}¢¢Úè S±²æ ÜUè }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢ ¥¢ñÚ „…üÝ¢y}¢ÜU¼¢ ÜU¢ï ã}¢ çÜU¼Ý¢ „}¢ƒüÝ Îï¼ï ãñæJ

…Ï¢-…Ï¢ }¢ïÚï }¢Ý }¢ïæ ÐíàÝ ©Æ¼ï ãñæ ¼Ï¢-¼Ï¢ }¢ñæ h�p://youth.dadabhagwan.org ç±ç…GÅ ÜUÚ¼¢ ãê¡ 
ç…„„ï }¢éÛ¢ï Ï¢ãé¼ ¥¢ÝæÎ ¥¢¼¢ ãñJ ¥|¢è }¢éÛ¢ï ¥¢#Ðé~¢ ÜUï „¢ƒ ÜU¢ »ÜU À¢ïÅ¢ „æ±¢Î ç}¢H¢...J

ÐíàÝ - ã}¢ïæ §üc²¢ü v²¢ïæ ã¢ï¼è ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - ¥¢ÐÜU¢ï …¢ï “}¢¢Ý” ™¢çã», ±ã ¥x¢Ú çÜU„è ¥¢ñÚ ÜU¢ï ç}¢Hï, ¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï ©„„ï §üc²¢ü ã¢ï¼è ãñJ
ÐíàÝ - ã}¢ïæ Ðñ„¢ïæ ÜUè §¼Ýè ¼è±í §ÓÀ¢ v²¢ïæ ã¢ï¼è ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - ©„„ï ¥¢ÐÜU¢ï “§Á…¼” (SÅïÅ„) ç}¢H¼è ãñ ¥¢ñÚ H¢ïx¢ ¥¢ÐÜUï „¢ƒ }¢¢ÝÐê±üÜU Ã²±ã¢Ú ÜUÚ¼ï ãñæJ
ÐíàÝ - ã}¢ çÜU„è ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý v²¢ïæ ÜUÚ¼ï ãñæ, ²¢ çÜU„è ÜU¢ }¢…G¢ÜU v²¢ïæ ©ÇG¢¼ï ãñæ?
¥¢#Ðé~¢ - ¥ÐÝï “}¢¢Ý” ÜUè |¢è¶ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ã}¢ Îê„Úï ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ ã}¢ïæ »ï„¢ Hx¢¼¢ ãñ çÜU Îê„Úï ÜU¢ 
¥Ð}¢¢Ý ÜUÚÜUï ã}¢ ©„ï Ýè™¢ çÎ¶¢»¡x¢ï ¥¢ñÚ »ï„¢ ÜUÚÝï „ï ã}¢ ¥ÐÝï ¥¢Ð ¥ÓÀï çÎ¶ïæx¢ïJ
ÐíàÝ - …Ï¢ ÜU¢ï§ü ã}¢¢Ú¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚï ¼Ï¢ ÜUñ„¢ Hx¢¼¢ ãñ?
¥¢#Ðé~¢ - …Ï¢ ÜU¢ï§ü ã}¢¢Ú¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚï, ¼Ï¢ „Ï¢ ÜUï „¢}¢Ýï ã}¢¢Úè Ï¢ï§Á…¼è ã¢ïÝï „ï, ã}¢¢Úè “}¢¢Ý” ÜUè |¢è¶ ¥¢ñÚ 
Ï¢ÉG¼è ãñJ
¥±x¢é‡¢¢ïæ ÜUï Ï¢ãé¼ „ï ÜU¢Ú‡¢ ã¢ï¼ï ãñæJ ¥¢æ¼çÚÜU ÜU¯¢²-}¢¢Ý §„ÜU¢ „Ï¢ „ï Ï¢ÇG¢ ÜU¢Ú‡¢ ãñJ

²ã „æ±¢Î ÐÉGÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢éÛ¢ï Hx¢¢ çÜU }¢ïÚè §üc²¢ü ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ “}¢¢Ý-ÜU¯¢²” ãè ãñJ
©„ÜUï Ï¢¢Î „ï ãè }¢ñæÝï S±²æ ÜU¢ï Ï¢ÎHÝ¢ à¢éM ÜUÚ çÎ²¢J }¢ñæÝï ¥ÐÝè ÅÜUÚ¢± ÜUè ¥¢Î¼ ÜU¢ï y²¢x¢ çÎ²¢J }¢ñæÝï ¼² çÜU²¢ 
çÜU ÐçÚçSƒç¼ Ï¢ÎHÝè ãè ™¢çã»J }¢ñæ çÈUÚ „ï ¥ÐÝè ¥¢ïÚ }¢éÇG x¢²¢J }¢ñæÝï S±²æ ÜU¢ï ç±Ú¢}¢ ÎïÝ¢ à¢éM ÜUÚ çÎ²¢J }¢ñæÝï 
¥ÐÝï „ÐÝ¢ïæ ¥¢ñÚ }¢ãy±ÜU¢æÿ¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï ²¢Î ÜUÚÝï ÜUï çH», }¢ÝÝ ¥¢ñÚ ô™¼Ý ÜUÚÝï ÜUï çH» „}¢² çÝÜU¢HÝ¢ à¢éM ÜUÚ 
çÎ²¢J
Ðí¢ï…ïvÅ ÜU¢ï ¥¢x¢ï Ï¢ÉG¢Ýï ÜUï çH» }¢ñæÝï ç„}¢¢ïÝ ÜUè „ã¢²¼¢ ÜUèJ }¢ñæÝï ÎëÉG çÝà™² çÜU²¢ çÜU }¢ïÚ¢ “}¢¢Ý-ÜU¯¢²” }¢ïÚï 
ç}¢~¢, ÐçÚ±¢Ú…Ý¢ïæ ¥¢ñÚ çà¢ÿ¢ÜU¢ïæ ÜUï „æÏ¢æ{ ÜUï Ï¢è™ ÜU|¢è |¢è Ýãèæ ¥¢»x¢¢J

 }¢ñæ ¥¢ñÚ }¢ïÚè »ÜU Î¢ïS¼ ç„}¢¢ïÝ, ã}¢ ç}¢HÜUÚ 
ÜU¢òHï… }¢ïæ »ÜU ç±l¢ƒèü „æx¢ÆÝ ™H¢¼ï ãñæJ »ÜU çÎÝ ã}¢ 
ã}¢¢Úï „æx¢ÆÝ ÜUè ²¢ï…Ý¢¥¢ïæ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ Ï¢¢¼ïæ ÜUÚ Úãï ƒïJ 
ç„}¢¢ïÝ Ýï »ÜU Ï¢ÇGè „…üÝ¢y}¢ÜU ²¢ï…Ý¢ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ Ï¢¢¼ 
ÜUè ¥¢ñÚ ÜUã¢ çÜU ±ã ¶éÎ §„ ²¢ï…Ý¢ ÜU¢ï ™H¢»x¢èJ 
¥¢ñÚ ©„ÜUè ¥x¢±¢Ýè |¢è ÜUÚïx¢èJ
 ²¢ï…Ý¢ ¥Îì|¢é¼ ƒè, HïçÜUÝ }¢éÛ¢ï Ð„æÎ Ýãèæ ¥¢§ü! 
±ã »ï„è …G¢ïÚÎ¢Ú ²¢ï…Ý¢ HïÜUÚ ¥¢§ü, ±ãè }¢éÛ¢ „ï „ãÝ 
Ýãèæ ãé¥¢J }¢éÛ¢ï }¢ïÚè §„ Ý¢Ð„æÎx¢è ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ „}¢Û¢ }¢ïæ 
Ýãèæ ¥¢²¢ çÈUÚ |¢è ÜU¢òÈUè Ðè¼ï ãé», }¢ñæÝï ²¢ï…Ý¢ ÜUï Ï¢¢Úï 
}¢ïæ }¢ïÚï ÝÜU¢Ú¢y}¢ÜU „éÛ¢¢± Ú¶ï çÜU ±ã ã}¢¢Úï ±¢<¯ÜU 
Š²ï² „ï „é„æx¢¼ Ýãèæ ãñ, §„„ï ã}¢¢Úï „¢çƒ²¢ïæ ÜU¢ï x¢H¼ 
„æÎïà¢ Ðãé¡™ïx¢¢, ²ã ²¢ï…Ý¢ „ÈUH Ýãèæ ã¢ï Ð¢»x¢è 
±x¢ñÚã-±x¢ñÚãJ
 }¢ïÚï }¢¼ ÜU¢ ç„}¢¢ïÝ Ýï Ï¢ãé¼ „éæÎÚ ©œ¢Ú çÎ²¢ ¥¢ñÚ 
ÜUã¢ çÜU, “¥¢²é¯, ¼êÝï …¢ï ÜUéÀ |¢è ÜUã¢, ±ã „Ï¢ }¢ñæÝï 
Š²¢Ý „ï „éÝ¢, ±¢S¼± }¢ïæ }¢ñæÝï ©‹ãïæ „}¢Û¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ 
ÜUè, HïçÜUÝ ©ÝÜU¢ ÜU¢ï§ü }¢¼HÏ¢ Ýãèæ çÝÜUH¢J ²ï à¢ÏÎ 
¼é}ã¢Úï ãñæ, »ï„¢ }¢éÛ¢ï Ýãèæ Hx¢¢J }¢éÛ¢ï »ï„¢ Hx¢ Úã¢ ãñ çÜU 
¼éÛ¢ï }¢éÛ¢ „ï §üc²¢ü ã¢ï Úãè ãñ!”
 ¥¢ïã¢ïã¢ï... v²¢?... ÜUÆ¢ïÚ ¥¢±¢…G ÜUï „¢ƒ }¢ñæ 
ÜUéÀ ÐèÀï ãÅ x¢²¢, ±¢¼¢±Ú‡¢ {ê¡{H¢ ã¢ï x¢²¢ ¥¢ñÚ 
„}¢² }¢¢Ý¢ï LÜU „¢ x¢²¢J
 ç„}¢¢ïÝ ÜU¢ »ÜU ¥Îì|¢é¼ Ã²çQUy± ã¢ïÝï ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢, ©„Ýï ²ã Ï¢¢¼ ¶éÎ ÜU¢ï „ãè „¢çÏ¢¼ ÜUÚÝï ²¢ 
„¢}¢Ýï ±¢Hï Ã²çQU ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚÝï ²¢ çÜU„è ÐÚ 
Î¢ï¯¢Ú¢ïÐ‡¢ ÜUè |¢¢±Ý¢ „ï Ýãèæ ÜUãè ƒèJ ©„Ýï ²ã Ï¢¢¼ 
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¥ÐÝï S±¢|¢¢ç±ÜU ¥±H¢ïÜUÝ „ï ÜUãè ƒèJ
 ©„ÜUè Ï¢¢¼ „éÝ¼ï ãè }¢éÛ¢ï Hx¢¢ çÜU ±ã „ãè ÜUã 
Úãè ãñJ }¢ñæÝï ¥±H¢ïÜUÝ çÜU²¢ çÜU }¢éÛ¢ï }¢ïÚè ãè »ÜU ç}¢~¢ 
„ï §üc²¢ü ã¢ï Úãè ãñJ }¢ñæ ÅïÏ¢H ÐÚ ©„ÜUï „¢}¢Ýï Ï¢ñÆÜUÚ 
¥ÐÝï ãè ¥ÿ¢}¢ ÇÚ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¥ÐÝï „…üÝ¢y}¢ÜU ¥¢ñÚ 
}¢ãy±ÜU¢æÿ¢è ç±™¢Ú¢ïæ ÜU¢ï ÎÏ¢¢ Úã¢ ƒ¢J }¢ñæ »ï„¢ ÜUñ„ï Ï¢Ý 
x¢²¢ ƒ¢?
 HïçÜUÝ }¢ïÚï ¥ãæÜU¢Ú ÜUï ÜU¢Ú‡¢ }¢ñæÝï ©„ï »ï„¢ ÜUéÀ 
|¢è Ýãèæ ÜUã¢J }¢éÛ¢ï »ï„¢ Hx¢¢ çÜU }¢ñæ ©„ÜU¢ï »ï„¢ ÜUéÀ 
ÜUãê¡ çÜU, “}¢éÛ¢ï ¥ÈU„¢ï„ ãñ HïçÜUÝ ¥Ï¢ }¢ñæ ¼é}ã¢Úï ç±™¢Ú¢ïæ 
ÜU¢ „}¢ƒüÝ ÜUM¡x¢¢J ã}¢ §„ ç±¯² ÐÚ Ï¢¢Î }¢ïæ ™™¢ü 
ÜUÚÜUï çÝ‡¢ü² Hïæx¢ïJ”
 ç„}¢¢ïÝ ÜUï à¢ÏÎ¢ïæ Ýï }¢ïÚï …è±ÝÐƒ ÜU¢ï Ï¢ÎH çÎ²¢ 
ƒ¢J }¢ñæ ç±™¢Ú¢ïæ „ï çÍ¢Ú¢ ãé¥¢ Í¢Ú Ðãé¡™¢, “»ï„¢ v²¢ïæ 
ãé¥¢? }¢ñæ ¥ÐÝï ¶éÎ ÜUï ¥¢ÝæÎ „ï §¼Ý¢ ÎêÚ ÜUñ„ï ã¢ï 
x¢²¢? }¢ñæ »ï„¢ ÜUñ„ï ã¢ï x¢²¢ çÜU }¢ïÚï ãè çÜU„è çÐí²…Ý ÜUï 
ç±ÜU¢„ ÜU¢ï }¢ñæ „ã Ýãèæ Ð¢²¢?”
 }¢ñæ ¥ÐÝï ¥¢Ð „ï ¥Hx¢ ÐÇG x¢²¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ 
¥Š²¢y}¢ „ï ÎêÚ ã¢ï x¢²¢ ƒ¢J §„ ¥¢¡{è-¼êÈU¢Ý …ñ„ï 
ÜUçÆÝ ±¯ü }¢ïæ Í¢çÅ¼ „|¢è Í¢ÅÝ¢¥¢ïæ „ï }¢ñæ |¢¢±éÜU¼¢±à¢ 
Í¢¢²H ã¢ï x¢²¢ ƒ¢J ¼ÎéÐÚ¢æ¼ ¥Š²¢y}¢ ¥¢ñÚ „æ±ïÎÝ¢ ÜUï 
„æÐÜUü }¢ïæ Ýãèæ ÚãÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¶éà¢ ÚãÝï ÜUï çH» }¢ñæ 
Á²¢Î¢ ¶¢Ýï Hx¢¢ ¥¢ñÚ Á²¢Î¢ ¶¢¼ï ÚãÝ¢ }¢ïÚè ÜU}¢…G¢ïÚè 
Ï¢Ý ™éÜUè ƒèJ
 ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ Ðí}¢¢Î Ýï }¢éÛ¢ï Í¢ïÚ çH²¢ ¥¢ñÚ 
¥¢y}¢…¢x¢ëç¼ Ý ÜUï Ï¢Ú¢Ï¢Ú Úã x¢§üJ ç„}¢¢ïÝ ÜUè Ï¢¢¼¢ïæ ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢ }¢ïÚè ÎëçC }¢ïÚï Ðí}¢¢Î ÐÚ ÐÇGèJ …Ï¢ }¢ñæ Í¢Ú Ðãé¡™¢  
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}¢ã¢Ý ÐéL¯¢ïæ ÜUè Û¢¢æçÜU²¢¡
ÜUëÐ¢Hé Îï± Ýï çH¶¢ ãñ çÜU,
  “…x¢¼ì }¢ïæ ¥x¢Ú }¢¢Ý Ýãèæ ã¢ï¼¢ ¼¢ï ²ãèæ }¢¢ïÿ¢ ã¢ï¼¢J”
 „æ„¢Ú }¢ïæ ãÚ …x¢ã }¢¢Ý ãè }¢¢Ý Ý…GÚ ¥¢¼¢ ãñJ ¶¢¼ï-Ðè¼ï, ©Æ¼ï-Ï¢ñÆ¼ï …è± }¢¢Ý ÜUï „¢ƒ 
Í¢ê}¢¼¢ ãñJ ¥x¢Ú ±ã „¢ï™ï çÜU, “}¢ñæÝï v²¢ çÜU²¢? ¥ç|¢}¢¢Ý ÜUÚÝï …ñ„¢ ÜUéÀ |¢è Ýãèæ çÜU²¢ ãñ?” 
HïçÜUÝ ç±|¢¢± ¥¢ñÚ ¥ãì}¢|¢¢± ÜUï ÜU¢Ú‡¢ »ï„ï ç±™¢Ú Ýãèæ ¥¢¼ïJ „ãè x¢íã‡¢ Ýãèæ ÜUÚ Ð¢¼ï, }¢ñæ ÜU¢ñÝ 
ãê¡? ÜUã¢¡ „ï ¥¢²¢? }¢ïÚ¢ ±¢S¼ç±ÜU S±MÐ v²¢ ãñ? …è± ÜU¢ï »ï„ï ç±™¢Ú ãè Ýãèæ ¥¢¼ïJ ¿¢¢ÝèÐéL¯¢ïæ 
ÜUï ±™Ý¢ïæ „ï »ï„è }¢¢‹²¼¢ Ï¢ñÆ …¢¼è ãñJ “¥¢y}¢¢ ãñ”, “±ã çÝy² ãñ”, “çÝ…ÜU}¢ü ãñ ÜU¼¢ü”, “|¢¢ïQU¢ ãñ”, 
“¥¢ñÚ }¢¢ïÿ¢ ãñ”, “}¢¢ïÿ¢ ©Ð¢² „é{}¢ü”J ²ï À: ™è…Gïæ „}¢çÜU¼ ÜUè Ýèæ± ãñæJ ¿¢¢ÝèÐéL¯ ÜUï ¥¢Ÿ¢² „ï }¢¢ïÿ¢ 
}¢¢x¢ü „è{¢ („ÚH) ãñJ …Ï¢ ¼ÜU “}¢ñæ …¢Ý¼¢ ãê¡” ±ã Ýãèæ …¢»x¢¢, ¼Ï¢ ¼ÜU ãH Ýãèæ ¥¢»x¢¢J “Ú¢ïÜUï 
…è± S±ÓÀæÎ ¼¢ï Ð¢» ¥±à² }¢¢ïÿ¢...”, “¥¢ñÚ ÜUéÀ }¢¼ ¶¢ï…, ç„ÈUü »ÜU „yÐéL¯ ÜU¢ï ¶¢ï…ÜUÚ ©ÝÜUï 
™Ú‡¢ÜU}¢H }¢ïæ „±ü|¢¢± ¥Ðü‡¢ ÜUÚ, çÈUÚ ¥x¢Ú }¢¢ïÿ¢ Ý ç}¢Hï ¼¢ï }¢éÛ¢ „ï HïÝ¢J” - ²ã ±¢v² }¢é}¢éÿ¢é ÜU¢ï 
|¢Ú¢ï„¢ çÎH¢¼¢ ãñ, »ÜU ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ç±E¢„ çÎH¢¼¢ ãñJ Ðíy²ÿ¢ „Îìx¢éL ²¢ïx¢ „ï ãè S±ÓÀæÎ LÜU „ÜU¼¢ 
ãñJ ã}¢ ¥x¢Ú Îï¶ïæ ¼¢ï |¢x¢±¢Ý }¢ã¢±èÚ ÜU¢ï ÜUñ„ï-ÜUñ„ï }¢¢Ý, ¥Ð}¢¢Ý ±x¢ñÚã ç}¢Hï ƒï! ±ï Ú¢…¢ ƒï, 
±ñ|¢±è „é¶ ƒï, çÈUÚ |¢è ©ÝÜUè |¢¢±Ý¢ ÀêÅÝï ÜUè ƒèJ ±ñ|¢± ¥¢ñÚ „Ï¢ÜUéÀ À¢ïÇGÜUÚ çÝÜUH ÐÇGï, çÈUÚ 
|¢è ©Ý ÐÚ Îé:¶ ÐÇGïJ x¢¢ïà¢¢H¢ Ýï ¥¢ñÚ Îï±¢ïæ Ýï Ï¢ãé¼ ©Ð„x¢ü çÜU», HïçÜUÝ §Ý „|¢è }¢ïæ |¢x¢±¢Ý 
“¥¢y}¢¢ }¢ïæ çSƒÚ” ÚãïJ „}¢|¢¢± ãè }¢¢ïÿ¢ ãñJ “ÀêÅï Îïã¢Š²¢„ ¼¢ï Ýãèæ ÜU¼¢ü ¼ê ÜU}¢ü ÜU¢J” - §„ Îïã ÜU¢ï 
¥ÐÝ¢ }¢¢Ý çH²¢ ãñ ¥¢ñÚ ©„ÜU¢ “}¢¢Ý” Ú¶Ýï ÜUï çH» ãè ¥Ð}¢¢Ý ²¢ Îé:¶¢ïæ „ï |¢x¢¢¼¢ Úã¼¢ ãñJ ©„ 
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}¢ã¢Ý ÐéL¯¢ïæ ÜUè Û¢¢æçÜU²¢¡
ÜUëÐ¢Hé Îï± Ýï çH¶¢ ãñ çÜU,
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 ÐíàÝÜU¼¢ü - …x¢¼ì ÜUË²¢‡¢ ÜUÚÝï ÜUè |¢¢±Ý¢ 
ÜUÚ¼ï ãé» }¢¢Ý „ï Œ²¢ïÚ ÜUñ„ï Úã „ÜU¼ï ãñæ?
 …±¢Ï¢ - Î¢Î¢ ÜUã¼ï ãñæ Ý, ²ã¢¡ ¼¢ï RU¢ï{-}¢¢Ý-
}¢¢²¢-H¢ï|¢ „}¢¢# ÜUÚÝï ãñæJ ¿¢¢Ý ç}¢HÝï ÜUï Ï¢¢Î ã}¢ïæ RU¢ï{-
}¢¢Ý-}¢¢²¢-H¢ï|¢ ©yÐó¢ ãè Ýãèæ ã¢ï¼ïJ „¢Ú¢ çÇS™¢…ü }¢¢H 
ãñJ ¿¢¢ÝèÐéL¯ çÜU„ï ÜUã¼ï ãñæ? çÜU ç…„ï ç±¯² ÜUè |¢è¶ Ý 
ã¢ï, Ðñ„¢ïæ ÜUè |¢è¶ Ý ã¢ï, }¢¢Ý ÜUè |¢è¶ Ý ã¢ï ¥¢ñÚ çà¢c²¢ïæ 
ÜUè |¢è¶ Ý ã¢ï, …Ï¢ »ï„è ÜU¢ï§ü |¢è¶ Ý ã¢ï ¼Ï¢ ±ã 
¿¢¢ÝèÐéL¯ ÜUãH¢¼¢ ãñJ ¥¢ñÚ „æ¼ÐéL¯ çÜU„ï ÜUã¼ï ãñæ? 
Ðñ„¢ïæ ÜUè |¢è¶ Ý ã¢ï, ç±¯² ÜUè |¢è¶ Ý ã¢ï HïçÜUÝ ƒ¢ïÇGè-
Ï¢ãé¼ }¢¢Ý ÜUè |¢è¶ Úã¼è ãñJ …Ï¢çÜU ¿¢¢ÝèÐéL¯ ÜU¢ï ¼¢ï 
}¢¢Ý ÜUè |¢è¶ |¢è Ýãèæ Úã¼èJ ¥ÐÝè §„ „æSƒ¢ }¢ïæ }¢¢Ý ÜU¢ 
HïÝ-ÎïÝ ¼¢ï ãñ ãè ÝãèæJ }¢¢Ý ÎïÜUÚ }¢¢Ý HïÝ¢, ±ã ç„SÅ}¢ ãè 
Ýãèæ ãñJ ²ã¢¡ “}¢¢Ý” »ÜU ÜU¯¢² ÜUãH¢¼¢ ãñJ RU¢ï{-}¢¢Ý-
}¢¢²¢-H¢ï|¢, §Ý ÜU¯¢²¢ïæ ÜU¢ï ²ã¢¡ Ð¢ï¯‡¢ Ýãèæ ÎïÝ¢ ãñ Ï¢çËÜU 
©‹ãïæ „}¢¢# ÜUÚÝ¢ ãñJ ²ã¢¡ ¥¢ÐÜU¢ï }¢¢Ý ÜU¯¢² Ýãèæ 
ç}¢Hïx¢¢J ÜUãèæ ÐÚ ¥¢ÐÝï ™¢ãï ç…¼Ý¢ |¢è ¥ÓÀ¢ ÜU¢}¢ çÜU²¢ 
ã¢ïx¢¢ HïçÜUÝ ¥¢ÐÜU¢ï SÅï… ÐÚ Ï¢éH¢ÜUÚ ±¢ã-±¢ã Ýãèæ 
ÜUÚïæx¢ïJ „Ï¢ ¥¢ÐÜU¢ï }¢¢Ý Ýãèæ Îïæx¢ïJ ã¢¡, ¥Ðíèçà¢»Å …GMÚ 
ÜUÚïæx¢ï çÜU Ï¢ãé¼ ¥ÓÀ¢ ÜU¢}¢ çÜU²¢, HïçÜUÝ }¢¢Ý Ýãèæ Îïæx¢ïJ 
}¢¢Ý Îïæx¢ï ¼¢ï Ã²çQU §¼Ú¢»x¢¢ ¥¢ñÚ §¼Ú¢Ýï „ï ÜU¯¢² (}¢¢Ý) 
Ï¢ÉGïx¢¢ ¥¢ñÚ Ï¢ÉGïx¢¢ ¼¢ï ¶éÎ ÜU¢ï ¶y}¢ ÜUÚ Îïx¢¢J §„çH» 
¥ÐÝï ²ã¢¡ ™¢ãï ç…¼Ý¢ |¢è Î¢Ý Îïæ, ²¢ çÈUÚ |¢¢± ã¢ï çÜU 
™H¢ï ã}¢ ¿¢¢Ý ÜUï çH» Î¢Ý Îïæ, ¼¢ï ÜU|¢è |¢è ©„ÜUè ¼w¼è 
Ýãèæ Hx¢¢¼ï, ÜU|¢è |¢è ©„ Ã²çQU ±¢ã-±¢ã Ýãèæ ÜUÚ¼ï ¥¢ñÚ 
ÜU|¢è |¢è ©‹ãïæ „Ï¢ ÜUï „¢}¢Ýï Ýãèæ Ï¢éH¢¼ï çÜU ©‹ã¢ïæÝï §¼Ýï 
Ðñ„ï çÎ» ãñæJ ²ã¢¡ ÐÚ ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü Î¢Ý Îï¼¢ |¢è ãñ ¼¢ï ±¢S¼± 
}¢ïæ ¥ÐÝï H¢ï|¢ ÜU¢ï ¼¢ïÇGÝï ÜUï çH» Îï¼¢ ãñ, }¢¢Ý ¶¢Ýï ÜUï çH» 
Ýãèæ Îï¼¢J ¥¼: ÜUãèæ |¢è Îï¶¢ïx¢ï ¼¢ï ¼w¼è Ýãèæ ç}¢Hïx¢èJ
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ÐíàÝÜU¼¢ü : …è±Ý }¢ïæ …Ï¢ Ï¢ãé¼ }¢¢Ý ç}¢Hï ¼Ï¢ ÜUñ„è 
„}¢Û¢ Ú¶Ýï „ï ã}¢ïæ „}¢¼¢ Úãïx¢è? ¥¢ñÚ ¥Ð}¢¢Ý ÜUï 
„}¢² „}¢¼¢ ÜUñ„ï Ú¶ïæ?
ÐêÁ²Ÿ¢è : „²¢Ýï H¢ïx¢ v²¢ ÜUãïæx¢ï? “|¢¢§ü, ¥¢Ð ²ã 
}¢¢Ý ÜUè x¢ÆÚè }¢éÛ¢ï Îï Úãï ãñæ HïçÜUÝ }¢ïÚï „¢ƒ ²ï „¢¼ 
H¢ïx¢ |¢è ƒï, }¢ñæ ¥ÜUïH¢ Ýãèæ ƒ¢J” „Ï¢ }¢ïæ Ï¢¢¡Å Îï¼¢ 
ãñJ …ñ„ï ¥æÏ¢¢…è ÜU¢ Ðí„¢Î „|¢è ÜU¢ï ƒ¢ïÇG¢-ƒ¢ïÇG¢ Ï¢¢¡Å 
Îï¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ¥æ¼ }¢ïæ ƒ¢ïÇG¢ „¢ ¶éÎ ¶¢¼ï ãñæ, „²¢Ýï 
H¢ïx¢ »ï„¢ ÜUÚ¼ï ãñæJ ¥¢ñÚ ã}¢ ¼¢ï ²¢ï }¢é¡ã ÈU¢ÇGÜUÚ Ï¢ñÆï 
Úã¼ï ãñæ, Îê„Úï ÜUè RUïçÇÅ |¢è ¶éÎ Hï Hï¼ï ãñæJ
ÐíàÝÜU¼¢ü : ã¢¡, »ï„¢ ãè ã¢ï …¢¼¢ ãñJ
ÐêÁ²Ÿ¢è : H¢ï, ±ñ„ï ÜUãïæx¢ï “çÜU }¢éÛ¢ï RUïçÇÅ Ýãèæ 
™¢çã»” HïçÜUÝ „¢}¢Ýï „ï ç}¢H¢ §„çH» ¥¢Ú¢}¢ „ï 
¶¢ x¢²¢J Îê„Úï „Ï¢ |¢ê¶ï Úã x¢», ±ï Ï¢ï™¢Úï Îï¶¼ï 
Úã¼ï ãñæ, “§„Ýï ÜUéÀ |¢è Ýãèæ çÜU²¢ ¥¢ñÚ RUïçÇÅ Hï 
x¢²¢J Îê„Úè Ï¢¢Ú ¼éÛ¢ï Îï¶ Hïæx¢ï!”
ÐíàÝÜU¼¢ü : çÈUÚ ©„ÜU¢ çÚÐï}¢ï‹Å ¥¢»x¢¢ Ý?
ÐêÁ²Ÿ¢è : çÈUÚ …Ï¢ ÜU|¢è ã}¢Ýï „Ï¢ „ï ¥ÓÀ¢ ÜU¢}¢ 
çÜU²¢ ã¢ï Ý ¼Ï¢ RUïçÇÅ ÜU¢ï§ü ¥¢ñÚ Hï …¢¼¢ ãñJ ¼Ï¢ 
ã}¢ Îé:¶è ã¢ï …¢¼ï ãñæJ ÜUéÎÚ¼ ÜUã¼è ãñ }¢¢Ý Îê„Úï ÜU¢ï 
Î¢ïJ ÜU¢}¢ çÏ¢x¢ÇG …¢» ¼¢ï ¥ÐÝï ç„Ú ÐÚ Hï HïÝ¢ 
™¢çã» ¥¢ñÚ ÜUãÝ¢ ™¢çã» çÜU }¢ïÚè x¢H¼è ãñ, 
çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å }¢ïæ }¢ïÚè x¢H¼è ÜUè ±…ã „ï »ï„¢ ã¢ï x¢²¢ 

ãñJ ÜU¢}¢ ¥ÓÀ¢ ã¢ï ¼¢ï çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å ÜUï „¢Úï Ã²çQU²¢ïæ 
ÜUè }¢ïãÝ¼ ¥¢ñÚ ÜUéà¢H¼¢ ãñ, ©Ý H¢ïx¢¢ïæ Ýï ãïËÐ 
ÜUè §„çH» Ï¢ïSÅ ãé¥¢ ãñJ »ï„¢ ÆèÜU ãñ ²¢ Ýãèæ?
ÐíàÝÜU¼¢ü : ÆèÜU ãñJ
ÐêÁ²Ÿ¢è : »ï„¢ „ïÅ ÜUÚ HïÝ¢ ãñJ }¢¢Ý }¢ïæ ¥x¢Ú 
Lç™ Ýãèæ Úãïx¢è ¼¢ï ¥Ð}¢¢Ý ÜUï Îé:¶ Ï¢ãé¼ ÜU}¢ 
¥„Ú ÜUÚïæx¢ïJ ²ã ¼¢ï }¢¢Ý ÜUï „é¶ Hï¼ï ãñæ Ý 
§„çH» ¥Ð}¢¢Ý ÜUï Îé:¶ |¢éx¢¼Ýï ÐÇG¼ï ãñæJ ã}¢¢Ú¢ 
ãè ÜU}¢ü çÝç}¢œ¢ ÜUï m¢Ú¢ ã}¢ïæ ÈUH Îï¼¢ ãñJ çÜU„ÜU¢ 
Î¢ï¯ çÝÜU¢Hïæx¢ï?
¥Ð}¢¢Ý ¥x¢Ú ¿¢¢Ý „ï „¢ÈU (™¢ï¶ï) ÜUÚ¼ï …¢»¡x¢ï 
¼¢ï {èÚ-{èÚï }¢¢Ý Ð™¢Ýï ÜUè à¢çQU |¢è ¥¢»x¢èJ 
¥¼: ¥Ð}¢¢Ý ÜU¢ï ãè …è¼Ý¢ ãñ, v²¢ïæçÜU ¥Ð}¢¢Ý 
}¢ïæ ±¢S¼± }¢ïæ }¢¢Ý ™¶Ýï ±¢H¢ ¥ãæÜU¢Ú ãè ãñJ 
¥Ð}¢¢Ý ÜUï „}¢² Ï¢ãé¼ ÜUÇG±¢ãÅ |¢éx¢¼¼¢ ãñJ 
¥Ð}¢¢Ý ÜU¢ Îé:¶ ¿¢¢Ý „ï …ñ„ï-…ñ„ï ç±H² ÜUÚ¼ï 
…¢»¡x¢ï, ¼¢ï à¢çQU Ï¢ÉGïx¢èJ ¥Ï¢ ã}¢¢Úè ÜU¢²ü 
ÜUéà¢H¼¢ Ï¢ÉG x¢§ü §„çH» ²ï H¢ïx¢ ã}¢ïæ }¢¢Ý Îï Úãï 
ãñæJ ¥Úï, ÜUéà¢H¼¢ Ýãèæ, Ðé‡² ÜU¢ ©Î² ã¢ïx¢¢ ¼¢ï 
H¢ïx¢ ±¢ã-±¢ã ÜUÚïæx¢ï ¥¢ñÚ Ðé‡² ¶y}¢ ã¢ï …¢Ýï „ï 
¼¢ï H¢ïx¢ Ï¢ï§Á…¼ ÜUÚïæx¢ïJ §„çH» Ðé‡²-Ð¢Ð ÜUï 
çã„¢Ï¢ }¢ïæ ã}¢ v²¢ïæ „é¶è ²¢ Îé:¶è Úãïæ?
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ÐíàÝÜU¼¢ü : …è±Ý }¢ïæ …Ï¢ Ï¢ãé¼ }¢¢Ý ç}¢Hï ¼Ï¢ ÜUñ„è 
„}¢Û¢ Ú¶Ýï „ï ã}¢ïæ „}¢¼¢ Úãïx¢è? ¥¢ñÚ ¥Ð}¢¢Ý ÜUï 
„}¢² „}¢¼¢ ÜUñ„ï Ú¶ïæ?
ÐêÁ²Ÿ¢è : „²¢Ýï H¢ïx¢ v²¢ ÜUãïæx¢ï? “|¢¢§ü, ¥¢Ð ²ã 
}¢¢Ý ÜUè x¢ÆÚè }¢éÛ¢ï Îï Úãï ãñæ HïçÜUÝ }¢ïÚï „¢ƒ ²ï „¢¼ 
H¢ïx¢ |¢è ƒï, }¢ñæ ¥ÜUïH¢ Ýãèæ ƒ¢J” „Ï¢ }¢ïæ Ï¢¢¡Å Îï¼¢ 
ãñJ …ñ„ï ¥æÏ¢¢…è ÜU¢ Ðí„¢Î „|¢è ÜU¢ï ƒ¢ïÇG¢-ƒ¢ïÇG¢ Ï¢¢¡Å 
Îï¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ¥æ¼ }¢ïæ ƒ¢ïÇG¢ „¢ ¶éÎ ¶¢¼ï ãñæ, „²¢Ýï 
H¢ïx¢ »ï„¢ ÜUÚ¼ï ãñæJ ¥¢ñÚ ã}¢ ¼¢ï ²¢ï }¢é¡ã ÈU¢ÇGÜUÚ Ï¢ñÆï 
Úã¼ï ãñæ, Îê„Úï ÜUè RUïçÇÅ |¢è ¶éÎ Hï Hï¼ï ãñæJ
ÐíàÝÜU¼¢ü : ã¢¡, »ï„¢ ãè ã¢ï …¢¼¢ ãñJ
ÐêÁ²Ÿ¢è : H¢ï, ±ñ„ï ÜUãïæx¢ï “çÜU }¢éÛ¢ï RUïçÇÅ Ýãèæ 
™¢çã»” HïçÜUÝ „¢}¢Ýï „ï ç}¢H¢ §„çH» ¥¢Ú¢}¢ „ï 
¶¢ x¢²¢J Îê„Úï „Ï¢ |¢ê¶ï Úã x¢», ±ï Ï¢ï™¢Úï Îï¶¼ï 
Úã¼ï ãñæ, “§„Ýï ÜUéÀ |¢è Ýãèæ çÜU²¢ ¥¢ñÚ RUïçÇÅ Hï 
x¢²¢J Îê„Úè Ï¢¢Ú ¼éÛ¢ï Îï¶ Hïæx¢ï!”
ÐíàÝÜU¼¢ü : çÈUÚ ©„ÜU¢ çÚÐï}¢ï‹Å ¥¢»x¢¢ Ý?
ÐêÁ²Ÿ¢è : çÈUÚ …Ï¢ ÜU|¢è ã}¢Ýï „Ï¢ „ï ¥ÓÀ¢ ÜU¢}¢ 
çÜU²¢ ã¢ï Ý ¼Ï¢ RUïçÇÅ ÜU¢ï§ü ¥¢ñÚ Hï …¢¼¢ ãñJ ¼Ï¢ 
ã}¢ Îé:¶è ã¢ï …¢¼ï ãñæJ ÜUéÎÚ¼ ÜUã¼è ãñ }¢¢Ý Îê„Úï ÜU¢ï 
Î¢ïJ ÜU¢}¢ çÏ¢x¢ÇG …¢» ¼¢ï ¥ÐÝï ç„Ú ÐÚ Hï HïÝ¢ 
™¢çã» ¥¢ñÚ ÜUãÝ¢ ™¢çã» çÜU }¢ïÚè x¢H¼è ãñ, 
çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å }¢ïæ }¢ïÚè x¢H¼è ÜUè ±…ã „ï »ï„¢ ã¢ï x¢²¢ 

ãñJ ÜU¢}¢ ¥ÓÀ¢ ã¢ï ¼¢ï çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å ÜUï „¢Úï Ã²çQU²¢ïæ 
ÜUè }¢ïãÝ¼ ¥¢ñÚ ÜUéà¢H¼¢ ãñ, ©Ý H¢ïx¢¢ïæ Ýï ãïËÐ 
ÜUè §„çH» Ï¢ïSÅ ãé¥¢ ãñJ »ï„¢ ÆèÜU ãñ ²¢ Ýãèæ?
ÐíàÝÜU¼¢ü : ÆèÜU ãñJ
ÐêÁ²Ÿ¢è : »ï„¢ „ïÅ ÜUÚ HïÝ¢ ãñJ }¢¢Ý }¢ïæ ¥x¢Ú 
Lç™ Ýãèæ Úãïx¢è ¼¢ï ¥Ð}¢¢Ý ÜUï Îé:¶ Ï¢ãé¼ ÜU}¢ 
¥„Ú ÜUÚïæx¢ïJ ²ã ¼¢ï }¢¢Ý ÜUï „é¶ Hï¼ï ãñæ Ý 
§„çH» ¥Ð}¢¢Ý ÜUï Îé:¶ |¢éx¢¼Ýï ÐÇG¼ï ãñæJ ã}¢¢Ú¢ 
ãè ÜU}¢ü çÝç}¢œ¢ ÜUï m¢Ú¢ ã}¢ïæ ÈUH Îï¼¢ ãñJ çÜU„ÜU¢ 
Î¢ï¯ çÝÜU¢Hïæx¢ï?
¥Ð}¢¢Ý ¥x¢Ú ¿¢¢Ý „ï „¢ÈU (™¢ï¶ï) ÜUÚ¼ï …¢»¡x¢ï 
¼¢ï {èÚ-{èÚï }¢¢Ý Ð™¢Ýï ÜUè à¢çQU |¢è ¥¢»x¢èJ 
¥¼: ¥Ð}¢¢Ý ÜU¢ï ãè …è¼Ý¢ ãñ, v²¢ïæçÜU ¥Ð}¢¢Ý 
}¢ïæ ±¢S¼± }¢ïæ }¢¢Ý ™¶Ýï ±¢H¢ ¥ãæÜU¢Ú ãè ãñJ 
¥Ð}¢¢Ý ÜUï „}¢² Ï¢ãé¼ ÜUÇG±¢ãÅ |¢éx¢¼¼¢ ãñJ 
¥Ð}¢¢Ý ÜU¢ Îé:¶ ¿¢¢Ý „ï …ñ„ï-…ñ„ï ç±H² ÜUÚ¼ï 
…¢»¡x¢ï, ¼¢ï à¢çQU Ï¢ÉGïx¢èJ ¥Ï¢ ã}¢¢Úè ÜU¢²ü 
ÜUéà¢H¼¢ Ï¢ÉG x¢§ü §„çH» ²ï H¢ïx¢ ã}¢ïæ }¢¢Ý Îï Úãï 
ãñæJ ¥Úï, ÜUéà¢H¼¢ Ýãèæ, Ðé‡² ÜU¢ ©Î² ã¢ïx¢¢ ¼¢ï 
H¢ïx¢ ±¢ã-±¢ã ÜUÚïæx¢ï ¥¢ñÚ Ðé‡² ¶y}¢ ã¢ï …¢Ýï „ï 
¼¢ï H¢ïx¢ Ï¢ï§Á…¼ ÜUÚïæx¢ïJ §„çH» Ðé‡²-Ð¢Ð ÜUï 
çã„¢Ï¢ }¢ïæ ã}¢ v²¢ïæ „é¶è ²¢ Îé:¶è Úãïæ?
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¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î ÜUï »ÜU }¢Š²}¢ ±x¢èü² ÐçÚ±¢Ú ÜU¢ „éç±{ 

¥¢… Ï¢ãé¼ ¶éà¢ ãñJ IAS ¥ÈU„Ú Ï¢Ý x¢²¢ ãñJ ã¢¡, 
²¢ïæ ¼¢ï ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î, }¢}}¢è-Ð¢Ð¢, Î¢ïS¼¢ïæ, „Ï¢ „ï ÎêÚ 
}¢éæÏ¢§ü …¢Ý¢ ÐÇGïx¢¢ HïçÜUÝ ÜUñ„è ÐÎ±è ç}¢Hè ãñ, ±ã 
¼¢ï Îï¶¢ï! ¥ç„SÅï‹Å Ç¢²ÚïvÅÚ …ÝÚH ¥¢òÈU ÈU¢òÚïÝ 
ÅîïÇJ ÜUéÀ „¢H ÐãHï „ï ãè „éç±{ ÜUï Ï¢ÇGï |¢ñ²¢ 
¥ÐÝè ÐÕè ¥¢ñÚ Ï¢Ó™ï ÜUï „¢ƒ }¢éæÏ¢§ü „ïÅ ã¢ï ™éÜUï ãñæJ 
x¢±Ýü}¢ï‹Å ÜUì±¢òÅüÚ ÜUï Ï¢…¢² ¥ÐÝï „¢ƒ ÚãÝï ÜUï 
çH» |¢ñ²¢-|¢¢|¢è Ýï Ï¢ãé¼ ¥¢x¢íã çÜU²¢ §„çH» 
„éç±{ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è ¥¢ñÚ Œ²¢Úï |¢¼è…ï …ñÝ}¢ ÜUï „¢ƒ 
ÚãÝï Hx¢¢J
„ÚÜU¢Ú ÜUè ¥¢ïÚ „ï x¢¢ÇGè, ¥ÓÀè Ðx¢¢Ú ¥¢ñÚ Îê„Úè 
¥ÝïÜU „éç±{¢»¡ ç}¢HÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ „éç±{ Ï¢ãé¼ ¶éà¢ 
ƒ¢J }¢¢²¢ Ýx¢Úè }¢ïæ ¥¢ÜUÚ „éç±{ ¥Ï¢ “„¢ãÏ¢” Ï¢Ý 
x¢²¢ ƒ¢J ©„ÜUï ¥¢òçÈU„ »±æ Í¢Ú ÐÚ ÜU|¢è-ÜU|¢¢Ú 
|¢ïæÅ-„¢ñx¢¢¼ïæ Ðãé¡™ …¢¼è ƒèæJ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è ÜUï „¢ƒ 
Ï¢¢ãÚ ¶¢Ý¢ ¶¢Ýï ²¢ ¶ÚèÎ¢Úè ÜUï çH» …¢¼ï ¼¢ï 
ÚïSÅ¢ïÚï‹Å ¥¢ñÚ à¢¢ï-M}¢ ÜUï }¢¢çHÜU, }¢ñÝï…Ú ±x¢ñÚã 
¼éÚæ¼ ¥¢±-|¢x¢¼ì ÜUï çH» ¼yÐÚ Úã¼ïJ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è 
ÜUè à¢¢Îè ÜUè „¢Hçx¢Úã ÐÚ ©‹ãïæ ©Ðã¢Ú ÎïÝï ÜUï çH» 
…Ï¢ „éç±{ Ýï Ðíç„h Á±ïH„ü ç~¢H¢ïÜU™æÎí ÜU¢ï ÈU¢ïÝ 
ÜUÚÜUï ãèÚï ÜUè ¥æx¢êçÆ²¢ïæ ÜUï „éæÎÚ çÇ…G¢§Ý 
çÝÜU¢HÜUÚ Ú¶Ýï ÜUï çH» ÜUã¢ ¼Ï¢ ±ã¢¡ ÜUï }¢¢çHÜU 

ç~¢H¢ïÜU „ïÆ Ýï, “§‹ãïæ ¶éà¢ Ú¶ê¡x¢¢ ¼¢ï ²ï }¢ïÚ¢ §‹ÜU}¢ 
Åñv„ ÜU¢ ÜU¢}¢ ÜUÚ Îïæx¢ïJ” »ï„¢ „¢ï™ÜUÚ “±ï ¶éÎ x¢ãÝï 
HïÜUÚ ©ÝÜUï Í¢Ú çÎ¶¢Ýï ÜUï çH» ¥¢»¡x¢ï”, »ï„¢ ÜUã¢J 
à¢ãÚ ÜUï §¼Ýï Ï¢ÇGï „éÝ¢Ú ÜU¢ï ¶éÎ x¢ãÝï çÎ¶¢Ýï ÜUï 
çH» Í¢Ú ÐÚ ¥¢²¢ Îï¶ÜUÚ, ¥¢„Ð¢„ ÜUï H¢ïx¢¢ïæ }¢ïæ 
„éç±{ ÜU¢ SÅïÅ„ì ™™¢ü ÜU¢ ç±¯² Ï¢Ý x¢²¢J Îï±Ú ÜUè 
¥¢ïÚ „ï §¼Ý¢ }¢ãæx¢¢ ©Ðã¢Ú ç}¢HÝï „ï |¢¢|¢è ¥¢ñÚ 
§‹ÜU}¢ Åñv„ ÜUï çH» „éç±{ ÜUè ¥¢ïÚ „ï „ÜU¢Ú¢y}¢ÜU 
Ðíç¼|¢¢± ç}¢HÝï „ï „éÝ¢Ú |¢è ¶éà¢ ã¢ï …¢¼ï ãñæJ ±ï 
…ñÝ}¢ ÜUï çH» |¢è »ÜU ¥æx¢êÆè ©Ðã¢Ú }¢ïæ Îï …¢¼ï ãñæJ 
Ï¢ÇGï-Ï¢ÇGï ©l¢ïx¢Ðç¼²¢ïæ ÜUè Ð¢Åèü }¢ïæ …¢Ý¢ ¥¢ñÚ ¥‹² 
ç±ç±{ ÜU¢²üRU}¢¢ïæ }¢ïæ çãS„¢ HïÝ¢, ²ï „Ï¢ ¼¢ï ¥Ï¢ 
„¢}¢¢‹² „è Ï¢¢¼ ã¢ï x¢§ü ƒèJ
Úç±±¢Ú ÜUè „éÏ¢ã ™¢²-Ý¢à¼¢ ÜUÚ¼ï ãé», }¢}}¢è-Ð¢Ð¢ 
ÜU¢ï }¢éæÏ¢§ü Ï¢éH¢ HïÝï ÜUè ™™¢ü „Ï¢ ÜUÚ Úãï ƒï, ¼|¢è 
Ç¢ïÚÏ¢ïH Ï¢…¼è ãñJ „éç±{ ÎÚ±¢…G¢ ¶¢ïH¼¢ ãñ, ±ã¢¡ 
»ÜU HÇGÜU¢ ¶ÇG¢ ã¢ï¼¢ ãñ, ÜUã¼¢ ãñ, “¥æÜUH, …ñÝ}¢ 
ãñ?” “ã¢¡ ãñ Ý, ¥æÎÚ ¥¢¥¢ïJ” ÜUãÜUÚ „éç±{ …ñÝ}¢ 
ÜU¢ï Ï¢éH¢¼¢ ãñJ …ñÝ}¢, S±Ú¢… ÜU¢ï Îï¶ÜUÚ ™¢ñæÜU …¢¼¢ 
ãñ, “S±Ú¢…! ¼ê ¥æÎÚ ¥¢ …¢J” S±Ú¢… ¥æÎÚ ¥¢Ýï ÜUï 
çH» }¢Ý¢ ÜUÚ¼¢ ãé¥¢ ÜUã¼¢ ãñ, “²¢Ú …ñÝ}¢, ¼ê 
çÜU¼Ý¢ ã¢ïçà¢²¢Ú ãñ! }¢éÛ¢ï ¼ïÚè }¢ÎÎ ™¢çã»J” …ñÝ}¢ 
¥¢p²ü „ï, “}¢ïÚè }¢ÎÎ?”, “ã¢¡ Î¢ïS¼, ¼ê x¢ç‡¢¼ ÜU¢ 

§ÜUìÜU¢ ãñJ HïçÜUÝ }¢éÛ¢ï ¼ïÚè ¼Úã ¥ÓÀ¢ x¢ç‡¢¼ Ýãèæ 
¥¢¼¢J ¥x¢Hï „¢H „ï ¼ê }¢éÛ¢ï ç„¶¢»x¢¢? ¥Ï¢ „ï 
¥¢Ð }¢ïÚï „Ú, “…ñÝ}¢ „Ú”J” “„Ú” „éÝÜUÚ …ñÝ}¢ ÜU¢ï 
¥ÓÀ¢ Hx¢¢, ±ã }¢éSÜUéÚ¢²¢J ¼|¢è S±Ú¢… Ýï ÜUã¢, 
“HïçÜUÝ ²ã ¼¢ï ¥x¢Hï „¢H ÜUè Ï¢¢¼ ãé§ü, HïçÜUÝ Î¢ï 
çÎÝ¢ïæ }¢ïæ ÐçÚÿ¢¢»¡ à¢éM ã¢ïx¢è, ©„ÜU¢ v²¢? Îï¶, ¼ïÚ¢ 
Ú¢ïH ÝæÏ¢Ú Î„ ãñ ¥¢ñÚ }¢ïÚ¢ x²¢ÚãJ ¼¢ï §„ Ï¢¢Ú 
x¢ç‡¢¼ ÜUè ÐÚèÿ¢¢ }¢ïæ ¼ê }¢ïÚè }¢ÎÎ ÜUÚïx¢¢? }¢éÛ¢ï 
…±¢Ï¢ çÎ¶¢»x¢¢, }¢ïÚï |¢¢§ü?” ¥¢ñÚ …ñÝ}¢ ©„ï “ã¢¡” 
ÜUã¼¢ ãñJ ¶éà¢ ã¢ïÜUÚ S±Ú¢… ™H¢ …¢¼¢ ãñJ |¢ñ²¢-
|¢¢|¢è ¥¢ñÚ „éç±{ Ýï ©Ý Î¢ïÝ¢ïæ ÜUè Ï¢¢¼ïæ „éÝ Hè ƒèJ 
|¢¢|¢è Ýï ¼éÚæ¼ ãè …ñÝ}¢ „ï ÐêÀ¢, “¼êÝï ©„ï “ã¢¡” v²¢ïæ 
ÜUã¢?” “¥Úï }¢}}¢è, ±¢ïÅì„ Î çÏ¢x¢ ÇèH? Ï¢¢Î }¢ïæ ¼¢ï 
}¢ñæ ©„ÜU¢ “„Ú” Ï¢Ý …¢ª¡x¢¢ ¼Ï¢ „è¶¢ Îê¡x¢¢J” ¼|¢è 
|¢ñ²¢ Ýï ÜUã¢, “Îï¶¢ï Ï¢ïÅï, ÜU¢ï§ü ¥ÐÝ¢ ÜU¢}¢ 
çÝÜUH±¢Ýï ÜUï çH» §„ ¼Úã ¥ÓÀè-¥ÓÀè Ï¢¢¼ïæ ÜUãï 

¼¢ï ©„ÜUè Ï¢¢¼¢ïæ }¢ïæ Ýãèæ ¥¢Ý¢ ™¢çã»J ¼éÛ¢ï Ð¼¢ ãñ 
çÜU ™¢ïÚè ÜUÚÝï }¢ïæ }¢ÎÎ ÜUÚÝ¢ |¢è ™¢ïÚè ÜUÚÝï ÜUï 
Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãè ãñJ v²¢ ¼ê »ï„¢ ÜUÚïx¢¢?” “Ýãèæ, Ð¢Ð¢ 
ÜU|¢è |¢è ÝãèæJ }¢ñæ ¥|¢è ©„ï }¢Ý¢ ÜUÚ Îï¼¢ ãê¡J” 
ÜUã¼ï ãè …ñÝ}¢ ÎÚ±¢…Gï ÜUè ¥¢ïÚ |¢¢x¢¢J …ñÝ}¢ ÜU¢ï 
…¢¼¢ ãé¥¢ Îï¶ÜUÚ ã¡„ÜUÚ |¢ñ²¢ Ýï ÜUã¢, “…ñ„¢ 
™¢™¢ ±ñ„¢ |¢¼è…¢J” „éç±{ ÜU¢ï Ï¢ÇG¢ ¥…èÏ¢ „¢ 
Hx¢¢, ©„Ýï |¢ñ²¢ „ï ÐêÀ¢, “v²¢ïæ |¢ñ²¢, »ï„¢ v²¢ïæ 
ÜUã¢? }¢ñæ |¢è Ï¢™ÐÝ }¢ïæ »ï„¢ ÜUÚ¼¢ ƒ¢, v²¢?” 
“Ï¢™ÐÝ ÜU¢ ¼¢ï }¢éÛ¢ï ²¢Î Ýãèæ ãñ HïçÜUÝ...”, ÜUã¼ï 
ãé» |¢ñ²¢ LÜU …¢¼ï ãñæJ “|¢ñ²¢ ŒHè…G, ÜUã¢ï Ý, »ï„¢ 
v²¢ïæ ÜUã¢?” „éç±{ |¢ñ²¢ „ï Ï¢ãé¼ ¥¢x¢íã ÜUÚ¼¢ ãñJ 
|¢ñ²¢ ÜUã¼ï ãñæ, “Îï¶ „éç±{, ¼ê }¢ïÚ¢ À¢ïÅ¢ |¢¢§ü ãñ, 
¼ê …è±Ý }¢ïæ ¥¢x¢ï Ï¢ÉGï, ©„„ï }¢éÛ¢ï ¶éà¢è ã¢ïx¢è! 
HïçÜUÝ …Ï¢ „ï ¼éÛ¢ï ²ã ÐÎ±è ç}¢Hè ãñ ¼Ï¢ „ï ¼éÛ¢ï 
}¢¢Ý ÜU¢ Úæx¢ Hx¢ x¢²¢ ãñJ ¼éÛ¢ï »ï„¢ Hx¢¼¢ ãñ çÜU 
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¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î ÜUï »ÜU }¢Š²}¢ ±x¢èü² ÐçÚ±¢Ú ÜU¢ „éç±{ 

¥¢… Ï¢ãé¼ ¶éà¢ ãñJ IAS ¥ÈU„Ú Ï¢Ý x¢²¢ ãñJ ã¢¡, 
²¢ïæ ¼¢ï ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î, }¢}}¢è-Ð¢Ð¢, Î¢ïS¼¢ïæ, „Ï¢ „ï ÎêÚ 
}¢éæÏ¢§ü …¢Ý¢ ÐÇGïx¢¢ HïçÜUÝ ÜUñ„è ÐÎ±è ç}¢Hè ãñ, ±ã 
¼¢ï Îï¶¢ï! ¥ç„SÅï‹Å Ç¢²ÚïvÅÚ …ÝÚH ¥¢òÈU ÈU¢òÚïÝ 
ÅîïÇJ ÜUéÀ „¢H ÐãHï „ï ãè „éç±{ ÜUï Ï¢ÇGï |¢ñ²¢ 
¥ÐÝè ÐÕè ¥¢ñÚ Ï¢Ó™ï ÜUï „¢ƒ }¢éæÏ¢§ü „ïÅ ã¢ï ™éÜUï ãñæJ 
x¢±Ýü}¢ï‹Å ÜUì±¢òÅüÚ ÜUï Ï¢…¢² ¥ÐÝï „¢ƒ ÚãÝï ÜUï 
çH» |¢ñ²¢-|¢¢|¢è Ýï Ï¢ãé¼ ¥¢x¢íã çÜU²¢ §„çH» 
„éç±{ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è ¥¢ñÚ Œ²¢Úï |¢¼è…ï …ñÝ}¢ ÜUï „¢ƒ 
ÚãÝï Hx¢¢J
„ÚÜU¢Ú ÜUè ¥¢ïÚ „ï x¢¢ÇGè, ¥ÓÀè Ðx¢¢Ú ¥¢ñÚ Îê„Úè 
¥ÝïÜU „éç±{¢»¡ ç}¢HÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ „éç±{ Ï¢ãé¼ ¶éà¢ 
ƒ¢J }¢¢²¢ Ýx¢Úè }¢ïæ ¥¢ÜUÚ „éç±{ ¥Ï¢ “„¢ãÏ¢” Ï¢Ý 
x¢²¢ ƒ¢J ©„ÜUï ¥¢òçÈU„ »±æ Í¢Ú ÐÚ ÜU|¢è-ÜU|¢¢Ú 
|¢ïæÅ-„¢ñx¢¢¼ïæ Ðãé¡™ …¢¼è ƒèæJ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è ÜUï „¢ƒ 
Ï¢¢ãÚ ¶¢Ý¢ ¶¢Ýï ²¢ ¶ÚèÎ¢Úè ÜUï çH» …¢¼ï ¼¢ï 
ÚïSÅ¢ïÚï‹Å ¥¢ñÚ à¢¢ï-M}¢ ÜUï }¢¢çHÜU, }¢ñÝï…Ú ±x¢ñÚã 
¼éÚæ¼ ¥¢±-|¢x¢¼ì ÜUï çH» ¼yÐÚ Úã¼ïJ |¢ñ²¢-|¢¢|¢è 
ÜUè à¢¢Îè ÜUè „¢Hçx¢Úã ÐÚ ©‹ãïæ ©Ðã¢Ú ÎïÝï ÜUï çH» 
…Ï¢ „éç±{ Ýï Ðíç„h Á±ïH„ü ç~¢H¢ïÜU™æÎí ÜU¢ï ÈU¢ïÝ 
ÜUÚÜUï ãèÚï ÜUè ¥æx¢êçÆ²¢ïæ ÜUï „éæÎÚ çÇ…G¢§Ý 
çÝÜU¢HÜUÚ Ú¶Ýï ÜUï çH» ÜUã¢ ¼Ï¢ ±ã¢¡ ÜUï }¢¢çHÜU 

ç~¢H¢ïÜU „ïÆ Ýï, “§‹ãïæ ¶éà¢ Ú¶ê¡x¢¢ ¼¢ï ²ï }¢ïÚ¢ §‹ÜU}¢ 
Åñv„ ÜU¢ ÜU¢}¢ ÜUÚ Îïæx¢ïJ” »ï„¢ „¢ï™ÜUÚ “±ï ¶éÎ x¢ãÝï 
HïÜUÚ ©ÝÜUï Í¢Ú çÎ¶¢Ýï ÜUï çH» ¥¢»¡x¢ï”, »ï„¢ ÜUã¢J 
à¢ãÚ ÜUï §¼Ýï Ï¢ÇGï „éÝ¢Ú ÜU¢ï ¶éÎ x¢ãÝï çÎ¶¢Ýï ÜUï 
çH» Í¢Ú ÐÚ ¥¢²¢ Îï¶ÜUÚ, ¥¢„Ð¢„ ÜUï H¢ïx¢¢ïæ }¢ïæ 
„éç±{ ÜU¢ SÅïÅ„ì ™™¢ü ÜU¢ ç±¯² Ï¢Ý x¢²¢J Îï±Ú ÜUè 
¥¢ïÚ „ï §¼Ý¢ }¢ãæx¢¢ ©Ðã¢Ú ç}¢HÝï „ï |¢¢|¢è ¥¢ñÚ 
§‹ÜU}¢ Åñv„ ÜUï çH» „éç±{ ÜUè ¥¢ïÚ „ï „ÜU¢Ú¢y}¢ÜU 
Ðíç¼|¢¢± ç}¢HÝï „ï „éÝ¢Ú |¢è ¶éà¢ ã¢ï …¢¼ï ãñæJ ±ï 
…ñÝ}¢ ÜUï çH» |¢è »ÜU ¥æx¢êÆè ©Ðã¢Ú }¢ïæ Îï …¢¼ï ãñæJ 
Ï¢ÇGï-Ï¢ÇGï ©l¢ïx¢Ðç¼²¢ïæ ÜUè Ð¢Åèü }¢ïæ …¢Ý¢ ¥¢ñÚ ¥‹² 
ç±ç±{ ÜU¢²üRU}¢¢ïæ }¢ïæ çãS„¢ HïÝ¢, ²ï „Ï¢ ¼¢ï ¥Ï¢ 
„¢}¢¢‹² „è Ï¢¢¼ ã¢ï x¢§ü ƒèJ
Úç±±¢Ú ÜUè „éÏ¢ã ™¢²-Ý¢à¼¢ ÜUÚ¼ï ãé», }¢}}¢è-Ð¢Ð¢ 
ÜU¢ï }¢éæÏ¢§ü Ï¢éH¢ HïÝï ÜUè ™™¢ü „Ï¢ ÜUÚ Úãï ƒï, ¼|¢è 
Ç¢ïÚÏ¢ïH Ï¢…¼è ãñJ „éç±{ ÎÚ±¢…G¢ ¶¢ïH¼¢ ãñ, ±ã¢¡ 
»ÜU HÇGÜU¢ ¶ÇG¢ ã¢ï¼¢ ãñ, ÜUã¼¢ ãñ, “¥æÜUH, …ñÝ}¢ 
ãñ?” “ã¢¡ ãñ Ý, ¥æÎÚ ¥¢¥¢ïJ” ÜUãÜUÚ „éç±{ …ñÝ}¢ 
ÜU¢ï Ï¢éH¢¼¢ ãñJ …ñÝ}¢, S±Ú¢… ÜU¢ï Îï¶ÜUÚ ™¢ñæÜU …¢¼¢ 
ãñ, “S±Ú¢…! ¼ê ¥æÎÚ ¥¢ …¢J” S±Ú¢… ¥æÎÚ ¥¢Ýï ÜUï 
çH» }¢Ý¢ ÜUÚ¼¢ ãé¥¢ ÜUã¼¢ ãñ, “²¢Ú …ñÝ}¢, ¼ê 
çÜU¼Ý¢ ã¢ïçà¢²¢Ú ãñ! }¢éÛ¢ï ¼ïÚè }¢ÎÎ ™¢çã»J” …ñÝ}¢ 
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  }¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ
 ¥„ÈUH¼¢ ÜUè MÐÚï¶¢
  1978 }¢ïæ ÜU¢òHï… ÜUï Îê„Úï ±¯ü }¢ïæ ÐÉG¼ï ãé» 
}¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ Ýï “HïÝè” ã¢§SÜUêH ÜUè “±<„Åè” 
²êçÝ±<„Åè }¢ïæ Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH Åè}¢ }¢ïæ Sƒ¢Ý Ð¢Ýï ÜUï 
çH» Ï¢ãé¼ }¢ïãÝ¼ ÜUè, HïçÜUÝ …Ï¢ „êç™ (çHSÅ) 
çÝÜUHè ¼Ï¢ ©„}¢ïæ …¢òÇüÝ ÜU¢ Ý¢}¢ Ýãèæ ƒ¢J ©„ï 
±<„Åè (²êçÝ±<„Åè) ÜUè …êçÝ²Ú Åè}¢ }¢ïæ ¶ïHÝï ÜUè 
¼ñ²¢Úè ÜUÚÝï ÜUï çH» ÜUã¢ x¢²¢J
  ÜU¢ï™ ÜUè ÎëçC „ï Îê„Úï ±¯ü }¢ïæ ÐÉGÝï ±¢Hï 
…¢òÇüÝ ÜU¢ï …êçÝ²Ú ±<„Åè Åè}¢ }¢ïæ HïÝ¢ ¼¢<ÜUÜU ƒ¢, 
HïçÜUÝ …Ï¢ §„ Åè}¢ ÜUï ŒHï²„ü ÜUè çHSÅ çÝÜUHè ¼Ï¢ 
©„}¢ïæ |¢è …¢òÇüÝ ÜU¢ Ý¢}¢ Ýãèæ ƒ¢J ÐæÎíã „¢H ÜU¢ 
…¢ïÇüÝ ã¼¢à¢ ã¢ï x¢²¢ ¥¢ñÚ ©„ÜUï çH» ²ã „Ï¢ „ï 
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Ú¼Ý Å¢Å¢
 “}¢ã¢Ý” à¢ÏÎ, ±ã “„¢{¢Ú‡¢ H¢ïx¢” ¥¢ñÚ 
“}¢ã¢Ý H¢ïx¢” ÜUï Ï¢è™ ÜU¢ ¥æ¼Ú çÎ¶¢Ýï ±¢H¢ 
ç„ÈUü à¢ÏÎ ãè Ýãèæ ãñ... ÜUñ„ï?... §„ ÜUã¢Ýè „ï 
ã}¢ïæ ©„ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢»x¢¢J
 Å¢Å¢ x¢íéÐ |¢¢Ú¼ ÜUï ¥¢ñl¢ïçx¢ÜU x¢íéÐ¢ïæ }¢ïæ „ï 
»ÜU Ï¢ÇG¢ x¢íéÐ ãñJ ¥¢ñl¢ïçx¢ÜU „¢ã„ ÜUï „¢ƒ ãè 
©l¢ïx¢¢ïæ }¢ïæ Ýñç¼ÜU }¢êË²¢ïæ ÜU¢ Ð¢HÝ ÜUÚÝï ÜUï çH» 
|¢è ±ã …¢Ý¢ …¢¼¢ ãñJ
 Ú¼Ý Å¢Å¢ »ÜU »ï„ï Ã²çQU ãñæ, ç…‹ã¢ïæÝï 
|¢¢Ú¼ ÜUè „Ï¢ „ï Á²¢Î¢ ç±à±„Ýè² ©l¢ïx¢ ÜUè 
ÐÚæÐÚ¢ ÜU¢ï „æ|¢¢HÜUÚ Ú¶¢ ãñJ
 …Ï¢ çÜU„è ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ã¢ï ¼Ï¢ ©‹ãïæ 
x¢éS„¢ ¥¢Ý¢ S±¢|¢¢ç±ÜU ãñ ¥¢ñÚ }¢ã¢Ý Ã²çQU §„ 
x¢éS„ï ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ¥ÐÝè ¥¢ñl¢ïçx¢ÜU Ýèç¼²¢ïæ, 

²¢ï…Ý¢¥¢ïæ ¥¢ñÚ Š²ï² ÜU¢ï ¼² ÜUÚÝï ÜUï çH» ÜUÚ¼ï ãñæJ Å¢Å¢ x¢íéÐ ÜUè ÐãHè Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú, Å¢Å¢ §ç‹ÇÜU¢ 
1998 }¢ïæ }¢¢ÜUïüÅ }¢ïæ ¥¢§üJ ©„ „}¢² Ú¼Ý Å¢Å¢, Å¢Å¢ x¢íéÐ ÜU¢ Ýï¼ëy± ÜUÚ¼ï ƒï ¥¢ñÚ Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú ÜUï ©l¢ïx¢ 
ÜU¢ çÝ‡¢ü² |¢è ©ÝÜU¢ ƒ¢J
 ÐãHï „¢H Å¢Å¢ §ç‹ÇÜU¢ ÜU¢Ú ÜU¢ï ¥„ÈUH¼¢ ç}¢Hè ¥¢ñÚ Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú ÜU¢ ©l¢ïx¢ ¥„ÈUH ã¢ï¼¢ 
çÎ¶¢J ÜU¢ÈUè H¢ïx¢¢ïæ Ýï Ú¼Ý Å¢Å¢ ÜU¢ï ²ã Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú ÜU¢ Ã²±„¢² Ï¢ï™ ÎïÝï ÜUè „H¢ã ÎèJ Ú¼Ý Å¢Å¢ ÜU¢ï 
²ã ç±™¢Ú ²¢ïx² Hx¢¢ ¥¢ñÚ Å¢Å¢ §ç‹ÇÜU¢ ÜU¢ï Ð„æÎ ÜUÚÝï ±¢Hè ÈU¢ïÇü }¢¢ïÅÚ ÜUæÐÝè ÜU¢ï §„ÜU¢ ÐíS¼¢± |¢ï…¢J 
§„ Ï¢¢Úï }¢ïæ ™™¢ü ÜUï çH» Ú¼Ý Å¢Å¢ ¥¢ñÚ ©ÝÜUè Åè}¢ ÇèÅî¢ï§Å Ðãé¡™èJ ÇèÅî¢ï§Å, ÈU¢ïÇü ÜU¢ ãïÇ ÜUì±¢òÅüÚ (}¢éw² 
}¢ƒÜU) ãñ ¥¢ñÚ ¥}¢ÚèÜU¢ ÜUï ¥¢òÅ¢ï}¢¢ïÏ¢¢§H ©l¢ïx¢ ÜU¢ }¢ãy±Ðê‡¢ü „ï‹ÅÚ }¢¢Ý¢ …¢¼¢ ãñJ
¼èÝ Í¢æÅï ÜUè }¢èôÅx¢ ÜUï Î¢ñÚ¢Ý ÈU¢ïÇü ÜUï „ÎS²¢ïæ ÜU¢ Ã²±ã¢Ú, Å¢Å¢ ÜUï Ðíç¼çÝç{²¢ïæ ÜUï Ðíç¼ ¥Ð}¢¢Ý…ÝÜU 
Hx¢¢J }¢èôÅx¢ }¢ïæ ÈU¢ïÇü ÜUï ™ï²Ú}¢ïÝ çÏ¢H ÈU¢ïÇü Ýï Ú¼Ý Å¢Å¢ „ï ÜUã¢, “Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú ÜUï çÏ¢…GÝï„ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ 

¥¢Ð ÜUéÀ |¢è Ýãèæ …¢Ý¼ï ƒï, çÈUÚ |¢è ¥¢ÐÝï v²¢ïæ à¢éM çÜU²¢? ¥x¢Ú ã}¢ ²ã Ã²±„¢² ¶ÚèÎ Hïæx¢ï ¼¢ï ¥¢Ð ÐÚ 
©ÐÜU¢Ú ÜUÚïæx¢ïJ” Ú¼Ý Å¢Å¢ Ýï H¢ñÅÝï ÜU¢ çÝ‡¢ü² ÜUÚ çH²¢J ¥Ð}¢¢çÝ¼ ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ „ÈUÚ ÜUï Î¢ñÚ¢Ý Å¢Å¢ 
Ï¢ãé¼ Ã²x¢í ¥¢ñÚ ç±™¢Ú}¢xÝ ƒïJ
 à¢éL¥¢¼ ÜUè ¥„ÈUH¼¢ ÜUï Ï¢¢Î, Å¢Å¢ }¢¢ïÅ„ü Ýï Ðñ„‹…Ú ÜU¢Ú ÜU¢ ¥ÓÀ¢ Ã²¢Ð¢Ú çÜU²¢, …Ï¢çÜU ©„è 
Î¢ñÚ¢Ý çÏ¢H ÈU¢ïÇü ÜU¢ Ã²¢Ð¢Ú Ï¢ãé¼ ¶Ú¢Ï¢ ƒ¢J …ïx¢é¥¢Ú-HñæÇ Ú¢ï±Ú „ï ÈU¢ïÇü ÜU¢ï |¢¢Úè ÝéÜU„¢Ý ãé¥¢ ƒ¢J 2008 
}¢ïæ …Ï¢ ÈU¢ïÇü ÜUæÐÝè ÜUè çSƒç¼ Ï¢ãé¼ ¶Ú¢Ï¢ ƒè, ¼Ï¢ Å¢Å¢ x¢íéÐ Ýï ÈU¢ïÇü ÜU¢ï ©ÝÜUè Hv…GÚè ÜU¢Ú ÜU¢ Ï¢í¢æÇ 
…ïx¢é¥¢Ú-HñæÇ Ú¢ï±Ú ¶ÚèÎÝï ÜU¢ ÐíS¼¢± çÎ²¢J çÏ¢H ÈU¢ïÇü, ¥ÐÝè Åè}¢ ÜUï „¢ƒ “Ï¢¢ï}Ï¢ï ã¢ª„” Ðãé¡™ïJ }¢éæÏ¢§ü ÜU¢ 

“Ï¢¢ï}Ï¢ï ã¢ª„” Å¢Å¢ x¢íéÐ ÜU¢ ãïÇ ÜUì±¢òÅüÚ ãñJ ²ã „¢ñÎ¢  G E 2.3 çÏ¢çH²Ý }¢ïæ ¼² ãé¥¢, |¢¢Ú¼ }¢ïæ ©„ „}¢² 
§„ÜUè ÜUè}¢¼ 9300 ÜUÚ¢ïÇG LÐ» ƒèJ
 }¢èôÅx¢ }¢ïæ çÏ¢H ÈU¢ïÇü Ýï Ú¼Ý Å¢Å¢ „ï ÜUã¢, “…ïx¢é¥¢Ú-HñæÇ Ú¢ï±Ú ¶ÚèÎÜUÚ ¥¢ÐÝï ã}¢ ÐÚ Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG¢ 
©ÐÜU¢Ú çÜU²¢ ãñJ”
 …ïx¢é¥¢Ú-HñæÇ Ú¢ï±Ú ÜUï ¥ç{ÜU¢Ú ¥Ï¢ Å¢Å¢ x¢íéÐ ÜUï Ð¢„ ãñæ ¥¢ñÚ ã¢H ãè }¢ïæ ©„ï ÈU¢²Î¢ ã¢ï Úã¢ ãñJ

  }¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ
 ¥„ÈUH¼¢ ÜUè MÐÚï¶¢
  1978 }¢ïæ ÜU¢òHï… ÜUï Îê„Úï ±¯ü }¢ïæ ÐÉG¼ï ãé» 
}¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ Ýï “HïÝè” ã¢§SÜUêH ÜUè “±<„Åè” 
²êçÝ±<„Åè }¢ïæ Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH Åè}¢ }¢ïæ Sƒ¢Ý Ð¢Ýï ÜUï 
çH» Ï¢ãé¼ }¢ïãÝ¼ ÜUè, HïçÜUÝ …Ï¢ „êç™ (çHSÅ) 
çÝÜUHè ¼Ï¢ ©„}¢ïæ …¢òÇüÝ ÜU¢ Ý¢}¢ Ýãèæ ƒ¢J ©„ï 
±<„Åè (²êçÝ±<„Åè) ÜUè …êçÝ²Ú Åè}¢ }¢ïæ ¶ïHÝï ÜUè 
¼ñ²¢Úè ÜUÚÝï ÜUï çH» ÜUã¢ x¢²¢J
  ÜU¢ï™ ÜUè ÎëçC „ï Îê„Úï ±¯ü }¢ïæ ÐÉGÝï ±¢Hï 
…¢òÇüÝ ÜU¢ï …êçÝ²Ú ±<„Åè Åè}¢ }¢ïæ HïÝ¢ ¼¢<ÜUÜU ƒ¢, 
HïçÜUÝ …Ï¢ §„ Åè}¢ ÜUï ŒHï²„ü ÜUè çHSÅ çÝÜUHè ¼Ï¢ 
©„}¢ïæ |¢è …¢òÇüÝ ÜU¢ Ý¢}¢ Ýãèæ ƒ¢J ÐæÎíã „¢H ÜU¢ 
…¢ïÇüÝ ã¼¢à¢ ã¢ï x¢²¢ ¥¢ñÚ ©„ÜUï çH» ²ã „Ï¢ „ï 
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Ï¢ÇGè ã¢Ú ¥¢ñÚ ¥„ÈUH¼¢ ƒèJ “}¢ñæ ¥ÐÝï ÜU}¢Úï }¢ïæ …¢ÜUÚ, ÎÚ±¢…G¢ Ï¢æÎ ÜUÚÜUï Ú¢ïÝï Hx¢¢J }¢ñæ ¥ÐÝï ¥¢¡„ê Ú¢ïÜU 
Ýãèæ Ð¢²¢J ©„ „}¢² Í¢Ú }¢ïæ ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü |¢è Ýãèæ ƒ¢ çÈUÚ |¢è }¢ñæÝï ÜU}¢Úï ÜU¢ ÎÚ±¢…G¢ Ï¢æÎ ãè Ú¶¢, v²¢ïæçÜU ÜU¢ï§ü 
}¢éÛ¢ï „éÝ Ýãèæ Hï ²¢ Îï¶ Ý HïJ” …¢òÇüÝ ÜU¢ çÎH ÅêÅ x¢²¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ©„ÜUè }¢¢¡ Ýï ©„ï Ýãèæ „}¢Û¢¢²¢ 
ã¢ï¼¢ ¼¢ï ã}¢ïà¢¢ ÜUï çH» SÐ¢ïÅü„ À¢ïÇGÝï ÜUï çH» ¼ñ²¢Ú ƒ¢J
 ¥ÐÝè ¥„ÈUH¼¢ „ï çÝÜUHÝï ÜUï çH» …¢òÇüÝ Ýï ±ãè çÜU²¢ …¢ï çÜU »ÜU ™ñç}Ð²Ý ÜUÚ¼¢ ãñJ ¥ÐÝè 
¥„ÈUH¼¢ ¥¢ñÚ ã¼¢à¢¢ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ©„Ýï S±²æ ÜU¢ï çÝ¶¢ÚÝï }¢ïæ çÜU²¢J …êçÝ²Ú ±<„Åè Åè}¢ }¢ïæ ©„ï ™éÝ¢ 
x¢²¢ ¥¢ñÚ ©„Ýï Ï¢ãé¼ }¢ïãÝ¼ ÜUèJ “…Ï¢-…Ï¢ }¢ñæ ±ÜUü ¥¢©Å (¥|²¢„/ÐíïçvÅ„) ÜUÚÜUï ƒÜU …¢¼¢ ¥¢ñÚ 
¥¢Ú¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè „¢ï™¼¢, ¼Ï¢ }¢ñæ ¥ÐÝè ¥¢¡¶ï Ï¢æÎ ÜUÚÜUï Îï¶¼¢ çÜU H¢ïÜUÚ M}¢ }¢ïæ çHSÅ ãñ ¥¢ñÚ ©„}¢ïæ }¢ïÚ¢ 
Ý¢}¢ ãè Ýãèæ ãñ! ¥¢ñÚ »ï„¢ „¢ï™¼ï ãè }¢ñæ çÈUÚ „ï ÐíïçvÅ„ ÜUÚÝï Hx¢ …¢¼¢J”
 …¢òÇüÝ ÜUï …è±Ý ÜU¢ ²ã RU}¢ Ï¢Ý x¢²¢ ƒ¢ çÜU, ±ã …è±Ý }¢ïæ ¥¢Ýï ±¢Hè ã¼¢à¢¢ ¥¢ñÚ ç±ÍÝ¢ïæ ÜUï 
ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ }¢ïæ Î¢ïx¢éÝï Ðí²Õ ÜUÚ¼¢ ƒ¢J ©„ÜUï ã¢§SÜUêH ÜU¢ Ðíç¼SÐ{èü ç¶H¢ÇGè ÜUïÝè x¢ïÅè„Ý, ç…„Ýï 
ã¢§SÜUêH SÅïÅ ™ñç}Ð²Ýçà¢Ð }¢ïæ ¥ÐÝè Åè}¢ ÜU¢ Ýï¼ëy± ÜUÚÜUï, …¢òÇüÝ ÜUè Åè}¢ ÜU¢ï ãÚ¢²¢ ƒ¢J ©„Ýï »ï„¢ 
ÜUã¢ ƒ¢ çÜU, “¥¢ÐÜU¢ï „}¢Û¢Ý¢ ™¢çã» çÜU ©„ï à¢çQU ÜUã¢¡ „ï ç}¢H¼è ãñ? ÜU¢ñÝ „è ™è…G ©„ï Ÿ¢ïD Ï¢Ý¢¼è 
ãñ? Á²¢Î¢¼Ú H¢ïx¢¢ïæ ÜUï çH» ã¢Ú ÜU¢ Îé:¶ ÿ¢ç‡¢ÜU ã¢ï¼¢ ãñ, …Ï¢çÜU …¢òÇüÝ ã¢Ú ÜU¢ï x¢æ|¢èÚ¼¢ „ï HïÜUÚ ©„ï 
¼¢…G¢ Ú¶¼¢ ãñJ v²¢ïæçÜU ¥¢… ±ã …¢ï ÜUéÀ ãñ ±ã ©„ÜUè ÎëÉG §ÓÀ¢à¢çQU ÜU¢ ãè ÐçÚ‡¢¢}¢ ãñJ”

 ã¢Ú ÜUï Ï¢¢Î „ÈUH¼¢ ÜU¢ RU}¢ ²êçÝ±<„Åè ¥¢òÈU Ý¢ïƒü ÜUïÚ¢ïHèÝ¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ NBA ¼ÜU …¢òÇüÝ ÜUï 

„¢ƒ Úã¢J çÝÚæ¼Ú }¢ïãÝ¼ ÜUï ÈUHS±MÐ ©„Ýï ¥ÝïÜU çÚÜU¢òÇü„ ¼¢ïÇG Ç¢Hï ¥¢ñÚ NBA ÜUï §ç¼ã¢„ }¢ïæ „Ï¢ „ï 
Á²¢Î¢ Åî¢ïÈUè ¥¢ñÚ „}}¢¢Ý Ðí¢Œ¼ ÜUÚÝï ±¢H¢ ç¶H¢ÇGè Ï¢Ý¢J Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH ÜUï ¶ïH ÜU¢ï ¥}¢ÚèÜU¢ }¢ïæ ¥¢ñÚ 
¥æ¼ÚÚ¢cÅîè² S¼Ú ÐÚ …GÏ¢ÚÎS¼ Ðíç„çh çÎH¢Ýï ÜU¢ Ÿ¢ï² |¢è ©„è ÜU¢ï …¢¼¢ ãñJ Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH ÜUï ÿ¢ï~¢ }¢ïæ Ý§ü 
ÐèÉGè ÜUï çH» ±ã ÐíïÚ‡¢¢MÐ Ï¢Ý x¢²¢, ç…„}¢ïæ HïÏ¢í¢ïÝ …ï}„, ã±¢Ý ±ïÇ ¥¢ñÚ ÜU¢ïÏ¢ï Ï¢íè²ï‹¼ à¢¢ç}¢H ãñJ 
“™ñç}Ð²Ý” à¢ÏÎ ÜUè ÜUËÐÝ¢ }¢¢§ÜUH …¢ïÇüÝ ÜU¢ï ²¢Î çÜU» Ï¢x¢ñÚ Ýãèæ ÜUÚ „ÜU¼ïJ “¥„ÈUH¼¢ ±ã „ÈUH¼¢ 
ÜUè ÐãHè „èÉGè ãñJ” §„ ±¢v² ÜUè ²ƒ¢ƒü¼¢ Îà¢¢üÝï ±¢H¢ Ÿ¢ïD ©Î¢ãÚ‡¢ }¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ ÜUï ¥H¢±¢ ¥¢ñÚ 
ÜU¢ï§ü Ýãèæ ã¢ï „ÜU¼¢J

20 21

17 „ï 21 „¢H ÜUï 
²é±¢ |¢¢§²¢ïæ ÜUï çH»

18 „ï 22 …êÝ, 

¥}¢ÚïHè ç~¢}¢æçÎÚ ÐÚ...

²é±¢¥¢ïæ ÜUè ¥¢Š²¢çy}¢ÜU Ðíx¢ç¼ 
ÜUï çH» ¥¢ÝæÎ-©HìH¢„ ÜUï 
„¢ƒ ã¢ï¼è ãñ çà¢ç±Ú...

ÐÎ |¢çQU, Ðíÿ¢¢H, x¢ÚÏ¢¢, ÜU§ü ¶ïH ¥¢ñÚ Ðí±ëçœ¢²¢¡, 
¥¢#„æÜUéH ÜUï |¢¢§¥¢ïæ ÜUï „¢ƒ „y„æx¢

¼¢ï ¥¢… ãè Úç…SÅîïà¢Ý ÜUÚ¢»¡ : youth.dadabhagwan.org
Á²¢Î¢ …¢ÝÜU¢Úè ÜUï çH» „æÐÜUü ÜUÚïæ - 8155007480
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Ï¢ÇGè ã¢Ú ¥¢ñÚ ¥„ÈUH¼¢ ƒèJ “}¢ñæ ¥ÐÝï ÜU}¢Úï }¢ïæ …¢ÜUÚ, ÎÚ±¢…G¢ Ï¢æÎ ÜUÚÜUï Ú¢ïÝï Hx¢¢J }¢ñæ ¥ÐÝï ¥¢¡„ê Ú¢ïÜU 
Ýãèæ Ð¢²¢J ©„ „}¢² Í¢Ú }¢ïæ ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü |¢è Ýãèæ ƒ¢ çÈUÚ |¢è }¢ñæÝï ÜU}¢Úï ÜU¢ ÎÚ±¢…G¢ Ï¢æÎ ãè Ú¶¢, v²¢ïæçÜU ÜU¢ï§ü 
}¢éÛ¢ï „éÝ Ýãèæ Hï ²¢ Îï¶ Ý HïJ” …¢òÇüÝ ÜU¢ çÎH ÅêÅ x¢²¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ©„ÜUè }¢¢¡ Ýï ©„ï Ýãèæ „}¢Û¢¢²¢ 
ã¢ï¼¢ ¼¢ï ã}¢ïà¢¢ ÜUï çH» SÐ¢ïÅü„ À¢ïÇGÝï ÜUï çH» ¼ñ²¢Ú ƒ¢J
 ¥ÐÝè ¥„ÈUH¼¢ „ï çÝÜUHÝï ÜUï çH» …¢òÇüÝ Ýï ±ãè çÜU²¢ …¢ï çÜU »ÜU ™ñç}Ð²Ý ÜUÚ¼¢ ãñJ ¥ÐÝè 
¥„ÈUH¼¢ ¥¢ñÚ ã¼¢à¢¢ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ©„Ýï S±²æ ÜU¢ï çÝ¶¢ÚÝï }¢ïæ çÜU²¢J …êçÝ²Ú ±<„Åè Åè}¢ }¢ïæ ©„ï ™éÝ¢ 
x¢²¢ ¥¢ñÚ ©„Ýï Ï¢ãé¼ }¢ïãÝ¼ ÜUèJ “…Ï¢-…Ï¢ }¢ñæ ±ÜUü ¥¢©Å (¥|²¢„/ÐíïçvÅ„) ÜUÚÜUï ƒÜU …¢¼¢ ¥¢ñÚ 
¥¢Ú¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè „¢ï™¼¢, ¼Ï¢ }¢ñæ ¥ÐÝè ¥¢¡¶ï Ï¢æÎ ÜUÚÜUï Îï¶¼¢ çÜU H¢ïÜUÚ M}¢ }¢ïæ çHSÅ ãñ ¥¢ñÚ ©„}¢ïæ }¢ïÚ¢ 
Ý¢}¢ ãè Ýãèæ ãñ! ¥¢ñÚ »ï„¢ „¢ï™¼ï ãè }¢ñæ çÈUÚ „ï ÐíïçvÅ„ ÜUÚÝï Hx¢ …¢¼¢J”
 …¢òÇüÝ ÜUï …è±Ý ÜU¢ ²ã RU}¢ Ï¢Ý x¢²¢ ƒ¢ çÜU, ±ã …è±Ý }¢ïæ ¥¢Ýï ±¢Hè ã¼¢à¢¢ ¥¢ñÚ ç±ÍÝ¢ïæ ÜUï 
ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ }¢ïæ Î¢ïx¢éÝï Ðí²Õ ÜUÚ¼¢ ƒ¢J ©„ÜUï ã¢§SÜUêH ÜU¢ Ðíç¼SÐ{èü ç¶H¢ÇGè ÜUïÝè x¢ïÅè„Ý, ç…„Ýï 
ã¢§SÜUêH SÅïÅ ™ñç}Ð²Ýçà¢Ð }¢ïæ ¥ÐÝè Åè}¢ ÜU¢ Ýï¼ëy± ÜUÚÜUï, …¢òÇüÝ ÜUè Åè}¢ ÜU¢ï ãÚ¢²¢ ƒ¢J ©„Ýï »ï„¢ 
ÜUã¢ ƒ¢ çÜU, “¥¢ÐÜU¢ï „}¢Û¢Ý¢ ™¢çã» çÜU ©„ï à¢çQU ÜUã¢¡ „ï ç}¢H¼è ãñ? ÜU¢ñÝ „è ™è…G ©„ï Ÿ¢ïD Ï¢Ý¢¼è 
ãñ? Á²¢Î¢¼Ú H¢ïx¢¢ïæ ÜUï çH» ã¢Ú ÜU¢ Îé:¶ ÿ¢ç‡¢ÜU ã¢ï¼¢ ãñ, …Ï¢çÜU …¢òÇüÝ ã¢Ú ÜU¢ï x¢æ|¢èÚ¼¢ „ï HïÜUÚ ©„ï 
¼¢…G¢ Ú¶¼¢ ãñJ v²¢ïæçÜU ¥¢… ±ã …¢ï ÜUéÀ ãñ ±ã ©„ÜUè ÎëÉG §ÓÀ¢à¢çQU ÜU¢ ãè ÐçÚ‡¢¢}¢ ãñJ”

 ã¢Ú ÜUï Ï¢¢Î „ÈUH¼¢ ÜU¢ RU}¢ ²êçÝ±<„Åè ¥¢òÈU Ý¢ïƒü ÜUïÚ¢ïHèÝ¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ NBA ¼ÜU …¢òÇüÝ ÜUï 

„¢ƒ Úã¢J çÝÚæ¼Ú }¢ïãÝ¼ ÜUï ÈUHS±MÐ ©„Ýï ¥ÝïÜU çÚÜU¢òÇü„ ¼¢ïÇG Ç¢Hï ¥¢ñÚ NBA ÜUï §ç¼ã¢„ }¢ïæ „Ï¢ „ï 
Á²¢Î¢ Åî¢ïÈUè ¥¢ñÚ „}}¢¢Ý Ðí¢Œ¼ ÜUÚÝï ±¢H¢ ç¶H¢ÇGè Ï¢Ý¢J Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH ÜUï ¶ïH ÜU¢ï ¥}¢ÚèÜU¢ }¢ïæ ¥¢ñÚ 
¥æ¼ÚÚ¢cÅîè² S¼Ú ÐÚ …GÏ¢ÚÎS¼ Ðíç„çh çÎH¢Ýï ÜU¢ Ÿ¢ï² |¢è ©„è ÜU¢ï …¢¼¢ ãñJ Ï¢¢SÜUïÅ Ï¢¢òH ÜUï ÿ¢ï~¢ }¢ïæ Ý§ü 
ÐèÉGè ÜUï çH» ±ã ÐíïÚ‡¢¢MÐ Ï¢Ý x¢²¢, ç…„}¢ïæ HïÏ¢í¢ïÝ …ï}„, ã±¢Ý ±ïÇ ¥¢ñÚ ÜU¢ïÏ¢ï Ï¢íè²ï‹¼ à¢¢ç}¢H ãñJ 
“™ñç}Ð²Ý” à¢ÏÎ ÜUè ÜUËÐÝ¢ }¢¢§ÜUH …¢ïÇüÝ ÜU¢ï ²¢Î çÜU» Ï¢x¢ñÚ Ýãèæ ÜUÚ „ÜU¼ïJ “¥„ÈUH¼¢ ±ã „ÈUH¼¢ 
ÜUè ÐãHè „èÉGè ãñJ” §„ ±¢v² ÜUè ²ƒ¢ƒü¼¢ Îà¢¢üÝï ±¢H¢ Ÿ¢ïD ©Î¢ãÚ‡¢ }¢¢§ÜUH …¢òÇüÝ ÜUï ¥H¢±¢ ¥¢ñÚ 
ÜU¢ï§ü Ýãèæ ã¢ï „ÜU¼¢J

20 21

17 „ï 21 „¢H ÜUï 
²é±¢ |¢¢§²¢ïæ ÜUï çH»

18 „ï 22 …êÝ, 

¥}¢ÚïHè ç~¢}¢æçÎÚ ÐÚ...

²é±¢¥¢ïæ ÜUè ¥¢Š²¢çy}¢ÜU Ðíx¢ç¼ 
ÜUï çH» ¥¢ÝæÎ-©HìH¢„ ÜUï 
„¢ƒ ã¢ï¼è ãñ çà¢ç±Ú...

ÐÎ |¢çQU, Ðíÿ¢¢H, x¢ÚÏ¢¢, ÜU§ü ¶ïH ¥¢ñÚ Ðí±ëçœ¢²¢¡, 
¥¢#„æÜUéH ÜUï |¢¢§¥¢ïæ ÜUï „¢ƒ „y„æx¢

¼¢ï ¥¢… ãè Úç…SÅîïà¢Ý ÜUÚ¢»¡ : youth.dadabhagwan.org
Á²¢Î¢ …¢ÝÜU¢Úè ÜUï çH» „æÐÜUü ÜUÚïæ - 8155007480

}¢§ü 2017 ¥RU}¢ ²êƒ 
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Email - akramyouth@dadabhagwan.org 

Facebook - http://facebook.com/akramyouth.mag

Twitter -  @AkramYouth

™ïHï‹…

»ÜU Ç¢òvÅÚ ƒï...
ã}¢ïà¢¢ ¶éà¢ Úã¼ï...

»ÜU Ï¢¢Ú »ÜU Î¢ïS¼ Ýï ©Ý„ï „±¢H çÜU²¢
çÜU ¼ê ãÚ »ÜU „æ²¢ïx¢ 

}¢ïæ §¼Ý¢ ¶éà¢ ÜUñ„ï Úã Hï¼¢ ãñ?
Ç¢òvÅÚ Ýï ÜUã¢ çÜU, }¢ïÚè Î±¢§ü Ýï
}¢éÛ¢ï ç…GæÎx¢è …èÝ¢ ç„¶¢²¢ ãñ!

Î±¢§ü ¶¢ÜUÚ Ýãèæ Ï¢çËÜU 
Î±¢§ü ÜUï ¼¢yÐ²ü ÜU¢ï „}¢Û¢ÜUÚ!

Ç¢òvÅÚ Ýï }¢¼HÏ¢ „}¢Û¢¢²¢ çÜU, ã}¢¢Úï }¢é¡ã }¢ïæ ™¢òÜUHïÅ ã¢ï
¼¢ï ã}¢ ™ê„¼ï Úã¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú 

Î±¢§ü ÜUè ÜUÇG±è x¢¢ïHè ã¢ï
¼¢ï Û¢Å „ï x¢Hï „ï Ýè™ï ©¼¢Ú Îï¼ï ãñæ...
Ï¢„ ç…GæÎx¢è ÜU¢ |¢è »ï„¢ ãè ÎS¼êÚ ãñæ!

¥Ð}¢¢Ý ÜUÚïæ ¼¢ï x¢Hï „ï Ýè™ï ©¼¢Ú ÎïÝ¢
¥¢ñÚ }¢¢Ý Îïæ ¼¢ï ™ê„¼ï ÚãÝ¢ ãñ...!

²çÎ ¥¢Ð ¥ÐÝï …è±Ý }¢ïæ „ÈUH¼¢Ðê±üÜU ¥Ð}¢¢Ý „ï Ï¢¢ãÚ çÝÜUH x¢» ã¢ïæ ¼¢ï 
»ï„ï ¥Ýé|¢± Ýè™ï çÎ» x¢» Ð¼ï ÐÚ |¢ï… ÎïæJ

}¢§ü 2017

çÎ» x¢» ±¢v²¢ïæ }¢ïæ „ï Ýè™ï Úï¶¢æÜUÝ çÜU» x¢» 
à¢ÏÎ¢ïæ ÜU¢ï Ýè™ï çÎ» x¢» ÅïÏ¢H }¢ïæ Éê¡çÉ»J
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™H¢ï ¶ïHïæ
1) }¢¢Ý “}¢ñæ ÜUéÀ ãê¡” ÜUï S±MÐ }¢ïæ Úã¼¢ ãñJ
2) …GMÚ¼ „ï Á²¢Î¢ }¢¢Ý (¥ãæÜU¢Ú), ±ã ¥ç|¢}¢¢Ý ãñJ
3) }¢¢Ý ÜUè ¥Ðïÿ¢¢ „ï Ã²x¢í¼¢ ã¢ï¼è ãñJ
4) }¢¢Ý ÜUè Á²¢Î¢ ¥Ðïÿ¢¢ Ú¶Ý¢, ±ã |¢è¶ }¢ïæ ¥¢¼¢ ãñJ
5) }¢¢Ý ÜUè |¢è¶ Ã²çQU ÜU¢ï ¥¢Š²¢çy}¢ÜU }¢¢x¢ü „ï ÎêÚ ÜUÚ Îï¼è ãñJ
6) x¢±üÚ„ ™¶Ýï „ï …¢x¢ëç¼ ÜU}¢ ã¢ï …¢¼è ãñJ
7 ) …Ï¢ }¢Ýéc² }¢ïæ }¢¢Ý ÜU¢ ÜUñÈU ™ÉG¢ Úã¼¢ ãñ ¼Ï¢ ±ã Ï¢Î„êÚ¼ Hx¢¼¢ ãñJ
8) ¥ãæÜU¢Ú ¼|¢è ¶ÇG¢ ã¢ï¼¢ ãñ, …Ï¢ }¢Ýéc² Îê„Úï ÜU¢ï ¶éÎ „ï çÝ}Ý }¢¢Ý¼¢ ãñJ
9) ~¢¢x¢é, ±ã ¥y²æ¼ ¼è±í ÎêÚ¢x¢íã ãñJ
10) R ¢ï{, ±ã }¢¢Ý ÜU¢ Ð¢ï¯ÜU ãñJ
11) “}¢ñæ ÜUéÀ ãê¡” ÜUï ¥¢±Ú‡¢ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ Ã²çQU Îê„Ú¢ïæ ÜU¢ ç¼ÚSÜU¢Ú ÜUÚÝï Hx¢¼¢ ãñJ
12) ¥¢ÐÜUè }¢¢Ý ÜUè |¢è¶ ÜUï ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ ãè ¥¢ÐÜU¢ï ¥Ð}¢¢Ý |¢è |¢éx¢¼Ý¢ ÐÇG¼¢ ãñJ
13) ¥¢ÐÜUè ÜU¢çÏ¢Hè²¼ ÜUè ±…ã „ï H¢ïx¢ ¥¢ÐÜUè ¼¢ÚèÈU (Ðíà¢æ„¢) Ýãèæ ÜUÚ¼ï, Ï¢çËÜU ¥¢ÐÜUï Ðé‡² 

ÜUï ©Î² ÜUï ÐçÚ‡¢¢}¢ S±MÐ ¥¢ÐÜUè ¼¢ÚèÈU ÜUÚ¼ï ãñæJ
14) }¢¢Ý, ±ã »ÜU ÜU¯¢² ãñJ
15) }¢¢Ý ™¶Ýï }¢ïæ ÜU¢ï§ü ã…üG Ýãèæ ãñ, HïçÜUÝ }¢¢Ý ÎïÝï ±¢Hï Ã²çQU ÜUï Ðíç¼ Ú¢x¢ Ýãèæ ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J
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Email - akramyouth@dadabhagwan.org 

Facebook - http://facebook.com/akramyouth.mag

Twitter -  @AkramYouth
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}¢§ü 2017
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Ï¢ïÅ¢ - }¢}}¢è }¢éÛ¢ï 6:00 Ï¢…ï ©Æ¢ ÎïÝ¢J
}¢}}¢è - 5:30 Ï¢…ï, Ï¢ïÅ¢ ©Æ …¢... 6:00 Ï¢… x¢»J 5:40 Ï¢…ï, Ï¢ïÅ¢ 
©Æ …¢... 6:00 Ï¢… x¢»J 5:50 Ï¢…ï, Ï¢ïÅ¢ ©Æ …¢... 6:00 Ï¢… x¢»J 
6:00 Ï¢…ï, Ï¢ïÅ¢ ©Æ …¢ 7:00 Ï¢… x¢»J

à¢¢æ¼¢ - }¢ïÚï ã…GÏ¢ï‹Ç ÜUï ã¢Åü ÜU¢ ¥¢òÐÚïà¢Ý ÜUÚ±¢Ý¢ ãñJ ¥Ð¢ïH¢ï 
ã¢òçSÐÅH ÜUñ„¢ ãñ?
ÜU¢æ¼¢ - Ï¢ïÜU¢Ú ãñJ ±ã¢¡ ÜUè ÜUñ‹ÅèÝ }¢ïæ Ðæ…¢Ï¢è çÇà¢ çÏ¢ËÜUéH 
Ï¢ïÜU¢Ú ãñ ¥¢ñÚ ™¢§Ýè…G ¼¢ï ç}¢H¼¢ ãè Ýãèæ ãñJ

Printed and Published by Dimple Mehta on behalf of Mahavideh Foundation-Owner.

Printed at : Amba Offset, B-99, K6 Road, Electronics GIDC, Sector 25, Gandhinagar - 382044, Gujarat, India

Send your suggestions and feedback at : akramyouth@dadabhagwan.org
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}¢§ü 2017
±¯ü : 5, ¥æÜU : 1
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 49

}¢§ü 2017


