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  સંપાદકીય


  ડૉ. નીરુબહેન અમીન 


  અનંત કાળથી દ્રષ્ટિ દ્રશ્યમાં શાશ્વત સુખ શોધનાર્થે અવિરતપણે પ્રવહ્યા જ કરે છે ! તે અર્થેનો અથાક ભ્રાંત પુરુષાર્થ કેવળ ફાંફાંમાં પરિણમે છે. જ્યાં સુધી દ્રષ્ટિ દ્રશ્યમાંથી હઠી દ્રષ્ટામાં ના પડે ત્યાં સુધી સનાતન સુખનો આવિર્ભાવ અશક્ય છે. કોઈ કાળે દ્રષ્ટિને નિજઘર નીપજતું નથી. આત્યંતિક મુક્તિની પ્રાપ્તિના કિનારે આવેલા મહાપુણ્યાત્માને સ્વાનુભવી વીતરાગ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ કેવળ અંગુલિનિર્દેશ થકી સહજમાં જ દ્રષ્ટિને દ્રષ્ટામાં વિલીન કરાવી દે છે, જે નિરંતર સનાતન સુખમાં ફલિત થાય છે.


  આવા દુર્લભ વીતરાગ ‘જ્ઞાની પુરુષ’નો પ્રાગટ્યકાળ, આપણો મનુષ્ય દેહ, તે ય પાછું સંસ્કારેલ, આધ્યાત્મિક સમજથી સભર અસ્તિપણું, જ્ઞાનીનો સંયોગ ઉપલબ્ધ થવો, તેમાં ઓળખ માટેનું દ્રવ્યકર્મનું ઉપાર્જન, મોક્ષનું પરમ નિમિત્ત આ જ છે એવી પ્રતીતિ પ્રાપ્ત થવી ઈ.ઇ. અનેક સ્થૂળતમથી સૂક્ષ્મતમ સુધીનાં કારણો ભેગાં થઈ આત્મજ્ઞાનનો ભવ્ય ઉદય થવો અતિ અતિ દુર્લભ છે ! જે આજે અનેકોને તે અતિ અતિ સુલભ થઈ પડ્યો છે !!! કારણ કે અપૂર્વ ‘અક્રમ વિજ્ઞાની’ શ્રી ‘દાદા ભગવાન’ આજે આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્તિનો સરળ માર્ગ મોકળો કરી ગયા છે. માત્ર મુમુક્ષુઓનો પુરુષાર્થ એટલો જ ઘટે કે પોતાનો યેનકેન પ્રકારેય સાંધો સંધાય ને ધાતુએ ધાતુ મિલે !


  પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં પરમ પૂજ્ય ‘દાદા ભગવાન’ના શ્રીમુખેથી વહેલ આત્મવિજ્ઞાનને સૂત્રમાં સંકલિત કરવામાં આવ્યું છે. પ્રત્યેક સૂત્ર સ્વતંત્ર તેમજ અનુસંધાનયુક્ત છે. એક એક સૂત્ર સામાન્ય સમજથી ઠેઠ કેવળ જ્ઞાનમાં સંપૂર્ણ સર્વાંગ ફોડ આપનારા તેમજ વ્યવહારના પ્રશ્નોથી માંડીને ગુહ્યતમમાં ગુહ્યતમ તત્ત્વોનાં રહસ્યોનું અનાવરણ કરનારાં છે. જેની જેટલી સમજ ને તૃષા તેટલી તેની પ્રાપ્તિ !


  આપ્ત એટલે શું ? સંસારમાં ને ઠેઠ મોક્ષે જતાં સુધી સર્વ રીતે વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય ! સંસારમાં આપ્ત કોઈ પુણ્યશાળીને પ્રાપ્ત થાય, કિંતુ મોક્ષમાર્ગમાં આપ્તપુરુષની પ્રાપ્તિ અતિ અતિ વિકટ છે. આપ્તપુરુષ જેને પ્રાપ્ત થાય એ મહા મહા ભાગ્યશાળી !


  સૂત્ર એટલે શું ?


  પૂજ્ય દાદાશ્રી સમજાવે છે : ‘સો મણ સૂતરમાં એક વાલ સોનું ગૂંથીએ ને પછી પાછું તેમાંથી શુદ્ધ સોનું કાઢવું તે.’


  જે કેવળ મોક્ષના જ કામી છે એવા મુમુક્ષુઓ, ‘આપ્તસૂત્ર’ના આરાધનથી સમકિતના દ્વાર સુધી જઈ શકે તેમ છે !


  સાધનાનાં સર્વે સોપાનોનું થર્મોમીટર પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં છે. અજ્ઞાન દશાથી માંડીને ઠેઠ આત્માનું કેવળ જ્ઞાનસ્વરૂપ સુધીનાં - અજ્ઞાનીની દશા, સ્વરૂપજ્ઞાન પ્રાપ્તિ પછી મહાત્માઓની દશા, સંપૂર્ણ જ્ઞાનીની દશા ને કેવળ જ્ઞાનીની દશાનાં વર્ણન પૂજ્ય દાદાશ્રીએ અત્યંત સરળ ભાષામાં સમજાવ્યાં છે. સાધકને પ્રત્યેક પળે એ પથદર્શક છે.


  જગત શું છે ? કોણે બનાવ્યું ? કેવી રીતે ચાલે છે ? આપણે કોણ ? આ બધું શું ? ઇ. ઇ. સદા અણઉકેલ્યા પ્રશ્નોનો ઉકેલ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ સિવાય કોણ આપી શકે ? લૌકિક જ્ઞાનનું પ્રદાન તો મનુષ્યમાત્રને જગત દ્વારા થાય છે જ. અલૌકિક જ્ઞાનનું પ્રદાન કે જે સમસ્ત બ્રહ્માંડનાં સર્વે રહસ્યોનો વિસ્ફોટ કરે છે. એ પ્રાપ્ત થવું અતિ અતિ મુશ્કેલ છે.


  વીતરાગો જગતના જીવમાત્ર પ્રત્યે અભેદપણે વર્ત્યા તેનું રહસ્ય શું ? ‘પોતે’ ‘પોતાના’ સ્વરૂપમાં એકાકાર થાય, અભેદ થાય, અહમ્નો સંપૂર્ણ વિલય થાય, કેવળ જ્ઞાન સ્વરૂપે પ્રકાશક રહે, ત્યારે સામાનું તે જ સ્વરૂપે દર્શન થતાં અભેદતાનો અનુભવ થાય છે. ત્યાં સુધી અભેદતા શબ્દ સ્વરૂપે રહે છે.


  ભગવાનથી સૂક્ષ્મમાં સૂક્ષ્મપણે ભેદની વર્તનાનું અસ્તિપણું અભેદ પરિણામમાં પરિણમવા ક્યાંથી શક્ય બને ?


  જ્યાં સુધી અભેદતા કેળવવાના જે જે પ્રયાસો, જે જે પુરુષાર્થ કે જે કંઈ પણ કરવામાં આવે છે, તે સર્વ રિલેટિવ અભેદતાને પહુંચે છે કે જે સંયોગોના દબાણથી ભેદમાં ય પરિણમે. જ્યારે રિયલ અભેદતા તો સ્વ-સ્વભાવમાં સ્થિત થવાથી જ પ્રગટે છે.


  જગત એ પોતાના જ રિયલ સ્વરૂપનું ‘રિલેટિવ’ પ્રતિબિંબ છે. પ્રતિબિંબ અરીસાના સ્વભાવને પરિવર્તિત કરતું નથી તેમજ ઓબ્જેક્ટને પણ પરિવર્તિત કરતું નથી. પ્રતિબિંબના અસ્તિત્વથી કંઈ અરીસાનો સ્વભાવ બદલાઈ જાય ? માત્ર ભ્રાંતિની આંટીથી ડખોડખલ ભાસે છે. એ અજ્ઞાનતા જ્ઞાની પુરુષ દૂર કરી આપે છે કે પોતાનો સ્વભાવ જ એવો છે કે જેમાં કિંચિત્માત્ર કોઈ ડખોડખલ કરી શકે જ નહીં ! પ્રકાશને પથરા ઘાયલ કરી શકે ?!


  સંસારથી મુક્તિ વાંછનારાઓ પ્રતિબિંબને ખસેડવા અથાક પ્રયાસો આદરે છે, જે નિષ્ફળતામાં પરિણમે છે. જ્ઞાની પુરુષ આ ગુહ્ય રહસ્યને જાણી શકવા તેમજ અન્યને સમજાવવા સમર્થ હોવાને કારણે મુમુક્ષુને ગણતરીના સમયમાં જ સ્પષ્ટ કરાવી આપે છે કે જેને તું તારું સ્વરૂપ માની બેઠો હતો, તે તો તારું પ્રતિબિંબ છે, રિલેટિવ સ્વરૂપ છે ને તારું દરઅસલ સ્વરૂપ તો ‘આ’ છે કે જે ત્રિકાળ શુદ્ધ જ છે. કોઈ કાળે કોઈ પણ સંજોગોમાં કિંચિત્માત્ર ખરડાયું નથી, બદલાયું નથી કે વિપરિણિત થયું નથી ! એ તો ટંકોત્કીર્ણવત્ છે ! એમ ભેદવિજ્ઞાનથી અજ્ઞાનનો છેદ થાય છે. ત્યાર બાદ નિજ સ્વરૂપનું લક્ષ એક ક્ષણ પણ જતું નથી !


  પરમ પૂજ્ય ‘દાદા ભગવાન’નું સમગ્ર તત્ત્વદર્શન જ્ઞાનીનાં લક્ષણ, મુમુક્ષુનાં લક્ષણ, વ્યવહારધર્મ ઇ. ઇ. વિશેષપણે પ્રકાશિત કરે છે.


  જેને આ જગતની કોઈ પણ વિનાશી ચીજ ખપતી નથી, જેની સર્વ પ્રકારની ભીખનું ઉચ્છેદન થયું છે એવાં જ્ઞાનીને પ્રશંસવા, રાજી કરવા મુમુક્ષુએ શું અર્પવું આદેય છે, જેથી કરી કૃપાલબ્ધિ પ્રાપ્ત કરી અલભ્ય નિજસ્વરૂપના જ્ઞાનનો આવિર્ભાવ થાય ? ‘પરમ વિનય અને હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એ ભાવ !!


  સંસાર વ્યવહારમાં વિવેક, સદ્વિવેક કે વિનયની રેખામાં રહેવાય પરંતુ મોક્ષાર્થે મુમુક્ષુએ પરમ વિનય સમજવું અત્યાવશ્યક છે. પરમ વિશેષણ ચરમ સ્થિતિ સૂચવે છે. વિનયની પરાકાષ્ઠા, જે બાહ્ય વિનય ઓળંગી આંતરિક વિનયને ભેદે છે. જ્ઞાની પુરુષ પ્રત્યે સંપૂર્ણ અર્પણભાવ, પોતાની અહંકારશૂન્યતા, નિજમત છેદન, વિશ્વના તમામ મનુષ્યો પ્રત્યે, નાના બાળકથી માંડી વૃદ્ધ, અભણ, શિક્ષિત તમામ પ્રત્યે પરમ વિનય પ્રકટે છે, જે પરમ વિનયની પરાકાષ્ઠા છે ! પરમ વિનયથી દર્શનશુદ્ધિ થાય છે.


  ‘હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એ ભાવ એટલે લઘુતમ ભાવ. સ્વપાત્ર ખાલી હોય તો જ જ્ઞાની એમાં જ્ઞાનામૃત ભરી શકે. ભરેલા પાત્રને શીદને ભરાય ? એ તો છલકવામાં જ પરિણમે !


  ‘હું કંઈક જાણું છું’ જ્યાં છે ત્યાં એ જાણપણું અહમ્ મિશ્રિત બુદ્ધિ દ્વારા છે, જે જગતના ઝંઝાવાતોમાં વિચલિત કરી નાખે. મોક્ષના દ્વારમાં આવા બૌદ્ધિક જ્ઞાન સહિત પ્રવેશ બંધ છે. ત્યાં તો ‘હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એવા લઘુતમ ભાવવાળાને જ પ્રવેશ ઉપલબ્ધ છે !


  જગતના તમામ જીવોના શિષ્ય થવાની દ્રષ્ટિ જેણે વેદી છે, તે જ જ્ઞાનીના પદને વરે છે. જે લઘુતમ પદને પામ્યો, તેને જગત ગુરુતમ પદ આપ્યા વિના નહીં છોડે !


  જ્ઞાની મળ્યા ત્યાં કરવાનું કંઈ જ નથી. માત્ર ‘વાત’ને જ સમજવાની છે. કરવાપણું છે ત્યાં ભોગવવાપણું સામે કિનારે છે ને સમજ પૂર્ણતાએ પહોંચે ત્યાં ‘કેવળ દર્શન’ ખડું છે. કરવાનું કંઈ જ નથી, માત્ર દ્રષ્ટિ જ બદલવાની છે, જે જ્ઞાની પુરુષ થકી જ શક્ય બને છે !


  વિશ્વને ‘વિજ્ઞાન’ સ્વરૂપે સમજવાનું છે. ‘વિજ્ઞાન’ એ લૌકિક ભાષા કે શાસ્ત્રની શબ્દજંજાળથી દર્શનમાં આવે તેમ નથી. પરમાત્મા ધર્મથી, શાસ્ત્રથી કે ઉપદેશથી પકડાય તેમ નથી. વિજ્ઞાનથી સમજાય તેમ છે. લૌકિક ધર્મ ઠેઠ સુધી પોતાને ભક્ત ગણે છે ને માથે ભગવાન છે એમ અવલંબન ગ્રહી મુક્તિને પ્રાપ્ત કરવાનું શીખવે છે, જે વિરોધાભાસી છે. વિજ્ઞાનથી પોતે જ પરમાત્મા છે, તેનું ભાન થાય છે. ભક્ત અને ભગવાનના ભેદ ભૂલાય છે ને વિશ્વ અભેદ દ્રષ્ટિએ દ્રશ્યમાન થાય છે ! અધ્યાત્મ વિજ્ઞાનનું ‘આત્મવિજ્ઞાની’ દ્વારા કો’ક કાળે અનાવરણ થાય છે, જે થકી અસંખ્ય પુણ્યાત્માઓનો અધ્યાત્મવિજ્ય સંભવે છે !


  જ્ઞાનીનાં દરેક શબ્દ, મુદ્રા, ચેષ્ટાઓમાં અદ્ભુત રહસ્ય રહેલું હોય છે. તેને વારંવાર અવગાહવા શ્રીમદ્ રાજચંદ્રે જણાવ્યું છે. જ્ઞાનીનું દરેક વાક્ય શાસ્ત્ર છે અને તેને સૂત્ર એટલે ‘ટૂંકમાં ઘણું’ સમાયેલું હોય તેમ સમજવું, એ રીતે પૂજ્ય દાદાશ્રીનાં સૂત્ર સ્વરૂપ લાગ્યાં તે વાક્યો આમાં મૂક્યાં છે. તત્ત્વની વાત દેખાતી હોય તેવાં સૂત્રો સાથે સૂત્રાત્મક વાતનું છૂપું રહસ્ય જેમાં સમાયેલું છે, તે મંથન શોધન કરીને પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં મૂકવામાં આવ્યા છે. જે જિજ્ઞાસુ ઊંડાણપૂર્વક તેનું અવગાહન કરશે, તે તેમાંના અભૂતપૂર્વ તત્ત્વને પામશે એવી ભાવના છે.


  જ્ઞાની પાસે કેવળ જ્ઞાનની તત્ત્વગંભીર વાતો જ નથી, પણ હસતું-હસાવતું વ્યવહારજ્ઞાન તેટલું જ મહત્ત્વનું છે. જગત વ્યવહારના ગંભીર પ્રશ્નોનું સંપૂજ્ય દાદાશ્રી સહજપણે રમૂજમાં જ બે-ચાર વાક્યોમાં ઉકેલ લાવતાં જે જુએ તેને અહો અહો થઈ જાય કે શું જ્ઞાની પુરુષ આપણા અંતરની વાતો આપણા જ શબ્દોમાં કહી આપણને પોતાના બનાવી મૂકે છે ને ચીલાચાલુ સંતો-મહંતોની જે છાપ મગજમાં મહોર મારી ગઈ હોય છે કે એમની તત્ત્વજ્ઞાનની ગહન વાતો આપણા જેવાથી આ જન્મે તો સમજી શકાય તેમ જ નથી. તે પળવારમાં વિદાય લઈ લે છે. ગહનમાં ગહન આત્મતત્ત્વની કે અન્ય અવિનાશી તત્ત્વોની કે સૃષ્ટિમંડાણની કો’ક ‘‘જોગી જોગેશ્વરા જાણે’’વાળું રહસ્યજ્ઞાન પૂજ્ય દાદાશ્રી સાદી, સરળ ને તળપદી ભાષામાં ને મૌલિક દાખલાઓ દ્વારા ઘરડા અભણ માજીને પણ સમજાવી દે છે !


  જ્ઞાનીની પ્રત્યેક ક્રિયા કલ્યાણ કાજે ઉદયમાન હોય છે. આપોપું સંપૂર્ણપણે શૂન્યતામાં પરિણમ્યું હોય છે. એમની સમીપે આવેલી પ્રત્યેક વ્યક્તિ કંઈક જ્ઞાનરૂપી કિરણો લાધીને જાય ને ઘોર અણસમજણરૂપી અંધકારમાંથી છૂટે એ જ એક ભાવના હૃદયસ્થ હોય છે ! એ કરુણાની પરમાવધિનું પ્રમાણ ત્યારે જ પ્રકાશમાન થાય છે કે જ્યારે કોઈ વિરાધક જીવ તેઓશ્રીની પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષપણે ભયંકરમાં ભયંકર વિરાધના કરતો હોવા છતાં તેના પર તેઓશ્રી અપાર કરુણા વરસાવી તેનું સર્વ પ્રકારે રક્ષણ કરે છે, જેથી એ જીવનું અધઃપતન ના થાય, કિન્તુ તે ઊર્ધ્વતાને જ પામે !


  સામાન્ય સાધકથી માંડીને અત્યંત નિકટવર્તી અંગત સેવક માટે પણ સરખો જ પ્રેમ, સરખી જ કરુણા ને સંપૂર્ણ વીતરાગી વલણ એક અજાયબ લક્ષણ જ્ઞાનીપુરુષને વર્તતું હોય !


  સંસારમાં હોવા છતાં સંસાર સંબધી એક પણ વિચાર સિલકમાં ન રહે એવું પરમાશ્ચર્ય જ્ઞાની પુરુષમાં જ જોવા મળે !


  ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’માં સંસારવૃક્ષને નિર્મૂળ કરવાની નૂતન અભિવ્યક્તિ છે, જેમાં પત્તાં, ડાળાં, વેલીઓ કે થડને કે મૂળને સ્પર્શ્યા વિના માત્ર ધોરી મૂળને જ નિર્જીવ કરવામાં આવે છે. પરિણામે આખા વૃક્ષનો વિનાશ અપ્રયાસે અનુભવગોચર બને છે !


  સંસારનો આધાર, ક્રોધ-માન-માયા-લોભના આધારના શોધનમાં ને તેના નિર્મૂલનમાં જંગી જિંદગીઓ જલીને ખાખ થાય તો પણ તેનું સ્વરૂપ લક્ષમાં આવે તેમ નથી. જ્ઞાની પુરુષ અનુભવજ્ઞાન દ્વારા ક્ષણમાં વિદિત કરે છે કે ક્રોધ-માન-માયા-લોભનો આધાર શું ? અજ્ઞાન ! અજ્ઞાન શેનું ? નિજ સ્વરૂપનું.


  નિજ સ્વરૂપના જ્ઞાનનો આર્વિભાવ થતાં સંસાર આધાર નિરાધાર થાય છે. જે અક્રમ માર્ગના જ્ઞાની પુરુષની કૃપા થકી અડતાલીસ મિનિટમાં જ લાધે છે ! હા, ત્યાર બાદ જ્ઞાનીનો અવારનવાર સત્સંગ સમાગમ સેવી પ્રગતિના પંથે પ્રયાણ કરવું જરૂરી બને છે. અન્યથા અભિનિવેશે માર્ગ રૂંધાય છે.


  જગતનાં તમામ શાસ્ત્રોનું જ્ઞાન ધારણ થયું હોય, સાધનાનાં સર્વે શિખરો સર કર્યાં હોય, છતાં નિજદોષદર્શન અતિ અતિ દુષ્કર બને છે. દોષકર્તા ને દોષદ્રષ્ટાના ભેદ વિણ નિજદોષદર્શન ફલિત થવું અસંભવ છે. અક્રમમાં ‘ભેદ જ્ઞાન’ની ઉપલબ્ધિ થવા કારણે પોતે પોતાના સર્વ દોષોને જોઈ શકે છે. અનાત્માનો પક્ષ છૂટે છે ને આત્મામાં સમાવેશ પામતો જાય છે !


  જે અહમ્ જગતની વિનાશી વસ્તુઓમાં નિજનું હોવાપણું ને કર્તાપણું આરોપિત કરતું હતું તે ‘હું’, ‘હું’માં સમાઈ સંસારના સંવર્ધનને શૂન્યમાં શમાવે છે.


  કાયદા સહિતના વ્યવહારમાં કાયદામાંથી કાયદા ને તેના પૂરક કાયદાઓ, અનંત વિકલ્પો જન્માવે છે ! ‘અક્રમ’માં કાયદા વિનાના કાયદાનું પ્રાધાન્યપદ હોવાને કારણે સ્વયં સંયમિત વ્યવહાર અનુભવાય છે ! ચેતવનારો ચેતક ઊર્ફે પ્રજ્ઞારાણીનો પ્રાદુર્ભાવ થવા થકી નિરંતર આત્મલક્ષી સંયોગોના સહજ સ્વિકાર સૂચનો ક્ષણે ક્ષણે સજાગ કરતા હોવાથી ‘અક્રમ જ્ઞાની’ને ક્યારેય પણ કંઈ કહેવાપણું, ટોકવાપણું કે વઢવાપણું શેષ રહેતું નથી. જ્ઞાની પોતે જે સ્વપદમાં સ્થિત છે, તે જ પદમાં આત્માર્થીનું સ્થિતિકરણ કરાવે છે, જેથી કરીને ત્યાં ગુરુ-શિષ્યનો ભેદ રહેતો નથી. જ્ઞાની સ્વયં લઘુતમ પદમાં બિરાજમાન હોવાના કારણે તે પદની ભજના આત્માર્થી દ્વારા ભજાય છે, જે સર્વ અહંકારના નિર્મૂલનનો એકમેવ સચોટ સિદ્ધ પ્રયોગ છે !


  વિશ્વમાં કર્તાપણાની ભ્રાંતિ પ્રવર્તમાન છે. જેમ કે ઈશ્વર કર્તા છે, કોઈ અગમ્ય શક્તિ કર્તા છે, કર્મ કર્તા છે, સ્વયં કર્તા છે ઈ. ઈ. અસંખ્ય અટકણોનો અંત આવે તેમ નથી. તે સર્વ પ્રશ્નાર્થ બનીને જ રહે છે. પરમ પૂજ્ય દાદાશ્રીનો કર્તા માટેનો નવો અભિગમ તત્ત્વચિંતકોને નૂતન વિચારધારા પ્રગટાવે છે અને તે છે ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’થી જગત ચાલે છે.


  આ ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’ ને બીજા શબ્દોમાં ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’ કહે છે. આ ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કર્તાપણું, જ્યાં ચેતન અને અન્ય તત્ત્વોનું વિશેષ પરિણામ છે ત્યાં છે. સ્વ-સ્વભાવ પરિણામમાં પરિણમેલાં તત્ત્વો છે. ત્યાં ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કાર્ય નથી. આ ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કર્તાપણું સંપૂર્ણ અને સર્વાંગપણે જ્ઞાનમાં પ્રકાશમાન થાય, તો સામે પોતાનું સંપૂર્ણ અકર્તાપણું અને કેવળ જ્ઞાન પ્રકાશક સ્વભાવનું પ્રગટીકરણ છે ! પરમ પૂજ્ય દાદાશ્રીના શબ્દોમાં કહીએ તો ‘આ બાજુ પૂરેપૂરું વ્યવસ્થિત સમજાશે તો પેલી બાજુ કેવળજ્ઞાન થશે !’


  વિશ્વના સૂક્ષ્મતમ છ તત્ત્વોના સ્વભાવ, ગુણ, અવસ્થાઓનું, તેમજ સંસાર પરિભ્રમણના કાર્ય-કારણની સંકલના ઈ.ઈ.નો ફોડ અતિ અતિ સરળ ભાષામાં જ્ઞાની પુરુષે પ્રગટ કર્યો છે ! આશા છે કે જિજ્ઞાસુ-મુમુક્ષુઓ તેમજ તત્ત્વચિંતકોને મોક્ષમાર્ગ પ્રકાશિત થવામાં માર્ગદર્શક બની રહે !


  - જય સચ્ચિદાનંદ 


  સકળ સૂત્રની કૂંચી


  ‘મારું સ્વરૂપ શુદ્ધાત્મા છે.’ તે સકળ સૂત્રની કૂંચી (ચાવી) છે. આ કૂંચી જેને હાથ લાગી ગઈ, તેને કશા જ સૂત્ર વાંચવાની જરૂર નથી.


  - દાદાશ્રી  


  સમર્પણ


  ‘દાદા’નું ‘આપ્તસૂત્ર’, કરું સમર્પણ,


  અંતર શત્રુઓનું બન્યું ‘આ’ દર્પણ.


  અવિરત વેદી આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ,


  ‘આપ્તસૂત્ર’ના શબ્દો પમાડે સમાધિ.


  ‘દાદા’ના વિશ્વ કલ્યાણની વાટમાં,


  દીવડો જલાવે વાણી પ્રત્યેક ઘટમાં.


  



  (પા. ૧)


  આપ્તસૂત્ર-૨


  આપ્તસૂત્ર (ક્રમાંક ૮૬૭ થી ૧૭૬૫)


  ૮૬૭ જેને વીતરાગના માર્ગે ચાલવું છે, એણે અશુભમાંથી શુભનો ઉપયોગ રાખવો જોઈએ. અને મોક્ષે જવું હોય, તેણે ‘શુદ્ધ ઉપયોગ’ રાખવો જોઈએ. મોક્ષે જવું હોય, તેણે શુભાશુભની ભાંજગડમાં પડવું નહીં. બન્ને નિકાલી બાબત રાખવી.


  ૮૬૮ ‘શુદ્ધ ઉપયોગ’ એટલે પરમાત્મ સ્વરૂપ.


  ૮૬૯ ઉપયોગ એ જાગૃતિ ગણાય.


  ૮૭૦ જેટલો ઉપયોગ રહ્યો તેટલી સત્તા ઉત્પન્ન થઈ ગઈ. પાંચ કલાક ઉપયોગ રહ્યો તો પાંચ કલાક સત્તા ઉત્પન્ન થઈ. સંપૂર્ણ સ્વસત્તા ઉત્પન્ન થઈ ગઈ તો ભગવાન થઈ ગયો !


  ૮૭૧ સંસારમાં ના રહ્યો કોને કહેવાય ? જેને પર ઉપયોગ જ ના હોય તેને. ‘હું’ એક ક્ષણવાર પણ સંસારમાં રહેતો નથી. જે સંસારમાં રહેતા ના હોય ત્યાં મોક્ષ મળે. એમની કૃપાથી શું ના મળે ?!


  ૮૭૨ ‘જ્ઞાની’ કોઈ દિવસ રૂપિયા ગણવામાં પોતાનો સમય ના બગાડે, એમાં ઉપયોગ વેડફાય. જ્યાં ‘ઇન્ટરેસ્ટ’, ત્યાં ઉપયોગ !


  ૮૭૩ બે અર્થે લોક જીવે છે : આત્માર્થે જીવે, તે તો


  (પા. ૨)


  કો’ક જ માણસ હોય. બીજાં બધાં લક્ષ્મીના અર્થે જીવે છે. આખો દહાડો લક્ષ્મી, લક્ષ્મી ને લક્ષ્મી !


  ૮૭૪ સમાધિ ક્યારે આવશે ? વહાલી ચીજ વહેતી મૂકાય ત્યારે !


  ૮૭૫ લક્ષ્મી ‘લિમિટેડ’ છે અને લોકોની માગણી ‘અનલિમિટેડ’ છે !


  ૮૭૬ ખાવાની જરૂર નથી ? સંડાસ જવાની જરૂર નથી ? જરૂર છે, તેમ લક્ષ્મીની પણ જરૂર છે. જેમ સંડાસ સંભાર્યા સિવાય થાય છે, તેમ લક્ષ્મી પણ સંભાર્યા સિવાય આવે છે.


  ૮૭૭ કમાણી હોય, ત્યારે ખેદ કરવાનો કે ક્યાં વાપરીશું ? ને ખર્ચો આવે ત્યારે મજબૂત થવાનું કે દેવું ચૂકવવાનો સંજોગ મળ્યો. કમાણી એ જવાબદારી છે ને ખર્ચો એ ફેડવાનું સાધન છે.


  ૮૭૮ પૈસા વપરાઈ જશે એવી જાગૃતિ રખાય જ નહીં, જે વખતે જે ઘસાય તે ખરું. તેથી પૈસા વાપરવાનું કહેલું કે જેથી કરીને લોભ છૂટે, ને ફરી ફરી અપાય.


  ૮૭૯ પૈસા ખોટે રસ્તે ગયા તો ‘કંટ્રોલ’ કરી નાખવો. ને પૈસા સારા રસ્તે વપરાય તો ‘ડીકંટ્રોલ’ કરી નાખવાનો.


  ૮૮૦ નાણાંના અંતરાય ક્યાં સુધી હોય ? જ્યાં સુધી કમાવાની ઇચ્છા હોય ત્યાં સુધી. નાણાં તરફ


  (પા. ૩)


  દુર્લક્ષ થયું એટલે એ ઢગલેબંધ આવે.


  ૮૮૧ ઇચ્છા એ જ પરવશપણું.


  ૮૮૨ જેને કંઈ પણ ઇચ્છા હોય તો તે ભગવાન જ ના કહેવાય !


  ૮૮૩ ઇચ્છાઓ ‘પુદ્ગલ કરે છે, તે દબાય શી રીતે ? જો તું ઇચ્છા કરતો હોઉં, તો તેને બંધ કરી દેને ? પણ તે તેમ નથી થતી, માટે ઇચ્છા પુદ્ગલ વસ્તુ છે.


  ૮૮૪ ઇચ્છાઓ થાય છે, તે પ્રત્યાખ્યાન નથી થયાં તેથી. સ્મૃતિમાં આવે છે, તે પ્રતિક્રમણ નથી કર્યાં તેથી.


  ૮૮૫ જ્યાં સૂક્ષ્મ પણ ઈચ્છા છે, ત્યાં ‘વસ્તુ’ પ્રાપ્ત થાય નહીં.


  ૮૮૬ ‘જ્ઞાન’ વગર ઈચ્છા જાય નહીં.


  ૮૮૭ ઈચ્છાથી જ અંતરાય છે. જેમ જેમ ઈચ્છા ઘટતી જાય તેમ તેમ અંતરાય તૂટતા જાય. ત્યાં પછી બધી જ વસ્તુઓ પ્રાપ્ત થાય.


  ૮૮૮ ‘અમને’ એકેય અંતરાય કેમ નથી ? કારણ કે ‘અમને’ સંપૂર્ણ નિર્ઇચ્છક દશા છે.


  ૮૮૯ ‘અમારે’ એક જ ઇચ્છા હોય, તેય આથમતી, ‘જગતકલ્યાણની’ !


  ૮૯૦ મનુષ્ય તો પરમાત્મા જ છે. અનંત ઐશ્વર્ય પ્રગટ


  (પા. ૪)


  થાય તેમ છે. ઇચ્છા કરી કે મનુષ્ય થઈ ગયો ! નહીં તો પોતે જે ચાહે તે મેળવી શકે તેમ છે. પણ અંતરાયને લીધે નથી મેળવી શકતો.


  ૮૯૧ આત્માને અને મોક્ષને કેટલું દૂર છે ? માત્ર અંતરાય એટલું જ.


  ૮૯૨ ‘બિલકુલ’ નેગેટિવ બોલે, તેના અંતરાય પડે ને ‘પોઝિટિવ’ના અંતરાય ના પડે.


  ૮૯૩ ‘આપણે’ ચેતન અને અંતરાય નિશ્ચેતન, તે છેવટે ચેતનનો જ જય થાય !


  ૮૯૪ આંખે દેખાય નહીં, કાને સંભળાય નહીં, એ ચેતન. કાને સંભળાય, ‘ટેલિવિઝન’ દેખાય, ‘રેકર્ડ’ સંભળાય એ ચેતન નથી. ચેતન તો દિવ્યચક્ષુથી દેખાય.


  ૮૯૫ આત્મા એટલે ચેતન-પરમાત્મા. તેનો એક પણ ગુણ નકલ થઈ શકે તેમ જ નથી. જે નકલ થાય છે તે પુદ્ગલના ગુણો છે. વાણી એ ‘ટેપરેકર્ડ’ છે. વિચાર એ ‘ડિસ્ચાર્જ’ છે. જે ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય છે, એ પુદ્ગલ છે !


  ૮૯૬ આખા જગતને ‘હું કરું છું’ એ ભ્રાંતિજન્ય ભાન છે. ખરી રીતે તો બધાનું ‘ડિસ્ચાર્જ’ જ થઈ રહ્યું છે, પણ તેનું તેને ભાન નથી. પોતાને ‘પોતાનું’ જ ભાન નથી.


  ૮૯૭ ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એ જ ભ્રાંતિ છે અને એમાંથી


  (પા. ૫)


  ‘ચાર્જ’ થાય છે. ‘ચાર્જ’ થતું ક્યારે બંધ થાય ? જ્યારે ‘હું કોણ છું’ એનું ‘જેમ છે તેમ’ ભાન થાય ત્યારે.


  ૮૯૮ પાંચ ઇન્દ્રિયોથી જે જે અનુભવમાં આવે છે, તે બધું જ ‘ડિસ્ચાર્જ’ છે. આ તો પુણ્યના આધારે પોતાના ધાર્યા પ્રમાણે થાય ત્યારે ‘મેં કર્યું’ કહે, ને ખોટ જાય ત્યારે ‘ભગવાને ઘાલી’ કહે ! નહીં તો કહે, કે મારા ગ્રહો રાશી છે !!!


  ૮૯૯ ‘ચાર્જ’ એટલે સંયોગો બધાનું ભેગું થવું ને ‘ડિસ્ચાર્જ’ એટલે સંયોગો બધાનો અસ્ત થવો.


  ૯૦૦ ‘ડિસ્ચાર્જ’ તો કોને કહેવાય, કે જે પોતાની રૂચિ વગર ફરજિયાત કરવું પડે તે !


  ૯૦૧ મન, ચિત્ત ડિસ્ચાર્જ થાય છે તેને જગતે ‘ચાર્જ’ માન્યું. એટલે મન સ્થિર કરવા જાય છે ને ચિત્ત સ્થિર કરવા જાય છે, પણ એમ થાય તેમ નથી.


  ૯૦૨ ‘કર્તાપદ’નું ભાન છે ત્યાં સુધી ‘ચાર્જ’ થયા જ કરે. અક્રમમાર્ગમાં તમારું કર્તાપદ ‘અમે’ ઉડાડી મૂકીએ છીએ. ‘હું કરું છું’ એ ભાન ઊડી જાય છે ને ‘કોણ કરે છે’ એની સમજણ પાડી દઈએ છીએ. એટલે ‘ચાર્જ’ થતું બંધ થઈ જાય છે ! પછી રહ્યું શું ? ખાલી ‘ડિસ્ચાર્જ’ સ્વરૂપ !


  ૯૦૩ ‘ચાર્જ’ થવાનું બંધ થઈ જાય, ત્યારથી નવો સંસાર બંધાતો અટક્યો ! ‘જ્ઞાની’ વગર કર્તાપદ


  (પા. ૬)


  છૂટે નહીં.


  ૯૦૪ જ્યાં ‘ચાર્જ’ થતું અટકે, ત્યાં મોક્ષ માટેનાં લક્ષણો છે.


  ૯૦૫ ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય છે તેની કિંમત નથી, પણ કયું ધ્યાન વર્તે છે તેની કિંમત છે.


  ૯૦૬ ‘ચાર્જ’ હંમેશાં ‘ડિસ્ચાર્જ’ને ભજ્યા કરે.


  ૯૦૭ જ્યાં પોતે ‘પ્લાનિંગ’ નથી કરતો એ બધું ચોખ્ખું ‘ડિસ્ચાર્જ’ છે. ‘પ્લાનિંગ’ કરે છે તેમાં ‘ચાર્જ’ થાય છે. ‘ડિસ્ચાર્જ’ સહજ સ્વભાવી છે. એમાં દુઃખ ના હોય.


  ૯૦૮ આ જગતનો ‘પોતે’ કર્તા નથી. જ્યાં પોતે કર્તા માને છે એ ‘ચાર્જિંગ’ છે. આ સામાયિક મેં કર્યું, આ ક્રિયાઓ મેં કરી, એનો ગર્વરસ ‘પોતે’ ચાખે, તેનાથી ‘ચાર્જ’ થાય છે. ગર્વરસ બહુ મીઠો લાગે.


  ૯૧૦ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ એ ‘ડિસ્ચાર્જ’ સ્વરૂપ છે. પણ ‘સ્વરૂપનું જ્ઞાન’ ના હોય તો મહીં પાછાં નવા ‘ચાર્જ’ થાય છે.


  ૯૧૧ ડિસ્ચાર્જ એટલે શું ? ટાઈમ વગર ખસે નહીં. તમારી ઉતાવળે ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય નહીં.


  ૯૧૨ સંસાર ચલાવવા માટે અહંકારની જરૂર નથી. આવતો ભવ બાંધવા માટે અહંકારની જરૂર છે. આવતો ભવ બાંધવો ના હોય તો અહંકાર વગરેય


  (પા. ૭)


  સંસાર તો ચાલે તેવો છે. સંસાર તો આખો ‘ડિસ્ચાર્જ’ સ્વરૂપે છે. એટલે ‘ડિસ્ચાર્જ’ તો એની મેળે જ થયા કરવાનું.


  ૯૧૩ ‘ડિસ્ચાર્જ’ સ્વરૂપ છે તેમાં લોકો અહંકાર કરે છે કે ‘મારો’ ‘કંટ્રોલ’ રહેતો નથી. મારો કંટ્રોલ રહે છે, તેય અહંકાર છે. આ તો પારકી વ્યથા માથે આવી છે ! તેમાં પોતે વ્યથિત થઈને ફર્યા કરે છે !


  ૯૧૪ આ જેટલું બોલો છો, તેને અહંકાર કહેવાય. વાણી એ ખુલ્લો અહંકાર છે. ‘મેં કર્યું ને હું કરીશ’ એવું બોલે છે એ તો ‘ડબલ અહંકાર’ છે !


  ૯૧૫ ‘આ મને નહીં ફાવે’ એમ બોલ્યો એ જ ‘મેડનેસ’ છે, નર્યો ‘ઈગોઈઝમ’ છે. ‘નહીં ફાવે’ એમ બોલવું એ ગુનો છે.


  ૯૧૬ ‘હું માનું નહીં’ એમ બોલવું એ તો મોટામાં મોટો અહંકાર છે !


  ૯૧૭ ‘આ મારું સાચું છે’ એ એક પ્રકારનો અહંકાર છે. એનેય કાઢવો તો પડશે ને ?


  ૯૧૮ બધી શક્તિઓ ‘ઇગોઇઝમ’ ખાઈ જાય છે, ને માર ખવડાવે છે તે વધારાનું !


  ૯૧૯ જ્યાં ‘એક્ટિવિટી’ છે ત્યાં અહંકાર, અહંકારથી ‘એક્ટિવિટી’ છૂટી નહીં શકે.


  (પા. ૮)


  ૯૨૦ ‘જીનમુદ્રા’ શું કહે છે ? વીતરાગોની પદ્માસન વાળેલી, હાથ-પગ આમ એક પર એક મૂકી દીધેલી મુદ્રા ઉપદેશ આપે છે કે ‘‘હે મનુષ્યો ! જો સમજણ હોય તો સમજી જાવ. તમારું ખાવા-પીવાનું, જરૂરિયાતની હરેક ચીજ તમે લઈને જ આવેલા છો માટે ‘હું કર્તા છું’ એ ભાન છોડી દેજો ને મોક્ષનો પ્રયત્ન કરજો !’’


  ૯૨૧ માણસનું રૂપ શેના આધારે છે ? એનો કેટલો અહંકાર છે તેના પર. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ નિર્અહંકારી હોય એટલે એમના રૂપની તો વાત જ શી ?


  ૯૨૨ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ આખા બ્રહ્માંડના માલિક કહેવાય. છતાં ત્યાં સહેજ પણ ‘ઈગોઈઝમ’ ના હોય. જ્યાં સત્તા નથી ત્યાં ‘ઈગોઈઝમ’ છે ને જ્યાં સત્તા છે ત્યાં ‘ઈગોઈઝમ’ નથી. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની એ અજાયબી છે ! ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એટલે તો પ્રગટ દીવો !


  ૯૨૩ વહેતા અહંકારનો વાંધો નથી પણ અહંકારને સહેજ પકડયો, એનું નામ આડાઈ. વહેતો અહંકાર તે નાટકીય અહંકાર છે. એનો વાંધો નથી.


  ૯૨૪ મોક્ષે કોણ જવા દેતું નથી ? આડાઈઓ !


  ૯૨૫ ‘અમારે’ ‘જ્ઞાન’ થતાં પહેલાં, વચગાળાની દશામાં આડાઈઓ હતી. તેની ‘અમે’ શોધખોળ કરી કે, જ્ઞાનપ્રકાશ, આ આડાઈઓ નથી થવા


  (પા. ૯)


  દેતું. તે પછી, તે બધી જ આડાઈઓ દેખી ને તેમનો વિનાશ થયો. ત્યાર પછી ‘જ્ઞાન’ પ્રગટ થયું !!! પોતે પોતાનું જ નિરીક્ષણ કરવાનું છે કે ક્યાં આડાઈઓ ભરેલી છે ! પોતે ‘ઓબ્ઝરવેટરી’ જ છે !


  ૯૨૬ આડાઈરૂપી સમંદરને ઓળંગવાનો છે. આપણે આડાઈની આ પાર ઊભા છીએ અને જવાનું છે સામે પાર. કોઈ આપણી આડાઈ ઉતારવા નિમિત્ત બને તો તેમાં અસહજ ન થતાં તે નિમિત્તને પરમ ઉપકારી માની સમતાથી વેદવું.


  ૯૨૭ આ જગતમાં આડાઈ સાથે આડાઈ રાખશો તો ઉકેલ નહીં આવે. આડાઈ સામે સરળતાથી ઉકેલ આવશે.


  ૯૨૮ મોક્ષે જવું હોય તો સરળ થવું પડશે. ત્યાં આડા થશો તો નહીં ચાલે. ગાંઠો કાઢી અબુધ થવું પડશે.


  ૯૨૯ આડાઈ તો બહાર વ્યવહારમાંય ના કરાય. ‘કલેક્ટર’ જોડે આડાઈ કરે તો એ શું કરે ? જેલમાં ઘાલી દે. તો ભગવાન આગળ આડાઈ કરે તો શું થાય ? ભગવાન જેલમાં ના ઘાલે. પણ એમનો રાજીપો તૂટી જાય !


  ૯૩૦ સંસાર નથી નડતો, તારી આડાઈઓ ને અજ્ઞાનતા જ નડે છે.


  (પા. ૧૦)


  ૯૩૧ અજ્ઞાન દશાનો અહંકાર સજીવ કહેવાય. સ્વરૂપજ્ઞાન થયા પછી એ નિર્જીવ થઈ જાય છે. એ નિર્જીવ અહંકારનું જો ઉપરાણું લીધું કે ‘હું આવો નથી’ તો એ પાછો સજીવ થઈ જાય. નિર્જીવ અહંકારનો નિકાલ કરવાનો છે, તેનું રક્ષણ કરવાનું નથી.


  ૯૩૨ અહંકાર હંમેશાં પોતાનું ખોટું ના દેખાય એવો ધંધો કરે.


  ૯૩૩ અહંકાર એ જ અધૂરાપણું છે.


  ૯૩૪ જ્યાં સુધી અહંકાર જીવતો હોય, ત્યાં સુધી મમતા મહીં પડી રહી હોય.


  ૯૩૫ ભગવાન તો એક જ વસ્તુ કહે છે કે તારે આ સંસાર જોડે મમતા બાંધવી હોય તો મમતા તેની જોડે બાંધ, કાં તો મમતા મારી જોડે બાંધ. મારી જોડે બાંધીશ તો કાયમનું સુખ મળશે ને સંસાર જોડે બાંધીશ તો તને તૃપ્તિ નહીં થાય !


  ૯૩૬ ‘જેને’ ‘અહંકાર’ ને ‘મમતા’ છે, જેને ‘હું કરું છું’ એવું ભાન છે તે બધા જીવ કહેવાય અને જેને ‘હું કર્તા નથી, જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા પરમાનંદ સ્વરૂપ છું’ એવું ભાન થઈ ગયું તો તે ‘આત્મા’ છે !


  ૯૩૭ આ કેટલા પ્રકારની મમતા ?! વાળે વાળે મમતા ! એક વાળ ખેંચે તો મહીં અકળાય કે મારો વાળ ખેંચી લીધો.


  (પા. ૧૧)


  ૯૩૮ મમતા એ જ પરિગ્રહ છે, વસ્તુ પરિગ્રહ નથી. ‘જ્ઞાની’ને મમતા નથી, વસ્તુ હોય.


  ૯૩૯ નરી મમતા જ છે ! એક પૂંજો વાળવામાં જ મમતા નથી રાખતા !


  ૯૪૦ વસ્તુની મૂર્છા ગઈ એટલે આધ્યાત્મ નુકસાન ગયું !


  ૯૪૧ મમતા વગરનો અહંકાર હોય તો મોક્ષે જાય, મમતાવાળા અહંકારને લઈને ફસામણ થઈ છે આ !


  ૯૪૨ આત્માની હાજરીમાં જબરજસ્ત મમતા બંધાય ને આત્માની હાજરીમાં મમતા પણ એવી જ જબરજસ્ત રીતે છૂટે !


  ૯૪૩ ‘જ્ઞાની’ના ચરણોમાં પડી રહ્યા સિવાય છૂટકો નથી, જગતનું દર્શન અનંત મોહનીયવાળું છે, ને તેમાંથી કોઈથી છટકી ના શકાય.


  ૯૪૪ માર ખાય ને ભૂલી જાય, માર ખાય ને ભૂલી જાય, એનું નામ મોહ !


  ૯૪૫ ગમો-અણગમો એ ‘ડિસ્ચાર્જ મોહ’ છે. રાગ-દ્વેષ એ ‘ચાર્જ મોહ’ છે.


  ૯૪૬ રાગ-દ્વેષ ના થાય એ મોક્ષમાર્ગ.


  ૯૪૭ જે કરતો હોય, તે કર્યા કરજે. પણ માત્ર રાગ-દ્વેષ ના કરીશ. ‘આપણે’ ‘પોતાના પદ’માં રહ્યા,


  (પા. ૧૨)


  એટલે રાગ-દ્વેષ ના થાય.


  ૯૪૮ શુભ ઉપર રાગ નહીં ને અશુભ ઉપર દ્વેષ નહીં, એનું નામ સમતા. જેને દ્વંદ્વ નથી તે સમતા. વ્યવહારમાં લોક સહનશીલતાને સમતા કહે છે !


  ૯૪૯ સમભાવ એટલે દ્વેષની જગ્યાએ દ્વેષ ના થાય ને રાગની જગ્યાએ રાગ ના થાય.


  ૯૫૦ ફૂલો ચઢાવે તો રાગ ના થાય ને પથ્થર મારે તો પણ દ્વેષ ના થાય, તે જ સમભાવ.


  ૯૫૧ આ જગતમાં કંઈ પણ કામ કરો છો, તેમાં કામની કિંમત નથી. એની પાછળ રાગ-દ્વેષ થાય, તો જ આવતા ભવની જવાબદારી છે. રાગ-દ્વેષ ના થતા હોય, તો જવાબદારી નથી.


  ૯૫૨ સંસારનો પાયો રાગ-દ્વેષનો છે અને ‘જ્ઞાન’નો પાયો વીતરાગતાનો છે !


  ૯૫૩ વીતરાગ વિજ્ઞાન સિવાય કોઈ સાધનથી મોક્ષ નથી. બીજા સાધનોથી બંધન છે. તે ખાલી દહાડા કાઢે, ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે સત્ સાધન પ્રાપ્ત થાય.


  ૯૫૪ સાધના બે પ્રકારની. એક સાધ્યભાવ માટે જ કરવાની સાધના ને બીજી સાધનાને માટે સાધના કરવી તે સાધના. સાધ્યભાવે સાધના એ છેલ્લી સાધના કહેવાય.


  ૯૫૫ શાસ્ત્રોમાં સાધનજ્ઞાન છે, સાધ્યજ્ઞાન નથી.


  (પા. ૧૩)


  સાધ્યજ્ઞાન ‘જ્ઞાની’ પાસે છે. સાધ્યજ્ઞાન, કે જે ‘આત્મા’ છે તે ‘જ્ઞાની’ની કૃપાથી પ્રાપ્ત થાય તેમ છે.


  ૯૫૬ શાસ્ત્રો તો ‘હેલ્પીંગ પ્રોબ્લેમ’ છે. શાસ્ત્ર તો ‘ડાયરેક્શન’(માર્ગદર્શન) આપે છે. શાસ્ત્ર એ ‘થર્મોમીટર’ છે. ‘થર્મોમીટર’ને કંઈ આખો દહાડો દવામાં વાટીને પિવડાવાય ?


  ૯૫૭ શાસ્ત્રો એ સાધન છે ને સાધનો કેવી રીતે વાપરવાં, તેય એક સાયન્સ છે. આ સાયન્સ નહીં જાણવાથી અનંત અવતાર ભટક ભટક કરે છે !


  ૯૫૮ આ જગતના જ્ઞાનને જ્ઞાન કહેવાતું નથી. આ તો લૌકિકજ્ઞાન છે. શાસ્ત્રજ્ઞાન એ સાધનજ્ઞાન કહેવાય. સાધ્યજ્ઞાન એ ‘જ્ઞાન’ છે. શાસ્ત્રોય સાધન છે ને શાસ્ત્રમાં રહેલું જ્ઞાન તે પણ સાધન છે, જ્યારે સ્વરૂપનું ‘જ્ઞાન’ એ સાધ્ય વસ્તુ છે !


  ૯૫૯ ‘જ્ઞાની’ એ તો સાધનસ્વરૂપ છે. સાધ્ય ‘વિજ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા’ છે !


  ૯૬૦ સાધ્ય પ્રાપ્ત કરવાનાં અનેક સાધનોમાંનું સાધન એ શાસ્ત્ર છે. એને કાઢી કેમ મૂકાય ?


  ૯૬૧ સાચું સાધન તો તે કે જેનાથી અહંકાર ને મમતા જાય.


  ૯૬૨ જે સાધન સાધ્ય પ્રાપ્ત ના કરાવે, એને અધ્યાત્મ


  (પા. ૧૪)


  કહેવાય જ નહીં !


  ૯૬૩ જગતમાં સાધનો પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધનો છે. ‘અહીં’ સાધ્ય પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન છે.


  ૯૬૪ સમાધિ ક્યાં ખોળે છે ? તું તારા આત્માના મૂળ સ્વભાવમાં આવી જા ને, મોક્ષ ને સમાધિ તો આત્માનો સ્વભાવ જ છે !


  ૯૬૫ દરેક અવસ્થામાં અનાસક્ત, એ જ પૂર્ણ સમાધિ !


  ૯૬૬ પરભાવ બંધ થાય ત્યારે સમાધિ થાય.


  ૯૬૭ તમને કાયમ સમાધિ વર્તે, ત્યારે તમારું ‘પૂર્ણ કામ’ થયું કહેવાશે !


  ૯૬૮ સર્વસ્વ ઉપાધિમાં જો સમાધિ લાગતી હોય, તો જાણવું કે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મને મળ્યા હતા !


  ૯૬૯ જેટલા સરળ એટલી સમાધિ રહે.


  ૯૭૦ બહાર સંપૂર્ણ અશાંતિ હોય ને મહીં શાંતિ રહે એ સાચી શાંતિ. ઉપાધિમાં સમાધિ રહે એ ‘ટેસ્ટેડ’ સમાધિ.


  ૯૭૧ સમાધિ સુખ ક્યારે વર્તે ? જેને કંઈ જ જોઈતું નથી, બધી જ લોભની ગાંઠ છૂટે ત્યાર પછી સમાધિ સુખ વર્તે. ભેલાડો ને, ભેલાડો એટલું તમારું !


  ૯૭૨ લોભથી આ જગત ઊભું રહ્યું છે. તને જલેબી ભાવતી હોય, ને તને ત્રણ મૂકે ને પેલાને ચાર


  (પા. ૧૫)


  મૂકે, તો તને મનમાં ડખો થાય ! એ લોભ જ છે ! ત્રણ સાડીઓ હોય ને ચોથી લેવા જાય એ લોભ છે !


  ૯૭૩ ‘સ્વરૂપ’નું ‘જ્ઞાન’ થાય ત્યાર પછી જ લોભ જાય.


  ૯૭૪ જે વસ્તુ પ્રિય થઈ પડી હોય તેના તાનમાં ને તાનમાં રહેવું, એનું નામ લોભ. એ મળે તોય સંતોષ ના થાય !


  ૯૭૫ લોભ બધાયને ઓગાળી જાય. માનનો પણ લોભ હોય !


  ૯૭૬ લોભિયો હસવામાં વખત ના બગાડે. આખો દહાડો લોભમાં જ હોય.


  ૯૭૭ આપણને લોભ હોય તો ગુરુ મળી આવે. આપણને કમાવાનો લોભ હોય ત્યારે ગુરુ મળી આવે.


  ૯૭૮ લોભને અને વિષયને દોસ્તી જ ના હોય. ખરો નિર્વિષયી થાય ત્યારે લોભી થાય. એક લક્ષ્મીની જ પડી હોય, તે તેનો લોભી થાય. પછી સાપ થઈને સાચવ્યા કરે. વિષયી બહુ લોભી ના હોય.


  ૯૭૯ લોભની ગાંઠ ક્યારે ફૂટે ? નવ્વાણું ભેગા થાય ત્યારે.


  ૯૮૦ માન છે ત્યાં સુધી લોભ ના કહેવાય. લોભ તો


  (પા. ૧૬)


  માનને બાજુએ મૂકે.


  ૯૮૧ મહીં લોભ પડ્યો હોય, ત્યારે લોકસંજ્ઞા ભેગી થાય.


  ૯૮૨ જગતમાં સંઘરો કરશો તો કોઈ ખાનારો મળી રહે છે. માટે ફ્રેશ ને ફ્રેશ ઉપયોગ કરો.


  ૯૮૩ લક્ષ્મીજીનો દુરુપયોગ કરવો મહાન ગુનો છે.


  ૯૮૪ લોભિયાને બે ગુરુઓ : એક ધૂતારો ને બીજી ખોટ. ખોટ આવે ને તો લોભની ગાંઠ સડસડાટ તોડી નાખે !


  ૯૮૫ રીક્ષામાં બેસી રસ્તામાં પૈસા વેરતો જા. તારો લોભનો સ્વભાવ છૂટી જશે.


  ૯૮૬ લોભનો અર્થ શો ? બીજાનું પડાવી લેવું.


  ૯૮૭ જેની પાસે ક્રોધ છે, એ ક્રોધના તાપથી સામાને વશ કરવા જાય છે અને જેની પાસે ક્રોધ નથી, એ શીલ નામના ચારિત્રથી બધાને વશ કરી શકે છે ! જાનવર પણ એનાથી વશ થાય !!!


  ૯૮૮ પ્રતિકૂળતામાં કષાય થાય છે અને અનુકૂળમાં બહુ કષાય થાય છે. પણ અનુકૂળના કષાયો ઠંડા હોય. એ રાગ કષાય છે, એમાં લોભ ને કપટ હોય. અને પ્રતિકૂળતામાં દ્વેષ કષાય, એટલે ક્રોધ ને માન હોય.


  ૯૮૯ આત્મા અને નિશ્ચેતન ચેતન, એ બેનો સાંધો


  (પા. ૧૭)


  કષાય છે. ‘અમે’ આ કષાયને નિર્મૂળ કરી નાખીએ છીએ !


  ૯૯૦ કષાયો દબાવ્યાથી જાય એમ નથી, એ ‘જ્ઞાન’થી જાય.


  ૯૯૧ કષાયનો અભાવ એ જ આનંદ.


  ૯૯૨ સંસારવૃક્ષનાં મૂળિયાં કષાયો છે. કર્મેન્દ્રિયો કે જ્ઞાનેન્દ્રિયો એ મુખ્ય મૂળિયાં નથી. કષાયોનાં મૂળિયાં જ બધું પાણી પી જાય છે !


  ૯૯૩ જ્યાં કષાય ઉત્પન્ન થાય ત્યાં આત્મા બહુ છેટો હોય. કષાયનો અભાવ ત્યાં ‘વીતરાગ ધર્મ’ છે ને જ્યાં કષાય છે ત્યાં ‘રિલેટિવ ધર્મ’ છે !


  ૯૯૪ નિર્ગ્રંથ ક્યારે થાય ? કષાયોથી રહિત થાય ત્યારે. કષાયો એ જ ગ્રંથિ છે.


  ૯૯૫ જ્યાં કષાયો છે ત્યાં સમકિત નથી ને સમકિત છે ત્યાં કષાય નથી.


  ૯૯૬ કષાયનું નિવારણ, એનું નામ મોક્ષ. પહેલું કષાયનું નિર્વાણ થાય પછી ‘પેલું’ !


  ૯૯૭ આત્માનું આપણને ના કરવા દે, એ બધા આપણા વિરોધીઓ-કષાયો, તેમને આપણે ગાંઠીએ નહીં.


  ૯૯૮ ‘જે છે તે’ દેખાતું નથી ને ‘જે નથી તે’ દેખાય છે, એનું નામ જ મોહ !


  (પા. ૧૮)


  ૯૯૯ સંસારમાં કોઈ પણ જાતનાં દુઃખ છે, તે બધાનું કારણ મોહ છે.


  ૧૦૦૦ મોહ એટલે નવું નવું ઉત્પન્ન થાય અને નવું ને નવું જ દેખાય, ને તેમાં જ તન્મયાકાર રહે તે.


  ૧૦૦૧ સાંસારિક હિતાહિતનું ભાન જતું રહે, તે મોહ.


  ૧૦૦૨ અહંકારનું સ્વરૂપ મોહ નથી. મોહનું સ્વરૂપ અહંકાર છે. અહંકારનું જન્મધામ મોહ છે.


  ૧૦૦૩ જેમ જેમ મોહ વ્યાપ્યો, તેમ તેમ ખાડામાં ઊંડા ઊતરતાં જ ગયા !


  ૧૦૦૪ મોહ જ તમને કૈડી કૈડીને તમારું તેલ કાઢી નાખશે !


  ૧૦૦૫ આ જગતમાં આકર્ષણ વસ્તુ એ શું છે ? પ્રગટ અગ્નિ છે, ત્યાં ચેતવું જોઈએ. આકર્ષણ એ પ્રગટ અગ્નિ છે. મોહનું મૂળિયું જ આકર્ષણ છે.


  ૧૦૦૬ નિર્મોહી કોણ ? ‘જ્ઞાની પુરુષ’. એમને આરપાર હાડકાં માંસ-દેખાય.


  ૧૦૦૭ જ્યાં સુધી અજ્ઞાન ખસે નહીં, ત્યાં સુધી મોહ જાય નહીં.


  ૧૦૦૮ જેનું અંદર જેટલું ચોખ્ખું, એટલા બહાર સંજોગો પાંસરા ! મહીં મેલું, તેટલું બહાર સંયોગ બગડે.


  ૧૦૦૯ સંજોગ ભેગો થાય એવો નથી અને થયો માટે


  (પા. ૧૯)


  એની પાછળ કારણ છે. ‘ધેર આર કોઝિઝ’. એટલે અમે બધાં કારણો પૂરાં થાય તેમ કરીએ.


  ૧૦૧૦ કેટલાંય સંયોગ ભેગા થાય ત્યારે માણસને ખાવાનું મળે છે. કેટલાં સંયોગ ભેગા થાય ત્યારે ભૂખે રહેવાનું મળે છે. વધારે સંયોગ ભેગા થાય ત્યારે ભૂખે રહેવાનું મળે. અવળાને માટે સંયોગો વધારે જોઈએ છે. સવળાને માટે ઓછાં જોઈએ.


  ૧૦૧૧ અજ્ઞાનથી સંયોગ બદલાય ને જ્ઞાનથીય સંજોગો બદલાય. અજ્ઞાનથી સંયોગો ગુંચારા લાવે ને જ્ઞાનથી સંજોગો ઉકેલ લાવે. જ્ઞાન જ સંજોગો બદલાવે. કંઈ ઉપરથી ભગવાન ઓછાં આવવાના છે ?


  ૧૦૧૨ શુદ્ધાત્મા અને સંયોગો બે જ છે. પણ વચ્ચે અહંકારની ફાચર એને જંપવા નથી દેતી.


  ૧૦૧૩ સંયોગોના આધારે અહંકાર ઊભો થયો છે અને અહંકારના આધારે સંયોગ ટકયો છે. જેનો અહંકાર ગયો, તેના સંયોગ ગયા. ‘રોંગ બિલીફ’થી બધું ઊભું છે !


  ૧૦૧૪ સંયોગો ને આત્મા બે જ છે : સંયોગો સાથે એકતા થાય તો ‘સંસાર’; સંયોગોનો જ્ઞાતા થયો, તો તું ‘ભગવાન’.


  ૧૦૧૫ જગતમાં આટલી બધી વસ્તુઓ છે. એને


  (પા. ૨૦)


  નાનામાં નાનું, ટૂંકમાં મૂકી દો, તો શું રહે ? ‘શુદ્ધાત્મા’ ને ‘સંયોગ’. સંયોગો પાછા વિયોગી સ્વભાવના છે. એટલે શુદ્ધાત્માને એમ નહીં કહેવું પડે કે ‘તમે જાવ.’


  ૧૦૧૬ ભગવાને કહ્યું કે જે સંયોગ ભેગા થાય તેને એક્સેપ્ટ (માન્ય) કરો. સંયોગ કુદરતી છે. તેમાં ‘આમ કરો ને આમ ના કરો’ એવું ના હોવું જોઈએ. સંયોગ ‘વ્યવસ્થિત’ છે. એનો ‘સમભાવે નિકાલ કરો.’


  ૧૦૧૭ સંયોગો તો બધા બદલાયા કરવાના. એ પોતે ‘એડજસ્ટ’ નહીં થાય, તમારે ‘એડજસ્ટ’ થવું પડશે. સંજોગોમાં ભાવ નથી અને આપણામાં ભાવ છે. સંજોગોને અનુકૂળ કરવા એ આપણું કામ. પ્રતિકૂળ સંજોગો એ અનુકૂળ જ છે. દાદરો ચઢે છે તે ઘડીએ હાંફ ચઢે છે, પણ શાથી ચઢે છે ? ઉપર જવાશે, ઉપરનો લાભ મળશે, તે ભાવ રહે છે !


  ૧૦૧૮ સંયોગ - વિયોગ રહિત થવું, એનું નામ મોક્ષ !


  ૧૦૧૯ સંયોગો વિયોગી સ્વભાવના છે. સંયોગોમાં રાગ થાય તો વિયોગમાં દ્વેષ થાય.


  ૧૦૨૦ કડવા ઉપર દ્વેષ ને મીઠા પર રાગ થાય એ અજ્ઞાનતાનો સ્વભાવ છે. અજ્ઞાન જાય તો કડવું- મીઠું ના રહે.


  (પા. ૨૧)


  ૧૦૨૧ રાગ-દ્વેષ એ ‘ઈફેક્ટ’ છે ને અજ્ઞાન એ ‘કોઝ’ છે !


  ૧૦૨૨ મન હેરાન કરતું નથી, તમારા રાગ-દ્વેષ હેરાન કરે છે !


  ૧૦૨૩ જેટલાથી વીતરાગ થયો એટલામાં જાગૃતિ વર્તે ને રાગ-દ્વેષ છે ત્યાં જાગૃતિ વર્તે નહીં.


  ૧૦૨૪ ક્લેશનું કારણ દ્વેષ છે. ભગવાને શું કહ્યું કે દ્વેષ ના રાખશો. ના ગમે તો ઉપેક્ષા કરજો.


  ૧૦૨૫ બહુ રાગ થાય ત્યારે અણગમો ઉત્પન્ન થાય.


  ૧૦૨૬ દ્વેષ થાય છે તે વખતે જ રાગનાં કારણો સેવાય છે. અમુક હદ સુધીનો પરિચય રાગમાં પરિણમે છે અને ‘રીજ પોઈન્ટ’ (Ridge Point) આવે, તે પછી આગળ વધે તો દ્વેષમાં પરિણમે.


  ૧૦૨૭ ક્રિયાઓ બધી પ્રાકૃતિક છે. એમાં રાગ-દ્વેષ નહીં તે જ મોક્ષ છે.


  ૧૦૨૮ કષાય ઘટે, એનું નામ ધર્મ અને કષાય વધે, એનું નામ અધર્મ. કષાય ગયા એ જ સ્વધર્મ છે.


  ૧૦૨૯ ગમે તેવાં સંજોગ ભેગા થાય, પણ સ્થિરતા ના તૂટે, ધ્યેય ના બદલાય, એ ધર્મ પામ્યો કહેવાય.


  ૧૦૩૦ ‘અર્થ’, સાંસારિક સ્વાર્થમાં પરિણમે, એનું નામ અધર્મ કહેવાય અને આત્મિક સ્વાર્થમાં પરિણામ પામે, એનું નામ ધર્મ કહેવાય !


  (પા. ૨૨)


  ૧૦૩૧ અહંકાર શૂન્ય થાય તે જ અધ્યાત્મ છે.


  ૧૦૩૨ સામો છંછેડે તોય છંછેડાઈ ના જાય, એ અધ્યાત્મ વિજય કહેવાય.


  ૧૦૩૩ ધર્મ એટલે સાચી વસ્તુની શોધખોળ આરોપિત ભાવથી કરવી તે, ને ‘આ’ તો સાયન્સ છે.


  ૧૦૩૪ ભગવાન ‘વિજ્ઞાન સ્વરૂપે’ છે, ‘જ્ઞાન સ્વરૂપે’ નથી.


  ૧૦૩૫ ‘સાયન્સ’ હંમેશાં ‘એકસ્પીરીયન્સ’ જ્ઞાન આપે.


  ૧૦૩૬ હું શું કહું છું કે, વિજ્ઞાન જાણો. ‘આત્મા શું છે’ ને ‘અનાત્મા શું છે’ એ જાણો. એ જાણતાં જ વાસનાઓ ઊડી જશે.


  ૧૦૩૭ આત્મા જૈનેય નથી ને વૈષ્ણવેય નથી. આત્મા વીતરાગ છે. આ વીતરાગ ધર્મ છે.


  ૧૦૩૮ ‘આ’ ધર્મ ના કહેવાય, ‘આ’ વિજ્ઞાન કહેવાય. ધર્મ બદલાયા કરે, વિજ્ઞાન ના બદલાય.


  ૧૦૩૯ ધર્મ શું કહે છે ? કે તું બીજાને સાચવ, તો તને સાચવનારો મળશે ને બીજાને માર તો તને મારવાવાળો મળશે. આ બધા ‘રિલેટિવ ધર્મો’ આમ કહે છે.


  ૧૦૪૦ મનુષ્ય જ્યારથી કોઈને સુખ આપતો થયો, ત્યારથી જ ધર્મની શરૂઆત થઈ.


  ૧૦૪૧ દરેક માણસને એક જ પ્રકારનો ધર્મ શાંતિ ન


  (પા. ૨૩)


  આપે. જે જે ‘ડિગ્રી’ પર બેઠેલો હોય, તે તે ‘ડિગ્રી’નો એને ધર્મ જોઈએ.


  ૧૦૪૨ ખરો ધર્મ તો તેને કહેવાય કે ઠોકર ના વાગે.


  ૧૦૪૩ જેને મોક્ષે જવાની ઇચ્છા થાય, તેણે પોતે પોતાનું ‘સેલ્ફ રિયલાઈઝ’ (સ્વરૂપનું જ્ઞાન) કરવું પડશે, નહીં તો બીજું ગમે તેટલું કરો પણ મોક્ષ થાય નહીં.


  ૧૦૪૪ દેહને નમસ્કાર કરવાથી સંસાર મળે ને ચૈતન્યને નમસ્કાર કરવાથી મોક્ષ મળે.


  ૧૦૪૫ સમજણ તો કોનું નામ કહેવાય કે સામાની ડહાપણની વાત હોય તો ‘એક્સેપ્ટ’ કરી લે. આ કાળમાં ડહાપણની વાત ક્યાંથી હોય ?


  ૧૦૪૬ આ દુનિયામાં મોટામાં મોટી અધોગતિ કઈ ? ચોરી, લુચ્ચાઈ, લબાડી ? ના. લોકોમાં ‘પૂજાવાની કામના’ એના જેવી હીન અધોગતિ બીજી કોઈ વસ્તુ જ નથી. અપૂજ્યને પૂજાવા ફરે તે જ બહુ ખોટી વસ્તુ છે.


  ૧૦૪૭ મોટો માણસ એને કહેવાય કે જે નાનામાં નાનો થઈ શકે.


  ૧૦૪૮ જગત તો ઘડીમાં જશ આપશે ને ઘડીમાં અપજશ આપશે. માટે આપણે જશ-અપજશની શી પડી છે ?


  ૧૦૪૯ જશ મળે તેય જોયા કરો, અપજશ મળે તેય જોયા


  (પા. ૨૪)


  કરો. કારણ કે જશ-અપજશ બેઉ પુદ્ગલ છે, પૂરણ-ગલન છે.


  ૧૦૫૦ સામાનું સુખ જોવું એ જ આપણો ધર્મ.


  ૧૦૫૧ દરેક માણસે આ ત્રણ કાળજીઓ તો રાખવી જ જોઈએ : હું કયે સ્ટેશનેથી આવ્યો છું ? કયે સ્ટેશને ઊતર્યો છું ? કયે સ્ટેશને જવાનું છે ?


  ૧૦૫૨ કાળજી પોતાના ‘સ્વરૂપ’ની રાખવી અને બીજા બધાની દેખરેખ રાખવી.


  ૧૦૫૩ ગમે તેટલો વૈભવ હોય પણ એક ક્ષણવાર પણ બંધન ગમે નહીં, ત્યારે વીતરાગના વિજ્ઞાનને સમજવાને પાત્ર થયો કહેવાય.


  ૧૦૫૪ મનનું સમાધાન થાય, એનું નામ ધર્મ અને મનનું સમાધાન ના થાય, એનું નામ અધર્મ.


  ૧૦૫૫ ‘હું જાણું છું’ એ જ મોટું ભૂત છે ! ‘આ મારું છે’ એ મોટી વળગાડ છે !


  ૧૦૫૬ પરસત્તા, પરભોક્તા, પરક્ષેત્ર, પરના સ્વામી થઈને બેઠા છે. ‘સ્વ’ના સ્વામી થાય તો મરણ નથી, પોતે જ પરમાત્મા છે.


  ૧૦૫૭ જ્ઞાન કોનું નામ કહેવાય ? બધી રીતે તાળો મળવો જોઈએ, વિરોધાભાસ ઉત્પન્ન થવો ના જોઈએ. અવિરોધાભાસ ‘સિદ્ધાંત’ તો તેનું નામ કે પચાસ વર્ષ પછી યે એ બોલે તો તેનું વાક્ય મળતું આવે, વિરોધાભાસ ના થાય.


  (પા. ૨૫)


  ૧૦૫૮ ‘સિદ્ધાંત’ એટલે એવરી વ્હેર એપ્લીકેબલ, બીજું હોય નહીં, એનું નામ સિદ્ધાંત !


  ૧૦૫૯ જ્ઞાનયોગ એ ‘સિદ્ધાંત’ છે, ત્રિયોગ એ ‘અસિદ્ધાંત’ છે.


  ૧૦૬૦ ‘રાઈટ બિલીફ’થી જ અવિરોધાભાસ ઉત્પન્ન થાય અને અવિરોધાભાસને ‘સિદ્ધાંત’ કહેવાય.


  ૧૦૬૧ નક્કી કરેલું જ્ઞાન એ ‘જ્ઞાન’ ના કહેવાય. નક્કી કરેલું જ્ઞાન એ ‘સિદ્ધાંત’ કહેવાય.


  ૧૦૬૨ કોઈ પણ વસ્તુ સિદ્ધ થઈ પછી એનો અંત આવી ગયો. ફરી એને સિદ્ધ કરવી પડે નહીં. કાયમને માટે ત્રિકાળ સિદ્ધ હોય, એનું નામ ‘સિદ્ધાંત’ કહેવાય !


  ૧૦૬૩ ‘સિદ્ધાંત’ કોને કહેવાય કે જે કોઈ કાળે અસિદ્ધાંતપણાને ના પામે.


  ૧૦૬૪ જ્યાં સુધી ‘સ્પષ્ટ વેદન’ થાય નહીં, ત્યાં સુધી ‘સિદ્ધાંત’ પ્રાપ્ત ના થાય.


  ૧૦૬૫ વાદ ઉપર વિવાદ ના હોય તે ‘સિદ્ધાંત’ કહેવાય.


  ૧૦૬૬ કળિયુગમાં આબરૂદાર હોય નહીં. કળિયુગમાં તો આબરૂ સર્વાંશે ગઈ. આ તો આબરૂની હરિફાઈ ચાલી છે !


  ૧૦૬૭ આબરૂદાર તો એ કે જેને પોતાની જાત પર વિશ્વાસ છે. જાત એટલે કોણ ? ‘શુદ્ધાત્મા છું’ તે !


  (પા. ૨૬)


  ૧૦૬૮ ભગવાનની ભાષામાં આબરૂદાર કોણ ? આંખ માત્રથી ‘વિશ્વકલ્યાણ’ કરે તે !


  ૧૦૬૯ ‘જ્ઞાન’ હોય પણ જોડે જોડે ‘કરેક્ટનેસ’ જોઈએ. ‘જ્ઞાન’ હોય ને ‘કરેક્ટનેસ’ ના હોય તો તમે મોક્ષે જશો પણ બીજા બહારનાને લાભ નહીં થાય !


  ૧૦૭૦ ‘બધાનું કલ્યાણ થાઓ’ એ ભાવના, પહેલાં પોતાનું જ કલ્યાણ કરે !


  ૧૦૭૧ જગત કલ્યાણ કરનારને ઘેર તો કોઈ દિવસ દુઃખ હોય જ નહીં.


  ૧૦૭૨ ‘સિદ્ધગતિ’માં કોણ નથી જવા દેતું ? ‘પુદ્ગલ’. જેમ આ તૂમડું હોય ને એને માટી ચોંટાડી હોય તો તેને કોણ ઊંચે જવા દેતું નથી ? ‘માટી’. ખરાબ પરમાણુ હોય, તેનું વજન બહુ ભારે હોય. તે આત્માને નીચે ઢસડી જાય.


  ૧૦૭૩ પૌદ્ગલિક માટી એવી છે કે નીકળવાનો પ્રયત્ન કરે તો વધારે ને વધારે ખૂંચતો જાય.


  ૧૦૭૪ ‘પુદ્ગલ’ તો આત્માની જેલ છે.


  ૧૦૭૫ પુદ્ગલ એટલે શું ? ‘પૂરણ-ગલન’, ‘ક્રેડીટ એન્ડ ડેબીટ’ અને જો આત્મા જાણીશ, તો મોક્ષ થશે.


  ૧૦૭૬ જે પુદ્ગલનો રક્ષક થયો, તે ‘જ્ઞાની’ નહીં. જ્ઞાની તો આત્માનો, સ્વભાવનો જ રક્ષક હોય.


  (પા. ૨૭)


  ૧૦૭૭ લોકપૂજ્ય થયા પછી મોક્ષે જવાશે, એમ ને એમ ના જવાય. લોકનિંદ્ય એ તો અધોગતિનું કારણ કહેવાય.


  ૧૦૭૮ જ્યારે આંખમાં કોઈ પણ પ્રકારનું ઝેર નહીં રહે, મુક્ત હાસ્ય દેખાશે, ત્યારે લોક તમારાં દર્શન કરશે !


  ૧૦૭૯ જેનાં વાણી, વર્તન ને વિનય મનોહર થાય તે લોકપૂજ્ય થાય.


  ૧૦૮૦ લોકપૂજ્ય થયેલો હોય, તેને કામના ના હોય. અપૂજ્ય થયેલો હોય, તેને કામના હોય.


  ૧૦૮૧ આંખમાં સ્થિરતા અને ચિત્ત પ્રસન્નતા-આ બે જ્યાં હોય ત્યાં દર્શન કરીએ તો લાભ થાય.


  ૧૦૮૨ ખરું સુખ કોને કહેવાય છે ? ‘ચિત્ત પ્રસન્નતાને’. જેને ચિત્ત પ્રસન્નતા મળી ગઈ, એને અહીં સંસારમાં ભીખ માગવાની જરૂર જ નહીં !


  ૧૦૮૩ ચિત્ત પ્રસન્નતાને ભગવાને સુખ કહ્યું. કોઈ ગાળ ભાંડે, ગજવું કપાય તોય ચિત્ત પ્રસન્નતા ના જાય ! રાતે બે વાગેય ચિત્ત પ્રસન્નતા ના જાય !


  ૧૦૮૪ ચિત્ત પ્રસન્નતા હોય, તેને જ મોક્ષમાં પેસવા દે.


  ૧૦૮૫ ચિત્ત પ્રસન્નતા સાથે ‘ઇગોઈઝમ’ હોય ખરો ને ના પણ હોય. ચિત્ત પ્રસન્નતા સાથે ‘ઇગોઇઝમ’વાળા કેટલાંક સંતપુરુષો હોય. ચિત્ત પ્રસન્નતાથી શરૂઆત થાય, તે ઠેઠ ‘ઇગોઇઝમ’


  (પા. ૨૮)


  ખલાસ થાય ત્યાં ‘એન્ડ’ આવે. પણ જ્યારથી ચિત્ત પ્રસન્નતાની શરૂઆત થાય, ત્યારથી એનાં દર્શન કરાય અને નિર્અહંકારી પુરુષ ને ચિત્ત પ્રસન્નતા, આ બેઉ હોય તેની તો વાત જ જુદી !


  ૧૦૮૬ ચિત્ત પ્રસન્ન થાય એટલો વખત જગત વિસ્મૃત રહે.


  ૧૦૮૭ આ જગતમાં ચિત્ત એકાગ્ર કરવાનાં સ્થાન જ નથી. ચિત્ત સ્થિર થયા વગર ચિત્ત પ્રસન્ન થાય જ નહીં. મનની સ્થિરતાનાં સ્થાન છે, પણ ચિત્તની સ્થિરતાનાં સ્થાન નથી.


  ૧૦૮૮ મનની સ્થિરતાવાળું સ્થાન એટલે સ્થિર મનવાળા મહાત્મા હોય, તેમનાં દર્શન કરવાથી સામાનું મન સ્થિર થાય, પણ ત્યાં ચિત્તનું ઠેકાણું ના હોય.


  ૧૦૮૯ ચિત્ત પ્રસન્નતા વગર મુક્ત થવાય નહીં.


  ૧૦૯૦ શુદ્ધ ચિત્ત એ જ પરમાત્મા છે.


  ૧૦૯૧ મન સ્થિર હોય એટલે સ્પંદન ના થાય, એટલે ફળ મળે. જો જોડે જોડે ચિત્ત શુદ્ધિ હોય તો તો કામ જ કાઢી નાખે ને !


  ૧૦૯૨ મન સ્થિર હોય ત્યાં સુધી કંઈ જ બગડે નહીં ને ચંચળ થયું એટલે બગડે. ભગવાન કોઈને આપતાં નથી ને લેતાં નથી, પણ ભગવાન પરમાનંદી સ્વભાવના હોવાથી તેમાં મન સ્થિર


  (પા. ૨૯)


  થયું એટલે બહારનાં બધાં કાર્યો સારાં થાય. જો ભગવાન આપતાં કરતાં હોતને તો તે પક્ષપાતી થયા કહેવાય. આ તો ‘સાયન્સ’ છે કે મન ડગ્યું કે પેલું ડગ્યું.


  ૧૦૯૩ મન જ મોક્ષે લઈ જનારું છે અને સંસારમાં રઝળાવનારુંય મન છે. ફક્ત એને છતું કરવાની જરૂર છે. ઊંધું થઈ ગયું છે, તેને છતું કરવાની જરૂર છે.


  ૧૦૯૪ ‘ડીપ્રેશન’ના આધારે કે ‘એલીવેશન’ના આધારે જે વિચારો આવે છે તે બધા વિચારો ખોટા છે. ‘નોર્માલિટી’થી જે વિચારો આવે છે તે જ ‘કરેક્ટ’ છે.


  ૧૦૯૫ વિચારો તો એક મરેલી વસ્તુ છે, જીવતી વસ્તુ નથી. મરેલી વસ્તુમાં ‘પોતે’ તન્મયાકાર થાય, તો તે જીવતી થાય.


  ૧૦૯૬ મનને વશ કરવું એટલે ચૌદ લોકના નાથને વશ કરવા જેવું છે.


  ૧૦૯૭ જ્યાં આપણું જ મન આપણા કહ્યામાં નથી રહેતું, તો બીજાનું મન આપણા કહ્યામાં શી રીતે રહે ? એવી આશા જ ના રખાય.


  ૧૦૯૮ નિયમ એવો છે કે જેનું જે વિષયમાં મન વશ થયું હોય, તે બીજાનું તે વિષયમાં મન વશ કરી શકે.


  (પા. ૩૦)


  ૧૦૯૯ જેને પારકાનાં મન વશ રહે એ ‘જ્ઞાની’. પોતાનું મન વશ સંપૂર્ણપણે વર્તે ત્યાર પછી બીજાનું મન વશ તમને વર્તે. પણ પોતાનો જ ડખો છે હજુ, ત્યાં સુધી કેમ વર્તે ?


  ૧૧૦૦ મનથી પર કોણ થઈ શકે ? મન જેણે જીત્યું હોય તે.


  ૧૧૦૧ મનને ગમતી વાત આવે ત્યારે મનને છૂટું રાખે તો મન વશ થાય.


  ૧૧૦૨ ‘અજ્ઞાન’ સ્પંદન કરે છે અને ‘જ્ઞાન’ સ્પંદનને બંધ કરે છે.


  ૧૧૦૩ અનાત્મ વિભાગના ધક્કાને લઈને ભગવાનને ધક્કો વાગ્યો છે. સ્પંદનોમાંથી સ્પંદનો ઊભાં થયાં છે. હવે સ્પંદનો કેમ બંધ કરવાં એ ‘જ્ઞાન’ ‘અમે’ આપીએ છીએ.


  ૧૧૦૪ જગતનાં આંદોલનનું અનુકરણ કરવાથી સંસાર ઊભો છે અને પ્રતિકરણથી મુક્ત થાય છે.


  ૧૧૦૫ આપણે જે સ્પંદનો કર્યાં તે જ આપણી પર ઊડ્યાં. અણસમજણમાં જે ક્રિયા કરી, તેની જ પ્રતિક્રિયા થાય છે.


  ૧૧૦૬ આ જગતમાં બધી ક્રિયાઓ થઈ રહી છે, એ બુદ્ધિથી જ થાય છે. જ્ઞાનની એમાં જરૂર નથી. ‘જ્ઞાન’ જ્ઞાનમાં જ છે. અને બુદ્ધિની જે ક્રિયા થાય છે, એનેય ‘જ્ઞાન’ જાણે છે !


  (પા. ૩૧)


  ૧૧૦૭ ક્રિયામાત્ર બંધન છે. મોક્ષને માટે ક્રિયાની જરૂર નથી. મોક્ષને માટે જ્ઞાનક્રિયાની જરૂર છે. અજ્ઞાનક્રિયા એ બંધન છે. અહંકારી ક્રિયાને અજ્ઞાનક્રિયા કહેવામાં આવે છે ને નિર્અહંકારી ક્રિયાને જ્ઞાનક્રિયા કહેવામાં આવે છે.


  ૧૧૦૮ આત્મા પ્રાપ્ત થયા સિવાય કોઈ જગ્યાએ દ્રષ્ટિરાગ કરવા જેવું નથી, કોઈ જગ્યાએ અભિનિવેષ કરવા જેવું નથી, અટકવા જેવું નથી.


  ૧૧૦૯ આ ‘રિયલ’ વસ્તુ છે, વાસ્તવિક છે અને વાસ્તવિક બધું જ ક્રિયાકારી હોય.


  ૧૧૧૦ આ જગતમાં જે જે ક્રિયાઓ દેખાય છે, એ પૂરણ કરેલી ગલન થઈ રહી છે. એમાં કશું લેવા-દેવા નથી માણસને. એમાં જ એ અહંકાર કરે છે કે ‘મેં સામાયિક કર્યું, હિસાબ બંધાયો ! ઝપટાયો ! ગર્વરસમાં જ મઝા કર્યા કરે !


  ૧૧૧૧ પાંચ સામાયિક કરે તો કહે, ‘મેં પાંચ કરી’ એમ કરીને ગર્વરસ લે. ખરી રીતે શું કહેવું જોઈએ, કે ભગવત્કૃપાથી પાંચ સામાયિક થયાં. ગર્વરસ ના લેવાય.


  ૧૧૧૨ ‘મેં કેવું સરસ કર્યું’ કરીને ગર્વરસ ભોગવે છે. ગર્વરસ બહુ મીઠો લાગે છે. આરોપ કરે તેનાથી દુઃખો છે. ભગવાન તો પરમાનંદી છે અને એ જ પોતાનું સ્વરૂપ છે !


  (પા. ૩૨)


  ૧૧૧૩ દેહ કરે છે, દેહના ‘સ્પેરપાર્ટસ’ કરે છે ને અહંકાર માત્ર ‘ઈગોઈઝમ’ જ કરે છે કે ‘મેં કર્યું’ ! આમાંથી ગર્વરસ પેદા થાય છે ને તેને લઈને જ જીવી રહ્યો છે. મેં કર્યું, મેં દુઃખ ભોગવ્યું, મેં સુખ ભોગવ્યું, તે ગર્વરસ ચાખી લે છે. આ ગર્વરસ જેનો ગયો, તે છૂટ્યો. આ ગર્વરસ અનંત અવતારથી શાથી ચાખે છે ? કારણ આત્મરસ ક્યારેય ચાખ્યો જ નથી.


  ૧૧૧૪ ખાય પુદ્ગલ ને ખાલી અહંકાર કરે છે કે ‘મેં ખાધું’. એને ખબર જ નથી કે બીજો કોઈ છે. આ તો પારકી પીડા ‘પોતે’ લઈ લે છે.


  ૧૧૧૫ જો ખરેખર જ ‘પોતે’ ભોગવતો હોય તો ભોગવનાર તો થાકી જાય. પણ પોતે ભોગવતો જ નથી. એ તો ખાલી ‘અહંકાર’ જ કરે છે.


  ૧૧૧૬ જેટલા માણસ છે એટલા બધા અહંકારના પ્રકાર છે.


  ૧૧૧૭ જગતમાં કોઈ કર્તા નથી. ‘હું કરું છું’ એ ‘ઈગોઈઝમ’ છે. ‘ઈગોઈઝમ’ની છત્રછાયા નીચે ભ્રાંતિ ઊભી રહી છે.


  ૧૧૧૮ ‘હું કોણ છું’ એ જાણવું હોય તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે જવું પડે. તે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ અહંકારની હાજરીમાં ‘હું કોણ છું’ જણાવડાવે. ત્યાર પછી તમારો હિસાબ બેસી જાય.


  (પા. ૩૩)


  ૧૧૧૯ જેને કંઈ પણ ‘મારાપણા’નું ભાન છે, એ જ ‘ઇગોઇઝમ’ છે.


  ૧૧૨૦ જેટલો ભાગ ‘હું છું’, તેમાં ‘મારું’ ના હોય. ‘મારું’ તો ‘હું’ની બહાર હોય.


  ૧૧૨૧ જેનો અહંકાર ગયો, તે ભગવાન થયો ! અહંકાર છે, ત્યાં સુધી જીવાત્મા. અહંકાર ગયો, તો થઈ ગયો પરમાત્મા.


  ૧૧૨૨ અહમ્કાર-મેં કર્યું. જ્યાં પોતે નથી કર્યું, ત્યાં ‘મેં કર્યું’ એમ કહે છે, તે અહંકાર છે. અહંકાર કરી છાતી ફુલાવીને ફરવું તે માન ને પછી ‘પોતે કર્યું’ એમ બધાંને કહેતાં ફરવું, તે અભિમાન કહેવાય.


  ૧૧૨૩ અપમાન વાગે ક્યાં સુધી ? જ્યાં સુધી માનનું ભિખારીપણું છે, નાશવંત ચીજોમાં ભિખારીપણું છે ત્યાં સુધી.


  ૧૧૨૪ લોકો માન આપે તે ચાખવામાં વાંધો નથી, પણ જોડે જોડે એમ રહેવું જોઈએ કે આ ના હોવું ઘટે.


  ૧૧૨૫ માન હોય ત્યાં સુધી માણસ કદરૂપો દેખાય અને કદરૂપો થાય એટલે આકર્ષણ ના થાય કોઈને. મોઢા ઉપર રૂપ હોય તોય પણ એ માનને લઈને કદરૂપો દેખાય.


  ૧૧૨૬ અપમાનનો કિંચિત્માત્ર જેને ભો છે તે ‘જ્ઞાની’ નથી. માનની રુચિ છે તે ‘જ્ઞાની’ નથી.


  (પા. ૩૪)


  ૧૧૨૭ અપમાન કરનારો જ્યારે ઉપકારી ગણાશે, ત્યારે તમારું માન છેદાઈ જશે ! અપમાન કરનારાને ઉપકારી ગણવો, તેનાં બદલે અપમાન થાય ત્યારે માણસ બેસી જાય છે !


  ૧૧૨૮ ‘તેમણે મારું અપમાન કર્યું’, એ જ્ઞાનથી ભયંકર પાપ બંધાય છે.


  ૧૧૨૯ આમ ‘ઈન્સલ્ટ’ ગમતું નથી ને લોકોનું ‘ઈન્સલ્ટ’ કરવામાં શૂરો હોય છે. એને માનવતા કેમ કહેવાય ?


  ૧૧૩૦ જેને માનની મોટી ગાંઠ હોય તેને, ‘કંઈ અપમાન થઈ જશે, કંઈ અપમાન થઈ જશે’ એમ રહ્યા કરે. અથવા ‘ક્યાંથી માન મળશે, ક્યાંથી માન મળશે’, એમાં જ તન્મયાકાર રહે !


  ૧૧૩૧ કોઈ આપણને જે’ જે’ કરે, ‘આવો આવો’ કરે, ત્યાં આપણી છાતી ફૂલવા માંડે, તો એ ખોટ જ ખાય ને ? આમાં સામાની તો ફરજ છે એટલે તમને આવો કહે પણ તમારે કાચા ના પડવું જોઈએ. આપણે આપણો તારણનો ચોપડો તરત જોઈ લેવો કે ક્યાં ખોટ ગઈ !


  ૧૧૩૨ માન ખાવાની બહુ ટેવ પડી ગઈ હોય, એ છેતરાય.


  ૧૧૩૩ માન પામ્યા પછી અપમાનેય એટલું જ પામવાનો, આ ભવમાં નહિ તો આવતા ભવમાં આવવાનું.


  (પા. ૩૫)


  સહેજ પણ પુદ્ગલનું સુખ તમે ચાખ્યું તો તેટલું તમારે પાછું આપવું પડશે. માટે વીતરાગ થઈ જાવ.


  ૧૧૩૪ જેટલા ઊંચે બેસે તેટલી પડવાની બીક.


  ૧૧૩૫ અપમાન પચાવવું એ તો મહાન બળવાનપણું છે.


  ૧૧૩૬ અહંકાર છે કે નહીં, એ શી રીતે ખબર પડે ? એ તો કોઈ અપમાન કરે ત્યારે ખબર પડે. કોઈ અપમાન કરે તો તે સમજીને ગળી જવું.


  ૧૧૩૭ જ્ઞાન મળ્યા પછી અપમાન પચાવતાં આવડે, તો તે ‘જ્ઞાની’ થઈ જાય. અને જ્ઞાન મળ્યા પહેલાં અપમાન પચાવે, તો નઠોર થઈ જાય.


  ૧૧૩૮ પોતાની વાતનું રક્ષણ કરવું તે જ મોટામાં મોટી હિંસા છે. પોતાની વાત સાચી જ છે, તેવું ઠસાવવા જાય તે જ હિંસા છે.


  ૧૧૩૯ માનમાં કપટ હોય ત્યાં ‘જાગૃતિ’ ઉત્પન્ન ના થાય. માનમાં કપટ હોય ત્યાં માન દેખાય જ નહીં.


  ૧૧૪૦ અભિમાન એટલે શું ? પૌદ્ગલિક ‘વેઈટ’ને (વજનને) પોતાનું ‘વેઈટ’ માનવું તે. ‘હું મોટો છું’ એમ માનવું.


  ૧૧૪૧ અભિમાન એટલે માનની જાહેરાત.


  ૧૧૪૨ સ્વમાન એટલે અપમાન ના થાય એ માટેનું


  (પા. ૩૬)


  રક્ષણ કરવું તે.


  ૧૧૪૩ વ્યવહારમાં સ્વમાન એ સદ્ગુણ કહેવાય અને અભિમાન દુર્ગુણ કહેવાય.


  ૧૧૪૪ અજ્ઞાનદશાની સદ્ગુણની ‘લિમિટ’ છે, સ્વમાન !


  ૧૧૪૫ માન તો એવું છે, કે અમુક હદ સુધી અપમાન થાય છે, ત્યારે નફ્ફટ થઈ જાય છે અને અમુક પ્રમાણમાં માન મળતું જ જાય તો તે તેને પુષ્ટિ મળતી જાય છે. અને માન જો ખૂબ જ મળે, તો તે માનની ભૂખ મટી જાય.


  ૧૧૪૬ પ્રમાણથી વધારે માન આપે, તોય મહીં કંટાળો આવે ને પ્રમાણથી વધારે અપમાન આવે, તોય મહીં અકળામણ થાય.


  ૧૧૪૭ અપમાનનો ભો જતો રહે, તો વ્યવહારના માણસો નફ્ફટ થઈ જાય. અને નિશ્ચયમાં અપમાનનો ભો જતો રહે, તો માણસ સ્વતંત્ર થઈ જાય !


  ૧૧૪૮ જેટલો માનનો પ્રેમી હોય, તે એટલો અપમાનનો પ્રેમી ના થઈ શકે, નહીં ? જેટલો નફાનો પ્રેમી છે, એટલો ખોટનો પ્રેમી ના થઈ શકે, નહીં ?


  ૧૧૪૯ નિર્અહંકારી થવું પડશે, નિર્માનીપણું ના ચાલે. નિર્માનીપણાનો બહુ સૂક્ષ્મ અહંકાર છે. ઉપરનાં શિંગડાં કપાયાં ને અંદરનાં શિંગડાં રહ્યાં. અંદરનાં શિંગડાં અંદરની ‘કૈડ’ ઉત્પન્ન કરે.


  (પા. ૩૭)


  ૧૧૫૦ આમ ક્યાં સુધી અનંત અવતારથી ભટક ભટક કરીશ ? પોતાનું અજવાળું છે નહીં. અંધારામાં ભટક ભટક ક્યાં સુધી કરવું ? અંધારામાં કોટયાધિ જોજન ચાલ્યો છે, પણ એણે અજવાળું જોયું નથી. સાચો માર્ગ જડ્યો નથી. સાચી વાત તો જાણવી પડશે ને !


  ૧૧૫૧ આ બીબી ને આ ‘બીબાં’ ! અનાદિકાળથી આ જ કર્યું છે. તેમાં તો આપણું પરમાત્મપણું ખોયું !


  ૧૧૫૨ આમ સંસાર દેખાવામાં આકર્ષક હોય, પણ મહીં પેઠા પછી છુટાય નહીં.


  ૧૧૫૩ મુક્તિ કોનું નામ કે પરવશતા ના લાગે. દેહ હોય છતાં પરવશતા ના લાગે !


  ૧૧૫૪ અપમાન આપો છતાંય આશીર્વાદ આપે તે એકલાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’!


  ૧૧૫૫ આ જગતમાં જાણીને અજાણ રહેવું એ મોટો પુરુષાર્થ છે ને ?! અમે જાણીએ છતાં અજાણ રહીએ.


  ૧૧૫૬ મતનો આગ્રહ છૂટે નહીં, ત્યાં સુધી તો મોક્ષનો અધિકારી છે જ નહીં. મતમાં છે ત્યાં સુધી મોક્ષને માટે લાયક જ નથી. ફક્ત ભૌતિક સુખોને માટે લાયક છે, દેવગતિને માટે લાયક છે.


  ૧૧૫૭ દરેક માણસને હૂંફ તો જોઈએ જ. હૂંફ ના હોય,


  (પા. ૩૮)


  તેને ગભરામણ થાય. એટલે બહાર હૂંફ ખોળે, ઘેર ના મળે તો. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એકલાંને જ હૂંફ ના જોઈએ. ‘જ્ઞાની’ નિરાલંબ કહેવાય. બીજાં એમનું અવલંબન લે પણ પોતે ના લે. ‘જ્ઞાની’ એકલાં જ વર્લ્ડમાં એવાં હોય કે જે નિરાલંબ રહી શકે.


  ૧૧૫૮ જગતનાં અવલંબન તો દગો દે આપણને. ખરે ટાઈમે ખસી જાય. એના કરતાં તકિયો સારો કે જે ખરે ટાઈમે ખસી તો ના જાય. જીવતો હોય તે ખસી જાય.


  ૧૧૫૯ આત્મા સિવાય જે જે અવલંબનો લીધાં હોય તે જ્યાં સુધી ના નીકળે, ત્યાં સુધી કંઈ વળે નહીં.


  ૧૧૬૦ નાનું છોકરુંય અહીં આધાર વગર બેસી ના રહે. કોઈ અવલંબન જોઈએ. ભૌતિકના અવલંબન વગર કોઈ ના રહે. ‘સ્વરૂપ’નું અવલંબન મળ્યા પછી ભૌતિકનું અવલંબન ના રહે. ‘પોતે’ નિરાલંબ થઈ જાય !


  ૧૧૬૧ અવલંબન પુદ્ગલનું લેવું ખોટું છે. આત્માનું જ અવલંબન લેવું જોઈએ.


  ૧૧૬૨ ‘સત્’ શબ્દ ૩૬૦ ડિગ્રીનો છે. જે, જે ‘ડિગ્રી’માં હોય તેને તેનું સત્ય લાગે. છેલ્લામાં છેલ્લું ‘સત્’ છે, તે ‘સેન્ટર’માં છે.


  ૧૧૬૩ જગત ‘થિયરી ઓફ રિલેટિવિટી’ના આધારે


  (પા. ૩૯)


  સત્ય છે અને ‘રિયાલિટી’ના આધારે સત્ય નથી.


  ૧૧૬૪ ભગવાને કહેલું કે પાંચ જણ કહે તેમ માનજે ને તારી પકડ પકડીશ નહીં. જે પકડ પકડે એ જુદો. ખેંચ કરો, તો તે તમને નુકસાન ને સામાનેય નુકસાન. આ સત્યાસત્ય એ ‘રિલેટિવ સત્ય’ છે, વ્યવહાર સત્ય છે. એની ખેંચ ના હોય.


  ૧૧૬૫ સત્યને સત્ય ઠરાવવા જશો તો તે અસત્ય થઈને ઊભું રહેશે. આ જગતમાં સત્ય ઠરાવવા જેવું નથી.


  ૧૧૬૬ ભગવાને શું કહ્યું કે, ખોટાને ખોટું જાણ ને સારાને સારું જાણ. પણ ખોટું જાણતી વખતે એની પર કિંચિત્માત્ર દ્વેષ ના રહેવો જોઈએ ને સારું જાણતી વખતે કિંચિત્માત્ર રાગ ના રહેવો જોઈએ. ખોટાને ખોટું ના જાણીએ તો સારાને સારું જાણી શકાય નહીં.


  ૧૧૬૭ નિશ્ચય એટલે પૂર્ણ સત્ય, ને વ્યવહાર એટલે અમુક હદ સુધીનું સત્ય છે.


  ૧૧૬૮ આ જગતમાં સાચું કશું હોતું જ નથી. સામાએ વાંધો ઉઠાવ્યો એ બધું જ ખોટું. બધી બાબતોમાં બીજા કંઈ વાંધો ઉઠાવે છે ?


  ૧૧૬૯ જ્યાં સુધી સત્યનો આગ્રહ હોય ત્યાં સુધી વીતરાગ ન ઓળખાય.


  ૧૧૭૦ આગ્રહ છે ત્યાં સંસાર છે.


  (પા. ૪૦)


  ૧૧૭૧ જ્યાં કંઈ પણ આગ્રહ છે ત્યાં ધર્મ નથી !


  ૧૧૭૨ એક જ લક્ષ રાખજો કે ‘આત્મા જાણવો છે.’ ‘આ કરવું ને તે કરવું’, તેના આગ્રહમાં પડશો નહીં. જે વખતે જે થયું તે ખરું.


  ૧૧૭૩ નિરાગ્રહી થવું એ વીતરાગતાનો માર્ગ છે. જ્યાંથી ત્યાંથી આગ્રહ છોડી દે. સત્યના આગ્રહનેય ભગવાને અજ્ઞાનતા કહી. ‘અમારા’માં આગ્રહ નામેય ના હોય !


  ૧૧૭૪ મતાગ્રહથી ક્યારેય પણ મોક્ષ ના થાય. નિરાગ્રહીનો જ મોક્ષ છે.


  ૧૧૭૫ વીતરાગ વિજ્ઞાનમાં સહેજેય કદાગ્રહ ના હોય. મતાગ્રહ તો હોય જ નહીં.


  ૧૧૭૬ ખેંચ કે હઠાગ્રહ ના હોવાં જોઈએ. ખેંચને કહીએ કે ‘તમે જાવ.’ તો તે જાય, તેવી ખેંચ હોય તો ચાલે.


  ૧૧૭૭ આ જગતમાં એવું કોઈ સત્ય નથી કે જેનો આગ્રહ કરવા જેવો હોય ! જેનો આગ્રહ કર્યો, એ સત્ય જ નથી !


  ૧૧૭૮ જ્યાં આગ્રહ ત્યાં પકડ, ને જ્યાં પકડ ત્યાં વ્યથા !


  ૧૧૭૯ ના ગમતી હોય, તેમ છતાં સામાના આગ્રહથી ચા પીવી પડે છે. તે ચા પીવાની આવે, તે આપણો દોષ ને સામો આગ્રહ કરે છે, તે તેનો


  (પા. ૪૧)


  પછી દોષ થાય છે !


  ૧૧૮૦ જેને આગ્રહનું ઝેર ના હોય, તેની આંટીઓ બધી નીકળી જાય.


  ૧૧૮૧ જેમાં આગ્રહો કર્યા છે, અભિપ્રાયો બાંધ્યા છે તેના જ વિચારો આવ્યા કરે !


  ૧૧૮૨ ક્ષણે ક્ષણે પલટો મારે એવું આ જગત, એમાં અભિપ્રાય આપે, તે જ પોતાની ભૂલ છે !


  ૧૧૮૩ જેટલાં અભિપ્રાય જેને માટે બંધાયા, તેટલાં અભિપ્રાય આપણે છોડીએ તો સહજ થઈએ. જે બાબતને માટે જેના અભિપ્રાય બંધાયેલા હોય, તે આપણને ખૂંચ્યા જ કરતું હોય અને તે અભિપ્રાય આપણે છોડીએ, તો સહજ થવાય.


  ૧૧૮૪ અભિપ્રાય તો અહીં રાખવાનો છે કે આ દેહ દગો છે.


  ૧૧૮૫ ઓપન માઈન્ડ (ખુલ્લું મન) હોય, તો જ ‘કરેક્ટ’ અભિપ્રાય અપાય.


  ૧૧૮૬ પસંદગી તો ભ્રાંત અભિપ્રાય છે.


  ૧૧૮૭ કોઈ પણ જાતનો અભિપ્રાય આપવો એ જવાબદારી છે !


  ૧૧૮૮ અભિપ્રાય બંધાયો કે રાગ-દ્વેષ થાય. જેનો અભિપ્રાય નહીં તેનો રાગ-દ્વેષ નહીં.


  ૧૧૮૯ વિષયો રાગ-દ્વેષવાળા નથી, અભિપ્રાયની


  (પા. ૪૨)


  માન્યતા એ જ રાગ-દ્વેષ છે.


  ૧૧૯૦ પ્રકૃતિ તો અભિપ્રાયેય રાખે, બધુંય રાખે, પણ આપણે અભિપ્રાય રહિત થવું. ‘આપણે’ જુદા, પ્રકૃતિ જુદી. ‘આપણે’ આપણો જુદો જુદો ભાગ ભજવવો. એ પીડામાં ઉતરવું નહીં.


  ૧૧૯૧ આત્માનું ક્રિયાવાદપણું અજ્ઞાનતાને લઈને જ છે. તેને લઈને અંતઃકરણ ઊભું થયું, પ્રકૃતિ ઊભી થઈ !


  ૧૧૯૨ સામાની પ્રકૃતિનું ઓળખાણ થાય તો તેની જોડે વીતરાગતા રહે. પ્રકૃતિનું ઓળખાણ થવું એ ‘જ્ઞાન’ અને જ્ઞાન થયું એટલે વર્તનમાં આવે.


  ૧૧૯૩ મન-વચન-કાયા ને પ્રકૃતિના આંટા જેવી રીતે વીંટાયા છે તેવી જ રીતે ઉકેલવાના.


  ૧૧૯૪ જેટલી જેટલી પ્રકૃતિ ‘પબ્લિક’ જોડે ‘એડજસ્ટ’ ના થાય, તે બધી ખોટી પ્રકૃતિ.


  ૧૧૯૫ પ્રકૃતિને જુએ, તેમ ઓછી થાય. જ્યાં સુધી પ્રકૃતિને જુએ નહીં, ત્યાં સુધી ઓછી ના થાય.


  ૧૧૯૬ ‘જ્ઞાની’ પણ પ્રકૃતિમાં છે. પણ પ્રકૃતિમાં રહીને પોતે છૂટા રહે તે ‘જ્ઞાની’ !


  ૧૧૯૭ સ્વભાવ એ પુરુષ છે અને ભ્રાંતિ એ પ્રકૃતિ છે.


  ૧૧૯૮ ‘પુરુષ’નો સ્વભાવ ‘જ્ઞાયક’ છે ને પ્રકૃતિનો સ્વભાવ તો ‘ડાન્સિંગ’ કરવાનો છે.


  (પા. ૪૩)


  ૧૧૯૯ પોતે એક સેકંડ પણ ‘પુરુષ’ થાય તો બહુ થઈ ગયું ! એક સેંકડ પણ ‘પુરુષ’ થયો એ પરમાત્મા થાય. એક સેકંડ પણ કોઈ ‘પુરુષ’ થયો નથી.


  ૧૨૦૦ આ પ્રકૃતિ દેખાય છે જીવંત, પણ ખરી રીતે એ જીવંત નથી. સામાસામી જે કંઈ પણ કરે છે, તોફાન માંડે છે, તેમાંય ચેતન નથી. ખાલી ‘રોંગ બિલીફ’ જ છે કે ‘મેં કર્યું !’ આત્માની હાજરીમાં આ બધું થઈ રહ્યું છે. ખાલી હાજરી જ છે. આમાં જવાબદાર કોણ ? આમાં ભૂલ શી ? ત્યારે કહે, કરે છે બીજો ને કહે છે કે ‘હું કરું છું’ એ ભૂલ છે. એને ભાંગી નાખો તો ઉકેલ આવે.


  ૧૨૦૧ પોતાની ભૂલો દેખે એ પરમાત્મા થઈ શકે !


  ૧૨૦૨ પોતાની ભૂલો દેખાવાની શરૂ થાય ત્યારથી પરમાત્મા થવાની શરૂઆત થઈ ગઈ !


  ૧૨૦૩ જે પોતાના બધાય દોષો જોઈ શકે છે. તે ભગવાનનોય ઉપરી છે !


  ૧૨૦૪ પૂર્ણ જાગૃતિ થાય નહીં ત્યાં સુધી પોતે પોતાના સર્વ દોષો જોઈ શકે નહીં, ત્યાં સુધી નિર્દોષ થવાય નહીં.


  ૧૨૦૫ જ્યાં સુધી જગત દોષિત દેખાય છે ત્યાં સુધી ઈન્દ્રિય જ્ઞાન છે. ત્યાં સુધી અંદર શુદ્ધિકરણ થયું નથી.


  (પા. ૪૪)


  ૧૨૦૬ દ્રષ્ટિદોષ છે, તેના જ ઝઘડાં ને મતભેદ છે.


  ૧૨૦૭ જગતના દોષ કાઢે, ત્યાં સુધી એક અક્ષરેય આત્માનો જડે નહીં. નિજદોષ દેખે એ જ આત્મા !


  ૧૨૦૮ જ્યારે પોતે પોતાના દોષ દેખે ત્યારે સ્વયંજ્યોતિ સુખધામ થાય !


  ૧૨૦૯ જ્યારે પોતે પોતાના દોષ જોશે, ત્યારે બીજાના દોષ જોવાની નવરાશ નહીં રહે !


  ૧૨૧૦ સ્વદોષ અને સ્વકલ્પનાથી ઊભું થયું છે આ બધું !


  ૧૨૧૧ કોઈનીય ખોડ કાઢવા જેવું આ જગત નથી. ખોડ કાઢી એટલે બંધાયા.


  ૧૨૧૨ આપણે ભૂલ વગરના થઈ જવું, તેથી માથે ઉપરી કોઈ ના રહે.


  ૧૨૧૩ ભગવાનને ભૂલ કાઢવાનો વખત ના આવે, તે જ ભગવાનનો ઉપરી. તે જ ભગવાનને વઢી શકે !


  ૧૨૧૪ જ્યાં પ્રેમ છે ત્યાં દોષ નથી. વેપારી પ્રેમ આવ્યો ત્યાં બધા દોષ દેખાય.


  ૧૨૧૫ આ જગતમાં કોઈ પણ માણસ તમારું કંઈ નુકસાન કરે છે, એ તો નિમિત્ત છે. તેમાં ‘રીસ્પોન્સિબલ’ (જવાબદાર) તમે જ છો. કોઈ માણસ કશું કરી શકે જ નહીં, એવું સ્વતંત્ર આ


  (પા. ૪૫)


  જગત છે ! અને કોઈ કરી શકતું હોત તો ભયનો પાર જ ના રહેત. કોઈને મોક્ષે જ ના જવા દેત.


  ૧૨૧૬ આપણો હિસાબ હોય તો જ કોઈ આપણું નામ દે. આપણે મહીં જો સહી ના કરેલી હોય તો કોઈ નામ ના દે. આ તો આપણી જ સહીને લીધે છે આ બધું !


  ૧૨૧૭ કોઈ આપણી ખોડ કાઢે તો જાણવું કે આપણામાં કચાશ છે. પછી કોઈ ઊંધું જ બોલનારો હોય, તેની વાત જુદી છે. પણ એવું ખાસ ના હોય.


  ૧૨૧૮ આખા દા’ડામાં કોઈનો કશો ગુનો થતો જ નથી. જેટલાં ગુના દેખાય છે, તે જ આપણી કચાશ છે.


  ૧૨૧૯ બીજાની ભૂલો જોવી એ તો ભયંકર ભૂલ છે !


  ૧૨૨૦ સામાને ખરાબ કહેવાથી કે ખરાબ જોવાથી પોતે જ ખરાબ થઈ જાય છે. લોક સારા દેખાશે ત્યારે પોતે સારો થશે.


  ૧૨૨૧ કોઈનોય દોષ દેખાય તે નિકાલી બાબત નથી, ગ્રહણીય બાબત છે !


  ૧૨૨૨ દોષબુદ્ધિથી દોષ દેખાય છે. સહેજ અવળા હેંડ્યા કે બધાય દોષિત દેખાશે !


  ૧૨૨૩ ‘અમને’ આત્મા સિવાય બીજું કશું જ રૂપાળું લાગતું નથી અને ખરાબ તો આ જગતમાં કોઈ ચીજ છે જ નહીં. ‘પોતાની’ બાઉન્ડ્રી ચૂકવી,


  (પા. ૪૬)


  એનું નામ ખરાબ !


  ૧૨૨૪ પોતાની ભૂલ ‘પોતાને’ જડે નહીં, એનું નામ જગત.


  ૧૨૨૫ પોતાની ભૂલ ‘પોતાને’ દેખાય, એનું નામ સમકિત.


  ૧૨૨૬ જ્યાં ભગવાન પણ પહોંચી ના શકે એ સ્થિતિ પર ‘જ્ઞાની’ બેઠેલા હોય. કારણ કે ભગવાનને બોલવાની શક્તિ નથી, આશીર્વાદ આપવાની શક્તિ નથી. જ્યારે આ બધી જ શક્તિઓ ‘જ્ઞાની’ પાસે છે. એટલે ભગવાન ‘જ્ઞાની’ને વશ થયા છે, બીજા કોઈને નહીં !


  ૧૨૨૭ આ બધા ‘રિલેટિવ’ ધર્મો છે, એ બધા પ્રાકૃત ધર્મો છે. જેને ભય ગમતો હોય, તેને માટે પ્રાકૃત ધર્મો બરાબર છે. પણ જેને નિર્ભયતા જોઈતી હોય, વીતરાગતા ગમતી હોય, તેને ‘રિયલ’ ધર્મમાં આવવું પડશે !


  ૧૨૨૮ ધર્મ કોને કહેવાય કે જ્યાં અધર્મ ના હોય. અધર્મ હોય ત્યાં ધર્મ ના કહેવાય. બેમાંથી એક હોય. દરેક ભાવનાની પાછળ એક હોય કાં તો ધર્મ હોય કાં તો અધર્મ હોય.


  ૧૨૨૯ આ મન-વચન-કાયા એકાકાર થાય, એને ભગવાને ‘મુખ્ય’ ધર્મ કહ્યો છે. તે એકાકાર ના રહેતાં હોય તો આપણે એટલી ભાવના રાખવી


  (પા. ૪૭)


  કે ‘મારે એકાકાર રાખવાં છે’, એવું નક્કી કરીએ તો કો’ક દહાડો એ ફળે.


  ૧૨૩૦ ધર્મ તો એનું નામ કે જે આધ્યાત્મિકનાં બધાં સાધન ભેળાં કરી આપે.


  ૧૨૩૧ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે બધા ધર્મનો સાર હોય.


  ૧૨૩૨ પ્રકૃતિ ધર્મ શું કહે છે ? પ્રાકૃત ધર્મની રચના તો જુઓ ! મોટા મોટા ‘જ્ઞાની’ઓને પણ તેમાં રહેવું પડ્યું ! પ્રાકૃત ધર્મ તો ઓળખવો જ પડશે. ‘જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા’ એકલો જ આત્માનો ધર્મ અને બીજા બધા જ પ્રાકૃત ધર્મ.


  ૧૨૩૩ એક ક્ષણ પણ આત્મા આરાધે, તેનો મોક્ષ થયા વગર રહે નહીં. એવું આ પૌદ્ગલિક રમણતાવાળું જગત છે !


  ૧૨૩૪ આરાધના એટલે ઊંચે ચઢવું. ઊંચે ચઢેલા જોડે આપણે ‘જોઈન્ટ’ રાખીએ તો ઊંચે ચઢાય અને એમનું અવળું બોલીએ તો નીચે પડીએ.


  ૧૨૩૫ આપણાથી બે ડિગ્રી ઊંચો હોય તેની જોડે ગુણમાં રહીએ, એમના ગુણગાન કરીએ, એમની ભક્તિ કરીએ, એમની સેવા કરીએ, તો એ આરાધના કહેવાય. એમનું અવળું બોલીએ, નિંદા કરીએ તે વિરાધના કહેવાય. વિરાધનાથી નીચે પડી જવાય, આરાધનાથી ઊંચે ચઢાય.


  ૧૨૩૬ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની આરાધના કરી, એ જ


  (પા. ૪૮)


  શુદ્ધાત્માની આરાધના કર્યા બરોબર છે, તે જ પરમાત્માની આરાધના છે, ને એ જ મોક્ષનું મુખ્ય કારણ છે.


  ૧૨૩૭ આરાધના ને ભજનામાં શો ફેર ? આરાધવું એટલે વારે ઘડીએ દ્રષ્ટિ ત્યાં જવી અને ભજવું એટલે નિરંતર તન્મયાકાર. આરાધના ને ભજના પોતાના સ્વરૂપની જ કરવાની છે. બીજું બધું તો સહેજેય ચાલ્યા કરે !


  ૧૨૩૮ અવિનય ને વિરાધનામાં શો ફેર ? અવિનય એટલે વિનય ના કરે તે અને વિરાધના એટલે સામો થાય તે.


  ૧૨૩૯ ‘જ્ઞાની’ની વિરાધના જ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્ર બધાંયને રોકે !


  ૧૨૪૦ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ અને પરમાત્મામાં ફેર માને તો તે મુમુક્ષુ જ નથી. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ને સહેજ ઉપાધિ હોય ને પરમાત્માને ઉપાધિ ના હોય.


  ૧૨૪૧ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ દેહ સાથે ‘આત્મા’ થયા છે !


  ૧૨૪૨ આખી દુનિયાનું મોટામાં મોટું આશ્ચર્ય ‘આત્મા’ છે ! એ પામી ગયા એટલે સર્વ પામી ગયા !!!


  ૧૨૪૩ સમકિત એટલે આત્માની ઓળખ.


  ૧૨૪૪ પોતાના જ આત્માને ઓળખવા માટે કેટલી બધી માથાફોડ ?! પોતાના ઘરમાં જ બેઠાં છે, પણ એને ઓળખતો નથી અને કહે છે કે આને


  (પા. ૪૯)


  ઓળખું છું, પેલાને ઓળખું છું. એનાં કરતાં તને, ‘પોતાને’ ઓળખને !


  ૧૨૪૫ ‘હું પોતે કોણ છું’ એ ના જાણ્યું એ મોટામાં મોટો આત્મઘાત છે !


  ૧૨૪૬ પ્રયોગી પ્રયોગ સ્વરૂપે થઈ જાય છે એ જ ભ્રાંતિ !


  ૧૨૪૭ આત્મજ્ઞાન કોને કહેવાય કે, જે ‘જ્ઞાન’ ‘જ્ઞેય’માં પરિણમતું હતું, તે ‘જ્ઞાન’ ‘જ્ઞાતા’માં પરિણામ પામે.


  ૧૨૪૮ આત્માનો અનુભવ એટલે શું ? નિરંતર પરમાનંદ સ્થિતિ.


  ૧૨૪૯ ચેતનનો આનંદ તો એક વાર આવે પછી પાછો જાય નહીં. ચેતનનો આનંદ સનાતન હોય !


  ૧૨૫૦ અજ્ઞાનથી માનસિક આનંદ ભોગવ્યો, એ જ સંસારનું કારણ. ‘જ્ઞાન’નો જ આનંદ ભોગવાય.


  ૧૨૫૧ ખોટી સમજણો દૂર થાય ને સાચી સમજણ આવે એ જ આનંદ છે.


  ૧૨૫૨ જ્યાં સુધી વ્યવહારમાં છે, ત્યાં સુધી માનસિક આનંદ ને આત્મા જાણ્યા પછી આત્માનો આનંદ.


  ૧૨૫૩ મનનો ધર્મ, બુદ્ધિનો ધર્મ, ચિત્તનો ધર્મ, અહંકારનો ધર્મ, આ બધા ધર્મો અને આત્માના


  (પા. ૫૦)


  ધર્મ, આ બધા પોતપોતાના ધર્મમાં આવી જાય, એનું નામ ‘જ્ઞાન’. અને એકના ધર્મ ઉપર ‘આપણે’ દબાણ કરીએ એટલે થયું ‘અજ્ઞાન’ !


  ૧૨૫૪ આત્માનો સ્વભાવ શો ? બધાના ધર્મને જોવું, ‘કોણ કયો કયો ધર્મ ને કેવી રીતે બજાવી રહ્યું છે’ એને જોવું, એનું નામ આત્માનો ધર્મ.


  ૧૨૫૫ જેને સાપેક્ષ દ્રષ્ટિ કહે છે, એને લઈને ચિત્તની અશુદ્ધિ છે, નિરપેક્ષ દ્રષ્ટિ થાય એટલે ચિત્તશુદ્ધિ થઈ જાય.


  ૧૨૫૬ ચિત્તશુદ્ધિ થઈ ગઈ, એનું નામ જ ક્ષાયકદર્શન.


  ૧૨૫૭ ચિત્તવૃત્તિ ભગવાનની આગળ નિર્મળ થઈ શકે, પણ એ તો લોકોને આવડે નહીં. ચિત્તવૃત્તિ નિર્મળ કરવાનો નાનામાં નાનો ઉપાય એટલે ઓછામાં ઓછા નિસ્પૃહી માણસોનો સંગ અને છેલ્લામાં છેલ્લો સંપૂર્ણ નિર્મળ કરવાનો ઉપાય એટલે વીતરાગનું નિદિધ્યાસન ! ચિત્તવૃત્તિ નિર્મળ થાય એટલે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ યાદ આવ્યા કરે !


  ૧૨૫૮ જે વૃત્તિઓ અનાદિથી ભટકતી હતી, તે અંદર આવી નિજઘરમાં પ્રવેશ કરે, તેને નિવૃત્તિ કહેવાય.


  ૧૨૫૯ ચિત્ત અર્ધજીવતું છે અને મન બિલકુલ ‘ફિઝિકલ’ છે.


  (પા. ૫૧)


  ૧૨૬૦ વિચારોનું વમળ ફર્યા કરે, ત્યારે એ મન કહેવાય છે. મન તે વખતે સ્વતંત્ર રીતે હોય છે. વૃત્તિઓને ને એને કંઈ લેવા-દેવા નથી. વૃત્તિઓ તો પછી ઉત્પન્ન થાય ને પછી આઘીપાછી થયા કરે.


  ૧૨૬૧ વિચારો કેવી રીતે રોકવા ? વિચારોને કહી દઈએ કે ‘તમારી વાત તમે જાણો, અમે તમારા પક્ષમાં નથી.’ એટલે તમે ભગવાનના પક્ષમાં બેઠા.


  ૧૨૬૨ અવળા વિચારે સંસાર બંધાયો, સવળા વિચારેય સંસાર બંધાયો ને ‘અવિચારે’ મોક્ષે જાય !


  ૧૨૬૩ મન ઉપર આવતા ભવનો આધાર છે. કાયાનો આધાર તો ઘસાઈ જવાનો.


  ૧૨૬૪ ‘ભાવમન’ એ ‘ચાર્જ’ મન છે. ‘દ્રવ્યમન’ ‘ડિસ્ચાર્જ’ મન છે. ‘ભાવમન’ સંસાર ઊભો કરે. ‘દ્રવ્યમન’ સંસાર નિવારે. અહંકાર ગયો એટલે ‘ભાવમન’ ઊડ્યું !


  ૧૨૬૫ જગત શું શીખવાડે છે ? અહંકાર શીખવાડે છે. અહંકારમાંથી તો પછી બધા બહુ પર્યાયો ઊભા થાય !


  ૧૨૬૬ અહંકારની શૂન્યતા માટે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ શુદ્ધાત્માનું લક્ષ બેસાડે.


  ૧૨૬૭ ‘જ્ઞાની’ના ચરણની વેલ્યુ કેટલી ? આંકી ના


  (પા. ૫૨)


  શકાય તેટલી. ‘જ્ઞાની’નું ચરણ, એ તો ઇગોઇઝમ ઓગાળવાનું એક માત્ર સોલ્વન્ટ છે !


  ૧૨૬૮ ‘હું’પણાનો ઈગોઈઝમ અને ‘મારા’પણાનો પક્ષપાત છે, ત્યાં સુધી છૂટકારો થાય જ શી રીતે ?


  ૧૨૬૯ ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એ આરોપિત ભાવ છે. એટલે રાત-દા’ડો આરોપનામું ઘડાયા જ કરે.


  ૧૨૭૦ વાસ્તવિક રીતે બાહ્યકરણ બાધક નથી, અંતઃકરણ બાધક છે.


  ૧૨૭૧ ‘સેન્સિટિવ’ માણસની, સામો કંઈક શબ્દ બોલ્યો, કે તરત જ ‘ઇફેક્ટ’ થાય. ખરી રીતે શબ્દ તો ‘રેકર્ડ’ છે !


  ૧૨૭૨ કોઈ પ્રેમભગ્ન હોય, તો કોઈ અહંકારભગ્ન હોય. એનો એને બહુ માર ખાવો પડે.


  ૧૨૭૩ જ્યાં ‘ઇગોઇઝમ’ છે, ત્યાં ‘જ્ઞાન’ નથી. ને જ્યાં ‘જ્ઞાન’ છે, ત્યાં ‘ઈગોઈઝમ’ ના હોય.


  ૧૨૭૪ સહનશીલતા એ અહંકારનો ગુણ છે.


  ૧૨૭૫ ‘એક્ઝેક્ટલી’ જે સહન કરે છે, તે ‘કેસ’ કુદરતને સોંપે છે. કોઈનેય દંડ આપવાની જરૂર નથી. કુદરત જ તેને દંડ આપશે.


  ૧૨૭૬ મને સહન નથી થતું એ જ અસહનશક્તિ ને મને સહન થાય છે એ જ સહનશક્તિ.


  (પા. ૫૩)


  ૧૨૭૭ જેની જોડે ના ફાવ્યું ત્યાં જ શક્તિ પ્રગટ કરવાની છે. ફાવ્યું ત્યાં તો શક્તિ છે જ. ‘ના ફાવે’ એ નબળાઈ કહેવાય.


  ૧૨૭૮ શુદ્ધ પ્રેમ હોય ત્યાં ખેંચ ના હોય. ખેંચ એ આસક્તિ છે.


  ૧૨૭૯ સંસારમાં જો ‘રિલેશન’ - સંબંધ છે તેમ જાણે તો ઉકેલ આવે. પણ જો સાચો સંબંધ જાણ્યો તો ખેંચ રહે. ‘રિલેશન’ સંબંધમાં ‘મારું સાચું’ એમ કરવાનું ના રહે. ‘લે, તારું સાચું’ કરીને ઉકેલ લાવો.


  ૧૨૮૦ ‘આપણે શું ?’ એમ કહેનાર જ કુદરતનો મોટો ગુનેગાર છે.


  ૧૨૮૧ જ્યાં આત્મા ભૂલાય, એ સ્થળ આપણું નહીં.


  ૧૨૮૨ સર્વ રીતે મનનું સમાધાન કરાવે તે જ સંપૂર્ણ જ્ઞાન અને એ જ સર્વ સમાધાની જ્ઞાન છે.


  ૧૨૮૩ સંસારનો દોષ નથી, સંસાર તો સરસ છે. તમારી સમજણ ઊંધી, તેમાં સંસાર શું કરે ?


  ૧૨૮૪ સમકિત એનું નામ કે ગમે તે સ્થિતિમાં સવળો ચાલે.


  ૧૨૮૫ ઊંધું કરે એનું નામ મિથ્યાત્વી ને છતું કરે એનું નામ સમકિતી.


  ૧૨૮૬ આચરણ એનું નામ કે યથાર્થ સમજમાં આવવું.


  (પા. ૫૪)


  ૧૨૮૭ ‘આ’ માર્ગ મારી-ઠોકીને લઈ જવાનો નથી. ‘આ’ માર્ગે સમજીને જવાનું છે.


  ૧૨૮૮ જ્યાં કરવાપણું છે ત્યાં ધર્મ ઉત્પન્ન થાય ને સમજવાપણું છે ત્યાં મોક્ષ ઉત્પન્ન થાય.


  ૧૨૮૯ ‘હું કરું છું’ એવું જ્યાં સુધી છૂટ્યું નથી, ત્યાં સુધી યથાર્થ ધર્મનો એક અક્ષરેય પામ્યો નથી. ત્યાં સુધી શુભાશુભ છે.


  ૧૨૯૦ બંધનમાંથી મુક્તિ કરાવે, એનું નામ યથાર્થ ધર્મ.


  ૧૨૯૧ ભૂલ પોતાના માથે લઈ લે તે જ ખરો ને ? તાણ ના કરવી. તાણ કરવા કરતાં, બીજાનો વાંક કાઢવા કરતાં, તે વાંક પોતાના માથે લઈ લો ને !


  ૧૨૯૨ પાંસરો થયો તેનો મોક્ષ છે. તેમ નહીં થાવ તો લોક મારી મારીને પાંસરો કરશે. મોક્ષનું દ્વાર તો સાંકડું છે. તે આડાઈ હશે તો શી રીતે મહીં દાખલ થઈ શકશે ?


  ૧૨૯૩ મહીં ઊંધું તો બહાર ઊંધું દેખાય. ત્યારે મહીં તપાસ કરીએ કે આ બધાને નથી ખૂંચતું ને મને જ કેમ ખૂંચે છે ? માટે મારી મહીં જ ઊંધું છે.


  ૧૨૯૪ પોતાને જેમાં ‘ઈન્ટરેસ્ટ’ (રસ) રહેલો હોય, તેમાં તેને પોતાની ભૂલ ના દેખાય.


  ૧૨૯૫ બીજાના દોષ દેખાય છે તે આપણા જ દોષનો પડઘો છે, મોટામાં મોટો આપણો જ દોષ છે ! એને ગાંડો અહંકાર કહેવાય !!


  (પા. ૫૫)


  ૧૨૯૬ સાચું જ્ઞાન જાણ્યા પછી દુઃખને ઓછું કરે છે ને સુખને વધારે છે. એ જાણ્યા પછી કાચા પડીએ તો એ આપણી જ ભૂલ છે ને !


  ૧૨૯૭ પોતાને ભૂલો પડવાનો યોગ લખેલો હોય, ત્યારે સાચી વાત ના માને, બીજી જ માને.


  ૧૨૯૮ જે ‘શુદ્ધાત્મા’ના ખ્યાલમાં છે તે ખ્યાતનામ કહેવાય. કોઈ પ્રખ્યાતનામ કહેવાયેલો નહીં, પણ ખ્યાતનામ કહેવાયેલા. પ્રખ્યાત એ ‘એબોવ નોર્માલિટી’થી હોય છે.


  ૧૨૯૯ જે જેનો ‘પ્રોપેગન્ડા’ કરે, તે પ્રખ્યાતિમાં આવે અને ગુપ્ત રહે તે ખ્યાતિમાં આવે. કિંમત ખ્યાતિની છે, પ્રખ્યાતિની નહીં !


  ૧૩૦૦ જ્યાં કંઈ પણ ‘પોલીશ’ છે, ત્યાં ઊભા રહેશો નહીં, નહીં તો ફસાઈ પડશો.


  ૧૩૦૧ જ્યારે ધર્મમાં પૈસાનો વ્યવહાર બંધ થઈ જશે, ત્યારે ધર્મ શોભા આપશે !


  ૧૩૦૨ ‘લાઈફ’ ભોગવતાં ભોગવતાં મોક્ષે જવા માટે છે. ‘એબોવ નોર્મલ’ કે ‘બિલો નોર્મલ’ ના જોઈએ. ‘લાઈફ’ તો નોર્મલ જોઈએ.


  ૧૩૦૩ આપણે સીધા થવાની જરૂર છે, સાધુ થવાની જરૂર નથી.


  ૧૩૦૪ પુરુષોને માટે સ્ત્રીઓ એ ‘કાઉન્ટર વેઈટ’ છે. તે ઓછું પડે ત્યાં છોડીઓ ‘કાઉન્ટર વેઈટ’ છે.


  (પા. ૫૬)


  ‘કાઉન્ટર વેઈટ’ વિના ચાલે જ નહીં. નહીં તો ઊથલી પડે !


  ૧૩૦૫ જેટલું ‘ફ્રી ઓફ કોસ્ટ’ છે એ બધું ફરજિયાત છે.


  ૧૩૦૬ આ જગતમાં કોઈ ચીજ મફત ના હોય. તમારું જ છે, તે તમારી સામે આવે છે !


  ૧૩૦૭ ખરો સ્વાર્થી હોય એ પરમાત્મા થાય ! આ તો પરાર્થ કહેવાય. સ્વાર્થી તે ‘સ્વ’નો અર્થ કરી લે.


  ૧૩૦૮ સાચો પોતાનો સ્વાર્થ તો ‘પોતાનો મોક્ષ’ અને ‘પોતાનું સ્વરૂપ’ એ જ.


  ૧૩૦૯ પરમાર્થ કરતાં કરતાં સ્વાર્થ પ્રાપ્ત થાય. સ્વાર્થને માટે જ પરમાર્થ કરવાનો છે અને સ્વાર્થ આવ્યા પછી પરમાર્થ કરવાનો રહેતો નથી.


  ૧૩૧૦ આચરણમાં દુર્ગંધ શેનાથી ફેલાય છે ? ‘ઈગોઈઝમ’ ને બીજા દુર્ગુણથી.


  ૧૩૧૧ જે હર્ષ પામે, તેને શોક પામવાનો વખત આવે.


  ૧૩૧૨ લોકો વ્યવહારમાં ચોંટી પડે છે, એ એમની ભૂલ છે. ચોંટી પડે છે, તેથી તો આ જગતનો માર ખાવો પડે છે.


  ૧૩૧૩ માયા એટલે ઘોર અજ્ઞાનતા. અજ્ઞાનતાને લઈને આ દુઃખ છે. આ જગતમાં દુઃખ હોય નહીં. દુઃખ હોય તો બધાને હોવું જોઈએ.


  (પા. ૫૭)


  ૧૩૧૪ ધર્મથી માયાની લૂંટ બંધ થઈ જાય ને અધર્મથી માયાની લૂંટ ચાલુ થઈ જાય.


  ૧૩૧૫ જ્યાં અજવાળું થયું ત્યાં માયા ના આવે. અંધારું થયું કે માયા પેસી જાય. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ તમને કાયમની માયા જતી રહે એવું કરી આપે.


  ૧૩૧૬ માયારહિત સુખ એ સાચું સુખ કહેવાય.


  ૧૩૧૭ જન્મ માયા કરાવે છે, લગ્ન માયા કરાવે છે ને મરણ પણ માયા કરાવે છે. પણ આમાં શરત એટલી કે સામ્રાજ્ય માયાનું નથી. સામ્રાજ્ય તમારું છે. તમારી ઈચ્છા વગર ના થાય. તમે ગયા અવતારે જે સહી કરી આપો છો, તેનું ફળ માયા આપે છે.


  ૧૩૧૮ આ ‘રિલેટિવ’ જોઈને જ ગૂંચારો ઊભો થયો, એનું નામ સંસાર ! જો ‘રિયલ’ જોયું હોત, તો આવું હોત જ નહીં !


  ૧૩૧૯ સાચી વાત છે ત્યાં ગૂંચ નથી ને સાચી વાત નથી ત્યાં રમકડાં રમાડવાની ગૂંચમાં જ છે.


  ૧૩૨૦ જેને જગતમાં ગૂંચવાડો જાય, એ ‘સંપૂર્ણ પુરુષ’ કહેવાય.


  ૧૩૨૧ જગત મુંઝામણથી સપડાયું છે, દર્દોથી નહીં. દર્દો એ તો મુંઝામણથી થાય છે. આ ઝાડને કંઈ દર્દો થાય છે ?! આ કાગડાને કંઈ ‘પેરાલીસિસ’ કે ‘હાઈ બ્લડપ્રેશર’ થાય છે ?!


  (પા. ૫૮)


  ૧૩૨૨ જે ગૂંચાયેલા હોય ત્યાં તમે તેને વધારે ના ગૂંચવો તો ફાયદો થાય. અગર તો તેની ગૂંચ કાઢો તો ખૂબ ફાયદો થાય. પણ ગૂંચવાયેલાને ગૂંચવે તો શું થાય ? મહીં ભગવાન બેઠા છે ને !


  ૧૩૨૩ નાણાંનો બોજો રાખવા જેવો નથી. બેન્કમાં જમા થાય એટલે ‘હાશ’ કરે ને જાય એટલે દુઃખ થાય. આ જગતમાં કશું જ ‘હાશ’ કરવા જેવું નથી. કારણ કે ‘ટેમ્પરરી’ છે !


  ૧૩૨૪ લક્ષ્મી સહજભાવે ભેગી થતી હોય તો થવા દેવી પણ તેના પર ટેકો ના દેવો. ટેકો દઈને ‘હાશ’ કરો, પણ ક્યારે એ ટેકો ખસી જાય એ કહેવાય નહીં. માટે પહેલેથી ચેતીને ચાલો કે જેથી અશાતા વેદનીયમાં હાલી ના જવાય.


  ૧૩૨૫ મહીં અનંત શક્તિ છે. તમે મહીં વિચાર કરો. તે જેવું વિચારો, તેવું બહાર થઈ જાય ! પણ આ તો મહેનત કરીને, વિચારોની પાછળ પડે છે તોય બહાર તેવું થતું નથી, એટલી બધી નાદારી ખેંચી છે મનુષ્યોએ ! કળિયુગ આવ્યો છે !


  ૧૩૨૬ ભગવાને કહ્યું, હિસાબ માંડશો નહીં. ભવિષ્યકાળનું જ્ઞાન હોય, તો હિસાબ માંડજો. અલ્યા, હિસાબ માંડવો હોય, તો કાલે મરી જઈશ એનો હિસાબ માંડને ?!


  ૧૩૨૭ પ્રામાણિકતાથી વેપાર કરજે. પછી જે થાય તે ખરું. પણ હિસાબ માંડીશ નહીં !


  (પા. ૫૯)


  ૧૩૨૮ એક ધંધાના બે છોકરા ! એકનું નામ ખોટ ને એકનું નામ નફો. ખોટવાળો છોકરો કોઈને ગમે નહીં, પણ બે હોય જ એ તો, બે જન્મેલાં જ હોય.


  ૧૩૨૯ પૈસાની પાછળ જ પડ્યા છે તે ક્યાંથી પૈસો લેવો, ક્યાંથી પૈસો લેવો. અલ્યા, સમશાન(સ્મશાન)માં શાના પૈસા ખોળો છો ? આ સંસાર તો સમશાન જેવું થઈ ગયું છે. પ્રેમ જેવું કશું દેખાતું નથી. પૈસા જે રીતે આવવાના છે, એનો રસ્તો કુદરતી છે. ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’ છે. તેની પાછળ આપણે પડવાની શી જરૂર ? એ જ આપણને મુક્ત કરે તો બહુ સારું ને બાપ !!!


  ૧૩૩૦ લક્ષ્મી ક્યારે ના મળે ? લોકોની કૂથલી, નિંદામાં પડે ત્યારે. મનની સ્વચ્છતા, દેહની સ્વચ્છતા અને વાણીની સ્વચ્છતા હોય તો લક્ષ્મી મળે !


  ૧૩૩૧ ખરી રીતે છેતરનારા એ જ છેતરાય છે ! ને છેતરાયેલો અનુભવને પામે છે, ઘડાય છે. જેટલું ખોટું નાણું હોય, તેટલું જ લૂંટાઈ જાય ને સાચું નાણું હોય, તો તેનો સદ્ઉપયોગ થાય !


  ૧૩૩૨ ‘સમજીને છેતરાવા’ જેવી પ્રગતિ આ જગતમાં કોઈ પણ નથી. આ સિદ્ધાંત બહુ ઊંચો છે.


  ૧૩૩૩ જે જાણી-બુઝીને છેતરાય તે મોક્ષનો અધિકારી !


  (પા. ૬૦)


  ૧૩૩૪ વિશ્વાસઘાત થાય તો ભાઈબંધનેય છોડી દે. અલ્યા, ના છોડાય ! મહીં પરમાત્મ શક્તિ છે અને ‘સ્વરૂપજ્ઞાન’ પ્રાપ્ત થાય તો પરમાત્મ દશાય આવી જાય !


  ૧૩૩૫ જ્યાં સુધી અહંકાર શૂન્યતાને ના પામે ત્યાં સુધી સંસારમાં ભય, ભય ને ભય જ છે.


  ૧૩૩૬ આ ભય અહંકારને જ છે. જ્ઞાની પુરુષને અહંકાર નથી તો તેમને કોઈ પણ પ્રકારનો ભય નથી.


  ૧૩૩૭ આ સંસારનો એટલો બધો ભો ના રાખવો કે જેથી પરલોક બગડે !


  ૧૩૩૮ વીતરાગ ક્યારે કહેવાય ? આ જગતમાં કોઈ ચીજ સંબંધી ભય ના લાગે ત્યારે.


  ૧૩૩૯ તમારે ભડક શી ? તમે પરમાત્મા છો ! પરમાત્મા ભડકે તો જગત ભડકી જશે ! ‘આપણે’ પ્રકૃતિને પેલે પાર છીએ.


  ૧૩૪૦ જગતમાં ભય પામવા જેવું નથી. જે કંઈ થશે, તે પુદ્ગલનું જ થશે ને ?


  ૧૩૪૧ ભય કોને હોય ? જેને લોભ હોય તેને.


  ૧૩૪૨ વીતરાગનો સાર શો ? નિર્ભયતા !


  ૧૩૪૩ જે નિરંતર ગારવરસમાં - ઠંડકમાં રાખે છે એ કષાય જ ભટકાવનારા છે.


  (પા. ૬૧)


  ૧૩૪૪ જ્યારે અપમાનનો ભય નહીં રહે ત્યારે કોઈ અપમાન નહીં કરે એવો નિયમ જ છે. જ્યાં સુધી ભય છે ત્યાં સુધી વેપાર, ભય ગયો એટલે વેપાર બંધ.


  ૧૩૪૫ સંસાર કે ક્રિયાઓ નડતી નથી, કષાયો નડે છે !


  ૧૩૪૬ ક્રોધ-માન-માયા-લોભમાં જ જગતના બધા જ વિષયો સમાઈ જાય છે. ક્રોધ અને માયા એ તો રક્ષક છે. મૂળ લોભમાંથી જ ઉત્પન્ન થયું છે. માનીને માનનો લોભ હોય છે. કપટ પાછું એનું રક્ષણ કરે.


  ૧૩૪૭ આ જગતમાં જે સરળ નથી એ બધાય કપટવાળા છે.


  ૧૩૪૮ એક પણ સંયોગનો લોભ હોય ત્યાં સુધી સંસારમાં આવવું પડે છે, ત્યાં સુધી રઝળપાટ ચાલુ જ રહે.


  ૧૩૪૯ માનનોય લોભ હોય છેવટે. લોભથી સંયોગ ઊભા થાય. સંયોગ ઊભો થયો એટલે સંસાર ઊભો થાય.


  ૧૩૫૦ દર્શનમોહનીયથી આખી માન્યતા ઊભી થઈ, તેથી આ કષાય ઊભા થયા. અત્યારે કષાયથી સાંધો છે. પણ કષાય શેનાથી ? ત્યારે કહે, દર્શનમોહનીયથી.


  ૧૩૫૧ અકષાયી ના થાય, ત્યાં સુધી મનુષ્યમાત્ર દુઃખી


  (પા. ૬૨)


  જ હોય.


  ૧૩૫૨ જેના કષાય ગયા તે ‘દર્શન’ કરવા યોગ્ય. અકષાયભાવ એ જ ‘જ્ઞાની’ !


  ૧૩૫૩ અકષાયભાવ એ પરમાત્મભાવ છે. કષાય જાય તો આખા બ્રહ્માંડનો સ્વામી થયો.


  ૧૩૫૪ એક જ અકષાયી માણસનાં દર્શન કરવામાં આવે તો એમ ને એમ પાપ ધોવાઈ જાય ! ‘જ્ઞાની પુરુષ’ સિવાય અકષાયી માણસ હોય નહીં.


  ૧૩૫૫ જ્યાં કષાય છે ત્યાં વીતરાગ ધર્મ જ નથી. ભગવાનને ત્યાગની જરૂર નથી. કષાય રહિત થવાની જરૂર છે. કષાય રહિતને મોક્ષ ધર્મ કહ્યો અને ત્યાગને સંસારધર્મ કહ્યો.


  ૧૩૫૬ જ્યાં કષાય ત્યાં નર્યાં પરિગ્રહનાં પોટલાં જ કહેવાય. પછી એ હિમાલયમાં પડી રહેતો હોય કે ગુફામાં ! કષાયનો અભાવ ત્યાં પરિગ્રહનો અભાવ, તે પછી રાજમહેલમાં કેમ રહેતો ના હોય !


  ૧૩૫૭ શુદ્ધ ઉપયોગીને કષાય ભાવ હોય જ નહીં !


  ૧૩૫૮ ગમે તેવા સંયોગો હોય પણ મહીં ચંચળતા ના હોવી જોઈએ. મહીં ચંચળતા થાય તો સમજવું કે હજી કષાય છૂટયા નથી.


  ૧૩૫૯ ગજવું કપાય ને કષાય ઊભા ના થવા દે તે


  (પા. ૬૩)


  ‘જ્ઞાન’.


  ૧૩૬૦ જે ‘જ્ઞાન’ વિકલ્પો ઊભા થવા ના દે, એ ‘નિર્વિકલ્પ જ્ઞાન’ એ જ નિર્વિકલ્પ આત્મા છે ને એ જ પરમાત્મા છે !


  ૧૩૬૧ આત્મા કેવો છે ? કલ્પસ્વરૂપ છે. ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એમ થયું એ વિશેષભાવ થયો એટલે વિકલ્પ થયો. ‘હું માલિક છું’ એ બીજો વિકલ્પ. આનો કાકો થાઉં એ ત્રીજો વિકલ્પ. આમ નર્યા વિકલ્પ જ છે !


  ૧૩૬૨ પોતે કલ્પસ્વરૂપ છે. એટલે જેવું ચિંતવે તેવો થાય. ત્યારે એને નિર્વિકલ્પી કેમ કહ્યો ? વિકલ્પી થયો માટે નિર્વિકલ્પી કહેવું પડ્યું !


  ૧૩૬૩ તમે કહો કે ‘હું હવે વૃદ્ધ જેવો દેખાઉં છું,’ તો તેવા દેખાવાની શરૂઆત થાય. તમે કહો કે ‘ના, હવે હું જુવાન જેવો દેખાઉં છું,’ તો તેવા દેખાવાની શરૂઆત થાય. જેવું કલ્પો તેવું દેખાય. આત્મા કલ્પસ્વરૂપ છે અને વિકલ્પ કરો એટલે પછી સંસાર ઊભો થાય ! નિર્વિકલ્પમાં આવો તો ‘મૂળ સ્વરૂપ’માં આવી જવાય !


  ૧૩૬૪ ‘રોંગ બિલીફ’ એ જ મહીં કૈડે છે. બહાર કોઈ કૈડતું નથી.


  ૧૩૬૫ બહારનું કામ ક્યારે સુધરે ? મહીં શાંતિ થાય ત્યારે.


  (પા. ૬૪)


  ૧૩૬૬ સાકારને નિરાકાર કરવું પડશે. આત્મા નિરાકાર છે. પણ એના માટે અભિપ્રાય છે એ જ સાકારીભાવ છે ! નિરાકારી માટે સાકારીભાવ એ વિરોધાભાસ છે ! વિરોધાભાસ કાઢવા માટે નિરાકારી ભાવમાં આવવું પડશે. ‘અમે’ નિરાકારને નિરાકાર જોઈએ અને નિરાકાર ભાવમાં રહીએ. નિરાકાર આત્મા માટે સાકારભાવ કરવાથી આત્માનું છેદન થાય છે ! કેવી મોટી ભૂલ થઈ !


  ૧૩૬૭ મોક્ષ ક્યારે થશે ?!! તમારું જ્ઞાન, તમારી સમજણ ભૂલ વગરની થશે ત્યારે. ભૂલથી જ અટક્યા છો. ‘હું ચંદુલાલ છું, આ બાઈનો ધણી છું, આ બાબાનો બાપો છું, હું એંસી વરસનો છું’, કહે છે. કેટલી બધી ભૂલો ! પરંપરા ભૂલોની !! મૂળમાં જ ભૂલ !!! માત્ર એક જ અણસમજણ ‘આ’ છે અને એનાથી જ મોક્ષ અટક્યો છે અને એક જ સમજથી મોક્ષ છે !


  ૧૩૬૮ ખરી રીતે કોઈ દોષિત છે જ નહીં. પ્રકૃતિ કરે છે ત્યારે આત્મા માલિક હોતો નથી. પ્રકૃતિ બંધાતી વખતે આત્મા ભ્રાંતિથી માલિક થાય છે ને છૂટતી વખતે આત્મા માલિક હોય નહીં !


  ૧૩૬૯ આ બધા પ્રાકૃત દોષો છે, તે ચેતનના દોષો માને છે. તેથી તો આ સંસાર ઊભો રહ્યો છે.


  ૧૩૭૦ કોઈ મનુષ્ય દુઃખી છે નહીં. દુઃખની બૂમો પાડો


  (પા. ૬૫)


  છો એ તમારી જ ભૂલથી છે.


  ૧૩૭૧ કો’કને પારકો માન્યો એ જ ભૂલ છે. બધું પોતાનું જ સ્વરૂપ છે. પણ એ સમજાવું જોઈએ ને ? પારકો માન્યો એટલે એને માર્યું, પણ એ પોતાને જ વાગે છે.


  ૧૩૭૨ ‘તું જે જે કરે છે, તેની પ્રતિક્રિયા તને દંડ આપ્યા કરશે. મારે તને દંડ આપવા આવવું પડતું નથી.’ એમ ભગવાન કહે છે.


  ૧૩૭૩ જે ગુનેગાર હતો, તે તમારી દ્રષ્ટિથી નિર્દોષ મનાઈને છૂટયો ? જો છૂટયો તો એ જ ‘જ્ઞાન’ છે અને ‘જ્ઞાન’ એ જ પરમાત્મા છે. અવસ્થા દેખાય ને પરમાત્મા દેખાય. અવસ્થાનો નિકાલ કર્યો કે હિસાબ ચૂકતે થયો.


  ૧૩૭૪ ભૂલ તો માણસ માત્રની થાય, એમાં ગભરાવાનું શું ? ભૂલ ભાંગનારા છે ત્યાં જઈને કહીએ કે ‘સાહેબ, મારી આવી ભૂલો થાય છે, તો એ રસ્તો બતાવે.’


  ૧૩૭૫ જે પોતાનો ગુનો ઈશ્વર ઉપર નહીં નાખી દેતાં પોતા ઉપર લેશે, તેને કુદરત માફ કરશે. ભગવાન કે જે કંઈ જ કરતો નથી, તેને ભગવાન કરે છે, તેમ કહેનારને બહુ મોટી જોખમદારી છે !


  ૧૩૭૬ ભગવાન કર્તા હોય તો એનો ક્યારે પાર


  (પા. ૬૬)


  આવે ?! ભગવાન બનાવનારો ને આપણે બન્યા (!) આપણે એનાં રમકડાં એટલે થઈ ગયું કલ્યાણ (!) આપણો મોક્ષ પછી ક્યારે થાય ? કોઈ તમારો ઉપરી નથી, કોઈ તમારો ‘અન્ડરહેન્ડ’ નથી !


  ૧૩૭૭ કોઈ બાપોય તારો ઉપરી નથી ! તોય લોકો વીલું મોઢું લઈને ફરે કે મારું લઈ લેશે ! અલ્યા, આખા બ્રહ્માંડનો તું માલિક છે. તારું કોણ લઈ લેવાનું છે ?


  ૧૩૭૮ ‘અક્રમ’ વિજ્ઞાન એવું છે કે પરમાત્મા પણ પૂછનાર નથી !


  ૧૩૭૯ તમારે ‘અંડરહેન્ડ’ની ટેવ છે એટલે તમને ઉપરી મળે છે. નહીં તો તમારો કોઈ ઉપરી નથી ને તમારો કોઈ ‘અંડરહેન્ડ’ પણ નથી, એવું આ ‘વર્લ્ડ’ છે.


  ૧૩૮૦ ‘અંડરહેન્ડ’ને કોઈ દહાડો જે ટૈડકાવતો ના હોય, તેને ‘વર્લ્ડ’માં કોઈ ‘બોસ’ જ ના હોય !


  ૧૩૮૧ ભગવાનના ઉપરી થયેલા એ ફાવેલા અને બૈરાના ઉપરી થયેલા એ માર ખાઈને મરી ગયેલા.


  ૧૩૮૨ આ લોકોને ભગવાનની શોધખોળની કિંમત જ નથી. આમાં ઊંડા ઊતર્યા જ નથી. પૈસા કમાવવાએ તેમાં જ ઊંડા ઊતર્યા છે. જોગ્રોફી


  (પા. ૬૭)


  જુએ, કયા બંદરે ઊતરીશું ? પછી ‘કેન્ટિન’ મળશે કે કેમ ? એ બધાંની તપાસ કરે. પણ ભગવાન તો સસ્તો (!) એની ‘નો વેલ્યુ’ ! એની જ તપાસ નહીં કરવાની ?!


  ૧૩૮૩ ભગવાન જીવમાત્રની અંદર બેઠેલા છે, ચેતનરૂપે. એનું ભાન જ નથી. એ ચેતન એ જ પરમેશ્વર છે ! ‘શુદ્ધ ચેતન’ એટલે શુદ્ધાત્મા, એ જ પરમાત્મા !


  ૧૩૮૪ ભગવાનનું નામ ક્યારે યાદ આવે ? જ્યારે આપણને એમના તરફથી કંઈક લાભ થાય, એમના પર પ્રેમ આવે ત્યારે !


  ૧૩૮૫ ખુદા ઓળખાય ત્યારે ‘આપખુદી’ જાય !


  ૧૩૮૬ ખુદાને ઓળખવા પડશે. ખુદાને ઓળખ્યા સિવાય અલ્લા મળે નહીં. ખુદાઈ સત્તા પ્રાપ્ત થવી જોઈએ. ખુદાઈ સત્તા તો નર્યું સુખનું ધામ છે. ત્યાં કંઈ દુઃખ ના હોય. ગાળ ભાંડે તોય સુખ પડે !


  ૧૩૮૭ ‘ભગવાન’ અને ‘પરમાત્મા’ બે શબ્દ બોલાય છે. મુસ્લિમોય ‘ખુદા’ અને ‘અલ્લાહ’ એમ બે શબ્દ બોલે છે. અલ્લાહ એ પરમાત્માની જગ્યાએ છે ને ખુદા એ ભગવાનની જગ્યાએ છે !


  ૧૩૮૮ જેને ભગવાનમાં નિષ્ઠા બેઠી એ બ્રહ્મનિષ્ઠ.


  (પા. ૬૮)


  ૧૩૮૯ મોક્ષે જનારો કેવો હોય ? ‘પોતાનું’ જ સુખ ભોગવે.


  ૧૩૯૦ ‘હું કોણ છું’ એ જાણીએ ત્યારે આત્મલક્ષી થવાય.


  ૧૩૯૧ આત્મા જાણ્યા સિવાય સ્વસત્તા ઉત્પન્ન થાય નહીં.


  ૧૩૯૨ લગ્નના, વ્યવહારના પ્રસંગો પતાવવાના છે, તે તમેય પતાવો છો ને ‘હું’ય પતાવું છું. તમે તન્મયાકાર થઈને પતાવો છો ને ‘હું’ છૂટો રહીને પતાવું છું. ખાલી ભૂમિકા જ ફેરવવાની છે.


  ૧૩૯૩ ભગવાન અવતાર લે છે એમ કહે છે તે ખોટું છે. છેલ્લા બે-ત્રણ અવતાર બાકી હોય ત્યારથી અવતારી કહેવાય છે. કર્મ કરવાનું ભગવાનનું ગજું જ નથી ! મનુષ્યનુંય એવું ગજું નથી. ભ્રાંતિથી એમ થાય છે કે ‘મેં કર્યું !’


  ૧૩૯૪ કર્મસહિત હોય તે જીવ. કર્મરહિત હોય તે આત્મા.


  ૧૩૯૫ સારા કર્મેય ભ્રાંતિ છે ને ખોટા કર્મેય ભ્રાંતિ છે. પણ તેથી કરીને સારાં કર્મ છોડવાનું હું નથી કહેતો. ખોટામાંથી સારામાં જાય છે એ સારી વાત છે. પણ તોયે ભ્રાંતિ જતી નથી. ભ્રાંતિ ગયા પછી સાચા ધર્મની શરૂઆત થાય છે.


  (પા. ૬૯)


  ૧૩૯૬ પુણ્ય ને પાપ જ્યાં છે ત્યાં સાચો ધર્મ જ નથી. પુણ્ય-પાપથી રહિત સાચો ધર્મ છે. જ્યાં પુણ્ય-પાપને હેય ગણવામાં આવે છે અને ઉપાદેયને પોતાનું સ્વરૂપ ગણવામાં આવે છે ત્યાં સાચો ધર્મ છે !


  ૧૩૯૭ ભગવાને ધર્મ શાને કહ્યો છે ? ત્યાગને ધર્મ નથી કહ્યો. કષાયરહિત થવું એને ધર્મ કહ્યો છે અગર મંદકષાયને ધર્મ કહ્યો છે. બસ, આ બે જ વસ્તુને ધર્મ કહ્યો છે.


  ૧૩૯૮ સર્વ દુઃખોથી મુક્તિ થાય, તેનું નામ યથાર્થ ધર્મ. અહંકાર જાય, ‘રોંગ બિલીફો’ જાય તે યથાર્થ ધર્મ. ‘રોંગ બિલીફો’ સાથે યથાર્થ ધર્મ ના હોય.


  ૧૩૯૯ જ્યાં સુધી ‘ઈગોઈઝમ’ છે, ત્યાં સુધી સાચો ધર્મ જ કેવી રીતે થાય ?


  ૧૪૦૦ ‘ઈગોઈઝમ’ જ અધર્મ છે અને ‘ઈગોઈઝમ’ નથી તે જ ધર્મ છે. પ્રત્યક્ષ ‘જ્ઞાની’ની હાજરી સિવાય ‘ઈગોઈઝમ’ ઘટે તેમ જ નથી.


  ૧૪૦૧ ધર્મ તો તેનું નામ કહેવાય કે જે ધર્મ થઈને પરિણમે. ધર્મ થઈને પરિણમે એ કોને કહેવાય ? સામો ગાળ ભાંડે તે ઘડીએ ધર્મ મદદ કરે. આપણને જરાય કશું ના થવા દે.


  ૧૪૦૨ કોઈએ ગાળ ભાંડી તો તે શું અવ્યવહાર છે ? વ્યવહાર છે. ‘જ્ઞાની’ તો કોઈ ગાળ ભાંડે તો


  (પા. ૭૦)


  પોતે રાજી થાય કે બંધનથી મુકિત થયા, જ્યારે અજ્ઞાની ધક્કા મારે.


  ૧૪૦૩ ઉદયકર્મમાં રાગ-દ્વેષ ના કરવા, એનું નામ ધર્મ.


  ૧૪૦૪ ઉદયમાં જોડાય નહીં એ ‘જ્ઞાની’ કહેવાય. અજ્ઞાની ઉદયમાં જોડાયા વગર રહી શકે જ નહીં.


  ૧૪૦૫ આ પાંચ ઇન્દ્રિયોથી દેખાય તે ઉદયાધીન છે. આ પાંચ ઇન્દ્રિયોની ક્ષયોપશમ શક્તિ જ ઉદયાધીન છે, તો પછી એ દેખે તે તો ઉદયાધીન જ હોય ને !


  ૧૪૦૬ ઉદય તો દરેકના બદલાય. ઉદયમાં સમતા ભાવે રહેવું તે ‘જ્ઞાની’ઓની ફરજ.


  ૧૪૦૭ ઉદયકર્મ સ્વપરિણામી છે. એટલે ઉદયકર્મ કરે તે ખરું. તેમાં તું આડો ના થઈશ. ઉદયકર્મ એટલે જ ફળ આપવા સન્મુખ થયેલી વસ્તુ. એમાં ડખો કર્યા વગર રહેને !


  ૧૪૦૮ ઉદયના ‘જ્ઞાતા’ થયા એટલે ઉકેલ આવે ને ઉદયના ‘ભોક્તા’ થયા એટલે માર પડે. હકીકતમાં ઉદય ‘પોતાનો’ હોતો જ નથી.


  ૧૪૦૯ જેને ઉદયકર્મનો ગર્વ ગયો, તેણે આત્મા પ્રાપ્ત કર્યો કહેવાય.


  ૧૪૧૦ અહંકારને પોતાની આંખ ના હોય. એ કો’ક દા’ડો બુદ્ધિની આંખથી જુએ. બાકી, આંધળાનો


  (પા. ૭૧)


  સંગ કરવાથી શું થાય ?


  ૧૪૧૧ બે વસ્તુના આધારે આ જગતમાં મનુષ્યો જીવે છે : એક સ્વરૂપનો આધાર, બીજો અહંકારનો આધાર.


  ૧૪૧૨ આધાર-આધારીના સંબંધના આધારે આ જગત ઊભું રહ્યું છે. આધાર ખસેડે તો આધારી છૂટે.


  ૧૪૧૩ ‘અહમ્’થી સંસાર જાગ્યો છે ને ‘અહમ્’ વિલય થાય તો મુક્ત જ છે. ‘અહમ્’ શેના આધારે ઊભો રહ્યો છે ? ‘અજ્ઞાન’ના ટેકાથી.


  ૧૪૧૪ આ સંસાર શેના આધારે છે ? અજ્ઞાનના. જગત સુટેવોને આધાર આપે છે ને કુટેવોને કાઢ કાઢ કરે છે. આધાર ખસ્યો કે બધું ગયું !


  ૧૪૧૫ આત્મામાં આધાર-આધારી સંબંધ નથી. આધાર-આધારી સંબંધ આ દુનિયાદારીની ‘ટેમ્પરરી’ વસ્તુઓના છે ને ‘પરમેનન્ટ’ વસ્તુઓના આધાર-આધારી સંબંધ નથી. આ પાંચ ઈન્દ્રિયોથી જે દેખાય છે, તે બધું આધાર-આધારી સંબંધથી છે.


  ૧૪૧૬ સાપેક્ષ આધારી છે. ‘હું ચંદુભાઈ છું’ કહીએ તો તે ઊભો રહે. ‘હું શુદ્ધાત્મા છું’ એવું ભાન થાય, તો ‘તમે’ આધાર આપવાનું છોડી દો, એટલે તે પડી જ જાય.


  ૧૪૧૭ સંસારમાં આધાર આપે છે કોણ ? પોતે જ. અને પાછું મોક્ષે જવું છે ! તો નિરાધાર કરવું પડશે.


  (પા. ૭૨)


  ૧૪૧૮ લોક શું કહે છે ? કર્મ ગણી ગણીને નાશ કરો. એનો પાર ક્યારે આવે ? અમારી ‘સાયન્ટિફિક’ શોધ છે કે ‘મૂળ’ વસ્તુને જ નિરાધાર કરી નાખો. એટલે બીજું બધું એની મેળે જ પડી જાય !


  ૧૪૧૯ આ જગત આખું ‘રોંગ બિલીફ’ના આધારે જ ચાલી રહ્યું છે. સંસારમાં દુઃખ કેમ છે ? ‘રોંગ બિલીફ’ મળી છે તેથી. ‘રાઈટ બિલીફ’થી દુઃખ જ નથી.


  ૧૪૨૦ ‘રાઈટ બિલીફ’ થાય તો જગત જુદી જ જાતનું દેખાય. ‘રાઈટ બિલીફ’ અવિનાશી તરફ લઈ જાય ને ‘રોંગ બિલીફ’ સંસાર તરફ લઈ જાય.


  ૧૪૨૧ જ્ઞાન માન્યતા એનું નામ સમકિત. અજ્ઞાન માન્યતા એનું નામ મિથ્યાત્વ.


  ૧૪૨૨ બધા જૈનોએ એક માન્યું, આદરવા યોગ્ય શું ? ત્યારે કહે સમકિત. સમકિત પ્રાપ્ત કરવા માટે અનંત અવતારો છે. સમકિત એટલે સમ્યક્ દર્શન ને આ મિથ્યા દર્શન છે, ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એ તમારી શ્રદ્ધા મિથ્યા શ્રદ્ધા છે.


  ૧૪૨૩ સ્વભાવને પામવું, એનું નામ જ સમકિત.


  ૧૪૨૪ સ્વરૂપની માત્ર શ્રદ્ધા જ બેસે, તો જગતમાં કોઈ જગ્યાએ ડર લાગે જ નહીં, ભય જતો રહે.


  ૧૪૨૫ મહીં આત્મા બેઠો છે, તેના પર જો શ્રદ્ધા હોય


  (પા. ૭૩)


  તો આ જગતમાં દરેક ચીજ તમારી પાસે આવે એવું છે.


  ૧૪૨૬ ભગવાન તો એમ કહે છે કે ‘તું મને કાં તો એમ કહી દે કે મારે ભગવાન જ જોઈએ છે અથવા તો એમ કહી દે કે મને સંસાર જોઈએ છે, તો તે તને આપું.’ આ લોકોને ભગવાન જોઈએ છે જ ક્યાં ? એમને તો ઘર જોઈએ, બૈરી-છોકરાં જોઈએ.


  ૧૪૨૭ કોઈને છંછેડીને ક્યારેય મોક્ષે ના જવાય. કોઈ આપણને છંછેડે તો શાંતિ રાખવી. છંછેડ્યાનો બદલો લેવા જઈએ તો મોક્ષ ગયો !


  ૧૪૨૮ સમકિત એટલે સવળી દ્રષ્ટિ. આ અવળી દ્રષ્ટિ તો શું કરે ? ‘આણે મારું નુકસાન કર્યું, આણે મને ફાયદો કર્યો, આણે મારું અપમાન કર્યું, મને દુઃખ દીધું, આણે સુખ આપ્યું’ કહેશે. દુઃખ દેનારો કે સુખ આપનારો કોઈ છે જ નહીં બહાર ! બધું અંદર જ છે.


  ૧૪૨૯ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ એ જ દુઃખ આપનાર છે અને એ જ તમારા દુશ્મન છે. બહાર કોઈ દુશ્મન નથી. બહાર તો નિમિત્ત છે. દ્રષ્ટિ અવળી છે તે નિમિત્તને બચકાં ભરાવડાવે છે ! સમકિત થાય તો જાણવું કે ઉકેલ આવ્યો.


  ૧૪૩૦ મોક્ષમાર્ગ લીધા પછી પ્રગતિ ક્યારેય પણ રુંધાય નહીં એ જ આપણો હેતુ હોવો ઘટે.


  (પા. ૭૪)


  ૧૪૩૧ સંસારમાં ગમે તે કરશો, તે બધું સંસાર દ્રષ્ટિ છે. જ્યાં સુધી દ્રષ્ટિભેદ ના થાય, ત્યાં સુધી કશું જ તમે પામ્યા નથી.


  ૧૪૩૨ પ્રશ્નકર્તા : સંસારની બધી જ ક્રિયાઓ નકામી જાય છે ?


  દાદાશ્રી : ના, હેતુ ઉપર આધાર રાખે છે. મુક્તિનો હેતુ હોય તો તેવા સંજોગ મળી આવે. વિષયનો હેતુ હોય તો તેવા સંજોગ મળી આવે.


  ૧૪૩૩ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ફક્ત આ દ્રષ્ટિભેદ કરી આપે. ‘આ સંસાર દ્રષ્ટિ અને આ આત્મદ્રષ્ટિ’ એમ દ્રષ્ટિભેદ કરી આપે. બાકી, પોતાની મેળે કોઈ દહાડો દ્રષ્ટિ બદલાશે નહીં. વિકલ્પીની દ્રષ્ટિ ક્યારેય નિર્વિકલ્પી થાય નહીં !


  ૧૪૩૪ તારો એકલો મોક્ષનો જ હેતુ મજબૂત હશે તો તું જરૂર તે માર્ગને પામીશ. મોઢે મોક્ષના હેતુ ને અંદરખાને સંસારના જાતજાતના હેતુ હોય, તે માર્ગને ક્યારેય ના પામે.


  ૧૪૩૫ જગત બધું કલ્પનાથી ઊભું છે ને કલ્પનારૂપી ધર્મ છે. વાસ્તવિકતા એ જ નિર્વિકલ્પ છે !


  ૧૪૩૬ જગતના ધર્મો એ વિકલ્પ છે. વિકલ્પના બે ભાગ ! એક શુભ અને બીજો અશુભ. જગતના ધર્મો શુભ વિકલ્પમાં છે અને મોક્ષ નિર્વિકલ્પમાં છે.


  (પા. ૭૫)


  ૧૪૩૭ ‘મારું’ અને ‘હું’ ગયું, એનું નામ નિર્વિકલ્પ !


  ૧૪૩૮ જ્યાં ‘ઈગોઈઝમ’ છે ત્યાં ભગવાન નથી. જ્યાં ભગવાન છે ત્યાં ‘ઈગોઈઝમ’ નથી.


  ૧૪૩૯ ‘ઈગોઈઝમ’ બે પ્રકારનાં : એક જીવતું ને બીજું મડદાલ. જીવતો ‘ઈગોઈઝમ’ છે, ત્યાં સુધી આત્માનું લક્ષ કોઈને બેસે નહીં.


  ૧૪૪૦ અહંકારના કેન્દ્રથી સંસારનાં બધાં જ લક્ષ સુંદર બેસે ! અહંકારના કેન્દ્રથી ‘શુદ્ધાત્મા’નું લક્ષ ના બેસે !


  ૧૪૪૧ અહંકાર છે તો આત્માનો લાભ ના થાય ને આત્મા છે તો પછી અહંકારનો લાભ ના થાય.


  ૧૪૪૨ શું અહંકારનો લાભ હોઈ શકે ?! આ અહંકારના લાભ થકી જ લોકો છોડીઓ પૈણાવે, છોકરા પૈણાવે, બાપ થઈને ફરે, મારાં મારાં કરે ! જગત આખું અહંકારનો જ લાભ ભોગવી રહ્યું છે અને ‘જ્ઞાનીઓ’ આત્માનો લાભ ભોગવે.


  ૧૪૪૩ મુક્તિ ‘સ્વ ઉપાર્જિત’ છે ને સંસાર ‘અહંકાર ઉપાર્જિત’ છે !


  ૧૪૪૪ ભ્રાંતિ જાય એટલે ‘જેમ છે તેમ’ જણાય, એટલે અજ્ઞાન જાય. અજ્ઞાન ગયું એટલે માયા ગઈ. ભગવાનની માયા ગઈ એટલે ઉકેલ આવ્યો.


  ૧૪૪૫ માયા એટલે જે વસ્તુ જેવા સ્વરૂપે છે તેવી ના દેખાય પણ જુદા જ સ્વરૂપે દેખાય.


  (પા. ૭૬)


  ૧૪૪૬ જ્યાં જે ‘વસ્તુ’ નથી ત્યાં તે વસ્તુને કલ્પવામાં આવી, એનું નામ માયા !


  ૧૪૪૭ માયા એટલે પોતાના સ્વરૂપની અજ્ઞાનતા !


  ૧૪૪૮ જે સંપત્તિનો કેફ ચઢે એ બધું પુદ્ગલ. તે પછી વિદ્યા હોય, જ્ઞાન હોય કે જે હોય તે, એ બધી માયા. એ માયા વળગી, તે ક્યારે છૂટશે ?


  ૧૪૪૯ વસ્તુ કે આંખો માયા નથી, પણ ઇન્દ્રિયોનું જે ખેંચાણ થાય છે તે માયા છે !


  ૧૪૫૦ પૌદ્ગલિક રીતે કોઈ જિતેન્દ્રિય જીન થયેલો નહીં. એ ‘જ્ઞાન’ થાય તો જ જિતેન્દ્રિય જિન થાય. અજ્ઞાન હોય ને ઇન્દ્રિય જીતે એ બને નહીં. કારણ કે ઇન્દ્રિયો પૂરણ-ગલન સ્વભાવની છે. એકને જીતે ત્યારે બીજી ફાટે !


  ૧૪૫૧ વીતરાગો શું કહે છે ? ‘હું ચંદુલાલ છું’ તે જ્ઞેય છે, છતાં ભ્રાંતિથી જ્ઞાતા માને છે. જ્ઞાતા, જ્ઞાતાપદમાં આવે ને જ્ઞેય, જ્ઞેયપદમાં આવે ત્યારે એને ‘અમે’ ‘જિતેન્દ્રિય જિન’ કહીશું.


  ૧૪૫૨ આ લોકો જાણે છે તે મોક્ષમાર્ગ નથી. એ સંસાર માર્ગ છે. મોક્ષનો માર્ગ કલ્પિત નથી. એ શુદ્ધ માર્ગ છે. જ્યાં કોઈ ચિંતા ના હોય, ઉપાધિ ના હોય. ઉપાધિમાં સમાધિ હોય.


  ૧૪૫૩ ભગવાને કહ્યું, ‘શું કરવાથી મોક્ષે જવાય ?’ સમકિત થાય તો જવાય અથવા ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની


  (પા. ૭૭)


  કૃપા થાય તો.


  ૧૪૫૪ સમકિત વગર જે કંઈ કરવામાં આવે તે બધું બંધન જ છે. પછી દાન આપતો હોય કે દયા રાખતો હોય.


  ૧૪૫૫ સમકિત તો દ્રષ્ટિ છે, દ્રષ્ટિ ફરી ત્યારથી સમકિત થયું.


  ૧૪૫૬ સમકિત દ્રષ્ટિ થઈ એટલે છતું કરે અને આ મિથ્યાદ્રષ્ટિ, છતું હોય તેને ઊંધું કરે.


  ૧૪૫૭ સમકિત રાત દા’ડો કામ કર્યા કરે. મિથ્યાત્વ રાત દા’ડો કામ કર્યા કરે. સમકિત મોક્ષે લઈ જશે ને મિથ્યાત્વ સંસારમાં ભટકાવશે !


  ૧૪૫૮ કોઈ પૂછે કે મોક્ષે જવાનું ‘થર્મોમીટર’ ક્યું ? તો કહીએ કે મહીં સવળું ચાલે તે.


  ૧૪૫૯ અવળું એટલે નીચે ઊતરવું ને સવળું ઊંચે ચઢાવે !


  ૧૪૬૦ ‘અક્રમમાર્ગ’ અને ‘ક્રમિકમાર્ગ’ બે માર્ગ જુદા છે. જ્ઞાને કરીને એક છે, પણ ‘ક્રમિકમાર્ગ’ કરવાપણાનો માર્ગ છે અને ‘અક્રમમાર્ગ’ લગામો છોડી દેવાનો માર્ગ છે.


  ૧૪૬૧ ‘પોતે’ પોતાને જાણતો નથી, એ જ મોટામાં મોટી માયા. અજ્ઞાન ખસ્યું કે માયા વેગળી !


  ૧૪૬૨ અહંકાર ખલાસ થયો, એનું નામ જ પરમાત્મા !


  (પા. ૭૮)


  અહંકાર એ જ માયા છે.


  ૧૪૬૩ આ ટીપોયમાં મમતાનું એકુંય પરમાણું નથી. આત્માનુંય કશું નથી એમાં. પણ એમાં કોઈ વ્યક્તિનો મમતાભાવ છે. તેથી આ ટીપોય બાળી મેલીએ તો દોષ લાગે.


  ૧૪૬૪ કોઈ માણસ બહુ આડું બોલતો હોય, તેને આપણે વઢીએ તે કોના જેવું છે ? આ સંડાસ ગંધાય તો તેના બારણાને લાતો મારમાર કરીએ તો તે સુગંધીવાળું થાય ?


  ૧૪૬૫ સામાને જેવું દેખાય તેવું આપણે ‘એક્સેપ્ટ’ કરવું પડે. આપણને જેવું દેખાય તેવું સામા પાસે ‘એક્સેપ્ટ’ કરાવાય કેમ ?


  ૧૪૬૬ સામાની કાળજી રાખવી, એનું નામ મનુષ્યપણું.


  ૧૪૬૭ વ્યવહારમાં ‘એડજસ્ટમેન્ટ’ લેવું, તેને આ કાળમાં જ્ઞાન કહ્યું છે. ‘ડીસ્એડજસ્ટમેન્ટ’ને ‘એડજસ્ટ’ કરવાનું છે.


  ૧૪૬૮ વ્યવહાર શું છે ? એટલું જ જો સમજે તોય મોક્ષ થઈ જાય. વ્યવહાર બધો ‘રિલેટિવ’ છે. ને ‘All these relatives are temporary adjustments.’


  ૧૪૬૯ ‘રિલેટિવ’ વ્યવહાર છે તે નાશવંત છે. નાશવંતમાં પોતાપણાનો આરોપ કરવો એ ‘રોંગ બિલીફ’ છે !


  (પા. ૭૯)


  ૧૪૭૦ ‘મારું-તારું’ એ તો વ્યવહાર છે. સામો ગાળ દે એવો વ્યવહાર ગમતો હોય તો એ વ્યવહાર તમે કરો. ધીરધાર ચાલુ રાખો.


  ૧૪૭૧ આ કુદરતને ઘેર તો નિશ્ચયમાં દુઃખ નથી ને વ્યવહારમાંય દુઃખ નથી. આખા જગતને આ સમજણ નહીં પડવાથી વ્યવહાર દુઃખદાયી થઈ પડ્યો છે. વ્યવહાર એને આવડતો નથી. વ્યવહાર નિર્લેપ જોઈએ. નિર્લેપ વ્યવહાર પછી આનંદનો પાર નથી રહેતો !


  ૧૪૭૨ ‘નિર્લેપ વ્યવહાર’ એટલે શું ? કે કોઈ વસ્તુ સારી દેખી, તેને જોઈને આનંદ પામવાનું. પણ ત્યાં ચીટકી નહીં રહેવાનું, આગળ ચાલવાનું. તો બાવળ પણ સારો લાગે ને ગુલાબ પણ સારું લાગે. પણ જગત ત્યાં ચીટકી પડે છે. ચીટકી પડે છે એ જ દુઃખ છે !


  ૧૪૭૩ ‘જ્ઞાની પુરુષ’નો નિર્લેપ વ્યવહાર હોય. તેમની પાસે જઈએ તો આપણો ઉકેલ આવે. એ દેખાડે કે આ ‘કરેક્ટ’ છે ને આ ‘ઈન્કરેક્ટ’ છે.


  ૧૪૭૪ કુદરત એટલી બધી રૂપાળી અને લાવણ્યમયી છે કે ના પૂછો વાત ! પણ આ મનુષ્યોએ એનું એક જગ્યાએ રૂપ કેન્દ્રિત કર્યું, તેથી બીજી જગ્યાએ દેખાતું નથી !


  ૧૪૭૫ ઘરમાં બધા એક થઈ ગયાં, સામસામા સમાધાન કરીને પણ એક થવું એનું નામ વીતરાગ ભાવ


  (પા. ૮૦)


  અને જુદા થવું તે રાગ-દ્વેષ !


  ૧૪૭૬ ઇન્દ્રિયોથી જુએ છે - જાણે છે છતાં રાગ-દ્વેષ નથી એ અતીન્દ્રિય જ્ઞાન છે. અને રાગ-દ્વેષ છે એ ઇન્દ્રિયજ્ઞાનથી જુએ છે - જાણે છે !


  ૧૪૭૭ જ્યાં ‘હું’ નથી ત્યાં ‘હું’ છું બોલવું એ જ મોટામાં મોટો રાગ !


  ૧૪૭૮ મન હેરાન નથી કરતું, રાગ-દ્વેષ હેરાન કરે છે. રાગ-દ્વેષને લીધે સ્મૃતિ છે !


  ૧૪૭૯ રાગ ‘જ્ઞાની’ પર બેસી ગયો તો તે ‘પ્રશસ્ત રાગ’ થઈ ગયો. એ કામ કાઢી નાખે. બીજે બધેથી રાગ ઊડી જાય. કારણ કે ‘જ્ઞાની’ વીતરાગ છે. વીતરાગ પરનો રાગ સર્વ દુઃખોથી મુક્ત કરાવનારો છે.


  ૧૪૮૦ વીતરાગી માર્ગ કેવો છે કે આપનાર ને લેનાર બેઉ કમાય ને સંસારમાર્ગમાં આપનાર ખોવે ને લેનાર કમાય.


  ૧૪૮૧ જીવનનાં બે પ્રકારે ધ્યેય નક્કી થાય છે : ‘જ્ઞાની પુરુષ’ આપણને મળે નહીં તો સંસારમાં એવી રીતે જીવવું કે આપણે કોઈને દુઃખદાયી ના થઈ પડીએ. આપણા થકી કોઈનેય કિંચિત્માત્ર દુઃખ ના થાય એ મોટામાં મોટો ધ્યેય હોવો જોઈએ અને બીજામાં તો પ્રત્યક્ષ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મળી જાય તો તેમના સત્સંગમાં રહેવું, તેનાથી તો


  (પા. ૮૧)


  તમારાં દરેક કામ થાય. ‘પઝલ’ ‘સોલ્વ’ થઈ જાય બધાં.


  ૧૪૮૨ મનુષ્યનું ધ્યેય શું ? હિન્દુસ્તાનના મનુષ્યો ખરેખર પરમાત્મા થઈ શકે છે. પોતાનું પરમાત્મપણું પ્રાપ્ત કરવું એ છેલ્લામાં છેલ્લું ધ્યેય છે !


  ૧૪૮૩ જેને કંઈ પણ આવડે છે, તે અહંકારના આધારે આવડે છે. ‘જ્ઞાની’, જેને કંઈ જ આવડતું નથી, તેને અહંકાર જ નથી.


  ૧૪૮૪ ‘મને’ તો સંસારમાં કંઈ જ આવડતું નથી. ‘હું’ કશુંય જાણતો નથી. ‘હું’ તો ‘આત્મા’ની વાત જાણું છું, આત્મા જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા છે તે જાણું છું, આત્મા જે જે જોઈ શકે છે, એ હું જોઈ શકું છું !


  ૧૪૮૫ પોતાની આવડત જેવી કોઈ વસ્તુ રહેશે નહીં, ત્યારે ભગવાન જેવી સત્તા ઉત્પન્ન થાય ! એટલે જે ઇચ્છા કરો તે હાજર થાય !


  ૧૪૮૬ આ જગતમાં કશું આવડતું ના હોય ને ‘વ્યવસ્થિત’ છે એવું સમજાય, એવું અનુભવમાં આવી જાય, તેને ‘આત્મજ્ઞાન’ થઈ ગયું એમ કહેવાય.


  ૧૪૮૭ આપણને સમજણ નથી એમ કરીને વ્યવહાર કરીએ તો તે બહુ દીપે. પણ સમજણ છે એમ કરીને કરીએ તો બગડી જાય !


  (પા. ૮૨)


  ૧૪૮૮ આ સંસાર બધો ગોળ ગોળ છે. એનો અંત જ આવે એવો નથી. માટે વાતનો અંત ખોળવા ‘જ્ઞાની પુરુષ’ને પૂછીએ કે ‘અમારે હવે ક્યાં સુધી ભટકવું ? અમે તો આ ફર ફર કરીએ છીએ ! ઘાંચીના બળદની જેમ !’ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ને કહીએ કે, ‘મારો ઉકેલ લાવી નાખો !’


  ૧૪૮૯ વ્યવહાર એટલે જ ઉપલક. વ્યવહારમાં લોકો બોલે છે તે ‘ફૂલ સ્ટોપ’ કરે છે. પણ ના, વ્યવહારમાં તો ‘કોમા’ હોય. ત્યાં લોકોએ ‘ફૂલ સ્ટોપ’ મૂકી દીધું. ‘હું ચંદુભાઈ છું’ ત્યાં ‘કોમા’ હોય અને ‘હું શુદ્ધાત્મા છું’ ત્યાં ‘ફૂલ સ્ટોપ’ હોય.


  ૧૪૯૦ વ્યવહાર એટલે ‘સુપરફલુઅસ.’ ‘સુપરફલુઅસ’ રહેવાને બદલે જગતના લોક વ્યવહારને જ નિશ્ચય માની બેઠા છે ને પાછા કહેય ખરા કે આમ જ હોવું જોઈએ, આમ જ કરવું જોઈએ.


  ૧૪૯૧ જલેબી ચાનું તેજ હણે. તેવી જ રીતે આત્માનું જ્યારે સુખ ચાખે, ત્યાર પછી આ સંસારનાં સુખો મોળાં લાગે. સંસારનાં સુખો મોળાં લાગે નહીં ત્યાં સુધી સંસાર છૂટે નહીં !


  ૧૪૯૨ જલેબીમાં સુખ નથી, તમારી કલ્પનામાં સુખ છે.


  ૧૪૯૩ કલ્પિત સુખનો વેપાર દુઃખ સાથેનો જ છે.


  ૧૪૯૪ સુખેય વેદના છે ને દુઃખેય વેદના છે. સુખ


  (પા. ૮૩)


  વેદના હોય તો એ સુખ જ ના કહેવાય. જે સુખ વધારે ચાખીએ અને તે દુઃખદાયી થઈ પડે એ સુખ જ કેમ કહેવાય ? આ તો બધી ભ્રાંતિવાળાઓની જંજાળ છે ! સુખના સમુદ્રમાં પડી રહે, પણ અભાવ ના થાય એ સાચું સુખ કહેવાય !


  ૧૪૯૫ ‘પોતાનું’ સુખ પોતાની સમશ્રેણીમાં છે. સમશ્રેણીમાં એટલે પોતાનું ત્રાજવું ઊંચું જાય નહીં ને સંસારનું નીચું જાય નહીં !


  ૧૪૯૬ તમને જો સુખ ગમતું હોય તો સુખ જેમાં છે તેને ભજો. સુખ ભગવાનમાં છે. ભગવાન તો અનંત સુખના ધામ છે અને જડની ભજના કરશો તો દુઃખ થશે કારણ જડમાં દુઃખ જ છે.


  ૧૪૯૭ વીતરાગનું વિજ્ઞાન એટલે શું ? કોઈ દુઃખ જ ના હોય. વીતરાગોનો એક અક્ષર જો સમજે તો દુઃખ જ ના રહે. પણ ‘વીર’નો એક શબ્દ સમજ્યો નથી.


  ૧૪૯૮ કોઈ કહે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ‘રિયલ’માં સુખી હોય પણ ‘રિલેટિવ’માં સુખી કે દુઃખી હોય, ત્યારે હું કહું કે ‘ના’. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ રિલેટિવને ‘રિલેટિવ’ જાણે છે, તેથી રિલેટિવમાં પણ સુખી હોય.


  ૧૪૯૯ ‘અમે’ ‘જ્ઞાન’ આપીએ એ ‘જ્ઞાન’થી શાંતિ રહે ખરી. પણ ‘આ’ ‘વિજ્ઞાન’ જાણી લીધા વગર નહીં ચાલે. આ વિજ્ઞાનનો પ્રયોગ હોય તેમાં


  (પા. ૮૪)


  જોઈતી સામગ્રીઓ પૈકી એક જ સામગ્રી ના હોય તો ચાલે ? ના ચાલે. તેમ અમારું આ વિજ્ઞાન પણ પૂરેપૂરું સમજવું પડશે.


  ૧૫૦૦ ‘કઢાપો-અજંપો’ ના થાય એ જ અંતરંગ શાંતિ. બહિરંગની જોડે જો ચિત્ત એકાગ્ર થાય તો અંતરંગ તૂટી જાય. બહિરંગથી તો આ જગત બધું ઊભું થયું છે !


  ૧૫૦૧ સાચી વ્યક્તિ લોકોને બહુ દુઃખ આપે છે તેથી તેને દુઃખ જ આવે. સાચો માણસ ‘હું સાચો છું’ કરીને બધાને બહુ દુઃખ આપે.


  ૧૫૦૨ કોઈ પણ માણસ પાંચ, દસ કે સો જણનાં મન સ્થિર કરી શકે ત્યારે કામ થાય અને મન સ્થિર કોણ કરી શકે ? જેનું પોતાનું મન સ્થિર હોય તે કરી શકે.


  ૧૫૦૩ જગતના લોકોને પોતાનું મન સ્વામી થઈને પજવે છે, તો સામાના મનનો સ્વામી માનીને ચાલે તો શી દશા થાય ?


  ૧૫૦૪ મનથી છૂટું શી રીતે થવાય ? જીવતાં મરી જાય તો મનથી છૂટો થઈ જાય.


  ૧૫૦૫ આત્મસ્વરૂપે પોતે કોઈ દહાડો મરતો જ નથી. ખાલી ‘બિલીફો’ જ મરે છે !


  ૧૫૦૬ જ્ઞાનીઓએ કહ્યું કે જીવતાં જે મરે છે તેને પછી મરણ આવતું નથી.


  (પા. ૮૫)


  ૧૫૦૭ જન્મ્યો ત્યારથી જ કરવતી ચાલુ ! આપણા લોકો લાકડું છૂટું પડે, તેને મરણ કહે છે ! એ તો પહેલેથી જ કપાતું હતું !


  ૧૫૦૮ આપણા લોકો તાવ જાય છે, તેને તાવ આવ્યો કહે છે ! જે તાવ મહીં ભરાઈ રહ્યો હતો, જે વિકારી ખોરાકનું પરિણામ છે તેને ‘વાઈટાલિટી પાવર’ ગરમી ઉત્પન્ન કરીને શુદ્ધતા લાવે છે.


  ૧૫૦૯ જીવનમાં વહેલું મરવાની ભાવના કરે તેય આર્તધ્યાન ને રૌદ્રધ્યાન છે, ને ના મારવાની ભાવના કરે તેય આર્તધ્યાન ને રૌદ્રધ્યાન છે. જ્યારે સ્ટેશન આવે ત્યારે ઊતરી પડવું. મરવાનીય નહીં ને ના મરવાનીય ભાવના ના રાખવી.


  ૧૫૧૦ જે દુનિયામાં મરી જવાનું હોય એ દુનિયા પોષાય જ શી રીતે ? આપણે અમર છીએ !!


  ૧૫૧૧ સમાધિમરણ એટલે ‘પોતાના સ્વરૂપ’ સિવાય બીજું કશું યાદ જ ના હોય. મન-બુદ્ધિ-ચિત્ત-અહંકાર કશું જ હાજર ના હોય. આત્મામાં જ હોય.


  ૧૫૧૨ ‘અનડીસાઈડેડ’ (અનિર્ણિત) વિચારો, એનું નામ મન. ‘ડીસાઈડેડ’ (નિર્ણિત) વિચારો, એનું નામ બુદ્ધિ.


  ૧૫૧૩ બુદ્ધિ સંસારાનુગામી છે.


  ૧૫૧૪ આખું જગત બુદ્ધિમાં જ પડેલું છે. બુદ્ધિમાંથી


  (પા. ૮૬)


  જ્ઞાનપ્રકાશમાં આવે, ત્યાર પછી પરમાત્મા સ્વરૂપ થવા માંડે.


  ૧૫૧૫ બુદ્ધિ સંસારની દરેક બાબતમાં નફો-ખોટ દેખાડે. બુદ્ધિ દ્વંદ્વ દેખાડે. બુદ્ધિ એ દ્વંદ્વની જનની છે !


  ૧૫૧૬ જગતના ‘રિલેટિવ ધર્મો’ છે તે બુદ્ધિ પ્રકાશક છે. બુદ્ધિથી આગળની વાત શબ્દમાં ઊતરે એવી નથી.


  ૧૫૧૭ વિપરીત બુદ્ધિ થવી એ તો આ કાળનો વિચિત્ર નિયમ જ થઈ પડ્યો છે ને ! અને એમાં ચેતીને ચાલે છે તે જીત્યો.


  ૧૫૧૮ સાચી બુદ્ધિ તો તે કે જે કામનો ઉકેલ લાવી નાખે. બીજી બધી બુદ્ધિ વધારાની. એ નુકસાન કરે.


  ૧૫૧૯ યથાર્થ વસ્તુને દેખાડે તે સમ્યક્ બુદ્ધિ.


  ૧૫૨૦ કોઈ પણ માણસનું નુકસાન ના થાય અને પોતાનુંય કિંચિત્માત્ર નુકસાન ના કરે એ બુદ્ધિશાળી.


  ૧૫૨૧ બુદ્ધિ એ આજની કમાણી છે, આજનો ‘એકસ્પિરિયન્સ’ છે ! જ્યારે અક્કલ એ કુદરતી બક્ષિસ છે !


  ૧૫૨૨ બુદ્ધિ તો કોને કહેવાય કે જે ક્રોધ-માન-માયા-લોભનું વિવરણ કરે અને એ બધાંને બાજુએ મૂકી દે અને ઘરમાં અથડામણ થવા ના દે.


  (પા. ૮૭)


  ‘એવરીવ્હેર એડજસ્ટમેન્ટ’ કરાવે.


  ૧૫૨૩ જ્યાં બુદ્ધિ વપરાય છે ત્યાં મોક્ષ નથી અને જ્યાં મોક્ષ છે ત્યાં બુદ્ધિની જરૂર નથી. ‘સમજ’ની જરૂર છે.


  ૧૫૨૪ જેને સૂઝ વધારે પડતી હોય, તે અક્કલવાળા કહેવાય. સૂઝ વધારે પડે એ કુદરતી બક્ષિસ છે. કોઈનામાં સૂઝ વધારે હોય પણ બુદ્ધિ ના પણ હોય.


  ૧૫૨૫ બુદ્ધિના ‘રિવોલ્યુશન’ જેને વધારે તેમ સમજશક્તિ વધારે. કહેતાં પહેલાં સમજી જાય. મજૂરોને મિનિટમાં પાંચેય ‘રિવોલ્યુશન’ ના હોય, જ્યારે ‘ઈન્ટેલીજન્ટ’માં મિનિટમાં હજાર- બે હજાર હોય. જેમ ‘રિવોલ્યુશન’ વધારે તેમ આ ‘જ્ઞાન’ જલ્દી સમજાઈ જાય.


  ૧૫૨૬ બુદ્ધિ અવળી વળે તો કપટ છે ને સવળી વળે તો કામ કાઢી નાખે.


  ૧૫૨૭ ‘હું ચંદુભાઈ છું’ બોલીએ તે જ કપટ છે. મૂળ ચંદુભાઈ નામ કહ્યું, ત્યાંથી જ બધું કપટ કર્યું ! ‘તમારી જાત’ને છૂપાવીને તમે બીજું નામ ધર્યું.


  ૧૫૨૮ ચૈતન્ય ઇન્દ્રિયગમ્ય હોત તો ભગવાનને ખોળવાના જ ના રહેત, જન્મથી જ આંખે એ દેખાત ! જ્યાં ઇન્દ્રિયનું ના ચાલે, મનનું ના


  (પા. ૮૮)


  ચાલે, બુદ્ધિનું ના ચાલે, કોઈનું ના ચાલે ત્યારે ભગવાન દેખાય. તેથી તો કહે છે ને, ‘હું હૃદયમાં જ છું.’ ‘આડી ત્રાટી કપટકી તાસે દીસત નાહિ !’


  ૧૫૨૯ ‘ઓપન માઈન્ડ’ રાખે, તેને ભગવાન દેખાય !


  ૧૫૩૦ ક્રોધ એ માનનું રક્ષણ કરે છે. કપટ એ લોભનું રક્ષણ કરે છે.


  ૧૫૩૧ સ્ત્રીઓને કપટનું આવરણ હોય તેથી તેને કપટની ખબર ના પડે, એ સ્વભાવ છે. પુરુષોને અહંકારની ગૂંચ હોય, તેને એ ગૂંચ અહંકાર દેખાવા ના દે. સ્વરૂપજ્ઞાન પછી પુરુષોએ અહંકારને જો જો કરવાનો ને સ્ત્રીઓએ કપટને જોવાનું.


  ૧૫૩૨ કપટ હોય ત્યાં ટપલાં મળે ને માનનું ફળ ગાળો મળે. આ અમારી શોધખોળ છે.


  ૧૫૩૩ જગત આપણો જ ફોટો છે. તમારામાં કપટ હશે ત્યાં સુધી સામો તમારી જોડે કપટ કરશે.


  ૧૫૩૪ છૂપાં કામ રાખે તે કપટ કહેવાય. કપટની તો ધણીનેય ખબર ના પડે. જૂઠું પણ કપટમાં જાય.


  ૧૫૩૫ આપણા લોક પરમાત્માને માને છે ખરા, નહીં ? અને ખાનગી કામેય કરે છે, નહીં ? જે પરમાત્મા તારી બધી જ ક્રિયાઓ જાણે છે, તેનાથી ખાનગી શી રીતે રખાય ? ભગવાનને


  (પા. ૮૯)


  ઓળખવા હોય તો પછી છૂપાં કામ કરવાનાં ના હોય.


  ૧૫૩૬ છૂપાં કામ કરે છે, તેને સવળું કરવા શું કરવું ? કામ ઊઘાડાં કરી નાખવાં એટલે લોકભય જતો રહે.


  ૧૫૩૭ કપટને ખુલ્લું કરી નાખીએ એટલે મન બંધાઈ જાય. ઊઘાડું કરવાથી મનને વશ કરાય છે.


  ૧૫૩૮ ખોટ ગઈ હોય તોય સામાને વાત ખુલ્લી કરી દેવી. એટલે સામો ભાવના કરે એટલે પરમાણુ ઊડી જાય ને પોતે હલકો થઈ જાય ! એકલો મહીં મૂંઝાયા કરે તો વધારે બોજો લાગે !


  ૧૫૩૯ સંસાર કોની પાસે પૂર્ણ પામે કે જ્યાં કપટ ના હોય. કપટ ના હોય ત્યાં સુધી બધી વસ્તુઓ ભેગી થાય. આ જગતનું બધું એની મેળે ચાલે એવું છે ! પણ કપટ કર્યા વગર રહે નહીં, એટલે બધું બગડે છે !


  ૧૫૪૦ શરૂઆતમાં અમારાથી કોઈને દુઃખ થાય એવું બોલાઈ જાય તો એને વાળી લેવા અમે કહીએ કે, ‘ભઈ, પહેલેથી જ અમારું મગજ જરા આવું છે !’ એટલે સામો ખુશ થઈ જાય !


  ૧૫૪૧ આપણે છૂટવું હોય તો આપણે હરીફાઈમાં ના રહીએ. હરીફાઈમાં હોઈએ ત્યાં સુધી સામો એના દોષ સંતાડે ને આપણે આપણા !


  (પા. ૯૦)


  ૧૫૪૨ હરીફાઈ છે ત્યાં ‘જ્ઞાન’ થતું નથી.


  ૧૫૪૩ હરીફાઈ એ કુસંગ છે.


  ૧૫૪૪ જ્યાં સ્પર્ધા ત્યાં સંસાર ને સ્પર્ધા ના હોય ત્યાં ‘જ્ઞાન’.


  ૧૫૪૫ આ ‘રેસકોર્સ’માં કોઈનો નંબર લાગેલો નહીં. ખાલી હાંફી હાંફીને મરી જાય ! ‘અમે’ આ દોડાદોડમાં કોઈ દહાડો ઊતરીએ નહીં. ‘અમે’ તો એક જ શબ્દ કહીએ કે, ‘ભઈ, અમારામાં બરકત નથી.’


  ૧૫૪૬ અનંત અવતાર ‘આ’ ‘રેસકોર્સ’માં દોડ દોડ કરીશ તોય છેલ્લે દહાડે તું છેતરાઈશ, એવું આ જગત છે ! બધું નકામું જશે ! ઉપરથી પાર વગરનો માર ખાવાનો ! એનાં કરતાં ભાગો અહીંથી, આપણી ‘અસલ જગ્યા’ ખોળી કાઢો ! જે આપણું ‘મૂળ સ્વરૂપ’ છે !


  ૧૫૪૭ આ ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ છે. તમે ‘રેસકોર્સ’માંથી ખસ્યા કે તરત તમારી ‘પર્સનાલિટી’ પડશે. રેસકોર્સમાં ‘પર્સનાલિટી’ ના પડે. કોઈની જ ના પડે.


  ૧૫૪૮ આ જગતને કોઈ જીતી શકેલો જ નહીં. તેથી અમારી એક બહુ ઊંડી શોધખોળ છે કે જે આ જગતને જિતાડે. ‘અમે તો હારીને બેઠા છીએ, તારે જીતવું હોય તો આવ.’


  (પા. ૯૧)


  ૧૫૪૯ હારીને પછી જીતેલાને આશીર્વાદ આપે તે મોક્ષે જાય, ‘કમ્પલીટ’ થાય !


  ૧૫૫૦ જીતવા જશો તો વેર બંધાશે ને હારશો તો વેર છૂટશે !


  ૧૫૫૧ તમે કહો કે અમે હારી ગયેલા છીએ, તો જગત તમને છોડી દેશે. એ અમે શોધખોળ કરેલી. કારણ કે જગતને પહોંચી વળવા ગયા, તેથી કેટલાંય અવતાર કરવા પડ્યા. એ છેવટે અમે હાર્યા કહીને બેસી ગયા.


  ૧૫૫૨ ‘જ્ઞાની પુરુષ’નો એક અક્ષર જ જો સમજમાં આવ્યો તો કલ્યાણ જ થઈ જાય !


  ૧૫૫૩ આપણે ચાલતાં પાણીમાં ડખલ ના કરવી. એ એની મેળે ચાલ્યા જ કરે છે, એમાં કોઈ અટકવાનું નથી. ડખલ થાય એટલે ડખો થઈ જાય પછી.


  ૧૫૫૪ આ કાળ વિચિત્ર છે. ડખલમાં ઊતરવા જેવું નથી. કોઈને સારું બોલતાં જ ના આવડે ! એવું બોલે કે આપણને ‘હેડેક’ થાય.


  ૧૫૫૫ આપણા લીધે સામાને ડખો થાય એવું બોલવું એ મોટામાં મોટો ગુનો છે. ઊલટું એવું કોઈ બોલ્યું હોય તો તેને દાબી દેવું, એનું નામ માણસ કહેવાય !


  ૧૫૫૬ આ જગતમાં કોઈ તમને ડખોડખલ કરી શકે


  (પા. ૯૨)


  એવી સ્થિતિમાં જ નથી. માટે ‘વર્લ્ડ’નો દોષ કાઢશો નહીં. તમારો જ દોષ છે. તમે જેટલી ડખલ કરી છે, તેના જ આ પડઘા છે. તમે ડખલ ના કરી હોય, તેનો પડઘો કોઈ તમને વાગે નહીં.


  ૧૫૫૭ જેણે કિંચિત્માત્ર ડખલ ના કરી હોય, તેનું કિંચિત્માત્ર કોઈ નામ દઈ શકે એમ નથી. બહારવટિયાના ગામમાં કિંચિત્માત્ર ડખો ના કરનારો જઈ પડ્યો હોય તો તેને બહારવટિયા ‘સાહેબ, સાહેબ’ કરીને જમાડે ! એની પાસે ગમે તેટલાં હીરા હોય તોય પેલાઓથી અડાય નહીં ને દસ પોલિસ લઈને ગયો હોય તેને લૂંટી લે.


  ૧૫૫૮ એક મચ્છર પણ તમને અડી ના શકે એવા ન્યાયવાળું જગત છે, જો તમે ડખલ ના કરો તો. તમારી ડખોડખલ બંધ થઈ જશે તો બધું જ બંધ થઈ જશે.


  ૧૫૫૯ મનુષ્યગતિમાં આવ્યા પછી મનુષ્ય, સ્વ-સ્વભાવમાં રહીને વિસર્જનમાં ડખો ના કરે તો મોક્ષે જ જાય. ડખો કરે તો બીજી ગતિમાં જાય.


  ૧૫૬૦ આખા જગતનો એક જ વાક્યમાં ફોડ છે. ‘જે વિસર્જન થાય છે તે જૂનું છે ને જે સર્જન થાય છે તે નવું છે.’ કોઈ કુચારિત્રનું વિસર્જન કરતો હોય પણ જોડે જોડે મહીં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસેથી


  (પા. ૯૩)


  શીખી લાવેલો હોય, તેથી ઊર્ધ્વગતિનું સર્જન કરતો હોય !


  ૧૫૬૧ સર્જન કરવું એ ‘તમારી’ સત્તા છે. વિસર્જન કરવું એ ‘કુદરત’ની સત્તા છે. માટે સર્જન કરવું હોય તો સવળું કરજો. ‘તમારું’ સર્જન કરેલું, તે વિસર્જન કર્યા વગર કુદરત છોડે જ નહિ !


  ૧૫૬૨ આખું જગત જે જે કરે છે તે બધું કુદરતી વિસર્જન જ છે. પછી જપ કરો, તપ કરો, બધું કુદરતી વિસર્જન છે. ફૂલ ચઢાવે છે, તેનો ઉપકાર શો ? અને ગજવું કાપે, તેનો અપકાર શો ? સર્જનમાં પોતે નિમિત્ત હોય છે ને વિસર્જન તો કુદરત જ કરે છે. આ વીતરાગોની છેલ્લામાં છેલ્લી દ્રષ્ટિ છે !


  ૧૫૬૩ વિસર્જન નેચરના હાથમાં છે. તેથી આ અજંપો છે. તેથી આ પરવશતાનાં દુઃખો છે. એવી ઘડી મનુષ્યપણામાં આવી જાય છે કે એક કલાક કાઢવો મુશ્કેલ પડી જાય છે !


  ૧૫૬૪ પહેલાંની યોજનાઓ કરેલી, તે જો ગ્રહણીય હોય તો મહીં ‘ચૂનચૂન’ થાય અને નિકાલી હોય ત્યારે શાંતભાવે રહે.


  ૧૫૬૫ યોજના ઘડતી વખતે બધું ફેરફાર થાય, પણ યોજના રૂપકમાં આવવા માંડી ત્યાં ફેરફાર ના થાય. કારણ કે આ જગત જ પોતે સૂક્ષ્મમાંથી સ્થૂળ થયેલું છે. એટલે ‘સેકન્ડ સ્ટેજ’માં આવેલું


  (પા. ૯૪)


  છે, ‘ફર્સ્ટ સ્ટેજ’માં નથી. ‘ફર્સ્ટ સ્ટેજ’માં બદલાય.


  ૧૫૬૬ જગતનો સ્વભાવ સર્જનાત્મક જ છે. વિસર્જનાત્મક ભાગ તે તો ‘રીએક્શન’ છે.


  ૧૫૬૭ એક હકીકતથી આત્મા સર્જક છે. બીજી હકીકતથી આત્મા સર્જક નથી.


  ૧૫૬૮ જ્યાં કંઈ પણ કરવાપણું છે ત્યાં બંધન છે, ને જાણવાપણું-સમજવાપણું છે ત્યાં મોક્ષ છે.


  ૧૫૬૯ જેટલો સમજ્યો તેટલો સમાઈ જાય. જેટલો સમાઈ ગયો એટલી મુક્તિ. અહીં જ મુક્તિનો અનુભવ થાય. સમાઈ જવું એટલે મોક્ષમાં, પોતાના ‘સ્વરૂપ’માં સમાઈ જવું.


  ૧૫૭૦ સમજ હંમેશા સમાવે. સમાવવાનો છેલ્લામાં છેલ્લો અંશ તે મોક્ષ. બુદ્ધિથી ઉભરાય છે ને સમજથી સમાય છે.


  ૧૫૭૧ સમ્યક્ સમજણ કોને કહેવાય, કે દુઃખમાંથી સુખનું શોધન કરે.


  ૧૫૭૨ દુઃખ કોનું જાય ? જે ભૌતિક સુખનું ‘ઓપરેશન’ કરી નાખે તેનું !


  ૧૫૭૩ ‘નેચર’ની વિરુદ્ધ ચાલે છે તેનાં જ બધાં દુઃખો છે ! ‘નેચર’ બધું ‘એડજસ્ટ’ કરે છે પણ પોતે ‘નેચર’ની વિરુદ્ધ ‘અહંકાર’ કરે છે !


  (પા. ૯૫)


  ૧૫૭૪ આત્મામાં પરમ સુખ જ છે. પણ કલુષિત ભાવને લીધે સુખ આવરાય છે.


  ૧૫૭૫ સત્ સુખનો વિયોગ થાય તો અસત્ સુખનો સંયોગ થાય.


  ૧૫૭૬ કોઈ પણ માણસને કે જીવને ‘આપણા’ લીધે સહેજ પણ ત્રાસ કે અડચણ ઉત્પન્ન ના થાય એ જ ‘આત્મધર્મ’ છે !


  ૧૫૭૭ તમે જો સાચા છો તો દુનિયામાં કોઈ તમારું નામ દેનાર નથી. તમે કોઈને જગતમાં દુઃખ દેતા નથી, કોઈને દુઃખ દેવાની તમારી ભાવના નથી, તો તમને કોઈ દુઃખ દઈ શકે તેમ નથી.


  ૧૫૭૮ આપણને કિંચિત્માત્ર દુઃખ થાય છે, તે આપણે દીધેલાં દુઃખના પ્રત્યાઘાત છે. માટે અનુકૂળ આવે તે કરજો.


  ૧૫૭૯ દુઃખ આવે જ કેમ ? પોતે પરમાત્મા છે તેને દુઃખ કેમ ? અહંકાર જ દુઃખ ઊભું કરે છે ને ભોગવે છે તેય અહંકાર ! પરમાત્મા કંઈ ભોગવતા નથી !


  ૧૫૮૦ ભગવાન દુઃખને જાણે, વેદે નહીં !


  ૧૫૮૧ આ જગતમાં રડવાનું છે તે ઊંધી સમજણનું ને હસવાનું છે તેય ઊંધી સમજણનું. રડવા-હસવા જેવું આ જગત નથી. જગત તો રમણીય છે !


  ૧૫૮૨ આ દુનિયામાં બધાં દુઃખો માનેલાં છે. ‘રોંગ


  (પા. ૯૬)


  બિલીફ’ છે ! લોકોને દુઃખ ભાસે છે, ભાસ્યમાન અનુભવમાં આવે છે. પ્રત્યક્ષ દેખેલું, અનુભવમાં નથી આવતું. ભાસ્યમાન અનુભવમાં આવવું એટલે આખી રાત ભૂતના ભડકાટમાં મરી જવું, એના જેવી વાત !


  ૧૫૮૩ આખો દહાડો કડવાં કે મીઠાં ફળ ભોગવ્યા જ કરે છે. ભોગવવા માટે તો આ અવતાર મળ્યો છે !


  ૧૫૮૪ શાતા વેદનીય ને અશાતા વેદનીય ક્યાં સુધી રહે ? જ્યાં સુધી કચાશ હોય ત્યાં સુધી. પછી આગળ ઉપર તે ના હોય. શાતા-અશાતામાં જ્ઞાયક સ્વભાવ હોય.


  ૧૫૮૫ જે ‘ટેસ્ટ’ (સ્વાદ)ને જાણે તે આત્મા. જે ‘ટેસ્ટ’ને ભોગવે તે આત્મા ન હોય.


  ૧૫૮૬ ‘ખુદા’ તો ‘લાઈટ’ આપે છે બધાંને. જેને બદમાશી કરવી હોય તેને ‘લાઈટ’ આપે છે, જેને ચોરી કરવી હોય તેને પણ ‘લાઈટ’ આપે છે. પણ જોખમદારી ‘તારી’ છે. ખુદાએ શું કહ્યું કે તું જ આ જગતનો માલિક છે. મારા કાયદા તું પાળીશ તો તને ખુદાઈ સત્તા મળશે !


  ૧૫૮૭ આ સંસારમાં દુઃખ છે તે તો એમ ને એમ પડી જાય તેમ છે. પણ લોકો તેને આધાર આપે છે.


  ૧૫૮૮ ‘તું આત્મા છે’ ને આ પુદ્ગલ છે ! તારો


  (પા. ૯૭)


  ભડકાટ થયો તો પુદ્ગલ તારી પર ચઢી બેસશે ! આખું વર્લ્ડ આઘુંપાછું થાય પણ ભડકે એ બીજા ! આ દેહને પક્ષાઘાત થાય કે સળગે તોય ‘અપનેકો ખોટ કભી નહીં હોતી.’ ખોટ જશે તો પુદ્ગલને ઘેર, આપણે ઘેર કોઈ દહાડોય ખોટ જતી નથી. બેઉનો વેપાર જુદો, વ્યવહાર જુદો ને દુકાનેય જુદી !


  ૧૫૮૯ કોઈને બહાર દુઃખ આપો તો મહીં દુઃખ ચાલુ થઈ જાય ! એવું આ વીતરાગોનું સાયન્સ છે. એક અવતાર બધાનાં દુઃખ લઈ લેશો તો અનંત અવતારનું સાટું વળી જશે !


  ૧૫૯૦ જેણે એક દુઃખ ઓળંગ્યું. તેને પછી કેટલાંય દુઃખ ઓળંગવાની શક્તિ આવે. પછી તો દુઃખ ઓળંગવાનો બહારવટિયો થઈ જાય.


  ૧૫૯૧ બહારની શાતા-અશાતા એ ‘વ્યવસ્થિત’ને આધીન છે. ને અંદરની શાતા રહે એ ‘પુરુષાર્થ’ છે.


  ૧૫૯૨ આત્માના ‘ઉપયોગ’ સિવાય ‘સુખ’ તો ઉત્પન્ન થાય જ નહીં.


  ૧૫૯૩ તમારો બહુ ખરાબ દોષ હોય પણ તેનો તમે ખૂબ પસ્તાવો કરો. ‘હાર્ટિલી’ પસ્તાવો કરો, તો તે ગયે જ છૂટકો. પણ લોકો ‘હાર્ટિલી’ નથી કરતાંને ? ઉપલક જ બોલે છે કે મારો દોષ છે !


  ૧૫૯૪ મનનો સ્વભાવ સંસારી છે. કોઈ મોડો આવે તો


  (પા. ૯૮)


  મન બોલે કે આ કટાઈમે તું ક્યાં આવ્યો ? તે લોખંડની બેડી પડી !


  ૧૫૯૫ અજ્ઞાન દશામાં બહુ લોખંડની બેડી પડે છે ! મન શું કહે છે કે મને સમાધાન કરાવો. તે ‘વ્યવસ્થિત’ છે, કહીએ એટલે મનને સમાધાન થાય. અને સામા માટે ખરાબ વિચાર આવ્યો માટે મનને શુદ્ધ કરો, સામાની ક્ષમા માગી લો.


  ૧૫૯૬ ‘જ્ઞાની’ની આજ્ઞા મનનું શુદ્ધિકરણ કરે છે. ‘સ્વરૂપ’નું જ્ઞાન મનને ગમે તે સંજોગોમાં સમાધાન આપશે.


  ૧૫૯૭ જેટલું મનમાં ચીતરે તેટલું મોઢે બોલે તો મોક્ષ વહેલો થાય ! મન એટલું ચંચળ છે કે જોઈએ તેટલાં ઘાટ ઘડે અને અનંત અવતાર બગાડે છે !


  ૧૫૯૮ આ કાળના સંજોગોને લીધે વિચારો બહુ વધી ગયા છે. ગમતા વિચારોમાં તન્મયાકાર રહે, તેનાથી ‘એલિવેશન’ આવે. જે અત્યંત નુકસાનકર્તા છે. ના ગમતા વિચારોમાં ‘ડીપ્રેશન’ આવે.


  ૧૫૯૯ ગમે પણ રાગ ના થવો જોઈએ. ના ગમે છતાં દ્વેષ ના થવો જોઈએ. ગમો ને અણગમો એ મનનો ધર્મ છે, ‘આપણો’ ધર્મ નથી એ !


  ૧૬૦૦ આ જગતમાં એવી કોઈ વસ્તુ ના હોય કે જે ‘અમને’ ગમતી હોય ને એવી કોઈ વસ્તુય ના


  (પા. ૯૯)


  હોય કે જે અમને ના ગમતી હોય ?


  ૧૬૦૧ ના ગમતાને ગમતું કરે તો રસ્તો આવશે !


  ૧૬૦૨ ગમતું-ના ગમતું, સારું-ખોટું, નફો-તોટો, આ બધાં દ્વંદ્વ કોણે ઊભાં કર્યાં ? સમાજે ! ભગવાનને ઘેર દ્વંદ્વ નથી. આ બાજુ અનાજ હોય ને આ બાજુ સંડાસ હોય તો ભગવાનની દ્રષ્ટિમાં બન્ને ‘મટિરિયલ’ છે. આને ભગવાન શું કહે ? ‘ઓલ આર મટિરિયલ્સ’. (આ બધું પુદ્ગલ જ છે.)


  ૧૬૦૩ આ સારું-ખોટું દેખાય છે, તે પુદ્ગલની વિભાવિક અવસ્થા છે. એને જુદાં પાડશો નહીં કે આ સારું કે આ ખોટું. દ્વંદ્વવાળાઓએ જુદું પાડ્યું બધું. એ વિકલ્પો છે. નિર્વિકલ્પીને સારું-ખોટું, બન્ને વિભાવિક અવસ્થા દેખાય.


  ૧૬૦૪ ‘રિલેટિવ’ એ દ્વંદ્વ છે !


  ૧૬૦૫ જે દ્વંદ્વો જીત્યો એ અદ્વૈત. પારદર્શક દ્રષ્ટિથી દ્વંદ્વાતીત થવાય.


  ૧૬૦૬ જો મોક્ષે જવું હોય તો ખરા-ખોટાનો દ્વંદ્વ કાઢી નાખવો પડશે. જો શુભમાં આવવું હોય તો ખોટી વસ્તુનો તિરસ્કાર કરો અને સારી વસ્તુ પર રાગ કરો. શુદ્ધમાં સારી કે ખોટી વસ્તુ પર રાગ કે દ્વેષ નથી.


  ૧૬૦૭ જગતમાં સારું-ખોટું છે જ નહીં. આ તો દ્રષ્ટિની


  (પા. ૧૦૦)


  મલિનતા છે. એ જ મિથ્યાત્વ, એ જ દ્રષ્ટિવિષ.


  ૧૬૦૮ દ્વંદ્વો શું છે ? સંસાર જ ઊભો કરી આપે. અને જો મોક્ષ મળે તો દ્વંદ્વાતીત થઈ ગયા !


  ૧૬૦૯ મોક્ષે જવાની ભાષા દ્વંદ્વાતીત છે. સંસારની ભાષા દ્વંદ્વવાળી છે.


  ૧૬૧૦ જ્યારે આ જગતમાં કંઈ પણ દ્વંદ્વ અસર ના કરે, કોઈ પણ વસ્તુ અસર ના કરે ને ‘હું પરમાત્મા છું’ એવું ભાન થઈ જાય કે થઈ ગયું કલ્યાણ !!!


  ૧૬૧૧ મન-વચન-કાયા એ ‘ઈફેક્ટિવ’ છે. એની ‘ઈફેક્ટ’ ‘પોતાને’ ક્યારે ના થાય ? જ્યારે ‘પોતાને’ ‘પોતાનું’ ભાન થાય ત્યારે, ‘હું પરમાત્મા જ છું’ એવું ભાન થાય ત્યારે.


  ૧૬૧૨ માતાના પેટમાંથી બચ્ચું બહાર આવે છે તે ઊંધું, માથેથી આવે છે. તે કોણે કર્યું ? બચ્ચાથી ફરાય? ‘ડૉક્ટર’ ખેંચે છે ? મા ધકેલે છે ? કોણ કરે છે ? આ ‘ઈફેક્ટ’ છે ! ‘પરિણામ’ છે ! ‘કોઝિઝ’ જે હતાં, તેનાં ‘પરિણામ’ સ્વાભાવિક રીતે થાય !


  ૧૬૧૩ ‘ઈફેક્ટ’ના આધારે આ બધું જગત ચાલી રહ્યું છે. ભગવાને આમાં હાથ ઘાલ્યો નથી. આ સમજ ના પડી તેથી લોકોએ, ભગવાનના માથે ઘાલ્યું !


  ૧૬૧૪ મન-વચન-કાયાના પરમાણુઓ એ ‘ઈફેક્ટિવ’


  (પા. ૧૦૧)


  છે. ‘સાયન્સ’ શું કહે છે ? ‘ઈફેક્ટ’ કેમ અનુભવો છો ? ‘ઈફેક્ટ’ને તો માત્ર જાણવાની જ છે.


  ૧૬૧૫ ‘ઈફેક્ટસ’ને અનુભવે તો બંધ પડે. ‘ઈફેક્ટસ’ને પોતે એકલો અનુભવે તો ચીકણા બંધ ના પડે. સામાને સાથે લે તો ચીકણા બંધ પડે.


  ૧૬૧૬ મન-વચન-કાયા ‘ઈફેક્ટિવ’, બહારનું વાતાવરણ ‘ઈફેક્ટિવ’ ને આત્મા ‘અનઈફેક્ટિવ’ રહે તે છેલ્લી દશા !


  ૧૬૧૭ ક્રિયાથી મોક્ષ નહીં થાય, સમજણથી મોક્ષ છે. ક્રિયાનું ફળ સંસાર છે.


  ૧૬૧૮ સંસારમાં બધી જ ચીજ છે. પણ તમારા ભાગે કઈ આવી તે જોઈ લો.... તમે સાચા છો તો તમને બધું જ મળશે. લોક કહે છે કે સાચાને ઈશ્વર મદદ કરે છે. ના, તેમ નથી. સાચાને ઐશ્ચર્ય મળે છે. તમારી પાસે સાચી દાનત, સત્ય અને સાચી નિષ્ઠા જોઈએ.


  ૧૬૧૯ સંસાર એટલે સંસરણ. નિરંતર પરિવર્તન થયા જ કરે તે સંસાર.


  ૧૬૨૦ પરિસ્થિતિ બદલાશે, પણ જ્ઞાન નહીં બદલાય.


  ૧૬૨૧ કરણના સ્વામી, એનું નામ સંસારી.


  ૧૬૨૨ જે વ્યવહારમાં છે, ને જેની વ્યવહારમાં જ વર્તના છે તે બધા સંસારી. અને ‘સિદ્ધ’ને તો


  (પા. ૧૦૨)


  વ્યવહારની વર્તના જ ના હોય. એટલે એ અસંસારી ! અને બીજા એક એવાં પ્રકારના હોય છે કે જે સંસારમાં છે છતાં જેને વ્યવહારની વર્તના નથી, એવાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ અસંસારી કહેવાય !


  ૧૬૨૩ આ જગતમાં જે બહાર છે તે જ મહીં છે ! બહાર જે દોષ દેખાય છે તે જ મહીં છે !! બ્રહ્માંડ બહાર છે તે જ મહીં છે !!! બહાર બધા જોડે રાગે પડી ગયું, તો મહીં બધું રાગે પડી જશે, પછી મહીંવાળા બૂમ નહીં પાડે !


  ૧૬૨૪ પોતાના હક્કનું ખાય તે મનુષ્ય થાય. અણહક્કનું ખાય તે જાનવર થાય. હક્કનું બીજાને આપી દેશો તો દેવગતિ થાય અને અણહક્કનું મારીને લેશો તો નર્કગતિમાં જાય.


  ૧૬૨૫ સંસાર એટલે ઉપાધિ. આપણું કશુંય નહીં. ઉપાધિનાં બીજ રોપાય ને ફરી ઉપાધિ ઊગે.


  ૧૬૨૬ આ ‘અમારું’ જ્ઞાન, તે આ સંસારનું તારણ છે કે શું કરવાથી સુખી ને શું કરવાથી દુઃખી ?!


  ૧૬૨૭ વ્યવહાર આદર્શ હોવો જોઈએ. વ્યવહારમાં ચીકણા થયા તો કષાયી થઈ જવાય. આ સંસાર તો મછવો છે. તે મછવામાં ચા-નાસ્તો બધું કરવાનું. પણ જાણવાનું કે આનાથી કિનારે જવાનું છે.


  (પા. ૧૦૩)


  ૧૬૨૮ કષાય છે ત્યાં અગ્નિ છે ને અગ્નિ છે ત્યાં શક્કરિયાંની ભરહાડ છે !


  ૧૬૨૯ સામાને ‘અણસમજણવાળો’ કહેવો, એ ખુલ્લો કષાય છે.


  ૧૬૩૦ આખા જગતને કષાય નથી ગમતા, છતાં આખા જગતના કષાયો ઈચ્છાપૂર્વકના છે. ક્રોધ કરવાનું ગમે નહીં છતાં કહેશે કે ક્રોધ વગર તો ચાલે નહીં ને !


  ૧૬૩૧ જ્યાં કષાય છે ત્યાં સંસાર છે. ક્રોધ-માન-માયા-લોભ છે ત્યાં સંસારી જ જીવ છે. એ પછી ત્યાગી હો કે ગૃહસ્થી હો. અને ક્રોધ-માન-માયા-લોભ નથી ત્યાં ગૃહસ્થી હો કે ત્યાગી હો, એ અસંસારી કહેવાય.


  ૧૬૩૨ જ્યાં ક્રોધ-માન-માયા-લોભ ના હોય ત્યાં વ્યવહાર ચોખ્ખો હોય. અગર તો જ્યાં તેના પર ઉપયોગ રહેતો હોય, ત્યાં સુધી ચલાવી લેવાય.


  ૧૬૩૩ ક્રોધ-માન-માયા-લોભનો સંયમ હોય, એનું નામ સંયમ. બાકી, આ ત્યાગ કરે એને સંયમી ના કહેવાય, ત્યાગી કહેવાય.


  ૧૬૩૪ કષાયોના સંયમને સંયમ કહેવાય છે.


  ૧૬૩૫ હિંસકભાવ ના રહે તે સંયમી કહેવાય. ક્રોધ-માન-માયા-લોભમાં પણ હિંસક ભાવ ના રહે, એનું નામ સંયમ. સંયમી મોક્ષે જાય.


  (પા. ૧૦૪)


  ૧૬૩૬ સંસાર બે પ્રકારનો છે : ત્યાગી એય સંસાર છે, ગૃહસ્થી એય સંસાર છે. ત્યાગીને ‘ત્યાગ કરું છું, ત્યાગ કરું છું’ એમ જ્ઞાન વર્તે. ગૃહસ્થીને ‘ગ્રહણ કરું, લઉં, દઉં’ એમ જ્ઞાન વર્તે. પણ જો આત્મા જાણ્યો તો મોક્ષ થઈ જશે. આત્મા જાણવાનો ક્યાં હોય ? ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે.


  ૧૬૩૭ જગતના ‘ઓલ વ્યૂ પોઈન્ટસ’ને જે જોઈ શકે છે, તે તરણતારણહાર હોય !


  ૧૬૩૮ અહંકાર સો ટકા શુદ્ધ થાય છે ત્યારે વ્યવહાર શુદ્ધ થાય છે.


  ૧૬૩૯ સગાઈઓ એ બધી ‘પરદેશ’ની કમાણી છે, એક ફક્ત ‘સ્વદેશ’ની કમાણી સાથે આવે.


  ૧૬૪૦ આ દુનિયામાં કોઈ ‘તમારું’ ખરેખરું સગું છે નહીં. આ સગાવહાલાં તે ‘રિલેશન’ સ્વરૂપે છે. ‘રિલેટિવ વ્યૂ પોઈન્ટ’થી છે. આ તો વગર કામનાં રડાવે છે બધાં !


  ૧૬૪૧ ‘જ્ઞાની’ બધાં દુઃખોથી મુક્તિ અપાવે. બહાર તો દુષમકાળ છે, કળિયુગ છે. ઊલટું તમારું જે સુખ હશે તેય લઈ લેશે !


  ૧૬૪૨ આત્મધર્મ કરતાં જે ‘બાય પ્રોડક્ટ’ ઉત્પન્ન થાય છે, એ સંસાર છે. એ ‘ફ્રી ઓફ કોસ્ટ’ (મફત) મળે છે.


  ૧૬૪૩ સંસારમાં ‘બાય પ્રોડક્ટ’માં જે અહંકાર છે,


  (પા. ૧૦૫)


  તેનાથી સહેજે સંસાર ચાલે છે. ત્યાં આગળ અહંકાર વિસ્તારીને પાર વગરની ચિંતા થઈ !


  ૧૬૪૪ ‘જે’ ‘અહંકાર’ ના કરે, તેનો સંસાર થઈ ગયો બંધ !


  ૧૬૪૫ અહંકાર ગયો એટલે આખા જગતની પૌદ્ગલિક બધી જ ‘મેટર’નો ત્યાગ થઈ ગયો ! અહંકાર હોય ત્યાં મમતા હોય, ને મમતા હોય ત્યાં છૂપો છૂપોય અહંકાર હોય. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ થાય એટલે અહંકાર ને મમતા બેઉ જાય. માત્ર ‘ડ્રામેટિક’ અહંકાર ને મમતા રહે !


  ૧૬૪૬ દરેક જાનવરમાં અહંકાર બીજરૂપે હોય છે. તે વૃક્ષરૂપે અહીં મનુષ્યમાં પરિણમે છે ! જો ‘ઈગોઈઝમ’ નષ્ટ થઈ જાય તો, ‘પોતે’ ‘પરમાત્મા’ થઈ જાય !


  ૧૬૪૭ અહંકારનો સ્વભાવ શો ? સત્તામાં હોય તેટલું બધું વાપરી નાખે !


  ૧૬૪૮ જ્યાં સુધી આપણી દ્રષ્ટિ મળવાળી છે, ત્યાં સુધી અહંકાર દેખાય છે. માટે મળ કાઢવાનો છે.


  ૧૬૪૯ જેવી દ્રષ્ટિ ઊભી થાય તેવી સૃષ્ટિ ઊભી કરે ! ‘આ મારું’ એવી દ્રષ્ટિ ઊભી થાય તે પછી, બીજું પરાયું તેવી સૃષ્ટિ દેખાય.


  ૧૬૫૦ આપણો દ્રષ્ટિદોષ ઓછો કરે, એનું નામ ધર્મ. દ્રષ્ટિદોષ વધારે તે અધર્મ. સંસાર એ દ્રષ્ટિદોષનું


  (પા. ૧૦૬)


  જ પરિણામ છે.


  ૧૬૫૧ આ દ્રષ્ટિદોષનું જ પરિણામ છે. આ દ્રષ્ટિદોષ જાય ત્યારે જગત ‘જેમ છે તેમ’ દેખાય. જેનો દ્રષ્ટિદોષ ગયો હોય એવાં ‘અનુભવી પુરુષ’ જોડે બેસવાથી આપણો દ્રષ્ટિદોષ જાય. બીજા કશાથી નહીં.


  ૧૬૫૨ લોકદ્રષ્ટિ છે ત્યાં પરમાત્મા નથી. પરમાત્મા છે ત્યાં લોકદ્રષ્ટિ નથી.


  ૧૬૫૩ આ તો બધાં ભૂતો છે. તમે ડરો તો ભૂત વળગી જશે. મહીં બૂમ પડે કે ફાંસીએ ચઢાવશે તો ? ત્યારે કહીએ કે ‘હા, ‘કરેક્ટ’ છે.’ આત્માને ફાંસી નથી. આત્માને કશું નથી. બધી પુદ્ગલની કરામત છે. ફાંસી એ પુદ્ગલ છે ને ફાંસીએ ચઢાવનાર હઉ પુદ્ગલ છે. આત્મા કોઈ દહાડો ફાંસીએ ચઢ્યો નથી. આ તો દ્રષ્ટિમાં બેસતું નથી એટલે ગભરામણ થાય છે. પણ ‘જ્ઞાની’ની દ્રષ્ટિએ એની દ્રષ્ટિ મળી ગઈ કે થઈ રહ્યું ! એના માટે ‘જ્ઞાની’ પાસે પરિચયમાં રહેવું પડે !


  ૧૬૫૪ વસ્તુ એક જ છે, પણ ભ્રાંતિથી રુચિ-અરુચિ થયા કરે. કારણ કે દરેકની દ્રષ્ટિ જુદી જુદી છે.


  ૧૬૫૫ આ જગતમાં અપાર સુખ છે. પણ જો કદી એનું ‘સાયન્સ’ જાણે તો ! ‘સાયન્સ’થી સુખ થાય એવું છે. આ તો ભ્રમિત થયા છો, ‘રોંગ બિલીફ’ ભરાઈ છે. તેથી દુઃખી થયા છો. ‘રોંગ બિલીફ’


  (પા. ૧૦૭)


  નીકળી જાય ને ‘રાઈટ બિલીફ’ બેસી ગઈ એટલે નર્યું સુખ જ છે.


  ૧૬૫૬ જ્યાં સુધી ‘રોંગ બિલીફ’ જાય નહીં, ત્યાં સુધી લૂંટાયા જ કરવાનાં !


  ૧૬૫૭ જ્યાં સુધી ભ્રાંતિનું ચલણ છે ત્યાં સુધી ભ્રાંતિની વિચારશ્રેણી છે ને ત્યાં સુધી એ દુઃખ જ છે. ‘જ્ઞાની’ઓની ભાષામાં કશું દુઃખ-સુખ નથી.


  ૧૬૫૮ ‘પરભાવ’ને ‘પોતાનો’ ભાવ માને છે એ જ ભ્રાંતિ. કરે છે કો’ક ને ‘હું કરું છું’ એમ માને છે એ જ ભ્રાંતિ.


  ૧૬૫૯ જ્યાં ‘હું’ નથી ત્યાં ‘હું’ માનવું, તે તિરોભાવ. જ્યાં ‘હું’ છું ત્યાં ‘હું’પણું માનવું, તે આવિર્ભાવ.


  ૧૬૬૦ સંપૂર્ણ અસ્થિર વાતાવરણમાં સ્થિર રહેવાનો ભાવ કરો ત્યારે સ્થિર રહેવાશે. કારણ કે તમારો સ્વસ્વભાવ સ્થિર જ છે. પછી અસ્થિર જોડે શી લેવા-દેવા ?


  ૧૬૬૧ અશુભ ભાવથી પાપ બંધાય, શુભ ભાવથી પુણ્ય બંધાય ને શુદ્ધ ભાવથી મોક્ષ !


  ૧૬૬૨ ઇન્દ્રિય જ્ઞાન ભાવો બધા ઊભા કરે. અતીન્દ્રિય જ્ઞાન ભાવો જ ના થવા દે !


  ૧૬૬૩ વસ્તુની મૂર્છાની ચોંટ જો એક જ કલાક ચોંટે તો સો સો વરસ એ ચાલે ! ઉલ્લાસમય પરિણામ અને તન્મયાકાર ભાવ એને લીધે વસ્તુની કુટેવ


  (પા. ૧૦૮)


  બ્રહ્માના દિવસ જેટલી ચાલે ! માટે ઉપયોગ ક્યાંય દેવા જેવું નથી.


  ૧૬૬૪ ઉદાસીનને કશું અડે નહીં. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી પુરુષાર્થ માંડે તો ઉદાસીન રહી શકે છે !


  ૧૬૬૫ તમે જે વસ્તુની લાયકાત ધરાવતા હશો, તે વસ્તુ તમને ઘેર બેઠાં મળશે. તમારી શુદ્ધતા જોઈશે. તમારી શુદ્ધતામાં શું જોઈએ ? આ જગતના કોઈ જીવને મારાથી દુઃખ ના હો. કોઈ દુઃખ મને આપી જાય છે તે કાયદેસર છે.


  ૧૬૬૬ વીતરાગો કહે છે : ‘તમને જે અનુકૂળ આવે તેવાં ભાવ કરો. તમને મારા પર વિષયના ભાવ આવે તો વિષયના કરો, નિર્વિષયીના આવે તો નિર્વિષયીના કરો, ધર્મના આવે તો ધર્મના કરો, પૂજ્યપદના આવે તો પૂજ્યપદના કરો, ને ગાળો દેવી હોય તો ગાળો દો. મારે કોઈનો પડકાર નથી.’ જેને પડકાર નથી, તે મોક્ષે જાય છે અને પડકારવાળાનો અહીં મુકામ રહે છે !


  ૧૬૬૭ જગત આખું જે ને ‘મારું’ ગણાવે છે, ‘તે’ ‘મારું’ નથી, એ જ્ઞાન એ જ આત્મા છે !


  ૧૬૬૮ જ્ઞાન બે પ્રકારનાં : એક સંસારમાં શું ખરું ને શું ખોટું, શું હિતકારી ને શું અહિતકારી. બીજું મોક્ષ માર્ગનું. મોક્ષનું જ્ઞાન મળે તો સાંસારિક હિતાહિતનું જ્ઞાન એને મળી જ જાય. નહીં તો સાંસારિક હિતાહિત જાણનારા સંતો હોવાં


  (પા. ૧૦૯)


  જોઈએ.


  ૧૬૬૯ દેખવામાં આવ્યું એટલે સમજમાં આવ્યું ને જાણવામાં આવ્યું એટલે જ્ઞાનમાં આવ્યું. દેખવામાં ને જાણવામાં બહુ ફેર.


  ૧૬૭૦ ત્રણ જાતની વાતો : ૧. જ્ઞાનપૂર્વકની વાતો ૨. બુદ્ધિપૂર્વકની વાતો. ૩. અબુદ્ધિપૂર્વકની વાતો. ત્રણ પ્રકારની વાતોથી જગત ચાલી રહ્યું છે. અબુદ્ધિપૂર્વકનાની વાતો બુદ્ધિપૂર્વકનાને ખોટી લાગે. બુદ્ધિપૂર્વકનાની વાતો અબુદ્ધિપૂર્વકનાને ખોટી લાગે ને જ્યાં જ્ઞાનપૂર્વકની વાત છે ત્યાં કશું જ ખરું-ખોટું નથી.


  ૧૬૭૧ ઘણાં બોલે છે કે ‘અમે જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા છીએ’, અલ્યા, શાનો જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા ? ‘તું’ તો હજી ‘ચંદુભાઈ’ છે ને ! ‘આત્મા’ થયા પછી, આત્માનું લક્ષ બેઠાં પછી જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા પદ શરૂ થાય.


  ૧૬૭૨ ‘જ્ઞાન’ કોનું નામ કહેવાય ? જરૂર વખતે અવશ્ય હાજર થવું જોઈએ. એ ‘જ્ઞાન’ આપનાર કોણ હોવો જોઈએ ? ગમે તે માણસ આપે, તે ચાલે નહીં. વચનબળવાળો હોવો જોઈએ. એટલે જરૂર વખતે એ હાજર થાય. જ્ઞાન હાજર થાય નહીં તો કામ ન થાય.


  ૧૬૭૩ ‘રિલેટિવ’ વસ્તુઓને ‘ઇન્વાઈટ’ કરવા (આમંત્રવા) જેવું કશું જ નથી. તો ઇન્વાઈટ


  (પા. ૧૧૦)


  કરવા જેવું શું છે ? આપણે ‘જે ગામ’ જવાનું છે, તેનું ‘જ્ઞાન’ જાણી લેવાનું છે.


  ૧૬૭૪ જ્યાં સુધી ક્રિયાનો કર્તા પોતે છે, ત્યાં સુધી અજ્ઞાનતા છે. અજ્ઞાનતા સંસારનું કારણ છે.


  ૧૬૭૫ સાક્ષીભાવ અને જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા (ભાવ)માં બહુ ફેર છે. સાક્ષીભાવ કોઈ સંતપુરુષને હોય, તે પછી તેમણે આગળ વધવા પ્રયત્ન કરવો પડે. સાક્ષીભાવ હોવા છતાં ભ્રાંતિ ગયેલી ના હોય. અને છેલ્લું પદ તો જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા ભાવમાં છે.


  ૧૬૭૬ ભગવાનને સાક્ષી થવાની જરૂર નથી. એમને કંઈ ‘કોર્ટ’માં ઓછું જવાનું છે ? આ તો ‘તમારે’ સાક્ષી થવાનું છે, જેથી કર્મ ના બંધાય. અને ‘ભગવાન’ તો ખાલી ‘જોયા’ જ કરે છે !


  ૧૬૭૭ સાક્ષીરૂપે ભગવાન રહે છે પણ એ લૌકિક ભગવાન છે. લૌકિક ભગવાન એટલે ‘ઇગોઇઝમ’ સાક્ષીરૂપે છે. સાક્ષીરૂપે કાયમ માટે રહે તો એને કર્મ ના બંધાય.


  ૧૬૭૮ આટલું જ જાણવાનું છે : ‘આઈ’ અને ‘માય’નું ‘સેપરેશન’ કરને, તો આખું શાસ્ત્ર સમજી ગયો ! આખું બ્રહ્માંડ સમજી ગયો !!!


  ૧૬૭૯ ‘આઈ’ એ વસ્તુ સ્વરૂપે છે ને ‘માય’ એ સંયોગ સ્વરૂપ છે. સંયોગ સ્વરૂપ ને ‘વસ્તુ’ સ્વરૂપ એ બે જુદાં હોય.


  (પા. ૧૧૧)


  ૧૬૮૦ સ્થૂળ ‘માય’ ને બાદ કરતાં આવડે, પછી સૂક્ષ્મ બાદ કરવાનું. પછી સૂક્ષ્મતર ને સૂક્ષ્મતમ બાદ કરવાનું. આ બધું બાદ કરતાં કરતાં ‘આઈ’ જુદું પડી જાય !


  ૧૬૮૧ ‘આઈ’ ‘એબ્સોલ્યુટ’ છે. એને ‘માય’નાં ભૂતાં વળગ્યાં છે !


  ૧૬૮૨ ‘આઈ’ એ જ તમે ‘પોતે’ છો એટલું જ ‘રિયલાઈઝ’ કરવાનું છે !


  ૧૬૮૩ સ્થૂળ ‘માય’ને બાદ કરતાં તો બધાંને આવડે. પણ સૂક્ષ્મ, સૂક્ષ્મતર ને સૂક્ષ્મતમ ‘માય’ને બાદ કરવાનું શી રીતે આવડે ? એ તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’નું કામ.


  ૧૬૮૪ ‘આઈ’ વીથ ‘માય’, એનું નામ જીવાત્મા. ‘હું છું’ અને ‘આ બધું મારું છે’ એ જીવાત્મદશા. અને ‘હું જ છું’ અને ‘મારું ન હોય’ એ પરમાત્મદશા !!!


  ૧૬૮૫ ‘આઈ’ એટલે હું ને ‘માય’ એટલે મારું. ‘માય’ બધો પરિગ્રહ છે. પરિગ્રહ જેટલો ઉંચકાય એટલો રાખવો.


  ૧૬૮૬ ‘આઈ’ અને ‘માય’ એ બે જુદા જ ફાંટા છે. એ ક્યારેય ભેગા ના થાય. આમ કહેશે કે, ‘માય વાઈફ (મારી બૈરી), અમે બે એક જ છીએ. એક તો ના જ કહેવાય ને ? બે ‘આઈ’ જુદા જ


  (પા. ૧૧૨)


  હોય ને ?


  ૧૬૮૭ સંસારમાં સુખી થવાનો એક જ રસ્તો છે. ‘માય’ છોડીને લોકોની પાછળ પડો !


  ૧૬૮૮ ‘માય’ જેટલું કહેવામાં આવે છે તે બધું જ પરભાર્યું. ‘આઈ’ એ ‘પોતે’ છે ને ‘માય’ બધું પરભાર્યું છે, પુદ્ગલ છે. વ્યવહારમાં ‘આ મારું છે’ એમ બોલવામાં વાંધો નહીં. પણ અંદરખાને ‘આઈ’ ‘હું કોણ છું’ એ નક્કી કરી લેવું જોઈએ.


  ૧૬૮૯ આત્મા સિવાય બીજું બધું શું છે ? વ્યવહાર છે. અને વ્યવહાર પરાશ્રિત છે ! પરાશ્રિતને સ્વાશ્રિત લોકોએ માન્યું એટલે તમેય માન્યું, એક ફેરો રોગ પેસે પછી નીકળે શી રીતે ? આ સંસાર રોગ વધતો વધતો ‘ક્રોનિક’ થઈ ગયો ! તે શી રીતે છૂટાય ? ‘વિજ્ઞાન’ મળે તો છૂટે !


  ૧૬૯૦ મન-વચન-કાયાનાં પરમાણુ ‘ઈફેક્ટિવ’ છે. તેથી ‘વસ્તુ’ સારી-ખોટી દેખાય છે. સારાને ખોટું ને ખોટાને સારું દેખાડે છે. અને તેનાથી અભિપ્રાય બંધાય છે. મન-વચન-કાયાનાં પરમાણુ જ અભિપ્રાય બતાવે છે.


  ૧૬૯૧ જો વાઘ જોડે ‘પ્રતિક્રમણ’ કરીએ તો વાઘેય આપણા કહ્યા પ્રમાણે કામ કરે. ‘વાઘ’માં ને ‘મનુષ્ય’માં ફેર કશો નથી. ફેર તમારાં સ્પંદનોનો છે ! તેથી તેને અસર થાય છે.


  (પા. ૧૧૩)


  ૧૬૯૨ ‘વાઘ હિંસક છે’ એવું તમારા મનમાં ધ્યાન હોય ત્યાં સુધી એ પોતે હિંસક જ રહે અને ‘વાઘ શુદ્ધાત્મા છે’ એવું ધ્યાન રહે તો એ હિંસક ના રહે. બધું થઈ શકે તેમ છે !


  ૧૬૯૩ કોઈને માટે એક જ ફેર મહીં પરિણામ બગડે કે આને ઠેકાણે પાડી દઉં, એટલે એ તો ભગવાનની સાક્ષીએ નીકળેલી વાત, એ કઈ રીતે નકામી જાય ? પરિણામ ના બગડે તો કશુંય નથી. બધું શાંત થઈ જાય. બંધ થઈ જાય !


  ૧૬૯૪ જે પરિણામ પામી ગયું ત્યાં ચિંતા કરવા જેવું નથી. શેના આધારે પરિણામ પામે છે ત્યાં ધ્યાન રાખવા જેવું છે.


  ૧૬૯૫ અક્કલ તો કોનું નામ કહેવાય કે જેણે કોઈ દહાડો કોઈનીય નકલ ના કરી હોય તે.


  ૧૬૯૬ ‘મારે લીધે કોઈને અડચણ ના આવે’ એવું રહ્યું એટલે તો કામ જ થઈ ગયું ને !


  ૧૬૯૭ ‘અમે’ તો ઓળખી ગયેલા કે કોણ ગોદા મારે છે ? બધું તમારું ને તમારું જ છે !


  Nobody is responsible for 'you'. 'You' are whole and sole responsible for yourself.


  ૧૬૯૮ આ જગત અનાદિકાળથી પરિવર્તનશીલ જ છે. પણ ‘રાઉન્ડ’ હોવાથી ‘એન્ડ’ જ જડતો નથી.


  (પા. ૧૧૪)


  ૧૬૯૯ કુદરતનો નિયમ એવો છે કે દરેકને એની જરૂરિયાત પ્રમાણે સુખ મળી જ આવે છે. દરેકનું ‘ટેન્ડર’ ભરેલું પૂરું થાય જ.


  ૧૭૦૦ દ્રષ્ટિ બદલાઈ જાય કે મારે ત્યાં સોફો નથી, તે પાછો ઉધાર સોફો લઈ આવે ને દોઢ ટકો વ્યાજનો આપે ! ‘નેસેસિટી’ કેટલી છે તેની પહેલામાં પહેલી નોંધ હોવી જોઈએ.


  ૧૭૦૧ ‘ઠીક છે’ એવું ના બોલીએ. ‘સારું છે’ એમ બોલીએ એટલે સારું જ થાય.


  ૧૭૦૨ બધા મંત્રો ભેગા બોલીએ. મંત્રો એ તો દેવોને ખુશ કરવાનું સાધન છે.


  ૧૭૦૩ સંતો ધર્મ ઉપર ચઢાવે ને ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મુક્તિ આપે.


  ૧૭૦૪ આપણે બધાંને રાજી રાખીએ એ મોટામાં મોટો ધર્મ છે !


  ૧૭૦૫ વ્યવહાર ચારિત્ર એટલે કોઈ સ્ત્રીને દુઃખ ના થાય તેમ વર્તે, કોઈ સ્ત્રી તરફ દ્રષ્ટિ ના બગડે.


  ૧૭૦૬ વ્યસનો તો ક્યાં છે ? જે ગુપ્ત રાખ્યાં છે તે જ વ્યસનો છે. જે ખુલ્લાં દેખાય, તે વ્યસનો ના કહેવાય.


  ૧૭૦૭ અનાયાસ તો દુનિયામાં કશું હોતું જ નથી. અંદર ‘કવર્ડ કોઝીઝ’ (ગુપ્ત કારણો) હોય છે. અનાયાસ એ પણ આયાસનું ફળ છે.


  (પા. ૧૧૫)


  ૧૭૦૮ ગઈ તિથિ તો બ્રાહ્મણેય ના જુએ, ને અક્કલવાળા યાદ રાખે કે આણે મને દગો દીધો હતો, આણે મને અક્કલ વગરનો કહ્યો હતો ! આ વાણીનો પ્રવાહ તો પાણીના પ્રવાહની જેમ છે ! તેની શી રીતે પુછાય કે તમે કઈ રીતે અથડાતા આવ્યા ?!


  ૧૭૦૯ વ્યક્તિ કોને કહેવાય ? દેહધારીમાં થોડો વ્યક્ત થયો હોય, તેને વ્યક્તિ કહેવાય. સંપૂર્ણ વ્યક્ત થયો હોય તો તે વિશેષ વ્યક્તિ કહેવાય.


  ૧૭૧૦ ‘પોઈઝન’ હોય તે સંત પુરુષે પીવાનું અને અમૃત જગતે પીવાનું. કારણ જગતના લોકો નિર્બળ છે.


  ૧૭૧૧ પવિત્ર ભૂમિમાં જો ત્યાંના આચાર-વિચાર ના પાળે તો જબરજસ્ત બંધન કરે. નર્કગતિ બાંધે !


  ૧૭૧૨ દરેક માણસે એટલું તૈયાર થવાનું છે કે કોઈ પણ જગ્યા બોજારૂપ ના લાગે. જગ્યા એનાથી કંટાળે. પોતે કંટાળો ના પામે, એટલે સુધી તૈયાર થવાનું છે. નહીં તો આ તો બધી અનંત જગ્યાઓ છે, ક્ષેત્રનો પાર નથી ! અનંત ક્ષેત્ર છે !


  ૧૭૧૩ સામાનું ‘વ્યૂ પોઈન્ટ’ શું છે તે જાણીને બોલો. પોતાની દ્રષ્ટિ સાથે તોળીને કે જોડીને બોલવું એ ગુનો છે.


  (પા. ૧૧૬)


  ૧૭૧૪ તમારી આગળ આગળ બધું જ જે જરૂરિયાત છે તે તૈયાર હોય છે. કારણ મહીં પરમાત્મા બેઠેલા છે. મન-વચન-કાયાની ડખોડખલ ના હોય તો !!!


  ૧૭૧૫ જે સાધન સાધ્ય ના બતાવે એ સાધન શા કામનું ?


  ૧૭૧૬ ધર્મ એટલે સારું કરવું તે અને દુઃખ આપવું તે અધર્મ. તે ધર્માધર્મ કહેવાય. જ્યારે ‘સાયન્સ’ ધર્માધર્મથી પર છે !


  ૧૭૧૭ અશુભમાંથી શુભ થાય એ અહંકારે કરીને થઈ શકે છે. પણ શુભમાંથી શુદ્ધમાં આવવા માટે અહંકારનું કામ નથી. ત્યાંથી આગળ પગથિયાં ચઢવાની સીડી જ ક્યાં છે તે જ ખબર ના પડે ને ! તેથી જ તો બધું અટક્યું છે !


  ૧૭૧૮ શુભમાંથી શુદ્ધમાં કેવી રીતે જવાય ? એના શબ્દ ના હોય. એ તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ સ્વરૂપનું ભાન કરાવે, ભગવાનની કૃપા ઉતારે તો કામ થાય !


  ૧૭૧૯ ૧૯૫૮માં આ ‘જ્ઞાન’ પ્રગટ થયું ! તે દહાડે ‘જ્ઞાની’ થયા ! તેના આગલે દહાડે તો ‘અમે’ પણ અજ્ઞાની જ હતા ને !


  ૧૭૨૦ આ ભવમાં તમારે કરવાનું એટલું જ કે સામાને નિમિત્ત જાણી તમારે શાંત રહેવાનું. મન સહેજેય બગાડવા નહીં દેવાનું. મન બગડે તો નિમિત્તની


  (પા. ૧૧૭)


  માફી માગવી કે ‘હે નિમિત્ત ! તું તો નિમિત્ત છે, મારું મન બગડ્યું માટે માફી માંગું છું.’ આટલું જ કરવાનું છે ! એ પુરુષાર્થ છે !


  ૧૭૨૧ બધાં નિમિત્ત લઈને જ આવેલાં હોય છે. હુંય નિમિત્ત લઈને આવ્યો છું. આ દેહે આટલાં કાર્યો આમનાથી થશે એવું નિમિત્ત હોય !


  ૧૭૨૨ એક જણ કહે, ‘મારી દાઢ દુઃખે છે.’ તારી દાઢ તને શું કામ દુઃખે ? આ તો વિરોધાભાસી વાક્ય બોલ્યો કહેવાય. જે તારું છે એ તને ક્યારેય દુઃખ ના આપે ને જે તારું નથી એ દુઃખ આપ્યા વગર રહેવાનું નથી. આનું તું વિવરણ કરી લાવ તો ઉકેલ આવે ને !


  ૧૭૨૩ ધીરજ રાખવા જેવી વસ્તુ નથી, ધીરજ શીખવા જેવી વસ્તુ છે. ધીરજ કેવી રીતે શીખાય ? ધીરજવાળા પાસે બેસવાથી, ધીરજવાળાને જોવાથી શીખાય.


  ૧૭૨૪ બહાર બગડી ગયું હોય તો ભલે બગડી ગયું, પણ મહીં ના બગડવા દઈશ. દેવું આપવાની સગવડ ના હોય ત્યારે મહીં ચોખ્ખું રાખવું કે આપવું જ છે. તે મહીંનું બગડવા ના દીધું એટલે દેવાં આપવાનો સમય આવશે.


  ૧૭૨૫ લોકો મિત્રચારી તોડે છે તે મહીંની ને બહારની બન્ને તોડી નાખે છે. સંજોગવશાત્ બહારનું બગડ્યું, પણ મહીંનું ના બગડવું જોઈએ.


  (પા. ૧૧૮)


  ૧૭૨૬ અંદરનું ના બગડ્યું એટલે ‘આપણું’ ના બગડ્યું. બહારનું બગડેલું લાકડામાં જશે. પછી બહારનું સુધરે કે નાય સુધરે.


  ૧૭૨૭ જો અંદર કશું ના બગડતું હોય તો બહાર કશું જ બગડતું નથી. જગતનું આ ગુપ્ત રહસ્ય છે.


  ૧૭૨૮ લોકોને દેવાં બહુ થઈ જાય એટલે પહેલાં એમ થાય કે આપવું છે પછી એમ થાય કે શું આપવું છે ? તો એ બગડ્યું ! અંદરની સહી ના કરી આપવી.


  ૧૭૨૯ મહીંથી જે ખબર પડે છે, ‘ઈન્ફર્મેશન’ (સૂચના) મળે છે, એ પુણ્ય-પાપ બતાવે છે. મહીં બધું જ જ્ઞાન-દર્શન છે. મહીંથી બધી જ ખબર મળે. પણ તે ક્યાં સુધી મળે કે જ્યાં સુધી તમે આંતરો નહીં. એનું ઉલ્લંઘન કરો તો ‘ઇન્ફર્મેશન’ આવતી બંધ થઈ જશે.


  ૧૭૩૦ આત્મા પરમાત્મ સ્વરૂપ છે. તે ખોટુંય સૂઝાડતો નથી ને સાચુંય સૂઝાડતો નથી. એ તો પાપનો ઉદય આવે ત્યારે ખોટું સૂઝે ને પુણ્યનો ઉદય આવે ત્યારે સાચું દેખાડે. આમાં આત્મા કશું જ કરતો નથી, એ તો માત્ર સ્પંદનોને ‘જોયા’ જ કરે છે !


  ૧૭૩૧ આ સંસારમાં આ મન-વચન-કાયાનાં ત્રણ ભૂતાં વળગ્યાં છે.


  (પા. ૧૧૯)


  ૧૭૩૨ પૌદ્ગલિક ક્રિયા માત્ર સંસાર ફળ આપનારી છે. નકામી નહીં જાય. તમે શેરડી વાવશો તો મીઠું ખાશો ને કારેલી વાવશો તો કડવું ખાશો. જે રસ તમને ગમતો હોય તે વાવજો, ને મોક્ષે જવું હોય તો વાવવાનું બંધ કરી દો. બીજ જ નાખવાનાં બંધ કરી દો.


  ૧૭૩૩ અજ્ઞાનભાવથી જે કરવામાં આવે છે તે બધું બંધન છે. જ્ઞાનભાવે જે કરવામાં આવે છે તે બધું મુક્તિને આપનારું છે.


  ૧૭૩૪ કોઈનોય અહંકાર ભગ્ન કરીને આપણે સુખી થઈએ જ નહીં, અહંકાર તો એનું જીવન છે !


  ૧૭૩૫ જે ‘ઈગોઈઝમ’ બીજાને દુઃખ આપવા માટે વપરાય છે, તે પોતાને જ દુઃખ આપે છે. જે ‘ઈગોઈઝમ’ બીજાને સુખ આપવા માટે વપરાય છે તે પોતાને જ સુખનું કારણ થઈ પડે છે !


  ૧૭૩૬ અભિમાન નિવૃત્ત ના થાય ત્યાં સુધી નર્યું દુઃખ, દુઃખ ને દુઃખ જ હોય !


  ૧૭૩૭ અહંકારનો અર્થ શો ? આંધળું થવું, પોતાની દ્રષ્ટિથી. ‘જ્ઞાની’ અહંકાર કાઢી આપે.


  ૧૭૩૮ મોટામાં મોટી નબળાઈ કઈ ? ‘ઈગોઈઝમ’. ગમે તેટલાં ગુણવાન હો, પણ ‘ઈગોઈઝમ’ હોય તો ‘યુઝલેસ’ (નકામું). ગુણવાન તો નમ્રતાવાળો હોય તો જ કામનો.


  (પા. ૧૨૦)


  ૧૭૩૯ અહંકાર કેવો હોવો જોઈએ ? લોકો ‘એક્સેપ્ટ’ કરે એવો.


  ૧૭૪૦ ‘ઈગોઈઝમ’ હોય તેનો વાંધો નથી. પણ એ ‘નોર્મલ’ હોવો જોઈએ. ‘નોર્મલ’ ‘ઈગોઈઝમ’ એટલે સામાને દુઃખ ના થાય.


  ૧૭૪૧ ભૂતકાળ શાથી વાગોળે છે ? અહંકાર ઘવાયેલો છે તેની દવા કરે છે !


  ૧૭૪૨ અહંકારને ને લક્ષ્મીને બહુ વેર છે. જે કામ કરવાનું છે એટલાં પૂરતો જ અહંકાર હોવો જોઈએ. એથી વધારાનો અહંકાર હોય, ફેલાયેલો અહંકાર હોય, તેને ને લક્ષ્મીને બહુ વેર. લક્ષ્મી ત્યાંથી છેટી રહે.


  ૧૭૪૩ ખાલી અહંકાર કરીને ફરે છે ને છેવટે પેલાં લાકડાંમાં જાય છે એવી દયાજનક સ્થિતિ છે ! અને બહુ સારો માણસ હોય, તેને ચંદનનાં લાકડાં મળે. પણ લાકડાં જ ને ?! જે મરે જ નહીં એ ખરો શૂરવીર.


  ૧૭૪૪ એક ‘જ્ઞાન’ એકલું જ મુક્તિ આપનારું છે. સર્વ સાધન બંધનરૂપ છે !


  ૧૭૪૫ જગતમાં કોઈ વસ્તુની ‘વેલ્યુ’ નથી, તેમ કોઈ વસ્તુની ‘ડીવેલ્યુ’ કરવાની જરૂર નથી.


  ૧૭૪૬ આ દુનિયામાં કિંમત કોની વધારે ? જેની અછત હોય તેની.


  (પા. ૧૨૧)


  ૧૭૪૭ કળાની કિંમત નથી, કળાધર ઓછાં છે કે વધારે એની પર કિંમત છે.


  ૧૭૪૮ ‘મારી કિંમત ના કરી’ એવું કેટલાંક કહે છે ને ? તારી કિંમત હતી જ કંઈ ? તું આ દરિયાને પૂછી આવ કે તારી કિંમત કેટલી ? એક મોજું આવશે ને તણાઈ જશે ! કેટલાંય મોજાંવાળો માલિક, તારા જેવા કેટલાંય જણને એ તાણી ગયો ! કિંમત તો જેને રાગ-દ્વેષ ના થાય એની કહેવાય !


  ૧૭૪૯ રૂપિયો સસ્તો થયો એટલે માણસ મોંઘો થાય ને રૂપિયો મોંઘો થયો એટલે માણસ સસ્તો થાય. અત્યારે માણસ સસ્તો છે, પાછો એ મોંઘો થશે.


  ૧૭૫૦ આ બંગડીઓ કેવી રૂપાળી છે ! પણ કોઈ પુરુષને પહેરાવે તો તેને ના ગમે. કારણ પોતાની જાતની કિંમત આંકી છે પોતે ! પોતે ‘થર્મોમિટર’ ને પોતે તાવ બન્ને એક ના હોય !


  ૧૭૫૧ ઘરમાં ચલણ ના રાખવું. જે ચલણ રાખે છે, તેને ભટકવું પડે. નાચલણીયા નાણાંને લોકો પૂજામાં મૂકે ! ‘વાઈફ’ જોડે ‘ફ્રેન્ડ’ તરીકે રાખવું. એ તમારા ‘ફ્રેન્ડ’ ને તમે એમના ‘ફ્રેન્ડ’ !


  ૧૭૫૨ ધંધામાં ચાલાકી કરશો તોય એ નફો ને ચાલાકી નહીં કરો તોય એ નફો. ચાલાકી તમને આવતાં


  (પા. ૧૨૨)


  ભવની જવાબદારી ઊભી કરે છે. માટે ચાલાકી કરવાની ભગવાને ના પાડી છે. કશો ફાયદો નહીં ને પાર વગરનું નુકસાન !


  ૧૭૫૩ દ્રષ્ટિ છતી થાય ત્યારે પોતાના જ દોષ દેખાય, ને અવળી દ્રષ્ટિ હોય ત્યારે સામાના દોષ દેખાય.


  ૧૭૫૪ જે ‘ડ્રોઇંગ’ છે તે પ્રમાણે ચાલ્યા કરે છે, તેને ‘તમે’ ‘જુઓ’. ઇચ્છાઓ એ પણ ‘ડ્રોઇંગ’ છે.


  ૧૭૫૫ પોતાની દાનત ચોર છે. નહીં તો દુનિયામાં કોઈ ચોરી શકે એમ છે જ નહીં, કોઈ લૂંટી શકે એમ છે જ નહીં. પોતાની દાનતો જ લૂંટે છે. લૂંટનારો તો નિમિત્ત છે. બાકી, તમારો જ હિસાબ છે !


  ૧૭૫૬ લોકો તો જે મળ્યા તેની જોડે વાતોએ વળગી પડે છે. કો’ક મળવો જોઈએ. આ વાતોથી તો અનંત શક્તિઓ વેડફાય છે !


  ૧૭૫૭ કોઈ વસ્તુ ખરી કરાવવા ફરીએ તો તે વધારે ખોટું થઈ જાય. માટે ખરું ના નીકળે તો આપણે છોડી દેવું.


  ૧૭૫૮ અમારું ખરું કરાવવા અમે નવરા નથી. તારું ખરું કરાવવા પણ અમે નવરા નથી.


  ૧૭૫૯ સામો ગમે તેટલું બોલે તો તેનું લઘુત્તમ કાઢી નાખવું, જગત બધું ‘વ્યવસ્થિત’ છે. એટલે કોઈને એમ ના કહેશો કે ‘તેં ખોટું કર્યું.’ એવું કહેવાય તો


  (પા. ૧૨૩)


  નહીં ને વિચારાય પણ નહીં.


  ૧૭૬૦ ‘જ્ઞાની’ તો તેનું નામ કે પોતે જેટલું બોલે તેટલું પુરવાર કરી આપે. એવું ના બોલે કે ‘મારું આટલું બરોબર છે. તારે માનવું પડશે.’


  ૧૭૬૧ સામાન્ય ભાવે જગત છે. કોઈની માલિકી નથી આની. જેને જે અનુકૂળ આવે તે કરે. તેની તમે નિંદા કરી શકો નહીં, ‘એ ખોટું છે’ એમ કહી શકો નહીં, ‘આ ખોટું છે’ એમ વિચારાય નહીં. આ બધું કુદરતી સંચાલન છે !


  ૧૭૬૨ આ તો આવડી મોટી જંજાળ છે, પરમાણુ એ પરમાણુ જંજાળ છે એમાંથી છૂટાય એવું છે જ નહીં. એટલે ભગવાને કહ્યું કે ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મળે તો તેમની પાસે પડ્યો રહેજે !


  ૧૭૬૩ ગયા અવતારમાં જેની જોડે હિસાબ બંધાયેલા હોય તે જ જોડે રહી શકે.


  ૧૭૬૪ લૌકિકમાં ‘અલૌકિકતા’નાં દર્શન થાય તો કામ કાઢી જાય.


  ૧૭૬૫ આ જગતમાં બધા ‘ડ્યૂટી’ તો બજાવે જ છે. પણ ‘ડ્યૂટી’ બજાવે ને ઉપરથી ડફળાવે, તે જાનવરગતિમાં જાય. ફરજ સમજીને બજાવે તો ફરી મનુષ્યપણું આવે. અને નમ્રતાથી બજાવે તો દેવગતિમાં જાય.


  - જય સચ્ચિદાનંદ


  દાદા ભગવાન કોણ ?


  પ્રગટ્યા ‘દાદા ભગવાન’ ૧૯૫૮માં !


  જૂન ૧૯૫૮ની એ સમી સાંજનો છએક વાગ્યાનો સમય, ભીડમાં ધમધમતું સુરતનું સ્ટેશન, પ્લેટફોર્મ નંઃ ૩ પરનાં રેલ્વેનાં બાંકડા પર બેઠેલા અંબાલાલ મૂળજીભાઈ પટેલ રૂપી મંદિરમાં કુદરતી ક્રમે અક્રમ સ્વરૂપે કંઈક જન્મોથી વ્યક્ત થવા મથતા ‘દાદા ભગવાન’ સંપૂર્ણપણે પ્રગટ થયા! અને કુદરતે એ સમયે સર્જ્યું અધ્યાત્મનું અદ્ભૂત આશ્ચર્ય! એક કલાકમાં વિશ્વદર્શન લાધ્યું! જગત શું છે? કેવી રીતે ચાલે છે? આપણે કોણ? ભગવાન કોણ? જગત કોણ ચલાવે છે? કર્મ શું? મુક્તિ શું? વિ.વિ. જગતનાં તમામ આધ્યાત્મિક પ્રશ્નોનાં સંપૂર્ણ ફોડ પડ્યા! આમ કુદરતે, જગતને ચરણે એક અજોડ પૂર્ણ દર્શન ધર્યું અને તેનું માધ્યમ બન્યા શ્રી અંબાલાલ મૂળજીભાઈ પટેલ, ચરોતરનાં ભાદરણ ગામનાં પાટીદાર, કંટ્રાક્ટનો ધંધો કરનાર, છતાં પૂર્ણ વીતરાગ પુરૂષ!


  અક્રમ માર્ગની અદ્ભૂત કુદરતની ભેટ !


  એમને પ્રા^િ થઈ તે જ રીતે માત્ર બે જ કલાકમાં, અન્યને પણ પ્રા^િ કરાવી આપતાં, એમના અદ્ભૂત સિદ્ધ થયેલા જ્ઞાનપ્રયોગથી ! એને અક્રમ માર્ગ કહ્યો. અક્રમ એટલે ક્રમ વિનાનો, લિફટ માર્ગ ! શોર્ટક્ટ ! અને ક્રમ એટલે પગથિયે પગથિયે, ક્રમે ક્રમે ઊંચે ચઢવાનો !


  દાદા ભગવાન કોણ ?


  તેઓશ્રી સ્વયં પ્રત્યેકને ‘દાદા ભગવાન કોણ’નો ફોડ પાડતા કહેતાં, ‘‘આ દેખાય છે તે ‘દાદા ભગવાન’ ન્હોય. દાદા ભગવાન તો ચૌદ લોકના નાથ છે, એ તમારામાંય છે, બધામાંય છે. પણ તમારામાં પ્રગટ નથી થયેલા, તમારામાં અવ્યક્તરૂપે રહેલા છે ને ‘અહીં’ સંપૂર્ણપણે વ્યક્ત થયેલા છે! હું પોતે ભગવાન નથી. મારી અંદર પ્રગટ થયેલા દાદા ભગવાનને હું નમસ્કાર કરું છું.’’


  જ્ઞાનીનાં લક્ષણો પ્રકાશ્યાં બાળપણથી જ...


  પૂજ્યશ્રીનો જન્મ ૭ નવેમ્બર ૧૯૦૭, વડોદરા પાસેના તરસાળી ગામમાં. પિતાશ્રી મૂળજીભાઈ અને માતા ઝવેરબા, પત્ની હીરાબા. બાળપણથી જ દિવ્ય લક્ષણો. માતાએ કંઠી બાંધવાની કહી તો તેઓશ્રીએ ના પાડી! માતાએ કહ્યું કે ‘કંઠી બંધાવીશ નહીં તો નુગરો (ગુરૂ વિનાનો) કહેવાઈશ.’ પૂજ્યશ્રીએ કહ્યું, ‘મને જે જ્ઞાન આપે, તે મારા ગુરૂ. કંઠી બાંધવાથી થોડા ગુરૂ થઈ જાય?’ તે તેમણે વૈષ્ણવની કંઠી ના બંધાવી તે ના જ બંધાવી.


  સ્કુલમાં લ.સા.અ. પ્રથમવાર શિક્ષકે શીખવ્યું કે આ બધી રકમોમાં નાનામાં નાની અવિભાજ્ય તથા બધામાં સમાયેલી હોય, તે રકમ ખોળી કાઢો. એ એનો લ.સા.અ. કહેવાશે. પૂજ્યશ્રીએ તરત જ ઊભા થઈને બોલ્યા, ‘માસ્તર, માસ્તર! આ વ્યાખ્યા પરથી તો મને ભગવાન જડી ગયા! બધામાં સમાયેલા, નાનામાં નાના ને અવિભાજ્ય તો ભગવાન જ છે ને!


  મેટ્રીકમાં જાણી-જોઈને નાપાસ થયાં ! કેમ? પિતાશ્રીને મોટાભાઈ સાથે વાત કરતા સાંભળી ગયા કે મેટ્રીક પાસ થાય એટલે અંબાલાલને વિલાયત મોકલી સૂબો બનાવીશું. એટલે પોતે નક્કી કર્યું કે મેટ્રીકમાં જાણી-જોઈને નાપાસ થવાનું. કારણ કે નોકરી તો જીંદગીમાં કરવી નથી! માથે બોસ ના જોઈએ.


  પરણતી વખતે માથેથી સાફો ખસ્યો ને વિચાર આવ્યો, ‘આ લગ્નનું એન્ડ રીઝલ્ટ શું? બેમાંથી એકને તો રાંડવાનું જ ને!’ પૈણ ચઢ્યું હોય એવા મોહના પ્રસંગે ઉત્કૃષ્ટ વૈરાગ્યનો કેવો અદ્ભૂત વિચાર !


  અધ્યાત્મ તરફ વળ્યું જીવન


  બાવીસમે વર્ષે શ્રીમદ્ રાજચંદ્રનું પુસ્તક વાંચવામાં આવ્યું. ત્યારથી આત્માની ખોજ ચાલુ થઈ, તે પૂરી થઈ ૧૯૫૮માં. હજારોને ત્યારબાદ જ્ઞાન આપી મોક્ષનાં દ્વારે પહોંચાડ્યા! જીવન સાદું, સરળ, કોઈપણ જાતનાં બાહ્ય આડંબર રહિત. કોઈના ગુરૂ થયા નહીં. લઘુત્તમ પદમાં જ સદા રહ્યા. કોઈ વાડો નહિ, સંપ્રદાય નહિ. કેવળ આત્મધર્મની જ પ્રા^િ કરાવાનો અભૂતપૂર્વ સિદ્ધાંત! ૧૯૮૮માં સ્થૂળ દેહવિલય. સૂક્ષ્મદેહે વિશ્વમાં વ્યાપી જગત કલ્યાણનું અવિરત કાર્ય વધુ વેગે વધાવી રહ્યા છે.


  પૈસાના વ્યવહારનો દાદાશ્રીનો સિદ્ધાંત


  ‘વેપારમાં ધર્મ ઘટે, ધર્મમાં વેપાર ન ઘટે’ એ સિદ્ધાંતથી તેઓ આખું જીવન જીવી ગયાં. જીવનમાં ક્યારેય એમણે કોઈની પાસેથી પૈસો લીધો નથી. ઊલટું ધંધાની વધારાની કમાણીથી ભક્તોને જાત્રા કરાવતા!


  આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્તિની વર્તમાને પ્રત્યક્ષ લીંક


  દાદાશ્રી ગામેગામ-દેશવિદેશ પરિભ્રમણ કરીને મુમુક્ષુ જીવોને સત્સંગ તથા આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરાવતાં હતાં. દાદાશ્રીએ પોતાની હયાતીમાં જ પૂજ્ય ડૉ. નીરુબહેન અમીન (નીરુમા)ને આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્તિ કરાવવાની જ્ઞાનસિદ્ધિ આપેલ. દાદાશ્રીના દેહવિલય બાદ નીરુમા તે જ રીતે મુમુક્ષુ જીવોને સત્સંગ તથા આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ નિમિત્ત ભાવે કરાવતા હતા. પૂજ્ય દીપકભાઈ દેસાઈને દાદાશ્રીએ સત્સંગ કરવા માટે સિદ્ધિ આપેલ. નીરુમાની હાજરીમાં તેમના આશીર્વાદથી પૂજ્ય દીપકભાઈ દેશ-વિદેશોમાં ઘણાં ગામો-શહેરોમાં જઈને આત્મજ્ઞાન કરાવી રહ્યા હતા. જે નીરુમાના દેહવિલય બાદ ચાલુ જ રહેશે. આ આત્મજ્ઞાન મેળવ્યા બાદ હજારો મુમુક્ષુઓ સંસારમાં રહીને જવાબદારીઓ પૂરી કરતાં પણ મુક્ત રહી આત્મરમણતા અનુભવે છે.
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This Font Software is licensed under the SIL Open Font License, Version 1.1.

This license is copied below, and is also available with a FAQ at:

http://scripts.sil.org/OFL



 Lohit is a trademark of Red Hat, Inc. 



-----------------------------------------------------------

SIL OPEN FONT LICENSE Version 1.1 - 26 February 2007

-----------------------------------------------------------



PREAMBLE

The goals of the Open Font License (OFL) are to stimulate worldwide

development of collaborative font projects, to support the font creation

efforts of academic and linguistic communities, and to provide a free and

open framework in which fonts may be shared and improved in partnership

with others.



The OFL allows the licensed fonts to be used, studied, modified and

redistributed freely as long as they are not sold by themselves. The

fonts, including any derivative works, can be bundled, embedded, 

redistributed and/or sold with any software provided that any reserved

names are not used by derivative works. The fonts and derivatives,

however, cannot be released under any other type of license. The

requirement for fonts to remain under this license does not apply

to any document created using the fonts or their derivatives.



DEFINITIONS

"Font Software" refers to the set of files released by the Copyright

Holder(s) under this license and clearly marked as such. This may

include source files, build scripts and documentation.



"Reserved Font Name" refers to any names specified as such after the

copyright statement(s).



"Original Version" refers to the collection of Font Software components as

distributed by the Copyright Holder(s).



"Modified Version" refers to any derivative made by adding to, deleting,

or substituting -- in part or in whole -- any of the components of the

Original Version, by changing formats or by porting the Font Software to a

new environment.



"Author" refers to any designer, engineer, programmer, technical

writer or other person who contributed to the Font Software.



PERMISSION & CONDITIONS

Permission is hereby granted, free of charge, to any person obtaining

a copy of the Font Software, to use, study, copy, merge, embed, modify,

redistribute, and sell modified and unmodified copies of the Font

Software, subject to the following conditions:



1) Neither the Font Software nor any of its individual components,

in Original or Modified Versions, may be sold by itself.



2) Original or Modified Versions of the Font Software may be bundled,

redistributed and/or sold with any software, provided that each copy

contains the above copyright notice and this license. These can be

included either as stand-alone text files, human-readable headers or

in the appropriate machine-readable metadata fields within text or

binary files as long as those fields can be easily viewed by the user.



3) No Modified Version of the Font Software may use the Reserved Font

Name(s) unless explicit written permission is granted by the corresponding

Copyright Holder. This restriction only applies to the primary font name as

presented to the users.



4) The name(s) of the Copyright Holder(s) or the Author(s) of the Font

Software shall not be used to promote, endorse or advertise any

Modified Version, except to acknowledge the contribution(s) of the

Copyright Holder(s) and the Author(s) or with their explicit written

permission.



5) The Font Software, modified or unmodified, in part or in whole,

must be distributed entirely under this license, and must not be

distributed under any other license. The requirement for fonts to

remain under this license does not apply to any document created

using the Font Software.



TERMINATION

This license becomes null and void if any of the above conditions are

not met.



DISCLAIMER

THE FONT SOFTWARE IS PROVIDED "AS IS", WITHOUT WARRANTY OF ANY KIND,

EXPRESS OR IMPLIED, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO ANY WARRANTIES OF

MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE AND NONINFRINGEMENT

OF COPYRIGHT, PATENT, TRADEMARK, OR OTHER RIGHT. IN NO EVENT SHALL THE

COPYRIGHT HOLDER BE LIABLE FOR ANY CLAIM, DAMAGES OR OTHER LIABILITY,

INCLUDING ANY GENERAL, SPECIAL, INDIRECT, INCIDENTAL, OR CONSEQUENTIAL

DAMAGES, WHETHER IN AN ACTION OF CONTRACT, TORT OR OTHERWISE, ARISING

FROM, OUT OF THE USE OR INABILITY TO USE THE FONT SOFTWARE OR FROM

OTHER DEALINGS IN THE FONT SOFTWARE.







