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  ડૉ. નીરુબહેન અમીન 


  અનંત કાળથી દ્રષ્ટિ દ્રશ્યમાં શાશ્વત સુખ શોધનાર્થે અવિરતપણે પ્રવહ્યા જ કરે છે ! તે અર્થેનો અથાક ભ્રાંત પુરુષાર્થ કેવળ ફાંફાંમાં પરિણમે છે. જ્યાં સુધી દ્રષ્ટિ દ્રશ્યમાંથી હઠી દ્રષ્ટામાં ના પડે ત્યાં સુધી સનાતન સુખનો આવિર્ભાવ અશક્ય છે. કોઈ કાળે દ્રષ્ટિને નિજઘર નીપજતું નથી. આત્યંતિક મુક્તિની પ્રાપ્તિના કિનારે આવેલા મહાપુણ્યાત્માને સ્વાનુભવી વીતરાગ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ કેવળ અંગુલિનિર્દેશ થકી સહજમાં જ દ્રષ્ટિને દ્રષ્ટામાં વિલીન કરાવી દે છે, જે નિરંતર સનાતન સુખમાં ફલિત થાય છે.


  આવા દુર્લભ વીતરાગ ‘જ્ઞાની પુરુષ’નો પ્રાગટ્યકાળ, આપણો મનુષ્ય દેહ, તે ય પાછું સંસ્કારેલ, આધ્યાત્મિક સમજથી સભર અસ્તિપણું, જ્ઞાનીનો સંયોગ ઉપલબ્ધ થવો, તેમાં ઓળખ માટેનું દ્રવ્યકર્મનું ઉપાર્જન, મોક્ષનું પરમ નિમિત્ત આ જ છે એવી પ્રતીતિ પ્રાપ્ત થવી ઈ.ઇ. અનેક સ્થૂળતમથી સૂક્ષ્મતમ સુધીનાં કારણો ભેગાં થઈ આત્મજ્ઞાનનો ભવ્ય ઉદય થવો અતિ અતિ દુર્લભ છે ! જે આજે અનેકોને તે અતિ અતિ સુલભ થઈ પડ્યો છે !!! કારણ કે અપૂર્વ ‘અક્રમ વિજ્ઞાની’ શ્રી ‘દાદા ભગવાન’ આજે આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્તિનો સરળ માર્ગ મોકળો કરી ગયા છે. માત્ર મુમુક્ષુઓનો પુરુષાર્થ એટલો જ ઘટે કે પોતાનો યેનકેન પ્રકારેય સાંધો સંધાય ને ધાતુએ ધાતુ મિલે !


  પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં પરમ પૂજ્ય ‘દાદા ભગવાન’ના શ્રીમુખેથી વહેલ આત્મવિજ્ઞાનને સૂત્રમાં સંકલિત કરવામાં આવ્યું છે. પ્રત્યેક સૂત્ર સ્વતંત્ર તેમજ અનુસંધાનયુક્ત છે. એક એક સૂત્ર સામાન્ય સમજથી ઠેઠ કેવળ જ્ઞાનમાં સંપૂર્ણ સર્વાંગ ફોડ આપનારા તેમજ વ્યવહારના પ્રશ્નોથી માંડીને ગુહ્યતમમાં ગુહ્યતમ તત્ત્વોનાં રહસ્યોનું અનાવરણ કરનારાં છે. જેની જેટલી સમજ ને તૃષા તેટલી તેની પ્રાપ્તિ !


  આપ્ત એટલે શું ? સંસારમાં ને ઠેઠ મોક્ષે જતાં સુધી સર્વ રીતે વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય ! સંસારમાં આપ્ત કોઈ પુણ્યશાળીને પ્રાપ્ત થાય, કિંતુ મોક્ષમાર્ગમાં આપ્તપુરુષની પ્રાપ્તિ અતિ અતિ વિકટ છે. આપ્તપુરુષ જેને પ્રાપ્ત થાય એ મહા મહા ભાગ્યશાળી !


  સૂત્ર એટલે શું ?


  પૂજ્ય દાદાશ્રી સમજાવે છે : ‘સો મણ સૂતરમાં એક વાલ સોનું ગૂંથીએ ને પછી પાછું તેમાંથી શુદ્ધ સોનું કાઢવું તે.’


  જે કેવળ મોક્ષના જ કામી છે એવા મુમુક્ષુઓ, ‘આપ્તસૂત્ર’ના આરાધનથી સમકિતના દ્વાર સુધી જઈ શકે તેમ છે !


  સાધનાનાં સર્વે સોપાનોનું થર્મોમીટર પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં છે. અજ્ઞાન દશાથી માંડીને ઠેઠ આત્માનું કેવળ જ્ઞાનસ્વરૂપ સુધીનાં - અજ્ઞાનીની દશા, સ્વરૂપજ્ઞાન પ્રાપ્તિ પછી મહાત્માઓની દશા, સંપૂર્ણ જ્ઞાનીની દશા ને કેવળ જ્ઞાનીની દશાનાં વર્ણન પૂજ્ય દાદાશ્રીએ અત્યંત સરળ ભાષામાં સમજાવ્યાં છે. સાધકને પ્રત્યેક પળે એ પથદર્શક છે.


  જગત શું છે ? કોણે બનાવ્યું ? કેવી રીતે ચાલે છે ? આપણે કોણ ? આ બધું શું ? ઇ. ઇ. સદા અણઉકેલ્યા પ્રશ્નોનો ઉકેલ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ સિવાય કોણ આપી શકે ? લૌકિક જ્ઞાનનું પ્રદાન તો મનુષ્યમાત્રને જગત દ્વારા થાય છે જ. અલૌકિક જ્ઞાનનું પ્રદાન કે જે સમસ્ત બ્રહ્માંડનાં સર્વે રહસ્યોનો વિસ્ફોટ કરે છે. એ પ્રાપ્ત થવું અતિ અતિ મુશ્કેલ છે.


  વીતરાગો જગતના જીવમાત્ર પ્રત્યે અભેદપણે વર્ત્યા તેનું રહસ્ય શું ? ‘પોતે’ ‘પોતાના’ સ્વરૂપમાં એકાકાર થાય, અભેદ થાય, અહમ્નો સંપૂર્ણ વિલય થાય, કેવળ જ્ઞાન સ્વરૂપે પ્રકાશક રહે, ત્યારે સામાનું તે જ સ્વરૂપે દર્શન થતાં અભેદતાનો અનુભવ થાય છે. ત્યાં સુધી અભેદતા શબ્દ સ્વરૂપે રહે છે.


  ભગવાનથી સૂક્ષ્મમાં સૂક્ષ્મપણે ભેદની વર્તનાનું અસ્તિપણું અભેદ પરિણામમાં પરિણમવા ક્યાંથી શક્ય બને ?


  જ્યાં સુધી અભેદતા કેળવવાના જે જે પ્રયાસો, જે જે પુરુષાર્થ કે જે કંઈ પણ કરવામાં આવે છે, તે સર્વ રિલેટિવ અભેદતાને પહુંચે છે કે જે સંયોગોના દબાણથી ભેદમાં ય પરિણમે. જ્યારે રિયલ અભેદતા તો સ્વ-સ્વભાવમાં સ્થિત થવાથી જ પ્રગટે છે.


  જગત એ પોતાના જ રિયલ સ્વરૂપનું ‘રિલેટિવ’ પ્રતિબિંબ છે. પ્રતિબિંબ અરીસાના સ્વભાવને પરિવર્તિત કરતું નથી તેમજ ઓબ્જેક્ટને પણ પરિવર્તિત કરતું નથી. પ્રતિબિંબના અસ્તિત્વથી કંઈ અરીસાનો સ્વભાવ બદલાઈ જાય ? માત્ર ભ્રાંતિની આંટીથી ડખોડખલ ભાસે છે. એ અજ્ઞાનતા જ્ઞાની પુરુષ દૂર કરી આપે છે કે પોતાનો સ્વભાવ જ એવો છે કે જેમાં કિંચિત્માત્ર કોઈ ડખોડખલ કરી શકે જ નહીં ! પ્રકાશને પથરા ઘાયલ કરી શકે ?!


  સંસારથી મુક્તિ વાંછનારાઓ પ્રતિબિંબને ખસેડવા અથાક પ્રયાસો આદરે છે, જે નિષ્ફળતામાં પરિણમે છે. જ્ઞાની પુરુષ આ ગુહ્ય રહસ્યને જાણી શકવા તેમજ અન્યને સમજાવવા સમર્થ હોવાને કારણે મુમુક્ષુને ગણતરીના સમયમાં જ સ્પષ્ટ કરાવી આપે છે કે જેને તું તારું સ્વરૂપ માની બેઠો હતો, તે તો તારું પ્રતિબિંબ છે, રિલેટિવ સ્વરૂપ છે ને તારું દરઅસલ સ્વરૂપ તો ‘આ’ છે કે જે ત્રિકાળ શુદ્ધ જ છે. કોઈ કાળે કોઈ પણ સંજોગોમાં કિંચિત્માત્ર ખરડાયું નથી, બદલાયું નથી કે વિપરિણિત થયું નથી ! એ તો ટંકોત્કીર્ણવત્ છે ! એમ ભેદવિજ્ઞાનથી અજ્ઞાનનો છેદ થાય છે. ત્યાર બાદ નિજ સ્વરૂપનું લક્ષ એક ક્ષણ પણ જતું નથી !


  પરમ પૂજ્ય ‘દાદા ભગવાન’નું સમગ્ર તત્ત્વદર્શન જ્ઞાનીનાં લક્ષણ, મુમુક્ષુનાં લક્ષણ, વ્યવહારધર્મ ઇ. ઇ. વિશેષપણે પ્રકાશિત કરે છે.


  જેને આ જગતની કોઈ પણ વિનાશી ચીજ ખપતી નથી, જેની સર્વ પ્રકારની ભીખનું ઉચ્છેદન થયું છે એવાં જ્ઞાનીને પ્રશંસવા, રાજી કરવા મુમુક્ષુએ શું અર્પવું આદેય છે, જેથી કરી કૃપાલબ્ધિ પ્રાપ્ત કરી અલભ્ય નિજસ્વરૂપના જ્ઞાનનો આવિર્ભાવ થાય ? ‘પરમ વિનય અને હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એ ભાવ !!


  સંસાર વ્યવહારમાં વિવેક, સદ્વિવેક કે વિનયની રેખામાં રહેવાય પરંતુ મોક્ષાર્થે મુમુક્ષુએ પરમ વિનય સમજવું અત્યાવશ્યક છે. પરમ વિશેષણ ચરમ સ્થિતિ સૂચવે છે. વિનયની પરાકાષ્ઠા, જે બાહ્ય વિનય ઓળંગી આંતરિક વિનયને ભેદે છે. જ્ઞાની પુરુષ પ્રત્યે સંપૂર્ણ અર્પણભાવ, પોતાની અહંકારશૂન્યતા, નિજમત છેદન, વિશ્વના તમામ મનુષ્યો પ્રત્યે, નાના બાળકથી માંડી વૃદ્ધ, અભણ, શિક્ષિત તમામ પ્રત્યે પરમ વિનય પ્રકટે છે, જે પરમ વિનયની પરાકાષ્ઠા છે ! પરમ વિનયથી દર્શનશુદ્ધિ થાય છે.


  ‘હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એ ભાવ એટલે લઘુતમ ભાવ. સ્વપાત્ર ખાલી હોય તો જ જ્ઞાની એમાં જ્ઞાનામૃત ભરી શકે. ભરેલા પાત્રને શીદને ભરાય ? એ તો છલકવામાં જ પરિણમે !


  ‘હું કંઈક જાણું છું’ જ્યાં છે ત્યાં એ જાણપણું અહમ્ મિશ્રિત બુદ્ધિ દ્વારા છે, જે જગતના ઝંઝાવાતોમાં વિચલિત કરી નાખે. મોક્ષના દ્વારમાં આવા બૌદ્ધિક જ્ઞાન સહિત પ્રવેશ બંધ છે. ત્યાં તો ‘હું કંઈ જ જાણતો નથી’ એવા લઘુતમ ભાવવાળાને જ પ્રવેશ ઉપલબ્ધ છે !


  જગતના તમામ જીવોના શિષ્ય થવાની દ્રષ્ટિ જેણે વેદી છે, તે જ જ્ઞાનીના પદને વરે છે. જે લઘુતમ પદને પામ્યો, તેને જગત ગુરુતમ પદ આપ્યા વિના નહીં છોડે !


  જ્ઞાની મળ્યા ત્યાં કરવાનું કંઈ જ નથી. માત્ર ‘વાત’ને જ સમજવાની છે. કરવાપણું છે ત્યાં ભોગવવાપણું સામે કિનારે છે ને સમજ પૂર્ણતાએ પહોંચે ત્યાં ‘કેવળ દર્શન’ ખડું છે. કરવાનું કંઈ જ નથી, માત્ર દ્રષ્ટિ જ બદલવાની છે, જે જ્ઞાની પુરુષ થકી જ શક્ય બને છે !


  વિશ્વને ‘વિજ્ઞાન’ સ્વરૂપે સમજવાનું છે. ‘વિજ્ઞાન’ એ લૌકિક ભાષા કે શાસ્ત્રની શબ્દજંજાળથી દર્શનમાં આવે તેમ નથી. પરમાત્મા ધર્મથી, શાસ્ત્રથી કે ઉપદેશથી પકડાય તેમ નથી. વિજ્ઞાનથી સમજાય તેમ છે. લૌકિક ધર્મ ઠેઠ સુધી પોતાને ભક્ત ગણે છે ને માથે ભગવાન છે એમ અવલંબન ગ્રહી મુક્તિને પ્રાપ્ત કરવાનું શીખવે છે, જે વિરોધાભાસી છે. વિજ્ઞાનથી પોતે જ પરમાત્મા છે, તેનું ભાન થાય છે. ભક્ત અને ભગવાનના ભેદ ભૂલાય છે ને વિશ્વ અભેદ દ્રષ્ટિએ દ્રશ્યમાન થાય છે ! અધ્યાત્મ વિજ્ઞાનનું ‘આત્મવિજ્ઞાની’ દ્વારા કો’ક કાળે અનાવરણ થાય છે, જે થકી અસંખ્ય પુણ્યાત્માઓનો અધ્યાત્મવિજ્ય સંભવે છે !


  જ્ઞાનીનાં દરેક શબ્દ, મુદ્રા, ચેષ્ટાઓમાં અદ્ભુત રહસ્ય રહેલું હોય છે. તેને વારંવાર અવગાહવા શ્રીમદ્ રાજચંદ્રે જણાવ્યું છે. જ્ઞાનીનું દરેક વાક્ય શાસ્ત્ર છે અને તેને સૂત્ર એટલે ‘ટૂંકમાં ઘણું’ સમાયેલું હોય તેમ સમજવું, એ રીતે પૂજ્ય દાદાશ્રીનાં સૂત્ર સ્વરૂપ લાગ્યાં તે વાક્યો આમાં મૂક્યાં છે. તત્ત્વની વાત દેખાતી હોય તેવાં સૂત્રો સાથે સૂત્રાત્મક વાતનું છૂપું રહસ્ય જેમાં સમાયેલું છે, તે મંથન શોધન કરીને પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં મૂકવામાં આવ્યા છે. જે જિજ્ઞાસુ ઊંડાણપૂર્વક તેનું અવગાહન કરશે, તે તેમાંના અભૂતપૂર્વ તત્ત્વને પામશે એવી ભાવના છે.


  જ્ઞાની પાસે કેવળ જ્ઞાનની તત્ત્વગંભીર વાતો જ નથી, પણ હસતું-હસાવતું વ્યવહારજ્ઞાન તેટલું જ મહત્ત્વનું છે. જગત વ્યવહારના ગંભીર પ્રશ્નોનું સંપૂજ્ય દાદાશ્રી સહજપણે રમૂજમાં જ બે-ચાર વાક્યોમાં ઉકેલ લાવતાં જે જુએ તેને અહો અહો થઈ જાય કે શું જ્ઞાની પુરુષ આપણા અંતરની વાતો આપણા જ શબ્દોમાં કહી આપણને પોતાના બનાવી મૂકે છે ને ચીલાચાલુ સંતો-મહંતોની જે છાપ મગજમાં મહોર મારી ગઈ હોય છે કે એમની તત્ત્વજ્ઞાનની ગહન વાતો આપણા જેવાથી આ જન્મે તો સમજી શકાય તેમ જ નથી. તે પળવારમાં વિદાય લઈ લે છે. ગહનમાં ગહન આત્મતત્ત્વની કે અન્ય અવિનાશી તત્ત્વોની કે સૃષ્ટિમંડાણની કો’ક ‘‘જોગી જોગેશ્વરા જાણે’’વાળું રહસ્યજ્ઞાન પૂજ્ય દાદાશ્રી સાદી, સરળ ને તળપદી ભાષામાં ને મૌલિક દાખલાઓ દ્વારા ઘરડા અભણ માજીને પણ સમજાવી દે છે !


  જ્ઞાનીની પ્રત્યેક ક્રિયા કલ્યાણ કાજે ઉદયમાન હોય છે. આપોપું સંપૂર્ણપણે શૂન્યતામાં પરિણમ્યું હોય છે. એમની સમીપે આવેલી પ્રત્યેક વ્યક્તિ કંઈક જ્ઞાનરૂપી કિરણો લાધીને જાય ને ઘોર અણસમજણરૂપી અંધકારમાંથી છૂટે એ જ એક ભાવના હૃદયસ્થ હોય છે ! એ કરુણાની પરમાવધિનું પ્રમાણ ત્યારે જ પ્રકાશમાન થાય છે કે જ્યારે કોઈ વિરાધક જીવ તેઓશ્રીની પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષપણે ભયંકરમાં ભયંકર વિરાધના કરતો હોવા છતાં તેના પર તેઓશ્રી અપાર કરુણા વરસાવી તેનું સર્વ પ્રકારે રક્ષણ કરે છે, જેથી એ જીવનું અધઃપતન ના થાય, કિન્તુ તે ઊર્ધ્વતાને જ પામે !


  સામાન્ય સાધકથી માંડીને અત્યંત નિકટવર્તી અંગત સેવક માટે પણ સરખો જ પ્રેમ, સરખી જ કરુણા ને સંપૂર્ણ વીતરાગી વલણ એક અજાયબ લક્ષણ જ્ઞાનીપુરુષને વર્તતું હોય !


  સંસારમાં હોવા છતાં સંસાર સંબધી એક પણ વિચાર સિલકમાં ન રહે એવું પરમાશ્ચર્ય જ્ઞાની પુરુષમાં જ જોવા મળે !


  ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’માં સંસારવૃક્ષને નિર્મૂળ કરવાની નૂતન અભિવ્યક્તિ છે, જેમાં પત્તાં, ડાળાં, વેલીઓ કે થડને કે મૂળને સ્પર્શ્યા વિના માત્ર ધોરી મૂળને જ નિર્જીવ કરવામાં આવે છે. પરિણામે આખા વૃક્ષનો વિનાશ અપ્રયાસે અનુભવગોચર બને છે !


  સંસારનો આધાર, ક્રોધ-માન-માયા-લોભના આધારના શોધનમાં ને તેના નિર્મૂલનમાં જંગી જિંદગીઓ જલીને ખાખ થાય તો પણ તેનું સ્વરૂપ લક્ષમાં આવે તેમ નથી. જ્ઞાની પુરુષ અનુભવજ્ઞાન દ્વારા ક્ષણમાં વિદિત કરે છે કે ક્રોધ-માન-માયા-લોભનો આધાર શું ? અજ્ઞાન ! અજ્ઞાન શેનું ? નિજ સ્વરૂપનું.


  નિજ સ્વરૂપના જ્ઞાનનો આર્વિભાવ થતાં સંસાર આધાર નિરાધાર થાય છે. જે અક્રમ માર્ગના જ્ઞાની પુરુષની કૃપા થકી અડતાલીસ મિનિટમાં જ લાધે છે ! હા, ત્યાર બાદ જ્ઞાનીનો અવારનવાર સત્સંગ સમાગમ સેવી પ્રગતિના પંથે પ્રયાણ કરવું જરૂરી બને છે. અન્યથા અભિનિવેશે માર્ગ રૂંધાય છે.


  જગતનાં તમામ શાસ્ત્રોનું જ્ઞાન ધારણ થયું હોય, સાધનાનાં સર્વે શિખરો સર કર્યાં હોય, છતાં નિજદોષદર્શન અતિ અતિ દુષ્કર બને છે. દોષકર્તા ને દોષદ્રષ્ટાના ભેદ વિણ નિજદોષદર્શન ફલિત થવું અસંભવ છે. અક્રમમાં ‘ભેદ જ્ઞાન’ની ઉપલબ્ધિ થવા કારણે પોતે પોતાના સર્વ દોષોને જોઈ શકે છે. અનાત્માનો પક્ષ છૂટે છે ને આત્મામાં સમાવેશ પામતો જાય છે !


  જે અહમ્ જગતની વિનાશી વસ્તુઓમાં નિજનું હોવાપણું ને કર્તાપણું આરોપિત કરતું હતું તે ‘હું’, ‘હું’માં સમાઈ સંસારના સંવર્ધનને શૂન્યમાં શમાવે છે.


  કાયદા સહિતના વ્યવહારમાં કાયદામાંથી કાયદા ને તેના પૂરક કાયદાઓ, અનંત વિકલ્પો જન્માવે છે ! ‘અક્રમ’માં કાયદા વિનાના કાયદાનું પ્રાધાન્યપદ હોવાને કારણે સ્વયં સંયમિત વ્યવહાર અનુભવાય છે ! ચેતવનારો ચેતક ઊર્ફે પ્રજ્ઞારાણીનો પ્રાદુર્ભાવ થવા થકી નિરંતર આત્મલક્ષી સંયોગોના સહજ સ્વિકાર સૂચનો ક્ષણે ક્ષણે સજાગ કરતા હોવાથી ‘અક્રમ જ્ઞાની’ને ક્યારેય પણ કંઈ કહેવાપણું, ટોકવાપણું કે વઢવાપણું શેષ રહેતું નથી. જ્ઞાની પોતે જે સ્વપદમાં સ્થિત છે, તે જ પદમાં આત્માર્થીનું સ્થિતિકરણ કરાવે છે, જેથી કરીને ત્યાં ગુરુ-શિષ્યનો ભેદ રહેતો નથી. જ્ઞાની સ્વયં લઘુતમ પદમાં બિરાજમાન હોવાના કારણે તે પદની ભજના આત્માર્થી દ્વારા ભજાય છે, જે સર્વ અહંકારના નિર્મૂલનનો એકમેવ સચોટ સિદ્ધ પ્રયોગ છે !


  વિશ્વમાં કર્તાપણાની ભ્રાંતિ પ્રવર્તમાન છે. જેમ કે ઈશ્વર કર્તા છે, કોઈ અગમ્ય શક્તિ કર્તા છે, કર્મ કર્તા છે, સ્વયં કર્તા છે ઈ. ઈ. અસંખ્ય અટકણોનો અંત આવે તેમ નથી. તે સર્વ પ્રશ્નાર્થ બનીને જ રહે છે. પરમ પૂજ્ય દાદાશ્રીનો કર્તા માટેનો નવો અભિગમ તત્ત્વચિંતકોને નૂતન વિચારધારા પ્રગટાવે છે અને તે છે ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’થી જગત ચાલે છે.


  આ ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’ ને બીજા શબ્દોમાં ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’ કહે છે. આ ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કર્તાપણું, જ્યાં ચેતન અને અન્ય તત્ત્વોનું વિશેષ પરિણામ છે ત્યાં છે. સ્વ-સ્વભાવ પરિણામમાં પરિણમેલાં તત્ત્વો છે. ત્યાં ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કાર્ય નથી. આ ‘વ્યવસ્થિત શક્તિ’નું કર્તાપણું સંપૂર્ણ અને સર્વાંગપણે જ્ઞાનમાં પ્રકાશમાન થાય, તો સામે પોતાનું સંપૂર્ણ અકર્તાપણું અને કેવળ જ્ઞાન પ્રકાશક સ્વભાવનું પ્રગટીકરણ છે ! પરમ પૂજ્ય દાદાશ્રીના શબ્દોમાં કહીએ તો ‘આ બાજુ પૂરેપૂરું વ્યવસ્થિત સમજાશે તો પેલી બાજુ કેવળજ્ઞાન થશે !’


  વિશ્વના સૂક્ષ્મતમ છ તત્ત્વોના સ્વભાવ, ગુણ, અવસ્થાઓનું, તેમજ સંસાર પરિભ્રમણના કાર્ય-કારણની સંકલના ઈ.ઈ.નો ફોડ અતિ અતિ સરળ ભાષામાં જ્ઞાની પુરુષે પ્રગટ કર્યો છે ! આશા છે કે જિજ્ઞાસુ-મુમુક્ષુઓ તેમજ તત્ત્વચિંતકોને મોક્ષમાર્ગ પ્રકાશિત થવામાં માર્ગદર્શક બની રહે !


  - જય સચ્ચિદાનંદ 


  સકળ સૂત્રની કૂંચી


  ‘મારું સ્વરૂપ શુદ્ધાત્મા છે.’ તે સકળ સૂત્રની કૂંચી (ચાવી) છે. આ કૂંચી જેને હાથ લાગી ગઈ, તેને કશા જ સૂત્ર વાંચવાની જરૂર નથી.


  - દાદાશ્રી  


  સમર્પણ


  ‘દાદા’નું ‘આપ્તસૂત્ર’, કરું સમર્પણ,


  અંતર શત્રુઓનું બન્યું ‘આ’ દર્પણ.


  અવિરત વેદી આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ,


  ‘આપ્તસૂત્ર’ના શબ્દો પમાડે સમાધિ.


  ‘દાદા’ના વિશ્વ કલ્યાણની વાટમાં,


  દીવડો જલાવે વાણી પ્રત્યેક ઘટમાં.


  



  (પા. ૧)


  આપ્તસૂત્ર-૪


  (ક્રમાંક ૨૬૮૮ થી ૩૪૯૮)


  ૨૬૮૮ જેને જેવું જ્ઞાન મળે તેવી રીતે ચાલ્યો જાય અને જો સવળું જ્ઞાન મળે તો તેવું ચાલે.


  ૨૬૮૯ જગતનું અધિષ્ઠાન જ જ્ઞાન છે. જ્ઞાનના આધારે જ જીવો ચાલી રહ્યા છે ! એ જ્ઞાન કે અજ્ઞાન ? અજ્ઞાન એય જ્ઞાન જ છે. એ તો ‘જ્ઞાની’એ જુદું પાડ્યું. બાકી, જીવને જે જ્ઞાન છે તેનાં આધારે જ ચાલે છે. એટલે જ્ઞાન જ ચલાવનારું છે આ જગતને.


  ૨૬૯૦ અહીંથી જૂહુ જવું હોય ને બે રસ્તા આવ્યા : તેમાં કયો રસ્તો સાચો ? કોઈ બતાવે એ જ્ઞાનના આધારે તમે આવો. આ ક્રિયા જ્ઞાન જ ચલાવે છે.


  ૨૬૯૧ ‘જ્ઞાન’ જ ચલાવે છે. ક્રિયાઓ બધી જ્ઞાન જ કરાવે છે. ‘જ્ઞાની’ઓના કહેલાના આધારે ચાલેલાનું ફળ વિરતી ! અને જગતના જ્ઞાનનું ફળ અવિરતી !


  ૨૬૯૨ છોકરાં માબાપને જીવડાં મારતાં જુએ એટલે એય મારે. જે જ્ઞાન જુએ તેવું કરે. એટલે એનો માર પડે.


  ૨૬૯૩ જ્ઞાન એ જ પરમાત્મા છે. જ્ઞાન ક્યારેય અજ્ઞાન થતું નથી, પણ ઉપયોગ બદલાય છે, તેને જ અજ્ઞાન કહ્યું છે !


  (પા. ૨)


  ૨૬૯૪ અમે ‘જ્ઞાન’માં જેમ છે તેમ હકીકત જોઈ છે, તે કહીએ છીએ. કોઈ બાપોય બાંધતું નથી. અજ્ઞાન બાંધે છે ને જ્ઞાન છોડાવશે. બંધાવનાર અજ્ઞાન તો ઠેર ઠેર છે, જ્યારે છોડાવનાર જ્ઞાન તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ભેગા થઈ જાય તો એ મળે !


  ૨૬૯૫ તને જે લૌકિક જ્ઞાન મળ્યું છે તે લૌકિક જ્ઞાનના આધારે ન્યાય ના કરીશ. આ અમે ‘વ્યવસ્થિત’ કહ્યું છે એ જ્ઞાનના આધારે ન્યાય કરજે. લૌકિક જ્ઞાનનો આધાર તો તને હેરાન કરશે. લૌકિક જ્ઞાન છૂટે તો સંસાર છૂટે. ‘વ્યવસ્થિત’ના જ્ઞાનથી લૌકિક જ્ઞાન છૂટે.


  ૨૬૯૬ ‘વ્યવસ્થિત’નું બંધારણ ક્યારે થાય ? તમને કોઈએ સળી કરી ને તેમાં તમે તન્મયાકાર થાવ, તે અવસ્થિત થયા તે જ ‘વ્યવસ્થિત’નું બંધારણ છે !


  ૨૬૯૭ ‘વ્યવસ્થિત’ના નિયમો જાણવા જેવાં છે. આ એરોપ્લેનની શોધ કરી, તે કંઈ નિયમની બહાર નથી. આ કાળમાં આયુષ્ય તો તેનું તે જ રહ્યું ને કર્મો જથ્થેબંધ છે, તેનો નિકાલ કરવા ઝડપી સાધનો ઊભાં થયાં છે. તે ‘વ્યવસ્થિત’ના નિયમથી નિમિત્ત ગમે તે બને.


  ૨૬૯૮ ‘વ્યવસ્થિત’ કેવું છે ? એ સમષ્ટિ શક્તિ છે અને ‘આ’(જીવો) વ્યષ્ટિ સ્વરૂપ છે. વ્યષ્ટિના, બધા ભ્રાંતિના ભાવ સમષ્ટિમાં પડે છે અને ‘કોમ્પ્યુટર’


  (પા. ૩)


  દ્વારા સમષ્ટિનું ફળ મળે છે.


  ૨૬૯૯ ‘વ્યવસ્થિત’નો અર્થ સમજવો જોઈએ. પ્રયત્ન કરવો, પછી જે થાય તે, જે પરિણામ બને તે ‘વ્યવસ્થિત’.


  ૨૭૦૦ ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’માં બધા જ નિયમો આવી જાય છે. નિયતિ પણ ‘વ્યવસ્થિત’માં સમાઈ જાય છે.


  ૨૭૦૧ ‘વ્યવસ્થિત’ને લક્ષમાં રાખવાનું છે. એનું ખોટું અવલંબન ના લેવાય. બધા પ્રયત્નો પૂરા થાય અને કાર્ય થાય. ઊંધું વળે તો બોલવું કે ‘વ્યવસ્થિત’ છે.


  ૨૭૦૨ ‘વ્યવસ્થિત’ આગળથી બોલવાનો કોને અધિકાર છે કે જે આ પ્રકૃતિના ગુણોમાં કંઈ પણ ડખલ ના કરે એને !!


  ૨૭૦૩ ‘વ્યવસ્થિત’ની બહાર કશું થવાનું નથી, એવો ‘વ્યવસ્થિત’નો અર્થ ના કરવો જોઈએ. ‘વ્યવસ્થિત’ કહેવું હોય તો આપણો પ્રયત્ન હોવો જોઈએ. આપણી ઇચ્છા પ્રયત્ન કરવાની હોવી જોઈએ. પછી ‘વ્યવસ્થિત’ જે પ્રયત્નો કરાવે તે ખરું ! સહજ પ્રયત્ન હોવો જોઈએ.


  ૨૭૦૪ ભૂતકાળને માટે ‘વ્યવસ્થિત’ છે. વર્તમાન અને ભવિષ્યકાળને માટે ‘વ્યવસ્થિત’ નથી.


  ૨૭૦૫ ‘વ્યવસ્થિત’ બુદ્ધિથી સમજાય એવું નથી, દર્શનથી


  (પા. ૪)


  સમજાય તેવું છે.


  ૨૭૦૬ આપણો ભાવ અને ક્રિયા કે જે રૂપક છે તે ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’ છે. ભાવ એક ‘પાર્લામેન્ટનો મેમ્બર’ છે.


  ૨૭૦૭ ‘વ્યવસ્થિત’ જગતને ચલાવનાર છે, એ જગતનો ‘ક્રિયેટર’ નથી. જગત તો સ્વભાવથી બનેલું છે.


  ૨૭૦૮ ‘આ હું કરું છું કે બીજો કોઈ કરે છે’ એ અત્યંત નિક્ટવર્તી છે, તેથી ‘પોતાને’ ખબર જ ના પડે.


  ૨૭૦૯ ‘નિશ્ચિત છે’ એવું નોંધારું ના બોલાય. ‘અનિશ્ચિત છે’ એવું નોંધારુંય ના બોલાય, જોખમદારી છે, ગુનો થાય. નિશ્ચિત-અનિશ્ચિતની વચ્ચે એ છે. બધી જ કાળજી રાખ્યા પછી ગજવું કપાઈ જાય અને સમજે ‘વ્યવસ્થિત’ છે, તે યથાર્થ છે.


  ૨૭૧૦ ‘વ્યવસ્થિત’ શક્તિ કોણે બનાવી ? કોઈએ બનાવી નથી. પરીક્ષાનું ‘રીઝલ્ટ’ કોણ આપે છે ? આપણું જ લખેલું, તેનું જ આ ‘રીઝલ્ટ’ આવે છે !


  ૨૭૧૧ આપણા હાથે તો કેટલું થઈ જાય છે ? યોજના એકલી જ ઘડાઈ જાય છે. તેય આપણા એકલાથી નહીં, નૈમિત્તિક રીતે. કાર્ય વખતે આપણે નિમિત્ત નહીં. કાર્ય તો કુદરતી રીતે થયા કરે.


  ૨૭૧૨ ‘નેચરે’ય ચલાવતી નથી. ખાલી ‘નેચરલ


  (પા. ૫)


  એડજસ્ટમેન્ટ’ છે !


  ૨૭૧૩ ‘ડિસ્ચાર્જ’ વખતે કર્તા જુદો છે ને ‘ચાર્જ’ વખતે કર્તા જુદો છે. એ આ જગતને શી રીતે સમજાય ? આ વીતરાગોની બહુ ઝીણી વાત છે !


  ૨૭૧૪ ‘વ્યવસ્થિત’ની પ્રેરણાથી પુદ્ગલ કર્તા બને છે. આમ દેખીતી રીતે પુદ્ગલ કર્તા લાગે પણ તે ‘વ્યવસ્થિત’ના એવિડન્સથી છે અને તેમાંય આત્માની હાજરી હોય તો જ બને.


  ૨૭૧૫ ખરેખર પુદ્ગલ કર્તા છે એવું ક્યારે કહેવાય ? ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ થયા પછીથી. નહીં તો ઊંધે રસ્તે જાય. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ થયા પછી ‘જ્ઞાની’ની આજ્ઞામાં રહે ત્યાર પછી જ બધું પુદ્ગલ કર્તા છે, તમારી જોખમદારી નથી એમ કહેવાય. તે સિવાય કહે તો બધા ઊંધે રસ્તે ચાલે.


  ૨૭૧૬ જો ખરેખર કર્તા હોત તો કોઈ છૂટત જ નહીં. કર્તા કોને કહેવાય કે જે સ્વતંત્ર ‘પાવરવાળો’ હોય.


  ૨૭૧૭ આ મેઘધનુષ્ય, એના પાછા સપ્તરંગ બધા દેખાય છે, તે કોણે બનાવ્યું ? કોઈ બાપોય બનાવનાર નથી. આ તો ‘સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ’થી બધા ભેગા થાય છે, એ સ્વાભાવિક વસ્તુ છે. તે કરોડ વર્ષ પહેલાંય છે તે સાત રંગનું હતું, અત્યારેય એ સાત રંગનું


  (પા. ૬)


  છે. બીજો કશો ફેરફાર થયો નથી.


  ૨૭૧૮ આ તો ‘સાયન્સ’ છે ! ભગવાનનો ‘સાયન્ટિફિક’ પ્રયોગ છે. કર્મેય નથી ને કર્તાય નથી, કોઈ બાપોય નથી. ખાલી ‘સાયન્સ’ છે !


  ૨૭૧૯ આ જગત ચાલી રહ્યું છે. આ ‘એંજીન’ ચાલ્યા કરે, એમાં ‘ડ્રાઈવર’ કહે કે ‘હું ચલાવું છું’ તો એ કહેલું ચાલે ? વીતરાગોએ ‘આ’ ભૂલ ભાંગવાની કહી છે.


  ૨૭૨૦ ‘કંઈ પણ કરે’ ત્યાં સમકિત પ્રાપ્ત ના થાય.


  ૨૭૨૧ કર્તાપદની ભ્રાંતિ પોતાથી ના તૂટે. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એકલાં જ એ તોડી આપે.


  ૨૭૨૨ ભ્રાંતિ ગઈ એટલે જેમ છે તેમ જાણ્યું. ભ્રાંતિ ગઈ એટલે અજ્ઞાન ગયું. અજ્ઞાન ગયું એટલે માયા ગઈ !


  ૨૭૨૩ ભ્રાંતિજ્ઞાન એ વિકલ્પી જ્ઞાન છે ને સાચું જ્ઞાન એ નિર્વિકલ્પ જ્ઞાન છે. માટે સાચા જ્ઞાનને જ સમજવાની જરૂર છે.


  ૨૭૨૪ જ્યાં સંપૂર્ણ વિકલ્પી છે ત્યાં આધ્યાત્મિક ‘ડેવલપમેન્ટ’ છે.


  ૨૭૨૫ આ બધું કલ્પના જ છે. પછી કલ્પનામાં આ સાચું ને આ ખોટું એમ હોતું નથી.


  ૨૭૨૬ સંકલ્પ-વિકલ્પ થાય તો તો હજી આત્માની


  (પા. ૭)


  પ્રાપ્તિ થઈ નથી એમ કહેવાય. સંકલ્પ-વિકલ્પનો કરનારો થયો એટલે નિર્વિકલ્પ થાય નહીં !


  ૨૭૨૭ ધોળાં પહેરે, ભગવાં પહેરે તોય વિકલ્પ જાય નહીં. સંસારીને ગ્રહણના વિકલ્પો રહે ને ત્યાગીને ત્યાગના વિકલ્પો રહે. બોલો હવે, નર્યા વિકલ્પ, વિકલ્પ ને વિકલ્પ ! ત્યાં નિર્વિકલ્પ શી રીતે થવાય ?


  ૨૭૨૮ ત્યાગ વગર તો કશું થતું જ નથી. ત્યાગ શેનો ? ભ્રાંતિનો સર્વસ્વ ત્યાગ ! અહંકારનો સર્વસ્વ ત્યાગ !! મમતાનો સર્વસ્વ ત્યાગ !!!


  ૨૭૨૯ ત્યાગ સહજ હોવો જોઈએ. એની મેળે જ છૂટી જાય.


  ૨૭૩૦ જેનો અહંકાર ને મમતા સંપૂર્ણ જાય, તે સંપૂર્ણ ત્યાગી કહેવાય.


  ૨૭૩૧ વ્રત કોનું નામ કહેવાય ? આ દાદાને પાંચેય મહાવ્રત વર્તે છે ! સંસારમાં રહે છે ને મહાવ્રત વર્તે છે, એ શું હશે ? જેને પુદ્ગલ પરિણતિ જ ઉત્પન્ન થતી નથી ! મહાવ્રત ત્યાં પુદ્ગલ પરિણતિ નહીં. અણુવ્રત હોય ત્યાં અમુક અંશે પુદ્ગલ પરિણતિ હોય અને અમુક અંશે ઓછાં થઈ ગયા હોય !


  ૨૭૩૨ આત્મા મહાવ્રતવાળો જ છે, પણ એ બહાર મહાવ્રત વર્તવાં જોઈએ તો આત્મા પૂરો થયો


  (પા. ૮)


  કહેવાય. સંસારી ભાવ જ ઉત્પન્ન ના થાય, એનું નામ મહાવ્રત. એ બહુ ઊંચું છે !


  ૨૭૩૩ મન-વચન-કાયાથી કોઈને દુઃખ ના પહોંચે, એમાં બધાંય વ્રત આવી ગયાં !


  ૨૭૩૪ ઉપવાસ એટલે ‘સ્વરૂપ’માં વાસ તે, સ્વક્ષેત્રમાં વાસ તે.


  ૨૭૩૫ આપણે દેહને ઉપવાસ કરાવ્યા પછી આપણે આપણા ‘ઉપયોગ’માં રહેવું જોઈએ. ઉપવાસ ઉપયોગમાં રહેવા માટે છે, કંઈ ભૂખે મારવા માટે ઉપવાસ નથી.


  ૨૭૩૬ આ બધું જે જે ત્યાગશો, એનું ફળ ભોગવવું પડશે. ત્યાગ કરવો આપણા હાથની સત્તા છે ? ગ્રહણ કરવું એ આપણી સત્તા છે ? એ તો પુણ્ય-પાપને આધીન સત્તા છે !


  ૨૭૩૭ આ જગતમાં જે છે, એમાં આત્માની કોઈ વાત જ નથી. આ વ્યવહારને જોવો-જાણવો, એનું નામ જ આત્મા !


  ૨૭૩૮ સ્વરૂપજ્ઞાન અને ભાન સિવાય જે કંઈ પણ કરવામાં આવે છે, તે જીવને સંસારમાં રખડાવનાર છે.


  ૨૭૩૯ સત્યની શોધ માટે આખું જગત ભટકી રહ્યું છે. જે પરમાત્મા પોતાનામાં પ્રકાશ થઈ ચૂક્યા છે, તે સત્ છે એને ખોળવાના છે.


  (પા. ૯)


  ૨૭૪૦ પહેલો ‘પોતાનો સ્વભાવ’ કેવો છે તે જાણવું, તેની પ્રતીતિ કરવી, એનું નામ સમકિત કહેવાય. આ બધા સ્વભાવમાં મારો કોઈ સ્વભાવ છે ? ત્યારે ‘જ્ઞાની’ કહેશે, ‘ના’. તું જીભ આમ કર કે તેમ કર, કુંડલિની જાગૃત કર કે શાસ્ત્રો વાંચ, પણ તેમાં આત્મા નથી. બધું પુદ્ગલ છે અને આત્મામાં બીજી કોઈ વસ્તુ નથી.


  ૨૭૪૧ આ બધાં સાધનો છે ને પાછાં સ્થૂળ છે. સૂક્ષ્મમાં જવું પડશે. સાધનોને જ સાધ્ય માને તો શું થાય ?


  ૨૭૪૨ તત્ત્વને જાણે નહીં, તે તત્ત્વની વાત શી રીતે કરી શકે ? અતત્ત્વને જગત જાણે છે.


  ૨૭૪૩ એક બાજુ ‘ટેમ્પરરી’ છે, એક બાજુ ‘પરમેનન્ટ’ છે. ‘તમને’ ફાવે ત્યાં મુકામ કરો. ‘ટેમ્પરરી’માં મૂર્ત જોઈશે, ‘પરમેનન્ટ’માં અમૂર્ત જોઈશે.


  ૨૭૪૪ ‘ટેમ્પરરી’ને વળગશો તો ‘ટેમ્પરરી’ થઈ જશો, માટે ‘પરમેનન્ટ’ને વળગજો. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ને વળગજો. જ્ઞાની પુરુષ દેહધારી પરમાત્મા છે !


  ૨૭૪૫ ‘રિલેટિવ’ને ‘રિયલ’ માનવું, એનું નામ ભ્રાંતિ. ‘રિલેટિવ’ને ‘રિલેટિવ’ કહે તે ‘જ્ઞાની’ !


  ૨૭૪૬ ‘રિયલ’ એટલે સંસર્ગ વગરનું અને ‘રિલેટિવ’ એટલે સંસર્ગવાળું. આ સંસર્ગજન્ય ‘રિલેટિવ’ની કોઈને ખબર ના પડે, એ તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એ


  (પા. ૧૦)


  સંસર્ગને તોડી આપે એટલે ‘રિયલ’ પોતાનાં પરિણામને ભજે.


  ૨૭૪૭ મૂળ વસ્તુ કોને કહેવાય કે જેને કશું જ ના થાય. સનાતન, અવિનાશી વસ્તુ છે. અવિનાશી સનાતન વસ્તુઓનો સંસર્ગ થાય એટલે વિશેષ પરિણામ ઉત્પન્ન થાય. એ વસ્તુનો સંસર્ગ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ તોડી આપે. એટલે વસ્તુ વસ્તુસ્વરૂપમાં આવી જાય.


  ૨૭૪૮ ‘રિયલ’ને આરાધન કરવાનું છે અને ‘રિલેટિવ’ને જાણવાનું છે, ‘રિયલ’ની રમણતા કરવાની છે.


  ૨૭૪૯ વ્યવહાર માત્ર ‘રિલેટિવ’ છે, પરાધીન છે. ‘રિલેટિવ’ માત્ર પોલું છે, વાસ્તવિક નથી. નક્કર હોય તે વાસ્તવિક કહેવાય.


  ૨૭૫૦ ‘રિયલ’ ‘વ્યૂ પોઈન્ટ’ અને ‘રિલેટિવ’ ‘વ્યૂ પોઈન્ટ’ એ ભાવમાં નિરંતર રહે તે ‘કેવળ જ્ઞાન’. એ ભાવ પૂરો થયે સંપૂર્ણ ‘કેવળ જ્ઞાન’ થાય.


  ૨૭૫૧ ‘રિલેટિવ’માં આત્મા છે અને ‘રિયાલિટી’માં પરમાત્મા છે ! જ્યાં સુધી વિનાશી ચીજોનો વેપાર છે ત્યાં સુધી સંસારી આત્મા છે ને સંસારમાં નથી તો પરમાત્મા છે !


  ૨૭૫૨ લોકભાષામાં આ સારું, આ ખોટું કહેવાય છે ને ભગવાનની ભાષામાં એક જ કહેવાય છે. વસ્તુ


  (પા. ૧૧)


  એ ‘વસ્તુ’ ! પુદ્ગલ પુદ્ગલ સ્વભાવમાં છે ને આત્મા આત્માના સ્વભાવમાં છે.


  ૨૭૫૩ ‘રિયલ કરેક્ટ’ એ વાસ્તવિક છે અને ‘રિલેટિવ કરેક્ટ’ એ અમુક કાળવર્તી છે.


  ૨૭૫૪ વિનાશીને વિનાશી કહેનારો અવિનાશી હોવો જોઈએ.


  ૨૭૫૫ ‘સત્’ અવિનાશી હોય અને જગતમાં જે ધર્મો ચાલે છે તે બધું ‘રિલેટિવ’ છે, વિનાશી છે. ‘સત્ય વિજ્ઞાન’ ક્રિયાકારી હોય, જ્યારે બહારના જ્ઞાન માટે માથાફોડ કરવી પડે.


  ૨૭૫૬ જે વખતે જે અવસ્થામાં હોય છે, તે અવસ્થાને પોતે ‘નિત્ય સત્ય’ માની લે છે અને ગૂંચાયા કરે છે.


  ૨૭૫૭ ‘રિયલ’ એટલે તત્ત્વ. ‘રિલેટિવ’ એટલે અવસ્થા. તત્ત્વદ્રષ્ટિથી અવસ્થાની કિંમત ઊડી જાય. તત્ત્વદ્રષ્ટિ થાય તો ‘વસ્તુ’ દેખાય. અવસ્થા દ્રષ્ટિથી કેફ ચઢે.


  ૨૭૫૮ કોઈ આત્મા સ્ત્રીરૂપે કે પુરુષરૂપે હોતો જ નથી. આ તો અવસ્થા છે અને અવસ્થાઓ બધી ‘ટેમ્પરરી’ છે. ઓલ ધીઝ રિલેટિવ્ઝ આર ટેમ્પરરી એડજસ્ટમેન્ટસ, રિયલ ઈઝ પરમેનન્ટ.


  ૨૭૫૯ જગતની કોઈ પણ અવસ્થામાં મસ્તી રાખવા જેવી નથી, તેમ જ ‘ડીપ્રેસ’ થવા જેવું નથી.


  (પા. ૧૨)


  ૨૭૬૦ જન્મ-મરણ આત્માનાં નથી. આત્મા ‘પરમેનન્ટ’ વસ્તુ છે. આ જન્મ-મરણ ‘ઈગોઈઝમ’નાં છે.


  ૨૭૬૧ જગતના લોકો અવસ્થાને જ પોતાનું સ્વરૂપ માને છે. અવસ્થા હંમેશા ‘બિગિન’ થાય ને તેનો ‘એન્ડ’ થાય.


  ૨૭૬૨ આચાર, વિચાર ને ઉચ્ચાર એ ત્રણેવની અવસ્થાઓ ક્ષણે ક્ષણે બદલાયા જ કરે છે.


  ૨૭૬૩ ‘રિયલ કરેક્ટ’ એ વસ્તુ છે ને ‘રિલેટિવ કરેક્ટ’ એ વસ્તુની અવસ્થાઓ છે. અવસ્થાઓ ‘ટેમ્પરરી એડજસ્ટમેન્ટ’ છે ને વસ્તુ પરમેનન્ટ છે.


  ૨૭૬૪ અવસ્થાઓ બધી કુદરતી ને સ્વસ્થતા આપણી !


  ૨૭૬૫ આ દુનિયામાં બે જાતની માન્યતા : અશુદ્ધ માન્યતા તે ભ્રાંતિની માન્યતા. શુદ્ધ માન્યતા તે રિયલ.


  ૨૭૬૬ ‘હું કરું છું’ એય ભ્રાંતિ છે ને ‘મારું છે’ એય ભ્રાંતિ છે, પણ ‘હું છું’ એ સાચું છે.


  ૨૭૬૭ મન-બુદ્ધિ-ચિત્ત એ બધાં પોતપોતાના ધર્મ બજાવે છે. એમાં આપણો ડખો છે. આપણો એટલે આત્માનો નહીં, આ બેની વચ્ચે ‘હું’ની ફાચર છે. ‘ઈગોઈઝમ’ શાથી છે ? ‘રોંગ બિલીફ’ ઊભી થાય છે તેથી.


  ૨૭૬૮ ‘અમે’ તમારા અહંકારને ‘ફ્રેકચર’ ના કરીએ, ‘રોંગ બિલીફ’ને ‘ફ્રેકચર’ કરી આપીએ છીએ.


  (પા. ૧૩)


  ૨૭૬૯ આત્મા એકલો જ જાણવા જેવો છે. આ જગતમાં બીજું કશું જાણવા જેવું નથી. બીજું જે જાણ્યું તે બધું ‘રિલેટિવ’ છે અને વિનાશી છે. ભૌતિક સુખોની ઇચ્છા હોય તો વિનાશી ધર્મ જાણવો પડે.


  ૨૭૭૦ ‘રિલેટિવ’ની ગમે તેટલી ‘સ્લાઈસ’ પાડીએ તોય એકુંય ‘રિયલ’ની ‘સ્લાઈસ’ પડે ખરી ?


  ૨૭૭૧ તમારે કશું જ છોડવાનું નથી. મોક્ષમાર્ગ એ ગ્રહણ-ત્યાગનો માર્ગ જ નથી. ગ્રહણ-ત્યાગ તો શુભાશુભ માર્ગમાં હોય. આ તો મોક્ષમાર્ગ છે, પરમાત્મપદનો માર્ગ છે. ખાલી સમજવાનું જ છે.


  ૨૭૭૨ ‘જ્ઞાની’ મળે તો વાત જ સમજવાની છે ને ત્યાગી મળે તો વાત કરવાની છે; એ કરવાનું દેખાડે તે આપણે કરવાનું છે. જે કરવાનું છે એ બધો સંસાર છે.


  ૨૭૭૩ ગ્રહણ કરવુંય આપણા હાથમાં નથી ને છોડવાનુંય આપણા હાથમાં નથી. બન્ને પર છે ને પરાધીન છે.


  ૨૭૭૪ ત્યાગનું ફળ મોક્ષ નથી, જ્ઞાનનું ફળ મોક્ષ છે.


  ૨૭૭૫ ‘જ્ઞાની’ અને ત્યાગીમાં ફેર એટલો જ, ‘જ્ઞાની’ સંયમી હોય અને ત્યાગી નિયમી હોય. ‘જ્ઞાની’ સિવાય સંયમ હોય નહીં.


  (પા. ૧૪)


  ૨૭૭૬ ત્યાગ અને સંયમ બે જુદી વસ્તુ છે. ત્યાગ છે તે, સ્ત્રી-પુરુષ, છોકરાં, લક્ષ્મી, ઘરબાર બધાં ત્યાગ કરે એને ત્યાગ કહેવાય. સંયમ કોને કહેવાય ? ક્રોધ-માન-માયા-લોભ, રાગ-દ્વેષ એ સંયમિત હોય ત્યારે સંયમ કહેવાય.


  ૨૭૭૭ ત્યાગમાં અહંકાર હોય, સંયમમાં અહંકાર ના હોય.


  ૨૭૭૮ મોક્ષમાર્ગે તો, ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસેથી સંયમ લઈએ અને એ સંયમથી મોક્ષ થાય. સંયમ વગર મોક્ષ ના થાય.


  ૨૭૭૯ સંયમ એટલે શું ? બહારના ઉપસર્ગ અને અંદરના પરિષહ એ બેની અસર ના થવા દે, અને થાય તો અસરને જાણ્યા કરે અને વેદે નહીં અને વખતે વેદે તોય જાણે, એનું નામ સંયમ.


  ૨૭૮૦ અહંકારસહિત વસ્તુનો અભાવ કર્યો, એને ત્યાગ કહ્યો. અને નિર્અહંકારસહિત વસ્તુનો અભાવ થાય તો સંયમ કહેવાય.


  ૨૭૮૧ મોક્ષના ચાર પાયા છે : જ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્ર અને તપ. એમાં ભગવાને બાહ્ય તપને મોક્ષનું તપ નથી કહ્યું, અંતર તપને જ મોક્ષ માટેનું તપ કહ્યું છે.


  ૨૭૮૨ જ્યાં સુધી જ્ઞાન ના હોય ત્યાં સુધી ત્યાગનું ફળ આવે. અને જ્ઞાન થયા પછી ત્યાગ હોતો નથી,


  (પા. ૧૫)


  વ્રત હોય છે. વ્રત એટલે એની મેળે વર્તે તે.


  ૨૭૮૩ તપ-ત્યાગ કરવાનું કહે છે એ તો પરસત્તામાં છે. એ કેવી રીતે થાય ? તપ-ત્યાગ એ બધું જ પરપરિણામ છે. સ્વપરિણામ નથી અને તે પાછું સ્વાધીન નથી.


  ૨૭૮૪ ખરું આંતર તપ કોને કહેવાય ? મહીં હૃદય ખરેખરું તપે ત્યારે પોતે તેનો શાંતભાવે જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહે તે.


  ૨૭૮૫ ‘આ પરપરિણામ છે અને એ મારાં પરિણામ નથી’ એમ સ્વપરિણામમાં મજબૂત રહેવું, એનું નામ તપ.


  ૨૭૮૬ ‘જ્ઞાતા-જ્ઞેય’ વચ્ચે જાગૃત રહે એ જ તપ. ‘જ્ઞાતા’, ‘જ્ઞેય’ ના થઈ જાય એ જ અદીઠ તપ.


  ૨૭૮૭ ભગવાન પોતાનું તપ પોતે જ જોતા હતા !


  ૨૭૮૮ જેનાં આર્તધ્યાન ને રૌદ્રધ્યાન બંધ થઈ ગયા, તે એકાવતારી થાય.


  ૨૭૮૯ આ ત્યાગ છે તે ઉદયનું પરિણામ છે અને સંયમ એ સમજણનું પરિણામ છે.


  ૨૭૯૦ પ્રથમ બુદ્ધિના ‘લાઈટ’થી તમે ગ્રહણ કરો અને પછી સમજણ ઊભી થાય ને પછી સંયમ ઊભા થાય.


  ૨૭૯૧ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે બેસવાથી વિપરીત બુદ્ધિ


  (પા. ૧૬)


  સમ્યક્ થાય ને પછી સમજણ સમ્યક્ થાય.


  ૨૭૯૨ સંયમ પરિણામ એ આત્મિક ક્રિયા નથી. વચગાળાનું છે. સ્વતંત્ર આત્મા દેખાય ત્યારે આત્મિક ક્રિયા થાય.


  ૨૭૯૩ સંયમ પરિણામી એને કહેવાય કે જેને વિષયનો વિચાર જ ના આવે.


  ૨૭૯૪ ત્યાગ ને ગ્રહણ એ બધી વસ્તુ સ્થૂળમાં છે અને ચીઢ થવી ને પ્રેમ થવો એ સૂક્ષ્મ છે. એ બેનો ગુણાકાર થાય નહીં. એવું કામ તમે શા માટે કરો છો ? બેને લેવા-દેવા નથી.


  ૨૭૯૫ ‘પોતાનું’ ઘોર અહિત કરે, એનું નામ અજ્ઞાન. ‘જ્ઞાન’ કોનું નામ કે ‘પોતાનું’ અહિત કાઢીને પૂરેપૂરું હિત કરે અને મોક્ષે જ ચાલ્યો જાય.


  ૨૭૯૬ પ્રમાદ બે પ્રકારના : સાંસારિક બાબતમાં પ્રમાદ રહે, તેને આળસ કહે છે. ધર્મની બાબતમાં ઉપયોગ જાગૃતિ ના રહે, તેને પ્રમાદ કહે છે. નિરંતર ઉપયોગ રહે તે અપ્રમત્ત છે.


  ૨૭૯૭ આરોપિત ભાવમાં સ્થિરતા કરે તે મદ. આરોપિત ભાવમાં રંજન કરે તે પ્રમાદ.


  ૨૭૯૮ પ્રત્યક્ષ દર્શનથી અપ્રમત્ત થાય અને પરોક્ષ દર્શનથી પ્રમાદ થાય.


  ૨૭૯૯ ‘વસ્તુ’ વસ્તુનો સ્વભાવ ચૂકે એટલે પ્રમત્ત ભાવ કહેવાય. ‘વસ્તુ’ એના મૂળ ગુણધર્મમાં રહે એ


  (પા. ૧૭)


  અપ્રમત્ત ભાવ.


  ૨૮૦૦ આપણો મત એમ કહે છે કોઈ ગુનેગાર નથી. ગુનેગાર દેખાય છે એ આપણી કચાશ છે. ગુનેગાર જે દેખાય છે તે જ તમારો પ્રકૃતિભાવ છે. અપ્રમત્ત ભાવે જગત નિર્દોષ દેખાશે અને આપણને રામરાજ્ય જેવું લાગશે ! કાયમને માટે અપ્રમત્ત થવાનું છે !


  ૨૮૦૧ બધું નભાવી લે, એનું નામ ત્યાગી કહેવાય.


  ૨૮૦૨ જે ત્યાગથી કષાય વધે, તે ત્યાગ ન હોઈ શકે.


  ૨૮૦૩ ત્યાગવાનું શું છે ? આર્તધ્યાન ને રૌદ્રધ્યાન. આ બે ત્યાગ્યું નથી તો કશુંય ત્યાગ્યું નથી.


  ૨૮૦૪ ધર્મમાં જાણ્યું ક્યારે કહેવાય ? રૌદ્રધ્યાન તો ના થાય, પણ રૌદ્રધ્યાનનું સહેજ પરિણામ પણ ઊભું ના થાય, એવો સંજોગ પણ ભેગો ના થાય !


  ૨૮૦૫ આર્તધ્યાન - રૌદ્રધ્યાન બંધ ના થાય ત્યાં સુધી કંઈ જ જાણ્યું નથી. ત્યાં સુધી એવું કહેવું કે, ‘હું કંઈ જ જાણું નહીં, જ્ઞાની પુરુષ જાણે.’


  ૨૮૦૬ જે ગામ જવું છે તે ગામનું જ આરાધન કરવું પડશે, નહીં તો બીજે સ્ટેશને ઊતરી પડશો !


  ૨૮૦૭ બે રીતે વાત હોવી જોઈએ : વ્યવહારની વ્યવહાર પ્રમાણે અને નિશ્ચયની નિશ્ચય પ્રમાણે. નહીં તો એકાંતિક થઈ જાય. આ તો સ્યાદ્વાદ !


  (પા. ૧૮)


  ૨૮૦૮ ‘રિયલ’ પુરુષાર્થ એ શુકલધ્યાન છે ને ‘રિલેટિવ’ પુરુષાર્થ એ ધર્મધ્યાન છે.


  ૨૮૦૯ ‘રિલેટિવ’નો અર્થ જ શો ? ‘સુપરફ્લુઅસ.’


  ૨૮૧૦ આ જ્ઞાન શું છે ? નથી વ્યવહાર કે નથી નિશ્ચય. આ તો ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ છે ! ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ એટલે શું ? શુદ્ધ નિશ્ચય અને શુદ્ધ વ્યવહાર.


  ૨૮૧૧ ‘અકષાયી વ્યવહાર’ તે શુદ્ધ વ્યવહાર અને પોતાના સ્વરૂપનું લક્ષ એ નિશ્ચય ! એનાથી મોક્ષ !


  ૨૮૧૨ નિશ્ચય પોતાનું સ્વરૂપ છે, વ્યવહાર પોતાની ગનેગારી છે.


  ૨૮૧૩ વ્યવહાર બધો સામાજિક છે અને નિશ્ચય અભેદ છે.


  ૨૮૧૪ સાચું વિજ્ઞાન કયું કે જે વ્યવહારને એક્સેપ્ટ કરે તે. વ્યવહારને ખસેડે તે સાચું વિજ્ઞાન ના કહેવાય.


  ૨૮૧૫ વ્યવહાર માતા આપે ને નિશ્ચય ‘જ્ઞાની’ આપે. પછી કશું જાણવાનું રહેતું જ નથી.


  ૨૮૧૬ આવી પડેલા વ્યવહારને ક્યારેય પણ ધક્કો ના મરાય. પહેલો વ્યવહાર પછી નિશ્ચય.


  ૨૮૧૭ વ્યવહાર આપણો ચોખ્ખો હોવો જોઈએ, તો જ આત્મા ચોખ્ખો થાય. કોઈનો બૂમબરાડો ના


  (પા. ૧૯)


  હોવો જોઈએ.


  ૨૮૧૮ તમારો વ્યવહાર કોઈએ બગાડ્યો નથી. તમારો વ્યવહાર તમે જ બગાડ્યો છે. યુ આર હોલ એન્ડ સોલ રીસ્પોન્સિબલ ફોર યોર વ્યવહાર.


  ૨૮૧૯ નિશ્ચયમાં કશું કાચું ન રહેવું જોઈએ, પણ વ્યવહારમાંય કાચું રહે તો તે ભૂલ જ કહેવાય. વ્યવહારમાં કાચું રહે તો નિશ્ચયમાં પણ કાચું પડી જાય.


  ૨૮૨૦ ભગવાન એટલું જ કહે છે કે વ્યવહારમાં કોઈને બાધકરૂપ ના થાય એવો વ્યવહાર હોવો જોઈએ.


  ૨૮૨૧ વ્યવહારમાં ‘વ્યવહાર’ની રીતે વર્તો. જો વ્યવહારના પ્રેમમાં ઓટ આવેલી લાગે તો ખસી જાવ.


  ૨૮૨૨ ગજવું કાપે તો અસર ના થાય તો નિશ્ચયની હદમાં પેઠો. વ્યવહારની હદમાંથી નીકળી અને નિશ્ચયની હદમાં શરૂઆત કરી.


  ૨૮૨૩ વ્યવહાર સમજે તો નિશ્ચય સમજે.


  ૨૮૨૪ જેનો જેટલો સ્વભાવ છે તેટલો જ વ્યવહાર થાય.


  ૨૮૨૫ આપણે તો બન્ને ચીલા પૂરા કરવાના છે. મોક્ષનો ચીલો ને વ્યવહારનો ચીલો. સંસાર વ્યવહારમાં જરાય ખામી ના આવવી જોઈએ. વ્યવહારમાં ખામી ત્યાં મોક્ષ ના થાય.


  (પા. ૨૦)


  ૨૮૨૬ આ વ્યવહાર તમે સાચવ્યો એટલે વ્યવહાર જ તમને હેલ્પ કરે બધું.


  ૨૮૨૭ વ્યવહારનો વાંધો નથી, પણ વ્યવહારમાં એકરૂપ થઈ જાઓ છો તેનો વાંધો છે.


  ૨૮૨૮ વ્યવહાર એટલે સામાને સંતોષ આપવો તે.


  ૨૮૨૯ જ્યારે ખાવાનું છોડી દેશો ત્યારે વ્યવહાર છોડી દેજો. નિશ્ચય શેના આધારે ઊભો રહ્યો છે ? વ્યવહાર છે તો નિશ્ચય છે. વ્યવહાર તમે દૂર કરશો તો નિશ્ચય નથી.


  ૨૮૩૦ વ્યવહાર એટલે લૌકિક, ડ્રામેટિક અને નિશ્ચય એટલે અલૌકિક, રિયલ, અસલ, ડીસાઈડેડ.


  ૨૮૩૧ નિશ્ચય એ સ્વાધીન છે, વ્યવહાર એ પરાધીન છે અને પરિણામ તો પરાધીનનુંય પરાધીન છે. આપણે નિશ્ચય એકલો કરવાનો, વ્યવહારની માથાકૂટ નહીં કરવાની. વ્યવહાર પરાધીન છે.


  ૨૮૩૨ વ્યવહાર નિકાલી બાબત છે, નિશ્ચય ગ્રહણીય બાબત છે.


  ૨૮૩૩ ભગવાને કહ્યું કે વ્યવહાર આખો નિકાલી છે. માટે વ્યવહારને પકડી રાખવા જેવો નથી, એનો ઝટપટ નિકાલ કરી નાખવો.


  ૨૮૩૪ જ્યાં સુધી ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મળ્યા નથી, ત્યાં સુધી વ્યવહાર ‘કરવા યોગ્ય’ છે અને ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મળ્યા પછી વ્યવહાર ‘નિકાલી’ છે.


  (પા. ૨૧)


  ૨૮૩૫ જે માણસ નિશ્ચય ચૂકે, એનો વ્યવહાર ‘વ્યવહાર’ જ ન હોય.


  ૨૮૩૬ વ્યવહાર એ પરાશ્રિત છે અને સંયોગોનું મિલન છે, અને સંયોગો પોતાના આધીન નથી.


  ૨૮૩૭ જે કષાય નિર્મૂળ કરવા આ વ્યવહાર કરવાનો છે, તે જ વ્યવહારથી આ કષાય ઊભા થાય છે !


  ૨૮૩૮ કષાયને ટાણે જેને કષાય થાય છે તે ક્યારે ઊંધું નાખી દે તે કશુંય કહેવાય નહીં. ને કષાયને ટાણે જે જાગૃત રહે છે તે તર્યો !


  ૨૮૩૯ કષાયો દંડે નહીં, એનું નામ જ્ઞાન. કષાયો દંડે એ અજ્ઞાન.


  ૨૮૪૦ કષાયભાવથી રહિત તેને ભગવાન કહે છે.


  ૨૮૪૧ આત્મા અને અનાત્મા વચ્ચે કષાયરૂપી સાંકળ છે.


  ૨૮૪૨ કષાય એ આવતા ભવનું કારણ છે અને વિષય એ ગયા ભવનું પરિણામ છે !


  ૨૮૪૩ વિષય વિષય જ છે. વિષયમાં અજ્ઞાનતા હોય ત્યારે કષાય ઊભા થાય અને જ્ઞાન હોય તો કષાય ના થાય.


  ૨૮૪૪ કષાય ક્યાંથી જન્મ્યા ? વિષયમાંથી. વિષયનો દોષ નથી, અજ્ઞાનતાનો દોષ છે. ‘રૂટ કોઝ’ અજ્ઞાનતા છે.


  (પા. ૨૨)


  ૨૮૪૫ જ્ઞાન ઉપર આવરણ તે અજ્ઞાન અને દર્શન ઉપર આવરણ તે અદર્શન. અજ્ઞાન અને અદર્શનનું પરિણામ શું આવે ? ‘કષાય’. અને જ્ઞાન-દર્શન એનું ફળ શું ? ‘સમાધિ’.


  ૨૮૪૬ સનાતન જ્ઞાન એ પોતે જ આત્મા છે. આત્મા એ જ્ઞાન છે અને તે જ પરમાત્મા છે. બીજા કોઈ પરમાત્મા ખોળવાની જરૂર નથી. તમારી મહીં જ એ પરમાત્મા બેઠેલા છે, આત્માય બેઠેલો છે ને દેહધારીય બેઠેલો છે. મૂર્તિ યે બેઠેલી છે ને અમૂર્તેય બેઠેલો છે !


  ૨૮૪૭ આ લોકોનો માન્યો, બુદ્ધિમાં સમાય એવો આત્મા નથી. એ તો અમાપ છે. જ્યાં ‘મેઝર’ નથી, તોલ નથી, કંઈ જ ચાલે એવું નથી ! આત્મા તો ‘જ્ઞાન’થી જણાય એવો છે. એ તો ‘જ્ઞાની’ના ‘જ્ઞાન’થી જ આત્મા જણાય.


  ૨૮૪૮ ‘હું કોણ છું’ એ જ્ઞાનનો વહેમ પડી ગયો કે ખરેખર ‘હું આ ન હોય.’ અત્યાર સુધી જાણેલા જ્ઞાન પર વહેમ પડે, ત્યારથી જ અમે જાણીએ કે જ્ઞાન તૂટી જવાનું થયું ! જે જ્ઞાનમાં શંકા પડે એ જ્ઞાન ઊડી જાય. સાચા જ્ઞાન ઉપર કોઈ દિવસ શંકા ના પડે.


  ૨૮૪૯ કોઈ પણ વસ્તુ ‘જ્ઞાન’માં આવે પછી ફરી એ વસ્તુ અજ્ઞાનમાં ના જાય, વિરોધ ઉત્પન્ન ના થાય. દરેક સિદ્ધાંતને ‘હેલ્પ’ કરી કરીને સિદ્ધાંત


  (પા. ૨૩)


  આગળ વધતો જાય. કોઈ પણ સિદ્ધાંત તોડે નહીં, વિરોધાભાસ ઉત્પન્ન ના થાય.


  ૨૮૫૦ આત્મજ્ઞાન ક્યારે કહેવાય ? જ્યારે પરિણામ પામે ત્યારે. બાકી, ‘હું હીરો છું’ એમ બોલ્યે કંઈ હીરો ના પમાય. એમ આત્મજ્ઞાન થવા આત્માને ગુણધર્મો સહિત જાણવો જોઈએ, અને ગુણો જો પરિણામ પામે તો આત્મજ્ઞાન થાય.


  ૨૮૫૧ અમને કોઈની વસ્તુ પડી ગઈ હોય તો ‘એટ એ ટાઈમ’ બધાં જ પરિણામ દેખાય, એનું નામ ‘કેવળ જ્ઞાન’ના અંશો.


  ૨૮૫૨ ઉપયોગ ઉપયોગમાં રહ્યો તે કેવળજ્ઞાન.


  ૨૮૫૩ કેવળજ્ઞાન એટલે ‘જ્ઞાન’ સિવાય બીજા કોઈમાં નહીં. બીજામાં માન્યતા નહીં ને ‘જ્ઞાન’માં નહીં, ‘જ્ઞાન’ જ, પ્રકાશ !!


  ૨૮૫૪ વર્તનમાં આવે ત્યારે એ જ સમજ ‘જ્ઞાન’રૂપે પરિણામ પામે છે. સમજ હંમેશાં અનુભવ કરાવ્યા કરે છે. ‘જ્ઞાની’એ સમજ પાડી હોય તેનો અનુભવ થયા કરે ને પછી એક દહાડો એ જ્ઞાનમાં પરિણામ પામે.


  ૨૮૫૫ ‘પોતાના’ પ્રદેશમાં ‘જોવા-જાણવાપણું’ જ છે. બીજું કશું જ નથી. પરમાત્મપણું છે ! ‘જોવા-જાણવાપણા’થી આગળ ગયા એટલે મુશ્કેલી !


  ૨૮૫૬ વ્યવહારને ‘જોવો-જાણવો’, એનું નામ જ આત્મા.


  (પા. ૨૪)


  એમાં રાગ-દ્વેષ કરે એ આત્મા ન્હોય.


  ૨૮૫૭ ‘જોવું-જાણવું’ એ શુદ્ધાત્મા. રાગ-દ્વેષ કરે એ પ્રતિષ્ઠિત આત્મા !


  ૨૮૫૮ જુએ-જાણે પણ રાગ-દ્વેષ ના થાય, એનું નામ વીતરાગ ચારિત્ર !


  ૨૮૫૯ વહુ નાસી ગઈ તેનેય ‘જાણવું’. વહુ પૈણી લાવે તેનેય ‘જાણવું’. ‘જાણનાર’ને રાગ-દ્વેષ ના હોય !


  ૨૮૬૦ ‘નિશ્ચય ચારિત્ર’માં આવ્યા, એ તો ભગવાન થઈ ગયા ! ‘કેવળ જ્ઞાન’ સિવાય ‘નિશ્ચય ચારિત્ર’ પૂર્ણ દશાએ ના હોય.


  ૨૮૬૧ પરમાત્માનું ભાન થાય તો સમકિત છે. પરમાત્માનો અનુભવ થાય તો ‘પોતે’ પરમાત્મા જ છે !


  ૨૮૬૨ એક આત્મામાં કેટલું જ્ઞાન છે ? આ જગતમાં બધા જીવો છે તે બધાંનું જ્ઞાન ભેળું કરે તેટલું એક આત્મામાં જ્ઞાન છે !!!


  ૨૮૬૩ આપણે ‘આપણી’ સત્તાથી વિમુખ રહીએ, એ કઈ જાતનું કહેવાય ? ‘પોતે’ સર્વસત્તાધીશ, મોટા રાજનો માલિક, કેદી થઈ બેઠો !


  ૨૮૬૪ કુસંગનો અધ્યાસ થઈ ગયો છે. તેથી સંસાર રોગ ‘ક્રોનિક’ થઈ ગયો છે ! અને સત્સંગનો અધ્યાસ થાય તો ?!


  (પા. ૨૫)


  ૨૮૬૫ ‘આ’ સત્સંગમાં તમારી બુદ્ધિનાં બધાં બારણાં વસાઈ જાય. ધીમે ધીમે બધા જ ખુલાસા થાય, જેવા ‘જ્ઞાની પુરુષ’ છે એવાં જ કરી નાખે આપણને ! ‘જ્ઞાની’ પોતે પરમાત્મા સ્વરૂપ થયેલા છે. એમના સંગમાં આપણું પણ તે સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ જાય.


  ૨૮૬૬ મુક્તિનું કરોડો અવતારેય ઠેકાણું પડે એમ નથી. એ તો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પ્રત્યક્ષ મળ્યા તેથી કામ થાય. સંપૂર્ણ ‘જ્ઞાની’ એટલે જેને ‘વર્લ્ડ’માં કોઈ ચીજ જાણવાની બાકી ન હોય, એ પોતે નિરંતર પરમાત્મા જોડે વાતો જ કર્યા કરતા હોય, એવાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ચાહે સો કરે !


  ૨૮૬૭ શાસ્ત્રોનો આત્મા નહીં ચાલે. યથાર્થ આત્મા જોઈશે, જે અગમ્ય છે, શાસ્ત્રમાં ઊતરી શકે તેમ નથી, જે અવર્ણનીય છે, અવક્તવ્ય છે. જ્યાં શબ્દ પહોંચી શકે નહીં, જ્યાં દ્રષ્ટિ પહોંચી શકે નહીં ત્યાં આત્મા છે ! એ આત્મા નિર્લેપભાવે રહેલો છે, અસંગ ભાવે જ રહેલો છે !


  ૨૮૬૮ તમે પોતે જ ‘જજ’, તમે પોતે જ વકીલ, તમે પોતે જ આરોપી. બોલો, હવે ‘જજમેન્ટ’ કેવું આવે ?!


  ૨૮૬૯ ‘સર્વાત્મા એ શુદ્ધાત્મા છે’ એવી સમજણ પડી ત્યારથી જ પરમાત્માની આપણને શ્રેણી મંડાઈ !


  (પા. ૨૬)


  ૨૮૭૦ ‘જ્ઞાન’ તો ફલાણા જેવું જ છે એવું બોલ્યા તો એ ‘જ્ઞાન’ની વિરાધના થઈ કહેવાય. જ્ઞાન એ ‘જ્ઞાન’ છે અને અજ્ઞાન એ ગમે તેટલું અજવાળાવાળું હોય તો પણ અજ્ઞાન છે. અજ્ઞાનને જ્ઞાન કહે તો ‘જ્ઞાન’ની વિરાધના થાય !


  ૨૮૭૧ અજ્ઞાનમાં રહેવાથી સંસાર ‘ચાર્જ’ થાય. ‘જ્ઞાન’માં રહેવાથી સંસાર ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય !


  ૨૮૭૨ ખાનાર દેહ છે. ખાનાર જાણતો નથી અને જાણનાર ખાતો નથી. ક્રિયા કરે એ પરતત્ત્વ અને જાણનાર સ્વતત્ત્વ છે ! લૂંટે છે ને લૂંટાય છે એ બેઉ અનાત્મા છે !


  ૨૮૭૩ ગુરુ સંસારમાં તારે. ‘જ્ઞાની’ મોક્ષ આપે. ‘જ્ઞાની’ પોતે દેહ સાથે આત્મસ્વરૂપે થયા છે.


  ૨૮૭૪ કોઈને અડે નહીં, નડે નહીં, એનું નામ આત્મા. અજ્ઞાનનેય એ નડે નહીં ! અજ્ઞાન એને નડે, એ અજ્ઞાનને નડે નહીં ! એ પરમાત્માની દીવા જેવી વાત છે ને !


  ૨૮૭૫ આત્મા એ જ્ઞાન નથી, ‘વિજ્ઞાન-સ્વરૂપ’ છે. આ જગત ‘વિજ્ઞાન’થી ઓળખાશે. બાકી, જ્ઞાનથી જગત ના જણાય. અમે આ ‘વિજ્ઞાન’ જોઈને પછી બોલીએ છીએ કે ‘આ બધું સ્વાભાવિક રીતે છે !’ એમ ને એમ નથી બોલતા.


  (પા. ૨૭)


  ૨૮૭૬ ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એ મિથ્યાદર્શન છે. એ જાય ને ‘હું શુદ્ધાત્મા છું’નું લક્ષ બેસે, તે સમ્યક્ દર્શન છે !


  ૨૮૭૭ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ ના હોય, તેને ચારિત્ર કહ્યું.


  ૨૮૭૮ ભગવાન આંખે દેખાય એ ચારિત્રને ચારિત્ર કહેતાં જ નથી. જ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્ર એ બધાં આંખે દેખાય નહીં એવી વસ્તુ છે, ઇન્દ્રિય પ્રત્યક્ષ નથી એ વસ્તુ. એટલે એ ચારિત્ર તો જુદું જ હોય.


  ૨૮૭૯ બધાનાં જે ચારિત્ર દેખાય છે તે ગયા અવતારનાં પરિણામ છે અને અસ્તિત્વ અત્યારે બીજી જગ્યાએ હોય. અસ્તિત્વ સો ઉપર હોય અને ચારિત્ર અઠ્ઠાણું પર હોય. અસ્તિત્વ આ ભવનું છે અને ચારિત્ર ગત ભવનું છે.


  ૨૮૮૦ બાહ્ય તપ અને ત્યાગનું ફળ સંસાર, એટલે ભૌતિક સુખો પ્રાપ્ત થાય અને ધીમે ધીમે મોક્ષમાર્ગ પણ એને પ્રાપ્ત થાય. પણ ‘આત્મજ્ઞાન’ સિવાય મોક્ષ નથી.


  ૨૮૮૧ આ મશીનરી કેવી રીતે ચાલે છે ? આત્મા ચલાવે છે ? ના. આત્મા તો ખાલી પ્રકાશ જ આપે છે, તેનાથી આ ‘મશીનરી’ ‘ચાર્જ’ થઈ જાય છે ને ચાલે છે.


  ૨૮૮૨ સ્થિરતાથી ચારિત્ર પ્રગટે ને જાગૃતિથી દર્શન


  (પા. ૨૮)


  ઊંચું આવે !


  ૨૮૮૩ જ્યાં જાગૃતિ પહોંચી એ જ આત્મા નજીક પહોંચ્યા. જેટલું નજીક ગયા એટલું અજવાળું વધારે, એટલો પ્રકાશ વધારે.


  ૨૮૮૪ ક્યારેય પણ દુઃખ લાગે છે, તે પૂરેપૂરી જાગૃતિ નથી તેથી.


  ૨૮૮૫ સંસારના હિતાહિતનું ભાન થાય એટલે સંસારનાં સર્વ પ્રકારનાં હિતનું ભાન ને સંસારનાં સર્વ પ્રકારનાં અહિતનું ભાન થાય, ત્યારે સાંસારિક સંપૂર્ણ જાગૃતિ થાય. સંસારની સંપૂર્ણ જાગૃતિ થાય પછી આત્માના હિતાહિતની જાગૃતિ ઉત્પન્ન થાય.


  ૨૮૮૬ સંસારની જાગૃતિવાળાને સંસારમાં ક્યાંય મતભેદ ના થાય.


  ૨૮૮૭ જે જાગૃતિ જંપીને બેસવા ના દે, જંપીને ખાવા ના દે, જંપીને કશું કરવા ના દે, તે જાગૃતિ ‘ફૂલિશનેસ’ (મૂર્ખાઈ) છે. જે જાગૃતિ અસ્થિર જગ્યામાં જંપીને બેસવા દે તે ખરી જાગૃતિ છે.


  ૨૮૮૮ સંપૂર્ણ જાગૃત દ્રષ્ટિએ જગત ‘વ્યવસ્થિત’ છે ને અજાગૃત દ્રષ્ટિએ ‘અવ્યવસ્થિત’ દેખાય છે.


  ૨૮૮૯ હિતાહિતનું ભાન તો કોને કહેવાય કે એકેય ગૂંચ જોડે ના લઈ જાય.


  ૨૮૯૦ જે જ્ઞાન ‘ઇમોશનલ’ કરાવે એ સંસારી જાગૃતિ


  (પા. ૨૯)


  છે. સાચી જાગૃતિ ‘ઇમોશનલ’ ના કરાવે.


  ૨૮૯૧ જાગૃતિ શેમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે ? કડવાશમાંથી.


  ૨૮૯૨ જગત આખું ઊંઘે છે ત્યાં ‘જ્ઞાની’ઓ જાગે છે અને ‘જ્ઞાની’ઓ ઊંઘે છે ત્યાં જગત જાગે છે.


  ૨૮૯૩ આખી જિંદગીના દરેક કાર્ય જો ફિલ્મની પેઠે જોવામાં આવે તો કોઈ કાર્ય એને અડે નહીં.


  ૨૮૯૪ કાબૂમાં કશું આવવાનું નથી. કાબૂમાં લેવાનુંય નથી, ખાલી જાણ્યા કરવાનું. જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા - પરમાનંદી ‘આપણે’.


  ૨૮૯૫ જાણ્યા કરવું એ આપણો સ્વભાવ છે. બગડ્યા કરવું એ પુદ્ગલનો સ્વભાવ છે.


  ૨૮૯૬ ક્રિયા માત્ર પુદ્ગલની છે, એ પ્રકૃતિની છે. અને તે ‘આપણી’ સત્તામાં નથી.


  ૨૮૯૭ ક્ષણે ક્ષણે જગત ફર્યા કરે છે. આત્મા સ્થિર છે ને અસ્થિરને જોવાનું છે. સ્થિરને જોવાનું ના હોય, અસ્થિરને જોવાની મજા છે ! એક પછી એક જોયા જ કરવાનું !


  ૨૮૯૮ ભગવાને ‘ક્રમિક જ્ઞાન’ મૂક્યું છે તેવું જ આ ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ છે, પણ જ્ઞાન તેનું તે જ છે. ‘ક્રમિક જ્ઞાન’ આ કાળને આધીન ચાલે તેવું નથી. તેથી આ કાળમાં ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ કુદરતી રીતે પ્રકાશમાં આવ્યું છે.


  (પા. ૩૦)


  ૨૮૯૯ ‘પુદ્ગલ’ને જ જાણવું ને સમજવું, એનું નામ ‘જ્ઞાતા.’


  ૨૯૦૦ જાણનારો એક જ છે. જાણવાની વસ્તુઓ અનંત છે !


  ૨૯૦૧ ‘હું કરું છું’ ને ‘હું જાણું છું’ એનું મિક્ષ્ચર, એનું નામ જ્ઞેય અને ‘હું જાણું છું’ ને ‘કરતો નથી’, એનું નામ જ્ઞાયકભાવ.


  ૨૯૦૨ જ્યાં કર્તાપદ ઊડી જાય એ ‘વિજ્ઞાન’ કહેવાય.


  ૨૯૦૩ શુદ્ધાત્માનો જ્ઞાયક સ્વભાવ છે ! એ સ્વભાવનું ફળ શું ? પરમાનંદ !


  ૨૯૦૪ જ્ઞેય ને જ્ઞાતા એકાકાર ના થાય, એનું નામ ‘જ્ઞાન’.


  ૨૯૦૫ ‘બધું બરાબર છે’ એ જ્ઞાન જાણ્યું, એ છેલ્લું ‘વીતરાગનું જ્ઞાન’.


  ૨૯૦૬ અજ્ઞાનનો પ્રભાવ જ્યાં ને ત્યાં પ્રતિબદ્ધ થઈ જાય, ને જ્ઞાનનો સ્વભાવ અપ્રતિબદ્ધતા છે !


  ૨૯૦૭ પ્રશ્નો બંધ કરે, એનું નામ ‘વિજ્ઞાન’.


  ૨૯૦૮ જ્ઞેયને જ્ઞાતા માને છે ત્યાં સુધી છે તે સંસાર.


  ૨૯૦૯ કોઈ પણ પરિસ્થિતિમાં માયા મૂંઝવે નહીં, એનું નામ ‘વીતરાગી વિજ્ઞાન’.


  ૨૯૧૦ વીતરાગોનો મત નિરંતર પરમાનંદ પ્રાપ્ત કરાવનારો છે. તેમનો મત લોકો પાસે છે. પણ


  (પા. ૩૧)


  સર્વાંશે નથી. સર્વાંશે તો ‘જ્ઞાની’ પાસે હોય !


  ૨૯૧૧ વીતરાગોનું ‘જ્ઞાન’ તો ‘નિર્ભય જ્ઞાન’ છે. જો ‘જ્ઞાની પુરુષ’ મળી જાય તો એ ‘જ્ઞાન’ મળી જાય.


  ૨૯૧૨ બાહ્યવિજ્ઞાન ‘એબૉવ નોર્મલ’ થાય તો તે ‘પોઈઝન’ છે. તેમાં ‘નોર્માલિટી’ રાખવાની છે ને આંતર્વિજ્ઞાન ઠેઠ સુધી પહોંચાડવાનું છે. જે વિજ્ઞાનથી લોકોનાં સુખ વધે, દુઃખ ઘટે તે વિજ્ઞાન સાચું.


  ૨૯૧૩ ઉપરથી ‘એટમબોમ્બ’ પડે તોય પેટનું પાણી ના હાલે. ‘એટમબોમ્બ’ પડે તે ‘એ.એમ.પટેલ’ ઉપર પડશે, ‘મારી’ ઉપર ઓછું પડવાનું છે ? એવું આપણું આ વિજ્ઞાન છે ! ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ છે !!!


  ૨૯૧૪ વિજ્ઞાન બે પ્રકારનાં : એક બાહ્ય વિજ્ઞાન એટલે ભૌતિક વિજ્ઞાન. બીજું આંતર્વિજ્ઞાન એટલે આત્મા સંબંધી વિજ્ઞાન. આત્મા-અનાત્મા આ બધું શું છે હકીકતમાં ? પુદ્ગલ શું ? બધું વિજ્ઞાનથી જાણે, અનુભવથી જાણે, શાસ્ત્રોના શબ્દોથી નહીં, જાતે જોયેલું-જાણેલું, વાત કરેલું, એનું નામ ‘અનુભવજ્ઞાન’. એ આંતરિક વિજ્ઞાન કહેવાય. બાહ્ય વિજ્ઞાન વિનાશ કરાવનારું છે અને આંતરિક વિજ્ઞાન મોક્ષે લઈ જનારું છે.


  ૨૯૧૫ દ્રશ્ય અને દ્રષ્ટા બેઉ જુદાં જ હોય હંમેશાં. દ્રશ્ય


  (પા. ૩૨)


  કંઈ દ્રષ્ટાને ચોંટી પડતું નથી. આપણે હોળી જોઈએ તો હોળીથી આંખ દાઝતી નથી. એટલે જોવાથી જગત નડતું નથી. જોવાથી તો આનંદ થાય છે.


  ૨૯૧૬ ‘જોવું’ ને ‘જાણવું’ એ બેઉ ચેતનના ગુણો છે. અને ‘કરવું’ એ પુદ્ગલના ગુણો છે. જે કરે તે જાણે નહીં ને જાણે તે કરે નહીં. કર્તાભાવ ને દ્રષ્ટાભાવ બે જુદા છે.


  ૨૯૧૭ ‘પોતે’ નિરંતર જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા પદમાં રહેતો હોય તે ‘જ્ઞાની’.


  ૨૯૧૮ જ્ઞેયોમાં તન્મયાકાર હોય ત્યારે બ્રહ્માંડની અંદર કહેવાય અને જ્ઞેયોને જ્ઞેયરૂપે દેખે ત્યારે બ્રહ્માંડની બહાર કહેવાય.


  ૨૯૧૯ એક વસ્તુનું ત્રણેય કાળનું જ્ઞાન, ત્રણેય કાળમાં શી સ્થિતિ થશે એનું જ્ઞાન, એને ત્રિકાળજ્ઞાન કહ્યું છે. માચીસ એ માટીમાંથી ઝાડ, ઝાડમાંથી કપાઈને સળી અને પછી બીજું બધું થાય અને પછી પાછું માટી થઈ જવાની ત્યાં સુધીના બધા પર્યાયને જાણે, એને ત્રિકાળજ્ઞાન કહ્યું.


  ૨૯૨૦ ત્રિકાળજ્ઞાન એકલા ‘સર્વજ્ઞ’ને જ હોય.


  ૨૯૨૧ ૧૯૯૦નું જ્ઞાન આજે દેખાતું હોય તો તો પછી એ વર્તમાન કાળ જ થઈ ગયો. ભવિષ્યકાળ રહ્યો જ નહીં ને ! ભવિષ્યનું દેખાવું એ જ્ઞાન


  (પા. ૩૩)


  નથી, સૂઝ છે!


  ૨૯૨૨ જ્યાં દ્રષ્ટિ દ્રષ્ટામાં પડે, જ્ઞાન જ્ઞાતામાં પડે, ત્યારે સાક્ષાત્કાર થાય.


  ૨૯૨૩ કડવું કે મીઠું પીવાનું નથી, માત્ર દ્રષ્ટિ જ ફેરવવાની છે. દ્રષ્ટિ દ્રષ્ટામાં પડે તો કામ જ થઈ ગયું.


  ૨૯૨૪ દરેક બાબતમાં ‘નોર્માલિટી’ તેને જ હું ‘એક્ઝેક્ટનેસ’ કહું છું.


  ૨૯૨૫ ‘એક્ઝેક્ટનેસ’ એટલે સંપૂર્ણ જાગૃતિ !


  ૨૯૨૬ ભૌતિકને જાણે તે ‘એલર્ટનેસ’ કહેવાય અને આ સંસારમાં ‘રિયલ’ શું ને ‘રિલેટિવ’ શું એ બધું જાણે તે ‘એક્ઝેક્ટનેસ’.


  ૨૯૨૭ ‘એક્ઝેક્ટનેસ’માં આવવાનું છે. એમાં ‘રિયલ’ પણ સાચું છે ને ‘રિલેટિવ’ પણ સાચું છે. ‘રિલેટિવ’ જ્ઞેય સ્વરૂપ છે ને ‘રિયલ’ જ્ઞાતા સ્વરૂપ છે. ‘જ્ઞેય-જ્ઞાતા’ સંબંધ આવ્યો એ જ ‘એક્ઝેક્ટનેસ’. ‘એક્ઝેક્ટનેસ’માં જીવતા જ મોક્ષ અનુભવાય.


  ૨૯૨૮ સામો હાર પહેરાવે કે ગાળો દે તોય ‘એક્ઝેક્ટનેસ’માં બેઉ જ્ઞેય છે, એટલે એને કંઈ જ ના થાય.


  ૨૯૨૯ સામો ગાળો ભાંડે છે એ તો આપણા જ કર્મનો ઉદય છે, સામો તો નિમિત્તમાત્ર છે.


  (પા. ૩૪)


  ૨૯૩૦ દરેક કર્મ એના નિર્જરાનું નિમિત્ત લઈને આવેલું હોય છે. કોના કોના નિમિત્તે નિર્જરા થશે એ નક્કી હોય છે.


  ૨૯૩૧ કર્મ શાનાથી બંધાય ? શુભ-અશુભ ભાવથી. શુદ્ધભાવથી મુક્તિ-મોક્ષ.


  ૨૯૩૨ કર્તા-ભોક્તામાં કર્મ બંધાય ને જ્ઞાતા-દ્રષ્ટામાં કર્મ ના બંધાય.


  ૨૯૩૩ જ્યાં સુધી અહંકાર છે ત્યાં સુધી કર્મ છે. અહંકાર વિલય થઈ ગયો એટલે કર્મ બંધ થઈ જાય !


  ૨૯૩૪ દરેક યશ અને અપયશ લઈને આવેલો છે.


  ૨૯૩૫ આ દાદાને બધો જશ શાથી મળતો હશે ? મેં કંઈ જ કર્યું ના હોય તોય લોક મને આવીને કહી જાય કે દાદા, તમારાથી જ મારું આ બધું કામ થયું ! હું ના પાડું તોય જશ આપીને જાય. આ યશનામ કર્મ શું છે ? ભાવનાનું ફળ છે. ભાવના શી હતી ? કે આ જગતનું કોઈનું કંઈ પણ કામ કરો, ઘસાઈ છૂટો, ઓબ્લાઈઝ (ઉપકાર) કરો. છેવટે કશું રૂપિયા ના હોય તો ધક્કો ખાઈ છૂટો.


  ૨૯૩૬ જગત કલ્યાણની ભાવનામાંથી જ યશનામ કર્મ ઉત્પન્ન થાય છે, અને જગતને ગોદા મારે ત્યારે અપયશનામ કર્મ થાય.


  (પા. ૩૫)


  ૨૯૩૭ સત્તાનો સદ્ઉપયોગ એનું નામ કરુણા ને સત્તાનો દુરુપયોગ એટલે રાક્ષસી વૃત્તિ કહેવાય.


  ૨૯૩૮ કોઈ પણ જ્ઞાનનો સદુપયોગ થાય તો એ જ્ઞાન જ વિજ્ઞાન થાય છે અને દુરુપયોગ થાય તો જ્ઞાન અજ્ઞાન થઈને ઊભું રહે છે.


  ૨૯૩૯ જ્યારે બિલકુલ પરવશપણું ના રહે અને આખા બ્રહ્માંડનું માલિકપણું લાગે ત્યારે સંપૂર્ણ સત્તાધીશ થાય ! ભગવાન થાય !


  ૨૯૪૦ સ્વસત્તામાં એક સમય પણ આવે તો સમયસાર થઈ ગયો !


  ૨૯૪૧ સ્વસત્તા શેમાં છે ? જે ભૂલ થાય છે, તેમાં જે જાગૃતિ રહે છે ને ચેતવે છે, એ સ્વસત્તા છે. પરસત્તામાં ક્યાંય ના પેસે ત્યાં સ્વસત્તા છે.


  ૨૯૪૨ પરસત્તાને પોતાની સત્તા માને છે, એનું નામ જ ભ્રાંતિ. આ બીજાની સત્તા છે એમ સમજતા થશો ત્યારથી કંઈક ભ્રાંતિ ખસશે.


  ૨૯૪૩ કિંચિત્માત્ર ‘પોતાપણું’ રાખવાની જરૂર નથી, ‘પોતે’ છે જ નહીં. આ અસ્તિત્વ લાગે છે તે જ ભ્રાંતિ છે.


  ૨૯૪૪ ‘મારા’માં મેં મારાપણું છોડી દીધું એટલે આ ‘પબ્લિક ટ્રસ્ટ’ થઈ ગયું. ‘અમારા’ થકી તમને જે મળે છે તે તમારું જ સમજવાનું. ‘જ્ઞાન’ તો તમારી અંદર ભર્યું પડેલું છે. અમારા નિમિત્તથી


  (પા. ૩૬)


  એનો ઉઘાડ થાય.


  ૨૯૪૫ પોતાને માટે જે વાપરે નહીં, તેનામાં અનંત શક્તિઓ હોય !


  ૨૯૪૬ અહંકાર ને મમતા વગરના હોય, તેમને તો જેમ કુદરત રાખે તેમ રહે. તેમાં પોતાપણું ના હોય.


  ૨૯૪૭ પોતે ચોખ્ખો તો આ જગતમાં કોઈ તમારું કંઈ બગાડનાર નથી. પોતે ચોખ્ખો તો સો જણ એક્સિડંટમાં માર્યા જશે, પણ પોતે બચી જશે. એવું આ ‘એક્ઝેક્ટ’ ‘વ્યવસ્થિત’ છે.


  ૨૯૪૮ ‘વ્યવસ્થિત’નો નિયમ એવો છે કે જે વિચાર ના કરે, તેનું ‘એક્ઝેક્ટ’ ચાલે ને વિચાર કરે તેનું જરા આઘુંપાછું થાય. મહીં પરમાત્મા બેઠા છે, તે બધું મળે તેમ છે !


  ૨૯૪૯ જે સ્થૂળ છે તે ‘વ્યવસ્થિત’ને તાબે છે ને ‘એક્ઝેક્ટ’ છે, ને સૂક્ષ્મ છે તે પોતે ઘડે છે.


  ૨૯૫૦ આ ‘વ્યવસ્થિત’ શક્તિ કામ કરે છે. ‘હું નહોતો કરતો, મારી જ ભ્રાંતિ હતી’ એવું અહંકારને પોતાનેય સમજાય. નહીં તો સંડાસ જવા ગયેલા પાછાં આવેલા. ‘મેં’ જોયેલા !


  ૨૯૫૧ ‘પોતે’ અકર્તા થાય તો ‘વ્યવસ્થિત’ કર્તા છે એવું સમજાય, તો જ જગત ‘જેમ છે તેમ’ સમજાય. ‘વ્યવસ્થિત’ સમજાય નહીં ત્યાં સુધી સંકલ્પ-વિકલ્પ જાય નહીં, ભય જાય નહીં, ક્રોધ-માન-


  (પા. ૩૭)


  માયા-લોભ જાય નહીં.


  ૨૯૫૨ અશુભનો કર્તા છૂટીને શુભનો કર્તા થાય પણ કર્તાપણું છૂટે નહીં !


  ૨૯૫૩ ‘વ્યવસ્થિત’ ‘એક્ઝેક્ટ’ આખુંય સમજાઈ જાય તો તો તમે પૂર્ણ પરમાત્મા જ થઈ જાવ ! જેટલું જેટલું ‘વ્યવસ્થિત’ સમજાય તેટલો તેટલો મનુષ્યમાંથી પરમાત્મા થવા માંડે !


  ૨૯૫૪ કુદરત કર્યા કરે ને તમે ‘જાણ્યા’ કરો એ જ મોક્ષમાર્ગ છે.


  ૨૯૫૫ કુદરતે હાથ કાપ્યો. કાપનાર કુદરત, કપાયો તે ‘આપણે’ ન હોય. આ બધું ‘તમે જાણ્યા કરો’ એ ‘જ્ઞાન’. અને જ્યાં સુધી ભોગવટો લાગે ત્યાં સુધી સંપૂર્ણ આત્મજ્ઞાન નથી.


  ૨૯૫૬ નિરુપાયપદ આગળ ‘વ્યવસ્થિત’ ખડું રહ્યું છે !


  ૨૯૫૭ ‘વ્યવસ્થિત’નો અર્થ જ એ છે કે પ્રકૃતિના કાર્યમાં અને બહારના ‘એવિડન્સ’માં ડખો નહીં કરવો તે. હાથ ઊંચો થાય, પગ આઘોપાછો થાય કે મહીં અંદરથી કહે, ‘હેંડો હવે’, તે હેંડવા માંડે. એમાં કશો ડખો નહીં કરવાનો, જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહેવાનું.


  ૨૯૫૮ ‘શુદ્ધાત્મા’ સિવાયનો ભાગ તે પ્રકૃતિ. પ્રકૃતિ અને બહારના સંયોગો બધા ભેગા થઈને જે કાર્ય કરે તે ‘વ્યવસ્થિત’.


  (પા. ૩૮)


  ૨૯૫૯ ભગવાનના નિમિત્તથી પ્રકૃત્તિ ઊભી થાય છે અને પ્રકૃતિથી ‘સાયન્સ’ ઊભું થાય છે. પ્રકૃતિ પૂરણ-ગલન સ્વભાવની છે, જ્યારે આત્મા પૂરણ-ગલન સ્વભાવનો નથી.


  ૨૯૬૦ પ્રકૃતિ એટલે આત્માના અજ્ઞાન ભાવથી જે ઊભી થાય છે તે. ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એ આરોપિત ભાવ, એ પ્રકૃતિ !


  ૨૯૬૧ આપણે પુરુષ છીએ. ‘શુદ્ધાત્મા’ તરીકે સ્વવશ છીએ, પ્રકૃતિએ કરીને પરવશ છીએ. પ્રકૃતિ અને ‘રેગ્યુલેટર ઓફ ધ વર્લ્ડ’ના હિસાબે આ બધું ચાલી રહ્યું છે !


  ૨૯૬૨ પ્રકૃતિનો એક પણ ગુણ ‘પોતાનો’ માને નહીં અને ‘પોતાના’ બધા ગુણો જાણે એ ‘જ્ઞાની’. એક ગુણ ‘પોતાનો’ માને તો સંસારમાં ફસાય.


  ૨૯૬૩ આ આત્મા છે ને આ પ્રાકૃત છે, એ સમજવાનું છે. પ્રાકૃતને પોતાનું માને છે તેને લીધે મહીં સફોકેશન લાગે છે. તે અમે સમજાવીએ કે આ તારું ન હોય, એટલે એ છોડી દે.


  ૨૯૬૪ પ્રકૃતિ વાંકું કરે, પણ તું અંદર સીધું કરજે.


  ૨૯૬૫ પ્રકૃતિ ના સુધરે તેનો વાંધો નથી, તું પોતાની ‘અંદર’ સુધારને ! પછી ‘રીસ્પોન્સિબિલિટી’ નથી. આટલું જ ‘સાયન્સ’ ‘હું’ સમજાવવા માગું છું.


  (પા. ૩૯)


  ૨૯૬૬ પ્રકૃતિ જોડે તાદાત્મ્ય થઈ જાવ તો આપણે તરત કહેવું કે ‘આ આમ ના હોવું જોઈએ.’ એટલે ‘આપણે જવાબદારીમાંથી છૂટ્યા !’


  ૨૯૬૭ આ પુદ્ગલને શુદ્ધ કરવાની ‘આપણે’ કંઈ જરૂર નથી. પુદ્ગલ તો એની મેળે શુદ્ધ થયા જ કરે છે. ‘આપણે’ જો ‘આપણી’ શુદ્ધ દશા છે એમાં અશુદ્ધિ મનાય નહીં, તો પુદ્ગલ તો શુદ્ધ થવાનું જ છે.


  ૨૯૬૮ પુદ્ગલને જો ડખોડખલ ના થાય તો એ તો ચોખ્ખું જ થયા કરે છે. ડખો કરે ને પછી ડખલ થઈ જાય. ડખોડખલ કરનાર કોણ ? અજ્ઞાન માન્યતાઓ ને પછી વાંધા ને વચકા.


  ૨૯૬૯ વાંધા ને વચકા સંસારમાં અટકાવનારી વસ્તુ છે, પછી ગમે તેનો હોય. સત્યનો વાંધો રાખે તોય વચકો પડી જાય. અસત્યનો વાંધો રાખશે તોય વચકો પડી જશે. કારણ કે સત્ય-અસત્ય જેવી વસ્તુ જ નથી, બન્ને વિનાશી છે. ‘સત્’ એકલું જ અવિનાશી છે.


  ૨૯૭૦ સંજોગ અનુસાર પ્રકૃતિ બંધાય અને પ્રકૃતિ અનુસાર સંસાર ચાલે. આમાં કોનો દોષ જોવાનો ?


  ૨૯૭૧ પ્રકૃતિ એટલે ‘પોતાના’ સ્વભાવની અજાગૃતિ ને ભ્રાંતિ.


  (પા. ૪૦)


  ૨૯૭૨ પ્રકૃતિ તો સહજ છે, પણ બુદ્ધિ ડખો કરે છે. પ્રકૃતિને પંખો માફક ના આવે તેમાં પંખાનો શો દોષ ? પ્રકૃતિનો શો દોષ ? દોષ દેખાવો એ બુદ્ધિને આધીન છે, આત્માને આધીન નથી.


  ૨૯૭૩ સહજભાવે નીકળેલી પ્રકૃતિ સહજ છે. કોઈ અન્યને નુકસાન કરે કે કોઈ જીવને દુઃખ થાય તેટલી જ પ્રકૃતિ મોક્ષને બાધક છે. બીજી ગમે તે પ્રકૃતિ હોય, મોડું ઉઠાય, વહેલું ઉઠાય, અમુક થાય, અમુક ના થાય, તેવી પ્રકૃતિ મોક્ષને બાધક નથી.


  ૨૯૭૪ ‘શુદ્ધાત્મા’ તો શુદ્ધાત્મા જ છે, વીતરાગ છે. પણ પ્રકૃતિ રાગ-દ્વેષવાળી છે, એણે વીતરાગ થવાનું છે. પ્રકૃતિ ‘વીતરાગ’ થવા શુદ્ધાત્માનું જ્ઞાન થવું જોઈએ.


  ૨૯૭૫ પોતે શુદ્ધાત્મા થાય તો સ્પંદન થવાનું બંધ થાય, ને સ્પંદન બંધ થયાં તો ધીમે ધીમે સહજતામાં પ્રકૃતિ આવશે. બન્ને સહજતામાં આવી જાય, એનું નામ વીતરાગ.


  ૨૯૭૬ પ્રકૃતિની બહાર નીકળવું મુશ્કેલ છે. પ્રકૃતિની બહાર કોઈ નીકળી ના શકે. પ્રકૃતિની બહાર નીકળે એની વાણી ઓર જાતની હોય ! એ સ્વતંત્ર થયો હોય અને એની નિર્ભિકતા બતાવે. દુનિયાના સ્વામીની પેઠ ફરતો હોય એ. અને બીજા બધા તો ભગતો ! ભગત ને ભગવાન


  (પા. ૪૧)


  જુદા. આ પ્રકૃતિની પાર ગયો, એ પોતે જ ભગવાન થઈ ગયો.


  ૨૯૭૭ કોઈક કરે છે અને કહીએ ‘હું કરું છું’ તે અહંકાર. કોણ કરે છે તે જાણે તો તે ભગવાન.


  ૨૯૭૮ ભગવાન તો અક્રિય છે, વીતરાગ છે. ભગવાનને સક્રિય કહેવું એ ભૂલ છે.


  ૨૯૭૯ વીતરાગોની એકલી વાત જ સમજવાની છે, બીજું કશું જ કરવાનું નથી. કરવાનું હોય ત્યાં મોક્ષ નથી ને મોક્ષ હોય ત્યાં કરવાનું નથી. ફક્ત આટલું જ સમજો.


  ૨૯૮૦ જ્યાં કોઈ પણ ક્રિયા છે ત્યાં બંધ છે. ત્યાં પછી પુણ્યનો હોય કે પાપનો હોય, પણ બંધ છે ! અને ‘જાણે’ એ મુક્તિ છે. ‘વિજ્ઞાન’ જાણવાથી મુક્તિ છે.


  ૨૯૮૧ ક્રિયા એક જ પ્રકારની, પણ કોણ કરે છે એ આરોપિત ભાવથી કરે તો સંસાર ઊભો થઈ જાય અને સ્વભાવિક ભાવથી કરે તો કશું લેવા-દેવા નથી.


  ૨૯૮૨ જગતના લોકો ક્રિયા કરે છે, પણ તેના પરિણામનું લક્ષ ના હોય તેથી ઊંઘે છે. દરેક ક્રિયાના પરિણામનું લક્ષ રહે, એનું નામ જાગૃતિ. જે જેટલું જાગ્યો એટલાં કાર્યો ઓછાં થઈ જાય છે.


  (પા. ૪૨)


  ૨૯૮૩ મોક્ષે જતાં કોઈ ક્રિયાની જરૂર નથી. પણ ઉદયમાં આવેલી ક્રિયાઓ આત્મસ્વભાવમાં રહીને કરે.


  ૨૯૮૪ તમે આત્મા છો ને તમારે ‘જોવા-જાણવા’નું એકલું જ છે. તેને બદલે ‘કરવા’ હઉ મંડી પડ્યા !


  ૨૯૮૫ જ્ઞાનમાં તો શું કહે છે ? તમે ‘એક્ઝેક્ટ’ સમજો અને જાણો. પહેલું સમજો ને પછી જાણો. એટલે ક્રિયા એની મેળે થઈ જાય. અમલમાં મૂકવાનું નહીં.


  ૨૯૮૬ આપણું જ્ઞાન શું કહે છે કે તમાકુ પીવી એ આત્મહિતકારી નથી, એ જ્ઞાન જાણવાની જરૂર છે. એ જ્ઞાન ઉપર શ્રદ્ધા ક્યારેય પણ ચળ-વિચળ ના થવી જોઈએ. ક્રિયાઓ પછી જે થાય તે જોવામાં આવતી નથી, જ્ઞાન જ જાણવાની જરૂર છે.


  ૨૯૮૭ જ્ઞાનમાં કશું કરવાનું ના હોય, બુદ્ધિમાં કરવાનું હોય.


  ૨૯૮૮ સંસારી કોઈ પણ ક્રિયામાં બુદ્ધિનો જ ઉપયોગ હોય છે અને ‘હું શુદ્ધાત્મા છું’ એ જ્ઞાન ઉપયોગ છે.


  ૨૯૮૯ બુદ્ધિએ કરીને સંપૂર્ણ ‘ઇફેક્ટિવ’ થયેલો, જ્ઞાને કરીને ‘અનઇફેક્ટિવ’ થાય.


  (પા. ૪૩)


  ૨૯૯૦ બુદ્ધિ બિલકુલ વપરાશે નહીં, અહંકાર નિર્મૂળ થશે, ત્યારે આખું ‘કેવળજ્ઞાન’ દેખાયા કરશે. અમારે બુદ્ધિ વાપરવાની નહીં, અમે ‘અબુધ’ છીએ.


  ૨૯૯૧ ‘અબુધ’ થયા વગર ‘કેવળજ્ઞાન’ ઉત્પન્ન થાય જ નહીં.


  ૨૯૯૨ ‘ઈમોશનલ’પણું જતું રહે, એનું નામ ‘અબુધ’. ‘ઈમોશનલ’ થવાની જગ્યા હોય ત્યાં ‘ઈમોશનલ’ ના થાય, એનું નામ ‘અબુધ’.


  ૨૯૯૩ ‘હું અબુધ છું’ એવું ભાન થવું, એ મોટામાં મોટું જ્ઞાન કહેવાય.


  ૨૯૯૪ ‘બુદ્ધિનો વૈરાગ’ એ ભારે શબ્દ છે. બુદ્ધિ પર અણગમો થયા કરે પછી બુદ્ધિ પર વૈરાગ આવે. બુદ્ધિ પર વૈરાગ પછી ‘અબુધ’ થાય.


  ૨૯૯૫ જો સંસારમાર્ગમાં ‘ડેવલપ’ થવું હોય તો બુદ્ધિમાર્ગમાં જાઓ, ને મોક્ષમાર્ગમાં જવું હોય તો અબુધમાર્ગમાં જાઓ.


  ૨૯૯૬ ‘અહીં’ સત્સંગમાં બેસવાથી વિપરીત બુદ્ધિ હતી, તે સમ્યક્ બુદ્ધિ થાય. એ સમ્યક્ બુદ્ધિ ઠેઠ મોક્ષે લઈ જાય. એ ઠેઠ સુધી ‘હેલ્પ’ કરે !


  ૨૯૯૭ ભેદબુદ્ધિ જશે ત્યારે પરમાત્મા સામા આવીને ભેગા થશે.


  ૨૯૯૮ ‘હું’, ‘તું’ના ભેદને કારણે મનુષ્યો કર્મ બાંધે છે.


  (પા. ૪૪)


  ૨૯૯૯ હું જુદો ને આત્મા જુદો એમ મેળ પડે નહીંને કોઈ દહાડો ! ‘હું જ આત્મા છું’ એવું ભાન થાય ત્યારે મેળ પડે.


  ૩૦૦૦ જગત જ્યારે બુદ્ધિનો પ્રચાર છોડશે અને ‘હાર્ટ’ પર આવશે, ‘હાર્ટિલી’ થશે, ત્યારે પાછું બધું સરળ થશે !


  ૩૦૦૧ અમારી વાત સમજવી બહુ અઘરી છે. ‘વસ્તુ’ની ઓળખાણ પડે નહીં આમાં. બુદ્ધિશાળીઓ તો બુદ્ધિથી માપ કાઢ કાઢ કરે. બુદ્ધિથી તોલાય એવી ‘આ’ વસ્તુ નથી.


  ૩૦૦૨ આ વીતરાગોના ‘સાયન્સ’માં બુદ્ધિ ના વાપરશો. નહીં તો માર ખાઈ જઈશ. સંસારી ત્રાજવાથી એને ના મપાય. વીતરાગોના માર્ગમાં તો ‘દર્શન’ વાપરવાનું હોય. એમણે દેખ્યું તે જ ખરું, પણ તને જ્યારે દેખાય ત્યારે ખરું. ના દેખાય તો વાતને એમ ને એમ જ બાજુ પર રાખજે, પણ બુદ્ધિ ના વાપરીશ.


  ૩૦૦૩ આ કાળમાં જ આવી વાત નીકળી કે બુદ્ધિ હિતકારી નથી. સર્વકાળે બુદ્ધિ હિતકારી જ કહેતા હતા. કારણ કે સર્વકાળે સમ્યક્ બુદ્ધિ જ રહેતી હતી. આ કાળ એકલો જ એવો આવ્યો કે જ્યાં આગળ વિપરીત બુદ્ધિ થઈ ગઈ. તેથી ‘દાદા’ ‘અબુધ’ છે, એમ અમે કહીએ છીએ.


  ૩૦૦૪ આ બધા મનના રોગને લઈને આ સંસાર ઊભો


  (પા. ૪૫)


  રહ્યો છે. મનના રોગ હોય પછી તનમાં રોગ આવે. પછી વાણીમાં આવે. મોક્ષે જતાં બધા જ રોગથી મુક્ત થવું જોઈએ. આપણું ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ મનના રોગને મટાડે એવું છે !


  ૩૦૦૫ મન નિરોગી એટલે શું ? મનને ક્યાંય કશી હરકત જ ના આવે. તમે મોળું ખાવાનું મૂકો કે ખાટું મૂકો પણ મનને અસર ના થાય ! મન રોગી એટલે ખાટાનો રોગ પેસી ગયો હોય એટલે ખાટું જ જોઈએ !


  ૩૦૦૬ અજ્ઞાનતામાં થઈ ગયેલા રોગને હવે શું કરવું ? ‘અક્રમ વિજ્ઞાન’ની નવી જ શોધખોળ છે ! નવો રોગ ઉત્પન્ન થાય નહીં, જૂનો રોગ ધીમે ધીમે કાઢે ને નિરોગી અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય ! પછી જેટલી અવસ્થા પ્રાપ્ત થઈ તેનું રક્ષણ કરે !


  ૩૦૦૭ ભગવાન મહાવીર ‘સમય વિચારી’ કહેવાય, છતાં તદાકાર ના હોય. વિચાર ‘સમયે સમયે’ પલટાય ! આપણા લોકો તો દસ-દસ, પંદર-પંદર ‘મિનિટ’ સુધી એક વિચારમાં ખોવાય ! કેટલાંક તો કલાક-કલાક રહે ! એક કલાકમાં તો દુનિયા નવી રચાય ! પણ પોતે શેમાંય પડ્યો હોય ! ગમતા વિષયમાં !


  ૩૦૦૮ મનની ઇચ્છા પ્રમાણે દૂધપાક મળ્યો એટલે મન મરી ગયું. પણ દૂધપાક ખાતાં ખાતાં ફરી આવો દૂધપાક મળે એ તૃષ્ણા ઊભી થાય, એટલે મન


  (પા. ૪૬)


  પાછું જીવતું થઈ જાય !


  ૩૦૦૯ કોઈની જોડે આપણા વિચારો મળતા આવે, તે બહુ જોખમકારક છે. વિચારો મળતા આવવાં જોઈએ એની જરૂર નથી, સમજ જોઈએ. વિચારો મોક્ષે લઈ જતાં નથી, સમજ મોક્ષે લઈ જાય છે !


  ૩૦૧૦ ‘અમે’ વિચારીને જવાબ આપીએ તો કોઈ સાંભળેય નહીં. આ વિચારેલા જવાબ નથી. આ તો નિર્ભેળ જવાબ કહેવાય. જ્ઞાન જવાબ કહેવાય. વિચાર એ તો પુદ્ગલ છે. અમારામાં તદાકારરૂપે એ ના હોય. ‘અમે’ ‘કેવળજ્ઞાન’માં જોઈને જ જવાબ આપીએ છીએ.


  ૩૦૧૧ ભય પામવા જેવું જગત જ નથી. ‘આપણે’ ‘શુદ્ધાત્મા’ ને ‘વ્યવસ્થિત’ શક્તિ કામ કર્યા કરશે. મન તો અમનેય કહે કે આગળ ગાડી અથડાશે તો ? એટલે અમે તેને કહીએ, ‘તેં કહ્યું એની અમે નોંધ કરી, હવે બીજી વાત કરો.’ એટલે એ બીજી વાત કરે. મન એવું નથી કે આગલી વાતની પકડ પકડે ! આપણે તન્મયાકાર નહીં થવાનું. તન્મયાકાર થવાથી તો જગત ઊભું થયું છે ! મન એ તો ‘ડિસ્ચાર્જ’ ભાવો છે. એ ડિસ્ચાર્જ ભાવમાં જો આપણે કદી તન્મયાકાર થઈએ તો ‘ચાર્જ’ ભાવ ઉત્પન્ન થાય.


  ૩૦૧૨ ‘બ્રહ્માંડની અંદર અને બ્રહ્માંડની બહારથી જોવું’


  (પા. ૪૭)


  એટલે શું ? મનમાં વિચાર આવ્યો તેમાં તન્મયાકાર થયો એટલે બ્રહ્માંડમાં છે. મનમાં વિચાર આવ્યો ને તન્મયાકાર ના થયો એટલે બ્રહ્માંડની બહાર કહેવાય !


  ૩૦૧૩ ચિત્ત ‘મિકેનિકલ ચેતન’ છે. મન ‘મિકેનિકલ ચેતન’ નથી, એ ‘ડિસ્ચાર્જ’ થતું છે !


  ૩૦૧૪ જગત કલ્યાણમાં મન પરોવી દઈએ તો મન ઠેકાણે રહે ! ચિત્તને ઠેકાણે રાખવા ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની ‘કૃપા’ પ્રાપ્ત કરવી પડે !


  ૩૦૧૫ આખા શરીરમાં મોટામાં મોટી વસ્તુ ચિત્ત છે ! મનનો કશો વાંધો નથી. ચિત્ત અમારા વશ રહ્યા કરે પછી મન છોને કૂદાકૂદ કરે !


  ૩૦૧૬ ચિત્ત વળ્યું વળે તેવું નથી. તેથી યોગીઓ ચક્રો ઉપર ચિત્તને ગોઠવ્યા કરે છે. એ મનની સાધના નથી, ચિત્તની સાધના છે !


  ૩૦૧૭ મન તો ‘કમ્પ્લીટ ફીઝિકલ’ છે, જેમાં જરાય ચેતન નથી. મન જોડે આત્મા તન્મયાકાર થાય તો જ અસર થાય.


  ૩૦૧૮ મનમાં ખરાબ વિચાર આવે છે ત્યારે ખરી ઊંચી દશા હોય છે. કારણ કે ખરાબ વિચાર આવે ત્યારે ‘પોતે’ એનાથી છૂટો રહી શકે. નહીં તો છૂટું રહેવાય એવું જ નથી. આવો સ્કોપ મળે ત્યારે એને કંટાળો આવે કે આ ક્યાં આવ્યા ?


  (પા. ૪૮)


  ‘અમને’ ખરાબ વિચાર આવે તો તેની અમે વેલ્યુ જ ના ગણીએ. અમે તો ચિત્તને જ જોઈએ કે હજુ કેમ ખરાબ જગ્યાએ જાય છે.


  ૩૦૧૯ મનમાં સરસ વિચાર આવે છે ત્યારે અજ્ઞાનતાને લીધે તન્મયાકાર થઈ જાય છે. ખરાબ વિચાર આવે ત્યારે છૂટો રહે, તેથી મન ‘આપણા’થી જુદું છે એ સમજાય.


  ૩૦૨૦ ચિત્તનો ભટકવાનો ધંધો છે. ચિત્તની સવારી કરતાં આવડે તો કામ થઈ ગયું. એને જો ફેરવતાં આવડે તો પાછું ફરી જાય તેમેય છે ! ડાકોર જઈને દર્શન કરાવો તો તેય કરે પાછું ! ચિત્ત એકાગ્ર થઈ ગયું એટલે થઈ રહ્યું ! ‘અમારે’ ચિત્ત નિરંતર એકાગ્ર જ રહે, જરાય આઘુંપાછું ના થાય.


  ૩૦૨૧ આ જગતમાં ચિત્ત એકાગ્ર કરવાનાં સ્થાન જ નથી. ચિત્ત એકાગ્ર કરવાનાં સ્થાનોમાં જાય છે ત્યાં મન સ્થિર થાય છે, ચિત્ત સ્થિર થતું નથી. ચિત્ત સ્થિર થયા વગર ચિત્ત પ્રસન્ન થાય નહીં. ચિત્ત પ્રસન્ન થયા વગર મુક્ત થવાય નહીં !


  ૩૦૨૨ ચિત્તની એકાગ્રતા તો મન કૂદાકૂદ કરતું હોય તોય રહે તેમ છે. ઘણાંને મનની સ્થિરતા હોય પણ ચિત્તની એકાગ્રતા ના હોય. આપણે ‘અહીં’ કંઈ ઓર જાતની ચિત્તની એકાગ્રતા થાય છે. ચિત્તની ખરી એકાગ્રતા ક્યારે થાય છે કે જ્યારે માણસને


  (પા. ૪૯)


  ખરાબ વિચાર આવે છે, ત્યારે ‘પોતે’ આખા જગતથી છૂટો થઈ જાય છે ! કારણ કે ખરાબ વિચાર પોતાનાથી સહન ના થાય !


  ૩૦૨૩ સંસારની બહાર ચિત્ત રહેવું, અસંસારી દશામાં ચિત્ત રહેવું એટલા માટે આ બધા ધર્મો છે. એટલા માટે મૂર્તિમાં ચિત્ત રાખે, ચક્રો ઉપર ચિત્ત રાખે પણ એક જગ્યાએ એનું રહેવું મુશ્કેલ છે. લોકો ચિત્ત મૂર્તિમાં રાખે, પણ તે ચિત્ત ભગવાનમાં રહે નહીં પણ એટલો વખત સંસારમાં ના રહે એટલે સંસાર મોળો પડે. અને ‘આપણું’ તો ચિત્ત ભગવાનમાં જ રહે છે !


  ૩૦૨૪ જ્યાં સુધી આત્માનું ભાન થયું નથી, ત્યાં સુધી વીતરાગ મૂર્તિની આરાધના કરો. મૂર્તિ તમને સમકિત સુધી લઈ જશે ! કારણ એની પાછળ શાસન દેવ-દેવીઓ છે.


  ૩૦૨૫ વ્યવહારના દેવ મૂર્ત સ્વરૂપે છે અને નિશ્ચયના દેવ અમૂર્ત સ્વરૂપે છે.


  ૩૦૨૬ મૂર્તિ શાથી મૂકી છે ? એની પાછળ શી ભાવના છે ? ‘સાહેબ, તમે સનાતન સુખવાળા છો ને હું તો ‘ટેમ્પરરી’ સુખવાળો છું. મારેય સનાતન સુખની ઇચ્છા છે.’ ભગવાન સનાતન સુખવાળા છે, તેથી તો જુઓને મૂર્તિમાં છે તોય આપણા કરતાં રૂપાળા દેખાય છે. જાણે જોયા જ કરીએ !


  ૩૦૨૭ આપણે ભગવાનની મૂર્તિનાં દર્શન કરીએ છીએ


  (પા. ૫૦)


  ત્યારે મૂર્તિ શું કરે છે ? ‘ભાઈ, આ માલ મારો નથી, આ માલ તારા જ શુદ્ધાત્માનો છે.’ એટલે મૂર્તિ તમારા શુદ્ધાત્માને પાછું મોકલી આપે છે. આને પરોક્ષ ભક્તિ કહેવાય !


  ૩૦૨૮ પરોક્ષ ભક્તિ એટલે શું ? પોતે જેની ભક્તિ કરે છે તે ખરેખર તેની નથી કરતો, પણ પોતાના જ આત્માની કરે છે ! આ મૂર્તિઓ, મંદિરો ના હોત તો હિન્દુસ્તાનના લોકોને ભગવાન યાદ જ ન આવત !


  ૩૦૨૯ ખુદાઈ ચમત્કાર એટલે સામાએ આપણને ગાળો ભાંડવી હોય, ઘેર નક્કી કરીને આવ્યો હોય તોય તેનાથી બોલાય નહીં, એવું કરી નાખે !


  ૩૦૩૦ જેને ચમત્કાર કરવો નથી, ત્યાં ચમત્કારો બહુ હોય !


  ૩૦૩૧ ઘણાંને ધ્યાન થાય એટલે સૂર્યના તેજ જેવું અજવાળું અજવાળું દેખાય છે. એ શું છે ? એ ચિત્ત ચમત્કાર છે. ચિત્તની એકાગ્રતા થાય એટલે એવું બધું થાય !


  ૩૦૩૨ અશુદ્ધ ચિત્ત ક્યાં સુધી ? જ્યાં સુધી એને લાલચો છે. ‘આમાં સુખ છે, આમાં સુખ છે.’ એ જ્યારે પોતાના ઘરનું સુખ જુએ પછી બહાર નહીં નીકળે.


  ૩૦૩૩ ચિત્તની અશુદ્ધિને લઈને આ જગત ઊભું થયું


  (પા. ૫૧)


  છે ! ચિત્તશુદ્ધિ થઈ જાય એટલે કામ થઈ ગયું ! ચિત્ત અશુદ્ધિમાં પોતાની સંસાર અભિમુખ દ્રષ્ટિ છે, જેને સાપેક્ષ દ્રષ્ટિ કહે છે. એને લઈને ચિત્તની અશુદ્ધિ છે. નિરપેક્ષ દ્રષ્ટિ થાય એટલે ચિત્તશુદ્ધિ થઈ જાય !


  ૩૦૩૪ બુદ્ધિ છે ત્યાં સુધી સંસાર છે ને બુદ્ધિ ગઈ એટલે સંસાર ખલાસ થઈ જાય. બુદ્ધિ છે ત્યાં સુધી ચંચળતા છે, ને ચંચળતા ગઈ તો થઈ ગયો ભગવાન !


  ૩૦૩૫ બુદ્ધિને લઈને અહંકાર ઊભો રહ્યો છે. અહંકારને લઈને સંસાર ઊભો રહ્યો છે. જ્યારે અહંકાર-બુદ્ધિ બેઉ વપરાશે નહીં ત્યારે મુક્તિનો માર્ગ, જ્ઞાનપ્રકાશ થશે ! સંપૂર્ણ પ્રકાશ !!!


  ૩૦૩૬ બુદ્ધિનો પ્રકાશ એવો છે કે અથડામણથી ઉત્પન્ન થાય. નફા-ખોટની બુદ્ધિ અથડામણથી આવે છે. બુદ્ધિ એ અથડામણનો સરવાળો છે.


  ૩૦૩૭ અક્કલ તો કોનું નામ કહેવાય કે જે નઠારામાં નઠારા માણસ જોડે ‘એડજસ્ટ’ થઈ જાય તે !


  ૩૦૩૮ ઉપાધિ ઘટાડે, એનું નામ અક્કલ.


  ૩૦૩૯ સદ્બુદ્ધિ એનું નામ કે ક્યારેય પણ વિરોધાભાસ ના લાવે !


  ૩૦૪૦ સમ્યક્ બુદ્ધિ એટલે આ લોકનું સુધારે ને પરલોકનુંય સુધારે. વિપરીત બુદ્ધિ આલોક ને


  (પા. ૫૨)


  પરલોક બન્નેનુંય બગાડે. ‘જ્ઞાની’ પાસે બેસવાથી બુદ્ધિ સમ્યક્ થાય. સમ્યક્ બુદ્ધિ વ્યવહારના ભાગને ‘વ્યવસ્થિત’ ગોઠવી આપે ને વિપરીત બુદ્ધિ ઊંધું કરી આપે !


  ૩૦૪૧ બુદ્ધિ એવી ‘ડેવલપ’ થઈ શકે છે કે પોતાનાં સર્વસ્વ દુઃખો મટાડી શકે.


  ૩૦૪૨ સમ્યક્ બુદ્ધિનું અત્યારે દેવાળું નીકળ્યું છે ! કો’ક જરાક કહે તો તરત અસર થઈ જાય છે ! વ્યવહાર ‘એડજસ્ટ’ કરે, નવી ખોટ ખાય નહીં ને જૂની ખોટ વસૂલ કરે, તે સમ્યક્ બુદ્ધિ.


  ૩૦૪૩ બુદ્ધિનાં બારણાં બંધ થાય ત્યારે મોક્ષની તૈયારીઓ થાય.


  ૩૦૪૪ ભગવાન શું કહે છે ? કે તું ને હું જુદા ત્યાં સુધી સંસાર, ને એકતા થઈ ત્યાં પોતે ભગવાન !


  ૩૦૪૫ આ તમે જેટલું જુઓ છો, વાંચો છો, સાંભળો છો, એ બધુંય કલ્પિત છે. ભગવાન બુદ્ધિથી અગમ્ય છે અને જગત બુદ્ધિથી જુએ છે. તે કેમનો મેળ ખાય ?


  ૩૦૪૬ આત્માથી જુદો, એનું નામ બુદ્ધિ. જેટલી બુદ્ધિ સમાઈ ગઈ એટલો આત્મામાં સમાઈ ગયો અને બુદ્ધિ સર્વાંશે સમાઈ ગઈ એટલું આત્મામાં સંપૂર્ણ તે રૂપ થઈ જાય !


  ૩૦૪૭ બધાંએ બુદ્ધિના ઘરની વાત કરી છે. જ્યાં બુદ્ધિ


  (પા. ૫૩)


  ના પહોંચે એ ખુદાના ઘરની વાત. અને જ્યાં બુદ્ધિ પહોંચે એ સંસારીઓનાં ઘરની વાત.


  ૩૦૪૮ જ્યાં સુધી બુદ્ધિ છે ત્યાં સુધી આત્માની અનુભૂતિ કોઈ દહાડોય થાય નહીં.


  ૩૦૪૯ સંસારમાં બધો બુદ્ધિવાદ છે. જ્ઞાનવાદ હોય તો જ ત્યાં આગળ કામ થાય. ભગવાનનો જ્ઞાનવાદ હતો. વીતરાગ વિજ્ઞાન એટલે જ્ઞાનવાદ.


  ૩૦૫૦ બુદ્ધિ એ પરપ્રકાશક છે. એટલે આપણે સ્વરૂપને જોવું હોય તોય ના જોવા દે. બીજું દેખાડે.


  ૩૦૫૧ બુદ્ધિ આપણે બંધ કરવી હોય તોય ના થાય. બુદ્ધિ બંધ તો ‘જ્ઞાની’ની કૃપાથી થાય. બહુ કૃપા હોય તો થાય.


  ૩૦૫૨ સુખ પોતાના સ્વરૂપમાં છે, ત્યાં અહંકાર નથી. ત્યાં અહંકારની રેફ નથી, ત્યાં આગળ સુખ છે !


  ૩૦૫૩ સીધાંને સીધો અહંકાર આવે. વાંકાને વાંકો અહંકાર આવે. અહંકાર એક જ પ્રકારનો ને રંગ જુદા જુદા લાગે !


  ૩૦૫૪ અહંકાર એવો હોવો જોઈએ કે જાણપણું વધે. તેને બદલે જાણપણા પર આવરણ આવે એવો અહંકાર છે ! અહંકારથી અંધ થઈ જાય, જાણપણું ખોવાઈ જાય, એ અહંકાર બહુ નુકસાન કરે.


  ૩૦૫૫ આરોપિત ભાવ એ અહંકાર છે. તને જો


  (પા. ૫૪)


  સંસારી સુખ જોઈતાં હોય તો એનો ‘પોઝિટિવ’ ઉપયોગ કર, એમાં ‘નેગેટિવ’ ના ઘાલીશ. તને દુઃખો જ ખપતાં હોય તો ‘નેગેટિવ’ રાખજે અને સુખ-દુઃખનું મિક્ષ્ચર ખપતું હોય તો બેઉ ભેગાં કર અને તારે મોક્ષે જ જવું હોય તો આરોપિત ભાવથી મુક્ત થા. તારા સ્વભાવ-ભાવમાં આવી જા ! આ ત્રણ વાક્યો પર જગત આખું ચાલી રહ્યું છે !


  ૩૦૫૬ દરેકનો અહંકાર જુદો જુદો હોય અને અહંકાર ‘થ્રૂ’ પ્રકાશ નીકળે છે, તેથી દરેકની બુદ્ધિ જુદી જુદી હોય !


  ૩૦૫૭ ‘આત્મદર્શન’ થયા પછી ભેદબુદ્ધિ ના રહે. પછી ‘બુદ્ધિ એ કરીને’ અભેદતા રહે ને વ્યવહાર દરેક જોડે જુદો જુદો રહે. વ્યવહારમાં જે ભેદ દેખાય એ તો વિવેક છે.


  ૩૦૫૮ આ બધો ભેદ ઊભો થયો છે તે દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ અને ભાવ જુદા જુદા છે, તેનાથી ભેદબુદ્ધિ ઊભી થાય છે !


  ૩૦૫૯ બુદ્ધિને ગીરો ક્યાં મૂકવાની ? એ તો ‘અબુધ’ થવું પડશે, જો ‘રિયલ’ સ્વરૂપ થવું હોય તો. બુદ્ધિનો તો અનંતકાળનો વાસ થયેલો છે. એટલે આપણે નક્કી કરવું કે હવે બુદ્ધિ ના જોઈએ. એટલે ‘અબુધ’ થવાશે.


  ૩૦૬૦ અમે ‘અબુધ’ છીએ. ‘વ્યવસ્થિત’નું જ્ઞાન ના


  (પા. ૫૫)


  હોત તો ‘અમે’ પણ બુદ્ધિ ના છોડત. એટલે ‘અમે’ તમને કહીએ છીએ કે ‘વ્યવસ્થિત છે, અબુધ થઈને બેસી જશો તો ચાલશે.’


  ૩૦૬૧ બુદ્ધિ હંમેશાં ‘સેન્સિટિવ’ કરે ને ‘સેન્સિટિવનેસ’થી સંસાર ઊભો છે !


  ૩૦૬૨ બુદ્ધિ એટલે ‘વ્યૂ પોઈન્ટ’, સંસારમાં ચારો ચરાવનાર ને માર ખવડાવનાર.


  ૩૦૬૩ કોઈનેય આપણા નિમિત્તે સહેજ પણ અડચણ ના પડે, એનું નામ બુદ્ધિ.


  ૩૦૬૪ વિનાશી ચીજો જોઈ ‘ઈમોશનલ’ થાય એ બુદ્ધિ.


  ૩૦૬૫ અવધાન શક્તિ એ ધારણશક્તિ છે. એ બુદ્ધિને અનુસરીને છે, બુદ્ધિની જાગૃતિ છે એ ! જ્ઞાનને અનુસરીને નથી. જ્ઞાનને ને અવધાનને લેવાદેવા નથી. છેવટે જ્ઞાનની જાગૃતિ જોઈશે.


  ૩૦૬૬ સમ્યક્ બુદ્ધિ એ સંસ્કારેલી બુદ્ધિ છે. એ સંસ્કારેલી બુદ્ધિ હોતી જ નથી. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે બેસવાથી બુદ્ધિ સમ્યક્ થાય તેમ છે !


  ૩૦૬૭ આત્મામાં આત્મબુદ્ધિ એ મોક્ષ છે અને દેહમાં આત્મબુદ્ધિ એ સંસાર છે !


  ૩૦૬૮ સમજ એ કાયમની મિલકત છે. બુદ્ધિ એ ‘ટેમ્પરરી’ મિલકત છે.


  ૩૦૬૯ વિચારે કરીને ‘જ્ઞાન’ સમજાય એવું જ નથી.


  (પા. ૫૬)


  દર્શનથી સમજાય એ ખરું. ‘ક્રમિક માર્ગ’માં જ્ઞાનને વિચારે કરીને સમજવાનું છે. અક્રમમાં એવું નથી. ક્રમિકમાં તો ‘નોન સ્ટોપ’ વિચારો આવ્યા જ કરે.


  ૩૦૭૦ મન એ તો ‘લેબોરેટરી’ છે. એમાં કશું મૂકો ને વિચારણા કરો તો તે તારણ કાઢી આપે. મન બધા પર્યાય દેખાડે, ‘રડાર’ની જેમ.


  ૩૦૭૧ ચિત્ત પોતાની સ્વતંત્ર ‘ફિલ્મ’ને લઈને ભટકે છે અને મન એ ગ્રંથિઓને લીધે છે.


  ૩૦૭૨ ચિત્તને માટે જ આ બધા ધર્મો કરવાના છે, એટલાં પૂરતો જ ચિત્તને અવકાશ મળે છે. નહીં તો એ ચિત્ત અન્અવકાશપણે ભટક્યા કરે.


  ૩૦૭૩ ભયંકર ભીડને લઈને મન પોતાની રક્ષા કરવાનું ખોળે છે, એટલે વિચારો આવે નહીં, તે ઘડીએ ખરી મજા આવે !!


  ૩૦૭૪ જે ચિત્તને ડગાવે એ બધા જ વિષયો છે.


  ૩૦૭૫ અશુદ્ધ ચૈતન્યને ચિત્ત કહે છે. અશુદ્ધ પણ ચૈતન્ય છે !


  ૩૦૭૬ ચિત્તની જેટલી શુદ્ધિ થાય, પછી ‘ફિલ્મ’ પડતી એટલી બંધ થતી જાય. ચિત્ત અશુદ્ધ છે ત્યાં સુધી ‘ફિલ્મ’ પડ્યા જ કરવાની અને એ જ ‘ફિલ્મ’ છે સંસાર !


  ૩૦૭૭ ચિત્ત જે જુએ ત્યાં ‘ફિલ્મ’ પડે. ‘આ સરસ છે,


  (પા. ૫૭)


  આ ખરાબ છે’ એમ બે ભાવો ઉત્પન્ન થાય, ત્યાં કર્તાનો આરોપ કરે એટલે નવી ‘ફિલ્મ’ ચાર્જ થાય.


  ૩૦૭૮ ચિત્તને જેટલો વખત ‘આપણે’ ‘જોયા’ કરીએ એટલી એની શુદ્ધિ થતી જાય. ચિત્તની શુદ્ધિ થતાં સુધી આ યોગ બરોબર જમાવવાનો છે ! એને સાથ ના આપીએ ને એને જોયા કરીએ એટલે આપણે છૂટા થઈએ !


  ૩૦૭૯ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ની પ્રાપ્તિ પછી ચિત્તની નવી ‘ફિલ્મો’ પડતી બંધ થઈ જાય. મનનું જૂનું હોય તેટલું જ ‘ડિસ્ચાર્જ’ થયા કરે. નવું ઉત્પન્ન ના થાય. અહંકાર કામ કરતો બંધ થઈ જાય, જૂનો છે એટલો જ ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય. બુદ્ધિ પણ જૂની છે એ ‘ડિસ્ચાર્જ’ થયા કરે. નવી ઉત્પન્ન ના થાય.


  ૩૦૮૦ અંતઃકરણના કયા ભાગને પહેલી અસર થાય છે ? પહેલી બુદ્ધિમાં અસર થાય છે. બુદ્ધિ જો હાજર ના હોય તો અસર ના થાય.


  ૩૦૮૧ પહેલી અસર બુદ્ધિમાં થાય છે. ત્યાંથી પછી મનને અસર પહોંચે છે. ‘અમને’ બુદ્ધિ ના હોય તેથી કશી ભાંજગડ જ નહીં. બુદ્ધિ સ્વીકારનાર હોય તો ભાંજગડ છે. બુદ્ધિ પછી મન પકડી લે ને પછી મન કૂદાકૂદ કરી મૂકે !


  ૩૦૮૨ વાગોળવાની ક્રિયા કોણ કરે છે ? મન. બુદ્ધિ જો


  (પા. ૫૮)


  વચ્ચે પકડનારી ના હોય તો મન સુધી પહોંચતું જ નથી.


  ૩૦૮૩ મન-ચિત્ત-અહંકાર ને અંતઃકરણનો બધો ‘હિસાબ’ એ બધું પુદ્ગલ છે. બુદ્ધિ એકલી પુદ્ગલ નથી. બુદ્ધિ તો આત્માનો આનો આ જ પ્રકાશ છે, પણ અહંકારના ‘મીડિયમ’ ‘થ્રૂ’ પડે છે એટલે એને બુદ્ધિ કહેવાઈ.


  ૩૦૮૪ બુદ્ધિના પરમાણુય ના હોય. પ્રકાશ છે એ પૂરણ-ગલન ના થાય. પૂરણ-ગલન થાય એ પુદ્ગલ કહેવાય. મન-ચિત્ત-અહંકાર બધું ફીઝિકલ છે, જડ છે. બુદ્ધિ ફીઝિકલ નથી.


  ૩૦૮૫ શુદ્ધ ચિત્ત એ પર્યાયરૂપે છે અને શુદ્ધાત્મા દ્રવ્યગુણરૂપે છે, પણ એકની એક જ વસ્તુ છે બધી !


  ૩૦૮૬ આત્માની દ્રવ્ય-ગુણ-પર્યાયથી એકતા જ છે. આમાં પર્યાયની શુદ્ધિકરણ થઈ ગઈ તે થઈ ગયો પૂર્ણ શુદ્ધાત્મા.


  ૩૦૮૭ જ્ઞેય ફર્યા કરે છે માટે જ્ઞાન ફરે છે. જ્ઞાન પહેલાં ફરતું નથી. જગત આખું પરિવર્તનશીલ છે, તેથી જ્ઞાન ફરે છે.


  ૩૦૮૮ અજ્ઞાનીઓ ભયને અનુભવે, જ્ઞાન આપ્યું હોય તે ભયને વેદે અને ભયની અસરને જાણે તે ‘કેવળ જ્ઞાનસત્તા’ !


  (પા. ૫૯)


  ૩૦૮૯ આત્મા એ ‘જ્ઞાન સ્વરૂપ’ જ છે, બીજી કોઈ વસ્તુ નથી. આ દીવાનો પ્રકાશ જડ છે, પણ એને કાપીએ તો એ કપાઈ જાય ? આત્માનો પ્રકાશ તો ઓર જ છે ! ભઠ્ઠી સળગાવીએ તોય એ જ્ઞાનને અડે નહીં એટલું બધું એ સૂક્ષ્મ છે ! આ અગ્નિનો ભડકો એ સ્થૂળ છે, આત્માની અપેક્ષાએ. આત્મા તો એટલો બધો સૂક્ષ્મ છે કે એને આ કશી અસર જ ના થાય અને તે જ પરમાત્મા છે !


  ૩૦૯૦ મોક્ષમાં પરમશાંતિ ના હોય, પરમાનંદ હોય ! ‘પોતે’ જ પરમાનંદ સ્વરૂપ છે. શાંતિ તો જ્યાં અશાંતિ હોય ત્યાં હોય. શાંતિ દ્વંદ્વ સ્વરૂપ છે, જ્યારે પરમાત્મા તો પરમાનંદ સ્વરૂપ છે ! અનાદિકાળથી જે ખોળતા હતા, તે પોતાનું પરમાત્મસ્વરૂપ અને શક્તિસ્વરૂપ !


  ૩૦૯૧ આત્માની પાસે કશું હોય તે જ દુઃખ છે. કશું ના હોય ત્યાં પાર વગરનું સુખ છે ! પોતે સ્વભાવથી જ સુખીયો છે !


  ૩૦૯૨ સંપૂર્ણ પરિગ્રહરહિત થયો કે પોતે પ્રકાશમાન, સૂર્યનારાયણ જેવો પ્રકાશમાન, અનંત સુખનું ધામ થાય !


  ૩૦૯૩ જે ખાય, તેને સંડાસ જવાનું. જે આહારી છે તે જ વિહારી છે ને તે જ નિહારી છે. આપણે શુદ્ધાત્મા તેને જાણનારા. ‘આહારી’ આહાર કરે


  (પા. ૬૦)


  છે ને ‘નિરાહારી’ ‘શુદ્ધ ચેતન’ માત્ર તેને જાણે છે !


  ૩૦૯૪ જડમાં કોઈ દિવસ ચેતન હોય નહીં. ચેતનમાં કોઈ દિવસ જડ હોય નહીં. માત્ર આ શરીર એકલું જ ‘મિશ્ર ચેતન’ છે ! ચેતન જેવું કામ કરે છે, પણ એ ખરેખર ચેતન નથી.


  ૩૦૯૫ ભગવાનનું રૂપ જ અવર્ણનીય છે. એને કોઈ દિવસ મેલ લાગતો જ નથી. ‘એક્ટિવ’ (ચંચળ) ભાગમાં ભગવાન નથી. ‘ઈનએક્ટિવ’ (અચળ) ભાગમાં ભગવાન છે ! એમની હાજરીથી જ આ બધી લીલા છે !


  ૩૦૯૬ જગત જેને સ્થિર કરવા જાય છે તે ‘મિકેનિકલ’ ચેતન છે. એ ખરેખર ‘એક્ઝેક્ટ’ ચેતન નથી, તું મૂળ સ્વરૂપને ખોળી કાઢ. મૂળ સ્વરૂપ સ્થિર જ છે !


  ૩૦૯૭ ‘ચંચળ’ સાથે શાદી ના કરવી, ‘પ્રજ્ઞાદેવી’ સાથે શાદી કરવી. પ્રજ્ઞાદેવી તો બહુ સારાં છે, એ તો નિરંતર ચેતવે છે !


  ૩૦૯૮ પહેલું ‘જ્ઞાન’ અને બીજી ‘અમારી’ કૃપા. જ્ઞાન હોય ને કૃપા ના હોય તો કાચું પડી જાય. કૃપા હોય ને જ્ઞાન ના હોય તોય કાચું પડી જાય.


  ૩૦૯૯ જગતમાં આત્માનું જ નહીં, પણ અનાત્માના એક પરમાણુની પણ વધ-ઘટ થતી નથી.


  (પા. ૬૧)


  આટલી બધી લઢાઈઓ થાય, તોફાનો થાય, આટલાં બધાં માણસો મરી જાય તોય એક પરમાણુ પણ ઘટતું નથી ને વધતું નથી. ‘જેમ છે તેમ’ જગત છે, આનો ફેરફાર થઈ શકે તેમ નથી.


  ૩૧૦૦ તત્ત્વોની ખૂબી કેવી છે એ ‘જ્ઞાની પુરુષે’ જ જોઈ હોય. બીજા કોઈને બુદ્ધિથી સમજાવી શકાય તેમ નથી. આત્મતત્ત્વની ખૂબી એવી છે કે એની હાજરીથી જ બધું થઈ જાય ! આમ દ્રષ્ટિ કરે તો આમ થઈ જાય ને તેમ દ્રષ્ટિ કરે તો તેમ થઈ જાય ! આત્માની દ્રષ્ટિ ચોગરદમ હોય, તેનાથી બધું હાજર જ થઈ જાય ! આત્માની અનંત શક્તિ છે, એની હાજરીથી આ બધું ઉત્પન્ન થાય છે અને એની હાજરીથી જ આ બધું ચાલે છે.


  ૩૧૦૧ આ ‘ચંદુભાઈ’ એ તો ‘મિકેનિકલ’ છે. પેટ્રોલ, તેલ, એંધણ બધું જ કરવું પડે. એંધણ પૂરો તો ચાલે, નહીં તો બંધ થઈ જાય. યંત્ર એને ફેરવી જ રહ્યું છે. જ્યાં સુધી એને નિજસ્વરૂપનું ભાન ના થાય ત્યાં સુધી એને એ યંત્ર ફેરવ્યા જ કરશે !


  ૩૧૦૨ જગત તો બહુ મોટું, વિશાળ સમજવા જેવું છે. જગતમાં બીજું કશું બન્યું જ નથી ! એનાં એ જ છ તત્ત્વોની આ બધી ઘાલમેલ છે !


  (પા. ૬૨)


  ૩૧૦૩ જગતમાં કેટલા બધા વિકલ્પો ?! વિકલ્પોની કોઈ લિમિટ ખરી ? જગતમાં કોઈ વસ્તુ એવી નથી કે જે ‘અનલિમિટેડ’ હોય ! ‘લિમિટ’ ના હોય તો મોક્ષ સુધી પહોંચાય જ શી રીતે ?


  ૩૧૦૪ બ્રહ્માંડ છ તત્ત્વો માત્રથી ભરેલું છે ! આ છ ભાગીદારોની ‘લિમિટેડ કંપની’ છે. (૧) ધંધા માટેની જગ્યા આપનાર ‘અવકાશ’ ક્ષેત્ર. (૨) ધંધા માટે માલસામાન આપનાર ‘પુદ્ગલ’. (૩) માલસામાન લાવવા, લઈ જનાર - ‘ગતિ સહાયક તત્ત્વ’. (૪) માલની વ્યવસ્થાનું કામ કરનાર - ‘સ્થિતિ સહાયક તત્ત્વ’. (૫) ઉપરના ચારેયનો નિકાલ કરનાર - ‘કાળતત્ત્વ.’ (૬) દેખભાળ કરનાર - ‘શુદ્ધાત્મા’ - ‘જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા’.


  ૩૧૦૫ આ છ તત્ત્વોની ભાગીદારીની લિમિટેડ કંપની છે. બધાનું જોખમ મર્યાદિત છે. છઠ્ઠો ભાગીદાર, આત્મા એ લાગણીપ્રધાન (ચેતનવંત) છે. તે બધા ઉપર ધ્યાન રાખે છે. પણ તે બોલે એટલે બીજા ભાગીદારો કહે, ‘તું ભાગીદાર છે, પણ સરખે ભાગે છે.’ બીજા ભાગીદારો વઢે છે શું કામ ? દેખભાળ રાખવાને બદલે તું આખી દુકાન લઈને બેઠો છે. ‘મારું મારું’ કરે છે !! એટલે બાકીના પાંચેય ભાગીદારોએ પડી રહેવા માંડ્યું ! આ રૂપક હળવા ભાવે આપ્યું છે. દરેક જણમાં છ ભાગીદારો છે. લોકમાં પણ છ દ્રવ્યો છે. ભાગીદારોની વઢવાડને કારણે ચિંતા છે. જો છઠ્ઠો


  (પા. ૬૩)


  ભાગીદાર માત્ર જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા જ રહે તો બાકીના પાંચેય સરખી રીતે કામ કરે. દેખભાળ જ કર્યે રાખે તો બધું બરાબર થાય.


  ૩૧૦૬ જાગૃતિને અમુક જગ્યાએ નક્કી કરવું, એનું નામ ઉપયોગ. ‘શુદ્ધ ઉપયોગ’ કોને કહેવાય છે કે જે શુદ્ધ આત્માને અંગે જ ઉપયોગ ગોઠવો તે !


  ૩૧૦૭ ઉપયોગ એ ચંચળ ભાગની વસ્તુ નથી, પણ યોગ બધોય ચંચળ ભાગ છે. છતાં, ઉપયોગ સંપૂર્ણ અચળ પણ નથી, પણ તે કારણ સ્વરૂપે અચળ હોવાથી ચંચળતા ઉપયોગને વિશે કહી શકાય.


  ૩૧૦૮ આત્માના ગુણો બધા ‘અગુરુ-લઘુ સ્વભાવ’ના છે. વધે નહીં ને ઘટે પણ નહીં. ક્રોધ-માન-માયા-લોભ તો વધે-ઘટે એવાં સ્વભાવનાં છે. આત્માને પરમાનંદ નામનો ગુણ છે. એ જરાય વધે નહીં, ઘટે નહીં ! જ્ઞાન નામનો ગુણ. દર્શન નામનો ગુણ..... એ વધે નહીં ને ઘટે પણ નહીં !


  ૩૧૦૯ આત્મા સંકલ્પ-વિકલ્પ કરી શકે જ નહીં. કારણ કે આત્મા નિર્વિકલ્પ છે !


  ૩૧૧૦ જ્યારે દ્રષ્ટિ દ્રષ્ટામાં પડે ત્યારે આત્મજ્ઞાની કહેવાય અને જ્ઞાન જ્ઞાતાની મહીં પડી જાય એટલે નિર્વિકલ્પ થઈ ગયો !


  ૩૧૧૧ જેને ઉદયકર્મનો ગર્વરસ ગયો, તેણે આત્મા


  (પા. ૬૪)


  પ્રાપ્ત કર્યો કહેવાય. આત્માએ તદ્રૂપ થઈ કલ્પેલું ક્યારે ઊગી નીકળશે, તે કહેવાય નહીં.


  ૩૧૧૨ દેહમાંથી સ્પંદન થયેલાં, વાણીમાંથી સ્પંદન થયેલાં અને મનમાં કલ્પેલા એકેય પરમાણુમાં જો ઉપયોગ રાખ્યો તો માર્યો ગયો સમજજે ! ને કેટલાંય ભવ રખડવું પડશે !


  ૩૧૧૩ અહંકાર એ કલ્પના સ્વરૂપ નથી, હકીકત સ્વરૂપ છે !


  ૩૧૧૪ જ્યાં કષાય છે ત્યાં સમાધિ નથી. જ્યાં સમાધિ છે ત્યાં કષાય નથી. આખું જગત કષાયને આધીન છે, પોતે પોતાને આધીન નથી. પોતાને આધીન હોત તો આવું કરે નહીં. કષાય કેમ ઊભા થયા ? અજ્ઞાનતાને લઈને ! અજ્ઞાનતા કેમ ઊભી થઈ ? સંજોગોના દબાણથી !


  ૩૧૧૫ કષાયને આધીન છે એટલે પરાધીન છે. જીવવાનુંય પરાધીન છે ને મરવાનુંય પરાધીન છે ! ને પોતે પોતાની જાતને એમ માને છે કે ‘હું સ્વાધીન છું, સ્વતંત્ર છું !’


  ૩૧૧૬ આ દુનિયામાં તમારે એક શોધખોળ કરવાની કે, ‘આ દુનિયામાં મારો જન્મ થયો તો મારી શક્તિ કેટલી ?! અને મારી કઈ શક્તિ છે ને કઈ શક્તિ નથી ?’ એ બેઉને જાણવું તો જોઈએ ને ?


  ૩૧૧૭ આ પ્રેમમય માર્ગ છે. જગતમાં કોઈ ઉપર


  (પા. ૬૫)


  તિરસ્કાર ના આવે તે પરમાત્મા થઈ શકે !


  ૩૧૧૮ સવળી અનુમોદના કરી હોય તો મોક્ષે લઈ જાય ને અવળી અનુમોદના ભટકાવી મારે !


  ૩૧૧૯ ‘જ્ઞાની પુરુષ’નું વચનબળ તો સંસારનો આડો પ્રતિબંધ તોડી નાખે !


  ૩૧૨૦ વર્તનને અને જ્ઞાનને કંઈ લેવા-દેવા નથી. જ્ઞાન જ્ઞાનના સ્વભાવમાં ને વર્તન પુદ્ગલનું છે ! વર્તન શુભ હોય કે અશુભ હોય, શુદ્ધ ના હોય.


  ૩૧૨૧ સંયોગ માત્ર અવસ્તુ કહેવાય. વસ્તુ સનાતન હોય અને સંયોગ ક્ષણિક હોય. સંયોગ થાય એ અવસ્તુ કહેવાય.


  ૩૧૨૨ આત્મા વૃત્તિઓને શું કહે છે ? હે ચંદુભાઈ ! તમારે જો તમારું કરવું હોય તો હું છું જ. અને જો તમારે મારી જોડે એકતા કરવી હોય તો જે જોઈતું હોય તે મળશે, કાયમનું સુખ મળશે. અને એકતા ના કરવી હોય તો તમારું સુખ ખોળો, બહારથી.


  ૩૧૨૩ ચિત્તવૃત્તિઓ જે બહાર ભટકતી હતી, તે પોતાના ઘર ભણી વળી ત્યારથી જ જાણવું કે મુક્તિના બેન્ડ-વાજાં વાગ્યાં. ચિત્તવૃત્તિના બંધનથી મુક્તિ થવી, એનું નામ જ સંસારથી મુક્તિ થવી. ચિત્તવૃત્તિ એકલી જ બંધાયેલી છે. આ ચિત્ત લપટું પડી ગયું છે !


  (પા. ૬૬)


  ૩૧૨૪ વૃતિઓને જેટલું ભટકવું હોય તેટલું ભટકે. પણ પાછું તેય સ્વતંત્ર નથી. છેવટે એય પરતંત્ર છે. છેવટે પાછું ‘અહીં’ આત્મા ભણી આવ્યે જ છૂટકો છે !


  ૩૧૨૫ ચિત્ત એકાગ્ર થાય એટલે આનંદ આવે.


  ૩૧૨૬ ‘જ્ઞાની’નું ચિત્ત આખો દહાડો આત્મામાં જ હોય, સાપ જેમ મુરલીના તાનમાં હોય તેમ ! પછી વ્યગ્રતા થાય જ નહીં ને !


  ૩૧૨૭ આ તમને ‘શુદ્ધાત્મા’ ‘અમે’ આપ્યો છે તે ‘ફર્સ્ટ સ્ટેપ’ છે. એની આગળ તો ઘણું છે. પછી શુદ્ધાત્માનું સ્વરૂપ એના ગુણ સાથે પ્રગટ થાય !


  ૩૧૨૮ ચિત્તનાં ‘રીવોલ્યુશન’ દરેકનાં જુદાં જુદાં હોય. કોઈનાં એક મિનિટનાં ત્રણ હજાર હોય, તો કોઈના એક મિનિટનાં પચાસ હોય ! ચિત્તનું કામ લેવું હોય તો સામા જોડે ‘કાઉન્ટર પુલી’ જોડવી પડે !


  ૩૧૨૯ સંસારી ચિત્ત એ અશુદ્ધ ચિત્ત કહેવાય. અશુદ્ધ ચિત્ત એ મિશ્ર ચેતન છે. શુદ્ધ ચિત્ત થાય છે તે શુદ્ધ ચેતન છે.


  ૩૧૩૦ અવસ્થાઓને જ નિત્ય માને એ અશુદ્ધ ચિત્ત. અવસ્થાઓમાં જ પ્રવર્તના કરે એ અશુદ્ધ ચિત્ત અને વસ્તુમાં રમણતા કરે એ શુદ્ધ ચિત્ત.


  ૩૧૩૧ સત્ચિત્ત એટલે જ્ઞાન. અસત્ચિત્ત એટલે અજ્ઞાન.


  (પા. ૬૭)


  ૩૧૩૨ અસત્ચિત્ત કોને કહેવાય ? પુદ્ગલપક્ષી ચિત્ત એ અસત્ચિત્ત કહેવાય અને આત્મપક્ષી, સ્વપક્ષી થયું એટલે સત્ચિત્આનંદ થયું !


  ૩૧૩૩ લોકસંજ્ઞાથી ચાલે તો નર્યું દુઃખ જ છે ને ‘જ્ઞાની’ની સંજ્ઞાથી ચાલે તો નર્યું સુખ, સુખ ને સુખ જ છે. લોકસંજ્ઞા એટલે લોકોએ જેમાં સુખ માન્યું, ભૌતિક વસ્તુઓમાં સુખ માન્યું, તેમાં આપણે પણ સુખ માન્યું તે. અને આત્મામાં જ સુખ છે એમ માનવું એ ‘જ્ઞાની’ની સંજ્ઞા !


  ૩૧૩૪ ચિત્તને સનાતન વસ્તુમાં રાખવાનું છે. સ્વરૂપમાં રાખવાનું છે. જપ, તપ, ધ્યાન, યોગ, મંત્ર એ સનાતન વસ્તુ નથી. એ બધું ‘ટેમ્પરરી એડજસ્ટમેન્ટ’ છે. કોઈ વસ્તુ સનાતન નથી. આત્મા એકલો જ સનાતન છે. એમાં જો ચિત્ત બેસી ગયું, પછી એ ભટકે નહીં ! ત્યારે મુક્તિ થાય !


  ૩૧૩૫ ચિત્ત સનાતન વસ્તુમાં મળી ગયું એટલે થઈ ગયું શુદ્ધ ચિત્ત ! એટલે વિદેહી થઈ ગયો ! એટલે મુક્તિ થઈ ગઈ !


  ૩૧૩૬ અશુદ્ધ ચિત્તના જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહેવાથી એ ઊડી જાય ! જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહો તો એની મેળે ઊડી જાય ને નહીં તો પ્રતિક્રમણ કરવું પડે !


  ૩૧૩૭ ચિત્તને દરેક કામમાં હાજર રાખવું. એના જેવું કોઈ ધ્યાન નથી.


  (પા. ૬૮)


  ૩૧૩૮ ચિત્ત તો આ શરીરનું માલિક છે. એને કેમ ગેરહાજર રખાય ?!


  ૩૧૩૯ ચિત્તને બધે હાજર રાખવું જોઈએ. ‘પ્રેઝન્ટ’ રાખવું પડે. ખાવામાં-પીવામાં, સંડાસમાં બધેય ચિત્ત હાજર રહેવું જોઈએ.


  ૩૧૪૦ ‘અમારે’ ચિત્ત જરાય આઘુંપાછું ના થાય. જ્યાં છે ત્યાં જ બધું રાખો. રાજા યે ત્યાં ને લશ્કરેય ત્યાં ! અમારી જોડે બેસો તો તમારું લશ્કરેય એવું થઈ જાય !


  ૩૧૪૧ આ કાળમાં જીવો ઘણાં ખરાં એવાં છે તે તિર્યંચના ‘સ્ટેશને’થી આવ્યા છે ને ‘રીટર્ન ટિકિટ’ લઈને આવ્યા છે !


  ૩૧૪૨ ‘અમે’ જ્ઞાન આપીએ છીએ ત્યારે ચિત્ત શુદ્ધ કરી આપીએ છીએ ! પાપનો નાશ કરીએ છીએ અને દિવ્યચક્ષુ આપીએ છીએ, બધી રીતે એના આત્મા ને અનાત્માને છૂટા પાડીએ છીએ !!!


  ૩૧૪૩ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે બેસી બેસીને બુદ્ધિ સમ્યક્ થઈ જાય તો એ બુદ્ધિ મોક્ષે જવા દે.


  ૩૧૪૪ જેવો જેનો ‘ઈગોઈઝમ’ તેવી તેની બુદ્ધિ. કોઈનો ‘ઈગોઈઝમ’ મોળો હોય તો બુદ્ધિ તેની ખૂબ ‘લાઈટ’ મારે ને જેનો અહંકાર કડક હોય તેની બુદ્ધિ અવળી કામ કરે.


  ૩૧૪૫ અહંકાર એટલે સુધી ‘ડેવલપ’ થઈ શકે છે કે


  (પા. ૬૯)


  પરમાત્મા ને અહંકારમાં એક અંશનો જ ફેર રહે ! ‘ક્રમિક માર્ગ’માં અહંકાર ‘ડેવલપ’ કરતો કરતો જાય.


  ૩૧૪૬ ‘આ માણસ સારો છે’ કહે છે તે શું છે ? સારો એટલે એનો ‘ઈગોઈઝમ’ ‘ડેવલપ્ડ’ છે ! ‘ઈગોઈઝમ’ ‘ડેવલપ’ કરવો એ જ ‘ક્રમિક માર્ગ’.


  ૩૧૪૭ ‘ઈગોઈઝમ’ પૂર્ણ ‘ડેવલપ’ થાય, એનું નામ જ ભગવાન !


  ૩૧૪૮ ધર્મમાં આટલું જ કરવાનું છે ! ઈગોઈઝમને ‘ઓર્નામેન્ટલ’ (શોભાનો) કરવાનો છે. ઘરેણાં જેવો અહંકાર કેવો સરસ લાગે !


  ૩૧૪૯ ‘અક્રમ માર્ગ’ તો ‘આઉટ ઓફ ઈગોઈઝમ’ (અહંકારથી પર) છે ! આ માર્ગ જ જુદો છે !


  ૩૧૫૦ ‘ઈગોઈઝમ’ એટલે મિશ્ર ચેતન. એમાં ખરેખર ચેતન જરાય વપરાતું નથી, માત્ર ‘રોંગ બિલીફ’થી ચેતન વપરાય છે. જગતમાં જે જે માનવામાં આવે છે તે બધી જ ‘રોંગ બિલીફો’ છે !


  ૩૧૫૧ બધી વસ્તુઓ પર વહેમ પડ્યો છે, પણ અહંકાર પર કોઈ દહાડોય વહેમ પડ્યો નથી ! ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એના પર વહેમ પડ્યો એટલે અહંકાર પર વહેમ પડ્યો કહેવાય.


  ૩૧૫૨ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ થયા પછી અહંકાર ખસી ગયો.


  (પા. ૭૦)


  અહંકાર પોતાના સ્વરૂપમાં લીન થઈ ગયો. હવે, પૌદ્ગલિક અહંકાર, જેને ‘ડ્રામેટિક’ અહંકાર કહે છે એ રહ્યો. એ બધું કાર્ય કર્યા જ કરે ! પૌદ્ગલિક અહંકાર સિવાય કોઈ કાર્ય થાય એવું જ નથી. કાર્ય થવામાં અહંકાર એ ‘વન ઓફ ધી એવિડન્સ’ છે પણ એવો કોઈ કાયદો નથી કે જીવતો જ અહંકાર જોઈએ.


  ૩૧૫૩ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ મળ્યા પછી કષાયો નિર્જીવ થઈ જાય. નિર્જીવ આપણને દુઃખ ના દે, પણ ‘પોતાનાં’ સુખને આંતરે, જ્યાં સુધી તેનું અસ્તિપણું છે ત્યાં સુધી.


  ૩૧૫૪ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ નિર્જીવ હોય ત્યારે ખરેખર તે ક્રોધ-માન-માયા-લોભ કહેવાતાં નથી. પણ જગતને ઓળખવા માટે તો તેમ કહેવું પડે.


  ૩૧૫૫ આખા જગતને સજીવ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ હોય. કષાયોનું જ સામ્રાજ્ય ચાલે છે. આત્માને તો ક્યાંય છેટે ભંડારિયામાં પૂરી રાખેલો છે ! પણ વેદના આત્મા સુધી પહોંચે છે, નિર્વેદને વેદના પહોંચે છે ! એય અજાયબી છે ને ! પણ આમાં આત્મા કશું જ ભોગવતો નથી.


  ૩૧૫૬ આત્મા પોતે જ સુખનો કંદ છે. એને દુઃખ હોય નહીં ને અડેય નહીં. સુખ કોણ ભોગવે છે ? અહંકાર. દુઃખ કોણ ભોગવે છે ? અહંકાર. લોભ કોણ કરે છે ? અહંકાર. ખોટ કોણ ભોગવે


  (પા. ૭૧)


  છે ? અહંકાર. શાદી કોણ કરે છે ? અહંકાર. (વિધુર) વિધવા કોણ થાય છે ? અહંકાર. આ બધું જ અહંકાર ભોગવે છે !


  ૩૧૫૭ બહારના વ્યવહાર છે તે અજ્ઞાનમય પરિણામ જ છે ખાલી. અજ્ઞાનમય પરિણામ એનું નામ ભોગવવાનું અને જ્ઞાનમય પરિણામમાં ભોગવવાનું છે નહીં. છે ચક્કર તો એનું એ જ ! સંસાર એ અજ્ઞાનમય પરિણામ છે ને આત્મા એ જ્ઞાનમય પરિણામ છે !


  ૩૧૫૮ આવાગમન કોને છે ? આત્માને કે દેહને ? આવાગમન અહંકારને જ છે. આવાગમનનો આધાર અહંકાર છે. એ નિરાધાર થયો કે વસ્તુ પડી જાય. જેનો અહંકાર ખલાસ થઈ ગયો, તેનું આવાગમન બંધ થઈ ગયું !


  ૩૧૫૯ ‘મેં કર્યું’ કહ્યું એટલે આધાર અપાય ને આધાર આપો તો એ કર્મફળ આપે. ‘મને વિચાર આવ્યો, હું વિચાર કરું છું’ એવું બોલો કે ટેકો આપ્યો ! ‘અમે’ કોઈ ચીજના કર્તા ના હોઈએ.


  ૩૧૬૦ ઈગોલેસ (અહં શૂન્ય) કરવાની જરૂર નથી. આપણે કોણ છીએ, એ જાણવાની જ જરૂર છે !


  ૩૧૬૧ ઉપાય ના કરવો તે પણ અહંકાર છે ને ઉપાય કરવાના પ્રયત્નો કરવા તેય અહંકાર છે. ‘નિરુપાય ઉપાય’ થાય તે થવા દેવા. સહજ ઉપાય થવા દેવા. ‘અમારે’ સહેજાસહેજ ઉપાય


  (પા. ૭૨)


  થઈ જાય.


  ૩૧૬૨ ‘અમારે’ ‘નિરુપાય ઉપાય’ હોય. અમે ઉપેય ભાવને પામેલા એટલે અમારે ઉપાય ના હોય, ને તમારે તો અમે જે દેખાડીએ એ ઉપાય કરવાં પડે.


  ૩૧૬૩ જ્યારે કોઈ પણ ઉપાય કરવાનો બાકી ના રહ્યો હોય ત્યારે ‘ઉપેય’ પ્રાપ્ત થયું કહેવાય !


  ૩૧૬૪ બીજાને દુઃખ થાય છે એ જે દેખાય છે, એ એનો ‘સેન્સિટિવનેસ’નો ગુણ છે, અને ‘સેન્સિટિવનેસ’ એ એનો એક જાતનો ‘ઈગોઈઝમ’ છે. એ ‘ઈગોઈઝમ’ આપણામાં હોય ત્યાં સુધી સામાને દુઃખ થાય જ. એ ‘ઈગોઈઝમ’ આપણને નહીં હોય, તે દહાડે દુઃખ જ નહીં હોય ! એ ‘ઈગોઈઝમ’ ધીમે ધીમે ઓગળવો જોઈએ.


  ૩૧૬૫ પોતાના ‘ઈગોઈઝમ’નો ઉકેલ આવે એટલે સામાનો ઉકેલ આવી જાય ! પણ પોતાનો ‘ઈગોઈઝમ’ છે ત્યાં સુધી નિયમથી જ સામાને અસર થયા કરવાની. એ ‘ઈગોઈઝમ’ ઓગળી જ જવો જોઈએ.


  ૩૧૬૬ આ સંસારમાર્ગ છે. એમાંથી આત્મા પસાર થઈ રહ્યો છે ! એની જ આ બધી અસરો છે. બીજું કશું જ નથી. અસર છે, ઈફેક્ટ છે.


  ૩૧૬૭ આ તો બધી, દુનિયામાં ખાલી ઈફેક્ટ્સ


  (પા. ૭૩)


  (અસરો) જ છે. દુનિયામાં દુઃખ જેવી વસ્તુ જ નથી. ખાલી ‘રોંગ બિલીફ’ છે. છતાં સામો સાચું માને છે, એ એમની દ્રષ્ટિ છે, પણ આપણને એની અસર ના થવી જોઈએ. આપણે ચોખ્ખા થઈ જવું જોઈએ. આપણે ચોખ્ખા થયા એટલે બીજું બધું ચોખ્ખું થયા વગર રહેતું નથી.


  ૩૧૬૮ મેં મારા અનુભવથી જોયેલું છે. જ્યાં સુધી મને ઈફેક્ટો વર્તતી હતી બધી, જ્યાં સુધી મને એવું પરિણામ હતું, ત્યાં સુધી સામાને દુઃખ હતું. પણ જ્યારે મારા મનમાંથી ગયું, શંકા ગઈ, તો બધું ગયું ! એ આ પગથિયાં જોઈ, અનુભવ કરીને હું ચઢેલો છું. એટલે હું માર્ગ બતાવી શકું. આ બધાને હું ‘જ્ઞાન’ આપું છું, તે મારાં જોયેલાં પગથિયા ઉપર જ લઉં છું !


  ૩૧૬૯ મારો ‘ઈફેક્ટિવ’ શબ્દ જો સમજી જાય તો મોક્ષ થાય એવું છે !


  ૩૧૭૦ ક્રોધને દબાવ દબાવ કરવાથી ક્રોધ ના જાય. ક્રોધને ઓળખવો પડે. ક્રોધ એ અહંકાર છે. અહંકારના ક્યા પ્રકારથી ક્રોધ થાય છે એની તપાસ કરવી જોઈએ. પ્યાલા ફૂટવાથી ક્રોધ થાય તો તેમાં નફા-નુકસાનનો અહંકાર છે, તેથી અહંકારને વિચારીને નિર્મૂળ કરવો જોઈએ.


  ૩૧૭૧ ‘ઈગોઈઝમ’ એ દર્શનને આંતરે છે.


  ૩૧૭૨ બુદ્ધિની મહીં અહંકાર ભળી જાય છે ને કાર્ય


  (પા. ૭૪)


  થઈ જાય છે. જેમાં અહંકાર છૂટો પડી જાય, તે કાર્ય જ ના થાય !


  ૩૧૭૩ જ્ઞેય વસ્તુઓ વીતરાગ છે, જ્ઞાતાય વીતરાગ છે ને વચ્ચે અહંકાર છે તે રાગ-દ્વેષ કરાવે છે. અહંકાર ઊડી ગયો એટલે જ્ઞેય જોડે વીતરાગી ભાવ રાખવાનો, જ્ઞેયને તરછોડ મારીએ તો એ પણ તરછોડ મારે. છતાં, મહીં પૌદ્ગલિક ભાવો ખરાબ નીકળે તો પ્રતિક્રમણ કરવાનું તમારે કહેવું.


  ૩૧૭૪ મરનારાનો જે માલિક થાય તેણે મરવું પડે. મરનારાનો માલિક નથી, તેને મરવું જ ના પડે. હું અમરપદ લઈને આવેલો છું અને તમને પણ તે જ પદ આપું છું.


  ૩૧૭૫ આ અજાયબી છે : સંસારમાં મોક્ષ દેખાવો તે અજાયબી છે. અને આ અક્રમ માર્ગ દસ લાખ વર્ષે થયો છે ! અજાયબ માર્ગ છે ! ધીટ્ આશ્ચર્ય છે ! આખા ‘વર્લ્ડ’ના કલ્યાણ માટેનો આ માર્ગ છે. આખું વર્લ્ડ બળી રહ્યું છે ‘પેટ્રોલ’ની અગ્નિથી, તે હવે તો સળગી ગયું છે ! એને માટે હું નિમિત્ત છું, છતાં ગુપ્ત રાખ્યું છે. અમે પલંગમાં સૂતા સૂતા બધું કરીએ. મજૂરો મહેનત કરે ને ‘જ્ઞાની’ઓ ઘેર બેઠાં કરે !


  ૩૧૭૬ સંસારમાં બીજું કંઈ જ કરવા જેવું નથી. ફક્ત ‘હું’ ‘હું’ની જગ્યાએ નથી, તેને જ પોતાની


  (પા. ૭૫)


  જગ્યાએ મૂકવાનું છે. મન મનની જગ્યાએ છે. બુદ્ધિ બુદ્ધિની જગ્યાએ છે. ચિત્ત ચિત્તની જગ્યાએ છે. અહંકાર અહંકારની જગ્યાએ નથી.


  ૩૧૭૭ શુદ્ધાત્મામાં અહમ્ નથી આવતો. જ્યાં પોતે જ છે ત્યાં અહમ્ શેનો ? આરોપિત જગ્યાએ ‘હું છું’ કહે, તે અહંકાર કહેવાય.


  ૩૧૭૮ ગર્વરસ ના લેવાય તેના માટે શું કરવું ? ‘કરવાનું’ કશું નહીં, આપણું ‘જ્ઞાન’ જાણવાનું કે ‘ગર્વરસ ચાખનારા આપણે ન હોય; આપણે કોણ છીએ’ એ જાણવું જોઈએ. એનું લક્ષ રાખવું પડે. એમાં કશું કરવાનું હોતું નથી. આપણું ‘જ્ઞાન’ એવું છે કે ગર્વરસ ચખાય નહીં અને વખતે થાય તો તરત પ્રતિક્રમણ કરે. પહેલાંના અભ્યાસથી વૃત્તિઓ ત્યાં વળી જાય તો તરત ઉખેડી નાખે ને પ્રતિક્રમણ કરી ધોઈ નાખે.


  ૩૧૭૯ માનની આશા રાખે ને ત્યાં જ અપમાન થાય એટલે આશા બધી તૂટી પડે, પછી ભગ્ન થઈ જાય. એને અહંકારભગ્ન કહેવાય. એ ક્રેક હોય ! જેમ પ્રેમભગ્ન હોય તેમ અહંકારભગ્ન હોય.


  ૩૧૮૦ આત્મા પોતે ‘પરમેનન્ટ’ છે અને અનાત્મ વિભાગમાં જે ‘ખોટી માન્યતા’ ધરાવનારો છે, ‘રોંગ બિલીફ’ ધરાવનારો જે અહંકાર છે તે પણ ‘પરમેનન્ટ’ છે. અહંકાર ક્યાં સુધી ‘પરમેનન્ટ


  (પા. ૭૬)


  છે ? જ્યાં સુધી પોતાને પોતાનું ભાન ના થાય ત્યાં સુધી પરમેનન્ટ’ છે, લાંબા કાળનું છે. પણ ખરેખર ‘પરમેનન્ટ’ નથી.


  ૩૧૮૧ અહંકાર એ ચંચળ વસ્તુ છે, અચળ નથી. અચળ વસ્તુ તો, જ્યાં અહંકાર નથી, કંઈ જ નથી ત્યાં છે. દરઅસલ પરમાત્મા જ છે ત્યાં ! આત્મા એ જ પરમાત્મા છે, એનું ભાન થવું જોર્ઈએ, એનું જ્ઞાન થવું જોઈએ.


  ૩૧૮૨ અઘરામાં અઘરી ચીજ આત્મજ્ઞાન છે. જે ચંચળ વિભાગનું વર્ણન કરે છે તે બુદ્ધિગમ્ય વાત છે. બુદ્ધિગમ્યની એકુંય વાત મોક્ષમાં નહીં ચાલે. બુદ્ધિ પણ ચંચળ છે. એ અચળ થવા જ ના દે. એક ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એકલાં જ ‘અબુધ’ હોય.


  ૩૧૮૩ ‘આત્મા’ એ જ પોતાના નિજસ્વરૂપનું જ્ઞાન છે. એ ‘કેવળજ્ઞાન સ્વરૂપ’ છે અને તેમાંથી ‘પ્રકાશ’ ઉત્પન્ન થાય છે, એ બધો પ્રકાશ સ્વયંપ્રકાશ છે.


  ૩૧૮૪ બે વસ્તુ કાયમની અલગ હતી, છે ને રહેશે. આ તો ‘બિલીફ’ની જ ભાંજગડ છે ને ?? નથી ત્યાં ‘હું’ માનીને બેઠો એ જ ‘રોંગ બિલીફ’.


  ૩૧૮૫ વિશેષભાવમાં શું થયું ? ‘હું કંઈક છું’ અને ‘આ બધું હું જાણું છું’ ને ‘હું કરું છું’ આ વિશેષભાવ થયો બસ. તેનાથી આ સંસાર ઊભો થયો ! પછી લોકોનું જોઈ જોઈને કરવા માંડે.


  (પા. ૭૭)


  ૩૧૮૬ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ એ કોના ગુણધર્મ છે ? આત્માના કે જડના ? એ આત્માનાય ગુણધર્મ નથી ને પુદ્ગલનાય ગુણધર્મ નથી. તો એ આવ્યા ક્યાંથી ? આત્મા અને પુદ્ગલના ભેગા થવાથી વિશેષ ગુણધર્મ ઉત્પન્ન થયો, તે જ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ છે. એને વ્યતિરેક ગુણો કહ્યા. આપણે સમજવું કે આ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ મારાય ગુણધર્મ નથી ને પુદ્ગલનાય નથી.


  ૩૧૮૭ આ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ એ વિશેષ ગુણો ક્યાં સુધી રહે છે ? જ્યાં સ્વરૂપની અજ્ઞાનતા તૂટે કે તરત વિશેષ ગુણ તૂટી જાય. સ્વરૂપની અજ્ઞાનતા ક્યાં તૂટે ? ‘જ્ઞાની પુરુષ’ પાસે.


  ૩૧૮૮ આ વિશેષ ગુણથી જે પુદ્ગલ પહેલાં ચાર્જ થઈ ગયેલું, જે પથરા ગરમ થઈ ગયા છે, તેને ચારિત્રમોહ કહે છે ! ‘સ્વરૂપનું જ્ઞાન’ થાય એટલે કર્તા રહે નહીં, એટલે ડખલ રહે નહીં ને ચારિત્રમોહનો નિકાલ થઈ જાય !


  ૩૧૮૯ ભગવાને તો ‘આત્મા શું છે’ એટલું જ જાણવાનો મોહ રહ્યો, તેનેય ‘સમ્યક્ત્વ મોહ’ કહ્યો. ભગવાન, આય મોહ ? ‘હા, આત્મા જાણ્યા સિવાય મોહ શી રીતે જાય ?’


  ૩૧૯૦ મોહ બે પ્રકારના : ‘દર્શનમોહ’ ને ‘ચારિત્રમોહ.’


  ૩૧૯૧ દર્શનમોહ એટલે ‘હું ચંદુભાઈ જ છું’ એ નક્કી


  (પા. ૭૮)


  છે, એ જ દર્શનમોહ. જ્યાં પોતે છે તે જાણતો નથી અને જ્યાં નથી ત્યાં આરોપ કરે છે એ ‘દર્શનમોહ’. ‘દર્શનમોહ’ એટલે ઉઘાડી આંખે અંધો !


  ૩૧૯૨ ‘ચારિત્રમોહ’ એ પરિણામ છે. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ની પ્રાપ્તિ પછી ચારિત્રમોહ રહે છે. ‘દર્શનમોહ’ જાય ત્યાર પછી જ ચારિત્રમોહ, ‘ચારિત્રમોહ’ કહેવાય. ત્યાર પછી જ મોહના બે ભાગ પડે. નહીં તો મોહ જ કહેવાય.


  ૩૧૯૩ ‘દર્શનમોહ’ એટલે ‘ચાર્જ મોહ’. ‘ચારિત્રમોહ’ એટલે ‘ડિસ્ચાર્જ મોહ’.


  ૩૧૯૪ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી રહ્યું શું ? ‘ચારિત્રમોહ’ એકલો જ. ‘ચારિત્રમોહ’નો સમભાવે નિકાલ કરી નાખવાનો. ચારિત્રમોહને કાઢવાનો નથી. ‘જ્ઞાન’ પહેલાં જે જે ભાવ કરેલાં, તેનો ઉદય આવે તે ચારિત્રમોહ.


  ૩૧૯૫ ‘ચારિત્રમોહ’ એટલે આ કાળે, આ ક્ષેત્રે આટલું આવીને છૂટી જાય.


  ૩૧૯૬ ‘તું ચોપડી લખે છે’ તેય ‘ચારિત્રમોહ’ છે. કારણ કે કોઈ એ લઈ લે તો મોહ ઊભો થાય.


  ૩૧૯૭ દાન આપતો હોય તેને કહીએ, ‘તમે અક્કલ વગરનું ઊંધું કામ કરો છો.’ તો તે કહે કે ‘આ રહ્યું દાન-બાન’ એ ‘ચારિત્રમોહ.’


  (પા. ૭૯)


  ૩૧૯૮ ક્રિયાનો વાંધો નથી, ક્રિયામાં મોહ છે તેનો વાંધો છે. જ્યાં સુધી દર્શનમોહ છે ત્યાં સુધી જપ કરો, તપ કરો, દાન કરો, એ બધો જ મોહ કહેવાય.


  ૩૧૯૯ બે પ્રકારની નિર્મળતાને ભગવાને મોક્ષનું કારણ કહ્યું. એક દર્શન નિર્મળતા ને બીજું ચારિત્ર નિર્મળતા. દર્શનશુદ્ધિ પછી બહારના સંયોગો ઊભા થાય ને તેમાં તન્મયાકાર થાય તે ચારિત્રમોહ ને જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહે તો ચારિત્ર નિર્મળતા.


  ૩૨૦૦ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી જે ‘ચારિત્રમોહ’ રહે છે એ ફરી સંસારબીજ નાખે એવો નથી, પણ એ જ્યાં સુધી હોય ત્યાં સુધી ‘સમાધિ સુખ’ ઉત્પન્ન ના થાય !


  ૩૨૦૧ વીતરાગો એટલું જ કહીને થાક્યા કે ‘ચારિત્રમોહ’નો લટકેલો હશે તો અમે ચલાવી લઈશું, પણ ‘દર્શનમોહ’નો લટકેલો ‘અહીં’ નહીં ચાલે ! ‘ચારિત્રમોહ’ના લટકેલાના બે-ચાર અવતાર વધારે થાય, પણ ‘દર્શનમોહ’ના લટકેલાનું તો કશું ઠેકાણું જ ના કહેવાય !


  ૩૨૦૨ ‘દર્શનમોહ’ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ના ‘જ્ઞાન’થી જાય અને ‘ચારિત્રમોહ’ ‘જ્ઞાની’ની ‘આજ્ઞા’થી જાય. ‘એટલે ‘અમે’ ‘જ્ઞાન’ અને ‘આજ્ઞા’ બેઉ આપીએ છીએ’!


  ૩૨૦૩ જ્ઞાની પુરુષની આજ્ઞા એ તો ભવોમાં જવા


  (પા. ૮૦)


  માટેની આડી દીવાલ છે.


  ૩૨૦૪ દરેકને જે જે વસ્તુઓ ભેગી થાય છે તે તેના બુદ્ધિના આશય મુજબ જ હોય છે. બુદ્ધિના આશયમાં હોય કે મને ઝૂંપડામાં જ ફાવશે, તો કરોડ રૂપિયા હોય તો પણ તેને ઝૂંપડા વગર ગમે નહીં. એની એણે પ્રતિષ્ઠા કરી છે તેથી.


  ૩૨૦૫ ભાવ કરવો ના પડે. ‘બુદ્ધિના આશય’ પ્રમાણે જ મહીં ‘સેટલમેન્ટ’ થઈ ગયું હોય, તેમાં પોતે પ્રતિષ્ઠા કરીને પૂતળું તૈયાર કરે છે.


  ૩૨૦૬ બુદ્ધિના આશયમાં ભરી લાવ્યો હોય કે ‘ચોરી કરીને જ ચલાવવું છે, કાળા બજાર કરીને જ ચલાવવું છે.’ તે પછી ચોરી કરે તેમાં પછી પુણ્ય ભેગું થાય એટલે કોઈ એને પકડી ના શકે ને પાપ ભેગું થાય તો એમ ને એમ પકડાઈ જાય. જે રીતે ભોગવવાની ઈચ્છા કરી હોય તેવું મળી આવે છે.


  ૩૨૦૭ આખી જિંદગી ભત્રીજા પાસે ચાકરી કરાવી ને મરતી વખતે બધી મિલકત છોકરાંને આપી દીધી ! એ બુદ્ધિનો આશય !


  ૩૨૦૮ અમે બુદ્ધિના આશયમાં એવું લાવેલા કે આ છોકરાંની લપ શું ને ભાંજગડ શી ? તેથી દાદાના છોકરાં મરી ગયાં, તે બુદ્ધિનો આશય એવો હતો તેથી. બુદ્ધિના આશયમાં ભણવું નહોતું, આત્મા ખોળી કાઢવો હતો, તે મેટ્રિકમાં


  (પા. ૮૧)


  નાપાસ થયા ! બુદ્ધિના આશયમાં નોકરી નહીં કરવાની ઇચ્છા, તે નોકરી ના કરીને કંટ્રાક્ટનો ધંધો કર્યો !


  ૩૨૦૯ અવશ્ય મોક્ષ પામવાનું સાધન જો આ જગતમાં હોય તો સ્વચ્છંદ રોકવો એકલું છે. આ મોટામાં મોટું સાધન છે. સ્વચ્છંદ એટલે પોતાના ડહાપણે મોક્ષ ખોળવો.


  ૩૨૧૦ આ સંસારરૂપી વૃક્ષ એ સ્વચ્છંદના આધારે જ ઊભું છે. એનાં કેટલાંય ડાળાં ને કેટલાંય પાંદડાં ફૂટે છે !


  ૩૨૧૧ સ્વચ્છંદ રોકાય, એનું નામ સંયમ.


  ૩૨૧૨ સ્વચ્છંદ એટલે અધિકરણ ક્રિયાને આધારરૂપ થવું તે અને સ્વચ્છંદ નહીં તે અધિકરણ ક્રિયાને નિરાધાર કરવી તે : તે છંદ વગરની દશા !


  ૩૨૧૩ એક સેકન્ડ પણ સ્વચ્છંદ કોઈનો છૂટે નહીં. ‘હું જ ચંદુભાઈ છું, હું જ ચંદુભાઈ છું’ છે ત્યાં સુધી સ્વચ્છંદ જાય જ નહીં.


  ૩૨૧૪ સ્વચ્છંદ એટલે શું ? પોતે જજ, પોતે વકીલ ને પોતે જ આરોપી !


  ૩૨૧૫ પોતાનો સ્વચ્છંદ કોઈને ઓળખાય નહીં ને જેને તે ઓળખાય એ ‘જ્ઞાની’ કહેવાય.


  ૩૨૧૬ સમકિત એટલે ઊંધી સમજણ છૂટી જવી તે. સમકિત સમાધિ કરાવડાવે, સ્વચ્છંદ રોકે.


  (પા. ૮૨)


  ૩૨૧૭ વઢનાર હશે તો માણસ મોક્ષે જશે. જો વઢનાર ના હોય તો સ્વચ્છંદ વિહારી થાય. પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુનો યોગ એટલે જ વઢનારો યોગ !


  ૩૨૧૮ પૂછીને કરવાથી જે કહે તેની જોખમદારી, સ્વચ્છંદથી કરવામાં પોતાની જોખમદારી.


  ૩૨૧૯ સંપૂર્ણ ‘સ્વ’ થયા પછી છંદ રહેતો નથી, ને આરોપિત ભાવમાં બધા છંદ ઊભા થાય છે. સ્વચ્છંદ રોકાય તે જ સંયમ પરિણામ.


  ૩૨૨૦ ‘શુદ્ધાત્મા’ સિવાય પુદ્ગલમાં અસ્તિત્વ જ નહીં, એનું નામ સ્વચ્છંદ રોકાયો કહેવાય. કિંચિત્માત્ર પોતાનો છંદ ના હોવો જોઈએ.


  ૩૨૨૧ સ્વચ્છંદનું મૂળિયું તો બધાને રહે જ. માટે ઠેઠ સુધી જાગૃત રહેવાનું. કારણ કે સ્વચ્છંદનું ઝાડ થતાં કંઈ વરસ - બે વરસ લાગે ? એ તો ક્ષણમાં મોટું થઈ જાય !


  ૩૨૨૨ જેનું સ્વચ્છંદનું મૂળિયું ગયું, તે જ્ઞાની જ કહેવાય. સ્વચ્છંદનું મૂળિયું શું કરે એ ખબર છે ? એ જેને આશરે રહ્યા હોય તેની આધીનતા તોડાવે. એ સ્વચ્છંદનું મૂળ તો બહુ ભારે છે. એ જાય તો તો એ ‘જ્ઞાની’ જ થઈ ગયો. એ છે ત્યાં સુધી ફૂલાં ના બેસે. ‘જ્ઞાની’માં ને તમારામાં એટલો જ ફેર છે. તમારું સ્વચ્છંદરૂપી મૂળ ગયું નથી.


  (પા. ૮૩)


  ૩૨૨૩ સ્વચ્છંદ તો બહુ ભારે રોગ છે. એનું મૂળિયું જાણી લેવાનું છે. જાણેલું હોય તો સારું પડે, નહીં તો એ રઝળાવી મારે !


  ૩૨૨૪ મોક્ષમાર્ગ શરૂ થયો કોને કહેવાય ? જે મોક્ષસ્વરૂપ થઈ ગયા છે એવાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની પાછળ ચાલવા માંડ્યું, એટલે મોક્ષમાર્ગ શરૂ થયો. એમની પાછળ ચાલવાનું નક્કી કર્યું કે વહેલે-મોડે એમની પાછળ જ હવે જવું છે એટલે મોક્ષમાર્ગ શરૂ થઈ ગયો. એની મુક્તિ અવશ્ય થવાની !


  ૩૨૨૫ સ્વચ્છંદ શું કરે કે અભેદ બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ હોય ત્યાં ભેદ પાડી આપે. ‘આમ કરીશ તો જ મારી કિંમત રહેશે’ એમ કરીને ભેદ પાડી આપે. કોઈ મારી જોડે રિસાયું હોય તો તે શાથી રિસાય ? ભેદ પડે ત્યારે. આને જ માયા કહી.


  ૩૨૨૬ માયા એટલે પોતે જે છે તેને તે રીતે ના જાણવું ને બીજી રીતે જાણવું તે !


  ૩૨૨૭ ‘હું કોણ છું’ એ ના જાણવું ને ભટકાયા કરવું, એનું નામ માયા !


  ૩૨૨૮ બે પ્રકારનાં જ્ઞાન : એક માયાવી જ્ઞાન ને બીજું ચેતન જ્ઞાન. સાચું જ્ઞાન ચેતન જ્ઞાન કહેવાય. સાચું જ્ઞાન કોને કહેવાય કે જાણ્યું એટલે તે પ્રમાણે પછી થયા જ કરે. આપણે કશું કરવું ના પડે.


  (પા. ૮૪)


  ૩૨૨૯ માયા એટલે અજ્ઞાનતા. એ અજ્ઞાનતા જાય એટલે માયા જેવી વસ્તુ જ નથી. બધી માયા ‘રિલેટિવ’ છે. માયા વિનાશી છે અને ‘આપણે’ અવિનાશી છીએ. એ કેટલાં દહાડા રહે ? જ્યાં સુધી આપણને વિનાશી ચીજો ઉપર મોહ હોય ત્યાં સુધી ઊભી રહે. આપણને ‘સ્વરૂપ’નો મોહ ઉત્પન્ન થયો એટલે ખલાસ થઈ ગયું !


  ૩૨૩૦ આત્મા પ્રાપ્ત થયા પછી જ આત્મધર્મમાં આવી શકે.


  ૩૨૩૧ આત્માનો ધર્મ શો છે ? બધા ધર્મને જાણે તે. મન-બુદ્ધિ-ચિત્ત-દેહ - બધા શું કરી રહ્યાં છે તેને જાણ્યા કરે, એનું નામ આત્મા. બધાં પોતપોતાના ધર્મમાં છે ને ‘તમે’ તમારા ધર્મમાં રહો.


  ૩૨૩૨ આત્માનો ધર્મ શો છે કે જાણવું, જોવું અને પરમાનંદના અનુભવમાં રહેવું.


  ૩૨૩૩ વીતરાગનો માર્ગ કોઈને ‘ઓબ્સ્ટ્રક્ટ’ (અંતરાય) કરવાનો નથી, ‘એન્કરેજ’ (પ્રોત્સાહિત) કરવાનો છે. જ્યાં ‘ઓબ્સ્ટ્રક્ટ’ કરવાનું થાય ત્યાં ઉદાસીન રહો.


  ૩૨૩૪ વીતરાગોને વિરોધ ના હોય. જ્યાં વિરોધ હોય, મમત હોય, ત્યાં વીતરાગ માર્ગ ના હોય.


  ૩૨૩૫ વીતરાગ માર્ગમાં તો ઊંચા શ્વાસેય બોલવાનું ના હોય અને મન તો જરાય બગડવું ના જોઈએ.


  (પા. ૮૫)


  ૩૨૩૬ દીક્ષા એટલે જ્ઞાનને જ્ઞાનમાં બેસાડવું અને અજ્ઞાનને અજ્ઞાનમાં બેસાડવું તે. ‘જ્ઞાની પુરુષ’ સિવાય આ દીક્ષા કોઈ આપી શકે નહીં.


  ૩૨૩૭ આત્મદશા સાધે તે સાધુ.


  ૩૨૩૮ સાધુ કોને કહેવાય કે જેનાં ક્રોધ-માન-માયા-લોભ કંટ્રોલેબલ (સંયમિત) હોય. એનાં ક્રોધ-માન-માયા-લોભ કોઈનેય હરકત ના કરે એવાં હોય.


  ૩૨૩૯ લોકોને સીધા કરવાની જરૂર નથી, આપણે સીધા થવાની જરૂર છે. સીધા થયા એ સાધુ.


  ૩૨૪૦ જ્યાં બાધકતા છે ત્યાં સાધુ નથી. સાધુ સાધક-બાધક ના હોય. ખાલી સાધક એકલો જ હોય.


  ૩૨૪૧ પોતાના કષાયનો નિકાલ કરવો એ સાધુપણું.


  ૩૨૪૨ જે સંસારમાં રહે, બધી રીતે સંસારી છે, પણ સંસારના ભાવમાં એટલે પરભાવમાં નથી, સ્વપરિણતિમાં છે તે સંન્યાસી. અગર તો સ્વપરિણતિની જેની શરૂઆત થઈ છે, હજુ પૂર્ણાહુતિ નથી થઈ એ સંન્યાસી.


  ૩૨૪૩ સંન્યસ્ત કોને કહેવાય કે જે પરપરિણતિને ખસેડ ખસેડ કરે !


  ૩૨૪૪ પરપરિણામને ને સ્વપરિણામને સમજીને ચાલતાં હોય તે સંન્યાસી કહેવાય.


  (પા. ૮૬)


  ૩૨૪૫ સંન્યાસી એટલે સંસારમાં મૂર્તિ દેખાય, પણ મૂર્તિરૂપે હોય નહીં.


  ૩૨૪૬ જ્યાં ક્રોધ છે ત્યાં સંન્યાસ નથી, જ્યાં લોભ છે ત્યાં સંન્યાસ નથી, જ્યાં અહંકાર છે ત્યાં સંન્યાસ નથી, જ્યાં કપટ છે ત્યાં સંન્યાસ નથી અને ‘જ્ઞાન’થી સાચા સંન્યાસી થઈ શકાય તેમ છે, સંસારમાં રહીને પણ !


  ૩૨૪૭ આ ક્રોધ-માન-માયા-લોભની સૃષ્ટિ ક્યાં સુધી ઊભી રહી છે ? જ્યાં સુધી ‘હું ચંદુભાઈ છું’ એવી આપણી પ્રતિષ્ઠા કરેલી છે ત્યાં સુધી. હવે કોઈ અહીંથી આચાર્ય થયો તો પાછી ‘હું આચાર્ય છું’ની પ્રતિષ્ઠા થઈ !!! ‘હું શુદ્ધાત્મા છું’નું ભાન થાય, નિજસ્વરૂપમાં આવે ત્યારે આ બધી પ્રતિષ્ઠા તૂટી જાય. ત્યારે જ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ જાય. નહીં તો તેમને માર માર કરે તોય ના જાય. ઊલટાં વધ્યા કરે.


  ૩૨૪૮ ક્રોધ કોનું નામ કહેવાય ? જેની પાછળ હિંસકભાવ ને તાંતો હોય. એક અપવાદ છે આમાં. માબાપ પોતાનાં છોકરાં જોડે ક્રોધ કરે તો તેની પાછળ હિંસકભાવ હોતો નથી, ખાલી તાંતો જ હોય છે. તેથી તે પુણ્ય બાંધે છે.


  ૩૨૪૯ તાંતો એ અહંકારનો ગુણ છે ને હિંસકભાવ એ ક્રોધનો ગુણ છે.


  ૩૨૫૦ ક્રોધમાં તાંતો ને હિંસકભાવ ના હોય તો તે


  (પા. ૮૭)


  ઉગ્રતા કહેવાય. લોભમાં તાંતો ના હોય તો તે આકર્ષણ કહેવાય.


  ૩૨૫૧ અહંકાર વગરનાં જે ક્રોધ-માન-માયા-લોભ છે તે દુઃખ કરે નહીં.


  ૩૨૫૨ તાંતો વેર વધાર્યા કરે અને તાંતો તૂટ્યો તો વેર ઘટે.


  ૩૨૫૩ જેનો તાંતો તૂટ્યો તેનો સંસાર બંધ ! પછી ભલેને સંસાર ઊભો હોય !!!


  ૩૨૫૪ જ્યાં રાગ-દ્વેષ છે ત્યાં જગતની સ્મૃતિ છે. રાગ-દ્વેષ નિર્મૂળ થયા તો જગતની વિસ્મૃતિ છે.


  ૩૨૫૫ જ્ઞાનમાં યાદગીરીની જરૂર નહીં. યાદગીરી એ પુદ્ગલ છે.


  ૩૨૫૬ આ જગતમાં કશુંય યાદ રાખવા જેવું નથી. આત્માની એટલી બધી અનંત શક્તિઓ છે કે જે વખતે જે જરૂર પડશે, તે વખતે વાત પૂછેને તો બહુ સુંદર નીકળશે.


  ૩૨૫૭ અજ્ઞાશક્તિ પાસે યાદશક્તિ છે ને પ્રજ્ઞાશક્તિ પાસે પ્રતિક્રમણ શક્તિ છે.


  ૩૨૫૮ જે યાદ આવે છે તે પ્રતિક્રમણ કરાવવા માટે આવે છે.


  ૩૨૫૯ જ્યાં વીતરાગ ત્યાં સ્મૃતિ ના રહે. કેનેડા રોજ તમને યાદ આવે છે ? ના.


  (પા. ૮૮)


  ૩૨૬૦ જગત વિસ્મૃત ક્યારે થાય ? સત્ના ચરણમાં હોય તો. અસત્ના ચરણમાં ક્યારેય પણ જગત વિસ્મૃત થાય નહીં.


  ૩૨૬૧ જ્ઞાન હાજર તો દુનિયા ગેરહાજર. જ્ઞાન ગેરહાજર તો દુનિયા હાજર !!!


  ૩૨૬૨ આત્માના હેતુ માટે જગતને ભૂલવું, તેનું નામ સમકિત.


  ૩૨૬૩ ‘રિલેટિવ’ને જુએ-જાણે તે વીતરાગ ચારિત્ર. જુએ-જાણે છતાંય રાગ-દ્વેષ ના થાય.


  ૩૨૬૪ કષાય ગયા, એનું નામ ચારિત્ર કહેવાય, એને સમ્યક્ ચારિત્ર કહેવાય. અને દરઅસલ ચારિત્ર તો જોવું ને જાણવું એને કહે છે. સમ્યક્ ચારિત્ર હોય તો દરઅસલ ચારિત્ર આવે. લોકોને આ ચારિત્ર દેખાય નહીં. લોક તો બૈરી-છોકરાં ત્યાગ્યાં, એને ચારિત્ર કહે છે.


  ૩૨૬૫ આ સુખ ક્યાંથી આવે છે ? વિષયોમાંથી, માનમાંથી, લોભમાંથી... ક્યાંથી આવે છે ? એમાં કશામાંથી ના આવે તો સમજવું કે આ સમકિત છે.


  ૩૨૬૬ જ્યાં ક્રોધ-માન-માયા-લોભ છે ત્યાં કશું જ જાણ્યું નથી, ત્યાં બધી નિર્બળતાઓ જ છે. જાણ્યું તો તેનું નામ કે બધી નિર્બળતાઓ જાય.


  ૩૨૬૭ આ દુનિયામાં એવી એકુંય જગ્યા નથી કે જ્યાં


  (પા. ૮૯)


  ક્રોધ કરવો પડે. ક્રોધ કરવો એ તો ભીંતમાં માથું પછાડ્યા બરાબર છે. અણસમજણથી ક્રોધ કરે છે.


  ૩૨૬૮ આ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ કોણ કરાવે છે ? મહીં આ બધા ભાવો થાય છે તે ‘ભાવક’ કરાવડાવે છે. મહીં ભાવક છે, ક્રોધક છે, લોભક છે, માનક છે.


  ૩૨૬૯ આત્મા ભાવ્ય છે, ભાવકો ભાવ કરાવડાવે છે. તેમાં જો આત્મા ભળે તો ભાવક ને ભાવ્ય એકાકાર થાય, તો યોનિમાં બીજ પડે ને એનાથી સંસાર ઊભો થાય છે. જો ભાવક ને ભાવ્ય એકાકાર ના થાય તો સંસાર બંધ થઈ જાય.


  ૩૨૭૦ લોકો એમ માને છે કે આ બધા ભાવો આત્મા કરે છે પણ તેમ નથી. ભાવકો ભાવ કરાવડાવે છે.


  ૩૨૭૧ જગત ભાવક છે, ‘પોતે’ ભાવ્ય છે. ભાવ્ય જો ભાવમાં એકાકાર થાય તો ફસાય. ‘તું’ પરમાત્મા છે, માટે ભાવને જાણ. જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહ્યો તો ફસાઈશ નહીં. ભાવક ના હોય તો તું પરમાત્મા જ છે.


  ૩૨૭૨ ભાવકો ભાવ કરાવડાવે છે. એને જો સાચા માન્યા એટલે એમાં પોતે ભળ્યો. એનાથી જ બીજ નંખાય છે.


  (પા. ૯૦)


  ૩૨૭૩ ભાવક કોણ છે ? પહેલાંની ગનેગારી છે.


  ૩૨૭૪ પોતાની પ્રતિષ્ઠા વધતી જાય તેમ તેમ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ વધતાં જાય. મોટો પ્રતિષ્ઠિત પુરુષ સમાજમાં હોય એને માન વધે, ક્રોધ વધે, લોભ વધે. પોતાની પ્રતિષ્ઠા ઊઠે એટલે ક્રોધ-માન-માયા-લોભની સૃષ્ટિ ઊઠી.


  ૩૨૭૫ વીતરાગોનું ‘વિજ્ઞાન’ કેવું હોવું જોઈએ ? નિષ્પક્ષપાતી હોવું જોઈએ. પક્ષપાત એ બધા જ ગચ્છમત છે.


  ૩૨૭૬ મોક્ષ એ કોઈ પક્ષમાં રહીને પ્રાપ્ત ના થાય. મોક્ષ અને પક્ષ વિરોધાભાસ છે.


  ૩૨૭૭ વીતરાગનો મત સાંપ્રદાયિક ના હોય. જ્યાં વીતરાગ છે ત્યાં સંપ્રદાય નથી. જ્યાં સંપ્રદાય છે ત્યાં વીતરાગ નથી.


  ૩૨૭૮ જ્યાં સુધી પક્ષપાત છે ત્યાં સુધી પૂર્ણતાના અંશમાંય નથી ! પક્ષપાત છે ત્યાં કર્તા છે.


  ૩૨૭૯ પક્ષપાતથી આત્યંતિક કલ્યાણ ના થાય, પણ પાક્ષિક કલ્યાણ થાય !


  ૩૨૮૦ પાક્ષિક જ્ઞાન એ મોક્ષનું કારણ નથી. છેવટે તો નિષ્પક્ષપાતી જ્ઞાન જોઈશે.


  ૩૨૮૧ એક મિનિટ જ જો સંપૂર્ણ નિષ્પક્ષપાતી થાય તો તે ભગવાન થાય ! નિષ્પક્ષપાતી ગુણ એ તો વીતરાગતા છે.


  (પા. ૯૧)


  ૩૨૮૨ મોક્ષમાર્ગમાં, ‘તારું ખોટું છે’ એવું ક્યારેય ના કહેવાય.


  ૩૨૮૩ પક્ષમાં પડવું એ રૌદ્રધ્યાનનું બીજ છે !


  ૩૨૮૪ મતભેદ એટલે અહંકારની હાજરી.


  ૩૨૮૫ પાયાનો મતભેદ હોય તો મન જુદાં પાડી નાખે. એકબીજાની અક્કલ ખોળવા જાય ત્યાં પાયાનો મતભેદ થાય. ત્યાં કાળજી રાખવી પડે.


  ૩૨૮૬ મત એટલે પોતાનો અભિપ્રાય.


  ૩૨૮૭ દ્રષ્ટિરાગ એટલે એને લાગ્યું કે આ જ જગ્યા સત્ય છે, આ ડિગ્રી સત્ય છે. એટલે ત્યાં આગળ એ ચોંટી રહ્યો છે. ત્યાંથી ખસતો નથી, તે.


  ૩૨૮૮ વીતરાગના માર્ગમાં મતભેદ ના હોય. મતભેદ છે ત્યાં વીતરાગનો માર્ગ ન હોય.


  ૩૨૮૯ સંસારમાં આડાઈ હોય તો ચાલી શકે, પણ ‘અહીં’ આડાઈ ના કરે તો કામ થાય. ‘અમે’ જાત્રાએ જઈએ તો બધે દર્શન કરવાનાં. પક્ષવાળા તો કહેશે, ‘અહીં નહીં, અમે તો જૈન એટલે વૈષ્ણવનાં દર્શને ના જવાય.’ એમ બધે આડાઈ કરેલી. તે ભૂલ ધોવી તો પડશે ને ?! તેથી અમે રામના, કૃષ્ણના, જૈનના મંદિરમાં બધે દર્શન કરવા જઈએ.


  ૩૨૯૦ જ્યાં સ્વાભાવિકતા આવે ત્યાં વાડો હોય જ નહીં. વિભાવિકતા હોય ત્યાં વાડા.


  (પા. ૯૨)


  સ્વાભાવિકતાથી સહજતા ઉત્પન્ન થાય. ઝાડ- પાન, ગાય-ભેંસ બધામાં ભગવાનનાં દર્શન કરો છો પછી કોઈની જોડે જુદી વાડોનું ક્યાં સ્થાન ? બધે જ ભગવાન દેખાય ત્યાં !


  ૩૨૯૧ આ દ્વૈતની આગળ લાખ માઈલ પર અદ્વૈતનું ‘સ્ટેશન’ આવે, ત્યાંથી લાખ માઈલ પર શબ્દનું ‘સ્ટેશન’ આવે. ત્યાંથી ઘણે દૂર નિઃશબ્દનું ‘સ્ટેશન’ આવે. ત્યાર પછી ત્રણ ‘સ્ટેશન’ આવે : (૧) સહજ પ્રતીતિનું મોટું ‘સ્ટેશન’ છે ત્યાં ! (૨) પછી સહજ લક્ષનું ‘સ્ટેશન’ ને (૩) છેલ્લે સહજ અનુભવનું ‘સ્ટેશન’ છે ! આ બધાં વાડાની બહાર જ હોય.


  ૩૨૯૨ સંસારમાંથી મુક્તિ અપાવડાવે તે ગુરુ સાચાં. બાકી, બીજા બધા ગુરુ તો ઘણાંય હોય, તે શું કામના ? એ તો અહીંથી ‘સ્ટેશને’ જવું હોય તોય રસ્તાનો ગુરુ કરવો પડે.


  ૩૨૯૩ રસ્તો દેખાડનારની ક્યાં સુધી જરૂર ? દેખાડનારો ‘મામાની પોળ’માં પેસી જાય ને આપણને એ દેખાડે કે હવે અહીંથી આ ‘લાઈન’માં છઠ્ઠું ઘર છે, ત્યાં જા. એટલે પછી આપણે એ જ્ઞાનથી ત્યાં પહોંચી શકીએ. આપણે જે ધારણ કરેલું જ્ઞાન છે, તેનાથી પછી પહોંચાય.


  ૩૨૯૪ જેનામાં ક્રોધ-માન-માયા-લોભ દેખાય નહીં, ‘હું’ દેખાય નહીં, ત્યાં વાત સાંભળજો. નહીં તો મોક્ષ


  (પા. ૯૩)


  થવાનો નથી.


  ૩૨૯૫ ગુરુ એટલે ભારે. આ સંસાર સમુદ્ર, એમાં વળી ગુરુ ભારે. તેની પર પાછાં આપણે બેઠાં એટલે ડૂબ્યું, સડસડાટ !


  ૩૨૯૬ ગુરુકિલ્લી વગર ગુરુ શી રીતે થવાય ? ‘અમે જ્ઞાનીઓ’ ગુરુકિલ્લી આપીએ. પછી ના ડૂબે.


  ૩૨૯૭ કિંચિત્માત્ર સ્વાર્થ ના હોય તો તેને તું ગુરુ કરજે. એવો મળ્યો કોઈ ?


  ૩૨૯૮ જે શિષ્ય થાય તે જ પોતાનો ગુરુ થશે. માટે ચેતીને ચાલ. ગુરુપણું કરી બેસશો નહીં.


  ૩૨૯૯ ગુરુની એક ખોડ કાઢે તો જ્ઞાન આવતું બંધ થઈ જાય. શિષ્ય તો ગુરુનો પ્રશંસક હોય, ગુરુની પૂંઠે પૂંઠે ચાલ્યો જાય.


  ૩૩૦૦ ગુરુ-શિષ્યનો ક્યારેય ભેદ ના ભૂલાય, તે તર્યો. એક ક્ષણ પણ ભૂલ્યો કે ‘હું શિષ્ય છું અને આ ગુરુ છે’ તે પડ્યો, ને જે ક્યારેય ના ભૂલ્યો કે હું શિષ્ય છું, તે તર્યો !


  ૩૩૦૧ જ્યાં ‘મારા’ છે એવું મનાયું ત્યાં કકળાટ. ‘મારા શિષ્યો’ કહ્યું, ત્યાં કકળાટ હોય !


  ૩૩૦૨ મૂર્તિના દર્શન કરે ત્યાં સુધી આપણું મૂર્તિપદ જાય નહીં. અમૂર્તના દર્શન કરે તો કામ થાય.


  ૩૩૦૩ અમૂર્ત આત્માને જોઈ શક્યા નથી, માટે આખું


  (પા. ૯૪)


  જગત મૂર્તિને ભજે છે. મૂર્તિને ભજવાથી મોક્ષ ન મળે, અમૂર્તને ભજવાથી મોક્ષ મળે.


  ૩૩૦૪ જ્યાં સુધી અમૂર્તનાં દર્શન થયાં નથી ત્યાં સુધી મૂર્તિનાં દર્શન અવશ્ય કરવાં. મૂર્તિનાં દર્શન એ તો હિન્દુસ્તાનનું સાયન્સ છે. મંદિર દેખે ત્યાંથી જ પગે લાગે.


  ૩૩૦૫ વિનાશી ભાગ મૂર્ત છે. ‘નિશ્ચેતન-ચેતન’ છે. મૂર્ત ભાગ એ આત્મા નથી. આત્મા અમૂર્ત છે, મૂર્તિની મહીં રહેલો છે. અમૂર્ત એ ‘રિયલ’ છે, મૂર્ત એ તો ખોખાં છે.


  ૩૩૦૬ ચેતન દેખાય છે, પણ જેનો વિનાશ થઈ જવાનો છે એને જ જગત ચેતન કહે છે. ખરેખર એ ચેતન નથી, ‘નિશ્ચેતન-ચેતન’ છે.


  ૩૩૦૭ અન્યને અન્ય જાણે એ મુક્ત. અન્યને અન્ય જાણે અને ‘સ્વ’ને ‘સ્વ’ જાણે એ મહામુક્ત.


  ૩૩૦૮ જ્યારે અન્યને અન્ય જાણે, એ સમયે જો મન-વચન-કાયાનો યોગ કંપાયમાન ના થાય તો એ ‘સ્વ’ને ‘સ્વ’ જાણે અને જો કંપાયમાન થાય તો ‘સ્વ’ને ‘સ્વ’ જાણ્યું ના કહેવાય.


  ૩૩૦૯ જગતે માનેલો આત્મા, એ ‘મશીનરી’ આત્મા છે ને પાછો ચંચળ છે. મૂળ આત્મા તો અચળ છે, એટલું સમજ્યા હોત તોય મોક્ષ થાત !


  ૩૩૧૦ આત્મા જ્યારે તેના સ્વગુણને જાણે, સ્વ-સ્વરૂપને


  (પા. ૯૫)


  જાણે, સ્વજ્ઞાનને જાણે ત્યારે ‘અન્ઈફેક્ટિવ’ થાય !


  ૩૩૧૧ આત્મા તેવો જ છે, પણ મન-વચન-કાયા ‘ઇફેક્ટિવ’ હોવાથી આ સંસાર ખડો થયો છે. આ વાત પહેલી વખત બહાર પડે છે. આ ‘ઇફેક્ટિવ’ ના હોય તો કશો વાંધો નહોતો !


  ૩૩૧૨ આ મન-વચન-કાયાની ‘ઈફેક્ટ્સ’ એની મેળે થયા કરે છે, પણ પોતે’ અંદર ‘કોઝિઝ’ કરે છે. આધાર આપે છે કે, ‘મેં કર્યું, હું બોલ્યો.’ ‘ઈફેક્ટ્સ’માં કોઈને કરવાની જરૂર ના રહી. એ તો એની મેળે સહજ ભાવે ‘ઈફેક્ટ’ થાય અને તેને ‘આપણે’ ટેકો આપીએ કે ‘હું કરું છું’ એ ભ્રાંતિ છે અને તે જ છે તે ‘કોઝ’ છે અને આ ‘કોઝ’નું ‘કોઝ’ એટલે ‘રૂટ કોઝ’ અજ્ઞાનતા છે.


  ૩૩૧૩ જગત શું કહે છે ? આત્માની ઈચ્છાથી આ બધું ઊભું થઈ ગયું છે. આત્મા ઈચ્છાવાન હોય તો એની ઈચ્છા ક્યારેય આથમે નહીં.


  ૩૩૧૪ આ જગત આખું વિજ્ઞાન જ છે ને ભગવાન એમાં વિચર્યા કરે છે. જેમ એક વૈજ્ઞાનિક હોય ને એ થઈ રહેલા પ્રયોગને જોયા કરે છે તેમ ભગવાનનું છે.


  ૩૩૧૫ આત્માનો અનંતગુણી સ્વભાવ હોવાથી આત્માને સ્પર્શ થવાથી જ ‘ચાર્જ’ થઈ જાય છે. ‘હું ચંદુભાઈ છું’ કહેતાં જ જબરજસ્ત ચાર્જ થયું.


  (પા. ૯૬)


  પછી ‘થિયરી ઓફ રિલેટિવિટી’(સાપેક્ષવાદ)માં જ રહેવું પડે. આમાં આત્મા પોતે તો કંઈ જ કરતો નથી. એ તો બિલકુલ સ્થિર છે, છતાં મન ચાલે છે. કારણ કે મન એ ‘ડિસ્ચાર્જ’ સ્વરૂપ છે.


  ૩૩૧૬ જેમ આ ‘બેટરી’ ‘પાવર’થી ચાલે છે તેમ જ આ જગત ‘પાવર’થી ચાલી રહ્યું છે. એ પાવર ઊતરી જાય તો બંધ થઈ જાય, પણ ઊતરતાં પહેલાં બીજો ‘પાવર’ ઉમેરાય છે. ‘ચાર્જ’ થાય ને ‘ડિસ્ચાર્જ’ થાય !


  ૩૩૧૭ જગત ચલાવવા માટે આત્માને કશું જ કરવું પડતું નથી. આ બધા ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્માઓ’નાં જે પરિણામો છે તે મોટા ‘કોમ્પ્યુટર’માં જાય છે. પછી બીજા બધાં ‘એવિડન્સો’ ભેગા થઈને તે ‘કોમ્પ્યુટર’ની મારફત બહાર પડે છે, તે રૂપકમાં આવે છે. એને ‘વ્યવસ્થિત’ શક્તિ કહીએ છીએ. ઓન્લી સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્શિયલ એવિડન્સ !


  ૩૩૧૮ આત્મા તો શુદ્ધાત્મા જ છે. પણ આપણને જ્યાં સુધી ‘રોંગ બિલીફ’ હતી કે ‘હું ચંદુભાઈ છું’, લોકોએ તમને કહ્યું કે ‘તમે ચંદુભાઈ છો’. તે તમે એ માનીને જ કામ કરવા માંડ્યા. એટલે શું થયું ? આ મૂર્તિમાં ‘હું છું’ એમ માની એની પ્રતિષ્ઠા કરો છો અને તેથી નવી મૂર્તિ ઘડાઈ રહી છે. એટલે ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ ફરી પાછો પ્રતિષ્ઠિત થઈ રહ્યો છે. તે આવતાં ભવે ‘તમે’


  (પા. ૯૭)


  ને ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ એ બે સાથે રહે. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી નવો ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ બંધાતો નથી ને જૂનો ‘એક્ઝોસ્ટ’ (ખલાસ) થયા કરે !


  ૩૩૧૯ તમે ‘ફાઈલનો નિકાલ’ કરો. એ ફાઈલો ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ની છે. એ આપણી ગુનેગારી છે. કારણ કે ‘આપણે’ અજ્ઞાનભાવે આવું ઊભું કર્યું છે !


  ૩૩૨૦ ભાવમનથી નવો પ્રતિષ્ઠિત આત્મા ઉત્પન્ન થાય છે, ને દ્રવ્યમન એટલે ‘ડિસ્ચાર્જ’ થતો ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’. અહંકાર હોય તો જ ચાર્જ થાય.


  ૩૩૨૧ ભાવમન એટલે અસ્તિત્વનું સ્થાપન કરવું. જ્યાં ‘પોતે’ નથી ત્યાં અસ્તિત્વનું સ્થાપન કરવું તે.


  ૩૩૨૨ આજે તો એવું છે કે ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ મૂળ આત્માનો પ્રતિનિધિ છે. એટલે ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ દોષ કરે છે ને પહોંચે છે મૂળ આત્માને !


  ૩૩૨૩ શરીરમાં આત્મા કશું જ કરતો નથી. ખાલી પ્રકાશ જ ફેંકે છે. તેમાં મન-બુદ્ધિ-ચિત્ત ને અહંકાર તેના પ્રકાશમાં કામ કર્યા કરે છે. આ ‘ચંદુભાઈ’ ‘કમ્પ્લીટ ડિસ્ચાર્જ’ છે !


  ૩૩૨૪ આત્મા કેવો છે ? આત્મા એટલો બધો સૂક્ષ્મ છે કે આહાર તો એને અડે નહીં, પણ વિષય પણ અડતો નથી. આ લોક કહે ‘મેં વિષય ભોગવ્યો.’


  (પા. ૯૮)


  એ બધી વાત જ ખોટી છે. ખાલી અહંકાર કર્યા કરે છે, તેથી જ સંસાર બંધ પડે છે. આત્મા વિષય ભોગવી શકે જ નહીં. આત્માનું એટલું બધું સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ છે અને વિષયો એટલા બધા સ્થૂળ છે કે એ બેનો મેળ જ પડે નહીં. આ બધી ‘પોતે’ શુદ્ધ સ્વરૂપ થયા પછીની વાત છે !


  ૩૩૨૫ ભગવાન કહે છે, ‘આત્માને અગ્નિ બાળી શકે નહીં, અગ્નિ સ્થૂળ છે ને આત્મા સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ છે. સૂક્ષ્મને સ્થૂળ બાળી શકે નહીં.’


  ૩૩૨૬ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ શુદ્ધ કરાવે નહીં ત્યાં સુધી શુદ્ધ શી રીતે થાય ? ‘જ્ઞાની પુરુષ’ શુદ્ધ કરાવે પછી તમને ‘શુદ્ધ ઉપયોગ’ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે શુદ્ધ કહેવાય.


  ૩૩૨૭ ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી સંપૂર્ણ ચિત્ત શુદ્ધિ થઈ. એનું નામ જ ‘કેવળજ્ઞાન’. ત્યાં સુધી ‘કેવળ દર્શન’ કહેવાય !


  ૩૩૨૮ વીતરાગોએ પોતાના સ્વરૂપની બહાર ગમે ત્યાં ચિત્ત જાય, તેને પરિગ્રહ કહ્યો. આ પરિગ્રહ છૂટશે તો મોક્ષે જવાશે.


  ૩૩૨૯ અમે ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ આપીએ છીએ ત્યારે એક સમય શુદ્ધ ચિત્તને પામે છે. એક સમયની જ જરૂર છે. એક જ સમય જો શુદ્ધ ચિત્ત થઈ ગયું તો થઈ રહ્યું ! ‘કેવળજ્ઞાન’ સુધી એ છોડે નહીં !!


  (પા. ૯૯)


  ૩૩૩૦ આ જગત જે છે તેને સત્ય માનવું ને તેમાં જ રમણતા કરવી તે અશુદ્ધ ચિત્ત, અને આ જગતનું જે જ્ઞાન-દર્શન છે તે સાચું નથી એમ માનવું ને સાચી વસ્તુમાં રમણતા રાખવી, એનું નામ શુદ્ધ ચિત્ત. શુદ્ધ ચિત્ત એ જ શુદ્ધાત્મા છે.


  ૩૩૩૧ અશુદ્ધ ચિત્તનીય જ્ઞાન-દર્શન શક્તિ હોય છે !


  ૩૩૩૨ વિશેષ જ્ઞાન અને વિશેષ દર્શન એટલે અશુદ્ધ ચિત્ત.


  ૩૩૩૩ ચિત્તનો સ્વભાવ ભટક્યા જ કરવાનો. એમાં અહંકાર ભળે કે ના ભળે તોય ચિત્ત ભટક્યા કરે.


  ૩૩૩૪ ચિત્ત બીજી જગ્યાએ હોય તોય સંસારી કાર્યો થાય એવાં છે. કારણ કે સંસારની જોડે એનું અશુદ્ધ ચિત્ત રહેલું જ છે.


  ૩૩૩૫ જે ચિત્ત જ્ઞાતા-જ્ઞેયને જુએ એ શુદ્ધ ચિત્ત.


  ૩૩૩૬ જ્ઞાન-દર્શન ભેગું કરે તે ચિત્ત. એ ચિત્ત જો કદિ પોતાના સ્વરૂપ ભણી ના વળતાં બીજી બાજુ જુએ એટલે અશુદ્ધ થઈ જાય. અન્ય દ્રષ્ટિ થઈ કે અશુદ્ધ કહેવાય. પોતાના સ્વભાવ તરફ જુએ તો શુદ્ધ કહેવાય.


  ૩૩૩૭ લોકોનાં ચિત્ત સંસારદ્રષ્ટિ તરફ જુએ છે. એટલે ક્રોધ-માન-માયા-લોભ બધાં ઊભાં થાય છે અને એમાંથી બહુ દુઃખ પડે છે, પણ એનો ઉપાય


  (પા. ૧૦૦)


  જડતો નથી. એટલે જ્યાં ઠંડક લાગે ત્યાં રાગ કરે ને ગરમી થાય ત્યાં દ્વેષ કરે.


  ૩૩૩૮ વિચારો આવે, તે સંકલ્પ-વિકલ્પ ના કહેવાય. વિચારોમાં તન્મયાકાર થવું, એનું નામ સંકલ્પ-વિકલ્પ.


  ૩૩૩૯ મન ગાંઠોનું બનેલું છે. મનમાં જે વિચારો આવે છે તે મનગ્રંથિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. એ વિચારો આવે ત્યારે એનાથી છુટ્ટો રહે, વિચારોમાં તન્મયાકાર ના થાય, તેનો જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહે તો ‘ગ્રંથિભેદ’ થયો કહેવાય. વિચારોમાં તન્મયાકાર થયો એટલે જેવો વિચાર આવે તેવું ધ્યાન ઉત્પન્ન થાય.


  ૩૩૪૦ મનની ગાંઠોમાંથી વિચાર ફૂટે છે તો એને દોરનાર કોણ ? ‘નેચર !’ પણ તમારે એ સમજવું જોઈએ કે, ‘આ જ્ઞાન ખોટું છે, અહિતકારી છે.’ ત્યારથી એ જ્ઞાન જ ગાંઠોને છેદી નાખે. ‘જ્ઞાન’ એકલો જ પ્રકાશ છે આ જગતમાં કે જે મનની ગાંઠોને છેદી શકે.


  ૩૩૪૧ મનને આત્મામાં લીન કરવું એ મહાન ગુનો છે. પ્રેક્ષક ને ‘ફિલ્મ’ બે એક થઈ ગયાં તો જુએ શું ? મન તો ‘ફિલ્મો’ બતાવે, તેના આપણે જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહેવાનું. સૂક્ષ્મ, સૂક્ષ્મતર ને સૂક્ષ્મતમ સંયોગોના જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા રહેવાનું.


  ૩૩૪૨ મન એ તો ગત આત્મા કહેવાય. ગયા માઈલનો


  (પા. ૧૦૧)


  આત્મા જુદો, આ માઈલનો આત્મા જુદો ને આવતા માઈલનો જુદો !


  ૩૩૪૩ જગત એ પ્રમેય છે અને આત્મા પ્રમાતા કહેવાય છે. આખા બ્રહ્માંડમાં આત્મા પ્રકાશમાન થાય ત્યારે એ ખરો પ્રમાતા કહેવાય. પ્રમેય આખું બ્રહ્માંડ છે, લોકવિભાગ છે, અલોક વિભાગ નથી !


  ૩૩૪૪ સ્વરૂપનું ભાન થતાં પહેલાં ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ને જ આપણે ‘જ્ઞાતા’ માનતા હતા. ‘સ્વરૂપ જ્ઞાન’ પછી એ ‘જ્ઞાતા’ પોતે જ જ્ઞેય થઈ જાય છે અને ત્યાં આગળ ‘જાગૃતિ’ પોતે જ ‘જ્ઞાતા’ થાય છે. એટલે કે પહેલાં ‘પ્રતિષ્ઠિત આત્મા’ તરીકે ‘હું’ હતું તે હવે જાગૃતિ તરીકે ‘હું’ થાય છે અને મૂળ આત્મા તો એની આગળ રહ્યો હજુ ! સંપૂર્ણ જાગૃત થયો એટલે ‘મૂળ આત્મા’માં એકાકાર થઈ જાય છે. સંપૂર્ણ જાગૃત ના થાય ત્યાં સુધી જુદું રહે. ત્યાં સુધી અંતરાત્મા તરીકે રહે. ત્યાં બહિર્મુખી પદ છૂટી ગયેલું હોય છે. અંતરાત્મદશા પૂરી થાય કે પરમાત્મપદ પ્રાપ્ત થાય !


  ૩૩૪૫ જાગૃતિનું પરિણામ સૂક્ષ્મતા લાવે, પણ સૂક્ષ્મતાથી હજુ બહુ આગળ જવાનું. એ બધા કિલ્લા ઓળંગે ત્યારે આત્મા સ્વસંવેદનમાં આવે. સ્વસંવેદન વધતો વધતો જાય ને છેવટે સ્પષ્ટવેદન ઉત્પન્ન થાય !


  (પા. ૧૦૨)


  ૩૩૪૬ કોઈ જીવને કિંચિત્માત્ર દુઃખ ના થાય એવું પોતાનું ‘અવ્યાબાધ સ્વરૂપ’ છે, છતાં પોતે ‘સાપ છું’ એવું માનીને આરોપિતભાવ કરી સામાને બચકું ભરે તો માણસ મરી જાય છે ! જુઓને, આય અજાયબી છેને ! કારણ કે એની માન્યતા છે. જેવું માને તેવી શક્તિ ઉત્પન્ન થાય. આને મારી જ નાખવો છે એવું નક્કી કર્યું હોય તો તેવું ઝેર મહીં પડી જાય, પણ જેવું માને એવી શક્તિ જો સ્વતંત્ર થઈ હોત તો બધું બહુ જાતજાતનું થઈ ગયું હોત, પણ વચ્ચે ‘નેચર’ આવે છે. આ શક્તિની સામે પાછી પ્રતિકાર શક્તિ ‘નેચરલી’ થવાની. એટલે પ્રતિકારમાં પોતે ગૂંચાઈ જાય છે ! નહીં તો પોતાની ગજબની શક્તિઓ છે, અનંત શક્તિઓ છે પણ શક્તિ વેડફાઈ રહી છે !


  ૩૩૪૭ ભાવશક્તિ તો જબરજસ્ત શક્તિ છે, જગતમાં સમરથ દેખાડે એવી શક્તિ છે. પણ સામું ‘નેચર’ ખરું ને ? સમરથ દેખાડવાની લીંક મળે નહીં ને ? કો’કને જ લીંક મળે. કો’ક કો’ક માણસ ઠેઠ ઉપર જઈને કેવાં સરસ સરસ સમરથ દેખાડે છે ! જેવાં કે, તીર્થંકરો !!!


  ૩૩૪૮ સંસારી આત્મા પાસે ભાવના ભાવવા સિવાય બીજી કોઈ શક્તિ નથી અને ભાવનાય પાછી સાયન્ટિફિક સરકમસ્ટેન્સિયલ એવિડન્સના આધારે ઉત્પન્ન થાય છે. પોતાની ઇચ્છા


  (પા. ૧૦૩)


  પ્રમાણે ભાવના ભાવી શકે તેમ નથી અને તેય પાછું ભાવના એકલી જ કરવાની છૂટ છે. બીજું બધું ‘મિકેનિકલ’ છે. ‘મિકેનિકલ’માં હાથ ઘાલ્યો તો હાથ બળી જશે ! ભાવના એકલો જ પુરુષાર્થ છે !


  ૩૩૪૯ ભાવના કેવી થઈ રહી છે, તેના પરથી આપણે હિસાબ કાઢવાનો. ખરાબ ભાવના આવ્યા કરે છે, માટે સમજી જવાનું કે બગડવા કાળ આવ્યો છે. એટલે બહુ ત્યારે આપણી જાતને સમેટી લેવાનું. નિષ્પક્ષપાતીપણાનો ભાવ રાખે તો થાય. આમાં યે આપણા હાથમાં સંપૂર્ણ સત્તા તો નથી જ.


  ૩૩૫૦ ભાવના ને પ્રતિભાવના કરવાની સત્તા છે, પણ તે અમુક જ માણસોની શક્તિ હોય છે. પ્રતિભાવના કરવાથી શું થાય ? આજની ભાવનામાં ફેરફાર થતો નથી, પણ આવતો ભવ બગડતો નથી, ‘પ્રિન્ટ’ ભૂંસાઈ જાય છે. પણ આ ભવમાં તો એનું ફળ મળ્યા વગર રહેશે જ નહીં.


  ૩૩૫૧ એક રાઈનો દાણોય આઘોપાછો થઈ શકે એમ નથી માણસમાં, અને જ્યાં થઈ શકે તે એ જાણતો નથી ! રાઈનો દાણો આઘોપાછો કરવો છે એવો ભાવ કર્યો તો કો’ક દહાડો થશે. ભાવ જ ના કર્યો હોય તો શી રીતે થાય ? અજ્ઞાનદશામાં ભાવ કરેલા, તેનું બધું ફળ


  (પા. ૧૦૪)


  આવ્યું. જ્ઞાનદશામાં હવે ભાવ કરવાના નહીં. હવે તો સ્વભાવ કહેવાય. સ્વભાવ એ સ્વધર્મ, ને ભાવ એ પરધર્મ.


  ૩૩૫૨ આત્મા નિરાલંબ છે. બિલકુલ નિરાલંબ છે ! કોઈ ‘ટચ’ થાય નહીં એવો તમારામાં આત્મા છે ! ને આમનામાંય એવો જ આત્મા છે ! ફાંસીએ ચઢાવે તોય દેહ ફાંસીએ ચઢે, આત્મા ના ચઢે, દેહને વીંધે તોય આત્મા ના વીંધાય. આત્મા જેને પ્રાપ્ત થઈ ગયો, એને પછી ભો ખરો કશો ?


  ૩૩૫૩ જગત અવલંબન વગર જીવી જ ના શકે. કંઈનું કંઈ અવલંબન જોઈએ. મનને ખોરાક જોઈએ. જે અવલંબનથી રહિત થયો એ છૂટો થયો.


  ૩૩૫૪ સત્ એ નિરાલંબ વસ્તુ છે. ત્યાં આગળ ‘અવલંબન’ લઈને ખોળવા જાય તો શી રીતે મળે ? એ તો એક ‘જ્ઞાની પુરુષ’નું અવલંબન લે તો કામ થાય. કારણ કે એ છેલ્લામાં છેલ્લું સાધન છે ! આત્મા નિરાલંબ છે !


  ૩૩૫૫ આ જગતમાં એવું કોઈ કારણ નથી કે જેના માટે કિંચિત્માત્ર પણ ક્લેશ કરવા યોગ્ય હોય. કારણકે આત્મા સુખ પરિણામવાળો છે. એનું સુખ કોઈથી લઈ શકાય એવું નથી. પોતે ‘અવ્યાબાધ સ્વરૂપ’ છે ! જાહોજલાલી છે પોતાની પાસે ! એટલે આ પરભારી વસ્તુમાં,


  (પા. ૧૦૫)


  ‘ફોરેન ડિપાર્ટમેન્ટ’માં ‘એટલું બધું’ ના રાખવું જોઈએ. ‘ફોરેન’ એટલે ‘ફોરેન’ - ‘સુપર ફ્લુઅસ’ !


  ૩૩૫૬ આત્મા કેવો છે ? ‘અવ્યાબાધ’. જે કોઈને કિંચિત્માત્ર દુઃખ ન કરે ને કોઈનો આત્મા કોઈને કિંચિત્માત્ર દુઃખ ન દે એવો બધાનો આત્મા છે ! પણ માન્યતામાં કેટલો બધો ફરક ! કારણ કે અજ્ઞાન માન્યતાઓ છે. એ કેમ જાય ?


  ૩૩૫૭ ‘જ્ઞાની પુરુષે’ એવો આત્મા જાણ્યો છે કે જે કોઈને કિંચિત્ માત્ર દુઃખ ના દઈ શકે ! ‘અવ્યાબાધ સ્વરૂપ’ !!!


  ૩૩૫૮ શુદ્ધાત્મા પોતે સ્વભાવથી જ ‘અસંગ’ છે. પછી એને આપણે અસંગ કરવા ક્યાં જવાનું ?


  ૩૩૫૯ જેવો સંગ તેવો રંગ લાગે. આત્મા ‘અસંગ’ છે. તું ‘અસંગ’ છે તો તને રંગ અડતો નથી, ‘ચંદુભાઈ’ને અડે છે. ‘આપણે’ તો ‘જાણ્યા’ કરીએ !


  ૩૩૬૦ સ્પષ્ટ વેદન ક્યારે થાય ? સંસારી ‘સંગ’ - ‘પ્રસંગ’ ના થાય ત્યારે. સંસારી સંગનો વાંધો નથી, પ્રસંગનો વાંધો છે ! આ દેહનો સંગ જ ભારે પડી ગયો છે, તે પાછો પ્રસંગ કયા કરવાં જઈએ ?!


  ૩૩૬૧ છે પોતે અસંગ, ને પડ્યો છે સંગ-પ્રસંગમાં !


  (પા. ૧૦૬)


  ૩૩૬૨ ક્રોધ-માન-માયા-લોભ પોતાના ‘ડિસ્ચાર્જ ભાવ’નાં ઊભાં થાય તે સંગ, ને સામાના નિમિત્તે ઊભાં થાય તે પ્રસંગ !


  ૩૩૬૩ ખરો સત્સંગ તે અસંગ-સત્સંગ. પૌદ્ગલિક સંગને કુસંગ કહે છે !


  ૩૩૬૪ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ એટલે મૂર્તિમાન મોક્ષસ્વરૂપ કહેવાય ! મૂર્તિમાન મોક્ષ એટલે પરમ સત્ કહેવાય. પરમ સત્ના સંગમાં અમથા બેસી રહીએ, તોય પરમ સત્સંગ છે ! એનું ફળ મળ્યા જ કરે !!!


  ૩૩૬૫ તૃષ્ણા અનંત છે, મનુષ્યોના વિકલ્પો અસંખ્યાત છે. એમાં મનુષ્યોનો મેળ શી રીતે ખાય ?


  ૩૩૬૬ લોકોને સંતોષ થાય છે પણ તૃપ્તિ થતી નથી. સંતોષ શાથી થાય છે ? એણે ઇચ્છા કરી હતી કે રસ-રોટલી ખાવા મળે તો ઠીક. તે મળે એટલે સંતોષ થાય, પણ તૃપ્તિ ના થાય. તૃપ્તિ તો જ્ઞાનીને હોય.


  ૩૩૬૭ ફરી ભોગવવાની ઈચ્છા ના થાય, એનું નામ તૃપ્તિ.


  ૩૩૬૮ સંતોષ એ તો પરિણામ છે. પૂર્વે સંતપુરુષોનું સાંભળેલું હોય, તેના પરિણામે સંતોષ ઉત્પન્ન થાય.


  ૩૩૬૯ સંતોષનો ખરો અર્થ જ સમતૃષ્ણા !


  (પા. ૧૦૭)


  ૩૩૭૦ આશા નિરાશારૂપે સાંપડે એ આશા શા કામની ?


  ૩૩૭૧ ગાડી તને મળશે એવી આશા રાખ, પણ વખતે ગાડી ના મળી તો આશા નહોતી એવું રાખ.


  ૩૩૭૨ સંસારની આશા રાખીએ, લાલચ રાખીએ, તોય એનું એ જ ફળ આવવાનું છે. આની શી લાલચો ?


  ૩૩૭૩ લાલચથી લપટાયો છે, તેનાથી જ સંસાર ઊભો છે ! આખું જગત લાલચથી લપટાયું છે !


  ૩૩૭૪ જેને લાલચ ના રહે, તે બ્રહ્માંડનો સ્વામી છે !


  ૩૩૭૫ લાલચ દીનતા કરાવડાવે અને દીનતા થાય એટલે મનુષ્યપણું ખોઈ બેસે !


  ૩૩૭૬ લાલચ પેઠી કે પેઠું બધું. ‘કેવું સુંદર’ કહ્યું કે વળગે !


  ૩૩૭૭ આ દુનિયામાં છેતરાય કોણ ? લાલચુ ! જો લાલચુ ના હોય તો તેને ભગવાન પણ છેતરી ના શકે. લાલચ ના હોય તો જગત કલ્યાણ થાય.


  ૩૩૭૮ ભગવાને એક શરત મૂકેલી કે લાચાર ના થઈશ.


  ૩૩૭૯ લાચારીનું કારણ શું ? લાચારીનું કારણ અહંકાર છે. બહુ અહંકાર થાય ત્યારે લાચારી અનુભવાય.


  ૩૩૮૦ ‘વાસ્તવિક’ જાણ્યા સિવાય કોઈ માણસ સ્વતંત્ર થઈ શકે નહીં. બાકી, જગત તો સ્વતંત્ર જ છે !


  ૩૩૮૧ જીવમાત્ર સંપૂર્ણ સ્વતંત્ર છે. પોતાની અજ્ઞાનતાથી


  (પા. ૧૦૮)


  આ બધું એને ભાસે છે.


  ૩૩૮૨ આ જગતમાં કોઈ જીવ કોઈ જીવને કિંચિત્માત્ર ડખલ કરી શકે એમ છે જ નહીં. દરેક જીવ સંપૂર્ણ સ્વતંત્ર છે. ભગવાન પણ ડખલ ના કરી શકે એટલી બધી સ્વતંત્રતા છે !


  ૩૩૮૩ ગમે તેવી ‘ઈફેક્ટસ’માં, અસરોમાં ‘હું મુક્ત જ છું’ એવું રહ્યા કરે એ જ સચ્ચી આઝાદી !


  ૩૩૮૪ સંસાર અડે નહીં, એનું નામ મુક્તિ. સંસારની ઉપાધિ અડે નહીં એ મુક્તિ. આખા જગતના તમામ જીવો મુક્તિ ઝંખે છે.


  ૩૩૮૫ આ જગતમાં કોઈ ચીજથી મુક્તિ નથી. શાસ્ત્રના જ્ઞાનથી મુક્તિ નથી, ‘જ્ઞાની’ના જ્ઞાનથી મુક્તિ છે.


  ૩૩૮૬ મોક્ષ એટલે સંપૂર્ણ મુક્ત ભાવ. ભાવનો જ્યાં અભાવ છે ત્યાં મોક્ષ છે.


  ૩૩૮૭ મોક્ષ એટલે સનાતન સુખ. સર્વદુઃખોથી આત્યંતિક મુક્તિ !


  ૩૩૮૮ અહંકાર ને મમતાનો મોક્ષ કરવાનો છે. તમારો તો મોક્ષ થયેલો જ છે. તમારું સ્વરૂપ જ મોક્ષસ્વરૂપ છે. ‘ઈગોઈઝમ’ રૂપી ફાચર મોક્ષ નથી થવા દેતી.


  ૩૩૮૯ જે પરવશ કરે, તેનો સંગ કેમ કરાય ?


  ૩૩૯૦ આડા જોડે આડું થવું એ જગતનો સ્વભાવ છે.


  (પા. ૧૦૯)


  આડા જોડે સીધા થવું એ ‘જ્ઞાની’ઓનો સ્વભાવ છે.


  ૩૩૯૧ આડાઈ ઊભી થઈ એટલે કદરૂપા દેખાય અને આડાઈ ગઈ તો રૂપાળા દેખાય.


  ૩૩૯૨ જે લાઈન આપણી નહીં, જે આપણે જાણીએ નહીં, તેનો તોલ શી રીતે થાય ? પોતાની બુદ્ધિથી ‘જ્ઞાની’ની વાણી ના સમજાય તો સમજવું કે તેટલી આડાઈ પડેલી છે.


  ૩૩૯૩ નંગોડ માણસને આપણે નમીએ તો એ વધારે અક્કડ થાય, અને નમ્રને નમીએ તો એ વધારે નમ્ર થાય.


  ૩૩૯૪ આડાઈ એ જ અજ્ઞાન. મોક્ષે જતાં આ મોટરો- બંગલા નથી નડતા, પણ આડાઈ નડે છે.


  ૩૩૯૫ સીધો ને સરળ હશે તો મોક્ષે જશે ને આડો થશે તો રખડી મરશે. જેટલો કૂણો એટલો મોક્ષને લાયક. એ ‘ડેવલપમેન્ટ’ની નિશાની છે.


  ૩૩૯૬ સરળ એટલે જેવું સૂઝે એવું બોલે.


  ૩૩૯૭ સરળતા બે પ્રકારની : એક અજ્ઞાન સરળ ને બીજા જ્ઞાનથી સરળ. અજ્ઞાન સરળ ભોળા હોય ને અજ્ઞાનતાથી છેતરાઈ જાય. જ્ઞાન સરળ તો જાણીને છેતરાય !


  ૩૩૯૮ બુદ્ધિપૂર્વકની નમ્રતા, બુદ્ધિપૂર્વકની સરળતા, બુદ્ધિપૂર્વકની પવિત્રતા, આ બધા ગુણો હોય તો


  (પા. ૧૧૦)


  મોક્ષના દરવાજામાં પેસાય. આ બધા ગુણોનો સંગ્રહ હોય ત્યારે જ્ઞાની ભેગા થાય. ત્યાર વગર ‘જ્ઞાની’ ભેગા ના થાય.


  ૩૩૯૯ આ ‘વીતરાગ ભગવાન’ પાછાં પોતાનો માર્ગ સાચો છે એવું દબાણ ના કરે. ‘શાથી ?’ દબાણ કરે તો એમની વીતરાગતા તૂટી જાય. મોક્ષ નિરાગ્રહીનો છે, આગ્રહીનો નથી. વીતરાગ ભગવાન આગ્રહ ક્યારેય ના કરે. આગ્રહી એ પક્ષમાં પડે ને પક્ષપાતીનો ક્યારેય મોક્ષ નથી !


  ૩૪૦૦ કોઈના સારા માટે આગ્રહ કરીએ, તો એ ખોટું ના કહેવાય, પણ આપણા આગ્રહથી સામો આપણી સામે આગ્રહ કરે તો આપણે છોડી દેવું. આગ્રહ એ ઝેર છે.


  ૩૪૦૧ આગ્રહ એ અહંકારનો ફોટો છે. સામાનો અહંકાર એના આગ્રહથી સમજ પડે.


  ૩૪૦૨ ચડસે ચઢવું એટલે પોતાનું સ્થાન છોડીને નીચે પડવું.


  ૩૪૦૩ જ્ઞાનની વાતોથી કલ્યાણ નથી, નિરાગ્રહતાથી મોક્ષ છે.


  ૩૪૦૪ આત્મજ્ઞાનનાં લક્ષણ શાં ? નિરાગ્રહી હોય, કોઈ પણ જાતના આગ્રહ ના હોય.


  ૩૪૦૫ નિરાગ્રહીને કોઈ પણ ગ્રહ નડે નહીં.


  ૩૪૦૬ અમે નિરાગ્રહી છીએ એવોય આગ્રહ નહીં, એનું


  (પા. ૧૧૧)


  નામ સ્યાદ્વાદ !


  ૩૪૦૭ નિરાગ્રહતા એ જ વીતરાગતા છે !


  ૩૪૦૮ દોષો દેખાય તે સંસારની અધિકરણ ક્રિયા અને નિર્દોષ દેખાય તે મોક્ષક્રિયા.


  ૩૪૦૯ અમે તમને ખુલ્લી રીતે કહીએ છીએ કે તમારી ‘બાઉન્ડ્રી’માં કોઈને આંગળી ઘાલવાની શક્તિ નથી અને તમારી ભૂલ છે તો ગમે તે આંગળી ઘાલી જશે. અરે, લાકડી પણ મારી જશે !


  ૩૪૧૦ પોતાના દોષ દેખાય ત્યારથી તરવાનો ઉપાય હાથમાં આવી ગયો !


  ૩૪૧૧ મોક્ષે જનારો પોતાની ભૂલો જોયા કરે, ને પારકાંની ભૂલો જોનારો સંસારમાં ભટક્યા કરે.


  ૩૪૧૨ ગુનેગારને દંડ કરવાનો અધિકાર છે, દ્વેષ રાખવાનો નથી. દંડ એ તો જે ભાગ સડી ગયો હોય એ ભાગની મરામત છે. બાકી, એ તો આત્મા જ છે, પરમાત્મા જ છે ! બાય રિયલ વ્યુ પોઈન્ટ, હી ઈઝ શુદ્ધાત્મા.


  ૩૪૧૩ માણસ પૂર્વગ્રહથી રહિત થાય તો પરમાત્મા થાય !


  ૩૪૧૪ આ ઇન્દ્રિયો નડતી નથી, અભિપ્રાય નડે છે.


  ૩૪૧૫ જેવો અભિપ્રાય વર્તાય છે તેવું આવતાં ભવનું બીજ પડે છે, ત્યાં જ ચાર્જ થાય છે.


  (પા. ૧૧૨)


  ૩૪૧૬ અભિપ્રાયને લીધે આ બધી વસ્તુઓ રહેલી છે. અભિપ્રાયને લીધે વસ્તુનો રસ રહેલો છે. વસ્તુનો ત્યાગ કરવાનો નથી. વસ્તુનો અભિપ્રાય છે એ ખોટો છે, એવું સમજવાનું છે.


  ૩૪૧૭ સામો ચીકણો છે એવો અભિપ્રાય હોય તો સામો પ્રતિપક્ષી ‘નોબલ’ છે એવો અભિપ્રાય ક્રિએટ (ઉત્પન્ન) કરવાનો છે !


  ૩૪૧૮ પૂર્વગ્રહરહિત માણસ થાય તો કલ્યાણ જ થઈ જાય. ગઈકાલના ઝઘડા માટે આજે હું પૂર્વગ્રહ રાખું તો તે મારી ભૂલ છે, પછી બીજે દહાડે ભલે તમે તેવાં જ હો. પૂર્વગ્રહને લીધે આખું જગત માર ખાય છે ! તમે છો એવું માનતા નથી ને તમે નથી એવું માનો છો !


  ૩૪૧૯ સંજોગવશાત્ના ચોરને ચોર ના કહેવાય. સંજોગવશાત્ તો રાજાય ચોરી કરે ! પૂરી ખાતરી કર્યા સિવાય અભિપ્રાય ના અપાય. પૂરી ખાતરી કરવાની શક્તિ કોને હોય ?


  ૩૪૨૦ જેને પૂજ્ય ગણ્યા પછી એ ગમે તેટલું ખરાબ કરે પણ તું તારી દ્રષ્ટિ ના બગાડીશ. મારો પહેલેથી સિદ્ધાંત છે કે. મેં જે છોડવાને પાણી પાઈને ઉછેર્યો હોય, ને ત્યાંથી ‘રેલવે’ લાઈન લઈ જવી હોય તો તેને બાજુએથી વાળી લઉં, પણ મારો ઉછેરેલો છોડવો ના ઉખેડું. અભિપ્રાય તો શું, પણ સામા માટે દ્રષ્ટિ પણ બદલાવી ના જોઈએ ! સિદ્ધાંત


  (પા. ૧૧૩)


  હોવો જોઈએ !


  ૩૪૨૧ ‘વીતરાગ વિજ્ઞાન’ કેવું છે ? જે અભિપ્રાય બંધાયો કે, ‘આ માણસ ખોટો છે, ને આ ભૂલવાળા છે.’ તો એ બાંધનારો પકડાય !


  ૩૪૨૨ જ્યાં સુધી ‘કરવું પડે’ એવું બોલાય છે તેનો વાંધો નથી, પણ તેવો અભિપ્રાય વર્તે છે ત્યાં સુધી આત્મા પૂર્વવત્ ના થાય. ખાનગીમાં અંદર ‘કર્યા વગર થાય જ નહીં’ એવો અભિપ્રાય વર્તે છે. તે ના જાય ત્યાં સુધી ‘વ્યવસ્થિત’ પૂરેપૂરું સમજમાં ના આવે. આ વાત ઝીણી યે છે અને જાડી યે છે. સમજે તો કામ કાઢી નાખે. અભિપ્રાયને લીધે તો આખો આત્માનો અનુભવ અટક્યો છે.


  ૩૪૨૩ ‘પોતાનો’ સહેજ પણ અભિપ્રાય પેઠો એટલે સમાધિ તૂટે. ‘પોતાપણું’ જ ખોઈ નાખવાનું છે. ‘આમ તો કરવું જ જોઈએ, આમ તો ના જ કરવું જોઈએ’ એ અભિપ્રાય રાખે તો સમાધિ તૂટે ! ‘પોતાપણું’ જ્યાં આગળ કંઈ પણ છે તે બધો ડખો છે !


  ૩૪૨૪ ‘પોતાપણું’ નાશ ક્યારે થાય ? જ્યારે સંપૂર્ણ આજ્ઞામાં રહેવાય ત્યારે ! આજ્ઞામાં રહ્યા એટલે સ્વચ્છંદ રહ્યો જ નહીં ને ?!


  ૩૪૨૫ ‘મુક્ત પુરુષ’ની આજ્ઞાવશ રહેવું, એનું નામ ધર્મ. પુસ્તકનું પછી કામ નથી.


  (પા. ૧૧૪)


  ૩૪૨૬ ધર્મ કરવાનો કયો ? ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની આજ્ઞામાં રહેવું તે. આજ્ઞા એ જ ધર્મ ને આજ્ઞા એ જ તપ. ધર્મ શું છે ? પોતાના સ્વરૂપની રમણતા કરવી તે ! લૌકિક ધર્મ એટલે ભગવાનની આજ્ઞામાં રહેવું તે.


  ૩૪૨૭ આજ્ઞા ભૂલ્યો ત્યાંથી દુઃખદાયી. આજ્ઞામાં રહ્યો ત્યાંથી સુખદાયી !


  ૩૪૨૮ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની આજ્ઞાપૂર્વક ઠેઠનું કરવું હોય તે કરી લેવાય, એવો વખત ફરી ફરી ના મળે !


  ૩૪૨૯ ‘અમારી’ ‘પાંચ આજ્ઞા’ની બહાર આ જગતનું એક પણ પરમાણુ નથી !


  ૩૪૩૦ તમે ‘અમારી’ ‘પાંચ આજ્ઞા’માં રહો તે જ પુરુષાર્થ છે, એ જ ધર્મ છે ! બીજો કોઈ પુરુષાર્થ નથી. એમાં બધું આવી ગયું.


  ૩૪૩૧ ‘અમારી’ એક જ આજ્ઞા સંપૂર્ણ પાળે ને, તો એકાવતારી થઈ જવાય તેવું છે ! પછી જેવી જેની સમજણ. પણ અબુધ થઈને કામ કાઢે તો.


  ૩૪૩૨ ‘અમારાં’ પાંચ ‘ફંડામેન્ટલ’ વાક્યો છે. એનાથી આખા વર્લ્ડને કામ કાઢી લેવું હોય તો તેમ થઈ શકે તેમ છે. ‘સ્વરૂપનું જ્ઞાન’ ના હોય તોય આ વાક્યોની આરાધનાથી ઘણું કામ ચાલી જાય.


  ૩૪૩૩ તમારે આજ્ઞામાં રહેવું છે એ નક્કી કરવું. પછી આજ્ઞામાં રાખવું એ કુદરતનું કામ છે.


  (પા. ૧૧૫)


  ૩૪૩૪ આજ્ઞા આપવી એ કંઈ સહેલી વસ્તુ નથી. એની પાછળ તો ‘જ્ઞાની’નું પ્રત્યક્ષ બળ જોઈએ. એ તો એવો સંયોગ આવે તો આજ્ઞા અપાય.


  ૩૪૩૫ ‘પરસ્ત્રી માતા સમાન થવી જોઈએ. નીતિનું ધન આવવું જોઈએ અને ત્રીજું, મને કશું જ આવડતું નથી.’ આટલું જેને થયું, તેની જવાબદારી ‘અમે’ લઈએ છીએ.


  ૩૪૩૬ સંસારના સારમાં સાર એકલાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ જ છે.


  ૩૪૩૭ આપણને દુઃખમુક્ત કરે એ ‘જ્ઞાની’. દુઃખ વધારે એ જ્ઞાની નહીં.


  ૩૪૩૮ જ્યારે આત્મા જાણે ત્યારે ‘સત્ પુરુષ’ કહેવાય અને આત્મા જાણીને તેમાં જ મુકામ કરે, તેમાં જ કાયમ સ્થિરતા રહે, એ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ કહેવાય !


  ૩૪૩૯ મુક્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન થાય નહીં, મુક્ત વાણી ઉત્પન્ન થાય નહીં, મુક્ત વર્તન ઉત્પન્ન થાય નહીં, ત્યાં સુધી મનોહર થવાય નહીં.


  ૩૪૪૦ કષાયથી મુક્ત થાય ત્યારે મુક્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન થાય.


  ૩૪૪૧ અખંડ પ્રેમ સ્વભાવી ભગવાન હાસ્યને આધીન છે. અખંડ રાગ સ્વભાવી માણસ શોકને આધીન છે. આસક્તિને આધીન છે.


  (પા. ૧૧૬)


  ૩૪૪૨ જગત આખું નિર્દોષ દેખાશે ત્યારે મુક્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન થશે. એક પણ માણસનો દોષ દેખાય તો મુક્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન ના થાય. અને મુક્ત ‘હાસ્ય’વાળાનાં દર્શનથી જ આપણું કલ્યાણ થાય !


  ૩૪૪૩ આ દુનિયામાં જ્યારે જુઓ ત્યારે ‘ફ્રેશ’ ને ‘ફ્રેશ’ દેખાય, એનું નામ ‘જ્ઞાની’.


  ૩૪૪૪ ‘મુક્ત હાસ્ય’ સિવાય જગત વશ થાય નહીં. તમારામાં ‘મુક્ત હાસ્ય’ આવશે ત્યારે ઘણાં લોકોને લાભ થશે. મન બગડે તો ‘મુક્ત હાસ્ય’ તૂટી જાય, શરૂ થયા પછીય તૂટી જાય. ‘મુક્ત હાસ્ય’ એટલે શું ? મનથી મુક્ત, બુદ્ધિથી મુક્ત, અહંકારથી મુક્ત, ચિત્તથી મુક્ત ! ‘મુક્ત હાસ્ય’ એ જ આ દુનિયાની મોટામાં મોટી અજાયબી છે !


  ૩૪૪૫ મુક્ત હાસ્ય ‘વર્લ્ડ’માં એક ‘જ્ઞાની પુરુષ’ને જ હોય ! વીતરાગતા હોય ત્યાં ‘મુક્ત હાસ્ય’ હોય !


  ૩૪૪૬ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની આંખો સંપૂર્ણ સ્વચ્છ હોય. કોઈ પણ સંસારભાવ ના હોય ત્યારે એ સ્વચ્છતા ઉત્પન્ન થાય. જ્યારે કોઈ સંસારભાવ ના રહે ત્યારે ‘તેમની’ આંખમાં ‘વીતરાગ પરમાત્મા’નાં દર્શન થાય !


  ૩૪૪૭ ‘વીતરાગો’ કંઈ આપે નહીં ને લે નહીં. વીતરાગો


  (પા. ૧૧૭)


  તો કહે છે અમે મોક્ષ આપીએ, બીજું કશું નહીં. માટે મોક્ષ લઈ જાવ !


  ૩૪૪૮ લોકો વીતરાગ પાસે ઘોડિયાં મંગાવે ! ‘વીતરાગ’નાં દર્શનથી તમને પૌદ્ગલિક માલ મળશે, પણ ત્યાં પૌદ્ગલિક માલ ના માગીશ.


  ૩૪૪૯ ‘ઉદાસીનતા’ ‘વીતરાગતા’ની જનેતા છે. પહેલી ‘ઉદાસીનતા’ આવે, પછીથી ‘વીતરાગતા’ આવે.


  ૩૪૫૦ ‘ઉદાસીનતા’ એટલે બધી નાશવંત ચીજો પર ભાવ તૂટી જાય અને અવિનાશીની શોધખોળ હોવા છતાં તે પ્રાપ્ત ના થાય !


  ૩૪૫૧ જેમાં વૃત્તિઓ ઝલાઈ રહે, એનું નામ ભોગ. જેમાં વૃત્તિઓ ઝલાઈ ના રહે તે ઉદાસીનતા.


  ૩૪૫૨ જેને વીતરાગ જ થવું છે, તેને કોણ આંતરી શકે ? રાગ-દ્વેષ કરે જ નહીં તો તેને કોણ આંતરે ?


  ૩૪૫૩ મનુષ્યનો સ્વભાવ પરાઈ વસ્તુ પોતાની કરવા ફરે છે. વસ્તુ કાયમ નથી, પરાયો કાયમ નથી, તું લેનાર પણ કાયમ નથી. આત્માનો સ્વભાવ ‘પરદ્રવ્યથી સદાય ઉદાસીન જ છું’ તે દ્રષ્ટિનો છે.


  ૩૪૫૪ આ સદ્ગુણો-દુર્ગુણો, સુટેવો-કુટેવો એ વિનાશી છે પણ જગતને એની જરૂર છે. જેને સંપૂર્ણ વીતરાગ થવું હોય, તેને એની જરૂર નથી !


  ૩૪૫૫ ‘વીતરાગતા’ કરવાથી શીખાય નહીં, ‘વીતરાગતા’


  (પા. ૧૧૮)


  જોઈને શીખવાનું છે ! ‘વીતરાગતા’ કરવા જેવી ચીજ નથી, જાણવા જેવી ચીજ છે ! જેમાં કંઈ પણ કરવાનું છે, તે બધાં પૌદ્ગલિક સાધનો છે. ભગવાનને ત્યાં તો પૌદ્ગલિક કોઈ સાધન મોક્ષે લઈ જવા માટે કામ લાગે નહીં.


  ૩૪૫૬ આપણા ‘જ્ઞાન’થી પહેલો દ્વેષ જાય, પછી રાગ જાય. પહેલો વીત-દ્વેષ થાય છે. દ્વેષમાંથી રાગ ઉત્પન્ન થાય છે. દ્વેષમાંથી રાગનું બીજ ઉત્પન્ન થવાનું બંધ થાય એટલે ધીમે ધીમે રાગ બંધ થઈ જાય છે. રાગને ઓગાળવાનું સાધન છે જગતમાં, પણ દ્વેષને ઓગાળવાનું સાધન નથી !


  ૩૪૫૭ આત્માની વિભાવિક અવસ્થાથી રાગ-દ્વેષ છે અને સ્વાભાવિક અવસ્થાથી વીતરાગ છે !


  ૩૪૫૮ વીતરાગ કોને કહેવાય ? ‘સમભાવે નિકાલ’ કરતો થયો ત્યાંથી માંડીને સંપૂર્ણ વીતરાગ થાય, ત્યાં સુધી વીતરાગ કહેવાય. અરે, ‘સમભાવે નિકાલ’ કરવાનું નક્કી કર્યું ત્યાંથી જ વીતરાગતાની શરૂઆત થાય. તે ઠેઠ સંપૂર્ણ વીતરાગ થાય ત્યાં સુધી વીતરાગતા કહેવાય !


  ૩૪૫૯ ક્રોધ-માન-માયા-લોભમાં ના રહે તે સાચી વીતરાગતા. એ સિવાય જે વીતરાગતા રહે તે અહંકારી વીતરાગતા.


  ૩૪૬૦ આખું જગત ફરી વળેને તોય ‘વીતરાગતા’ એવી શક્તિ છે કે કોઈ વસ્તુ એને ચોંટે નહીં !


  (પા. ૧૧૯)


  ૩૪૬૧ પ્રાકૃતિક શક્તિ ઉત્પન્ન થવી, વ્યય થવી ને આજની શક્તિ, એ બધું વીતરાગો જોતા હતા. એટલે એમને રાગ ઉત્પન્ન ના થાય.


  ૩૪૬૨ વીતરાગ કોને કહેવાય કે જે કોઈના દુઃખે દુઃખી ના થાય. વીતરાગમાં કરુણા હોય ! દયાળુ હોય તે દુઃખી થાય, કરુણાવાળો ના થાય. દયા એ દ્વંદ્વ ગુણ છે. દયાની સામે નિર્દયતા હોય જ.


  ૩૪૬૩ દયા કોઈ આપણા પર રાખે તો આપણને હીનતા લાગે. જ્યારે કરુણામાં એવું ના હોય.


  ૩૪૬૪ ધર્મની શરૂઆત દયાથી થાય છે અને ‘એન્ડ’ (અંત) કરુણાથી થાય છે.


  ૩૪૬૫ સ્વચ્છ આંખો ના થાય ત્યાં સુધી સામાનું કલ્યાણ ના થાય. તેથી જ તો ‘હું’ બધાંને દર્શન કરાવું છું. સ્વચ્છ આંખો એ જ કારુણ્યતા, બીજો કોઈ ભાવ નહીં.


  ૩૪૬૬ લોક દર્શન ક્યારે કરે ? આંખમાં કોઈ જાતનો ખરાબ ભાવ ના દેખાય ત્યારે દર્શન કરે ! એમની આંખો જોતાં જ સમાધિ થાય !


  ૩૪૬૭ આ જગતમાં કારુણ્યમૂર્તિ થવાની જરૂર છે. જો કારુણ્યમૂર્તિ થાય તો મોક્ષ સામો આવે, ખોળવા જવો ના પડે. વિરોધીની સામેય કરુણા હોય !


  ૩૪૬૮ એક ચિત્ત થયા પછી જ કારુણ્યમૂર્તિ થવાય.


  ૩૪૬૯ પોતાના સુખનું નહીં, પણ સામાને શી અડચણ છે


  (પા. ૧૨૦)


  તે જ રહ્યા કરે ત્યાંથી કારુણ્યતાની શરૂઆત. અમને નાનપણથી જ સામાની અડચણની પડેલી. પોતાના માટે વિચારેય ના આવે તે કારુણ્યતા કહેવાય. તેનાથી જ ‘જ્ઞાન’ પ્રગટ થાય.


  ૩૪૭૦ કરુણાથી જ ‘જ્ઞાન’ ઉત્પન્ન થાય. કારુણ્યતાનું બીજ પડ્યું છે, તેને ‘જ્ઞાન’ પ્રગટ થયા વગર રહે જ નહીં.


  ૩૪૭૧ કોઈ જીવને કોઈ પણ જાતના કામમાં લેવાની ઇચ્છા ના હોય, ત્યારથી જ કરુણા ઉત્પન્ન થાય. પરસ્પર આધાર છે ત્યાં સુધી કરુણા ના હોય. આધાર-આધારી ના હોવું જોઈએ. પોતે કો’કનો આધાર થાય ખરો પણ પોતે આધારી ના હોય કોઈના !


  ૩૪૭૨ કરુણા જ આ જગતનું છેલ્લામાં છેલ્લું ‘પેમ્ફલેટ’ છે !


  ૩૪૭૩ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ની કરુણા ‘વર્લ્ડ વાઈડ’ હોય, જીવમાત્ર પર હોય !


  ૩૪૭૪ કોઈનેય કોઈ પણ રસ્તે કળવામાં ના આવે એ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ! ‘જ્ઞાની પુરુષ’ ઓળખાય એક એમની વીતરાગતાથી !


  ૩૪૭૫ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ હંમેશાં ‘ઓપન’ હોય, એ સંસારમાં જ હોય, એ કાંઈ ગુફામાં ના હોય, ગુપ્ત ના હોય,


  (પા. ૧૨૧)


  ગુફામાં તો અભ્યાસીઓ હોય બધા. પૂર્ણ દશાએ પહોંચેલા એવા ‘જ્ઞાની’ તો સંસારમાં જ હોય અને લોકકલ્યાણ કરતાં હોય.


  ૩૪૭૬ ‘વીતરાગ’ સિવાય કોઈ તારણહાર નથી આ દુનિયામાં !


  ૩૪૭૭ પોતાનો અહંકાર અને બુદ્ધિનો ડખો ખલાસ થઈ જાય ત્યારે માણસ ‘પોતાનું’ કલ્યાણ કરે.


  ૩૪૭૮ આ બંધનમાંથી છૂટવા માટે જે બંધનમુક્ત થયા હોય એવાં ‘જ્ઞાની પુરુષ’ના આશ્રયે જવું. આશ્રયનો અર્થ શો ? ટુ એપ્રોચ નિયર એન્ડ નિયર (નજીક ને નજીક જવું). આશ્રય એટલે તે રૂપ થવું.


  ૩૪૭૯ ‘જ્ઞાની પુરુષ’ વિચરે, તે તીર્થ કહેવાય !


  ૩૪૮૦ અજ્ઞાનીની સાહજિકતા રાગ-દ્વેષવાળી હોય. જ્યારે ‘જ્ઞાની’ની સાહજિકતા ‘વીતરાગ’ હોય !


  ૩૪૮૧ પ્રકૃતિ સહજ થાય તો આત્મા સહજ થઈ જ જાય. અગર આત્મા સહજ થવાનો પ્રયત્ન થાય તો પ્રકૃતિ સહજ થઈ જાય. બેમાંથી એક સહજતા ભણી ચાલ્યું કે બેઉ સહજ થઈ જાય.


  ૩૪૮૨ દેહ સહજ એટલે સ્વાભાવિક. તેમાં ‘આપણી’ ડખલ ના હોય, અહંકારની ડખલ ના હોય ! આ અમારો દેહ સહજ કહેવાય. એટલે આત્મા સહજ જ હોય ! અહંકાર ઊડે એટલે બધું ગયું !


  (પા. ૧૨૨)


  ૩૪૮૩ શરીર ઊંચું-નીચું થાય, કોઈ દઝાડે તો હાલી જાય એ બધો દેહનો સહજ સ્વભાવ. અને આત્મા પરપરિણામમાં નહીં, એ સહજ આત્મા. સહજ આત્મા એટલે સ્વપરિણામ.


  ૩૪૮૪ પ્રકૃતિ પ્રકૃતિના ભાવમાં હોય જ છે. કંટ્રોલ કરવાની તમારે જરૂર નથી. ‘તમે’ સહજભાવમાં આવ્યા તો પ્રકૃતિ તો સહજભાવમાં છે જ.


  ૩૪૮૫ પ્રકૃતિનો સહજભાવ એટલે ‘જેમ છે તેમ’ બહાર પડી જવું તે.


  ૩૪૮૬ ઉદય પ્રમાણે ભટકવું, એનું નામ સહજ.


  ૩૪૮૭ સહજ એટલે શું ? આ મન-વચન-કાયાની ક્રિયાઓ ચાલ્યા કરે છે. એનું નિરીક્ષણ કર્યા કરો, તેમાં ડખલ ના કરો તે.


  ૩૪૮૮ પ્રકૃતિ ને આત્મા વચ્ચેની ચંચળતા ઊડી ગઈ, એનું નામ સાહજિકતા.


  ૩૪૮૯ ‘આમ ના થયું’ એમ કહ્યું કે રોગ પેઠો. સહજ રહેવાનું.


  ૩૪૯૦ સહજતાથી બહાર જે જે હોય તે બધી ચાલાકી. સહજતા તોડે એ બધી ચાલાકી.


  ૩૪૯૧ વિકલ્પી સ્વભાવવાળાએ તો પોતે કશું જ કરવું ના જોઈએ. એણે તો કોઈ સહજ માણસને ખોળી કાઢવો ને તે કહે તેમ કરવું !


  ૩૪૯૨ દરેક જીવમાત્રની પ્રકૃતિ એના સહજ સ્વભાવમાં


  (પા. ૧૨૩)


  જ છે. આ મનુષ્યોની પ્રકૃતિ એકલી વિકૃત થઈ ગઈ છે. એને લીધે આત્મામાં ફોટો વિકૃતતાનો પડે છે. એટલે આત્મા વિકૃત થઈ જાય છે (પ્રતિષ્ઠિત આત્મા).


  ૩૪૯૩ આ કાળમાં પ્રકૃતિ સહજ થાય તેવી નથી. તેથી અમે ‘આત્માનું જ્ઞાન’ પહેલાં આપીએ છીએ. પછી પ્રકૃતિ એની મેળે સહજ થયા કરે. સહજમાં કોઈ જાતનો દોષ નથી, વિકૃતિમાં દોષ છે !


  ૩૪૯૪ શરીર-મન-વાણીની જેટલી નિરોગીતા, એટલી આત્માની સહજતા.


  ૩૪૯૫ સાહજિક મન-વાણી ને કાયાવાળું દરેક કાર્ય સરળ થાય. અનુભવ અસહજ હોય તો તે કાર્ય ના થાય. અનુભવ સાથે સાહજિકતા હોવી જોઈએ ત્યારે કાર્ય થાય.


  ૩૪૯૬ સાહજિક વાણી એટલે જેમાં કિંચિત્માત્ર અહંકાર ના હોય તે.


  ૩૪૯૭ બધું સહજ રીતે ચાલે છે એનું ભાન થશે ત્યારે આત્મજ્ઞાન થશે. સહજ એટલે શું ? વિના પ્રયત્ને ચાલી રહ્યું છે. તેને આ લોકો કહે છે, ‘મેં કર્યું, મેં કર્યું !’


  ૩૪૯૮ સહજ એટલે સંપૂર્ણ અપ્રયત્ન દશા. અપ્રયત્ન દશાથી ચા આવે, ખોરાક આવે તો વાંધો નથી.


  - જય સચ્ચિદાનંદ


  શુદ્ધાત્મા પ્રત્યે પ્રાર્થના


  હે અંતર્યામી પરમાત્મા ! આપ દરેક જીવમાત્રમાં બિરાજમાન છો તેમજ મારામાં પણ બિરાજેલા છો. આપનું સ્વરૂપ તે જ મારું સ્વરૂપ છે. મારું સ્વરૂપ શુદ્ધાત્મા છે.


  હે શુદ્ધાત્મા ભગવાન ! હું આપને અભેદ ભાવે અત્યંત ભક્તિપૂર્વક નમસ્કાર કરું છું.


  અજ્ઞાનતાએ કરીને મેં જે જે ^^ દોષો કર્યા છે, તે સર્વ દોષોને આપની સમક્ષ જાહેર કરું છું. તેનો હૃદયપૂર્વક ખૂબ પસ્તાવો કરું છું અને આપની પાસે ક્ષમા પ્રાર્થું છું. હે પ્રભુ ! મને ક્ષમા કરો, ક્ષમા કરો, ક્ષમા કરો અને ફરી એવા દોષો ના કરું એવી આપ મને શક્તિ આપો, શક્તિ આપો, શક્તિ આપો !


  હે શુદ્ધાત્મા ભગવાન ! આપ એવી કૃપા કરો કે અમને ભેદભાવ છૂટી જાય અને અભેદ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થાય. અમે તમારામાં અભેદ સ્વરૂપે તન્મયાકાર રહીએ.


  ^^ જે દોષો થયા હોય તે મનમાં જાહેર કરવા.


  નવ કલમો


  ૧. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ દેહધારી જીવાત્માને કિંચિત્માત્ર પણ અહમ્ ન દુભાય, ન દુભાવાય કે દુભાવવા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો.


  મને કોઈ દેહધારી જીવાત્માનો કિંચિત્માત્ર પણ અહમ્ ન દુભાય એવી સ્યાદ્વાદ વાણી, સ્યાદ્વાદ વર્તન અને સ્યાદ્વાદ મનન કરવાની પરમ શક્તિ આપો.


  ૨. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ ધર્મનું કિંચિત્માત્ર પણ પ્રમાણ ન દુભાય, ન દુભાવાય, કે દુભાવવા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો.


  મને કોઈ પણ ધર્મનું કિંચિત્માત્ર પણ પ્રમાણ ન દુભાવાય એવી સ્યાદ્વાદ વાણી, સ્યાદ્વાદ વર્તન અને સ્યાદ્વાદ મનન કરવાની પરમ શક્તિ આપો.


  ૩. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ દેહધારી, ઉપદેશક, સાધુ, સાધ્વી કે આચાર્યનો અવર્ણવાદ, અપરાધ, અવિનય ન કરવાની પરમ શક્તિ આપો.


  ૪. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ દેહધારી જીવાત્મા પ્રત્યે કિંચિત્માત્ર પણ અભાવ, તિરસ્કાર ક્યારેય પણ ન કરાય, ન કરાવાય કે કર્તા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો.


  ૫. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ દેહધારી જીવાત્મા સાથે ક્યારેય પણ કઠોર ભાષા, તંતીલી ભાષા ન બોલાય, ન બોલાવાય કે બોલવા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો. કોઈ કઠોર ભાષા, તંતીલી ભાષા બોલે તો મને મૃદુ-ઋજુ ભાષા બોલવાની શક્તિઓ આપો.


  ૬. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ દેહધારી જીવાત્મા પ્રત્યે સ્ત્રી, પુરુષ અગર નપુંસક ગમે તે લિંગધારી હોય, તો તેના સંબંધી કિંચિત્માત્ર પણ વિષય-વિકાર સંબંધી દોષો, ઇચ્છાઓ, ચેષ્ટાઓ કે વિચાર સંબંધી દોષો ન કરાય, ન કરાવાય કે કર્તા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો. મને નિરંતર નિર્વિકાર રહેવાની પરમ શક્તિ આપો.


  ૭. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ પણ રસમાં લુબ્ધપણું ન કરાય એવી શક્તિ આપો, સમરસી ખોરાક લેવાય એવી પરમ શક્તિ આપો.


  ૮. હે દાદા ભગવાન ! મને કોઈ દેહધારી જીવાત્માનો, પ્રત્યક્ષ અગર પરોક્ષ, જીવંત અગર મૃત્યુ પામેલાનો, કોઈનો કિંચિત્માત્ર પણ અવર્ણવાદ, અપરાધ અવિનય ન કરાય, ન કરાવાય કે કર્તા પ્રત્યે ન અનુમોદાય એવી પરમ શક્તિ આપો.


  ૯. હે દાદા ભગવાન ! મને જગત કલ્યાણ કરવાનું નિમિત બનવાની પરમ શક્તિ આપો, શક્તિ આપો, શક્તિ આપો.


  આટલું તમારે ‘‘દાદા’’ પાસે માંગવાનું. આ દરરોજ વાંચવાની ચીજ ન હોય, અંતરમાં રાખવાની ચીજ છે. આ દરરોજ ઉપયોગપૂર્વક ભાવવાની ચીજ છે. આટલા પાઠમાં તમામ શાસ્ત્રોનો સાર આવી જાય છે.
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This Font Software is licensed under the SIL Open Font License, Version 1.1.

This license is copied below, and is also available with a FAQ at:

http://scripts.sil.org/OFL



 Lohit is a trademark of Red Hat, Inc. 



-----------------------------------------------------------

SIL OPEN FONT LICENSE Version 1.1 - 26 February 2007

-----------------------------------------------------------



PREAMBLE

The goals of the Open Font License (OFL) are to stimulate worldwide

development of collaborative font projects, to support the font creation

efforts of academic and linguistic communities, and to provide a free and

open framework in which fonts may be shared and improved in partnership

with others.



The OFL allows the licensed fonts to be used, studied, modified and

redistributed freely as long as they are not sold by themselves. The

fonts, including any derivative works, can be bundled, embedded, 

redistributed and/or sold with any software provided that any reserved

names are not used by derivative works. The fonts and derivatives,

however, cannot be released under any other type of license. The

requirement for fonts to remain under this license does not apply

to any document created using the fonts or their derivatives.



DEFINITIONS

"Font Software" refers to the set of files released by the Copyright

Holder(s) under this license and clearly marked as such. This may

include source files, build scripts and documentation.



"Reserved Font Name" refers to any names specified as such after the

copyright statement(s).



"Original Version" refers to the collection of Font Software components as

distributed by the Copyright Holder(s).



"Modified Version" refers to any derivative made by adding to, deleting,

or substituting -- in part or in whole -- any of the components of the

Original Version, by changing formats or by porting the Font Software to a

new environment.



"Author" refers to any designer, engineer, programmer, technical

writer or other person who contributed to the Font Software.



PERMISSION & CONDITIONS

Permission is hereby granted, free of charge, to any person obtaining

a copy of the Font Software, to use, study, copy, merge, embed, modify,

redistribute, and sell modified and unmodified copies of the Font

Software, subject to the following conditions:



1) Neither the Font Software nor any of its individual components,

in Original or Modified Versions, may be sold by itself.



2) Original or Modified Versions of the Font Software may be bundled,

redistributed and/or sold with any software, provided that each copy

contains the above copyright notice and this license. These can be

included either as stand-alone text files, human-readable headers or

in the appropriate machine-readable metadata fields within text or

binary files as long as those fields can be easily viewed by the user.



3) No Modified Version of the Font Software may use the Reserved Font

Name(s) unless explicit written permission is granted by the corresponding

Copyright Holder. This restriction only applies to the primary font name as

presented to the users.



4) The name(s) of the Copyright Holder(s) or the Author(s) of the Font

Software shall not be used to promote, endorse or advertise any

Modified Version, except to acknowledge the contribution(s) of the

Copyright Holder(s) and the Author(s) or with their explicit written

permission.



5) The Font Software, modified or unmodified, in part or in whole,

must be distributed entirely under this license, and must not be

distributed under any other license. The requirement for fonts to

remain under this license does not apply to any document created

using the Font Software.



TERMINATION

This license becomes null and void if any of the above conditions are

not met.



DISCLAIMER

THE FONT SOFTWARE IS PROVIDED "AS IS", WITHOUT WARRANTY OF ANY KIND,

EXPRESS OR IMPLIED, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO ANY WARRANTIES OF

MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE AND NONINFRINGEMENT

OF COPYRIGHT, PATENT, TRADEMARK, OR OTHER RIGHT. IN NO EVENT SHALL THE

COPYRIGHT HOLDER BE LIABLE FOR ANY CLAIM, DAMAGES OR OTHER LIABILITY,

INCLUDING ANY GENERAL, SPECIAL, INDIRECT, INCIDENTAL, OR CONSEQUENTIAL

DAMAGES, WHETHER IN AN ACTION OF CONTRACT, TORT OR OTHERWISE, ARISING

FROM, OUT OF THE USE OR INABILITY TO USE THE FONT SOFTWARE OR FROM

OTHER DEALINGS IN THE FONT SOFTWARE.







