








  
ആരാണ് ദാദാ ഭഗവാ ? 

1958  മാസ ിെല ഒ  സായാ ം, ഏകേദശം 
ആ മണി ്, റ ് െറയി േവ േ ഷനിെല 
േകാലാഹല ിടയി , ഒ  ബ ിലിരിെ , ദാദാഭഗവാ  
അംബാലാ  ജിഭായ് പേ ലിെ  വി  ശരീര ി ി  

മായി െവളിെ .  ആ ീയത െട േ യമായ ഒ  
തിഭാസം തി െവളിവാ ി!  ഒ  മണി റിനകം, 
പ ിെ  ദ ശനം അേ ഹ ിന് െവളിവായി.  ആരാണ് 

നാം?  ആരാണ് ൈദവം? ആര് േലാകം പരിപാലി ? എ ാണ് 
ക ം? എ ാണ് േമാ ം?  എ  ട ിയ ആ ീയമായ 
േചാദ  ഉ ര  മാ ം അേ ഹ ിന് 
വ മായി.  

ആ ൈവ േ രം അേ ഹ ിന് ലഭി ത്, െവ ം ര  
മണി  െകാ ്, തെ  ാനവിധി എ  ൈനസ ികമായ 
ശാ ീയ പരീ ണ ി െട, അേ ഹം മ വ ് ന ി!  ഇത് 
അ ം മാ ം എ ് അറിയെ .  ട യായി പടിക  
ഒെ ാ ായി കയറിേ ാ  മാ മാണ് ം.  അ ം 
പടികളി ാ  എ വഴിയാണ്, ഒ  ലി ററിെല  േപാെല 
െപ ് ഉയ  മാ മാണ്! 

അേ ഹം സ യം ദാദാ ഭഗവാ  ആരാണ് എ ് 
വിശദീകരി ത് ഇ െനയാണ്, "നി െട ി  
ശ നായിരി  ആ  ദാദാ ഭഗവാ  അ .  ഞാ  
ാനീ ഷനാണ്.  എനി ക ് െവളിെ ിരി  

ഭഗവാനാണ് ദാദാ ഭഗവാ .  അേ ഹം പതിനാ  േലാക േട ം 
ഭഗവാനാണ്.  അേ ഹം നി ി ്, എ ാവ െട 
ഉ ി ം ഉ ്.  അേ ഹം നി ി  കടമാകാെത 
ഇരി , അേത സമയം ഇവിെട (എ.എം.പേ ലിനക ്) 
അേ ഹം മായി െവളിെ ിരി !  ഞാ , സ യം 
ൈദവമ  (ഭഗവാന ); എനി ക ് െവളിെ ിരി  ദാദാ 
ഭഗവാെന ഞാ ം വണ .� 
 



  
ആ ാനം േന തിന് ഇേ ാ  ക ി 

 
1958  ആ ാനം ലഭി തി  േശഷം, പരമ ജ നായ 

ദാദാ ഭഗവാൻ (ദാദാ ീ) ആ ീയ ഭാഷണ  നട തി ം 
ആ ീയ അേന ഷക ് ആ ാനം ന തി മായി 
േദശീയ ം അ േദശീയ മായ യാ ക  നട ി.   

അേ ഹ ിെ  ജീവിതകാല  തെ , ദാദാജി ജ  േഡാ. 
നീ െബ  അമീനിന് (നീ മാ) മ വ ് ആ ാനം 
ന തി  സി ിക  ന ിയി .  അേത േപാെല, ദാദാ ീ 
നശ ര ശരീരം െവടി തി  േശഷം ജ  നീ മാ 
ആ ീയാേന ഷക ് സ ംഗ ം ആ ാന ം, ഒ  
നിമി ം എ  രീതിയി  ന ിെ ാ ി .  സ ംഗ  
നട തി  ആ ീയ സി ിക  ജ  ദീപ  ഭായ് 
േദശായി ം ദാദാജി ന ിയി .  ഇേ ാ  ജ  നീ മ െട 
അ ഹേ ാെട ജ  ദീപ  ഭായ് ആ ാനം 
ന തി  നിമി മായി േദശീയ ം അ േദശീയ മായ 
യാ ക  നട ിവ .   

ആ ാന ി േശഷം, ആയിര ണ ിന് 
ആ ീയാേന ഷക  ബ ന രായി സ ത മായ 
അവ യി  നില നി ക ം ലൗകികമായ 
ഉ രവാദി  നിറേവ തിനിട  തെ  
ആ ാ ഭവ ി  ിതിെച ക ം െച .   
 



 

വവിവ ക റി ് 
   

ദാദാ ി അെ ി  ദാദാ അെ ി  ദാദാജി എ ് 
അറിയെ  ാനി ഷ്  അംബലാ  എം.പേ , സയ സ് 
ഓഫ് െസ ഫ്-റിയൈലേസഷ , ലൗകിക ഇടെപടലിെ  കല 
എ ിവെയ റി  തെ  സ ംഗെ   ഇം ീഷിേല ് 
ത മായി വിവ നം െച ാ  കഴിയി  എ ് പറ ം 
ആയി . അേന ഷകെന അറിയിേ  അ ിെ  ആഴ ം 
ഉേ ശ ം ന െ ം. തെ  പഠി ി ക  എ ാം ത മായി 
മന ി  ആ ാ  ജറാ ി  പഠിേ തിെ  ാധാന ം 
അേ ഹം  ഊ ി റ    
 

അ െനയാെണ ി ം തെ  വാ ക  ഇം ീഷിേല ം മ  
ഭാഷകളിേല ം വിവ നം െച തിന് അേ ഹം അ ഹം 
ന ിയി ്.  അ െന ആ ീയ അേന ഷക ് ഒ  പരിധിവെര 
േന ാ ാ ം പി ീട് സ ം പരി മ ി െട േ റാ ം 
സാധി ം. ഈ ശാ ിെ  അസാധാരണ ശ ികെള റി ് 
േലാകം വി യെ  ഒ  ദിവസം വ െമ ം അേ ഹം പറ . 
 

ാനി ഷനായ ദാദാ ി െട ഉപേദശ െട സാരാംശം 
േലാക ിന് ി  അവതരി ി ാ  ഉ  എളിയ മമാണ് 
ഇത്. അേ ഹ ിെ  വാ ക െട സ ര ം സേ ശ ം 
സംര ി ാ  വളെര അധികം  െച ിയി ്. ഇത് 
അേ ഹ ിെ  തിക െട അ രീയ വിവ നമ . നിരവധി 
വ ിക  ഈ ഉല് ിനായി ഉ ാഹേ ാെട 
വ ി ി ്, ഞ  എ ാവേരാ ം ന ി ഉ വരായി 
ട  

 
അേ ഹ ിെ  പഠി ി ക െട വിശാലമായ തിയ 

നിധി െട ാഥമിക ആ ഖം ആണ് ഇത്. വിവ ന ി  
വ ിയ പിശ ക  മാ ം വിവ ക െടത് ആെണ  
കാര ം ി ക. ഞ  അവ ായി മാ ് അഭ ി   



 

 

ആആ ഖം 
 
 

വിഷമ  ഒ ം ഇ ാ  ആരാ ത്?  ശരി ം േലാകം 
പരിത ജി  ആ ക ് വ സന  ഒ ം ഉ ാവി .  
മെ ാവ ം വ സനി .  എ  െകാ ാണ് വ സന  
ഉ ാ ത്?  വ സന െട ഫലെമ ാണ്?  എ െന ഒരാള് ് 
വ സന ളിൽ നി ം നാകാം?  ഇെത ാം ശരിയായി 
മന ിലാ ാ ം ഇവ  ഉ ര ൾ ലഭി ാ ം,  ഈ െചറിയ 

കം, ാനീ ഷനായ ദാദാ ീ െട സ ംഗ പ ിൽ 
സഹായി . 
 

വ സനം ക ിെ ാ ിരി  തീയാണ്.  അത് നിര രം 
ജ ലി  െകാ ിരി .  അത് േരാഗ ം മാനസിക സ ര് ം 
ണി  വ .  അത് ജീവി ാ  നി െട ആ ഹം 

നശി ി ക ം അേതാെടാ ം താണ ജ ൾ ലഭി ാ  
കർ ൾ ബ ി ി ക ം െച ം.  അ െകാ ് നി െട 
ഇേ ാ  ജീവിത ം വരാൻ േപാ  ജ ം നശി േപാ . 
 

ഇേഗായിസം (അഹ ാരം) ആണ് വ സനം. വ സന ൾ 
െകാ ് ക െ  ആൾ ് എ ാ ിക െട ം 
സംഭവ േട ം പിറകി  ശാ െ റി ് ഒ  അറി മി .  
ജീവിത ിെല എ ാ ിക ം െച ത് താനാണ് എ ് 
അയാൾ വിശ സി .  കർ ത ിെ  ആ ഇേഗാ ലം 
കാര ൾ തെ  ഇ ് അ സരി ് നട ാെത വ േ ാൾ, 
വ സന െട പ ി  അയാ  ക ം അ ഭവിേ ി വ .   
 

 
 

 



 
 
വ സനം ലം െച  േജാലി നശി േപാ .  ഇത് 
തി െട ഒ  നിയമമാണ്.  വ സന ളിൽ നി ം സ ത ം  

ആയാൽ ി ന തായി തീ .  ന  നിലയിൽ 
കഴി വ ം ധാനെ വ ം ആയ ആ കൾ ഉയർ  
തല ി  സ ർ ം വ സന ം അ ഭവി .  
താരതമ ം െച േനാ ിയാൽ, െതാഴിലാളികൾ അധികം 
വ സനി ാെത ഖമായി ഉറ .  അേത സമയം അവ െട 
യജമാന ാർ ് ഉറ  ളിക കഴിേ ി വ .  
വ സനി വർ ് അവ െട സ ് നഷ മാ .  
വ സന ൾ തട  കർ ൾ ബ ി .  അ രം തട  
കർ ൾ  ഭാവിയിൽ നി െട ആ ഹ ൾ സഫലമാ തിന് 
തട മായി ീ . 
 

വ സന ിെ  നിർവചനം എ ാണ് ? ചി കൾ  മ .  
നി ൾ ൈവകാരികമായി ചി കളിൽ തെ  േ ാളാണ്  
വ സന ൾ  ആരംഭി ത്.  ഇ െന സംഭവി േ ാൾ, 
നിർ ക. 

   
ഈ പ ിെല എ ാ സംഭവ ം ശാ ീയ സാഹചര  

െതളി ക െട (Scientific Circumstantial Evidences – 
വ വ ിതി) നിയ ണ ി  ആണ് നട ത്. സ ത ം 
ആയി കാര  െച ാ  കഴി  ആ ം തെ യി .  
അ തയാണ്  വ സന   ഉ ാ ത്.  എേ ാഴാണ് 
വ സന  തീ ം  ഇ ാതാ ക?   ക ത   േബാധം 
നില േ ാ .  എേ ാഴാണ് ക ത  േബാധം നില ക?  ആ  

ാനം ലഭി േ ാ . 
 

 
േേഡാ .നീ െബൻ അമീൻ 

 



വ സന  
 

((1) എ ാണ് വ സന െട ഉറവിടം? 
 
 
ദാദാ ീഃ  നി െളേ ാെഴ ി ം വ സനി ി േ ാ? 

 
േചാദ ക ാവ്:  മ ഷ      സ ഭാവമാണ്   വ സനം.  ഏെത ി ം 

തര ി  വ സന  എേ ാ ം വ െകാ ിരി ം. 
 
ദാദാ ീഃ  മ ഷ  തി എ ാെണ  െവ ാ , ആെര ി ം 

നി െള  അടി ാ ,  നി   തിരി ടി ം.  എ ാ  ചില 
വിേവകിളായ ആ ക  ഉ ്.  അ െന വ  നിയമം ൈകയി  
എ ാ  പാടി  എ  ക .  വ സനി  നിയമം ൈകയി  
എ  േപാെല െ യാണ്.  കാര  നി െട ൈകയി  
എ  െത ാണ്.  മ ഷ  എ ിനാണ് വ സനി ത്?  എ ാ 
ൈദവ ം പറ  ജന  വ സനിേ തിെ ്, എ ാം 
അേ ഹ ിന് വി  െകാ ണെമ ്. 
 
േചാദ ക ാവ്: പെ , പറ ം അത് നിത ജീവിത ി  

ാവ ികമാ ം ത ി  വലിയ വ ത ാസ ്. 
 
ദാദാ ീഃ  ഞാ  വ ത എ ാെണ  പറ ക മാ മാണ്.  

വ സന   ഒഴിവാ ാൻ  എ ം  അ .  പലേ ാഴായി എ ാവ ം 
വ സന  അ ഭവി .  വ സനം വ ാ  എ  മ ാണ് 
നി  കഴി ക? വ സന  മാറാ  എെ ി ം മ േ ാ? 
 

(2)വ സന െ ി  പരമാന ം അ ഭവി ത് 
എ െന? 

 
േചാദ ക ാവ്: വ സന ളി  നി ം നാവാ , ഞാ  

ൈദവെ  ാ ി ക ം അേ ഹ ിെ  അ ഹ ിനായി 



2   വ സന  
 
അേപ ി ക ം െച .  അ െകാ ാണ് ഞാ  അേ ഹ ിെ  
നാമം ജപി ത്.  അ െന ഞാ  ആ ീയ േരാഗതി േന .  
അ െന ഒെ  ആെണ ി ം, ഇ വെര ഞാ  എനി ക  
വസി  ൈദവെ  അ ഭവി ി ി . 

  
ദാദാ ീഃ  എ െന നി  അ ഭവി ം?  നി െട 

വ സന ൾ ്  ഇട ് നി ്  ഒ ം  അ ഭവി ാൻ  ആവി .  
അ ഭവ ം വ സന ം, ഒരി ം ഒ മി േപാകി .  ഒരി  ഈ 
വ സന െള ാം അ ത മായാ ,  നി ് അ ഭവ ാ ം. 
 
േചാദ ക ാവ്:   എ െനയാണ് ഈ വ സന  

അവസാനി ക? 
 
ദാദാ ീഃ  ഈ സ ംഗ ി  ട ാ  അവസാനി ം.  

നി  ് എേ ാെഴ ി ം സ ംഗ ിന് വ ി േ ാ?   
 
േചാദ ക ാവ്:   ഞാ  മ  ല ളി  സ ംഗ ിന് 

േപാകാ ്. 
 
ദാദാ ീഃ  ഒ  സ ംഗ ിന് േപായി ്, നി െട വ സന  

അവസാനി ിെ ി , ആ സ ംഗം നി  ഉേപ ി ണം.  
സ ംഗ ി    േപായാ  നി െട വ സന  അവസാനി ണം. 
 
േചാദ ക ാവ്:     ഞാ  അവിെട ഇരി   സമയേ ാളം 

മാ െമ എനി ് സമാധാനം േതാ . 
 
ദാദാ ീഃ  ഇ , അതിെന സ ംഗം എ  പറയാനാവി .  അതി  

സമാധാനമി . ഇ രം സമാധാനം ന  ഭാഷണം േക ാ ം 
അ ഭവെ ം. യഥാ  സമാധാനം എേ ാ ം നി േളാ  
െടയിരി ം നി െട വ സന  മാറാ  ല ് വീ ം 
നി െള െന സ ംഗ ി  േപാ ം?  സ ംഗം നട  ആേളാട് 
നി  പറയണം, “സ , എനി ് വ സന  ട .  അ െകാ ് 



വ സന   3 
 
ഞാ  സ ംഗ ിന് വ ി .  അതെ ി  എനി ് വ സന  
മാറാ  എെ ി ം മ  ത .” 
 
േേചാദ ക ാവ്:    എെ  മന ് ഒരിട ം സ മ , 

വീ ിലായാ ം, ഓഫീസിലായാ ം ഞാ  അസ നാണ്. 
 
ദാദാ ീഃ  ഓഫീസി  േജാലി െച ് ലി വാ ാനാണ് നി  

േപാ ത്.  വീ കാേരാട് നി ് ചില കടമക ്.  അവിട ് 
നി ് ഓടിേ ാകാനാവി .  നി െട വ സന  മാ ാനാവാ  
സ ംഗ  ഉേപ ി ക. േവെറ ഏെത ി ം സ ംഗ  
അേന ഷി   േപാ ക.  നി െട  എ ാ  വ സന ം തീ  
സ ംഗം അേന ഷി ക.  നി  േവെറ ഏെത ി ം സ ംഗ ിന് 
േപായി േ ാ? 
 
േചാദ ക ാവ്: പെ , ൈദവം ന ക ാെണ ാണ് 

ഞ േളാട് പറ ി ത്.  അക  നി ം സമാധാനം കി െമ ം,  
മെ ാരിട ം അേന ഷിേ തിെ ം.  

 
ദാദാ ീഃ  അെത.  അ  ശരിയാണ്. 

 
േചാദ ക ാവ്: പെ , ഞ ൾ ് അ ഭവം ഉ ാ ി , 

ഞ ൾ ്  അകെ ാം  ൈദവ െ ്. 
 
ദാദാ ീഃ  വ സന െട സാ ി ി  നി ് ൈദവെ  

അ ഭവി ാൻ  ആവി .  വ സന െ ി , നി ക  
അ ഭവ  േപാ ം അ ത മാ ം.  വ സനമാണ് ഏ ം വലിയ 
ഇേഗാ. ൈദവം േചാദി , “നി ൾ എ ാണ് ഇ  അഹ ാരി 

ആ ത്? നി ൾ അ െന ആയാൽ നി ിവിെട സ ാഗതമി .    

ഞാനിത് നട , ഞാനിത് െച  എെ ാം വിശ സി വ  
വ സന ളാ  ക െ േട ിവ ം. 
 
േചാദ ക ാവ്: എനി ് ൈദവ ി  വിശ ാസ ്. 
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ദാദാ ീഃ  നി ് ൈദവ ി  വിശ ാസ ായി െ ി , 

നി  എ ാം ൈദവ ി  വി െകാ ് ഖമായി ഉറ ിേയെന.  
ആരാണ് ഇ െന വ സനി ക?  അ െകാ ് ൈദവ ി  
വിശ സി .  നി  പറ തി  അ െമ ി ം ൈദവം 
േക ാവിേ ?  ഭ ണേശഷം നി ് വ സനിേ ി 
വരാ േ ാ?  ദഹനരസ ം എ ൈസ ക ം േവ  റ വേ ാ, 
വ ിേ  എെ ാെ  നി  വ സനി ാ േ ാ?  ര ാ േമാ, 
മാലിന  നീ ം െച െ േമാ എെ ാെ  നി  
വ സനി േമാ?  നി  വ സനിേ  ധാരാളം കാര  
നി െട അക  നട ്.  എ ി ം നി  വ സനി ത് 
റ  നട  കാര െള റി ാണ്.  എ ാ മഹ ായ 

ിക ം ൈദവം അക  നട ്.  റെ  ികൾ 
എ ാം അവ മായി താരതമ ം െച േ ാ  വളെര നി ാരമാണ്.  
നി ളാണ് എ ാ േജാലിക ം െച ത്, എ ാണ് നി  
അവകാശെ ത്.  അേ ാ  സ ാഭാവികമാ ം ൈദവ ിന് 
േമാശമായി േതാ ം!  ഈ ക ത ിെ  ഇേഗാ െട ഫലമായാണ് 
എ ാ വ സന ം ഉ ാ ത്.  വ സനി വ  അഹ ാരിയാണ്.  
ഒരാ േ ് എ ാം ൈദവ ിന് വി െകാ ് വ സനി ാതിരി ക.  
പിെ  ഒ  ദിവസം എെ  വ  കാ .  ഞാ  നി െള ൈദവെ  
അറിയാ  സഹായി ാം.  അേ ാ  എ ാ വ സന ം എ േ ം 
ആയി  ഇ ാതാ ം. 
 

(3) വ സന  ജ ലി  അ ിയാണ് 
 

നി ളിെത ാം അറിേയ ്.  റ  ര ാ  മാ  
മ ് നി  അകേ ് കഴി ാ  എ  സംഭവി ം?  അതാണ് 
ആ ക  െച െകാ ിരി ത്.  അെ ി  അവ ് എെ ി ം 
വ സന ൾ  ഉ ാ േമാ? ഹി ാനി  നി  ഒരാ ് 
എ െനയാണ് വ സന  ഉ ാ ത്?  നി  വ സന  
ആസ ദി ാ േ ാ? 

 
േചാദ ക ാവ്: ഇ .  എനി ് സമാധാനം േവണം. 
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ദാദാ ീഃ     വ സനം  ഒ   തീയാണ്.   അത്  സംഭവി ാ  

േപാ കയാണ്, ഇ  സംഭവി ം, അ  സംഭവി ം.  വ േ ാ മാണ് 
നി  ന  ല  ഒ  വ ിയാവാ  കഴി ത്.  ആ 
സമയ ് നി  വ സന ളി  കിയാ , വലിയ ഒരവസരം 
വ മായി േപാ ം. ഇത് തിരി റിയാതിരി ത് െകാ ് 
ഗൗരവമായ അന ര  ഫല ളാണ് ഉ ാകാ  േപാ ത്.  
നി ് സമാധാനം േവണെമ ി , ഞാ  നി െട വ സന  
എ േ മായി അവസാനി ി  തരാം.   
 
നി െട വ സന  അവസാനി  നിമിഷം ത  

േമാ ിെ  മാ ം ആരംഭി .  ാനി, എ െന ൈദവ 
ദ ശനം നട ാെമ ്  (ആ ീയ അ ഭവം) നി ് കാണി  
ത .  അതെ ി , സാധ മ .  അ വെര വ സന െട തീ 
ജ ലി െകാ ിരി ിേ , മ ര ിഴ ് അതിെ  െതാലി ക ് 
േവ  േപാെല? വ സനി വ െട എ ാം ജീവിതം 
അ േപാെലയാണ്. 
 

(4) ാനി െട അ ഹ ാ  വ സന ളി  
 നി ം േമാചനം 

 
േചാദ ക ാവ്:    വ സന ളി  നി ം സ ത നാവാ  ഒരാ  

എ ാണ് െചേ ത്? 
 
ദാദാ ീഃ    നി െള േപാെല തെ , ഈ മാന ം 

സമാധാനമേന ഷി ് ഇവിെടെയാെ  െറ അല താണ്.  പെ  
ണെമാ ായി .  അേ ാ  അേ ഹം എ  െച ?  േചാദി  
േനാ , ഇേ ാ  അേ ഹ ിന് എെ ി ം വ സന േ ാ എ ്.  
ആെര ി ം ം പറ ാ  അേ ഹം അസ നാ േമാ എ ് 
േചാദി േനാ . 
 
േചാദ ക ാവ്: വ സന ളി ാതാവാ  ഞാെന  െച ണം? 
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ദാദാ ീഃ  അതിന് നി  ഒ  ാനീ ഷെ  അ  െച ് 

അേ ഹ ിെ  അ ഹം  വാ ണം.  അേ ാ  നി െട 
വ സന  അവസാനി ം.  നി െട നിത ജീവിത വ ന  
ഐക േ ാെട നീ ക ം െച ം. 
 

(5) വ സന  അവസാനി േ ാ  പരമാന ം 
പി ട െ  

 
വ സന ളി ാതാ േ ാ , എ ാ െക പാ ക ം നീ .  

വ സന ളി ാതായാ , ബാഹ മായ എ ാ േകാലാഹല ൾ ് 
ഇട ം, നി   പരമാന ം  അ ഭവി .  അേ ാ  നി  
മന ിലാ ാം എ ാ ബ ന ം നീ ി എ ്. 
 
േചാദ ക ാവ്: ഒരാ  ആ ഹി ാ ം, അ രം പരമാന ം 

വരി . 
 
ദാദാ ീഃ  അത് അ െന അ ് വരികയി .  ാനീ ഷ  

നി െട തീരാ െടെയ ാം െക േ ാ , പരമാന ം നില 
നി .  വ സന  ഒഴി ് ഒ  ജീവിതം അഭിലഷണീയമാണ്, 
അേ ?   
 
േചാദ ക ാവ്:   അത് അ തകരമായിരി ം. 
 
ദാദാ ീഃ  ഞാ  നി െട ജീവിതം വ സനരഹിതമാ ിയാ , 

നി  പിെ  ഒ  വ സന ാവി .  ന െട കാലഘ ിെല 
മഹാ ത ളി  ഒ ായിരി ം ഇത്.  ന െട കാലഘ ി  
സംഭവി ാ  സാധ തയി ാ  ഒ ാണ് ഇത്.  എ ി ം അത് 
സംഭവി ിരി .  ഇേ ? 
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((6) നി ളാണ് ഭഗവാ  -- പിെ  എ ി  വ സനി ? 
 
നി ം പരേമാ തനായ ആ ഭഗവാനാണ് എ ് നി  

അറി കേയ േവ .  നി ളാണ് ൈദവം, അേ ാ  പിെ  
നി െള ിന് വ സനി ണം?  എ ിനാണ് നി  വ സനി ത്?  
ഒ  െസ  േപാ ം വ സനി ാ  മാ  ഒ ം തെ  ഈ 
േലാക ിലി .  ഇേ ാ  നി  ആ കെള േനരി ്, അവ ് ഒ  
പരിഹാരം കെ ണം.   
 
േചാദ ക ാവ്:  ഞ  തി ല സാഹചര െള എതി ് 

േ ാ  േപായാ , അത് ഇേഗാ വ ി ി േമാ? 
 
ദാദാ ീഃ വ സനി തിേന ാ  എതി താണ് ന ത്.  

എതി ിെ  ഇേഗാ വ സനി തിെ  ഇേഗാെയ ാ  റവാണ്.  
ൈദവം പറ ിരി , “ തി ലസാഹചര െള േനരി ക, 

പരിഹാര  അേന ഷി ക, എ ാ  വ സനി ത്  എ ്. 
 

(7) വ സനി വ ് ഇര ി ശി  
 
വ സനി വ ് ര  ശി യാെണ ം, അ ാ വ ് ഒ  

ശി േയ ഉ  എ ം ൈദവം പറ ിരി .  പതിെന വയ ായ 
ഏക മക  മരി േപായ വ ി വ സനി , ഃഖി , കര  
അെ ി  ജീവിതാശ നശി വനാ .  അേ ാ  അയാ  ര  ശി  
ഏ  വാ കയാണ്.  ഇെതാ ം െച ാ  ആ ് ഒെരാ  ശി േയ 
ഉ .  ി െട മരണം ഒ  ശി യാണ്.  അതിെ  േപരി  കര ം 
വ സനി ം അധികശി യായി മാ .  ഞാ  ഒരി ം ര  
ശി ം സഹി ാറി . അ െകാ ാണ് ഞാനീ ജന േളാട് 
പറ ത്, ഒ  േപാ ടി ാര  അവ െട അ ായിരം പ െകാ  

േപായാ  "വ വ ിതി  (Scientific Circumstantial Evidence) എ  
മാ ം പറ ് േ ാ േപാകണെമ ്. 
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ആദ െ  ശി  നി െട കഴി  ജ ിെല ക ിെ  

ഫലമാണ്. അ െകാ ് വ സനി ത്.  ഇതാണ് വ വ ിതി.  ഇത് 
ശരി ം വ വ ിതി തെ യാണ്.  എ  സംഭവി ാ ം, നി  

പറേയ ്, “സംഭവി െത ാം ശരിയാണ്  (Whatever has 
happened is correct) എ ്. 

  
(8) ഒ  യ െ റി ് വ സനി ാ   

നി ളത് നശി ി  
 

കഠിനമായ ഒ  േജാലി ീകരി ാ  കഠിനമായ പരി മം 
നട ണെമ ് തി നേ ാ  പറ .  എ ാ  അതിെന റി ് 
വ സനി ത്.  വ സനി ാ , നി െട ി ് തിരി ടി 
ആയിരി ം  ലഭി ക.  വ സനി   ആ   നിയ ണം  സ ം 
ക ി   ഏെ .  “ഞാനാണ്  ഇത്  വ ി ി ത്!’ 
എ ാണ് അയാ െട ഭാവം.  അ െന നിയ ണം എെ ത് 
ശി ാ ഹമാണ്.   

 
ആ ാവ ാ തിെന (അനാ ാവിെന-ചി , വാ ്, ി 

എ ിവ െട മി ം) ആ യി ത് വ സന ിന് കാരണമാ .  
വിേദശരാജ െ  (അനാ ാവ്) സ ാദ ം വിേദശ  തെ യിരി ം.  
നി ് ഈ കാ ക ം, വീ ക ം, ബിസിന ം, ഭാര േയ ം 
മ െള െമാെ , ഈ േലാകം വി േ ാ , ഇവിെട െ  വി ി  
േപാേക ി വ ം.   നി െട ജീവിത ിെ  ഈ അവസാന  
േ ഷനി , ആ ം ഒ ം െച ാ  ശ ി ാവി .  നി ് 
െട െകാ  േപാകാ  അ വദനീയമായത് നി െട പാപ ം 
ണ ം മാ മായിരി ം.  ി റ ാ , നി  ഇവിെട 
െച  പാപ േട ം ണ േട ം ഒ  പ ിക മാ ം 
നി േളാെടാ ം വ ം.  ആ ളി  നി ം േനടിയ സ ാദ ം 
ഇവിെട െ  ട ം, എ ാ  അതിെ  േകസ് അ  
ജ ിേല  നീ ം.  ഈ സ ിത ക ിെ   ഫലമായി 
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നി െ ാ  തിയ ശരീരം ലഭി ം. കഴി  ജ ി  നി  
കട  വീ ാ  നി  എ ാം തായി ടേ ി വ ം.  
അ െകാ ്, എ െകാ ് ട ി  തെ  ഉണ ടാ?  
ആ ാവി , സ േദശ ്, അന മായ ആന ്.  ക ം! ഒരാ  
ഒരി ം സ േദശം ക ി ി . 
 

(9) സ ീകരിേ  എ ൗ ക  ല  വ സന  
 

രാ ി എ ാവ ം പറ , “പതിെനാ മണിയായി, ഉറ ണം.   
ഒ  ൈശത കാല രാ ിയി , നി  െകാ  വല ടിയി  ടി ത  
കിട .  വീ ിെല ാവ ം ഉറ ാ  കിട .  െകാ വല ടിയി  
കിട ് നി  ഓ , നി ് ആരി  നിേ ാ ായിരം പ 
പിരിെ ാ െ ്.  അത് തിരി  കിേ  ദിവസം കഴി  
േപായിരി .  ഒ  േ ാമിസറി േനാ ് ഒ ി  വാ ിയി െ ി  
എ  ന ായി  എ ് നി  ആ ഹി  േപാ .  രാ ി വ ം 
നി  അതിെന റി ് വ സനി .  ഈ രാ ി നി ത് ഒ ി  
വാ ാ  കഴി േമാ?  അത് സാധ മാവി , ഉേ ാ?  അ െകാ ് 
എ െകാ ് ശാ മായി ഉറ ി ടാ? 
 

(10) വ സന െട ലകാരണെമ ാണ്? 
 
അക  നി ം നി െള തി  തീ  വ സന  

വ മാണ്.  അത്  നി െട ആേരാഗ ിന്  ഹാനികരമാ ക ം 
നി  ലഭിേ തിെന ാം തട മായി ീ ക ം െച ം.  
അ െന  സാഹചര  ഉ ാ ത് ശരി ം വ സന  
ലമാണ്.  എെതാ  സാഹചര ിേ ം ന ം ചീ മായ 
വശ  ചി ിേ ത് ആവശ മാണ്, പെ  വ സനി ാ  
കാരണെമാ മി .  ഈ വ സനി  അഹ ാരമാണ് (ഇേഗായിസം).   

ഇേഗായിസം  ഉ ാവാ   പാടി .  “ഞാ   ആെരാെ േയാ  ആണ്, 
ഞാനാണ് കാര  നട ത്’ എ ി െന  േതാ ക  
ലമാണ്   ഒരാ    വ സനി ത്.  “ഞാ െ ിേല   ഈ    ം  
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പരിഹരി ാനാ ’ എ ി െന  സ  ലം ഒരാ  
വ സനിേ ി വ .  അ െകാ ് ഇേഗായിസം ഉ  ഭാഗം 
േവ െ േ ്.   അതി  േശഷം അത ാവശ ം 
അനാവശ ം ആയ കാര െള റി ് ചി ി തി  
അപാകതയി .  അ െന അ  നി െള തി  തീ കയി .  
അെ ി  വ സന  നി െട ശാരീരിക ം മാനസിക മായ 
ആേരാഗ െ  നശി ി ം.  ഒരാ  വ സനി െകാ ിരി  
േനര ്, അയാ െട ി എെ ി ം പറയാ  വ ാ , അയാ ് 
േദഷ ം വ ് ിെയ ഉപ വിേ ാം.  അ െകാ ്  വ സന   പല  
തര ി ം വിനാശകാരിയാണ്.  ഒരാ  പണ ാരനായാ ം 
അെ ി ം, ഒരാ  നി േളാട് "നി  എെ  എ ാം നശി ി ” 
എ  പറ ക ആെണ ിൽ, അത് നി ് അവസാനി ാ  
വ സന ം ഉ ം ഉ ാ ം.  അ െന താണ്  ഒരാ െട  
ഇേഗാ.നി ള െന എെ ി ം െച ാ ം ഇെ ി ം േലാകം 
അ െന  കാര  പറ ം. 
 

(11) വ സന െട ഫല  എെ ാെ യാണ്? 
 
ഈ േലാകവ വഹാര ി , ഇേഗാ എേ ാ ം ഒ  

ഉേപാ പ മായി ഉ ായിരി ം.  ഇ രം ഇേഗാ ൈനസ ികമാണ്.  
നി െട ജീവിതം സാധാരണ നിലയി  നട ിെ ാ  േപാകാ  
അ ം ഇെഗാ മതിയാ ം.  പെ  തിയ ഇേഗാ െട ഫാ റിക  
തെ  റ െ ിരി .  വ സന ് ഒ  അവസാന മി ാ  
വിധം ഈ അമിതമായ ഇേഗാ വിശാലമായിരി .  ഇേഗാ ത  
തലായി വ ി ാ  അ വദി െ ിരി .  സ ാഭാവിക ം 

ആവശ ി മായ ഇേഗാ െകാ ് ഈ േലാകം ശരിയായി 
വ ി താണ്.  എ ാ  വയ െ  ഊതി വീ ി  ഇേഗാ 

പറ , “ഞാ  വളെരേയെറ വ സനി   എ ്.  ഈ വ സന െട  
അന രഫല  എെ ാെ യാണ്?  ഗ പം നി ് അ  
ജ ിേല ായി കാ െവ ിരി .  അ െകാ ് ി ക.  
മ ഷ പ ിലായിരി  സമയ ് നി  വളെര 

ാ ളായിരി ണം.  ഇെ ി , നി  വ സന  
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ട ാ , നി ് ഗജീവിത ിെ  ഫല ളാ ം ലഭി ക. 

 
 

((12) യഥാ  ഭ  ൈദവെ േ ാ ം വഴ  പറ ം 
 
ഒ  യഥാ  ൈദവ ഭ , വ സന െ ി , അവെ  

ൈദവെ േ ാ ം വഴ  പറ ം.  അ ് എേ ാ ം വ സനിേ  
എ  പറ ി ്, പിെ  എ ാെണനി ് വ സന ?”  ത  
ൈദവെ  വഴ  പറയാ വ  യഥാ  ഭ ന .  നി ് 
ഉ ാ േ ാ , നി  വഴ  പറ ് നി െട 
മനഃസമാധാനം ഉ ി  ൈദവ ി  ന ണം.  ഇതാണ് യഥാ  
ൈദവ േ ഹം. ഇ െ  കാല ് ഒ  യഥാ  ഭ െന ക ാ  
യാസമാണ്.  അവെര ാം അവ െട സ ാ താ ര ം െകാ ് 
ി റ കയാണ്.   

 
ഭഗവാ   പറ ഃ "നി െള ി  വ സനി ?  

നി  േവ െത ാം  െച ം  എ ്. 
 
അേ ാ  ഈ ജന  എ  മ പടി പറ ം?  ഭഗവാ  ന് 

അ െന പറയാ  കഴി ം.  പെ , ഒരാ െ െന വ സനി ാെത 
തെ  നിത  ജീവിതം നട ാനാ ം?  അ െകാ ് ജന  
വ സന െട ഫാ റിക  റ ിരി .  ആ ഉ  വി ാ  
േപാ ം സാധി ി .  എ െനയാണ് അവ വി ക?   
എവിെടെയാെ  അത് വി ാ  െച ാ ം,  അവ  മ  
ഫാ റികളാ ് ക  ക.  വ സനമി ാ  ഒരാെള നി  ഈ 
േലാക ി  എനി  കാണി  ത .                         
 

ചില ഭ  പറ , “ഞാ  ഭഗവാ  െ  പാദ പ ി  
ആണ്’ എ ്.   നി  ഭഗവാ  െ   പാദ ി  അഭയം 
േതടിയിരി  എ ി  പിെ  എ ിന് വ സനി ?   ഭഗവാ  
മഹാവീര  േപാ ം വ സനി ത് എ ് പറ ിരി .  
വ സനി തിെ  ഫലം ഗ പ ി  ജ മാണ് എ ് അേ ഹം 
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പറ ിരി .  വ സനമാണ് ഏ ം ഉയ  ഇേഗാ.  “ഞാനാണ് 
എ ാം നട ിെ ാ  േപാ ത് ” എ  നിര ര േബാധ ിട ്, 
അതിെ  ഫലമായി വ സന  ഉയ  വ . 
 

(13)  എ ാ ൈദവ ം ഒേര കാര മാണ് പറ ിരി ത് 
 
വ സന  രൗ  ധ ാന ിന് കാരണം ആ .  കഴി  

ജ ിെല ക ളി  നി ം െകാ  വ ി  എ ാ 
ഖ ളി െട ം ഃഖ ളി േട ം ഈ ശരീര ിന് കട  

േപാേക ്.  അത് ഒഴി ടാനാവാ ം മാ ാനാവാ മാണ്.  
അ െകാ ് ആ േട ം െത ക  േനാ ത്.  എ ാ ബ ന ം 
നി െട സ ം െത  ലം ഉ ാ താണ്.  ഈ ജീവിത ി  
നി ് ഒ ം തെ  മാ ാനാവി . 
 

 ഭഗവാ  പറ , “എ ി  വ സനി , േവ െത ാം 

 െച  ത ം  എ ്.  അേ ാ  ൈജനമത ി  െപ വ  
പറ , അ  പറ ിരി ത് ഭഗവാനാണ്, ഭഗവാ  
മഹാവീരന െ ാ.  ഭഗവാ  മഹാവീര  എ ാണ് പറ ിരി ത്?  
നി ് നി െട കഴി  ജ ിെ  ഫലം മാ ാനാവി .  ഏ ം 
െചറിയ അളവി  േപാ ം മാ ാനാവി .  ഞാനിത് എെ  
അപരിമിതമായ അറിവി  കാ .  അ െകാ ് എ ാ െനഗ ീവ് 
ധ ാന ം ഉേപ ി ക.  പെ  ആരാണ് ഇ െ  കാല ് 
ഭഗവാെ  വാ ക  ി ത്?  
 
ആഴ ി  പഠന ി  നി ം ഞാ  മന ിൽ 

ആ ിയിരി , ഭഗവാ   പറ ിരി ം ഭഗവാ  
മഹാവീര  പറ ിരി ം ത ി  ഒ  വ ത ാസ മി  എ ്. 
സഹജാന  സ ാമി പറ േപാെല, “എെ  ആ ഹമി ാെത 

ഒരാ ം ഒ  െ ാടി േപാ ം െപാ ി ാനാവി .   അ ി ാെത 
ഒ  െ ാടി േപാ ം െപാ ി ാനാവി  എ  പറ േപാെല 
േതാ .  അേ ാ  ന ് ഒേര കാര ം പറ   ൈദവ ്.  
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അ െകാ ് ഞാ  പറ , ന ിനി ം മെ ാരാ  േവ ി േ ാ  
േനാ ാം.  സ ് കബീ  േപാ ം ഇേത കാര ം വ ത  വാ കളി  
പറ ി ്.   
 
അെത, ഒ  പെ   ഒരാ ് െത ിേയ ാം.  പെ  

വീതരാഗിക ് (േബാേധാദയം േനടിയി  ി ന ാ  
കഴി വ ) െത  പ െമ ് നി ് പറയാനാവി , എ  ആ  
െത  വ ി  എ ി .  വീതരാഗിക  പറ ത് െത ാെണ ് 
ഞാെനാരി ം വിശ സി കയി .  ആെരാെ  എെ  അ െനയ  
എ ് എ  തെ  േബാധ െ ാ  മി ാ ം.  ഞാ  അവരി  
ഒരി ം െത  ക ി ി . ഞാൻ ഒ  ൈവ വൻ ആയി  
ജനി താെണ ി ം, െച ം തേല, വീതരാഗിക  െത ാെണ ് 
എനി ് ഒരി ം േതാ ിയി ി .  അവ െട ാന ിെ  ശ ി 
െകാ ്, െവ െത അവ െട നാമം ജപി െകാ ് മാ ം ഒരാ ് 
തെ  കാര ം സഫലമാ ാം.  അേത സമയം ന െട അവ  േനാ .  
നി െളേ ാെഴ ി ം ഒ  ക മണി ക ി േ ാ?  വീതരാഗിക  
പറ ിരി , ഒ  ക മണി െട അ ം നി ാരമായ മാ ം 
േപാ ം ഈ ജീവിത ി  സംഭവി ി  എ ്.  പെ , ഈ ആ കെള 
േനാ .  അവ  ഉണ ി ് അ ധരാ ിയിെല എ  ക ി ! 
ഉണ ിരി ാ  മി ് അവ  ശരീരെ  പീഢി ി .  
അവസാനം ദയ ംഭന ി  അവസാനി . 
 
((14) ജീവിത ി  എ ിനാണ് ഒരാ  ല ം െകാ േ ത്? 

 
വയ ായ ഒ  മാന  എെ  കാ  പിടി ് വ ാെത കരയാ  

ട ി!  എ ിനാണ് ഇ  ഃഖി െത ് ഞാനയാേളാട് േചാദി .  
അയാ  പറ , “എെ  ആഭരണ  കള  േപായി, ക  പിടി ാ  
പ ിയി . എ ാണ് എനി വ തിരി കി ക?”  ഞാനയാേളാ  േചാദി , 
“ഈ േലാകം വി േ ാ , നി  ആ ആഭരണ  െട െകാ  
േപാകാ  േപാ കയാേണാ?”  അയാ  മ പടി പറ , “ഇ .  അവ 
എനി  െകാ  േപാകാ  കഴിയി .  പെ  അവ കള  േപായി.  
എ ാണ് എനി വ തിരി  കി ക?”  ഞാനയാേളാ  പറ , “നി  
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േപായതി  േശഷം.   നി െട ആഭരണ  കള  േപായതിന് 
ഇ മാ ം ഉ െ േട  കാര േ ാ?  േപായ വ െള റി ് 
വ സനി ാ  പാടി .  സമയം ശരി  ആെണ ിൽ, ജന  
ഭാവിെയ റി ് ആ ക  വ സനി ത് മന ിലാ ാം.  ി  
ആ ം അ രം വ സന  ഉ ാ ക ം െച ം.  പെ  കഴി  
േപായതിെന റി ് വ സനി േതാ?  തകാല  സംഭവി  ഒ  
കാര െ റി ് വ സനി ത് എ ിനാണ്?  പരിഹാരമി ാ  
കാര െള റി ് വ സനി ിെ ാണ് കാര ം?  ി വ ് 
മന ിലാ ാം.  ഇതിന് പരിഹാരമി .  അ െകാ ് വ സനി ി ് 
കാര മി  എ ്. ആ മാന  കര കയായി .  ഞാനയാെള ര  
മിനി െകാ ് അതി  നി ം പി ിരി ി .  പിെ  അയാ  'ദാദാ 
ഭഗവാന് നാ അസീം ജയ് ജയ് കാ  േഹാ!' (അക ിരി  ഭഗവാന് 
അന മായ മഹത ാവെ !) എ  പാടാ  ട ി.  ഇ  
രാവിെല ം ഞാനയാെള ഭഗവാ  െ  േ ി  ക .  
അയാ  എെ  ഉറെ  വിളി , 'ദാദാ ഭഗവാ !'  ഞാ  മ പടി പറ , 
'അെത, ഞാ  തെ യാണ് അത്.'  രാ ി വ  അയാ  എെ  നാമം 
ജപി  എ യാ  പറ .  അയാ  െപ ് കാര  ഉ െ ാ ാ  
കഴി  ആളാണ്.  നി ് എ ി  അയാെള മാ ാ  കഴി ം. 
 
േേചാദ ക ാവ്: അ ് എ ാണ് അേ ഹേ ാട് പറ ത്? 
 
ദാദാ ീഃ ഞാനയാേളാ  പറ , അയാ ് ന െ  

ആഭരണ  തിരി കി െമ ് തീ ിേ തിെ ്.  എ ാ  
മെ ാ  രീതിയി  അേ ഹ ിന് ആ ആഭരണ  ഉപഹാരമായി 
കി െമ ്.   
 
േചാദ ക ാവ്: അേ ഹ ിന് അ െയ ക  െകാ ് ഏ ം 

വലിയ ര ം ലഭി . 
 
ദാദാ ീഃ  അെത, അത് സ യം ഒ  അ തമാണ്!  പെ  

എ െനയാണ് അേ ഹം അത് തിരി റി ക?  അയാ െട മ  
ര െ ാ ം െവ േ ാ  ഇതിന് അയാ  ഒ  ല ം കാണി !  
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അയാ  ചായ ടി ണെമ ് ആ ഹി ാ , “ഞാനിവിെട േ ാ  
നി െ ിനാണ് ചായ?” എ  േചാദി ാ , അയാ  പറ ം, 
“ നി ൾ ഇവിെട ഉ ായാ ം ഇെ ി ം എനിെ െ  ചായ ഒഴിവ് 

ആ ാൻ  ആവി !   എ ്.  എ ിലാണ് അയാ  ത  ാധാന ം 
ക ി ത്?  അയാ  ആ ഹി തി . 
 

(15)  േലാക ിെല അതിഥി െട ഖസൗകര  േനാ  
 

 
ഈ േലാക ിെല അ ല മായ വ  എ ാം എേ ാ ം 

ചിലവി ാെത  ലഭി താണ്.  അവ  ഒ  ഗവ െമ ിേ ം 
നിയ ണ ി ം നിയമ ി  കീഴി ം െകാ  വരാ  
പ ാ വയാണ്.  എെ ാെ യാണ് ആ അ ല  വ ? 

 
േചാദ ക ാവ്: വാ ം െവ ം. 
 
ദാദാ ീഃ വാ  മാ ം.  െവ മി .  വാ വി  ഗവ െമ ിന് ഒ  

നിയ ണ മി .  നി ത് എവിേട ം കി ം, േനാ ിട ം  
 
േപാ ിട െമ ാം.േനാ , തി നി ് എ  മാ ം 
സംര ണമാണ് ന ത്.  നി  തി െട ഒ  അതിഥിയാണ്.  
ഒ  അതിഥിയായിരിെ , നി  ആേ പ  പറ ക ം 
വ സനി ക ം െച കയാേണാ?  തി വിചാരി ം, ഇയാ  എെ  
ഒ  അതിഥിയാെണ ി ം, ഇയാ റിയി  എ െന ഒ  
അതിഥിെയേ ാെല ജീവി ണെമ ്.  ആ ക  അ ളയി  കയറി, 
ആതിേഥയേയാട് ി  ത  ഉ ിടാ  പറ .  എെ ാരാളാണ് 
നി ! െവ ം അതിഥി ആയിരിെ  നി ് എ െന 
ആതിേഥയെ   അ ളയി  കയറാ  ആ ം? നി ് 
വിള ി ത് നി  കഴി ണം.  അതിഥികളായിരിെ  
ന െ െന അ ളയി  കയറാനാ ം?  അേ ാ  അതി  ഏ ം 
അ ല മായ വാ  ീ.  അ െത ാണ്?  അ ത് െവ മാണ്.  
അതിന് നി  അ ം കാ  െകാ േ ി വ ം.  ാമത് ഭ ണം.  
അതി ം കാ  െകാ ണം. 
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ശരിയാ േമാ? 
 
േേചാദ ക ാവ്: ഞ  എ ായിട ം േപാ ം. 
 
ദാദാ ീഃ  അവെയ ാം പല ഡി ാ ്െമ ക  ആണ്.  

അ െകാ ് നി  ഒ  ഡി ാ ്െമ ിെല വ സന  മെ ാ  
ഡി ാ െമ ിേല ് െകാ  േപാക ത്.  നി  എവിെടയാേണാ, 
ആ ഡിവിഷനിെല േജാലിക  ആദ ം െച  തീ ണം.  നി  
ഭ ണ ിെ  ഡിവിഷനിേല  കട േ ാ , നി  ഭ ണം 
ആസ ദി ണം, മ  ഡിവിഷ കളിെല വ സന  അവിെട ഇ ി  
േപാരണം.  നി  െബ മി  േപാ േ ാ , അ ളയിെലേയാ 
ഓഫീസിേലേയാ  ആ ഡി ാ െമ കളി  ഇ ി  േപാ ക.  
മ ഷ  ഃഖി ത് അവ ് ഇ രം സംഘാടന രീതിക  
ഇ ാ തിനാ , നിത  ജീവിതെ  പല വിഭാഗ ളായി തിരി ാ  
കഴിയാ െകാ ാണ്.  അയാ  ഭ ണം കഴി  സമയ ്, 
തെ  ൈവസ  േദഷ െ ാ  എ െച െമ ് ചി ി ് 
വ സനി .  േവ ി വ  സമയ ് അത് ൈകകാര ം െച ക.  
ഇേ ാ  ഭ ണം ആസ ദി ക. 
 
  ൈദവം പറ ത് എ ാെണ  െവ ാ , “നി െട ൈകവശം 
ഇേ ാ ത് ആസ ദി ക.  ഇേ ാ  ഇ ാ തിെന റി ് 
വ സനി ത്.’  അതിെ  അ ം വ മാന കാല ി  
നി െകാ ് നി ത് ആസ ദി ക എ ാണ്. 
 

(20) എ ാ ഭൗതിക സൗകര മിടയി  വ സന  
 
േചാദ ക ാവ്: എ ാ തര ി  വ സന ് മന ി . 
 
ദാദാ ീഃ  ഭ ണം കഴി േ ാ  േപാ ം വ സന ്.  ഒ  

ഭാര  മണി നി െട തല  കളി  ി ിട  
േപാെലയാണ് അത്.  എേ ാഴാണ് അത് െപാ ി തലയി  വീ ക എ  
ആശ യിലാണ് നി .  വ സനം െകാ ം മാനസിക സ ം 
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െകാ ം നിറ  ഈ േലാക ി , വ വ ാപിത മാ ി  
സ രി ് എ െന ലൗകിക ഖ , ഒ  ചി ം ടാെത 
ആസ ദി ാനാ ം എ ത് ഒ  അ തമാണ്.  ഇെത െന സാധി ം?  
എ ി ാ ം ല െയാ ം ടാെത ആ ക  എ ാം 
ആസ ദി െകാ ിരി .  സംഭവി ാ ത് സംഭവി ം, പെ  
ആസ ദി ക.  ന ് ഈ ജീവിതം ജീവി ണം.  ഈ േലാക ി  
ആസ ാദ കരമായി എെ ി േ ാ? 
 
വിേദശിക െട കാര ം അ െനയ . ഒ  രാജ ി ം 

ഇ െനയി .  ഇവിെട മാ മാണ്.  ഈ വ സന െളാെ , 
ഇ ാ െട ി െട െമാ  വി ന  ഭാ െ ിെ  
ആക കയാണ്.  വ സന ം െമാ  വി ന ് ലഭ മാണ്.  
അവെര ാം വ സന െട ഫാ റികളാണ്.  അവ ് തിരി ാ  
വലിയ ഫാ ക ്.  അവ  വ സനി ക ം അതിന് പരിഹാരം 
കെ ക ം െച .  ആ ത ി  ഉപകരണ ിന് അവ  
എ ാണ് പറ ത്? 
 
േേചാദ ക ാവ്:    എയ  ക ീഷന . 
 
ദാദാ ീഃ    അെത എയ  ക ീഷന .  അതാണ് ഇ യിെല 

അ തം. 
േചാദ ക ാവ്: ഇ െ  കാല ് എ ാ വ സന ം എയർ 

ക ീഷൻ െച  പരി ിതി െട ഖ സൗകര ക ാണ്. 
 
ദാദാ ീഃ  അെത. അ െകാ ് അവെയ ാം ഒ മി ാണ്.  

വ സന െ ാ ം എയ  ക ീഷനി ം.  എനി ് ഒ  എയ  
ക ീഷനി ം ആവശ മി . 
 
ഈ അേമരി ാ , അവ െട െപ മ ് ഒ  േത ക 

ായം എ ി ഴി ാ  പിെ , അവെര റി ് അത ധികമായി 
വ സനി ാറി .  ഇ ാ  അവ െട ഏ  തല റ വെര  
ംബെ  വെര  ചി ി ്  വ സനി ം.  ഇതിെനയാണ്  ഞാ  
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േഹാ െസയി  ി എ ം േഹാ െസയി  വ സന  എ ം 
പറ ത്.  എ ാ ക ാ ക ം വിശ ാസ  ലമാണ്.  വിേദശിക ം 
ഇ ാ ം ത ി  വിശ ാസ ളി  ഈ വ ത ാസ ്. 
 

((21) നി ് ജീവിതം നീ ി ി ിയി േ ാ? 
 
നി  ഈ േലാക ി  േവെറാ  ഇ  വ ഷം ടി 

ജീവി ാ  േപാ കയാണ്, അേ ?  നി  എ െ ഷ  
എ ി ിേ ? 
 
േചാദ ക ാവ്: എ െനയാണ് ഒരാ ് എ െ ഷ  

കി ക?  എെ ി ം ന െട നിയ ണ ിലാണ് എ ് ഞാ  
വിചാരി ി .   

 
ദാദാ ീഃ  നി ് അ ം ഉറ ്.  ജീവിതം ഒരാ െട 

നിയ ണ ി  ആെണ ി , അയാ  ഒരി ം മരി ി .  പെ , 
ജീവിതം നി  ം പറി ് എ െ .  നീ  
ജീവിത ി  എ െ ഷ  ലഭി ി  എ ി  വ സനി തി  
എ മാ ത്?  അതി  പകരം, നി ് ലഭി ി ത് 
എ ായാ ം അത് സമാധാന ം ആസ ദി ാെല ാണ്? 
 

(22) മ ഷ തി വ സന  ണി  വ  
 
വ സന  െച  േജാലി നശി ി .  വ സന  

നി െട േജാലി െട ണം  ശതമാന ി  നി ം എ പ  
ശതമാനമായി റ .  വ സന  േജാലി ് തട  

ി . വ സന  ഒ ം ഇെ ിൽ അ ിമഫലം അ തകരം 
ആയിരി ം . 

 
എ ാവ ം അറിയാം, “നാം ഒ  ദിവസം മരി ാ  

േപാ കയാണ്  എ ്.  മരണെ റി ് ചി ി േ ാ  ആ കെള  

െച ം?  അവരാ ചി കെള ത ി മാ ം.  എനിെ െ ി ം 
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സംഭവി ാേലാ?” എെ ാ  ചി  ഒരാ െട മന ി  േവശി ാ ടെന, 
അയാളത് ത ി നീ .  അേത േപാെല വ സന  വ ാ ം, 

നി  പറയണം, “ഇവിെട േവ  എ ്, എ ി വെയ ത ി മാ ണം. 
 
വ സന  എേ ാ ം കാര  നശി ി .  ഒ  കാ  

ഓടി  സമയ ് നി െട ൈ വി ് ി ിെന റി ് നി  
വ സനി ാ , നി  അപകട ാ ിേയ ാം.  ബിസിന ് 
നട േ ാ  നി  വ സനി ാ , നി  െത ായ കാര  
െച ാനിട വ ം.  ഈ േലാക ി  എ ാം നശി തി  കാരണം 
വ സന ളാണ്.  

 
ഈ േലാക ി  വ സനി ാ  േയാഗ മായി ഒ ം തെ യി .  

വ സനി ത് ഈ േലാക ി  "ഏ ം ന  വി ി ം” ആണ്.  
ഈ േലാകം വ സനി ാ  ഉേ ശി ത .  മ ഷ  മാ മാണ് 
വ സനി ത്. മെ ാ  ജീവിക ം വ സനി ി .  േകാടി 
കണ ി  മ  ജീവജാല  ഒ ം വ സനി ി . അമിത 

ിശാലികളായ മ ഷ  ദിവസം വ  വ സനി , 
വ സന െട തീ ളയി  വ െ .  വ സനം മായ 
അഹ ാരമ ാെത (ഇേഗായിസം) മെ ാ മ .   
 
േേചാദ ക ാവ്: ഇ ാര ി  അവ  ഗ േള ാ  

േമാശമാണ്.  അെ ? 
 
ദാദാ ീഃ  ഗ  ത  െമ മാണ്.  അവ െട ന െയ റി ് 

വ സനി ാ  അവ  അവ െട ി ഉപേയാഗി ി . അവ െട 
ന െയ റി ് വ സനി ാനായി അമിതമായി ി 
ഉപേയാഗി വ  വളെരേയെറ ക െ . വളെരേയെറ 

ി േ ി വ  തര ി താണ് ഇ  ി.  വിേദശിക  
ഇ മാ ം ക െ ി .  
 
െതാഴിലാളിക ് വ സന ളി , പെ  അവ െട യജമാന ാ  

വ സനി .  ഒ  ലി ണി ാര ം വ സനി ി .  ഇതിെ  
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(25)  നി െട മകെള വിവാഹം കഴി െകാ തിെന റി ് 
വ സനം 

 
 

ഇവിെട, ത െട െപ  മ ്  വയ ാ ം േപാ  ത  
ആ ക  അവ െട വിവാഹെ  റി ് വ സനി ാ  ട .  
ഇ പ  വയ ാവാെത അവ െട വിവാഹം നട ിെ ി ം അവ  
ഇേ ാ  തെ  വ സനി  ട .  എേ ാ  തലാണ് െപ  
മ െട വിവാഹെ റി ് വ സനി ടേ ത് എ ്  
േവദ ളി  എെ ി ം എ തി െവ ി േ ാ?  ഇ പ  വയ ിലാണ്  
വിവാഹെമ ി  എേ ാ  ത  നാം വ സനി ാ  ആരംഭി ണം?  
അവ ് രേ ാ േ ാ വയ േ ാേളാ? 

 
േചാദ ക ാവ്: മക ് പതി ാേലാ പതിനേ ാ 

വയ ാ േ ാ  മാതാപിതാ  അതിെന റി ് ആേലാചി ാ  
ട ം. 

 
ദാദാ ീഃ  ആ സമയ  േപാ ം ഇനി ം അ വ ഷം ടി 

അവ ് േ ാ  േപാകണം.  ഒ  പെ  അതിനിട ് വ സനി  
ആ  മരി േപായി എ  വരാം.  അതെ ി  ആ  േവ ിയാേണാ 
വ സനി ത്, ആ ആ  തെ  മരി േപായി എ ം വരാം.  
ആ ാണ് ഇെതാെ  വചി ാ  കഴി ക?  എ െന ഒരാ ് 
അ വ ഷം െ  വ സനി ാനാ ം? 

 
മ ാ ക  അവ െട െപ മ െള റി ് വ സനി  

കാ േ ാഴാണ് അയാ  വ സനി ാ  ട ത്.  ഇ  ആ  
അയാ െട മകെള റി ് വ സനി , എ ി ം ഞാ  ഒ ം 
െച ാതിരി ! പിെ  നിര മായ വ സനം െകാ ് അയാ  
മ  േപാെലയാ .  പിെ  മക െട കല ാണ സമയമാ േ ാ , 
അയാ െട ൈകവശം അ  ൈപസ േപാ ം കാണി .  വ സനി  
െകാ ിരി  ആ ് എവിട ാണ് പണം കി ത്? 
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"മക െട വിവാഹ ിന് എെ ി ം ത ാെറ  
നട ിയി േ ാ?" എ ്  ആ ക  നി െട മകെള റി ് 
േചാദി ാ  ട ം േപാ , നി  വ സനി ാ  ട ിയാ  മതി.  
അേ ാ  നി ് മന ിലാ ാം സമയമായി എ ്.  അേ ാ  
ത  ആവശ മായ പരി മം നട ക.  പെ  ഇവിെട ഒരാ  
പതിന വ ഷം ് വ സനി ാ  ട !  അയാ  ഭാര േയാ ം 
പറ ം "ന െട മക  വള കയാണ്.  അവെള വിവാഹം 
െച യ േ ?” എ ്. 
 

((26) വ സനി തി  െത ായ സമയം 
 
മക െട വിവാഹെ റി ് പതിേന  വ ഷം ് വ സനി ാ  

ട  ആ  എ െകാ ് മരണെ റി ് വ സനി ി ?  

അതിന് അയാ  പറ ം, “േവ , അതിേ ാ  എെ  ഓ ി ി .  
എ ്.  ഞാനയാേളാട് േചാദി ,  “നി െള മരണെ റി ് 
ഓ ി ി തി  എ ാണ് െത ്?  എെ ി ം ഒരി  നി  
മരി കയിേ ?”  അയാ  മ പടി പറ , “പെ , നി  
മരണെ റി ് ഓ ി ി ാ , ഇ െ  സേ ാഷം ന െ ം. 

ജീവിതം ക താ ം.   അേ ാ  പിെ  നി െള ിനാണ് 
നി െട മക െട വിവാഹെ റി ് ധ ാനി െകാ ിരി ത്?  
അ െന െച േ ാ  നി ്  നി െട ജീവിത  
ന മാ ിേ ?  നി െട മക  അവ െട കഴി  ജ ി  നി ം 
അവ െട വിവാഹ ി െത ാം െകാ  വ ി ്.  
മാതാപിതാ  ഇതി  െവ ം നിമി  മാ മാണ്.  ഈ 
െപ ി അവ െട വിവാഹ ിന് ആവശ മായെത ാം 
അവേളാെടാ ം െകാ വ ി ്.  അവ െട വിവാഹ ിന് നി  
ചിലവാ  പണം േപാ ം അവേളാെടാ ം വ ി താണ്. 

 
നി  നി െട മക േവ ി വ സനിേ തി .  അവെള 

േപാ ി വള ാനാണ് നി .  അവസാനം, അവ  വിവാഹം 
കഴി ാ  േപാ  വരെന േപാ ം അവ  െകാ  വ ി ്.  ന െട 
മക േവ ി ഒ  ആ ിെയ സവി ാ  ന ് ആേരാ ം 
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ആവശ െ േട തി .  ഞ ് ഒ  മക ്.  അ െകാ ് 
നി  ദയവായി ഒ  ആ ിെയ സവി േമാ?”  
അ െനയാേണാ നി  ആ കേളാട് പറയാ  േപാ ത്?  
അേ ാ , അവ  അവ  േവ  സാധന െള ാം ഒ ിെ ാ  
തെ യാണ് വ ിരി ത്.  എ ാ ം ആ പിതാവ് രാ ം പക ം 
ഇേ ാ ം അസ നായിെ ാ ിരി ,  “അവ ് ഇ പ  

വയ ായി.  ഇനി ം അവ െട വിവാഹം കഴി ി ി .   ഇ പേ  
വയ ായ ഒ  വാവ് അവിെടയിരി േ ാ  നി െള ി  
ആേ പം പറ  െകാ ിരി ?  നി ് ശരി റി ടാ 
അവെന എവിെടയാണ് തിരേയ ത് എ  മാ ം.  നി ് 
ശാ മായി ഉറ ാ  േനാ ി െട?  നി െട മക  അവ െട 
വിവാഹ ി  സമയം േപാ ം െകാ  വ ി ്. 
 
നി െട നിയ ണ ില ാ െതാ ം ി ത്.  

നി െട കഴി  ജ ി , നി  വി  േപാ  രേ ാ േ ാ 
െപ ികെള റിേ ാ ആ ികെള റിേ ാ നി  
എേ ാെഴ ി ം വ സനി േ ാ?  എ  െകാ ി ?  നി െട 
മരണസമയ ്, നി െട ഇളയ മക ് എ ് സംഭവി േമാ ആേവാ 
എ ് അേ യ ം വ സനി കയായി  നി .  നി ളിവിെട 
തിയതായി ജനി േ ാ , നി െട പഴയ ജ െ റി ് നി  
വ സനിേ ാ?  കഴി  ജ ി  നി ം ക കേളാ സേ ശ േളാ 
വേ ാ?  ഇെതാെ  നി െട നിയ ണ ിന് അ റ ാണ്.  
അ െകാ ് തട ൾ ഉ ാ ത്.  സംഭവി ത് എ ാം  
വ വ ിതി ് അ സരി ാണ്.  അ െകാ ് സംഭവി ത് 
സംഭവി െ .  സംഭവി ാതിരി ത് സംഭവി ാതിരി െ . 
 

(27)  വ സനി തി  പകരം മത ിേല  തിരി  
 
േചാദ ക ാവ്:  ഏ ം ത  വ സനി ാനിട  
ംബനാഥ  എ െനയാണ് അതി  നി ം പി ിരി ക? 
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ദദാദാ ീഃ  ഭഗവാ   എ ാണ് പറ ത്: മ ഷ ാ, 
എ ിനാ  നീ വ സനി ത്, നിന  േവ െത ാം  

െച ം.   നി ളത് വായി ി ിേ ?  പിെ  വ സനി തിന് 
എ ാണ ം?  പിെ  എ ിനാണ് നി  നി െട 
ികെള റി ് വ സനി ത്?  അവെര മത ിേല ് നയി െട?  

അവ ് ഉയ  സദാചാര ല ാ ം.   
 
ധാരാളം ആ ക  ട യായി ബിസിന ിെന റി ് 

വ സനി .  എ െകാ ാണ് അവ  വ സനി ത്?  “ഞാനാണ് 
െച  ആ ” എ ് അവ  മന ി  ക .  അ െകാ ാണ് 
അവ  വ സനി ത്.  യഥാ ി  െച  ആളി  നി ം 
ഒര ം സഹായം േപാ ം ആ ം എ ി .  ാന ി  നി  
തിരി റിവിെ ി ം സാരമി .  എ ാ ം മെ െ ി ം തര ി  
അ ം സഹായെമ ി ം േതേട താണ്.  നി ള  എെ ി ം 
െച െത ്, ഒ  തര ിലെ ി  മെ െ ി ം തര ി , 
നി  അ ഭവി ി ്.  വ സനമാണ് ഏ ം വലിയ ഇേഗായിസം. 
 

(28) ആരാണ് ഏ ം അധികം വ സനി ത്? 
 
േചാദ ക ാവ്: ആവശ ിന് ഭ ണം ലഭി ാ വ , “നാെള 

എ  സംഭവി ം? നാെള എ ാണ് നാം കഴി ക?”  എെ ാെ  
വ സനി ാ ്. 

 
ദാദാ ീഃ  ഇ ി .  അമിതമാ തിെന റി ാണ് ആ ക  

വ സനി ത്.  ഒരാ ം ഭ ണെ റി ് വ സനമി .  അവ  
സ ിയാ തിെന റി ് മാ മാണ് വ സനി ത്.  തി 
ഒ ിയിരി ത സരി ്, സ മാ തിെന റി  മാ മാണ് 
വ സനം.  എവിെട വള തായാ ം, െചറിയ െചടിക ് തി 
െവ ം െതളി െകാ .  അ ് ത മായ മ ം മീകരണ ം 
നിലനി ്.   ഇതാണ് േലാക ിെ  െറ േല .  അത് 
ിരമായി േലാകെ  നട ിെ ാ  േപാ .  ഇ  െവ ം 

േക േക വിയ .  അ െകാ ് വ സനം ഭ ണെ റി , 
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ആവശ ിലധികം ഉ തിെന റി ാണ്.   
 
േേചാദ ക ാവ്:  എെ ി ം തര ി  വ സന  

സ രായ ആ കെള മാ െമ അ ് ക ി  എ  േതാ .  
റ ക വെര അ ് ക ി ി  എ  േതാ .   

 
ദാദാ ീഃ  ഇ , അത െനയ . ഞാ  റ ക  ധാരാളം 

ആ കെള   ക ി ്.  എ ാ   അവ െ ാ ം വ സന ളി .  

എനി ി ് ഇ  വീ ിേല  െകാ  വരണം  എ ് െചറിയ അളവി  
ഒ  േതാ  അവ െട മന ി ാ ം.  അത് അവ  െച ക ം 
െച ം.  അവ  വ സനി ി .  അത് അവ  ൈദവ ി  വി : 

ൈദവ ി  ഇ മായത് എനി ം ികരമാണ്  എ ് ചി ി ് 
അവ  കാര  േ ാ  നീ ാ  അ വദി .  എ ാ  
ആവശ ിലധിക വ ് ൈദവമ , അവ  തെ യാണ് എ ാം 
സ യം െച ത്.  ക ത  േബാധം വ സന ം 
ക ാ ക ം കാരണമാ .   
 

(29) സ ി ം വ സന ി ം ഒ ി ിരി ാനാ േമാ? 
 
േചാദ ക ാവ്:  അ െനയാെണ ി  ആ ം കാ  

സ ാദി ാ  േനാ കയി , വ സനി ക മി . 
 
ദാദാ ീഃ  ഇ ,  േജാലി  േപാ  േപാ ം അവെ  

നിയ ണ ില .  അവെര ാം കറ  പ ര ളാണ്.  അവെര ാം 
തി തിരി  രീതിയി  തിരി .  എ ി ് "ഞാ  േജാലി ് 

േപായി” അഹെ  ഉറ ി െകാ ് പറ ക ം െച ം.  പിെ  അവ  
അനാവശ മായി വ സനി ക ം  െച ം.   വ സനി   അവന്  
എവിട ാണ് അവെ  പണം കി ത്?  സ ി  പിറകി  
തി െട നിയമെമ ാണ്?  സേ ാഷ മായ ംബ ി  

ധനം നി .  വ സനി വെര വി ് ധനം േപാ .  
സമാധാന ിലിരി ക ം സം ിേയാെട ൈദവെ  ഓ ക ം 
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െച വെ  വീ ി  ധനം കര കവി .   
 

(30)  വ സനം ലം ബിസിന ിെ  അ ം 
 
േചാദ ക ാവ്:  ഞാെനെ  ബിസിന ിെന റി ് 

വ സനി .  എെ  ബിസിന ിന് ധാരാളം ി ക ്.   
 
ദാദാ ീഃ  വ സന  ആരംഭി ാ , അറിേ ാ , കാര  

േമാശമാവാ  േപാ കയാണ്.  വ സനി ിെ ി , മന ിലാ ാം, 
േജാലി ന ായി അവസാനി ം.  ഏെതാ  േജാലി ം വ സനം ഒ  
തട മാണ്.  വ സന  ബിസിന ിെന െകാല െച .  ഉയ  
വ തിേന ം താ  േപാ തിേന മാണ് ബിസിന ് എ  
വിളി ത്.  അത് നിറ ്-ഒഴി താണ് ( ര -ഗല   ---  input-
output).  എവിെടയാേണാ നിറ ത് ( ര  - input) അത് ഒഴിയാ ം 
(ഗല  - output) ബാധ മാണ്.  ന െട ഒ  സ ം ിരമ .  
ആ ാവിെ  സ ് കെ േ താണ്.  അതിന് ഉയ -
താ കളി .  ന െട യഥാ  സ ് (ആ ാവ്) ിരമാണ്.  അത് 
ക ം റ ക മി .  േലാകവ വഹാരം ത മാണ്.  നി െട 

വീ ി , മ ം മ മ െമ ാം  പ ാളികളാണ്, അേ ? 
 
േചാദ ക ാവ്: അവ  സേ ാഷ ം ഃഖ ം പ െവ . 
 
ദാദാ ീഃ നി , നി െട ഭാര േട ം മ േട ം 

സംര കനായി കണ ാ െ .  എ െകാ ് ഗാ ഡിയ  മാ ം 
വ സനി ?  വീ ി വ  നി േളാ  പറ ം, അവെര റി ് 
വ സനി െ ്.  വ സനി െകാ ് നി ് എെ ി ം 
േന േ ാ? 
 
േചാദ ക ാവ്:  ഇ , ഒ മി . 
 
ദാദാ ീഃ  വ സനം െകാ ് േനടാനായി ഒ മി .  പിെ  

എ ിനാണ് ഒരാ  അ രം ഒ  ബിസിന ് നട ത്?  വ സനം 
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െകാ ് എെ ി ം േന െ ി , നി  വ സനിേ താണ്. 
 

((31) തിരി റിവി െട വ സനം ഇ ാതാ  
 
ബിസിന ് െച ാ , നി  ന  ൈധര ശാലിയായിരി ണം.  

ൈധര ം ന െ ാ , നി െട ബിസിന ം പരാജയെ ം.   
 
ഒരി  ഞ െട ബിസിന ് ന ിലായി.  അത് ാനം 

ലഭി തിന് ായി .  അ ാല ്, ഞാ  വ സനി  
െകാേ യി .  രാ ി വ  അസ നായി .  പിെ  എനി ് 
അക  നി ം ഉ രം ലഭി .  ഈ നിമിഷം ന ിെ  േപരി  
ആെരാെ യാണ് വ സനി ത്?  എനി  േതാ ി, എെ  പ ാളി 
വ സനി ാവി  എ ്.  ഞാ  മാ മാണ് വ സനി ത് എ ് 
ഞാ  കെ ി.  എെ  ഭാര ം മ െമ ാം പാ േന ം 
െഷയ വ ം ആെണ ി ം, എ ാണ് സംഭവി െത ് 
അവ െ ാ മറിയി .  അവ  ഒ ം അറി  േപാ മി , എ ി ം 
കാര െള ാം അവ ് ന ായി നട  േപാ .  ഞാ  മാ മാണ് 
വ സനി  വി ി.  പ ാളികളായ മ വ , വ സനെമാ ം 
ഇ ാതിരി േ ാ , ഞാ  മാ ം എ ി  വ സന െട എ ാ 
ഭാര ം മ ണം? 
 

(32) ആേലാചി , പെ  വ സനി ത് 
 
എ ാ , എ ാ  വ സനം?  ഒ  ചി , ഒ  േത ക 

തല ിന റം കട ാ  അതിെന വ സനെമ  വിളി .  ഒ  
േത ക തലം വെര ചി  ആവശ മാണ്.  അത് അതിെ  പരിധി 

കട ാ  പാടി .  എ ാണ് ആവശ ി  ചി ?  അത് നി െള 
ഃഖ ി  ആ ാ ിടേ ാളം അത് േനാ മ  ആണ്.  അതിന റം 
കട ് നി െള എ  െച ണെമ ് അറിയാ വ ം, വിഷമം 
അ ഭവി വ ം ആ േ ാ , നി  നി ണം.  പരിധി 
എ ിയാ , അത് വ സനമായി മാ .  ഇതാണ് ഞാ  
ക പിടി ത്.   
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ഒരാ ് വ സനി ാ  അവകാശമി .  ഒരാ ് 
ചി ി ാനവകാശ ്.  പെ  അത് വ സനമായി മാ േ ാ , 
നി ണം.  േനാ മലി  കളി  ചി യാണ് വ സനം.  ഞാ ം 
ചി ി ്.  എ ാ  േനാ മലി  കളിെല ി ട  ഇള ി 
മറി ാ  ട േ ാ  ഞാ  നി . 

 
േേചാദ ക ാവ്: സാധാരണ ഗതിയി , ന ് ആ രികമായി 

നിരീ ണം നട ാ  കഴി  അവ യി , അെതാ  ചി യാണ്.  
പെ  അത് വ സനമാ േ ാ , അെതാ  ായി 
കണ ാ ാേമാ? 

 
ദാദാ ീഃ  നി  വ സനി േ ാ , അതാണ് ്.  

വ സന  ഉയരാ  കാരണം "ഞാനാണ് എ ാം െച ത്  എ ് 
ഒരാ  വിശ സി െകാ ാണ്.  അതാണ് അയാ െട വിശ ാസം.  
ഞാനാണ് ഇെത ാം െച ത് എ ാണ് വ സന ിെ  അ ം.  
ഇത് എ ാ മ ഷ േര ം പിടി ടിയിരി  മഹാമാരിയാണ്.  അത് 
െപ ് ീകരി ാനാവി .  ഒരി  ഒ  ശീലം ഉറ  കഴി ാ  
അത് വി േപാ കയി .   
 
ലളിതമായി പറ ാ , വ സനി ണെമ ത് നി െട 

താ ര മ .  വാ വ ി  കാര  അ െന സംഭവി  േപാ . 
 
േചാദ ക ാവ്:  ഞ  ഒ  വ ം അ െട അ  വ ാ  

അ  വി  േപാ ം. 
 
ദാദാ ീഃ  ഉ ്, അത് വി  േപാ ം.  പെ , അത് സാവധാനേമ 

സംഭവി .  െപ ് അത് സംഭവി കയി .  
 

(33) നി െട നിയ ണ ില ാ വയി  ത് 
വ സന ിന് കാരണമാ  

 
നി ് അത് എ െന ആണ്?  നി  ആെക െഞ ി 

േപാകാ േ ാ?  നി  എേ ാ  എ ി ം വ സനി േമാ? 
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േേചാദ ക ാവ്: എെ   മക െട വിവാഹ ാര ം ശരിയായി 

വ ി .  അെതെ  വ ാെത വ സനി ി . 
 
ദാദാ ീഃ  അത് നി െട നിയ ണ ി  ആെണ ി , 

വ സന മായി േ ക. ഈ കാര ം നി െട 
നിയ ണ ിലാേണാ? 
 
േചാദ ക ാവ്: അ . 
 
ദാദാ ീഃ  ആരാണ് എ ാം നിയ ി ത് എ റിയാെത നാം 

വ സനി േ ാ , അത് എ ിേനാട് സമമായിരി ം?  നാം പ േപ  
ഒ  തിരവ ിയി  ഇരി  എ  ക ക.  വ ി എ െന 
ഓടി ണെമ ് നാെമ ാവ ം വ ി ാരേനാട് ഉ ി  വിളി  
പറയാ  ട ിയാ , എ  സംഭവി ം?   നി ് െവ െതയി ് 
വ ി ാര  വ ി ഓടി ത് നിരീ ി ാെല ാണ്?  “ആരാണ് 
ൈ വ ”. എ ് അറി ാ  ന ് ഒ  വ സന ം ഉ ാവി . 
അേതേപാെല ആരാണ് േലാകം നട ിെ ാ  േപാ ത് 
എ റി ാ , നി െ ാ  വ സന ാവി .  നി  രാ ി ം 
പക ം വ സനി ാ േ ാ? എ  കാലം നി  വ സനി  െകാ ് 
ഇരി ം?  എ ാണ് അതവസാനി ക?  എേ ാ  പറ . 
 
നി െട മക , അവ െട ഈ ജീവിത ിേല  സംഭവ , 

കഴി  ജ ി  നി ം െകാ  വ ി ്.  അേത േപാെല, 
നി ം നി െട ജീവിതം െകാ  വ ിരി .  ശരിയായ 
സമയ ് അവ െട വിവാഹം നട ം.  അ ം മി .  ാനിക െട 
പാതയിലാണ് നി .  ഈ മാ ി  എ ാ വ സന ം വി  
ധ ാനമാണ്, അത് വിപരീത ഫലം െച ം. 
 
േചാദ ക ാവ്: അത െനയ , ൈനസ ികമായ ഒ  

ആകാം  മാ ം.   
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ദദാദാ ീഃ  ആ ൈനസ ികമായ ആകാം  േപാ ം വി  
ധ ാനമാണ്. ന ി , നാം സ യം േവദനേയ ി കയാണ്.  
നി  മ വെര േവദനി ി ി  എ  ശരിയാണ്.  പെ , 
നി  സ യം നി െള േവദനി ി .   
 

(34) വ സന  തട  ക  ബ ി  
 

വ സന ളി െട നി  തട  ക  ബ ി .  അത് 
നി  െച  െകാ ിരി  േജാലി ദീ ഘി ി ം.  നി െട 
മക ് പ ിയ ഒ  ആ ി ഇ  ല ് എ ് ആെര ി ം 
പറ ാ , അവേന ം അവെ  മാതാപിതാ േള ം കാണാ  
നി ് ഒ  പരി മം നട ാം.  പെ  നി  അതിെന റി ് 
വ സനിേ  കാര മി .  വ സനി ാതിരി ാ  ൈദവം നി േളാ  
പറ .  വ സന  ത  തട ് കാരണമാ .  
വീതരാഗ ഭഗവാ  േചാദി ി ്, “നി ളാേണാ ഈ േലാകം 
പരിപാലി ത്?  നി  വ സനി െകാ ് നി ളാണ് 

അവകാശി  എ ്.  നി  ശരി ം പരിേശാധി കയാെണ ി , 
നി ് നി െട വയെറാഴി ാ  േപാ  സ ത മായ 
ശ ിയി  എ  മന ിലാ ം.  ഗൗരവമായ മലബ ം വ ാ  
നി ് േഡാ െറ വിളിേ ി വ ം.  അ  വെര നി  
േതാ ം എ ാം നി െട നിയ ണ ിലാെണ ്.  എ ാ  ആ 
ശ ി നി േടയ .  നി റിയിേ , ആ േടതാണ് ആ 
ശ ിെയ ്? 
 

ആരാണിെതാെ  നട ത്?  നട  ആെര ി േ ാ, 
അേതാ നി ളാേണാ നട ത്? 
 

(35) ശാ ീയ സാഹചര െ ളി ക  
(Scientific Circumstantial Evidences) 

 
ആരാണ് ി െച  ആ ?  സാഹചര ളാണ് " ി 

െച  ആ ".  ഈ ശാ ീയ സാഹചര െ ളി കെള ാം ഒ ി  
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േച ക ം ഒ  സംഭവം നട ക ം െച .  അ െകാ ് 
നിയ ണം ന െട ൈകകളില .  നാം െവ െത സാഹചര  
എ ാണ് എ ് നിരീ ി െകാ ിരി ണം.  സാഹചര  ഒ  
േച ാ  കാര ം ിയാ .  മാ  മാസ ി  മഴ 
തീ ി ത് െത ാണ്.   15-ന് (ഇ യി  മ  മഴ ് 

സമയമാ േ ാ ) സാഹചര  ഒ  വ .  സമയമാ  
സാഹചര ം ഒ  വ ാ ം മഴേമഘമാ  സാഹചര ം ഒ  
വ ിെ ി  മഴ െപ ത് എ െനയാണ്?  േമഘ െ ി , 
സമയം ശരിയാെണ ി , മി ം മ  സാഹചര ം ഒ  വ .  
അേ ാ  മഴ െപ ം.  എ ാ സാഹചര ം ഒ  വരണം.  മ ഷ  
സാഹചര ളാ  ആ ിതനാണ്.  എ ാ  അവെ  വിശ ാസം 

"ഞാ  എെ ാെ േയാ െച  എ ാണ്.  അവ  "എ  െച   

എ  ഭാഗ ം സാഹചര െള ആ യി ് ഇരി .  ഈ 
സാഹചര ളി  ഏെത ി ം ഒ ് റവായി ാ , അവന് ആ 
േത കമായ േജാലി െച ാനാവി . 

 

(36) “ഞഞാനാരാണ്?”  എ റി താണ് അ ിമ പരിഹാരം 
 

അവ  വാ വ ി  ആരാണ് എ ് ഒരാ  അറിേയ ്.  
ന െട "യഥാ മായ" ആ ാവി  േവ ി െച  എ ാ 

ിക ം ന െട അ  ജ ിേല ് നേ ാെടാ ം വ ം.  
ന െട േലാക ിെല േപരി  കീഴി  െച  എ ാ ിക ം, 
നാമീ േലാകം വി േ ാ , ഇവിെട െ  ട ം.  നി ളീ േലാകം 
വി േ ാ , നി ് എ ് സംഭവി  എ റിേയ ത് 
അത ാവശ മാെണ ് നി ് േതാ ിേ ?  നി  
വാ വ ി  ആരാണ്?  ിയത് ഒ  കാര െമ ി ം നി  
അറയേ ?  “ഞാനാരാണ്?” എ  നി െട നി േളാ  
േചാദ ിന്, ഇവിെട പരിഹാരം ന ാ  എനി  കഴി ം.  എെ  
ക ി   എ ാ  ഉ ര ്.  പിെ  നി ്     ഒരി ം        ഒ  

വ സന ം ഉ ാവി .  നി ് വ സന  ഇ മാേണാ?  
നി െള ാണ് വ സന  ഇ െ ടാ ത്? 
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അന കാലമായി, ഈ ശരീരികളായ ആ ാ , അന മായ 
ജീവ പ ളായി  അല    െകാ ിരി കയാണ്. വ േ ാ ം   
ഒരി  മാ െമ, നി െള സ ത മാ ാ  കഴി , ാന 
കാശം േനടിയ, ാനി ഷെന നി ് ക ാ  കഴി . 

 

(37)  സ ം വ സന ം ത ി  വ ത ാസ ് 
 

േചാദ ക ാവ്: ഈേഗാ വ സന മായി ബ െ  
െകാ ിരി  എ ത് എ െനയാണ്? 

 
ദാദാ ീഃ  ഒ ം അയാളി ാെത നട കയി  എ ് ഒരാ ് 

േതാ െകാ ാണ് അത്:  ഞാനാണ് ഇെത ാം െച ത്.  
ഞാന   െച ിെ ി  ഒ ം നട ി . രാവിെല എ  സംഭവി ം? ”  
ഇ െനയാണ് അവ  വ സനി ത്.  ഇ െനയാണ് ഇേഗാ എ ാ 
വ സന െട ം ലകാരണമാ ത്. 

 
േചാദ ക ാവ്:  വ സന ിെ  നി ചനം എ ാണ്? 
 
ദാദാ ീഃ  ഒ  സാഹചര േ േയാ ഒ  േ േയാ, എ ാമായി 

ചി ി  െകാ ിരി താണ് വ സനം.  ഭാര ്     അ ഖമായാ , 
അവ     അവെ         ജീവിത ി         എ ാമാെണ ി ,          തെ  
സ കെള ാ   എ ാം അവ  ധാനെ താെണ ി , അേ ാ  
വ സനം പിടി .  എ ാ ിെന ാ ം അവ  അയാ ് 
ധാനെ താണ്.  അേ ാ  വ സനം പിടിെപ .  അതി  പകരം, 

പണമാണ് അയാ ് എ ാെമ ി , ഭാര ് അ ഖമായാ , 
അയാ ് സ ം അ ഭവെ , വ സനമ .  "ആ ാവ്" 
മെ ിേന ാ ം എ ാമായ ആ ്, വ സനി ാ  എ ാ ത്? 
 

േചാദ ക ാവ്:  എ ാണ് സ ം (tension)?  വ സനം 
എ ാെണ ് എനി  മന ിലായി.  സ ം എ ാെണ ് ദയവായി 
വിശദീകരി  ത . 
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ദദാദാ ീഃ  സ ം അേത േപാെല തെ യാണ്.  പെ  ശരി ം 
വ സനം േപാെലയ .  സ ി  പല ഭാഗ  നി  ത  
അ ഭവെ .  എ ാ  വ സന ി , ഒേരെയാ  ം അതാണ് 
എ ാെമ  ക തി നി  അതി  തെ  .  സ ിന് 
ഉദാഹരണം: “ഈ േജാലി ശരിയായിെ ി  എ  സംഭവി ം? 
ഇവിെട എെ  ഭാര  അ ഖമായി കിട .  അവ ് എ   
സംഭവി ം?  ിക  ശരിയായി ളി  േപാ ി .  അവ െ  
സംഭവി ം?” ഇ െന  പിടിവലികളാണ് സ ി .  
ൈനസ ികമായി ഉ ായ ആ ാന ി  േശഷം, കഴി  
ഇ പ ിേയ  വ ഷമായി എനി ് സ െമാ ായി ി . 
 

േയാെടയ് ഇരി ക എ ം വ സനി ം ത ി  
ധാരാളം വ ത ാസ  ഉ ്.   എ ത് േബാധേ ാെട 
ഇരി ലാണ്.  വ സന    നി െള ഉ ി  നി ം തി  തീ  
ഉ ക കളാണ്. 
 

(38) സ ാഭാവികത (Normality) സത മാ  
 

േചാദ ക ാവ്: ആ ിതത ം വ സന ം ഒ ാേണാ? 
 
ദാദാ ീഃ  വ സനം എ ത് ആവശ ി  അധികമായ  

ഈേഗായിസമാണ്.  ആ ിതത ം ഈേഗാ അ .  ആ ിതത ം 
നി ഹായതയാണ്. അേത സമയം വ സനം ആവശ ി  
അധികമായ അഹ ാരമാണ്.  ആവശ ി  അധികമായ 
ഈേഗായിസം ഉ  െകാ ാണ് നി  വ സനം. അെ ി  
നി ് വ സന  ഒ ം ഉ ാവി .  ഈ വീ ി  രാ ി ഉറ ാ  
കഴിയാ താ ാണ്?  ഏ ം അധികം ഈേഗാ  ആ ാണ് 
എ ് നി ് പറയാ  കഴി ം.   
 

ഈേഗായിസ ിെ  ഉപേയാഗം അ വദനീയമാണ്.  പെ  
ആവശ ി  അധികമായ ഈേഗായിസം അ വദി െ ി ി .  
വ സനി ത് െത ാണ്.  അതിെ  ഫലം ജ േലാക ി  ഒ  
ജ മായിരി ം.   
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േേചാദ ക ാവ്:   വ സനം    അവസാനി ി ാ      എ ാണ് 
മാ ം? 
 

ദാദാ ീഃ  തിരി ക.  അതിെന േപാകാ  അ വദി ക.  അതിെന 
ത ി ള ക.  ഈേഗായിസം ഇ ാ  ഒ  മാ ം പരീ ി  
േനാ ക.  മെ ാ  മാ ം ഈേഗാ ഇ ാ വ  ആ കയാണ്.  
നി െളാ  ാനീ ഷെന ക േ ാഴാണ് അത് 
സംഭവി ത്.  അേ ഹ ി  മാ മാണ് നി െട ഈേഗാ 

മാ ം നീ ം െച ാ  കഴി ക. 
 

(39)എ െനയാണ് വ സന  േപാ ത്? 
 

േചാദ ക ാവ്: എ െകാ ാണ് ഞ ് വ സന  
ഒഴിവാ ാ  കഴിയാ ത്?  വ സന  ഒഴിവാ ാ  ഒരാ  
എ െച ണം? 

 
ദാദാ ീഃ  വ സന  അവസാനി  ഒരാ  േപാ ാവി .  

ഭഗവാ  െ  ഭ ാ െട വ സന  േപാ ം അവസാനി ി .  
വ സന  എ ാ വിേവകേ ം അറിവിേന ം അ മാ ക ം 
തക ക ം െച . 
 

ഈ േലാക ി  വ സനി ാ  ഒരാ  േപാ ാവി .  
സന ാസിക  േപാ ം പലേ ാ ം വ സനി .  അവ ് ഇ കം 
ടാ ്, െസയി സ് ടാ ്, വാടക എ ിവെയ റിെ ാ ം 
വ സനിേ തി .  എ ാ  ചില ദിവസ ളി  അവ ം 
വ സനി .  ശിഷ ാ മായി സംഘ ഷ ായാ  അവ ് 
വ സന  ഉ ാ .  ആ ാനം േനടാെത വ സന  വി  
േപാവി . 
 

“ഒ  മണി  െകാ ് ഞാ  നി െട എ ാ വ സന ം 
എ  കള ം.  ഞാ  നി ് േഗര ി ന .  നി ് അതി  
േശഷം ഒെരാ  വ സനെമ ി ം വ ാ , നി ് വ ീലിെന െവ ് 
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വ ത്.  ഇതിെന നാം ശ ാസം െല  വിളി .  ഡി ചാ ജ് 
ക ് വിഷമമ ഭവെ കയി .  കാരണം ആ ാവ് 
ഈേഗായി  നി ം േവ െപ ിരി ം.  ര ം ഒ ി ിരി േ ാഴാണ് 
വ സനം സംഭവി ത്.  അത് ആ ാന ിന്  അവ  
േപാെലയാണ്.   
 

ഇേ ാ  ശ ാസം  അ ഭവെ ത് കഴി  ജ ി  
ചാ ജ് െച  വ സന ിെ  ഫലമായാണ്.  ഡി ചാ ജ് െച  
സമയ ് ശ ാസം  അ ഭവെ ം.  േകാപം അതിെ  
ചാ െച  പ ി  േ ാധം (ഈേഗാേയാ  ടിയ േകാപം) 
എ  വിളി ാം.  അതിെ  ഫലമായ ഡി ചാ ജ് പെ  േദഷ ം 
(ഈേഗാരഹിതമായ േകാപം) എ  വിളി ാം.  ഈേഗാ ആണ് ചാ ജ് 
െച ാ  കാരണമാ ത്.  ഈേഗാ ഇെ ി  അത് ഡി ചാ ജാണ്. 
 

അ െകാ ് ാനം ലഭി കഴി ാ , വ സന  ഒരി ം 
സംഭവി കയി .  അത് െവ ം ശ ാസം ലാണ്.  വ സന  ഖം 
ക ാ  ഒരാ ് തിരി റിയാ  കഴി ം.  ാന ി  േശഷം 
ഒരാ  സംഭവി ത് ശ ാസം  മാ മാണ്. 

   
ന  േവ ി ഒ  േമ ് േ  െച െവ ാ , അത് േനാ ി 

മന ിലാ തി  ന ഭവെ  െത ് ഒ  തിരി റിവി ാ  
(confusion) മാ മാണ്.  അതിെന വ സനെമ  വിളി ാനാവി . 
അത് ശ ാസം  (suffocation) മാ മാണ്.  അ െകാ ് നി  
വ സനിേ തി .  വ സന  നി െള തി  തീ ം. 
 

  (42) "വ വ ിതി" എെ റി േ ാ  വ സന  
ഓടിേ ാ  

 
േചാദ ക ാവ്: ഒരാ ് വ വ ിതി എ ാെണ ് ശരിയായി 

മന ിലായാ  വ സന േളാ സ േളാ നില നി കയി . 
 
ദാദാ ീഃ  അെത, ഒ ാവി .  വ വ ിതി എ ാ  ശാ ീയ 
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സാഹചര െ ളി ക  (Scientific Circumstantial Evidences) 
ആണ്.  ഒരാ  വ വ ിതി മന ിലാ ിെ ാേ യിരി ണം.  
വ വ ിതി െട  അവസാനഘ ി  പരി ാനം (Absolute 
Knowledge) ലഭി ം.  ഒരാ ് വ വ ിതി മന ിലായാ  
അയാ ് പരി ാന ം മന ിലാ ം.  എെ  ഈ 
വ വ ിതി െട ക  പിടി ം മേനാഹരമാണ്.  ഇത് അ തകരമായ 
ഒ  ക പിടി മാണ്.   
 

അന ജ ളായി ആരാണ് ഈ ലൗകിക വ വഹാരം 
ി െകാ ി ത്?  അത് ക ത ിെ  ഈേഗാ (അഹം) 

ആണ്, അതിെ  ഫലമായ വ സന ം. 
 

േേചാദ ക ാവ്: ഈ ാന ിെ  ഫലമായി, ഞാ  ഭാവിെയ 
റി ് വ സനി ാതായി. 

 
ദാദാ ീഃ    "ഇത് വ വ ിതി ആണ്’ എ  പറയാനാണ് നി  

വ ിരി ത്.  ഇേ ാ  നി  വ വ ിതി ശരിയായി 
മന ിലാ ി ഇരി .  ഒ ം മാറാ  േപാ ി .  രാ ി വ  
ഉണ ി ്, ര  വ ഷം കഴി ് എ  സംഭവി ം എ ് നി  
ചി ി  െകാ ി ാ , നി െട ചി ക  വ  വ ം 
ആയിരി ം.  അത് സമയ ം ശ ി ം വ ം ആ ലാണ്.   
 

േചാദ ക ാവ്: വാ വ ം ആേപ ിക ം എ ാെണ ് അ ് 
വിശദീകരി  ത േ ാ , വ സന െള ാം േപായി. 

 
ദാദാ ീഃ  അെത.  ഇനിെയാരി ം നി  വ സനി കയി .  

ഈ   ാന ി    േശഷം വ സന ് ഉ ാവാ  കഴിയി .  
ഇത് പരി  ാനികളായ വീതരാഗിക െട മാ മാണ്.  
വീതരാഗമാ ം വ സന രഹിതമാണ്.  ഇത് എ ാ ാനിക േട ം 
തീ ംകര ാ േട ം േബാേധാദയ ായവ േട ം മാ മാണ്.                  
 
                                                                        --ജയ് സ ിദാന ്   



നമ ാ  വിധി 
 
1. ത  ദാദാ ഭഗവാ  സാ ിയായി ഇേ ാ  മഹാവിേദഹ 
േ ി  സ രി  െകാ ിരി  തീ ര ഭഗവാ  ീ സിമ  
സ ാമിെയ അത ധികം ഭ ിേയാെട ഞാ  നമ രി .   (40) 
2. ത  ദാദാ ഭഗവാ  സാ ിയായി ഇേ ാ  മഹാവിേദഹ 
േ ി ം അന  േ ളി ം സ രി  െകാ ിരി  ഓം പരേമ ി 
ഭഗവ കെള ഞാ  ഭ ിേയാെട നമ രി .  (5) 
3. ത  ദാദാ ഭഗവാ  സാ ിയായി ഇേ ാ  മഹാവിേദഹ    
േ ി ം അന  േ ളി ം സ രി  െകാ ിരി  പ  പരേമ ി 
ഭഗവ കെള ഞാ  ഭ ിേയാെട നമ രി .  (5) 
4. ത  ദാദാ ഭഗവാ  സാ ിയായി ഇേ ാ  മഹാവിേദഹ 
േ ി ം അന  േ ളി ം സ രി  െകാ ിരി  തീ ര 
സാഹി കെള ഞാ  ഭ ിേയാെട നമ രി .  (5) 
5. വീതരാഗ് ശാസ  േദവി േദവതമാെര ഞാ  അത ം ഭ ി ം 
നമ രി . (5) 
6. നി പാതി ശാസ  േദവി േദവതമാെര ഞാ  അത ം ഭ ി ം 
നമ രി . (5) 
7. 24 തീ ര ഭഗവാ മാെര ഞാ  അത ം ഭ ി ം നമ രി . 
(5) 
8. ീ  ഭഗവാെന ഞാ  അത ം ഭ ി ം നമ രി . (5) 
9. ഭരത േ ി  ഇേ ാ  സ രി  െകാ ിരി  ീ ദാദാ 
ഭഗവാെന ഞാ  ഇള മി ാ  ഭ ിേയാെട നമ രി . (5) 
10. ദാദാ ഭഗവാെ  ഭാവിയി  വരാ  േപാ  തീ ര ഭഗവാ മാെര 
ഞാ  അത ം ഭ ി ം നമ രി . (5) 
11. ദാദാ ഭഗവാെ  ാനികളായ മഹാ ാ െളെയ ാം ഞാ  അത ം 
ഭ ി ം നമ രി .  (5) 
12. പ ി  എ ാ ജീവജാല േട ം അക  വസി  
യഥാ  സ പെ  ഞാ  അത ം ഭ ി ം നമ രി . (5) 
13. യഥാ  സ പമാണ് ഭഗവത് സ പം.  അ െകാ ് േലാകെ  
വ ം ഭഗവത് സ പമായി ഞാ  ദ ശി . (5) 

14. യഥാ  സ പമാണ് ാ  സ പം.  അ െകാ ് േലാകെ  
വ ം ാ ാ സ പമായി ഞാ  ദ ശി . (5) 

15. യഥാ  സ പമാണ് തത  സ പം,  അ െകാ ് േലാകെ  വ ം 
തത  ാന പ ി  ഞാ  ദ ശി .  (5) 
 








