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ആരാണ് ദാദാ ഭഗവാന്? 
1958 ജൂണ് മാസത്തിലെ ഒരു സായാഹ്നം, ഏകദദശം 

ആറുമണിക്ക്, ഗുജറാത്തിലെ സൂറത്ത് ലറയില്ദവ ദേഷനിലെ 
ദകാൊഹെങ്ങള്ക്ക്കിടയില്, ഒരു ബഞ്ചിെിരിലക്ക, ‘ദാദാ ഭഗവാന്’ 
അംബാൊല് മുല്ജിഭായ് പദേെിലെ വിശുദ്ധ ശരീരത്തിനുള്ളില് 
പൂര്ണ്ണമായി പ്രകടമായി. ആത്മീയതയുലട ശ്രദദ്ധയമായ ഒരു 
പ്രതിഭാസം പ്രകൃതി ലെളിലെടുത്തി! ഒരു മണിക്കൂറിനകം, 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ ദര്ണ്ശനം അദേഹത്തിന് അനാച്ഛാദനം ലെയ്യലെട്ടു!  
‘ആരാണ് നാം?  ആരാണ് ദദവം? ആര് ദൊകം പരിപാെിക്കുന്നു? 
എന്താണ് കര്ണ്മം? എന്താണ് ദമാക്ഷം?’ എന്നു തുടങ്ങിയ എല്ലാ 
ആത്മീയമായ ദ ാദയങ്ങള്ക്ക്കുള്ള ഉത്തരങ്ങള്ക് പൂര്ണ്ണമായും 
അദേഹത്തിന് വയക്തമായി.  

ആ സായാഹ്നത്തിൽ അദ്ദേഹം ദ്ദനടിയത്, ലെറം രണ്ട് 
മണിക്കൂർ ലകാണ്ട് തലെ യഥാർത്ഥ ശാസ്ത്ര പരീക്ഷണത്തിലൂലട 
(ജ്ഞാന െിധി) മറ്റുള്ളെർക്ക് പകർന്നു നൽകി! ഇതിലന അക്രം 
പാത എന്ന് െിളിക്കുന്നു. ക്രമം എന്നാൽ ക്രമാനുഗതമായി, 
പടിപടിയായി കയറക എന്നാണ് അർത്ഥമാക്കുന്നത്, അക്രം 
എന്നാൽ പടികളില്ലാത്ത, കുറക്കുെഴി, എെിദ്ദെറ്റർ പാത! 

ദാദാ ഭഗൊൻ ആരാലണന്ന് അദ്ദേഹം തലന്ന മറ്റുള്ളെദ്ദരാട് 
െിശദീകരിക്കും, “നിങ്ങളുലട മുന്നിൽ കാണുന്നയാൾ ദാദാ ഭഗൊനല്ല. 
ഞാൻ ജ്ഞാനി പുരുഷൻ ആണ്, ഉള്ളിൽ പ്രകടമായത് പതിനാെ് 
ദ്ദൊകങ്ങളുലടയം നാഥനായ ദാദാ ഭഗൊനാണ്. അദ്ദേഹം നിങ്ങളുലട 
ഉള്ളിലം, എല്ലാെരുലടയം ഉള്ളിലം ഉണ്ട്. അദ്ദേഹം നിങ്ങളുലട 
ഉള്ളിൽ പ്രകടമാകാലത െസിക്കുന്നു, എന്നാൽ ഇെിലട [എ. എം. 
പദ്ദേെിനുള്ളിൽ], അദ്ദേഹം പൂർണ്ണമായം പ്രതയക്ഷനായി! ഞാൻ, 
സവയം, ദദെമല്ല (ഭഗൊൻ); എലെ ഉള്ളിൽ പ്രകടമായ ദാദാ 
ഭഗൊലനയം ഞാൻ െണങ്ങുന്നു. 

ആത്മജ്ഞാനം ദനടുന്നതിന് ഇദപാഴുള്ള കണി 
1958 ല് ആത്മജ്ഞാനം െഭിച്ചതിനു ദശഷം, പരമപൂജയനായ 

ദാദാ ഭഗവാൻ (ദാദാശ്രീ) ആത്മീയ പ്രഭാഷണങ്ങള്ക് നടത്തുന്നതിനും 



ആത്മീയ അദനേഷകര്ണ്ക്ക് ആത്മജ്ഞാനം നല്കുന്നതിനുമായി 
ദദശീയവം അന്തര്ണ്ദദശീയവമായ യാത്രകള്ക് നടത്തി.   

അദേഹത്തിലെ ജീവിതകാെത്തു തലന്ന, ദാദാജി പൂജയ ദ ാ. 
നീരുലബന് അമീനിന് (നീരുമാ) മറ്റുള്ളവര്ണ്ക്ക് ആത്മജ്ഞാനം 
നല്കുന്നതിനുള്ള സിദ്ധികള്ക് നല്കിയിരുന്നു.  അദത ദപാലെ, ദാദാശ്രീ 
നശേര ശരീരം ലവടിഞ്ഞതിനു ദശഷം പൂജയ നീരുമാ 
ആത്മീയാദനേഷകര്ണ്ക്ക് സത്സംഗങ്ങളം ആത്മജ്ഞാനവം, ഒരു 
നിമിത്തം എന്ന രീതിയില് നല്കിലക്കാണ്ടിരുന്നു. സത്സംഗങ്ങള്ക് 
നടത്തുന്നതിനുള്ള ആത്മീയ സിദ്ധികള്ക് പൂജയ ദീപക് ഭായ് 
ദദശായിക്കും ദാദാജി നല്കിയിരുന്നു. ഇദപാള്ക് പൂജയ നീരുമയുലട 
അനുഗ്രഹദത്താലട പൂജയ ദീപക് ഭായ് ആത്മജ്ഞാനം 
നല്കുന്നതിനുള്ള നിമിത്തമായി ദദശീയവം അന്തര്ണ്ദദശീയവമായ 
യാത്രകള്ക് നടത്തിവരുന്നു.   

ആത്മ ജ്ഞാനത്തിനു ദശഷം, ആയിര കണക്കിന് ആത്മീയ 
അദനേഷകര്ണ് ബന്ധന മുക്തരായി സേതന്ത്രമായ അവസ്ഥയില് നിെ 
നില്ക്കക്കുകയും ൌകികമായ ഉത്തര വാദിത്തങ്ങള്ക് നിറദവറ്റുന്നതിന് 
ഇടക്കു തലന്ന ആത്മ അനുഭവത്തില് സ്ഥിതി ല യ്യുകയും ല യ്യുന്നു. 

ഈ െിെർത്തനലത്തക്കുറിച്ചുള്ള കുറിെ് 
ജ്ഞാനി പുരുഷൻ, അംബൊൽ എം. പദ്ദേൽ, 

സാധാരണയായി 'ദാദാശ്രീ' അലല്ലങ്കിൽ 'ദാദാ' എന്നും 
അറിയലെടുന്നു, ആത്മീയ അഭിൊഷികൾ ദ്ദൊദിക്കുന്ന 
ദ്ദൊദയങ്ങൾക്കുള്ള ഉത്തരങ്ങളുലട രൂപത്തിൽ ആത്മീയ 
പ്രഭാഷണങ്ങൾ നടത്തി. ഈ പ്രഭാഷണങ്ങൾ ഗുജറാത്തി ഭാഷയിൽ 
പൂജയ ദ്ദ ാ. നിരുലബൻ അമീൻ ലറദ്ദക്കാർ ് ലെയ്ത് പുസ്തകങ്ങളാക്കി. 

തലെ സത്സംഗങ്ങളും, ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ശാസ്ത്രലത്തക്കുറിച്ചുള്ള അറിവം, ഓദ്ദരാ ൊക്കിനും മലറ്റാരു 
ഭാഷയിദ്ദെക്ക് െിെർത്തനം ലെയ്യുക അസാധയമാലണന്ന് ദാദാശ്രീ 
പറഞ്ഞിരുന്നു, കാരണം ഈ പ്രക്രിയയിൽ െിെ അർത്ഥങ്ങൾ 
നഷ്ടലെടും. അതിനാൽ, ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിലെ ‘അക്രം 
ശാസ്ത്രം’ കൃതയമായി മനസ്സിൊക്കാൻ, ഗുജറാത്തി പഠിദ്ദക്കണ്ടതിലെ 
പ്രാധാനയം അദ്ദേഹം ഊന്നിെറഞ്ഞു. 



എന്നിരുന്നാലം, ആത്മീയ അദ്ദനവഷകർക്ക് ഒരു പരിധിെലര 
പ്രദ്ദയാജനം ദ്ദനടാനും, പിന്നീട് അെരുലട സവന്തം പ്രയത്നത്തിലൂലട 
പുദ്ദരാഗതി ദ്ദനടാനും തലെ ൊക്കുകൾ മറ്റ് ഭാഷകളിദ്ദെക്ക് 
െിെർത്തനം ലെയ്യാൻ ദാദാശ്രീ തലെ അനുഗ്രഹം നൽകി. ഈ 
പുസ്തകം ഒരു അക്ഷരീയ െിെർത്തനമല്ല, എന്നാൽ അദ്ദേഹത്തിലെ 
യഥാർത്ഥ സദ്ദേശത്തിലെ സത്ത സംരക്ഷിക്കാൻ െളലരയധികം 
ശ്രദ്ധ ലെലത്തിയിട്ടുണ്ട്. 

ആത്മീയ പ്രഭാഷണങ്ങൾ ഗുജറാത്തിയിൽ നിന്ന് െിെർത്തനം 
ലെയ്യലെടുകയം തുടരുകയം ലെയ്യുന്നു. െിെ ഗുജറാത്തി പദങ്ങൾക്ക്, 
അർത്ഥം അറിയിക്കാൻ നിരെധി െിെർത്തന പദങ്ങദ്ദളാ 
ൊകയങ്ങദ്ദളാ ആെശയമാണ്, അതിനാൽ കൂടുതൽ നന്നായി 
മനസ്സിൊക്കുന്നതിനായി െിെർത്തനം ലെയ്ത ൊെകത്തിൽ നിരെധി 
ഗുജറാത്തി പദങ്ങൾ നിെനിർത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഗുജറാത്തി പദം 
ആദയമായി ഉപദ്ദയാഗിക്കുന്നിടത്ത്, അത് ഇറ്റാെിക് ലെയ്യുന്നു, 
തുടർന്ന് പരാൻതീസിസിൽ അതിലെ അർത്ഥം െിശദീകരിക്കുന്ന 
ഒരു െിെർത്തനം. തുടർന്ന്, തുടർന്നുള്ള ൊെകത്തിൽ ഗുജറാത്തി 
ൊക്ക് മാത്രദ്ദമ ഉപദ്ദയാഗിച്ചിട്ടുള്ളൂ. ഇത് രണ്ട് മടങ്ങ് പ്രദ്ദയാജനം 
നൽകുന്നു; ആദയം, െിെർത്തനത്തിലെയം ൊയനയലടയം എളുെം, 
രണ്ടാമതായി, ഈ ആത്മീയ ശാസ്ത്രലത്ത കൂടുതൽ ആഴത്തിൽ 
മനസ്സിൊക്കാൻ നിർണായകമായ ഗുജറാത്തി ൊക്കുകൾ 
ൊയനക്കാരലന കൂടുതൽ പരിെിതമാക്കുക. െതുരാകൃതിയിലള്ള 
ബ്രാക്കറ്റുകളിലെ ഉള്ളടക്കം, യഥാർത്ഥ ഗുജറാത്തി ഉള്ളടക്കത്തിൽ 
ഇല്ലാത്ത കാരയലത്തക്കുറിച്ച് കൂടുതൽ െയക്തത നൽകുന്നു. 

അദ്ദേഹത്തിലെ അറിെിലെ സത്ത, ദ്ദൊകത്തിന് മുന്നിൽ 
അെതരിെിക്കാനുള്ള എളിയ ശ്രമമാണിത്. ഈ െിെർത്തനം 
ൊയിക്കുദ്ദപാൾ, എലന്തങ്കിലം ദെരുദ്ധയദ്ദമാ ലപാരുത്തദ്ദക്കദ്ദടാ 
ഉലണ്ടങ്കിൽ, അത് െിെർത്തകരുലട ലതറ്റാണ്, ലതറ്റായ െയാഖ്യാനം 
ഒഴിൊക്കാൻ ജീെിച്ചിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനിലയലക്കാണ്ട് 
കാരയലത്തക്കുറിച്ചുള്ള ധാരണ െയക്തമാക്കണം. നിങ്ങളുലട 
നിർദ്ദേശവം െയാകരണപരമായ ലതറ്റ് തിരുത്തലം ഞങ്ങൾ 
അഭിനേിക്കും. nlt.m@dadabhagwan.org എന്ന െിൊസത്തിൽ 
നിങ്ങളുലട െിെദ്ദയറിയ പ്രതികരണം (ഫീ ് ബാക്ക്) നൽകാം. 



അഭ്യർത്ഥന 
എല്ലാ ജീവജാലങ്ങൾക്കും ഉള്ളിലല ആത്മാവാണ് (ആത്മാവ്) 

‘സ്വയും’(Self). 
ജ്ഞാന വിധിക്ക് ശേഷും, ശുദ്ധാത്മാവ് എന്ന പദും, ഉണർന്നിരിക്കന്ന 

‘സ്വയും’ എന്നതിന് ജ്ഞാനി പുരുഷൻ ഉപശയാഗിക്കന്നു. 'S' എന്ന 
വലിയക്ഷരും ഉള്ള ലസ്ൽഫ് എന്ന വാക്ക്, ഉണർന്നിരിക്കന്ന സ്വയലെ 
സൂചിപ്പിക്കന്നു, 's' എന്ന ലചറിയക്ഷരെിൽ എഴുതിയിരിക്കന്ന ലൗകിക-
സ്ുംശവദനാത്മക സ്വയെിൽ (self) നിന്ന് ശവറിട്ടുനിൽക്കന്നു.  

ദാദാശ്രീ 'നാും', 'നമ്മൾ', അലല്ലങ്കിൽ 'നമ്മുലെ' എന്ന പദും 
ഉപശയാഗിക്കന്നിെലെല്ലാും, അശേഹും തലന്നെലന്നയാണ്, ജ്ഞാനി 
പുരുഷലനെലന്നയാണ്, പരാമർേിക്കന്നത്. 

അതുശപാലല, ഒരു വാകയെിലെ മധയെിൽ ഒരു വലിയക്ഷരും 
ഉപശയാഗിച്ച് നിങ്ങൾ (You) അലല്ലങ്കിൽ നിങ്ങളുലെ (Your) ഉപശയാഗും, 
അലല്ലങ്കിൽ വാകയെിലെ തുെക്കെിൽ ഒറ്റ ഉദ്ധരണികളിൽ 'You', 'Your' 
എന്നിവ ഉപശയാഗിക്കന്നത് ഉണർന്നിരിക്കന്ന ‘സ്വയും’ അലല്ലങ്കിൽ 
പ്രജ്ഞയുലെ അവസ്ഥലയ സൂചിപ്പിക്കന്നു. ഉണർന്നിരിക്കന്ന ആത്മാവും 
ലൗകികമായി ഇെലപടുന്ന സ്വയവും  തമ്മിലുള്ള വയതയാസ്ലെക്കറിച്ചുള്ള 
േരിയായ ധാരണയ്ക്കുള്ള ഒരു പ്രധാന വയതയാസ്മാണിത്. 

‘ചന്ദുഭ്ായ്’എന്ന ശപര് ഉപശയാഗിക്കന്നിെലെല്ലാും വായനക്കാരൻ 
അവലെ അലല്ലങ്കിൽ അവളുലെ ശപര് പകരും വയ്ക്കുകയുും അതിനനുസ്രിച്ച് 
കാരയും വായിക്കകയുും ശവണും. 

'അവൻ' എന്ന പുല്ലിുംഗമുള്ള മൂന്നാമലെ വയക്തി സ്ർവ്വനാമവും, 
അതുശപാലല 'അവൻ' എന്ന വസ്തു സ്ർവ്വനാമവും വിവർെനെിലുെനീളും 

ഉപശയാഗിച്ചിട്ടുണ്ട്. ‘അവൻ’എന്നതിൽ ‘അവൾ’ഉൾലപ്പടുന്നുലവന്നുും 

‘അവൻ’എന്നതിൽ ‘അവൾ’ ഉൾലപ്പടുന്നുലവന്നുും പറശയണ്ടതില്ലശല്ലാ. 
അവലുംബെിനായി ( ലറഫലറൻസ്് ) , എല്ലാ ഗുജറാെി 

വാക്കകളുലെയുും ഒരു  നിഘണ്ടു   (ശലാസ്റി)   ഈ പുസ്തകെിലെ 
പിൻഭ്ാഗെ് നൽകിയിട്ടുണ്ട്, അലല്ലങ്കിൽ ഞങ്ങളുലെ ലവബ്സസ്റ്റ്  

http://www.dadabhagwan.org/books-media/glossary/ ലുും, 
Dada Bhagwan App - E books  ലുും 

ലഭ്യമാണ്. 

http://www.dadabhagwan.org/books-media/glossary/


ആമുഖം 
മ ോക്ഷം  മേടുന്ന ഓമ ോ വ്യക്തിയം സേയം മേടോനം, സേയം 

 േസ്സിലോക്കോനം കഠിേ ോയ പ ിശ്ര ം േടത്തുന്നു. എന്നിരുന്നോലം, 
സേയവം അസേയവം േമ്മിലള്ള കൃേയ ോയ അേിർത്തി മ ഖ 
 േസ്സിലോക്കോത്തേിേോൽ, ഒ ോൾ ആശയക്കുഴപ്പത്തിൽ അകപ്പപ്പടുന്നു. 
മകവ്ലസേയം (സേ്), ആമപക്ഷിക സേയം (സേയ), അസേയം 
(അസേയ) എന്ന ഈ മൂന്ന് വ്ഴികളിലൂപ്പടയം വ്യക്തേ േൽകിപ്പക്കോണ്ട്, 
േികച്ചം ആത്മോവ്ിപ്പെ ശോസ്ത്രജ്ഞൻ (ആത്മവ്ിജ്ഞോേി) എന്ന 
ആദ ണീയേോയ ദോദോശ്രീ ഓമ ോ കുരുക്കും അേോയോസ ോയി 
അഴിച്ചവ്ിട്ടു. 

സേ് എന്നോൽ ശോശവേ ോയ ഘടകം, സവയം (ആത്മോവ്്) എന്നോണ് 
അർത്ഥ ോക്കുന്നേ്. അമേസ യം ലൗകിക ോയ സേയവം, അസേയവം 
ലൗകിക ഇടപ്പപടലിൽ േിലേിൽക്കുന്നു. ലൗകിക സേയം 
ആമപക്ഷിക ോണ്; അേ് കോഴ്ചപ്പോടുകപ്പള ആശ്രയിച്ചി ിക്കുന്നു.  ോംസം 
കഴിക്കുന്നേ് ഹിന്ദുക്കൾക്ക് സവീകോ യ പ്പെങ്കിലം മുസ്ലീങ്ങൾക്ക് അേ് 
സവീകോ യ ോണ്. ഇേിൽ എവ്ിപ്പടയോണ് സേ് കോണപ്പപ്പടുന്നേ്? 
എെോവ്ർക്കും സവീകോ യ ോയേോണ് സേ്. അേിൽ വ്യേയോസ ിെ. 

ദദവ്ം (ബ്രഹ്മ) സേയ ോണ്, അതുമപോപ്പല േപ്പന്ന മലോകവം 
(ജഗേ്). ദദവ്ം യഥോർത്ഥ സേയ ോണ്, മലോകം ആമപക്ഷിക 
സേയ ോണ്. അേിമേധ്യ ോയ ഈ േേവം അവ്േ ിപ്പിക്കുന്നേിൽ 
ദോദോശ്രീ അത്ഭുേങ്ങൾ സൃഷ്ടിച്ച. ഈ മലോകം ഒരു  ിഥയയോണ് ( ിഥയ) 
എന്ന് വ്ിശവസിക്കോൻ ആരും േയ്യോറെ. മേ ിട്ട് അനഭവ്ിക്കോൻ കഴിയന്ന 
ഒന്നിപ്പേ എങ്ങപ്പേ  ിഥയയോയി കണക്കോക്കും? എന്നോൽ പിപ്പന്ന 
എന്തോണ് യഥോർത്ഥം? ദദവ്ം ശോശവേ സേയ ോണ്, എന്നോൽ മലോകം 
ഒരു േോൽക്കോലിക സേയ ോണ്! ഇമേോപ്പട പ ിഹോ വം ദകവ്രുന്നു. 

മ ോക്ഷത്തിപ്പെ പോേയിൽ ‘സേയം’ എത്രമത്തോളം ആവ്ശയ ോണ്? 
പുണയ കർമ്മം - പോപ കർമ്മം, ഐശവ യം - അശുഭം, സുഖം - ദു ിേം, 
േെ ശീലങ്ങൾ -ചീത്ത ശീലങ്ങൾ തുടങ്ങിയ എെോ ദവന്ദ്വങ്ങളം 
അവ്സോേിക്കുന്നിടത്ത്, ഒരു പ  ോണു മപോലം (ദ്രവ്യത്തിപ്പെ ഏറ്റവം 
പ്പചറിയതും അവ്ിഭോജയവം േോശ ിെോത്തതു ോയ കണിക) 
ആമപക്ഷികേപ്പയ സ്പർശിക്കോത്തിടത്ത്്; ദവന്ദ്വത്തിേ് അേീേ ോയ 
അത്ത പ്പ ോരു അവ്സ്ഥയിൽ, പ   ോയ സേയത്തിപ്പെ 



വ്ീക്ഷണമകോണിൽ, മലോകം സേയമ ോ അസേയമ ോ ആയി 
കണക്കോക്കുന്നേ് എത്രമത്തോളം ശ ിയോപ്പണന്ന് പ്പേളിയിക്കുന്നു? 
യഥോർത്ഥ സേ് ഉള്ളിടത്ത്, ലൗകിക സേയങ്ങളം അസേയങ്ങളം ഇേി 
സവീക ിക്കുകമയോ േയജിക്കുകമയോ പ്പചമയ്യണ്ടേിെ, പക ം അവ് 
വ്ിമേദിക്കപ്പപ്പമടണ്ട വ്ിേയ ോയി  ോറുന്നു, അവ് അറിയപ്പപ്പമടണ്ട ഒരു 
വ്സ്തുവ്ോയി  (മജ്ഞയ സവരൂപ്)  ോറുന്നു ! 

ഒരു വ്യക്തിക്ക് ലൗകിക സമന്തോേത്തിനള്ള ആഗ്രഹം 
ഉള്ളിടമത്തോളം, ലൗകിക സേയമത്തോടുള്ള വ്ിമധ്യേവവം, അസേയപ്പത്ത 
േി ോക ിക്കലം ആവ്ശയ ോണ്. ഒരു വ്യക്തി വ്ഴുേി വ്ീഴുകയം 
അസേയപ്പത്ത പിന്തുണയ്ക്കുകയം പ്പചയ്യുന്നുപ്പവ്ങ്കിൽ, പ്രേിക്ര ണം 
(കുറ്റസമ്മേത്തിലൂപ്പടയം ക്ഷ ോപണത്തിലൂപ്പടയം പ്പേറ്റ് 
ആവ്ർത്തിക്കോേി ിക്കോനള്ള പ്രമ യത്തിലൂപ്പടയം പ്പേറ്റ് േിരുത്തോനള്ള 
കൃേയ ോയ  ീേി) അവ്പ്പേ സം ക്ഷിക്കും. എന്നിരുന്നോലം, ഒ ോൾ 
ആത്മോേന്ദ്ം മേടുന്നേിേോയി സവയം അർപ്പിക്കോൻ തുടങ്ങുമപോൾ, 
സവന്തം പ   ോയ ശോശവേ ോയ ആത്മോവ്ിമേോടുള്ള (സേ്) ഭക്തി 
ആ ംഭിക്കുമപോൾ, ലൗകിക സേയമത്തോടും അസേയമത്തോടും ഉള്ള ഭക്തി 
അപ്പെങ്കിൽ േി ോക ണം അവ്സോേിക്കുന്നു. അേിനമശേം, ലൗകിക 
സേയത്തിേോയള്ള ശോഠയം ഒരു േടസ്സ ോയി  ോറുന്നു! 

 ോത്ര െ, ലൗകിക സേയം എങ്ങപ്പേയോയി ിക്കണം? 
ഉപകോ പ്രദവം സുഖപ്രദവം ഹ്രസവവം ആപ്പണങ്കിൽ  ോത്രമ  അേിപ്പേ 
സേയം എന്ന് വ്ിളിക്കോൻ കഴിയൂ.  േസ്സ്, സംസോ ം, പ്പപരു ോറ്റം 
എന്നിവ്യിലൂപ്പട ആപ്പ യം പ്പചറിയ മേോേിൽ മപോലം മവ്ദേിപ്പിക്കരുേ് 
എന്നേോണ് അടിസ്ഥോേ സേയം. എന്നോലം അേ് മലോകസേയ ോണ്! 

ജ്ഞോേി പുരുേൻ (ആത്മസോക്ഷോത്കോ ം മേടിയവ്നം, അേ് 
 റ്റുള്ളവ്ർക്ക് മവ്ണ്ടിയം പ്പചയ്യോൻ കഴിയന്നവ്നം) ലൗകിക സേയപ്പത്ത 
അവ്ഗണിക്കോപ്പേ, അേിപ്പേ ശ ിയോയ സന്ദ്ർഭത്തിൽ പ്രേിഷ്ഠിക്കുകയം 
േമുക്ക് കൃേയ ോയി  േസ്സിലോക്കി േരുകയം പ്പചയ്യുന്നേ് ഇങ്ങപ്പേയോണ്! 
മകവ്ലസേയം, ആമപക്ഷിക സേയം, അസേയം എന്നിവ്യപ്പട 
ഗ്രഹിക്കോത്ത അർത്ഥങ്ങൾ, ഈ സ ോഹോ ത്തിൽ അേോവ് ണം 
പ്പചയ്യപ്പപ്പട്ടി ിക്കുന്നു, അേ് ജീവ്ിേയോത്രയിൽ ആശവോസം േൽകുന്നു! 

- മ ോ. േിരുപ്പെൻ അ ീൻ 



ഉള്ളടക്കം 

1. സത്യം, ശാശവത്വം ത്ാൽക്കാലികവം 

2.  'സത്്' എന്നത്ിൽ ഒരിക്കലം മാറ്റമില്ല 

3.  'സത്്' നെ അത്ിരുകൾക്കുള്ളിൽ ഒതുക്കാൊവില്ല... 

4. ആപേക്ഷിക സത്യത്തിനെ ഉത്ഭവം എന്താണ്? 

5. സത്യം എല്ലാവർക്കും വയത്യസ്തമാണ് 

6.  ദൈവനത്ത േരാമർശിക്കുന്ന അസത്യം ഇല്ല 

7.  പൈവപലാകത്തുള്ള ജീവികനെക്കുറിച്ചുള്ള സത്യം 

8.  ലൗകിക ജീവിത്ത്തിനെയം ആത്മാവിനെയം സവഭാവം... 

9. ക്ഷാമം നകട്ടിച്ചമച്ച സ്ഥാേിത് മൂലയങ്ങൾ 

10.  ദൈവത്തിനെ വീക്ഷണത്തിൽ... 

11. അസത്യത്തിനെ അടിസ്ഥാെത്തിലാണ് സത്യം 

    െിലെിൽക്കുന്നത്്... 

12.  ആത്മാവ് പെടാനുള്ള ശ്രമം 

13. 'ഞാൻ യഥാർത്ഥത്തിൽ ആത്മാവാണ് ' എന്നത്് ത്ീർച്ചയായം 

      സത്് ആണ് 

14.  ഇത്് സത്യമാണ്, േപക്ഷ ഇത്് സമയനത്ത ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു 

15.  'സത്്' ന്നട  സവഭാവം 

16.  സത്് ചിത്് ആെന്ദം ഭ്രാന്തിയം 

17.  അപപാൾ പലാകം ഒരു മിഥയയാപണാ? 

18.  പലാകം, ഒരു ആപേക്ഷിക സത്യം 

19. ഇനത്ാരു മിഥയാ സത്യമല്ല 

20.  അപപാൾ മാത്രപമ സത്യനത്തക്കുറിച്ച് വയക്തത് വരൂ 

21.  സപന്താഷത്തിനെ ത്ിരനെടുപ് 

22.  പ്രേഞ്ചത്തിനല ശാശവത് ഘടകങ്ങൾ... 



23.  അഞ്ച് പ്രധാെ വ്രത്ങ്ങൾ പോലം പലാകസത്യമാണ് 

24.  ലൗകിക മത്ങ്ങൾ പമാക്ഷത്തിപലക്കുള്ള ോത്യപല്ല? 

25.  എന്താണ് സത്യം? എന്താണ് അസത്യം? 

26. അതും, സത്യം പ്രപയാജെകരവം ഹ്രസവവം 

      സപന്താഷിപിക്കുന്നതും ആയിരിക്കണം 

27.  അത്തരനമാരു വയക്തിനയ ആരാണ് വിശവസിക്കുക? 

28. … അപപാൾ സിഗ്നലിനെ ഊർജ്ജം ഇല്ലാത്ാകുന്നു 

29.  പുണയ കർമ്മം - ോേ കർമ്മം ഈ രീത്ിയിൽ വിത്രണം 

      നചയ്യനപടുന്നു 

30.  അവിനട അഭിപ്രായം മാറ്റുക 

31.  ഫലത്തിൽ നുണകൾ; ഉപേശയത്തിൽ സത്യം 

32.  രണ്ാം െിരയിനല കള്ളന്മാർ 

33. സത്യം നത്െിയിക്കുന്നത്ിൽ, അത്് അസത്യമായി മാറുന്നു 

34.  സത്യത്തിനെ രൂേത്തിൽ സത്യം ഉചിത്മാണ് 

35. െഗ്നസത്യം അനുചിത്മാണ് 

36.  സത്യം, േപക്ഷ അത്് സപന്താഷപ്രൈമായിരിക്കണം 

37.  പ്രപയാജെമുനണ്ങ്കിൽ മാത്രപമ അത്് സത്യമാകൂ 

38.  സംക്ഷിപ്തമല്ലാത്ത സത്യം ആകർഷകമല്ല 

39.  ആത്മാവിെ് പവണ്ിയള്ള നുണ അത്് സവയം സത്യമാണ് 

40.  അസത്യം പോലം കഷായപത്തക്കാൾ െല്ലത്ാണ് 

41.  ഒരു നുണനകാണ്് ആയാലം കഷായ് െിർത്തുക 

42. അത്തരനമാരു സത്യം നകാണ്് എന്താണ് ഗുണം? 

43.  'ൊടക'ത്തിലൂനട ലൗകിക ഇടനേടലിൽ െിന്ന് 

      ഒരാൾ സവത്ന്ത്രൊകുന്നു 

44.  മനറ്റാരാൾക്ക് മെസ്സിലാകാത്തപപാൾ... 



45.  വഴിനത്റ്റിയ ആളുകളുമായി അഡ്ജസ്റനമമൻറ് (ക്രമീകരണം) 

46.  അഭിപ്രായവയത്യാസം മൂലമുള്ള ഭിന്നത് േരിഹരിപക്കണ്ത്് 

      ഇങ്ങനെയാണ് 

47. ‘എപെത്് ശരിയാണ്’ എന്നത്് സവയം അഹംഭാവമാണ് 

48. ദൈവത്തിനെ അഭിപ്രായത്തിൽ ഒന്നും നത്റ്റില്ല 

49.  ത്ാത്കാലികമായത്ിനെ േിടിച്ചു  തൂങ്ങുന്നത്് എന്തുനകാണ്്? 

50.  എവിനട അഹംഭാവമുപണ്ാ, അനത്ല്ലാം അസത്യമാണ് 

51.  സത്യത്തിൊയള്ള െിർബന്ധം എത്രപത്താെം സവീകാരയമാണ്? 

52.  സവന്തം അറിവിെ് പമലള്ള െിർബന്ധം 

53.  പത്ാൽക്കുന്നവൊണ് വിജയി 

54.  ഇത്രയം െിർബന്ധം മാത്രപമ സവീകാരയമായിട്ടുള്ളൂ 

55. െിർബന്ധം, അത്് ത്നന്ന അസത്യമാണ് 

56.  സത്യത്തിപൊ അസത്യത്തിപൊ പവണ്ി ശഠിക്കരുത്് 

57.  ഏത്ാണ് ശരി, സമ്മത്ിക്കുന്നപത്ാ അനല്ലങ്കിൽ 

      െിർബന്ധിക്കുന്നപത്ാ? 

58.  െിർബന്ധങ്ങൾക്കു അത്ീത്ൊയ, പൂർണ്ണ വിരക്തി 
പെടിയവൻനറ     (വീത്രാഗിയനട) ൈർശെം 

59.  പമാഷ്ടിക്കുന്നത്ിപൊ കള്ളം േറയന്നത്ിപൊ എത്ിർപില്ല,  

      േപക്ഷ....  

60. …േിനന്ന ബാധയത്യില്ല 

61.  ക്രമീകരിക്കാവന്ന വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ആവശയമാണ് 

62.  േഴയ പവൈഗ്രന്ഥങ്ങൾ ഇെി പ്രവർത്തിക്കില്ല 



സത്യത്തിന്റെയും അസത്യത്തിന്റെയും 
മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അർത്ഥും 

(The Hidden Meaning of Truth and Untruth) 

1.സത്യും, ശാശവത്വും ത്ാൽക്കാലികവും 
ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യവും (സത്യ) അസത്യവും (അസത്യ) 

ത്മ്മിലുള്ള വയത്യാസും എന്താണ്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അസത്യും ത്ീർച്ചയായും അസത്യമാണ്, എന്നാൽ 
ഈ സത്യും നിങ്ങൾക്കറിയാവന്നതുച ാന്റല, ഇത്് ഒരു ലൗകിക  
സത്യമാണ്; അത്് യഥാർത്ഥ സത്യമല്ല. മരുമകൻ എന്നചന്നക്കുും 
മരുമകനല്ല, അമ്മായിയപ്പൻ ശാശവത്മല്ല. യഥാർത്ഥ സത്യന്റത്ത 
(നിശ്ചയ് സത്യ) സത്് എന്ന് വിളിക്കുന്നു; അത്് ശാശവത്മാണ്. 

ത്ാത്കാലികമായത്ിന്റന സത്യും എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ഈ സത്യും 
വീണ്ടും അസത്യമായി മാറുന്നു; അത്് അസത്യമാന്റണന്ന് 
ന്റത്ളിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നിരുന്നാലുും, നിങ്ങൾക്ക് ലൗകിക സുഖും 
ചവണന്റമങ്കിൽ, നിങ്ങൾ അസത്യത്തിൽ നിന്ന് മാറി സത്യത്തിചലക്ക് 
ച ാകണും, നിങ്ങൾക്ക് ചമാക്ഷത്തിചലക്ക് ( ജനന-മരണ  ക്രത്തിൽ 
നിന്നുള്ള അന്തിമ ചമാക്ഷും ) ച ാകണന്റമങ്കിൽ, ഈ [ലൗകിക] 
സത്യും,  അസത്യമാന്റണന്ന് ത്ിരിച്ചറിഞ്ഞാൽ  ചമാക്ഷും  ഉണ്ടാകും! 

അത്ിനാൽ, ഈ [ലൗകിക] സത്യവും അസത്യവും ത്ീർച്ചയായും 
ന്റവറുും സങ്കൽപ്പും മാത്രമാണ്. എന്നിരുന്നാലുും, ലൗകിക സുഖും 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു വയക്തിക്ക്, അവൻ ഈ [ലൗകിക രമായ] 
സത്യും  ാലിചക്കണ്ടതുണ്ട്, അങ്ങന്റന ആന്റരയും ചവദ്നിപ്പിക്കരുത്്. 
ഈ സത്യും ഒരാൾ ആത്മ-സാക്ഷാത്കാരും ( രും സത്യ) ചനടുന്നത്് 
വന്റര മാത്രചമ ആവശയമുള്ളൂ. 

2. 'സത്്' എന്നത്ിൽ ഒരിക്കലുും മാറ്റമില്ല 
 അത്ിനാൽ, ഈ സത്യന്റത്തയും അസത്യന്റത്തയും 
സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും, ചലാകും സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്് 
ദദ്വത്തിന്റെ ദൃഷ്ടിയിൽ ത്ികഞ്ഞ അസത്യമാണ്; അത്് ഒട്ടും 
സത്യമല്ല. ഇന്റത്ല്ലാും  ാ  കർമ്മത്തിന്റെയും പുണയ  



2   സത്യവും അസത്യവും 

 

കർമ്മത്തിന്റെയും ( ാ -പുണയ) ഫലമാണ്. ചലാകും നിങ്ങന്റള 
 ന്ദുഭായ് എന്നാണ് വിചശഷിപ്പിക്കുന്നത്് [വായനക്കാരൻ അവന്റെ 
അന്റല്ലങ്കിൽ അവളുന്റട ച ര് ഇവിന്റട ച ർക്കണും], അചല്ല? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: “അല്ല, നീ ശുദ്ധാത്മാവാണ് (ശുദ്ധാത്മാ)” എന്ന് 
ദദ്വും  റയും. എവിന്റട ച ായാലുും സത്് ഒന്നുത്ന്റന്ന. എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളിലുും സത്് ഒരുച ാന്റലയാണ്. സത്് ശാശവത്മാണ്, 
എന്നാൽ ഈ [ലൗകിക] സത്യും എല്ലാവർക്കുും വയത്യസ്തമാണ്, 
അത്ിനാൽ ഇത്് ത്ാൽക്കാലികമാണ്. ഈ [ലൗകിക] സത്യും ഒരു 
നുണയന്റട അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് നിലനിൽക്കുന്നത്്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നിങ്ങൾ സനാത്ൻ (ശാശവത്) 
സത്യ ച ാന്റലാരു കാരയത്തിൽ വിശവസിക്കുന്നുചണ്ടാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇത്് [ ദ്ും] സനാത്ൻ “സത്യ” അല്ല , സനാത്ൻ 
“സത്്” ആണ്. അത്് ശാശവത്മായി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. യഥാർത്ഥ 
ശാശവത് ഘടകും (മൂല ത്ത്വ) ശാശവത്വും അത്ിന്റെ അവസ്ഥകൾ 
ത്ാൽക്കാലികവമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ സത്യ എന്താണ് 
അർത്ഥമാക്കുന്നത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഒന്ന് ലൗകിക സത്യും (വയവഹാർ സത്യ), അത്് 
ചലാകും മുഴുവൻ ആച ക്ഷിക സത്യമായി അറിയന്റപ്പടുന്നു, മന്ററ്റാന്ന് 
യഥാർത്ഥ സത്യമാണ്, അത്് സത്് എന്നറിയന്റപ്പടുന്നു, അത്് സത്യും 
ആയി   രാമർശിക്കന്റപ്പടുന്നില്ല.  ശാശവത്മായ അസ്തിത്വന്റത്ത  
[ഉള്ളത്്] സത്് എന്നുും ത്ാൽക്കാലിക അസ്തിത്വമുള്ളത്ിന്റന സത്യും 
എന്നുും  റയന്നു. 

3. 'സത്്' ന്റന അത്ിരുകൾക്കുള്ളിൽ ഒതുക്കാനാവില്ല... 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ എന്താണ് സത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്് എന്നത്ിന് മന്ററ്റാരു അർത്ഥവമില്ല. ശാശവത്മായ 
ഏന്റത്ാരു വസ്തുവിന്റനയും സത്് എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ത്ീർച്ചയായും ഈ 
ചലാകത്ത് അത്ിന് മന്ററ്റാരു അർത്ഥവമില്ല. ഈ ചലാകത്തിന്റല 



3   സത്യവും അസത്യവും 

 

ശാശവത്മായ ഒചരന്റയാരു കാരയും സത്് മാത്രമാണ്, അത്് ഒരു 
 രിധിക്കുള്ളിൽ ഒതുക്കാനാവില്ല. ഹിമാലയത്തിലൂന്റട തുളച്ചുകയറാൻ 
ഇത്ിന് കഴിയും. ഒരു മത്ിലുും അത്ിന്റന ത്ടസ്സന്റപ്പടുത്തുന്നില്ല, ഒരു 
നിയന്ത്രണവും  അത്ിന് ത്ടസ്സമാകില്ല! 

4.ആച ക്ഷിക സത്യത്തിന്റെ ഉത്ഭവും എന്താണ്? 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: ആത്മ (ആത്മാവ്) യമായി ബന്ധന്റപ്പട്ട ഒരു 
സത്യമുണ്ട്. എന്നാൽ ഈ മന്ററ്റാരു, ആച ക്ഷിക സത്യും എങ്ങന്റന 
നിലവിൽ വന്നു? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: അത്് നിലവിൽ വന്നത്ല്ല, എക്കാലവും 
നിലനിന്നിരുന്നു. ആച ക്ഷികവും യഥാർത്ഥവും എല്ലായ്പചപ്പാഴുും 
നിലവിലുണ്ട്! ആച ക്ഷികും എചപ്പാഴുും തുടക്കും മുത്ൽ ഉണ്ട്. ഞാൻ 
ഇുംഗ്ലീഷിൽ  ദ്ങ്ങൾ ഉ ചയാഗിക്കാറുണ്ട്, എന്നാൽ ഗുജറാത്തിയിൽ 
അത്ിനുള്ള വാക്ക് സച ക്ഷ് എന്നാണ്. സച ക്ഷ് എന്ന വാക്ക് 
ചകട്ടിട്ടചണ്ടാ? അചപ്പാൾ ഈ ചലാകും സച ക്ഷ് ആചണാ അല്ലചയാ? 
ചലാകും സച ക്ഷ് ആണ്, ആത്മാവ് നിർച ക്ഷമാണ് (യഥാർത്ഥും). 
സച ക്ഷ് എന്നാൽ ആച ക്ഷികും, അത്ിന്റന ഇുംഗ്ലീഷിൽ റിചലറ്റീവ് 
എന്ന് വിളിക്കുന്നു. സച ക്ഷ് എന്ന ഗുജറാത്തി വാക്കിന്റെ അർത്ഥും 
ഇന്ന് ആളുകൾക്ക് മനസ്സിലാകന്നില്ല, അതുന്റകാണ്ടാണ് ഇുംഗ്ലീഷിൽ 
റിചലറ്റീവ് എന്ന വാക്ക് ഞാൻ ഉ ചയാഗിക്കുന്നത്്. അത്് നിങ്ങന്റള 
അത്ഭുത്ന്റപ്പടുത്തിചയാ? 

 രണ്ട് ത്രത്തിലുള്ള സത്യമുണ്ട്, ഒന്ന് ആച ക്ഷിക സത്യവും 
ഒന്ന് യഥാർത്ഥ സത്യവമാണ്. ആച ക്ഷിക സത്യും സമൂഹന്റത്ത 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു; അത്് ചകാടത്ിന്റയ (നിയമന്റത്ത) 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. വിചമാ നത്തിചലക്കുള്ള (ചമാക്ഷും)  ാത്യിൽ 
അത്് പ്രചയാജനകരമല്ല. ഇത്് നിങ്ങളുന്റട വികസനത്തിന് 
സഹായിക്കുന്ന ഒരു ഉ കരണമാണ്, ഇത്് വികസന സമയത്ത് 
സഹായിക്കുന്നു. എന്താണ് നിങ്ങളുന്റട ച ര്? 

ച ാദ്യകർത്താവ്:  ന്ദുഭായ്.  

ദ്ാദ്ാശ്രീ:  ന്ദുഭായ് ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. എന്നാൽ 
അത്് പൂർണ്ണമായും ന്റത്റ്റല്ല. നിങ്ങളുന്റട വികസനത്തിൽ ഇത്് 
നിങ്ങന്റള സഹായിക്കുന്നു. എന്നിരുന്നാലുും, നിങ്ങൾ ആത്മാവിന്റന 
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ത്ിരിച്ചറിയാൻ ആഗ്രഹിക്കുചപാൾ, ഈ സത്യും പ്രചയാജനന്റപ്പടില്ല. 
അന്ന് ഈ സത്യങ്ങന്റളല്ലാും ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് ന്റത്ളിയും. 

മാത്രമല്ല, “ഇത്് എന്റെ അമ്മായിയപ്പനാണ്” എന്ന് ഒരാൾക്ക് 
എത്ര കാലചത്തക്ക്  റയാൻ കഴിയും? ഭാരയ അവന്റന 
വിവാഹചമാ നും ന്റ യ്യാത്തിടചത്താളും. അത്ിനുചശഷും, "ഇയാൾ 
എന്റെ അമ്മായിയപ്പനാണ്" എന്ന്  റഞ്ഞാൽ;  ിന്റന്ന എന്ത്  റ്റും? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചേഹത്തിന് അങ്ങന്റന  റയാൻ കഴിയില്ല. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അതുന്റകാണ്ട് അത്് ഒട്ടും സത്യമല്ല. ഇത്് 
യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: "അചേഹും എന്റെ അമ്മായിയപ്പനായിരുന്നു" 
എന്ന്  റഞ്ഞാൽ,  ിന്റന്ന എന്ത്  റ്റും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അവൻ അങ്ങന്റന  റഞ്ഞാലുും, ആ മനുഷയചനാടുള്ള 
ചദ്ഷയും കാരണും അചേഹും [മുൻ അമ്മായിയപ്പൻ] അവന്റന ശ ിക്കുും. 
അത്്  റയന്നത്ിനു കരും അവൻ മൗനും സൂക്ഷിക്കുന്നത്ാണ് നല്ലത്്,  
മറുവശത്ത് മൗനും നിലനിർത്താനുും! 

ഇചപ്പാൾ, ആച ക്ഷിക സത്യും ആച ക്ഷികത്തിൽ നിന്ന് 
മാത്രചമ ഉത്ഭവിക്കുന്നുള്ളൂ എന്നത്ാണ് നിയമും. ആച ക്ഷിക സത്യും 
എന്നാൽ ത്ാൽക്കാലികമായ സത്യമാണ്. നിങ്ങൾക്ക് ഈ സത്യും 
ഇഷ്ടമാന്റണങ്കിൽ, ത്ാത്കാലികമായ സത്യന്റത്ത നിങ്ങൾക്ക് 
ഇഷ്ടമാന്റണങ്കിൽ, ത്ാൽക്കാലികമായത്ിൽ വസിക്കൂ. നിങ്ങൾക്ക് 
ഇത്് ഇഷ്ടന്റപ്പട്ടിന്റല്ലങ്കിൽ, യഥാർത്ഥ സത്യത്തിചലക്ക് വരൂ. 

5.സത്യും എല്ലാവർക്കുും വയത്യസ്തമാണ് 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യും എല്ലാവർക്കുും വയത്യസ്തമാചണാ? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യും എല്ലാവർക്കുും വയത്യസ്തമാണ്, എന്നാൽ 
സത്യും ഒരു ത്രത്തിലാണ്. അന്റത്ല്ലാും ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്; 
അത്് ത്ാൽക്കാലിക സത്യമാണ്. 

ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകളിൽ സത്യത്തിന്റെ ആവശയകത്യണ്ട്, 
എന്നാൽ ആ സത്യും വയത്യസ്തമാണ്. ഒരു കള്ളൻ  റയും, 
"ചമാഷ്ടിക്കുന്നത്് ശരിയാണ്." ഒരു കൗശലക്കാരൻ  റയും, 
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"ത്ന്ത്രശാലിയാകന്നത്് ശരിയാണ്." എല്ലാവരുന്റടയും സത്യും 
വയത്യസ്തമാണ്. അത്് അങ്ങന്റനയചല്ല? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ദദ്വും ഈ സത്യന്റത്ത സത്യമായി 
കണക്കാക്കുന്നില്ല. ഇവിന്റട നിലനിൽക്കുന്ന സത്യും, അചേഹും അത്് 
കണക്കിന്റലടുക്കുന്നില്ല. കാരണും ഇത്് ത്ാൽക്കാലിക സത്യമാണ്, 
ഇത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. ഈ ആച ക്ഷിക സത്യും അവിന്റട 
പ്രവർത്തിക്കില്ല; അവിന്റട, യഥാർത്ഥ സത്യും ആവശയമാണ്. 

സത്യവും അസത്യവും ദദ്വത്ത്തിൽ നിലനിൽക്കുന്നു, രണ്ടും 
ത്ാൽക്കാലികമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ അത്് സത്യവും 
അസത്യവമാന്റണന്ന് നാും വിശവസിച്ചിട്ടചണ്ടാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: വയാചമാഹിപ്പിക്കുന്ന ധാരണ (മായ) വഴി നാും 
കാരയങ്ങൾ സത്യചമാ അസത്യചമാ ആയി കാണുന്നു; 'ഇത്് 
ശരിയാണ്, ഇത്് ന്റത്റ്റാണ് ' എന്ന് [നാും കാണുന്നു]. മാത്രമല്ല, 
സത്യവും അസത്യവും എല്ലാവർക്കുും ഒരുച ാന്റലയല്ല. നിങ്ങൾ 
സത്യമായി കാണുന്നത്്, മന്ററ്റാരാൾ അസത്യമായി കചണ്ടക്കാും; ഈ 
വയക്തി സത്യമായി കാണുന്നത്്, മന്ററ്റാരാൾ അസത്യമായി 
കചണ്ടക്കാും. അതുന്റകാണ്ട് എല്ലാവർക്കുും ഒരുച ാന്റലയല്ല. ഓ, 
കള്ളന്മാർ എന്ത്  റയന്നു? “ചമാഷണമാണ് ഞങ്ങളുന്റട ന്റത്ാഴിൽ! 
എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ ഞങ്ങന്റള വിമർശിക്കുന്നത്്? ഞങ്ങൾ 
ജയിലിൽ ച ാലുും ച ാകന്നു!  ിന്റന്നന്തിനാണ് നിങ്ങൾക്ക് അത്ിൽ 
എത്ിർപ്പ്? ഞങ്ങൾ ഞങ്ങളുന്റട ചജാലി മാത്രമാണ് ന്റ യ്യുന്നത്്!" 
കള്ളന്മാരുും ഒരു സമൂഹമാണ്. അവർക്കുും ഒരു നില ാടുണ്ട്, അചല്ല! 
കശാപ്പുകാർ ച ാലുും നിങ്ങചളാട്  റയും, "ഞങ്ങൾ ഞങ്ങളുന്റട 
ചജാലി ന്റ യ്യുന്നു, അത്ിൽ നിങ്ങൾക്ക് എന്ത് പ്രശ്നമുണ്ട്?" ഓചരാ 
വയക്തിയും സവന്തും സത്യന്റത്ത ശരിയാന്റണന്ന് സൂ ിപ്പിക്കുന്നു, 
അചപ്പാൾ ഇത്ിന്റലല്ലാും എന്താണ് സത്യമായി കണക്കാക്കാൻ 
കഴിയക? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ആ ലൗകിക സത്യും ബഹുമുഖമാണ്, അചല്ല? 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇത്് ത്ീർച്ചയായും ബഹുമുഖമാണ്,  ചക്ഷ ഇത്് 
ത്ാൽക്കാലികമാണ്. ഈ ലൗകിക സത്യും, ആച ക്ഷിക സത്യും, 
ത്ാൽക്കാലികും മാത്രമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാന്റണന്നാണ് 
അങ്ങ്  റയന്നത്്, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ഇത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. അത്ിനാൽ 
ഈ ചലാകത്തിന്റെ സത്യും ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. ഈ 
രാജയത്തിന്റെ കറൻസി മന്ററ്റാരു രാജയത്ത് 
പ്രവർത്തിക്കാത്തതുച ാന്റല, ഒരു പ്രചത്യക പ്രചദ്ശത്ത് സത്യമായി 
കണക്കാക്കുന്നത്് മന്ററ്റാരു രാജയത്ത് സത്യമായിരിക്കില്ല. 
അതുന്റകാണ്ട് ത്ന്റന്ന വിശവാസയത് ത്ീന്റരയില്ല. 

സത്യത്തിന്റെ അർത്ഥും ഒരു കിഴിവ് (ത്ാരവാണി) എന്നാണ്! 
നിങ്ങളുന്റട സത്യും വയത്യസ്തമാണ്, അവന്റെ സത്യും വയത്യസ്തമാണ്, 
ആ വയക്തിയന്റട സത്യും വയത്യസ്തമാണ്, മാത്രമല്ല ന്റ ാതുസത്യും 
വയത്യസ്തമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഒരാൾക്ക് സത്യചത്താട് അടുക്കാൻ 
കഴിയന്റമന്ന്  റയന്റപ്പടുന്നു,  ചക്ഷ അത്് ചനടാനാവില്ല. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ഒരാൾക്ക് അത്് ചനടാനാവില്ല. ഈ 
സത്യങ്ങന്റളല്ലാും ജനങ്ങളുന്റട വീക്ഷണമനുസരിച്ചുള്ള സത്യങ്ങളാണ്. 
ഇചപ്പാൾ ഈ വീക്ഷണചകാണുകളിൽ നിന്നുള്ള സത്യന്റത്ത 
അടിസ്ഥാനമാക്കി, ന്റ ാതുസത്യും എന്തായിരിക്കണന്റമന്ന് വലിയ 
 ിന്തകർ നിഗമനത്തിന്റലത്തി! ഇത്ാണ്  ിന്തകരുന്റട 
കണ്ട ിടുത്തും. അത്ാണ് ന്റ ാതുസത്യും, അവർ അത്് നിയമമാക്കി. 
എന്നിരുന്നാലുും, അതുച ാലുും സത്യമല്ല; അന്റത്ല്ലാും 
ചലാകസത്യമാണ്. അത്ിനാൽ, എല്ലാ സത്യവും, '0' ഡിഗ്രി മുത്ൽ 
'360' ഡിഗ്രി വന്റര, എല്ലാും വയത്യാസന്റപ്പടുന്നു, അത്ിൽ 
 രസ്പരവിരുദ്ധമായ അഭിപ്രായങ്ങൾ ഉൾന്റപ്പടുന്നു. അത്ിനാൽ, 
ആർക്കുും ഇത്് ചനരിടാൻ കഴിയില്ല. 

യഥാർത്ഥ സത്യമായത്ിന് മാറ്റമില്ല. അവിന്റട ഒരു  കാഴ്ചപ്പാട് 
മാത്രചമയള്ളൂ. യഥാർത്ഥ സത്യും ഒരു കാഴ്ചപ്പാടാണ്. ആച ക്ഷിക 
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സത്യും വിവിധ കാഴ്ചപ്പാടുകന്റള ഉൾന്റക്കാള്ളുന്നു; അത്് 
യഥാർത്ഥത്തിൽ സത്യമല്ല. 

നിശ്ചയ് എന്നാൽ പൂർണ്ണമായ (പൂർണ്ണ) സത്യും എന്നാണ് 
അർത്ഥമാക്കുന്നത്്. വയവഹാർ എന്നാൽ ഒരു  രിധി വന്റര സത്യും 
എന്നാണ് അർത്ഥമാക്കുന്നത്്. 

6. ദദ്വന്റത്ത  രാമർശിക്കുന്ന അസത്യും ഇല്ല 
അതുന്റകാണ്ട് സത്യചമാ അസത്യചമാ ശാശവത്മല്ല; അത്് 

ചകവലും ഒരു സാമൂഹിക കന്റണ്ടത്തൽ മാത്രമാണ്. അത്ിനാൽ, 
ഇന്റത്ല്ലാും സമൂഹന്റത്ത അടിസ്ഥാനമാക്കിയള്ളത്ാണ്, യക്തിവാദ്ും. 
 ില സുംസ്കാരങ്ങളിൽ പുനർവിവാഹും ന്റ യ്യുന്നത്് കറ്റകരമാണ്, 
എന്നാൽ  ില രാജയങ്ങളിൽ ആളുകൾ ഒരു മണിക്കൂറിനുള്ളിൽ 
പുനർവിവാഹും ന്റ യ്യുന്നു, അത്് നിയമ രമായി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. 
അത്ിനാൽ ഇത്് വയത്യാസന്റപ്പടുന്നു, ഇത്് ഒരു ആച ക്ഷിക 
പ്രത്ിഭാസമാണ്. എന്നിരുന്നാലുും, ആ സത്യും  ില 
നിയമങ്ങൾക്കുള്ളിൽ  ചരാക്ഷമായി കിടക്കുന്നു. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യവും അസത്യവും ത്മ്മിൽ എങ്ങന്റന ഒരു 
ക്രമീകരണും ഉണ്ടാക്കാും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യവും അസത്യവും ഉണ്ടാകന്നത്് മിഥയയിൽ 
നിന്നാണ്. ദദ്വന്റത്ത [ ആത്മാവ് ]  രാമർശിക്കുചപാൾ, അത്് 
(സത്യവും, അസത്യവും) ഒന്നാണ്. അചത്സമയും ആളുകൾ 
രണ്ടിന്റനയും നിർവ ിച്ചു. 

നിങ്ങന്റള സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും, മാുംസും കഴിക്കുന്നത്് 
അക്രമമാണ് (ഹിുംസ), ഒരു മുസ്ലീമിന്റന സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും ഇത്് 
അഹിുംസയാണ് (അഹിുംസ). അത്ിനാൽ, ഇന്റത്ല്ലാും 
ആത്മനിഷ്ഠമാണ്. ദദ്വന്റത്ത സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും രണ്ടും 
ഒന്നുത്ന്റന്നയാണ്, അവ ഒരു ശരീരും (പുഡ്ഗൽ - ഇൻപുട്ടിന്റെയും 
ഔട്ട്പുട്ടിന്റെയും അനാത്മ സമുച്ചയും) മാത്രമാണ് . അത്് ദദ്വത്തിന് 
എങ്ങന്റനയാചണാ, അത്്  എനിക്കുും അതുച ാന്റല പ്രബലമാണ്, 
അത്ാണ് ഞാൻ നിങ്ങന്റള  ഠിപ്പിക്കുന്നത്്. 
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എന്നിരുന്നാലുും, ഈ ആളുകന്റളല്ലാും ആത്മനിഷ്ഠമായ 
(സന്റെക്റ്റീവ് ആയ)  കാരയങ്ങളിൽ ഏർന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു; 
അതുന്റകാണ്ടാണ് ഈ അറിവകന്റളല്ലാും അപ്രത്യക്ഷമായത്്. 
അന്റല്ലങ്കിൽ, ദദ്വന്റത്ത  രാമർശിച്ച് സത്യവും അസത്യവും 
എന്റന്നാന്നില്ല. ഇന്റത്ല്ലാും യഥാർത്ഥത്തിൽ ത്ാൽക്കാലികമാണ്. 
നമ്മൾ ഒരു കാരയന്റത്ത രണ്ട് ഭാഗങ്ങളായി ത്ിരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അത്ിനാൽ ഈ സത്യങ്ങന്റളല്ലാും യഥാർത്ഥത്തിൽ അസത്യമാണ്. 
ഈ സത്യും സാമൂഹിക സവഭാവമുള്ളത്ാണ്. അന്റത്, അന്റത്ാരു 
സാമൂഹിക ക്രമീകരണമാണ്. സമൂഹത്തിന്റല ആളുകൾ  രസ്പരും 
ചരാഹിക്കുന്നത്് ത്ടയാനാണ് ഇത്് സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നത്്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അതുും ത്ീർച്ചയായും ആച ക്ഷിക 
സത്യമാണ്, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്!  ചക്ഷ, 
‘ഇത്് സത്യമായി  രിഗണിക്കന്റപ്പടുന്നില്ല.’ നിങ്ങൾ എന്റന്തങ്കിലുും 
എടുത്താൽ, “അന്റത്, ഞാൻ അത്് എടുത്തിട്ടണ്ട്” എന്ന് നിങ്ങൾ 
 റയും എന്ന ഒരു സാമൂഹിക ഘടന സൃഷ്ടിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. 
എന്നാൽ "ഞാൻ അത്് എടുത്തിട്ടില്ല" എന്ന് നിങ്ങൾ  റഞ്ഞാചലാ? 
സത്യും (സത്യ) എന്താണ് അർത്ഥമാക്കുന്നത്്? അത്് സുംഭവിച്ച 
രീത്ിയിൽ ത്ന്റന്ന  റയണും. അത്ിനാൽ, ഇത്് സൃഷ്ടിക്കന്റപ്പട്ട ഒരു 
സാമൂഹിക നിർമ്മിത്ിയാണ്, അങ്ങന്റനയാണ് സത്യും 
അുംഗീകരിക്കന്റപ്പട്ടത്്! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഒരു മാപഴും കഴിക്കുകയും അത്ിന് മധുരും 
ലഭിക്കുകയും ന്റ യ്യുചപാൾ, അത്് സത്യത്തിന്റെ സുംഭവമായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇല്ല, അത്് സത്യത്തിന്റെ സുംഭവമല്ല, അസത്യവമല്ല. 
അന്റത്ാരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, അത്് യഥാർത്ഥ സത്യമല്ല. 
ആച ക്ഷികസത്യും എന്നത്് കറച്ചു കഴിഞ്ഞാൽ നശിക്കുന്ന 
സത്യമാണ്. അതുന്റകാണ്ട് ആ സത്യന്റത്ത സത്യന്റമന്നു 
വിളിക്കാനാവില്ലചല്ലാ! സത്യും ശാശവത്മായിരിക്കണും. 
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7. ചദ്വചലാകത്തുള്ള ജീവികന്റളക്കുറിച്ചുള്ള സത്യും 
ആന്റരങ്കിലുും ച ാദ്ിചച്ചക്കാും, "ഈ സുംരക്ഷിത് സവർഗ്ഗീയ 

ചദ്വത്കൾ (ശാസൻ ചദ്വിചയാ) നിലവിലുന്റണ്ടന്നത്് ശരിയാചണാ?" 
ഇല്ല, അത്് യഥാർത്ഥ സത്യമല്ല, ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. അന്റത്ാരു 
സാങ്കൽപ്പിക (കൽ ിത്്) സത്യമാന്റണന്നാണ് അർത്ഥും. 
അമ്മായിയമ്മ, അമ്മായിയപ്പൻ, മരുമകൻ എന്നിവരുന്റട 
ഇടന്റ ടലുകൾ നമുക്കുള്ളതുച ാന്റല; അങ്ങന്റനയാണ് ആ ഇടന്റ ടൽ 
പ്രവർത്തിക്കുന്നത്്. ഒരാൾ ലൗകിക ജീവിത്ത്തിനുള്ളിൽ 
ആയിരിക്കുകയും ലൗകിക ജീവിത്ും സത്യമാന്റണന്ന് 
വിശവസിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നിടചത്താളും, ന്റത്റ്റായ വിശവാസങ്ങൾ 
ശരിയായ വിശവാസങ്ങളാന്റണന്ന് വിശവസിക്കുന്നിടചത്താളും കാലും 
ഇത്ിന്റെ ആവശയകത് ഉണ്ടായിരിക്കുും. 

8. ലൗകിക ജീവിത്ത്തിന്റെയും ആത്മാവിന്റെയും  
സവഭാവും... 

 ഈ ലൗകിക ജീവിത്ും നിസ്സാരമായി കണക്കാചക്കണ്ട ഒന്നല്ല; 
അത്് സവയും (ആത്മ) ഒരു ന്റപ്രാജക്ഷൻ (വികൽ ്) ആണ്. ആത്മ 
(ച ാന്റത്ത) അത്ിന്റെ സവഭാവത്താൽ അത്് വിഭാവനും  (കൽ ് 
സവരൂ ് ) ന്റ യ്യുന്നത്ായി മാറുന്നു, ഈ ലൗകിക ജീവിത്ും ഈ 
ന്റപ്രാജക്ഷന്റെ (വികൽ ് സവരൂ ് ) രൂ ത്തിലാണ്! ഇവ രണ്ടും 
മാത്രചമയള്ളൂ. അതുന്റകാണ്ട് ഈ ന്റപ്രാജക്ഷൻ (വികൽ ്) 
ത്ള്ളിക്കളചയണ്ട ഒന്നല്ല. ഈ വികൽ ് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, 
കൽ ്  ( ആത്മാവ് ) യഥാർത്ഥ സത്യമാണ്. 

ഈ ലൗകിക ജീവിത്ത്തിൽ അറിയാവന്നന്റത്ല്ലാും 
സങ്കൽപ്പിക്കന്റപ്പട്ട സത്യമാണ്. ഈ സുംസാരന്റമല്ലാും സാങ്കൽപ്പിക 
സത്യമാണ്, എന്നാൽ ഈ സാങ്കൽപ്പിക സത്യും ആവശയമാണ്. 
കാരണും, ചേഷനിചലക്കുള്ള വഴിയിന്റല ദസൻചബാർഡ് 
(ചൂണ്ട ലക) ഒരു സാങ്കൽപ്പിക സത്യമാണ്,  ചക്ഷ നിങ്ങൾക്ക് 
ലക്ഷയസ്ഥാനത്ത് എത്താൻ കഴിയന്നത്് ആ ദസൻചബാർഡിന്റെ 
അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്, അചല്ല? എന്നിരുന്നാലുും, ഇത്് ഒരു 
സാങ്കൽപ്പിക സത്യമാണ്, അത്് യഥാർത്ഥ സത്യമല്ല. യഥാർത്ഥ 
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സത്യും അറിയചപാൾ, അറിയാൻ മന്ററ്റാന്നുും അവചശഷിക്കുന്നില്ല. 
സാങ്കൽപ്പിക സത്യും അറിയാൻ അവസാനമില്ല. അനന്ത ജന്മങ്ങൾ 
കഴിഞ്ഞാലുും  അത്ിന് അവസാനമുണ്ടാകില്ല. 

9.ക്ഷാമും ന്റകട്ടിച്ചമച്ച സ്ഥാ ിത് മൂലയങ്ങൾ 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: സ്ഥാ ിത് മൂലയങ്ങൾ ഒരു കാരണത്താൽ 
സൃഷ്ടിക്കന്റപ്പട്ടത്ാചണാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ക്ഷാമും കാരണും! ദുർലഭമായത്ിന് വലിയ മൂലയമുണ്ട്! 
അന്റല്ലങ്കിൽ, സവത്തുക്കൾ ആരുും ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. സവർണ്ണത്തിന് 
യഥാർത്ഥത്തിൽ പ്രചത്യക ഗുണങ്ങന്റളാന്നുമില്ല, അത്ിന്  ില 
ഗുണങ്ങളുണ്ട്. എന്നിരുന്നാലുും, അത്ിന്റെ ദ്ൗർലഭയും അത്ിന്റന 
വിലമത്ിച്ചത്ാക്കുന്നു. ഒരു ഖനിയിൽ നിന്ന് ഇചപ്പാൾ 
ആവശയത്തിലധികും സവർണും പുറത്തുവന്നാൽ എന്ത് സുംഭവിക്കുും? 
അത്ിന്റെ മൂലയും കറയും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: സചന്താഷും-ദുരിത്ും, സത്യും-അസത്യും; ഇവ 
ദദ്വത് സവഭാവമുള്ളവയാണ്. അവയും സ്ഥാ ിത് മൂലയങ്ങളായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു, അചല്ല? സത്യും  റയന്നത്് വിലന്റപ്പട്ടത്ായി 
കണക്കാക്കുന്നു, നുണ  റയന്നത്് നല്ലത്ായി കണക്കാക്കില്ല. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അന്റത്ല്ലാും സ്ഥാ ിത് മൂലയങ്ങളായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. ഇത്് ഒചര കാരയന്റത്തയാണ് സൂ ിപ്പിക്കുന്നത്്. 
ആ [ശരിയായ] മൂലയവും ഈ [ന്റത്റ്റായ] മൂലയവും ഒന്നുത്ന്റന്നയാണ്. 
ശരിയും ന്റത്റ്റും എന്ന് നിങ്ങൾ വിശവസിക്കുന്നന്റത്ല്ലാും സ്ഥാ ിത് 
മൂലയങ്ങളായി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. അന്റത്ല്ലാും അജ്ഞത്യന്റട 
പ്രവർത്തനമാണ്. ഇത്് ഭ്രമാത്മക അവസ്ഥയിൽ (ഭ്രാന്ത് സവഭാവ്) 
ത്ീരുമാനിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. അന്റത്ല്ലാും ഒരു ഭ്രമാത്മക അവസ്ഥയന്റട 
നീത്ിയാണ്. ഏത്് സ്ഥിത്ിയിലുും നീത്ി ത്ീർച്ചയായും നിലവിലുണ്ട്, 
അചല്ല! അത്ിനാൽ ഈ സ്ഥാ ിത് മൂലയങ്ങൾ മന്ററ്റാരു 
ത്രത്തിലുള്ളത്ാണ്. 

അത്ിനാൽ, ഈ സത്യവും അസത്യവും ലൗകികമായ 
ഇടന്റ ടലുകന്റള സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും മാത്രചമ നിലനിൽക്കുന്നുള്ളൂ. 
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10. ദദ്വത്തിന്റെ വീക്ഷണത്തിൽ... 
 ഈ ലൗകിക സത്യത്തിൽ, ആച ക്ഷിക സത്യത്തിൽ 
അനാവശയമായ നിർബന്ധും ന്റ ലുത്തരുത്്. അത്് അത്ിന്റെ 
അന്തർലീനമായ സവഭാവത്താൽ അസത്യമാണ്. എന്താണ് 
ആച ക്ഷിക സത്യും? സമൂഹത്തിന്റെ ക്രമീകരണും 
നിലനിർത്തുന്നിടചത്താളും ഇത്് സത്യമാണ്! സമൂഹന്റത്ത 
സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും ഇത്് സത്യമാണ്, ദദ്വന്റത്ത 
 രാമർശിക്കുന്ന സത്യമല്ല. നിങ്ങൾ ദദ്വചത്താട് 
 റയകയാന്റണങ്കിൽ, " ദദ്വചമ , ഈ വയക്തി നല്ല പ്രവൃത്തി 
ന്റ യ്യുന്നു." അചപ്പാൾ ദദ്വും പ്രത്ികരിക്കുും, “അവന് അവന്റെ 
കർമ്മഫലും ലഭിക്കുും, ഈ വയക്തി അവന്റെ കർമ്മഫലും ലഭിക്കുും. 
ഒരുവൻ വിത്ക്കുന്നന്റത്ന്തുും ന്റകായ്യുും. എനിക്ക് അത്ിൽ ഒന്നുും 
ന്റ യ്യാനില്ല. ഒരാൾ ഒരു മാവ് നട്ടാൽ അവന് ഒരു മാവ് ലഭിക്കുും, 
അവൻ മന്ററ്റന്റന്തങ്കിലുും നട്ടാൽ  അവന് അത്് ലഭിക്കുും! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്തുന്റകാണ്ടാണ് ഇത്് ഇങ്ങന്റന? ദദ്വും 
കറഞ്ഞത്് എന്റന്തങ്കിലുും വയത്യാസും വരുചത്തണ്ടത്ചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അചേഹും എന്റന്തങ്കിലുും വയത്യാസും വരുത്തിയാൽ, 
അചേഹും ദദ്വമല്ല. കാരണും ദദ്വത്തിന് ഈ രണ്ട കാരയങ്ങളുും 
തുലയമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നാൽ ലൗകികമായ ഇടന്റ ടലിൽ നാും 
അങ്ങന്റന ഒരു കാരയും ന്റ യ്താൽ അത്് വിനാശകരമായിരിക്കുും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ലൗകികമായ ഇടന്റ ടലിൽ ഇത്തരന്റമാരു കാരയും 
ന്റ യ്യാൻ  ാടില്ല. എന്നിരുന്നാലുും, ദദ്വന്റത്ത [ ആത്മാവ് ] 
 രാമർശിക്കുചപാൾ, അത്് ഈ രീത്ിയിൽ ചവർത്ിരിക്കന്റപ്പടുന്നില്ല. 
ദദ്വും യഥാർത്ഥത്തിൽ രണ്ടും തുലയമായി  കാണുന്നു. ദദ്വും 
ഒരുവന്റനക്കാൾ  മന്ററ്റാരുവചനാട് ഔദ്ാരയും കാണിക്കുന്നില്ല. അന്റത്, 
ദദ്വും എത്ര ജ്ഞാനിയാണ്! അചേഹും ജ്ഞാനിയചല്ല? 

ഇവിന്റട നമുക്ക് ദ്രിരരുും ധനികരുും ഉണ്ട്. ആളുകൾ ദ്രിരന്റര 
വിമർശിക്കുകയും സപന്നന്റര പ്രശുംസിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നു. ദദ്വും 
അങ്ങന്റനയല്ല. ദദ്വന്റത്ത സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും ദ്രിരനുും 
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 ണക്കാരനുും ഒരുച ാന്റലയാണ്. അവൻ രണ്ടച ർക്കുും തുലയ 
സുംവരണും നൽകന്നു! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ദദ്വും രണ്ടച ന്റരയും തുലയരായി 
കാണുന്നുന്റവന്ന് എങ്ങന്റന ഉറപ്പിച്ച്  റയാൻ കഴിയും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അത്്  ദദ്വും  ദദ്വത്ത്വത്തിന് അത്ീത്ൻ  
ആയതുന്റകാണ്ടാണ്. അത്ിനാൽ, അചേഹും  ദ്വന്ദ്വങ്ങന്റള 
അുംഗീകരിക്കുന്നില്ല. ദദ്വത്ത്വും ലൗകിക ജീവിത്ത്തിന്റെ 
പ്രവർത്തനത്തിനുള്ള ഒരു ഉ കരണമാണ്, എന്നാൽ ദദ്വും 
ദദ്വത്ത്വത്തിന് അത്ീത്നാണ്. അതുന്റകാണ്ട് ഈ വിധത്തിൽ, 
ദദ്വും ഇവന്റയാന്നുും സവീകരിക്കുന്നിന്റല്ലന്ന്  റയാും.  

ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ യഥാർത്ഥമാന്റണന്ന് വിശവസിക്കുകയും 
അത്ിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുകയും ന്റ യ്തവർക്ക് ഉയർന്ന രക്തസമ്മർേവും 
ഹൃദ്യാഘാത്വും മറ്റ് അസുഖങ്ങളുും വികസിച്ചു. അചത്സമയും, 
ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകൾ വയാജമാന്റണന്ന് കരുതുന്നവർ ശക്തരുും 
ബലവാന്മാരുമായി മാറിയിരിക്കുന്നു. ഇരുവശത്തുും കാലുന്റവച്ചവർ 
വഴിന്റത്റ്റി. ലൗകിക ഇടന്റ ടലിൽ വസിക്കുന്ന സമയത്ത് 'നാും' 
[ജ്ഞാനികൾ] എല്ലാ ആസക്തികളിൽ നിന്നുും ( വീത്രാഗ് ) 
മുക്തരാണ്. 

11.അസത്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് സത്യും 
നിലനിൽക്കുന്നത്്... 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അസത്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് 
സത്യും നിലനിൽക്കുന്നത്്; അന്റത്ങ്ങന്റനയാണ്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യും എങ്ങന്റന ത്ിരിച്ചറിയാും? അസത്യത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ സത്യും ത്ിരിച്ചറിയാും. 

അത്ിനാൽ, ഈ സത്യും അസത്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ 
നിലനിൽക്കുന്നു, അത്ിന്റെ അടിസ്ഥാനും അസത്യമായത്ിനാൽ ആ 
സത്യവും അസത്യമാണ്. ചലാകും സത്യമായി കരുതുന്ന 
കാരയങ്ങൾക്ക് എന്താണ്  ിന്തുണ? എന്തുന്റകാണ്ടാണ് ഇത്് 
സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്്? അസത്യത്തിന്റെ സാന്നിധയന്റത്ത 
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അടിസ്ഥാനമാക്കി അത്ിന്റന സത്യും എന്ന് വിളിക്കുന്നു. 
അസത്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് അത്് നിലനിൽക്കുന്നത്് 
എന്നത്ിനാൽ, അത്് അത്ിൽത്തന്റന്ന അസത്യമാണ്. 

12. ആത്മാവ് ചനടാനുള്ള ശ്രമും 
ച ാദ്യകർത്താവ്:  രമമായ സത്യും ( രും സത്യ; ആത്മാവ് ) 

ദകവരിക്കാൻ ഒരു വയക്തി എന്ത്  രിശ്രമും നടത്തണും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ചലാകും സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്് 
യഥാർത്ഥത്തിൽ വഞ്ചിക്കന്റപ്പട്ടത്ായി (വി രീത്്) നിങ്ങൾക്ക് 
ചത്ാന്നുചപാഴാണ്, അചപ്പാൾ നിങ്ങൾ സത്് (ചകവലും; ആത്മാവ് ) 
ചലക്ക് പുചരാഗമിക്കുും. അങ്ങന്റന ആന്റരങ്കിലുും ' ന്ദുഭായ്'ക്ക്  
[വായനക്കാരൻ അവന്റെ അന്റല്ലങ്കിൽ അവളുന്റട ച ര് ഇവിന്റട 
ച ർക്കണും] രണ്ട് അധിചക്ഷ ങ്ങൾ നൽകചപാൾ, 'അവൻ എന്റന്ന 
'സത്്' ചലക്ക്   ത്ള്ളിവിടുകയാണ്' എന്ന  ിന്ത ഉയരുന്നു. എല്ലാവരുും 
ഒരാന്റള അസത്യത്തിചലക്ക് ത്ള്ളിവിടുും, എന്നാൽ ആരാണ് ഒരാന്റള 
'സത്്' ചലക്ക് ത്ള്ളുക? ചലാകജനത് ഒരു ജീവകും (വിറ്റാമിൻ) എന്ന് 
കരുതുന്നത്് ആത്മ ( രും സത്്) ചനടാനുള്ള വിഷമാണ്. ഈ 
ചലാകത്തിന്റല ആളുകൾക്ക് വിഷും എന്താചണാ അത്് 
ആത്മപ്രാപ്തിക്കുള്ള വിറ്റാമിനാണ്. കാരണും, രണ്ടിന്റെയും കാഴ്ചപ്പാട് 
(രഷ്ടി) വയത്യസ്തമാണ്, രണ്ടിന്റെയും രീത്ി വയത്യസ്തമാണ്, 
ഇരുവരുന്റടയും വിശവാസും വയത്യസ്തമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ജ ും (ജ ), ത് സ്സ് (ത് ), സുംഭാവനകൾ 
നൽകക (ദ്ാൻ) എന്നിങ്ങന്റന  ല രീത്ികളുും  ലരുും 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു, അചത്സമയും മറ്റ  ിലർ ന്റ യ്യാൻ 
 ാടില്ലാത്തത്് കാണിക്കുന്നു, 'ഇത്് ന്റ യ്യരുത്്, അത്് ന്റ യ്യരുത്്.' 
അചപ്പാൾ ഇത്ിൽ ഏത്ാണ് ശരി? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ ജ ും, ത് സ്സ്, ദ്ാനും എന്നിവ സത്യും ആയി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു, സത്യും എന്നാൽ ത്ാൽക്കാലികും  (വിനാശി) 
ആണ്! നിങ്ങൾ അചനവഷിക്കുന്നത്്  രമമായ സത്യും ആന്റണങ്കിൽ, 
അത്് സത്് ആണ്, ആ സത്് സ്ഥിരമാണ് / ശാശവത്മാണ് 
(അവിനാശി). സത്് മാത്രചമ അനുഭവിചക്കണ്ട ആവശയമുള്ളൂ. 
വിനാശിന്റയ  കറിച്ചുള്ള അനുഭവും ഉ ചയാഗശൂനയമാണ്. 
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ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ എങ്ങന്റനയാണ്  രമമായ സത്യും 
( രും സത്യ) ദകവരിക്കുക? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഒരാൾക്ക് 'ഞാൻ ആരാണ്' എന്ന ചബാധും 
ഇല്ലാത്തിടത്ത്, ‘ഞാൻ ഉണ്ട്  ' എന്ന അവചബാധും ഉണ്ടാകചപാൾ, 
 രമമായ സത്യത്തിന്റെ ചനട്ടും ആരുംഭിക്കുന്നു. അത്് ച ാന്റല 

‘ഞാനാണ്’എന്ന ചബാധും ച ാലുും ഒരാൾക്കില്ല.  കരും, 
“ചഡാക്ടർ, ഞാൻ മരിക്കാൻ ച ാകന്നു!” എന്ന് ഒരാൾ 

അവകാശന്റപ്പടുന്നു. ‘ഞാൻ എന്താണ്’എന്ന ത്ിരിച്ചറിവ് ഇനിയും 
വരാനിരിക്കുന്നചത്യള്ളൂ. എന്നിരുന്നാലുും, ‘ഞാൻ ത്ീർച്ചയായും 

ഉണ്ട്, ത്ീർച്ചയായും എനിക്ക് അസ്തിത്വമുണ്ട്’ എന്ന ചബാധും 
ഉദ്ിച്ചാൽ,  രമമായ സത്യത്തിന്റെ ചനട്ടും ആരുംഭിച്ചു. അസ്തിത്വും 
ത്ീർച്ചയായും ഉണ്ട്, ആ അസ്തിത്വന്റത്ത ഒരാൾ അുംഗീകരിച്ചു,  ചക്ഷ 
അത്ിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അവചബാധും ഇതുവന്റര ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇചപ്പാൾ 
ഒരാൾ സവന്തും ആത്മാവിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അവചബാധും 
ദകവരിക്കുചപാൾ,  രമമായ സത്യും ദകവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 

‘ഞാൻ  ന്ദുഭായ്’ എന്ന വിശവാസും നില 
നിൽക്കുന്നിടചത്താളും ഒരാൾക്ക് ഒരിക്കലുും  രമമായ സത്യും 
ചനടാനാവില്ല. ' ന്ദുഭായ് എന്നത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ എന്റെ ച രാണ്, 
യഥാർത്ഥത്തിൽ ഞാൻ ആത്മാവാണ് (ആത്മാ)' എന്ന ത്ിരിച്ചറിവ് 
ഒരാൾ ദകവരിച്ചാൽ, ആത്മാവിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അവചബാധും 
സുംഭവിക്കുചപാൾ,  രമമായ സത്യും ദകവരിക്കാൻ കഴിയും. 

13.'ഞാൻ യഥാർത്ഥത്തിൽ ആത്മാവാണ് ' എന്നത്് 
ത്ീർച്ചയായും സത്് ആണ് 

ഇനി എന്താണ് യഥാർത്ഥ സത്് ? നീ ആത്മാവാണ്, നീ 
ശാശവത്നാണ്; അത്ാണ് യഥാർത്ഥ സത്് ! നശിപ്പിക്കാൻ 
കഴിയാത്തത്ാണ് യഥാർത്ഥ സത്്. ദദ്വമായിരിക്കുന്നവന്റന 
ത്ീർച്ചയായും സത്് എന്ന് വിളിക്കുന്നു! എന്നിരുന്നാലുും, ചലാകും 
ഒരിക്കലുും സത്് കണ്ടിട്ടില്ല. സത്് ന്റനപ്പറ്റി ഒരു  രാമർശവമില്ല! ഈ 
[ലൗകിക  രമായ] സത്യും (സത്യ) ആത്യന്തികമായി അസത്യമാണ് 
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(അസത്യ). ലൗകിക ജീവിത്ത്തിൽ നൽകിയിരിക്കുന്ന എല്ലാ 
നാമങ്ങളുും സത്യമാന്റണങ്കിലുും അവ ത്ാൽക്കാലികമാണ്. 

ഇചപ്പാൾ, ' ന്ദുഭായ്' [വായനക്കാരൻ അവന്റെ അന്റല്ലങ്കിൽ 
അവളുന്റട ച ര് ഇവിന്റട ച ർക്കണും] ലൗകിക വയവഹാരങ്ങളിൽ 
ശരി ആണ്, അത്് സത്യും ആണ് (ആച ക്ഷിക സത്യും), എന്നാൽ 
ദദ്വന്റത്ത  രാമർശിക്കുചപാൾ അത്് അസത്യമാണ്. 
എന്തുന്റകാണ്ടാണത്്? ഒരാൾ (സവയും; ച ാന്റത്ത) ച രില്ലാത്തത്ാണ് 
(അനാമി). ഈ ' ന്ദുഭായ്' ഒരു ച രുള്ള ഒരു വയക്തിയാണ്, 
അത്ിനാൽ അവൻ നാനാമിയിലൂന്റട കടന്നുച ാകും [മരണചശഷും 
ഒരാളുന്റട ച ര് നീക്കും ന്റ യ്യുന്ന പ്രക്രിയ]. അചത്സമയും 
ച രില്ലാത്തത്് നാനാമിയിലൂന്റട ച ാകന്നില്ല. ച രുള്ളവൻ 
നാനാമിക്ക് വിചധയമാകന്നു. ച രില്ലാത്തവരുന്റട ച ര് 
എടുത്തുകളയാൻ കഴിയചമാ? അത്ിനാൽ ഈ സത്യും ലൗകിക 
വയവഹാരങ്ങന്റള സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും മാത്രും സത്യമാണ്. അത്് 
 ിന്നീട് അസത്യമായി മാറുന്നു. 

'ഞാൻ  ന്ദുഭായ്' എന്നത്് ച ര് എന്ന നിലക്ക് ശരിയാണ്, 
എന്നാൽ നിങ്ങൾ യഥാർത്ഥത്തിൽ ആരാന്റണന്നത്ിന്റെ 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ അത്് ന്റത്റ്റാണ്. നിങ്ങൾ യഥാർത്ഥത്തിൽ 
ആരാന്റണന്ന് നിങ്ങൾ ത്ിരിച്ചറിഞ്ഞാൽ, ഇത്് ['ഞാൻ  ന്ദുഭായ് ' 
എന്ന വിശവാസും] ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് നിങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കുും.  ിന്റന്ന 
നിങ്ങൾ എത്ര കാലമായി  ന്ദുഭായ് ആണ്? ആത്മസാക്ഷാത്കാരും 
ലഭിക്കാത്തിടചത്താളും കാലും നിങ്ങൾ  ന്ദുഭായ് ആണ്. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന് ചശഷും,  ന്ദുഭായിയും ഒരു 
അസത്യമാന്റണന്ന് നിങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കുും. 

14. ഇത്് സത്യമാണ്,  ചക്ഷ ഇത്് സമയന്റത്ത 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു 

സത്യ ആച ക്ഷികമാണ് (സച ക്ഷ്), എന്നാൽ സത്് 
ചകവലമാണ്/ രമമാണ് (നിർച ക്ഷ്); അത്ിന് നിബന്ധനകൾ  
ഒന്നുും ബാധകമല്ല. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്്, സത്യ - ത്മ്മിൽ മന്ററ്റന്റന്തങ്കിലുും 
വയത്യാസമുചണ്ടാ? 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യ ത്ാൽക്കാലികവും സത്് ശാശവത്വമാണ്. രണ്ടും 
അവയന്റട അന്തർലീനമായ സവഭാവത്താൽ വയത്യസ്തമാണ്. സത്യ 
ചലാകത്തിനുും ലൗകിക വയവഹാരങ്ങൾക്കുും ബാധകമാണ്, 
അചത്സമയും സത്് യഥാർത്ഥത്തിന് (നിശ്ചയ്) ബാധകമാണ്. 
അതുന്റകാണ്ട് ലൗകിക വയവഹാരങ്ങൾക്കുും ബാധകമായ സത്യും 
ത്ാൽക്കാലികമാണ്. സത്്  ിത്് ആനന്ദ്ിന്റെ സത്് 
(അനന്തമായത്ിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അറിവും ദ്ർശനവും, അത്് 
ആനന്ദ്മാണ്; ആത്മ) ശാശവത്മാണ്. അത്് ഒരിക്കലുും മാറുന്നില്ല; 
അത്് ശാശവത്മാണ്. സത്യ  ലചപ്പാഴുും മാറിന്റക്കാണ്ടിരിക്കുന്നു, അത്് 
മാറാൻ ഒട്ടും സമയും എടുക്കില്ല. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നിങ്ങളുന്റട കാഴ്ചപ്പാടിൽ സത്യ 
ശാശവത്മചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യ ഒരു ശാശവത് ത്ത്വും അല്ല, സത്് ശാശവത്മാണ്. 
ഈ സത്യ കാലത്തിനനുസരിച്ച് മാറിന്റക്കാണ്ടിരിക്കുും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്ങ്ങന്റന? ദ്യവായി അത്് കറച്ച് 
വിശദ്ീകരിക്കുക. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: കാലത്തിനനുസരിച്ച് സത്യ മാറുന്നു.  മഹാവീർ 
ഭഗവാന്റെ കാലത്ത് ഒരാൾ മായും കലർന്ന സാധനങ്ങൾ 
വിൽക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, ആളുകൾ ആ വയക്തിന്റയ മർേിക്കുകയും 
ത്ീയിലിടുകയും ന്റ യ്യുമായിരുന്നു.  ിന്റന്ന ഇചന്നാ? കിട്ടന്നന്റത്ല്ലാും 
മായും കലർന്ന കാലും! അതുന്റകാണ്ട് ഈ സത്യന്റയല്ലാും 
മാറിന്റക്കാചണ്ടയിരിക്കുും. മുൻകാലങ്ങളിൽ ആളുകൾ വിലന്റപ്പട്ട 
വസ്തുവായി കരുത്ിയിരുന്നത്്, ഇന്നന്റത്ത ആളുകൾ അത്ിന്റന 
ഉ ചയാഗശൂനയമായി കണക്കാക്കുകയും വലിന്റച്ചറിയകയും ന്റ യ്യുന്നു. 
 ണ്ട് ആളുകൾ സത്യമായി കരുത്ിയിരുന്നത്് ഇന്നന്റത്ത ജനങ്ങൾ 
അസത്യമായി കണക്കാക്കുകയും അവഗണിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നു. 
അങ്ങന്റന സത്യ കാലത്തിനനുസരിച്ച് മാറുന്നു. അത്ിനാൽ, ആ സത്യ 
സമയന്റത്ത ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു, അത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, 
അത്ിലു രി അത്് ത്ാൽക്കാലികവമാണ്. അചത്സമയും  സത്്  
ശാശവത്മാണ്. 
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15. 'സത്്' ന്ന്റട  സവഭാവും 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്്  ിത്് ആനന്ദ്് എന്ന  ദ്ത്തിൽ, സത്് 
എന്ന  ദ്ും ആച ക്ഷികമാചണാ (സത്യ) അന്റല്ലങ്കിൽ യഥാർത്ഥ 
(സത്്) ആചണാ? ഈ സത്യും (സത്യ) അത്ിൽ നിന്ന് 
വയത്യസ്തമാചണാ? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ സത്യ ത്ികച്ചുും വയത്യസ്തമായ കാരയമാണ്. 
സത്യും (സത്യ) എന്ന് ചലാകും വിചശഷിപ്പിക്കുന്നത്് ത്ികച്ചുും 
വയത്യസ്തമായ ഒരു കാരയമാണ്. സത്് എന്നത്ിന്റെ അർത്ഥും ത്ന്റന്ന 
സ്ഥിരമായത്് എന്നാണ്. അത്് ശാശവത്മാണ്, അചത്ാന്റടാപ്പും 
അത്ിന് ഗുണങ്ങളുും (ഗുണ) അവസ്ഥകളുും ( രയായ) ഉണ്ട്, 
സവഭാവത്താൽ കൂടുകചയാ കറയകചയാ ന്റ യ്യുന്നില്ല (അഗുരു-ലഘു 
സവഭാവ്). അഗുരു-ലഘു എന്നാൽ അത്ിന് ഇൻപുട്ടും (പുരൻ), 
ഔട്ട്പുട്ടും (ഗലൻ) ഇല്ല, അത്് കൂടുകചയാ കറയകചയാ ന്റ യ്യുന്നില്ല, 
കനും കറയന്നില്ല; അത്ിന്റനയാണ് സത്്  എന്ന്  റയന്നത്്. 
ആത്മാവ് (ആത്മ) സത്് ആണ്. അചപ്പാൾ പുഡ്ഗലുും സത്് ആണ്. 
യഥാർത്ഥ പുഡ്ഗൽ,   രമാണുവിന്റെ രൂ ത്തിലുള്ളത്് (രവയത്തിന്റെ 
ഏറ്റവും ന്റ റിയതുും അവിഭാജയവും നശിപ്പിക്കാനാവാത്തതുമായ 
കണിക) സത്് ആണ്; അത്് ത്ാൽക്കാലികമല്ല. അത്ിൽ ഇൻപുട്ടും 
ഔട്ട്പുട്ടും (പുരൻ-ഗലൻ) ഇല്ല. സത്് എചപ്പാഴുും ഇൻപുട്ട്-ഔട്ട്പുട്ട് 
ഇല്ലാത്തത്ാണ്. ഇൻപുട്ട്-ഔട്ട്പുട്ട് ഉള്ളിടത്ത് അത്് അസത്് ആണ്, 
അത്് ത്ാൽക്കാലികമാണ്. ഈ പ്ര ഞ്ചത്തിൽ അത്തരും ആറ് 
ശാശവത്മായ [ത്ത്വങ്ങൾ] ഉണ്ട്! അത്ിനാൽ ഈ സത്് ഈ 
ശാശവത്മായ [ഘടകങ്ങൾക്ക്] ബാധകമാണ്. സത്് ശാശവത്മാണ്, 
സത്്-ന് അസ്തിത്വും (അസ്തിത്വ), വാസ്തുത്വും ( വാസ്തുത്വ-  ശാശവത്മായ 
ഘടകും എന്താണ്, അത്ിൽ എന്താണ് അടങ്ങിയിരിക്കുന്നത്്), 
പൂർണത്വും ( പൂർണത്വ- ചകവലമായ അവസ്ഥ) എന്നിവയണ്ട്. 
ഉല്പത്തി (ഉത് ാദ്്),  ിരിച്ചുവിടൽ (വയയ), ഉ ജീവനും (ധ്രൗവ്) [ഒരു 
ശാശവത് ത്ത്വത്തിൻന്ററ അവസ്ഥകൾ] ഉള്ളിടത്ത് സത്് ഉണ്ട്! ഈ 
ലൗകിക ജീവിത്ത്തിൽ നിങ്ങൾക്ക് സത്് മനസ്സിലാക്കണും എങ്കിൽ, 
ആത്മാവ് (ആത്മ ) സത്് ആണ്, ശുദ്ധമായ അറിവിന്റെയും 
ദ്ർശനത്തിന്റെയും (ശുദ്ധ ദ ത്നയ) സത്് ആണ്. ശുദ്ധമായ 
ആത്മാവ് മാത്രമല്ല, മറ്റ് അഞ്ച് ത്ത്വങ്ങൾ ഉണ്ട്. അവ സ്ഥിരമായ 
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ത്ത്വങ്ങൾ ആണ് . അവന്റയയും സത്് ആയി കണക്കാക്കുന്നു. 
കാലത്തിന്റെ മൂന്ന് അവസ്ഥകളിലുും (ത്രികാൽ ; ഭൂത്ും, വർത്തമാനും, 
ഭാവി) നിലനിൽക്കുന്നത്് സത്് ആയി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. ലൗകിക 
ഭാഷയിൽ സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്ിന്റന ഈ സത്യന്റത്ത 
 രാമർശിച്ച് അസത്യമായി കണക്കാക്കുന്നു. അത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ 
ഒരു നിമിഷും സത്യവും അടുത്ത നിമിഷും അസത്യവും ആണ്! 

16. സത്്  ിത്് ആനന്ദുും ഭ്രാന്തിയും 
സത്്  ിത്് ആനന്ദ്ിന്റെ ഈ സത്്, സത്് ആണ്. സത്്  ിത്് 

ആനന്ദ്ിന്റെ സത്്, ശാശവത് സത്യമാണ്, എന്നാൽ ഈ സത്യും 
(സത്യ), ലൗകിക സത്യും യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു ഭ്രമത്തിന്റെ (ഭ്രാന്തി) 
സത്യമാണ്. 

17. അചപ്പാൾ ചലാകും ഒരു മിഥയയാചണാ? 
അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ ആഗ്രഹിക്കുന്നന്റത്ന്തുും  ർച്ച ന്റ യ്യാൻ 

മടിചക്കണ്ടത്ില്ല, ഞാൻ നിങ്ങൾക്കായി എല്ലാും വയക്തമാക്കുും. 
നിങ്ങൾ ഇതുവന്റര അറിഞ്ഞിട്ടള്ളന്റത്ല്ലാും ഭ്രാന്തമായ അറിവാണ് 
(ഭ്രാന്തി ജ്ഞാൻ ). വഞ്ചിക്കന്റപ്പട്ട അറിവ് അർത്ഥമാക്കുന്നത്് അത്ിൽ 
യാഥാർത്ഥയമില്ല എന്നാണ്. അത്ിൽ യാഥാർത്ഥയമുന്റണ്ടങ്കിൽ, 
ആന്തരിക സമാധാനവും ആനന്ദ്വും ഉണ്ടാകമായിരുന്നു. 
ആനന്ദ്ത്തിന്റെ മുഴുവൻ വാസസ്ഥലവും ഉള്ളിലാണ്! എന്നാൽ 
എന്തുന്റകാണ്ട് അത്് പ്രകടമാകന്നില്ല? കാരണും നിങ്ങൾ 
യാഥാർത്ഥയത്തിചലക്ക് വന്നിട്ടില്ല, അചല്ല! ഇതുവന്റര, നിങ്ങൾ 
ഇചപ്പാഴുും 'വിചദ്ശി' [സവയും അല്ലാത്തത്്] 'വീട്' [സവയും] ആന്റണന്ന് 

വിശവസിക്കുന്നു. ‘വീട്’ നിങ്ങൾ കണ്ടിട്ടില്ല. 

ആത്മീയത്ന്റയപ്പറ്റിയും ഈ ചലാകത്തിന്റല എന്തിന്റനപ്പറ്റിയും 
ഇവിന്റട നിങ്ങൾക്ക് എന്തുും ച ാദ്ിക്കാും. എന്താണ് ചമാക്ഷും 
(ചമാക്ഷ)? ചമാക്ഷത്തിനുള്ളിൽ എന്താണ് ഉള്ളത്്? എന്താണ് 
ദദ്വും? ഇന്റത്ല്ലാും എങ്ങന്റന സൃഷ്ടിക്കന്റപ്പട്ട? നമ്മൾ എന്താണ്? 
എന്താണ് ബന്ധനും? ആരാണ് ന്റ യ്യുന്നവൻ? ചലാകും എങ്ങന്റന 
പ്രവർത്തിക്കുന്നു?’ അത്തരും കാരയങ്ങന്റളല്ലാും നിങ്ങൾക്ക് ഇവിന്റട 
ച ാദ്ിക്കാും. അത്ിനാൽ കറച്ച്  ർച്ചകൾ ആരുംഭിക്കുക, അചപ്പാൾ 
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നിങ്ങൾക്ക് കറച്ച് വയക്തത് ലഭിക്കുും. എന്താണ് ഈ ചലാകും? 
ദൃശയമാകന്ന ഇന്റത്ല്ലാും യാഥാർത്ഥയമാചണാ അചത്ാ മിഥയയാചണാ 
(മിഥയ) അചത്ാ നുണയാചണാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഇത്് ഒരു നുണയാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇത്് ഒരു നുണയായി കണക്കാക്കാനാവില്ല! 
അന്റത്ങ്ങന്റന നുണയായി കണക്കാക്കുും?  കരും, ആരുന്റടന്റയങ്കിലുും 
മകന്റള ത്ട്ടിന്റക്കാണ്ടച ാകകയാന്റണങ്കിൽ, അത്് ഒരു നുണയായി 
കണക്കാക്കാും. എന്നാൽ നിങ്ങളുന്റട മകന്റള ആന്റരങ്കിലുും 
ത്ട്ടിന്റക്കാണ്ടച ാകചപാൾ എന്താകും? അന്റത്ങ്ങന്റന നുണയായി 
കണക്കാക്കുും? അചപ്പാൾ, ഈ ചലാകും യഥാർത്ഥമാചണാ അചത്ാ 
മിഥയയാചണാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ചലാകന്റത്ത യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു മിഥയ 
എന്ന് വിളിക്കുന്നു! 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ചലാകും ഒരു മിഥയയല്ല. ഇന്റത്ാരു മിഥയയാകചമാ? 
ചലാകും ശരിക്കുും ഒരു മിഥയയാന്റണങ്കിൽ,  ിന്റന്ന എന്താണ് പ്രശ്നും? 
അചപ്പാൾ നിങ്ങൾക്ക് ഒരു കള്ളചനാട് ശാന്തമായി  റയാും, 
“കഴപ്പമില്ല. എന്തായാലുും ഇന്റത്ല്ലാും ന്റവറുും മിഥയയാണ്!" ന്റത്രുവിൽ 
എന്റന്തങ്കിലുും  ണും കിടക്കുന്നത്് നിങ്ങൾ കാണുന്നുചണ്ടാ? ആളുകൾ 
 ണും കളയന്നിചല്ല? എല്ലാവരുും  ണും വീഴ്ത്തുന്നു,  ചക്ഷ അത്് ഉടനടി 
എടുക്കുും. ന്റത്രുവകൾ പൂർണ്ണമായും ശുദ്ധമാണ്! അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ 
അത്ിന്റനക്കുറിച്ച്  ിന്തിക്കണും, ഈ രീത്ിയിൽ. ഈ ചലാകും ഒരു 
മിഥയയായി എങ്ങന്റന കണക്കാക്കുും?  ണും ഒരിക്കലുും ന്റത്രുവിൽ 
കിടക്കുന്നില്ല; ഒരു സവർണ്ണ വസ്തുവും ന്റത്രുവിൽ കിടക്കുന്നില്ല. ഓ, 
കള്ളസവർണ്ണും ച ാലുും  എടുക്കുന്നു. 

അതുന്റകാണ്ട് ഒന്നുും മിഥയയല്ല. മന്ററ്റാരാൾ ഒരു ലക്ഷും രൂ  
ത്ട്ടിന്റയടുക്കുചപാൾ, മറ്റള്ളവർ  റയും, “അത്് ന്റവറുന്റത് വിടൂ; ദദ്വും 
മാത്രമാണ് സത്യും, ചലാകും ഒരു മിഥയയാണ് ( ബ്രഹ്മ സത്യ, ജഗത്് 
മിഥയ )!" സവന്തും  ണും അ ഹരിക്കന്റപ്പടുചപാൾ, ചലാകും ഒരു 
മിഥയയാചണാ അല്ലചയാ എന്ന് അവൻ ത്ിരിച്ചറിയും! വാസ്
ത്വത്തിൽ, ഇത്തരും പ്രസ്താവനകൾ നടത്തി മറ്റള്ളവരുന്റട  
ച ാക്കറ്റടിക്കാൻ ആളുകൾ അനുവദ്ിച്ചു. ഒരു പ്രസ്താവന 



20   സത്യവും അസത്യവും 

 

കൃത്യമായിരിക്കണും; അത്് ഒരു വയക്തിയമായി ന്റ ാരുത്തന്റപ്പടണും. 
ഒരു പ്രസ്താവന ഒരു വയക്തിയമായി ചയാജിക്കുന്ന 
ത്രത്തിലായിരിക്കണന്റമന്ന് നിങ്ങൾ സമ്മത്ിക്കുന്നിചല്ല? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്, അത്് ശരിയാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ സചന്താഷന്റമല്ലാും യഥാർത്ഥമായി നിങ്ങൾ 
കാണുന്നിചല്ല? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഞാൻ കാണുന്നു. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്ാരു മിഥയയായിരുന്റന്നങ്കിൽ ആളുകൾ  ചണ്ട 
ഉച ക്ഷിചച്ചന്റന. ഈ യാഥാർത്ഥയത്തിന് ത്ീർച്ചയായും ന്റത്ളിവണ്ട്. 
അതുന്റകാണ്ടാണ് ആളുകൾക്ക് അത്ിൽ നിന്ന് ആനന്ദ്ും ലഭിക്കുന്നത്്. 
വാസ്തവത്തിൽ, ഒരാൾ മധുര ലഹാരങ്ങൾ കഴിച്ചാൽ, അയാൾക്ക് 
അത്ിന്റെ രു ി അനുഭവന്റപ്പടുന്നു.  ിന്റന്ന ആളുകൾ മാപഴും 
കഴിക്കാറിചല്ല? അചപ്പാൾ ഇതുും വയാജമാചണാ? 

മാത്രമല്ല, ഈ ചലാകും ഒരു മരീ ിക ച ാന്റലയമല്ല. ആളുകൾ 
 റഞ്ഞു, "ഇത്് ഒരു മരീ ിക ച ാന്റലയാണ്!" എന്നാൽ ഓ! അത്് 
[ചലാകും] യഥാർത്ഥത്തിൽ ശരിയാണ്.  ലർക്കുും, ചുട്ട് ന്റ ാള്ളുന്ന 
വികാരും അനുഭവന്റപ്പടുചപാൾ, അത്് രാത്രി മുഴുവൻ അവന്റര 
ഉണർത്തുന്നു! 

അചപ്പാൾ ഈ ചലാകന്റത്ത മിഥയ എന്ന് വിളിക്കാചമാ? 
ആന്റരങ്കിലുും അത്ിന്റന മിഥയ എന്ന് വിളിച്ചാൽ നമ്മൾ 
വിശവസിക്കചണാ? ഒരാൾ രാത്രിയിൽ വായ തുറന്ന് ഉറങ്ങുചപാൾ 
നാും ഒരു കരുമുളക് വായിൽ ന്റവച്ചാൽ അവന്റന ഉണർചത്തണ്ടി 
വരുചമാ? എല്ലാും ഒരു മിഥയയാന്റണങ്കിൽ, നമുക്ക് അവന്റന 
ഉണർചത്തണ്ടി വരുും.  കരും, അവൻ സവയും ഉണരുും! 

ആളുകൾ മറ്റള്ളവന്റര ആശവസിപ്പിക്കുും, “കരയരുത്്. കട്ടികൾ 
മരിക്കുന്നു, കരയരുത്്. അവന്റെ കടുുംബത്തിൽ ഒരു കട്ടി 
മരിക്കുചപാൾ എന്താണ്? നിങ്ങളുന്റട സവന്തും വീട്ടിൽ ഒരു കട്ടി 
മരിക്കുചപാൾ ഭ്രമും / മിഥയാചബാധും കാണിക്കൂ! എന്നിട്ടും 
മറ്റാരുന്റടന്റയങ്കിലുും കട്ടി മരിക്കുചപാൾ ആളുകൾ അത്ിന്റന ഒരു 
മിഥയയായി വിചശഷിപ്പിക്കുും. അചപ്പാൾ ചലാകും ഒരു 
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മിഥയയാന്റണന്നത്് ശരിയാചണാ? യഥാർത്ഥത്തിൽ, മറ്റള്ളവരുന്റട 
കാരയും വരുചപാൾ ആളുകൾ അത്ിന്റന ഒരു മിഥയ എന്ന് വിളിക്കുന്നു! 
എന്നിട്ടും സവന്തും വീട്ടിൽ അത്് സുംഭവിക്കുചപാൾ അവർ കരയന്നു. 
ഞങ്ങൾ അവന്റര ആശവസിപ്പിക്കുചപാൾ അവർ  റയന്നു: “രാത്രി 
മുഴുവൻ ഞാൻ അവന്റനക്കുറിച്ച്  ിന്തിക്കുന്നു.” ചഹയ്, ഇന്റത്ല്ലാും ഒരു 
മിഥയയചല്ല? അവിന്റട "ദദ്വും മാത്രമാണ് യഥാർത്ഥും, ചലാകും ഒരു 
മിഥയയാണ്" എന്ന് നിങ്ങൾ എന്തുന്റകാണ്ട്  റയന്നില്ല?! അന്റല്ലങ്കിൽ 
ഒരു പുരുഷൻ ത്ന്റെ ഭാരയചയാന്റടാപ്പും നടക്കുചപാൾ ആന്റരങ്കിലുും 
വന്ന് ഭാരയന്റയ ത്ട്ടിന്റക്കാണ്ടച ായാൽ, "അന്റത്ാരു മിഥയയാണ്, ഇത്് 
ഒരു മിഥയയാണ്" എന്ന് അവൻ  റയചമാ; അവൻ എന്തു  റയും? 
അവൻ എല്ലാും യഥാർത്ഥമാന്റണന്ന മട്ടിൽ പ്രത്ികരിക്കുും, അചല്ല? 
അന്റല്ലങ്കിൽ അവൻ  റയും, "ഇന്റത്ാരു മിഥയയാണ്, ഇത്് ഒരു 
മിഥയയാണ്, അവന്റള എടുചത്താളൂ!" 

18. ചലാകും, ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യും 

‘ദദ്വും മാത്രമാണ് സത്യും, ചലാകും ഒരു മിഥയയാണ്’ എന്ന 
പ്രസ്താവന നൂറ് ശത്മാനും ന്റത്റ്റാണ്. ചലാകും ഒരു മിഥയയാണ് എന്ന 
പ്രസ്താവന ന്റത്റ്റാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: നിങ്ങൾ യഥാർത്ഥവും (സത്്) മിഥയയും 
(മിഥയ) സൂ ിപ്പിച്ചു; അത്ിൽ, ഏത്് വിധത്തിൽ യഥാർത്ഥും, 
യഥാർത്ഥമാണ്, ഏത്് വിധത്തിൽ മിഥയ, ഒരു മിഥയയാണ്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ഈ ചലാകും ഒരിക്കലുും ഒരു മിഥയയാകില്ല. 
ദദ്വവും (ബ്രഹ്മ) യഥാർത്ഥമാണ്, ചലാകവും യഥാർത്ഥമാണ്. 
ദദ്വും യഥാർത്ഥ സത്യമാണ്, ചലാകും ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. 
അത്രചയ ഉള്ളൂ, ഇത്രചയ വയത്യാസും  ഉള്ളൂ. ദദ്വും ശാശവത്മായി 
ശരിയാണ്, അചത്സമയും ചലാകും ത്ാൽക്കാലികമായി ശരിയാണ്. 
രണ്ടിന്റെയും കൃത്യത്യിൽ ഒരു കറവമില്ല. 

ചലാകവും ഒരു സത്യമാണ്; ഇത്് ക്രമാനുസരണും 
പ്രസ്താവിചക്കണ്ടത്ാണ്, അചല്ല? ആന്റരങ്കിലുും  ിന്നീട് 
നിരസിചച്ചക്കാവന്ന ഒരു പ്രസ്താവനന്റകാണ്ട് എന്ത് പ്രചയാജനും? 
"ദദ്വും (ബ്രഹ്മ) യഥാർത്ഥ സത്യമാണ്, ചലാകും ആച ക്ഷിക 
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സത്യമാണ്"; ഈ പ്രസ്താവന ആർക്കുും ഒരു കാലത്തുും 
നിചഷധിക്കാനാവില്ല! 

19. ഇന്റത്ാരു മിഥയാ സത്യമല്ല 
ച ാദ്യകർത്താവ്: ലൗകിക ജീവിത്ും ഒരു മിഥയ (പ്രത്ിഭാസിത്്) 

സത്യമാന്റണന്ന് അവർ  റയിചല്ല? അല്ലാത്ത ക്ഷും എല്ലായിടത്തുും 
സന്നിഹിത്നായിരിക്കുന്ന ദദ്വമാണ് (ബ്രഹ്മും). 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ദദ്വും എല്ലായിടത്തുും ഇല്ല, മിഥയയായ സത്യും 
എന്റന്നാന്നില്ല. ഈ ചലാകും യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു ആച ക്ഷിക 
സത്യമാണ്. നിങ്ങളുന്റട ഭാരയ ഒരു മിഥയാ സത്യമാചണാ? ഓ, നീ 
അവളുന്റട ചത്ാളിൽ ദകന്റവച്ച് അവന്റള സിനിമയിചലക്ക് 
ന്റകാണ്ടച ാകന്നിന്റല്ല ! കൂന്റട ഒരു കട്ടിയും ഉണ്ട്. അത്ിനാൽ, ഇത്് 
ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, ഇത്് ഒരു നുണയല്ല. ഇത്് മിഥയയല്ല. 
മിഥയാ/ ഭ്രമാത്മകും എന്ന് എന്തിന്റനയാണ് വിചശഷിപ്പിക്കാനാകക? 
നിങ്ങൾ ഒരു കളത്തിചലക്ക് ചനാക്കുചപാൾ നിങ്ങളുന്റട പ്രത്ിബിുംബും 
കാണുചപാൾ, അത്ിന്റന മിഥയാധാരണ എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ആളുകൾ 
എല്ലാും ഒരു വഞ്ചനാ രമായ ദ്ർശനത്തിലൂന്റട കാണുന്നു,  ചക്ഷ 
അത്് പൂർണ്ണമായും ന്റത്റ്റല്ല. അത്് ലൗകികമായ ഒരു വയവഹാരമാണ്. 
ഇത്് ലൗകിക വയവഹാരത്തിൽ സത്യമാണ്, ആത്മാവ്  യഥാർത്ഥ 
സത്യമാണ്. ഈ ലൗകിക വയവഹാരങ്ങൾ എല്ലാും ആച ക്ഷിക 
സത്യമാണ്. അത്ിനാൽ, നിങ്ങൾ ഇവിന്റട കാണുന്നത്് ഒരു 
മിഥയയല്ല, ഇത്് ഒരു മരീ ികയല്ല. നീ ത്ന്റന്നയാണ് ആത്മാവ്  
എന്നത്ാണ് യഥാർത്ഥ സത്യും, അത്് ശാശവത്മാണ്. 

ചലാകും ഒരു മിഥയയാണ് (മിഥയ) എന്ന് നിങ്ങൾ 
വിശവസിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് ദദ്വന്റത്ത ആരാധിക്കാൻ 
കഴിയചമാ? അചപ്പാൾ നിങ്ങളുന്റട ആരാധന ച ാലുും ഒരു മിഥയയായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുും ! അത്ിനാൽ ചലാകും ഒരു മിഥയയാന്റണന്ന 
പ്രസ്താവന ന്റത്റ്റാണ്. അത്ിനാൽ ആളുകൾ ഇത്് ന്റത്റ്റിദ്ധരിച്ചു. 
അവർക്ക് ശരിയായ ധാരണ നൽകണും, അചല്ല? ഇതുും [ചലാകും] 
സത്യമാണ്, എന്നാൽ ഇത്് ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ചലാകും മുഴുവൻ സവർണ്ണമാകാന്റമന്ന് അവർ 
 റയന്നു,  ചക്ഷ നമ്മുന്റട മനസ്സിൽ അത്ിന് യാന്റത്ാരു വിലയമില്ല! 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: യഥാർത്ഥത്തിൽ അത്് വിലയില്ലാത്തത്ാണ്. 
എന്നിരുന്നാലുും, അത്് വിലയില്ലാത്തത്ാണ്  എന്നത്് മന്ററ്റാരു 
ഘട്ടത്തിലാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ചലാകും മുഴുവൻ 'മാലിനയും' എന്ന് 
വിളിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇത്് ഒരു നിശ്ചിത് ഘട്ടത്തിൽ മാത്രും മാലിനയമായി  
കണക്കാക്കുന്നു. ചലാകന്റത്ത മാലിനയും എന്നുും വിളിക്കാനാവില്ല. 
‘ഞങ്ങൾ’ ചലാകന്റത്ത അചത് ടി വിവരിക്കുന്നു. 

ഒരാൾ എചന്നാട് ച ാദ്ിച്ചു, “എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ ഈ 
ചലാകന്റത്ത ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമായി  രാമർശിക്കുന്നത്്? 
 ണ്ടന്റത്ത ഗ്രന്ഥകാരന്മാർ അത്ിന്റന ഒരു മിഥയയായിട്ടാണ് 
വിചശഷിപ്പിച്ചത്്!” അത്ിനാൽ, സനയാസിമാർ, സാധുക്കൾ, ലൗകിക 
ജീവിത്ും ത്യജിക്കുന്നവർ എന്നിവർക്ക് ചവണ്ടിയാണ് ഇത്് ഒരു 
മിഥയയായി  രാമർശിക്കന്റപ്പട്ടന്റത്ന്ന് ഞാൻ അവചനാട്  റഞ്ഞു. 
അതുന്റകാണ്ട് അവർ ലൗകിക ജീവിത്ും നയിക്കുന്നവചരാടല്ല ഇത്് 
 റയന്നത്്. അവർ ഇത്് സാധകചരാട്  റയന്നു (ഉന്നത്മായ 
സാക്ഷാത്കാരും ചനടുന്നത്ിന് ആത്മീയ അച്ചടക്കും  ിന്തുടരുന്നവർ). 
എന്നിട്ടും ഈ ലൗകികരായ ആളുകൾ അത്് അവർക്ക് 
ബാധകമാന്റണന്ന് വിശവസിക്കുന്നു. അത്ിനാൽ ഇത്് ത്ീർച്ചയായും 
ന്റത്റ്റിദ്ധരിക്കന്റപ്പടുും, അചല്ല! ആളുകൾ അത്് ന്റത്റ്റിദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ബാഹയമായി (പുറത്തു്) പ്രചയാഗിക്കാൻ ഒരു മരുന്ന് 
കടിക്കുന്നവരാണ് ആളുകൾ. ഈ പ്രത്ിവിധി ആന്റരാന്റക്ക 
 റഞ്ഞാലുും, ആന്റരാന്റക്ക ഈ പ്രസ്താവന നടത്തിയാലുും, അവർ ഈ 
 രാമർശത്തിൽ അത്് ന്റ യ്തു. അത്്  എല്ലാും ത്യജിച്ചവർക്ക് 
ചവണ്ടിയാണ്  റഞ്ഞിട്ടള്ളത്്. ഒരു വയക്തി ബാഹയമായി (പുറത്തു് )  
പ്രചയാഗിക്കാൻ ഉള്ള മരുന്ന് കടിക്കുചപാൾ എന്ത് സുംഭവിക്കുും? 
അവൻ ത്ീർന്നുച ാകും, അവൻ ഉടനടി ഇല്ലാത്ാക്കന്റപ്പടുും! 

ചലാകും ഒരു മിഥയയാന്റണന്ന്  റയചപാൾ, സാധകർക്ക് 
അത്ിൽ ത്ാൽപ്പരയും നഷ്ടന്റപ്പടുും, അവരുന്റട  ിത്ത് (അറിവിന്റെയും 
ദ്ർശനത്തിന്റെയും ആന്തരിക ഘടകും) മറുവശത്ത് [അവരുന്റട 
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ആത്മീയാചനവഷണങ്ങളിൽ] ഉറച്ചുനിൽക്കുും. ഇന്റത്ാരു 'സഹായ 
പ്രശ്നും' ആണ്. ഇത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ കൃത്യമല്ല. 

20. അചപ്പാൾ മാത്രചമ സത്യന്റത്തക്കുറിച്ച്  
വയക്തത് വരൂ 

അതുന്റകാണ്ടാണ് ഞാൻ മൂന്ന് വിഭാഗങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കിയത്്: 
സത്യ [ഇവിന്റട സത്് എന്നർത്ഥും], ആച ക്ഷിക സത്യ, മിഥയ 
(മിഥയ). അചത്സമയും  ചലാകും രണ്ട് വിഭജനങ്ങൾ മാത്രചമ 
ഉണ്ടാക്കിയിട്ടള്ളൂ: സത്യവും മിഥയയും. എന്നിട്ടും ആളുകൾ 
രണ്ടാമചത്തത്് അുംഗീകരിക്കാൻ സാധയത്യില്ല, അചല്ല? " ന്ദുഭായ് 
എനിക്കായി എല്ലാും നശിപ്പിച്ചു!" എന്ന് ആന്റരങ്കിലുും  റയന്നത്് 
നിങ്ങൾ ചകൾക്കാനിടയായാൽ. അത്്  റഞ്ഞയാൾ  റഞ്ഞത്് 
മറന്നിട്ടണ്ടാവും, അചത്ാന്റട നിങ്ങൾക്ക് ഉറക്കും നഷ്ടന്റപ്പടുും. അത്ിന്റന 
എങ്ങന്റന മിഥയ എന്ന് വിളിക്കുും?  ിന്റന്ന ചുവരിൽ ഒരു ഇഷ്ടിക 
എറിഞ്ഞിട്ട് ഉറങ്ങാൻ ച ായാൽ ച ാലുും മത്ിലിന് ഒരു കഴപ്പവും 

ഉണ്ടാകില്ല. അതുന്റകാണ്ടാണ് ‘നാും’ ഈ മൂന്ന് ചവർത്ിരിവകൾ 
ഉണ്ടാക്കിയത്്; സത്യ [ഇവിന്റട സത്് എന്നർത്ഥും], ആച ക്ഷിക 
സത്യവും, മിഥയയും! അചപ്പാൾ വയക്തത് പ്രകടമാകും, അല്ലാത്ത ക്ഷും 
ഒരിക്കലുും വയക്തത് ഉണ്ടാകില്ല, ഇചല്ല! ആളുകൾ ആത്മാവിന്റന മാത്രും  
സത്യമായി   രാമർശിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, ഈ ചലാകും പൂർണ്ണമായും 
അസത്യമാചണാ? ഇന്റത്ാരു മിഥയയാചണാ? ഇത്ിന്റന എങ്ങന്റന ഒരു 
മിഥയ എന്ന് വിളിക്കാനാകും? 

ഇന്റത്ാരു മിഥയയാന്റണങ്കിൽ, ചൂടുള്ള ത്ീക്കനലിൽ ദക വയ്ക്കാൻ 
ശ്രമിക്കുക. ഇത്് ഒരു മിഥയയാചണാ അല്ലചയാ എന്ന് നിങ്ങൾ ഉടൻ 
കന്റണ്ടത്തുും! ചലാകും ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. ആളുകൾ 
കരയന്നതുും, ചവദ്നിക്കുന്നതുും, ന്റ ാള്ളചലൽക്കുന്നതുും  ; അത്ിന്റന 
എങ്ങന്റന ഒരു മിഥയ എന്ന് വിളിക്കാും? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ‘ജഗത്് മിഥയ.’ അത്ിനർത്ഥും ഒരു 
മായയചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ചലാകും ത്ീർച്ചയായും ഒരു മിഥയയല്ല! ചലാകും 
നിലനിൽക്കുന്നു,  ചക്ഷ അത്് ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. 
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മത്ിലിൽ ഇടിക്കുന്നതുും ഒരു ആന്റള ഇടിക്കുന്നതുും ത്മ്മിൽ 
വയത്യാസമുണ്ട്. നിങ്ങൾക്ക് ചവണന്റമങ്കിൽ ഒരു മത്ിൽ ഒരു 
മിഥയയായി  രാമർശിക്കാും. നിങ്ങൾ എന്റന്തങ്കിലുും കത്തുന്നത്ായി 
കാണുകയും എന്നാൽ ന്റ ാള്ളചലറ്റത്ിന്റെ ലക്ഷണന്റമാന്നുും നിങ്ങൾ 
കാണാത്ിരിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നുന്റവങ്കിൽ, അത്ിന്റന ഒരു മിഥയ എന്ന് 
വിളിക്കാും. [ചലാകും] ഒരു മിഥയയാന്റണന്ന്  റഞ്ഞ് ആളുകൾ 
ഒരു ാട് നാശനഷ്ടങ്ങൾ വരുത്തി. ഈ ചലാകും മുഴുവൻ 
പ്രവർത്തിക്കുന്ന അടിസ്ഥാനന്റത്ത എങ്ങന്റന മിഥയ എന്ന് വിളിക്കുും? 
ഈ ചലാകും ആത്മാവിന്റെ (ആത്മ ) ഒരു ന്റപ്രാജക്ഷൻ (വികൽപ്പ് ) 
ആണ്. ഇത്് സാധാരണ കാരയമല്ല! അത്ിന്റന എങ്ങന്റന മിഥയ എന്ന് 
വിളിക്കുും? 

21. സചന്താഷത്തിന്റെ ത്ിരന്റഞ്ഞടുപ്പ് 
 ആച ക്ഷിക സത്യും നിലനിൽക്കില്ല. സചന്താഷും 
നിലനിൽക്കാത്തതുച ാന്റല, ആച ക്ഷിക സത്യവും നിലനിൽക്കില്ല. 
നിങ്ങൾക്ക് നീണ്ടനിൽക്കുന്ന എന്റന്തങ്കിലുും ചവണന്റമങ്കിൽ, നിങ്ങൾ 

‘മറുവശത്ത്’ ച ാചകണ്ടതുണ്ട്, നിങ്ങൾക്ക് ദുർബലമായത്് 
ചവണന്റമങ്കിൽ, ദുർബലമായ ഒന്നിൽ ആചരാഗയചത്താന്റട തുടരുന്ന ഒരു 
ശീലമുന്റണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾ എവിന്റടയാചണാ അവിന്റട ത്ന്റന്ന തുടരുക. 
 റയന്നത്് ന്റത്റ്റാചണാ? ജ്ഞാനികളുന്റട (ആത്മസാക്ഷാത്കാരും  
ചനടിയവരുും അത്്  മറ്റള്ളവർക്ക് ചവണ്ടിയും ന്റ യ്യാൻ 
കഴിയന്നവരുും) വാക്കുകളാണിത്്. ഇത്് ത്ാൽക്കാലികമാണ്, 
അത്ിനാൽ അത്ിൽ നിങ്ങളുന്റട ദക വയ്ക്കരുത്്, അത്ിൽ 
വസിക്കരുത്്. ഈ ഉചേശചത്താന്റടയാണ് ഇന്റത്ല്ലാും  റഞ്ഞത്്. 
അത്ിനാൽ നിങ്ങൾക്ക് ദുർബലമായ സചന്താഷും ചവണന്റമങ്കിൽ, 
അത്് ആച ക്ഷിക സത്യത്തിലുും, ശാശവത്മായ സചന്താഷും 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, അത്് യഥാർത്ഥ സത്യത്തിലുും 
അചനവഷിക്കുക! നിങ്ങൾക്ക് ഇഷ്ടമുള്ളന്റത്ന്തുും ന്റ യ്യുക. 

നിങ്ങൾക്ക് ത്ാത്കാലികമായത്ിൽ വസിക്കചണാ അചത്ാ 
യഥാർത്ഥത്തിൽ വസിക്കചണാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എനിക്ക് യഥാർത്ഥത്തിൽ വസിക്കാൻ 
ആഗ്രഹമുണ്ട്. 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: അങ്ങന്റനയാചണാ? അതുന്റകാണ്ട്, ദദ്വവും (ബ്രഹ്മ) 

സത്യമാണ് (സത്യ) ചലാകവും സത്യമാന്റണന്ന് ‘നമ്മുന്റട’ ശാസ്ത്രും 
 റയന്നു. ചലാകും ഒരു ത്ാൽക്കാലിക സത്യമാണ്, ദദ്വും 
സ്ഥിരമായ സത്യമാണ്. എല്ലാും ത്ീർച്ചയായും സത്യമാണ്. 
സത്യത്തിന്റെ മണ്ഡലത്തിന് പുറത്ത് ഒന്നുും പ്രവർത്തിക്കുന്നില്ല! 
ത്ാത്കാലികമായത്് നിങ്ങൾ ആസവദ്ിക്കുന്നിടചത്താളും, നിങ്ങൾക്ക് 
അത്് സഹിക്കാൻ കഴിയന്നിടചത്താളും, അതുും സത്യമാണ്. നിങ്ങൾ 
അത്ിൽ ആഴ്ന്നിറങ്ങുചപാൾ, നിങ്ങൾക്കത്് ഇഷ്ടമന്റല്ലന്നുും 
ശാശവത്മായത്് നിങ്ങൾ ആഗ്രഹിക്കുന്നുന്റവന്നുും കന്റണ്ടത്തുചപാൾ, 
സ്ഥിരത്യിചലക്ക് വരിക. 

22. പ്ര ഞ്ചത്തിന്റല ശാശവത് ഘടകങ്ങൾ... 
 അത്ിനാൽ, നിങ്ങൾ ഇതുവന്റര അറിഞ്ഞിരുന്നന്റത്ല്ലാും 
ലൗകികമാണ് (ലൗകിക്ക്). ആളുകൾ വിശവസിക്കുന്നത്ിന്റന 
ലൗകിക് എന്ന് വിളിക്കുന്നു. യഥാർത്ഥമായത്ിന്റന (വാസ്തവിക്) 
അലൗകിക് എന്ന് വിളിക്കുന്നു. അചപ്പാൾ നിങ്ങൾ ലൗകികമാചണാ, 
യാഥാർത്ഥമാചണാ അറിയാൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്്? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: യഥാർത്ഥും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അത്് ഇതുച ാന്റലയാണ്, ഈ ചലാകും ആറ് ശാശവത് 
ഘടകങ്ങൾ (ത്ത്തവങ്ങൾ) ഉൾന്റക്കാള്ളുന്നു. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നാൽ അഞ്ച് ഘടകങ്ങളചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഏന്റത്ാന്റക്കയാണ്? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഭൂമി (പൃഥവി), ജലും (ജൽ), ബഹിരാകാശും 
(ആകാശ് ), അഗ്നി (ചത്ജ്), വായ (വായ). 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ബഹിരാകാശ ഘടകും യഥാർത്ഥത്തിൽ 
ശാശവത്മാണ്, എന്നാൽ ഭൂമി, ജലും, അഗ്നി, വായ എന്നിവ 
ത്ാൽക്കാലികമാണ്. ഈ നാല് ഘടകങ്ങൾ ഒന്നിച്ച് ഒരു മൂലകും 
ഉണ്ടാക്കുന്നു, അത്് ശാശവത്മാണ്. ഈ മൂലകന്റത്ത പുഡ്ഗൽ 
 രമാണു  എന്ന് വിളിക്കുന്നു. അത്് ശാശവത്മാണ്,  രമാണുവിന്  
രൂ മുണ്ട് (രൂ ി). അത്ിനാൽ ഭൂമി, ജലും, വായ, അഗ്നി എന്നീ ഈ 
നാല് മൂലകങ്ങൾക്ക് രൂ മുണ്ട്. അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ സൂ ിപ്പിച്ച 
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അഞ്ച് ഘടകങ്ങൾ യഥാർത്ഥത്തിൽ രണ്ട് ഘടകങ്ങൾ മാത്രമാണ്. 
ചലാകമനുസരിച്ച്, മുകളിൽ  റഞ്ഞവ  ഞ്ചഭൂത്ങ്ങളുും ആറാമന്റത്ത 
ഘടകും ആത്മാവ് (ആത്മ ) ആണ്, എന്നാൽ അത്് അങ്ങന്റനയല്ല. 
അങ്ങന്റനയായിരുന്റന്നങ്കിൽ എല്ലാും  ചണ്ട  രിഹരിചച്ചന്റന. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്ിനാൽ അടിസ്ഥാന രമായി ചലാകത്ത് 
ആറ് ശാശവത് ഘടകങ്ങൾ ഉന്റണ്ടന്നാണ് നിങ്ങളുന്റട അഭിപ്രായും! 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ആറ് ശാശവത് ഘടകങ്ങളുണ്ട്, ചലാകും ത്ന്റന്ന 
ഈ ആറ് ഘടകങ്ങളാൽ നിർമ്മിത്മാണ്. ഞാൻ പ്രസ്താവിക്കുന്നത്് 
 രമമായ വസ്തുത്യാണ്. ഈ വസ്തുത്യ്ക്ക് കൂടുത്ൽ ഊന്നൽ 
ആവശയമില്ല. ഇത്് ബുദ്ധിയന്റട  (ബുദ്ധി) വിഷയവമല്ല. ഇത്് ബുദ്ധിക്ക് 
അപ്പുറമാണ്; അതുന്റകാണ്ട്  ഇത്ിന് കൂടുത്ൽ അരിന്റച്ചടുക്കൽ 
ആവശയമില്ല. നിങ്ങൾക്ക് ഇത്് ശാശവത്മായി എഴുത്ാൻ 
ത്ാൽപ്പരയമുന്റണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് അങ്ങന്റന ന്റ യ്യാും, ഒരു 
ദവരുദ്ധയവും ഉണ്ടാകില്ല. മന്ററ്റല്ലാ  ർച്ചകളുും അപൂർണ്ണമാണ്; ഒരു 
വയക്തി ഒരു നിശ്ചിത് ബിന്ദു വന്റര കണ്ടിട്ടന്റണ്ടങ്കിൽ, അവൻ 
അത്ിന്റനക്കുറിച്ച് എഴുത്ിയിട്ടണ്ട്. അത്ിനപ്പുറും കണ്ട ആചരാ അത്് 
വന്റര എഴുത്ിയിട്ടണ്ട്. എന്നാൽ ഇത്് പൂർണ്ണമായി കണ്ടത്ിന് 
ചശഷമുള്ള ദ്ർശനമാണ്, ഇത്് വിത്രാഗികളുന്റട  (പൂർണ്ണമായ 
പ്രബുദ്ധരായ ഭഗവാന്മാരുന്റട) വീക്ഷണും (ദ്ർശൻ) ആണ്! 

23. അഞ്ച് പ്രധാന വ്രത്ങ്ങൾ ച ാലുും  
ചലാകസത്യമാണ് 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: വിശുദ്ധ ചവദ്ഗ്രന്ഥകാരന്മാർ സത്യന്റത്ത 
അഞ്ച് പ്രധാന വ്രത്ങ്ങളിൽ ഒന്നായി (മഹാവ്രത്്) പ്രത്ിഷ്ഠിച്ചിട്ടണ്ട്! 
അചപ്പാൾ അത്് ഏത്് സത്യന്റത്തയാണ് സൂ ിപ്പിക്കുന്നത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ലൗകിക സത്യും (വയവഹാർ സത്യ) ! യഥാർത്ഥ 
(നിശ്ചയ്) വീക്ഷണചകാണിൽ, എല്ലാും ന്റത്റ്റാണ്! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ ഈ ആളുകളുന്റട അഭിപ്രായത്തിൽ, 
സത്യത്തിന്റെ (സത്യ മഹാവ്രത്് ) ഈ പ്രധാന പ്രത്ിജ്ഞയിൽ 
കൃത്യമായി എന്താണ് രൂ ന്റപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നത്്? 



28   സത്യവും അസത്യവും 

 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അത്്, സത്യമായി (സത്യ) കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നത്്. 
അസത്യും (അസത്യ) ആളുകൾക്ക് ദുരിത്ും ന്റകാണ്ടവരുന്നു. 

24. ലൗകിക മത്ങ്ങൾ ചമാക്ഷത്തിചലക്കുള്ള  ാത്യചല്ല? 
 അത്് ച ാന്റല, ഈ സത്യവും അസത്യവും ചമാക്ഷത്തിന് ഒട്ടും 
ബാധകമല്ല. വാസ്തവത്തിൽ, ലൗകിക ജീവിത്ത്തിന്റെ 
 ാത്യിലാണ്, ഇത്് പുണയ  കർമ്മവും   ാ  കർമ്മവും ( പുണയ-
 ാ ് )  ആന്റണന്ന് കാണിക്കുന്നത്്; ഇവയാണ് ഉ ാധികൾ. നിങ്ങൾ 
പുണയ  കർമ്മും സൃഷ്ടിച്ചാൽ, ഒരു ദ്ിവസും നിങ്ങൾക്ക് മുക്തിയന്റട 
 ാത്യിചലക്ക് മുചന്നറാൻ കഴിയും. എങ്ങന്റനയാണ് ഒരാൾക്ക് 
ചമാക്ഷത്തിന്റെ  ാത്യിചലക്ക് മുചന്നറാൻ കഴിയക? വീട്ടിലിരുന്ന് 
ഒരാൾക്ക് ത്യ്യാറായ ഭക്ഷണും ലഭിക്കുചപാൾ, അവൻ 
ചമാക്ഷത്തിചലക്ക് മുചന്നറുും, അചല്ല? ദ്ിവസും മുഴുവൻ അദ്ധവാനിച്ചാൽ 
അയാൾന്റക്കങ്ങന്റന സാധിക്കുും? അതുന്റകാണ്ടാണ് ആളുകൾ പുണയ 
കർമ്മന്റത്ത വാഴ്ത്തുന്നത്്. അന്റല്ലങ്കിൽ, ചമാക്ഷത്തിചലക്കുള്ള വഴി 
സവാഭാവികവും ചനരായതുും എളുപ്പവമാണ്. മന്ററ്റ വഴി 'ബന്ധും' 
ന്റകാണ്ട് ബന്ധിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു, എന്നാൽ ഇവിന്റട, ചമാക്ഷത്തിന്റെ 
 ാത്യിൽ, 'ബന്ധമില്ല'! 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്ിനാൽ, എല്ലാ ചലാകമത്ങ്ങളുും 
അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടും, ഒരാൾ മുക്തിയമായി ബന്ധും ചനടുന്നത്ിന് 
അടുന്റത്തങ്ങുും എത്തിയിട്ടില്ല. 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: ചമാക്ഷന്റത്തക്കുറിച്ച്  റയക  ച ാലുും ന്റ യ്യരുത്് ! 
അറിവില്ലായ്മ (അജ്ഞാൻ ) ന്റകാണ്ട് എത്ര കഷ്ണങ്ങൾ  (ലചയഴ് സ്) 
ഉണ്ടാക്കിയാലുും ന്റവളിച്ചും ഉണ്ടാകില്ല. ഒരു കഷ്ണും (ലയർ) ച ാലുും 
ന്റവളിച്ചും ഉൾന്റക്കാള്ളില്ല, അചല്ല? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: ഇല്ല. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഒരു ഉരുളക്കിഴങ്ങ് അരിഞ്ഞാൽ ഉള്ളി കഷ്ണങ്ങൾ 
കാണുചമാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഇല്ല, അവന്റയല്ലാും ഉരുളക്കിഴങ്ങിന്റെ 
കഷ്ണങ്ങളായിരിക്കുും. 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: അതുച ാന്റല, ആളുകൾ 'വാട്ടിമാറ്റന്നത്് 
(അരിഞ്ഞുത്ള്ളുന്നത്്)' തുടരുന്നു, 'ഒരു ചക്ഷ ഇചപ്പാൾ ന്റവളിച്ചും 
വരുും, ഇചപ്പാൾ അത്് വരുും.’എന്ന്   ിന്തിച്ചുന്റകാണ്ട്.  ചക്ഷ കഷ്ടും, 
വരില്ല. എന്റന്തന്നാൽ അവ അറിവില്ലായ്മയന്റട കഷ്ണങ്ങളാണ്! 
വയർത്ഥമായ  രിശ്രമത്തിലൂന്റട അനന്തമായ ജീവിത്ങ്ങൾ 
(ജന്മങ്ങൾ) നിങ്ങൾ ന്റ ലവഴിക്കുും. ത്ലകീഴായി തൂങ്ങി സമയും 
 ിലവഴിച്ചാലുും എങ്ങുും എത്തില്ല. ആ  ാത് സവയും പ്രാ ിച്ചവർചക്ക 
നിങ്ങന്റള അത്ിൽ എത്തിക്കാൻ കഴിയൂ.  രി യമുള്ളവർ മാത്രചമ 
നിങ്ങന്റള ആ വഴിയിൽ എത്തിക്കൂ. അത്തരും വിദ്ഗ്ധർ ചുറ്റും ഇല്ല. 
ചനന്റരമറിച്ച്, വഴിന്റത്റ്റന്നത്ിൽ വിദ്ഗ്ധരായവരുണ്ട്, അവർ അത്് 
ന്റ യ്യാൻ നിങ്ങന്റള സഹായിക്കുന്നു! 

25. എന്താണ് സത്യും? എന്താണ് അസത്യും? 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യവും (സച്ചാ) നുണയും (ജൂട്ടാ)  ത്മ്മിൽ 
എത്രമാത്രും വയത്യാസമുണ്ട്? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: നിങ്ങൾ ആർന്റക്കങ്കിലുും 500 രൂ  ന്റകാടുത്തിട്ട്, 
"ഞാൻ നിനക്ക് കറച്ച്  ണും ത്ന്നിരുന്നു" എന്ന് 
ഓർമ്മിപ്പിക്കുചപാൾ, "നീ ഒന്നുും ത്ന്നിട്ടില്ല" എന്ന് അവൻ കള്ളും 
 റയകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് എന്ത് ചത്ാന്നുും? നിങ്ങൾക്ക് 
ചവദ്നിക്കുചമാ ഇല്ലചയാ? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: എനിക്ക് ചവദ്നിക്കുും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അചപ്പാൾ കള്ളും  റയന്നത്് ന്റത്റ്റാന്റണന്നുും അത്് 
ചവദ്നാജനകമാന്റണന്നുും നിങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കിചല്ല? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്, അത്് ശരിയാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അവൻ സത്യും  റഞ്ഞാൽ അത്് നിങ്ങന്റള 
സചന്താഷിപ്പിക്കിചല്ല? അത്ിനാൽ, സത്യമായത്് സചന്താഷവും 
അസത്യും ദുരിത്വും നൽകും. അത്ിനാൽ, സത്യത്തിന് മൂലയമുണ്ടാകും, 
അചല്ല? സത്യമായത്ിന് മാത്രചമ മൂലയമുള്ളൂ. നുണക്ക് എന്ത് മൂലയമുണ്ട്? 
നുണയായത്് ചവദ്നാജനകമാണ്! 
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26. അതുും, സത്യും പ്രചയാജനകരവും ഹ്രസവവും 
സചന്താഷിപ്പിക്കുന്നതുും ആയിരിക്കണും 

 നിങ്ങൾ സത്യന്റത്ത പ്രചയാജനകരമായ (ഹിത്് ), സുഖകരമായ 
(പ്രിയ് ), ഹ്രസവമായ (മിത്് ) വിധത്തിൽ ദകകാരയും ന്റ യ്യണും. 
നിങ്ങളുന്റട  ഉ ചഭാക്താക്കളിൽ ആന്റരങ്കിലുും വന്നാൽ, അവന്  ഇഷ്ടും 
ചത്ാന്നുന്ന രീത്ിയിൽ സുംസാരിക്കുക, അവന്  പ്രചയാജനകരമായ 
രീത്ിയിൽ സുംസാരിക്കുക, അവചനാട് പ്രചയാജനകരമായ 
രീത്ിയിൽ സുംസാരിക്കുക. അവൻ വീട്ടിചലക്ക് ച ാകചപാൾ 
അയാൾക്ക് ഉ ചയാഗശൂനയമായ ഒരു സാധനും വിൽക്കരുത്്. "ഈ 
ഉൽപ്പന്നും നിങ്ങൾക്ക് പ്രചയാജനകരമല്ല" എന്ന് നിങ്ങൾ അവചനാട് 
മുൻകൂട്ടി  റയണും. “ഞാൻ ഇതുച ാന്റല സത്യും  റഞ്ഞാൽ എന്റെ 
ബിസിനസ്സ് എങ്ങന്റന നടക്കുും?” എന്ന് ആന്റരങ്കിലുും വാദ്ിചച്ചക്കാും. 
ചഹയ്, നിങ്ങൾ എന്ത് അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് ജീവിക്കുന്നത്്? 
എന്തടിസ്ഥാനത്തിലാണ് നിങ്ങൾ ജീവിക്കുന്നത്്? നിങ്ങൾ 
ജീവിക്കുന്ന അടിസ്ഥാനത്തിൽ ത്ന്റന്നയാണ് നിങ്ങളുന്റട ബിസിനസ്സ് 
നടക്കുന്നതുും. എന്ത് അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് ആളുകൾ രാവിന്റല 
ഉണരുന്നത്്? ആന്റരങ്കിലുും ഉറക്കത്തിൽ മരിച്ചാചലാ? രാവിന്റല 
എഴുചന്നൽക്കാത്തവർ നിരവധിയാണ്! അത്് 
എന്തടിസ്ഥാനത്തിലാണ്? അത്ിനാൽ,  രിഭ്രാന്തരാകാൻ ഒരു 
കാരണവമില്ല. നിങ്ങളുന്റട ബിസിനസ്സ് സത്യസന്ധത്ചയാന്റട 
നടത്തുക, അചപ്പാൾ എന്ത് സുംഭവിച്ചാലുും ശരിയാണ്, എന്നാൽ 
മന്ററ്റാരു കണക്ക് തുടങ്ങരുത്്. 

 സത്യസന്ധത്യള്ളവർക്കാണ് ദദ്വികത് (ഐശവരയ) 
വരുന്നത്്. സത്യചത്താടുും മറ്റ് ഗുണങ്ങചളാടുും ഉള്ള വിശവസ്തത് 
വികസിക്കുചപാൾ, ദദ്വികത് ഉടന്റലടുക്കുന്നു. ഐശവരയ എന്നാൽ 
ഒരാൾ  രിശ്രമമില്ലാന്റത് എല്ലാും സവന്തമാക്കുും. 

27. അത്തരന്റമാരു വയക്തിന്റയ ആരാണ് വിശവസിക്കുക? 
 ദ്ാദ്ാശ്രീ: നിങ്ങൾ എചപ്പാന്റഴങ്കിലുും കള്ളും  റയാറുചണ്ടാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഉണ്ട്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: മിക്കവാറുും? 
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ച ാദ്യകർത്താവ്: ഇല്ല, കറച്ച് മാത്രും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അൽപ്പും. കള്ളും  റഞ്ഞാൽ എന്ത് നാശമാണ് 
സുംഭവിചക്കണ്ടത്്? ആളുകൾക്ക് നിങ്ങളിലുള്ള വിശവാസും 
നഷ്ടന്റപ്പടുന്നു. ആളുകൾ ഒരിക്കലുും നിങ്ങളിൽ വിശവസിക്കില്ല! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: മറ്റള്ളവർ അത്് അറിയന്നില്ല എന്ന 
ധാരണചയാന്റടയാണ് ഒരാൾ നുണ  റയന്നത്്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അങ്ങന്റനയായിരിക്കാും,  ചക്ഷ ആളുകൾക്ക് 
അത്തരന്റമാരു വയക്തിയിലുള്ള വിശവാസും നഷ്ടന്റപ്പടുന്നു. 

നിങ്ങന്റള ചബാറിവലി ന്ററയിൽചവ ചേഷനിചലക്ക് 
അയച്ചുന്റവന്നുും നിങ്ങൾ ഒരു സുഹൃത്തിന്റന കാണുകയും അവനുമായി 
സുംസാരിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നുന്റവന്ന് കരുതുക . ദ്ാദ്ാ  എത്തിചയാ 
എന്ന്  രിചശാധിക്കാനാണ് നിങ്ങന്റള അയച്ചത്്, ദ്ാദ്ാ  അഞ്ച് 
മണിക്ക് എത്തണും. അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ മടങ്ങിവന്ന് "ദ്ാദ്ാ  
വന്നത്ായി ചത്ാന്നുന്നില്ല" എന്ന് എല്ലാവചരാടുും  റയക" എന്നാചലാ, 
ഞാൻ ഇത്ിനകും സത്സുംഗത്തിൽ (ആത്മീയ പ്രഭാഷണും) 
ഇരിക്കുകയാണ്. അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ ന്റ യ്ത കാരയങ്ങന്റളക്കുറിച്ച് 
എല്ലാവരുും മനസ്സിലാക്കുന്നു, അത്ിനാൽ അവർക്ക് നിങ്ങളിലുള്ള 
വിശവാസും നഷ്ടന്റപ്പടുും. ആ വിശവാസും ച ായിക്കഴിഞ്ഞാൽ, ഒരു 
വയക്തിക്ക് അവന്റെ മൂലയും നഷ്ടന്റപ്പടുും. 

ആന്റരങ്കിലുും നിങ്ങചളാട് കള്ളും  റയകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കണും, 'ഇയാൾ അത്തരും നുണകൾ  റയചപാൾ 
എനിക്ക് ചവദ്ന ചത്ാന്നുന്നുന്റവങ്കിൽ, ഞാൻ മന്ററ്റാരാചളാട് കള്ളും 
 റഞ്ഞാൽ, ആ വയക്തിക്ക് എന്ത് ചവദ്ന അനുഭവന്റപ്പടുും?' ഇത്് 
നിങ്ങൾക്ക് മനസ്സിലായി, അചല്ല? ? അചത്ാ മനസ്സിലായിചല്ല? 

28.… അചപ്പാൾ സിഗ്നലിന്റെ ഊർജ്ജും ഇല്ലാത്ാകന്നു 
ച ാദ്യകർത്താവ്: ഉ ജീവനത്തിനായി ചമാഷ്ടിക്കുകചയാ 

ച ാക്കറ്റടിക്കുകചയാ ന്റ യ്യുന്നവർക്ക്, അവരുന്റട ഉള്ളിന്റല ആത്മാവ് 
അവർക്ക് എന്റന്തങ്കിലുും സൂ ന നൽകന്നിചല്ല?    

 ദ്ാദ്ാശ്രീ:  അത്്  ഒചന്നാ രചണ്ടാ ത്വണ സൂ ന നൽകും. 
ആത്മാവ് യഥാർത്ഥത്തിൽ ഇത്ിൽ ഇടന്റ ടുന്നില്ല. ഒരാൾക്ക് ഒചന്നാ 
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രചണ്ടാ ത്വണ ഉള്ളിൽ നിന്ന് സൂ ന ലഭിക്കുും, 'ഇത്് ന്റ യ്യാൻ 
 ാടില്ല' എന്ന്. എന്നിരുന്നാലുും, ഒരിക്കൽ ഈ സൂ ന 
അവഗണിക്കന്റപ്പട്ടാൽ, ഒന്നുും സഹായിക്കില്ല. ഒരിക്കൽ 
അവഗണിച്ചാൽ, സൂ നയന്റട  ശക്തി ഫലപ്രദ്മല്ലാത്ാകന്നു. സൂ ന 
നൽകിയിട്ടും കാർ മുചന്നാട്ട് ച ായി ചക്രാസ് ന്റ യ്താൽ, സൂ ന` 
ഫലപ്രദ്മല്ലാത്ാകും. സൂ ന നൽകന്നത്ിന് മുപ് അത്് 
കടന്നുച ായാൽ അത്് ചവന്ററ കാരയും. 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യസന്ധരായ ആളുകൾ എന്തിനാണ് 
ചൂഷണും ന്റ യ്യന്റപ്പടുന്നത്്, അചത്സമയും സത്യസന്ധത്യില്ലാത്ത 
ആളുകൾ, ചമാശും ന്റ രുമാറ്റത്തിചലാ അഴിമത്ിയിചലാ 
ഏർന്റപ്പടുന്നവർ, സചന്താഷചത്താന്റട ജീവിക്കുന്നത്് 
എന്തുന്റകാണ്ടാണ്? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യസന്ധനായ ഒരാൾ ച ാക്കറ്റടിക്കാൻ ശ്രമിച്ചാൽ 
ഉടൻ  ിടിക്കന്റപ്പടുും. അചത്സമയും, സത്യസന്ധത്    ഇല്ലാത്ത ഒരു 
വയക്തി ത്ന്റെ ജീവിത്കാലും മുഴുവൻ  ിടിക്കന്റപ്പടാന്റത് 
കടന്നുച ാകും! പ്രകൃത്ി അവന്റന സഹായിക്കുന്നു, അത്് 
ആദ്യന്റത്തയാന്റള സഹായിക്കുന്നില്ല, അത്് അവന്റന  ിടിപ്പിക്കുും! 
ഇത്ിന്  ിന്നിന്റല കാരണും എന്താന്റണന്നാണ് ത്ാങ്കൾ കരുതുന്നത്്? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: അയാൾക്ക് ന്റത്ന്ററ്റാന്നുും ന്റ യ്യാൻ 
കഴിയാത്തത്് ന്റകാണ്ടാണ്.  

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇല്ല, പ്രകൃത്ി അവന്റന ഒരു ഉയർന്ന 
ജീവിത്ത്തിചലക്ക് (ഗത്ി) ന്റകാണ്ടച ാകാൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, 
അത്ിനാൽ അത്് അവന്റന ഇടറി ഭയന്റപ്പടുത്തി വരിയിൽ നിർത്തുന്നു. 
അചത്സമയും, മന്ററ്റയാന്റള ത്ാഴ്ന്ന ജീവിത്ത്തിചലക്ക് ന്റകാണ്ടച ാകാൻ  
ച ാകന്നു. അത്ിനാൽ ആ ദ്ിശയിൽ അവന്റന നിരന്തരും 
സഹായിക്കുന്നു. നിനക്ക് ഇത്് മനസ്സിലായിചല്ല? നിങ്ങൾക്ക് വയക്തത് 
ലഭിചച്ചാ ഇല്ലചയാ? അചപ്പാൾ വളന്റര നന്നായി! 

29. പുണയ കർമ്മും -  ാ  കർമ്മും ഈ രീത്ിയിൽ വിത്രണും 
ന്റ യ്യന്റപ്പടുന്നു 

 ച ാദ്യകർത്താവ്:  ിലർക്ക്, അവർ ഒരു നുണ  റയചപാൾ 
ച ാലുും, അത്് സത്യമായി വിൽക്കന്റപ്പടുന്നു, മറ്റ്  ിലർക്ക്, അവർ 
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സത്യും  റയചപാൾ ച ാലുും, അത്് ഒരു നുണയായി വിൽക്കന്റപ്പടുന്നു. 
എന്റന്താരു പ്രചഹളികയാണത്്? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: അത്് അവരുന്റട  ാ  കർമ്മത്തിനുും ( ാ ് ) പുണയ  
കർമ്മത്തിനുും (പുണയ) അനുസൃത്മായി സുംഭവിക്കുന്നു. ഒരാളുന്റട  
 ാ  കർമ്മും  പ്രകടമാകചപാൾ, അവൻ സത്യും  റഞ്ഞാലുും അത്് 
നുണയായി കണക്കാക്കുും. ഒരാളുന്റട പുണയും പ്രകടമാകചപാൾ, 
അവന്റെ നുണ സത്യമായി ആളുകൾ അുംഗീകരിക്കുും; എത്ര കള്ളും 
 റഞ്ഞാലുും അവൻ രക്ഷന്റപ്പടുും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ അത്് അചേഹത്തിന് 
ചദ്ാഷകരമചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ത്ീർച്ചയായും ചദ്ാഷമുണ്ട്,  ചക്ഷ അടുത്ത ജന്മത്തിന്. 
ഈ  ജന്മത്തിൽ, അവൻ ത്ന്റെ മുൻ ജന്മത്തിന്റെ ഫലും [ഭൂത്കാല 
കാരണങ്ങളുന്റട ഫലും] ന്റകായ്യുന്നു. അവൻ  റയന്ന നുണകളുന്റട ഫലും 
അടുത്ത ജന്മത്തിൽ അവൻ ന്റകായ്യുകയും ന്റ യ്യുും. നിലവിൽ വിത്ത് 
 ാകിയിട്ടണ്ട്. ഈ ചലാകും പ്രവർത്തിക്കുന്ന രീത്ിയിൽ 
അസവാഭാവികമായി ഒന്നുമില്ല, എന്തുും ന്റ യ്യുും! 

30. അവിന്റട അഭിപ്രായും മാറ്റക 
ഇചപ്പാൾ, നിങ്ങൾ ദ്ിവസും മുഴുവൻ ഒരു കർമ്മും 

ബന്ധിക്കുന്നുചണ്ടാ? നിങ്ങൾ ഇന്ന് എന്ത് കർമ്മമാണ് ബന്ധിച്ചത്്? 
നിങ്ങൾ എന്ത് ബന്ധിച്ചാലുും അത്് നിങ്ങൾ അനുഭവിചക്കണ്ടിവരുും. 
അത്് നിങ്ങളുന്റട ബാധയത്യാണ്. അത്ിൽ ദദ്വത്തിന് ഒരു 
ത്രത്തിലുള്ള ബാധയത്യമില്ല. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: നമ്മൾ ഒരു നുണ  റയാൻ ഇടയായാൽ, 
കർമ്മും ബന്ധിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു, അചല്ല? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: ത്ീർച്ചയായും! എന്നാൽ നുണ  റയക എന്ന 
യഥാർത്ഥ പ്രവർത്തനചത്തക്കാൾ, നുണ  റയാനുള്ള ഉചേശയും (ഭാവ്) 
കൂടുത്ൽ കർമ്മന്റത്ത ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. കള്ളും  റയന്നത്് 
യഥാർത്ഥത്തിൽ കർമ്മത്തിന്റെ (കർമ്മഫൽ) ഫലമാണ്. കള്ളും 
 റയാനുള്ള ഉചേശും, കള്ളും  റയാനുള്ള ദൃഢനിശ്ചയും, അത്ാണ് 
കർമ്മന്റത്ത ബന്ധിക്കുന്നത്്. നിങ്ങൾക്ക് ഇത്് മനസ്സിലാചയാ? ഈ 
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പ്രസ്താവന നിങ്ങന്റള സഹായിക്കുചമാ? ഏത്് വിധത്തിൽ അത്് 
നിങ്ങന്റള സഹായിക്കുും? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: നമ്മൾ കള്ളും  റയന്നത്് നിർത്തണും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇല്ല, ഒരു നുണ  റയണന്റമന്ന  ആഗ്രഹും ഉന്റണ്ടന്ന 
അഭിപ്രായും നിങ്ങൾ പൂർണ്ണമായും ഉച ക്ഷിക്കണും. നിങ്ങൾ 
അവസാനും ഒരു നുണ  റയകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾ 
 ശ്ചാത്ത ിക്കണും, എന്തുന്റ യ്യുും! ഞാൻ ഇങ്ങന്റന കള്ളും 
 റയരുത്്.’ നുണകൾ  റയന്നത്് നിർത്താൻ കഴിയില്ല, 
എന്നിരുന്നാലുും അത്ിന്റെ  ിന്നിന്റല അഭിപ്രായും എങ്കിലുും 
നിർത്താും. ‘ഇന്നുമുത്ൽ ഞാൻ കള്ളും  റയില്ല. ഒരു നുണ  റയന്നത്് 
ഒരു വലിയ ലുംഘനമാണ്. അത്് അചങ്ങയറ്റും ചവദ്നാജനകമാണ്, 
നുണ  റയന്നത്് ത്ന്റന്ന ബന്ധനമാണ്.’ നിങ്ങൾ അത്തരന്റമാരു 
അഭിപ്രായും രൂ ന്റപ്പടുത്തിയാൽ, നുണ  റയന്നത്ിന്റെ 
ലുംഘനും/അബദ്ധും അവസാനിക്കുും. നിങ്ങൾ ഈ ഉചേശും 
നിർത്താത്തിടചത്താളും കാലും അത്ിന്റെ പ്രത്ികരണങ്ങൾ 
നിലനിൽക്കുും. അത്രയും കർമ്മ കണക്ക് നിങ്ങൾക്ക് വരുും. അചപ്പാൾ 
നിങ്ങൾ കള്ളും  റയാൻ നിർബന്ധിത്രാകും, അത്ിനായി നിങ്ങൾ 
 ശ്ചാത്ത ിക്കണും. ഇചപ്പാൾ  ശ്ചാത്ത ിച്ചാലുും കള്ളും 
 റഞ്ഞത്ിന്റെ കർമ്മഫലും വരുും. അതുും സഹിക്കണും. ആളുകൾ 
നിങ്ങളുന്റട വീട്ടിൽ നിന്ന് പുറത്തുകടന്ന് നിങ്ങന്റള 
അ കീർത്തിന്റപ്പടുത്തുും, “ഇത്രയും വിദ്യാസപന്നനായ  ന്ദുഭായിക്ക് 
എങ്ങന്റന ഇത്തരത്തിൽ കള്ളും  റയാൻ കഴിയും? അവൻ അങ്ങന്റന 
(നുണയൻ) ആയി മാറുകയാചണാ?” അചപ്പാൾ  നിങ്ങൾ അത്ിനായി 
 ശ്ചാത്ത ിച്ചാലുും. മാനഹാനിയന്റട ഫലും നിങ്ങൾ 
അനുഭവിചക്കണ്ടിവരുും. നിങ്ങൾ ആദ്യും മുത്ൽ ന്റവള്ളും  
നിർത്തുകയാന്റണങ്കിൽ, കാരണങ്ങൾ നിർത്തിയാൽ, കാരണങ്ങളുന്റട 
ഫലചമാ അത്ിന്റെ ഫലചമാ ഉണ്ടാകില്ല. 

അചപ്പാൾ ഞാൻ നിങ്ങചളാട് എന്താണ്  റയന്നത്്? നിങ്ങൾ 
ഒരു നുണ  റചഞ്ഞക്കാും,  ചക്ഷ നിങ്ങൾക്ക്  അത്ിചനാട് 
എത്ിർപ്പാണ്, അചല്ല, ‘കള്ളും  റയാൻ  ാടില്ല എന്ന്.’ അത്ിനാൽ, 
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നിങ്ങൾ കള്ളും  റയാൻ ഇഷ്ടന്റപ്പടുന്നിന്റല്ലന്ന് ത്ീരുമാനിച്ചു. നുണ 
 റയന്നത്് സവീകാരയമാന്റണന്ന് നിങ്ങൾക്ക് അഭിപ്രായമിന്റല്ലങ്കിൽ, 
നിങ്ങളുന്റട ബാധയത് അവസാനിക്കുും. 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: നുണ  റയന്ന ഒരു ശീലും വളർത്തിന്റയടുത്ത 
ഒരാൾക്ക് എന്ത് ന്റ യ്യാൻ കഴിയും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അചപ്പാൾ അവൻ പ്രത്ിക്രമണും (ഏറ്റ റച്ചിൽ, 
ക്ഷമാ ണും, ന്റത്റ്റ് ആവർത്തിക്കാത്ിരിക്കാനുള്ള ദൃഢനിശ്ചയും  

എന്നിവയിലൂന്റട ന്റത്റ്റ് ത്ിരുത്താനുള്ള കൃത്യമായ മാർഗ്ഗും) ഒരു 
ശീലമാക്കണും. അവൻ പ്രത്ിക്രമണും ന്റ യ്താൽ  ിന്റന്ന അത്ിന്റെ 

ഉത്തരവാദ്ിത്തും ‘നമ്മുചടത്ാണ്’. 

അത്ിനാൽ നിങ്ങളുന്റട അഭിപ്രായും മാറ്റക! ഒരു നുണ 
 റയന്നത്് നിങ്ങളുന്റട ജീവിത്ും അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്ിന് 
തുലയമാണ്. നുണ  റയന്നത്് നിങ്ങളുന്റട ജീവിത്ും 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്ിന് തുലയമാന്റണന്ന് നിങ്ങൾ ത്ീരുമാനിക്കണും. 
അചത് സമയും സത്യത്തിന്റെ കാരയത്തിലുും ശഠിക്കരുത്്. 

31. ഫലത്തിൽ നുണകൾ; ഉചേശയത്തിൽ സത്യും 
ച ാദ്യകർത്താവ്: ഒരു ബിസിനസ്സ് നടത്തുചപാൾ, നമ്മൾ 

ആചരാന്റടങ്കിലുും  റയക, "എന്റെ സാധനങ്ങൾ ഉ ചയാഗിക്കൂ, 
അത്ിൽ നിന്ന് ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക് ഒന്ന് മുത്ൽ രണ്ട് ശത്മാനും വന്റര 
കമ്മീഷൻ ത്രാും." അത്് ത്ീർച്ചയായും അധാർമ്മികമാണ്, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: എന്റന്തങ്കിലുും ന്റത്റ്റ് സുംഭവിക്കുന്നു എന്ന വസ്തുത് 
നിങ്ങൾക്ക് ഇഷ്ടമാചണാ  അല്ലചയാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഇഷ്ടന്റപ്പടുക എന്നത്് മന്ററ്റാരു ച ാദ്യമാണ്. 
എന്നാൽ ലൗകികമായ ഇടന്റ ടലുകൾക്കായി, നമുക്ക് 
ഇഷ്ടമന്റല്ലങ്കിലുും  ില ആ ാരങ്ങൾ അവലുംബിചക്കണ്ടതുണ്ട്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്. അത്ിനാൽ, നിങ്ങൾ അത്് 
ന്റ ചയ്യണ്ടത്ിനാൽ, അത്് നിർബന്ധമാണ്. അചപ്പാൾ ഇത്ിൽ 
നിങ്ങളുന്റട ആഗ്രഹും എന്താണ്? നിങ്ങൾ അത്് ന്റ യ്യചണാ 
ചവണ്ടചയാ? 
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ച ാദ്യകർത്താവ്: എനിക്ക് അത്് ന്റ യ്യാൻ ത്ാൽപ്പരയമില്ല, 
 ചക്ഷ ഞാൻ അത്് ന്റ യ്യണും. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: നിങ്ങൾ അത്് നിർബന്ധമായും ന്റ യ്യണും; 
അത്ിനായി നീ  ശ്ചാത്ത ിക്കണും. "എനിക്ക് ഇത്് ന്റ യ്യാൻ 
ത്ാൽപ്പരയമിന്റല്ലങ്കിലുും എനിക്ക് അങ്ങന്റന ന്റ ചയ്യണ്ടിവരുന്നു" എന്ന് 
 റഞ്ഞുന്റകാണ്ട് നിങ്ങൾ അര മണിക്കൂർ ഇരുന്ന് 
 ശ്ചാത്ത ിക്കണും. നിങ്ങൾ  ശ്ചാത്താ ും പ്രഖയാ ിക്കുചപാൾ, 
നിങ്ങൾ ബാധയത്യിൽ നിന്ന് ചമാ ിത്രാകന്നു. അത്് ച ാന്റല, 
നിങ്ങളുന്റട ഇഷ്ടങ്ങൾക്ക് വിരുദ്ധമാന്റണങ്കിലുും, നിങ്ങൾ ന്റ യ്യാൻ 
നിർബന്ധിത്രായത്ിന് നിങ്ങൾ പ്രത്ിക്രമണും ന്റ യ്യണും.  ലരുും 
 റയും, “ഞങ്ങൾ ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും ശരിയാണ്. ഇത്് ന്റ ചയ്യണ്ട 
ഒചരന്റയാരു മാർഗ്ഗമാണിത്്.” അത്ിനാൽ, അത്ിൻ്്ന്ററ പ്രത്ികൂല 
ഫലങ്ങൾ അവർ അഭിമുഖീകരിക്കുും. അത്തരും കാരയങ്ങൾ 
ന്റ യ്യുന്നത്ിൽ സചന്താഷും കന്റണ്ടത്തുന്നവരുണ്ട്! നിങ്ങളുന്റട 
കർമ്മങ്ങൾ ത്ാരത്ചമയന ഭാരും കറഞ്ഞതുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾക്ക് 
 ശ്ചാത്താ ും അനുഭവന്റപ്പടുന്നത്്. ന്റ ാതുന്റവ ആളുകൾക്ക് 
 ശ്ചാത്താ ും ച ാലുും ചത്ാന്നാറില്ല. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നിട്ടും നമ്മൾ ദ്ിവസവും ന്റത്റ്റ് ന്റ യ്യാൻ 
ബാധയസ്ഥരാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇത്് ന്റത്റ്റ് ന്റ യ്യുന്ന പ്രശ്നമല്ല. നിങ്ങൾ അനുഭവിക്കുന്ന 
 ശ്ചാത്താ ും യഥാർത്ഥത്തിൽ നിങ്ങളുന്റട ഉചേശയമാണ്. ന്റ യ്ത്ത്് 
ന്റ യ്തു. ഇന്ന് അത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ ഡിസ് ാർജിന്റെ 
രൂ ത്തിലാണ്, ഡിസ് ാർജ് എന്നത്ിൽ ആർക്കുും സവാധീനമില്ല. 
ഡിസ് ാർജ് എന്നാൽ ഫലങ്ങൾ സവാഭാവികമായി പുറത്തുവരുന്നു 
എന്നാണ്.  ിന്റന്ന  ാർജ്ജിന്റെ അർത്ഥന്റമന്താണ്? അചത്ാന്റടാപ്പും 
സവന്തും ഉചേശവും (ഭാവ്) ഉണ്ടായിരിക്കണും.  ലരുും ന്റത്റ്റ് ന്റ യ്യുന്നു 
എന്നിട്ടും ഉള്ളിന്റല ഉചേശും, 'ഞാൻ ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും ശരിയാണ്.' 
അത്ിനാൽ ഈ ആളുകൾ നശിച്ചുന്റവന്ന് കരുതുക. എന്നാൽ ഈ 
 ശ്ചാത്താ ും അനുഭവിക്കുന്നവർക്ക് ഈ ന്റത്റ്റകൾ ഇല്ലാത്ാകും. 
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32. രണ്ടാും നിരയിന്റല ന്റകാള്ളക്കാർ 
ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നാൽ നമ്മുന്റട ജീവിത്ത്തിൽ നുണ 

 റയാൻ നിർബന്ധിത്രാകന്ന  ില സാഹ രയങ്ങളുണ്ട്. അചപ്പാൾ 
നമ്മൾ എന്താണ് ന്റ ചയ്യണ്ടത്്?  

ദ്ാദ്ാശ്രീ:  ില സ്ഥലങ്ങളിൽ കള്ളും  റയന്നത്ായിരിക്കുും 
നല്ലത്്,  ിലയിടങ്ങളിൽ സത്യും  റയന്നത്ായിരിക്കുും നല്ലത്്. നാും 
സുംയമനും  ാലിക്കുന്നത്ിൽ മാത്രമാണ് ദദ്വും ശ്രദ്ധിക്കുന്നത്് 
(ദസയും). നിങ്ങൾ ആന്റരയും ചരാഹിക്കുന്നില്ല എന്നാണ് ദസയും 
അർത്ഥമാക്കുന്നത്്, അചല്ല? കള്ളും  റഞ്ഞ് ആന്റരയും 
ചവദ്നിപ്പിക്കരുത്്. 

 ല നിയമങ്ങളുും ശാശവത്വും  ല നിയമങ്ങളുും 
ത്ാൽക്കാലികവമാണ്. ആളുകൾ ത്ാൽക്കാലിക നിയമങ്ങന്റള 
ശാശവത് നിയമങ്ങളാക്കി മാറ്റകയും ഇത്് വലിയ പ്രത്ിസന്ധിക്ക് 
കാരണമാവകയും ന്റ യ്യുന്നു. ത്ാത്കാലിക നിയമങ്ങൾക്ക് 
അനുസൃത്മായി ഒരാൾ ത്ന്റെ ചജാലിയിൽ ഏർന്റപ്പടണും; രാത്രി 
മുഴുവൻ ഇരിക്കാൻ ഒരാൾക്ക് കഴിയചമാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നമ്മൾ എങ്ങന്റനയാണ് നമ്മുന്റട 
ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകൾ നടത്തുന്നത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ആസക്തി-ന്റവറുപ്പ് (വിഷമത്) ഉണ്ടാകരുത്്. 
സമ ിത്തത്ചയാന്റട  രിഹരിക്കുക. എവിന്റട നിന്നാചണാ നിങ്ങളുന്റട 
ചജാലി ന്റ യ്യിക്കാൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്്  , ആ സ്ഥലന്റത്ത മാചനജർ 
നിങ്ങചളാട്  റയന്നു, "എനിക്ക് 10,000 രൂ  ത്രൂ, അചപ്പാൾ ഞാൻ 
നിങ്ങൾക്ക് 500,000 രൂ യന്റട ന്റ ക്ക് ത്രാും." ഇചപ്പാൾ നിങ്ങളുന്റട 
ധാർമ്മിക ബിസിനസ്സിൽ എത്ര ലാഭും ഉണ്ടായിരിക്കണും? 500,000 
രൂ യിൽ 200,000 നിങ്ങളുന്റട സവന്തും  ണമാണ്, ബാക്കി 300,000 
മറ്റള്ളവരുചടത്ാണ്, അചപ്പാൾ അവരുന്റട  ണത്തിനായി അവന്റര 
കാത്തിരിപ്പിക്കുന്നത്് നയായമാചണാ? അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ 
മാചനജചരാട്  റയണും, "സർ, എനിക്ക് ലാഭന്റമാന്നുും ബാക്കിയില്ല." 
ഈ രീത്ിയിൽ അയാന്റള ചബാധയന്റപ്പടുത്തുകയും 5,000 ന്റകാണ്ട് 
അത്് പൂർത്തിയാക്കുകയും ന്റ യ്യുക. അയാൾ സമ്മത്ിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിൽ, 
ഒടുവിൽ അയാൾക്ക് 10,000 ന്റകാടുത്ത് നിങ്ങളുന്റട ന്റ ക്ക് എടുക്കുക. 
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ഇചപ്പാൾ നിങ്ങൾ  ിന്തിക്കാൻ തുടങ്ങിയാൽ, ‘ഈ ന്റകാള്ളയടിക്ക് 
ഞാൻ എങ്ങന്റന നിന്നുന്റകാടുക്കുും?’  ിന്റന്ന ത്ങ്ങളുന്റട 
 ണത്തിനായി കാത്തിരിക്കുന്ന എല്ലാവർക്കുും ആരാണ് ഉത്തരും 
നൽകക? അവർ നിങ്ങന്റള ശ ിക്കുും! ഇത്് മനസ്സിലാക്കുക, 
നിലവിന്റല സമയും മനസ്സിലാക്കുക, അത്ിനനുസരിച്ച് 
പ്രവർത്തിക്കുക! 

ദകക്കൂലി കറ്റമല്ല. ഏന്റത്ാന്റക്ക സമയത്തു നിങ്ങളുന്റട വഴി 
വരുന്ന എന്റന്താന്റക്ക  ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകചളാട് എങ്ങന്റന 
ന്റ ാരുത്തന്റപ്പടണന്റമന്ന് നിങ്ങൾക്കറിയില്ല എന്നത്ാണ് കറ്റും. ഇനി 
ഇത്ിൽ എത്രച ർ ഉറച്ചുനിൽക്കുും? ആളുകൾ നിങ്ങന്റള 
ശ ിക്കാത്തിടചത്താളും കാലും, നിങ്ങൾക്ക് ബാങ്കിൽ  ണവും 
ഉന്റണ്ടങ്കിൽ  നിങ്ങൾക്ക് അഡ്ജേ് ന്റ യ്യാൻ കഴിയും എന്നത്ാണ് 
സത്യും, അചപ്പാൾ നിങ്ങൾക്ക് [സത്യത്തിൽ]  ിടിച്ചുനിൽക്കാും 
സാധിക്കുും. എന്നാൽ അത്് ബാങ്ക് ബാലൻസിൻ്്ന്ററ അപ്പുറചത്തക്ക് 
ച ാകകയും, മറ്റള്ളവർ നിങ്ങന്റള ശ ിക്കുകയും ന്റ യ്താൽ നിങ്ങൾ 
എന്തുന്റ യ്യണും? നീ എന്ത്  ിന്തിക്കുന്നു? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്, അത്് ശരിയാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: എന്റെ ബിസിനസ്സിൽ, ഞാൻ എന്റെ 
ന്റത്ാഴിലാളികചളാട്  റയമായിരുന്നു, "നീ ച ായി അവനു  ണും 
ന്റകാടുക്ക്. നമ്മൾ  ചമാഷ്ടിക്കുകചയാ അങ്ങന്റന ഒന്നുും ന്റ യ്യുകചയാ 
ന്റ യ്യില്ല, എന്നാലുും  ച ായി  ണും അവനു ന്റകാടുക്കുക.’ എന്നാൽ 
നല്ലവരായ നമുക്ക് ചവണ്ടിയല്ല, മറ്റള്ളവരുന്റട  ണത്തിന് 
ചവണ്ടിയള്ള ഓട്ടും. അതുന്റകാണ്ട് ദകക്കൂലി ന്റകാടുക്കുന്നത്് ഒരു 
കറ്റമായി ഞാൻ  രാമർശിക്കുന്നില്ല. ത്ൻന്ററ സാധനങ്ങൾ 
നിങ്ങൾക്ക് എത്തിച്ചുത്ന്ന വയക്തിക്ക്, കൃത്യസമയത്ത്  ണും 
നൽകാത്തത്ാണ് കറ്റും. 

 ില ത്ട്ടിപ്പുകാർ നിങ്ങന്റള കറച്ച്  ണത്തിനായി  ിടിച്ചാൽ, 
നിങ്ങൾ അത്് അവർക്ക് നൽകചമാ ഇല്ലചയാ? അചത്ാ ശരിയായ 
കാരയും ന്റ യ്യുന്നത്ിനായി നിങ്ങൾ അത്് നൽകാത്ിരിക്കുചമാ ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: നമ്മൾ അത്് അവർക്ക് നൽകണും. 
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ദ്ാദ്ാശ്രീ: എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ അത്് അവിന്റട 
ഉച ക്ഷിക്കുന്നത്്?  ിന്റന്ന ഇവിന്റട ന്റകാടുക്കാത്തത്് എന്ത് ന്റകാണ്ട്? 
ഇവർ രണ്ടാും നിര ന്റകാള്ളക്കാരാണ്. ഇവർ രണ്ടാും നിരയിന്റല 
ന്റകാള്ളക്കാരാന്റണന്ന് നിങ്ങൾക്ക് ചത്ാന്നുന്നിചല്ല? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ആ ന്റത്മ്മാടികൾ നിങ്ങൾക്ക് ചനന്റര ചത്ാക്ക് 
ചൂണ്ടന്നു, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇവർ  മന്ററ്റാരു ചത്ാക്ക് കാണിക്കുന്നു. അവരുും ഭയും 
ജനിപ്പിക്കുന്നു , അചല്ല അവർ, 'ഇനി ഒരു മാസചത്തക്ക് ഞാൻ ഈ 
ന്റ ക്ക് നിങ്ങൾക്ക് ദകമാറില്ല!' എന്നിരുന്നാലുും, വാക്കാലുള്ള 
അധിചക്ഷ ും ലഭിക്കാത്തിടചത്താളും കാലും  ിടിച്ചുനിൽക്കുകയും 
അത്ിനുചശഷും ദകക്കൂലി നൽകാൻ സമ്മത്ിക്കുകയും 
ന്റ യ്യുന്നത്ിനു കരും, വാക്കാലുള്ള അധിചക്ഷ ും ച ാലുും 
സവീകരിക്കുന്നത്ിനുമുപ്, ദദ്വും  റഞ്ഞു, “ ാറയന്റട അടിയിൽ 
നിന്ന് നിങ്ങളുന്റട ദക പുറന്റത്തടുക്കുക.”. നിങ്ങളുന്റട ദക ത്ാന്റഴ 
നിന്ന് നീക്കും ന്റ യ്യുചപാൾ ശ്രദ്ധിക്കുക.  ാറയ്ക്ക് ഒന്നുും 
നഷ്ടന്റപ്പടാനില്ല,  ചക്ഷ നിങ്ങളുന്റട ദക ഒടിചഞ്ഞക്കാും. നിങ്ങൾ 
എന്ത്  ിന്തിക്കുന്നു? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ത്ികച്ചുും ശരിയാണ് 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇചപ്പാൾ ആരാണ് നിങ്ങന്റള ഇങ്ങന്റനന്റയാരു ഭ്രാന്ത്  
 ഠിപ്പിക്കുക? ആന്റരങ്കിലുും നിങ്ങന്റള ഇങ്ങന്റന ഒരു കാരയും 
 ഠിപ്പിക്കുചമാ? എല്ലാവരുും സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നു. ഏയ്, 
ഇത്ല്ല സത്യും. ഇത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു ത്ാൽക്കാലിക 
സത്യമാണ്, ഇത്് ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. അന്റത്, അക്രമും 
ഉൾന്റപ്പട്ടിട്ടന്റണ്ടങ്കിൽ, ആ പ്രക്രിയയിൽ ആർന്റക്കങ്കിലുും 
 രിചക്കറ്റാൽ, ആരുന്റടന്റയങ്കിലുും ജീവൻ അ കടത്തിലാന്റണങ്കിൽ, 
അത്് സുംഭവിക്കാൻ  ാടില്ല. 

ഒരു വശത്ത്, കടും ന്റകാടുക്കുന്നവർ അവരുന്റട  ണും ച ാദ്ിച്ചു 
മടുത്തു, മറുവശത്ത്, “ ത്ിനായിരും ത്ന്നിന്റല്ലങ്കിൽ, ഞാൻ നിങ്ങളുന്റട 

ന്റ ക്ക് ദകമാറില്ല” എന്ന അന്തയശാസനവും മാചനജർ 
നൽകിയിട്ടണ്ട്.” 
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അത്ിനാൽ ഇവർ രണ്ടാും നിരയിന്റല ന്റകാള്ളക്കാരാണ്! 
ശുദ്ധീകരിക്കന്റപ്പട്ട ന്റത്മ്മാടികളാണ്, അവർ ശുദ്ധീകരിക്കാത്ത 
ന്റത്മ്മാടികളാണ്! ഇവർ  രിഷ്കൃത്രായ ന്റത്മ്മാടികളാണ്, അവർ  
അ രിഷ്കൃത്രായ ന്റത്മ്മാടികൾ! 

33.സത്യും  ന്റത്ളിയിക്കുന്നത്ിൽ, അത്്  
അസത്യമായി മാറുന്നു 

ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്യും സത്യമാന്റണന്ന് ന്റത്ളിയിക്കുന്നത്ിൽ, 
ആ ശ്രമത്തിലൂന്റട കടന്നുച ാകചപാൾ, അത്് അസത്യമായി മാറുന്നു. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ ചലാകത്തിന്റല എല്ലാ സുംസാരവും, സത്യത്തിനുും 
അസത്യത്തിനുും അത്ീത്മാണ്. നിങ്ങൾ അത്ിന്റന സത്യമായി 
നിർവ ിക്കാൻ ത്ീരുമാനിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് അങ്ങന്റന 
ന്റ യ്യാൻ കഴിയും, നിങ്ങൾ അത്് അസത്യമാന്റണന്ന് 
ത്ീരുമാനിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് അങ്ങന്റനയും  ന്റ യ്യാും.   
ഏത്ായാലുും  ിടിവാശിചയാന്റട സുംസാരിക്കാനുും കഴിയില്ല. 
നിർബന്ധചത്താന്റട സുംസാരിക്കുന്നത്് വിഷമാണ്! അത്ിരുകടന്നാൽ 
അത്് അസത്യമാന്റണന്നുും നിർബന്ധമില്ലാഞ്ഞാൽ അത്് 
സത്യമാന്റണന്നുും ചവദ്ഗ്രന്ഥകർ  റഞ്ഞിട്ടണ്ട്. നിങ്ങൾ സത്യും 
സത്യമാന്റണന്ന് ന്റത്ളിയിക്കാൻ ശ്രമിച്ചാൽ അത്് അസത്യമായി 
മാറുും. അത്തരന്റമാരു ചലാകത്ത് സത്യും ന്റത്ളിയിക്കാൻ നിങ്ങൾ 
പുറന്റപ്പടുകയാണ്! 

അത്ിനാൽ, സത്യത്തിന്റെയും അസത്യത്തിന്റെയും ത്ർക്കും 
മാറ്റിവയ്ക്കുക. ത്ർക്കിക്കാൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നവർ ചകാടത്ിന്റയ 
സമീ ിക്കുും. ഞങ്ങളാകന്റട്ട ചകാടത്ിയിൽ ഇരിക്കുന്നില്ല. നമ്മൾ 
ശ്രദ്ധിചക്കണ്ട ഒചരന്റയാരു കാരയും, ആർക്കുും  രിക്ക് ഏൽക്കില്ല 
എന്നത്ാണ്. നിങ്ങൾ സത്യും  റയചപാൾ ആന്റരന്റയങ്കിലുും 
ചവദ്നിപ്പിച്ചാൽ, എങ്ങന്റന സുംസാരിക്കണന്റമന്ന് നിങ്ങൾക്കറിയില്ല. 

34. സത്യത്തിന്റെ രൂ ത്തിൽ സത്യും ഉ ിത്മാണ് 
അത്് ച ാന്റല, എല്ലായിടത്തുും സത്യത്തിന്റെ 

ആവശയകത്യണ്ട്; സത്യമുള്ളിടത്ത് വിജയമുണ്ട്. എന്നാൽ സത്യും 
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സത്യത്തിന്റെ രൂ ത്തിലായിരിക്കണും, അത്് അത്ിന്റെ 
നിർവ നത്തിന്റെ  രിധിക്കുള്ളിലായിരിക്കണും. 

ആളുകൾ ത്ങ്ങൾ ശരിയാന്റണന്ന് ന്റത്ളിയിക്കാൻ 
നിർബന്ധിത്രാകന്നു. എന്നാൽ സത്യും സത്യമാന്റണന്ന് 
ന്റത്ളിയിക്കാൻ ച ാകരുത്്. ആന്റരങ്കിലുും നിങ്ങളുന്റട സത്യന്റത്ത 
എത്ിർക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങളുചടത്് സത്യമന്റല്ലന്ന് 
മനസ്സിലാക്കുക; അത്ിനു  ിന്നിൽ  ില കാരണങ്ങളുണ്ട്. അചപ്പാൾ 
എന്തിന്റനയാണ് സത്യും എന്ന് വിളിക്കാൻ കഴിയക? എചപ്പാഴാണ് 
സത്യന്റത്ത സത്യമായി കണക്കാക്കാൻ കഴിയക? 
 രിഗണിചക്കണ്ടത്് സത്യന്റത്ത മാത്രമല്ല; അത്ിൽ നാല് ഘടകങ്ങൾ 
ഉണ്ടായിരിക്കണും. അത്് സത്യസന്ധമായിരിക്കണും (സത്യ), അത്് 
സചന്താഷും  (പ്രിയ്)   ഉള്ളത്ായിരിക്കണും , അത്് പ്രചയാജനപ്രദ്ും  
(ഹിത്്) ആയിരിക്കണും,  അത്് മിത്മായത്് (മിത്്) ആയിരിക്കണും, 
അത്ായത്് കറച്ച് വാക്കുകൾ ഉ ചയാഗിച്ച്  റയണും. അതുന്റകാണ്ട് 
ഈ നാലുും കൂട്ടിചച്ചർത്ത് സുംസാരിച്ചാൽ അത്് സത്യമാണ്, 
അല്ലാത്ത ക്ഷും അസത്യമാണ്. 

35. നഗ്നസത്യും അനു ിത്മാണ് 
നഗ്നസത്യും  റയന്നത്് വലിയ അ രാധമാണ്. കാരണും,  ല 

സാഹ രയങ്ങളിലുും ലൗകികമായ ഇടന്റ ടലിൽ ഉ ിത്മായ സത്യും 
മാത്രചമ  റയാൻ കഴിയൂ. ആന്റരയും ചവദ്നിപ്പിക്കുന്ന സുംസാരും 
ശരിചയാ സത്യചമാ ആയി കണക്കാക്കില്ല. നഗ്നസത്യും  റയക, 
സത്യും മാത്രും  റയക എന്നർത്ഥും, അതുും ന്റത്റ്റാണ്. 

എന്താണ് നഗ്നസത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്്? "നിങ്ങൾ എന്റെ 
അച്ഛന്റെ ഭാരയയാണ്" എന്ന് അമ്മചയാട്  റയകയാന്റണങ്കിൽ. അത്് 
ഉ ിത്മായിരിക്കുചമാ? സത്യമാന്റണങ്കിലുും നിന്റെ അമ്മ നിന്റന്ന 
ശ ിക്കുും, അചല്ല? നിന്റെ അമ്മ എന്ത്  റയും? "വിഡ്ഢി, ഒരിക്കലുും 
നിന്റെ മുഖും കാണിക്കരുത്്, ബഫൂൺ!" “എന്നാൽ ഞാൻ സത്യും 
 റയന്നു, നിങ്ങൾ എന്റെ  ിത്ാവിന്റെ ഭാരയയാണ്. ഇത്് എല്ലാവരുും 
അുംഗീകരിക്കുന്ന ഒരു വസ്തുത്യാണ്! എന്നാൽ നിങ്ങൾക്ക് ഈ 
രീത്ിയിൽ സുംസാരിക്കാൻ കഴിയില്ല. അതുന്റകാണ്ട് നഗ്നസത്യും 
 റയരുത്്. 
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36.സത്യും,  ചക്ഷ അത്് സചന്താഷപ്രദ്മായിരിക്കണും 
അചപ്പാൾ സത്യും എങ്ങന്റന നിർവ ിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു ? 

ലൗകിക സത്യും (വയവഹാർ സത്യ) എങ്ങന്റനയായിരിക്കണും? അത്് 
എത്രചത്താളും ലൗകിക  സത്യമായി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു? 
സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നത്് സത്യമല്ല.സത്യും എന്നാൽ അത്് 
ലൗകിക ഇടന്റ ടലിൽ  ന്റ ാതുന്റവ സവീകാരയമായിരിക്കണും 
എന്നാണ് . അതുും മചറ്റയാൾക്ക് സുഖമുള്ളത്ായിരിക്കണും. 

 ിലർ  റയന്നത്് നിങ്ങൾ ചകട്ടിട്ടിചല്ല, “ചഹയ്! അന്ധനായ 
മനുഷയാ, ഇവിന്റട വരൂ! അന്ധൻ അത്് ഇഷ്ടന്റപ്പടുചമാ? ആന്റരങ്കിലുും 
അവചനാട് മാനയമായി  റഞ്ഞാൽ, "സർ, നിങ്ങളുന്റട കാഴ്ചശക്തി 
എങ്ങന്റന നഷ്ടന്റപ്പട്ട?" അചപ്പാൾ അയാൾ മറു ടി  റയിചല്ല?  ിന്റന്ന 
നമ്മൾ അയാന്റള അന്ധൻ എന്ന് വിളിച്ചാചലാ? അത്തരും സത്യും 
ചവദ്നിപ്പിക്കുും, അചല്ല? ഇന്റത്ാരു ഉദ്ാഹരണും മാത്രും. സത്യും 
സചന്താഷപ്രദ്മായിരിക്കണും. 

അല്ലാത്ത ക്ഷും, മറ്റള്ളവർക്ക് ഇഷ്ടന്റപ്പടാത്ത സത്യും 
സത്യമായി കണക്കാക്കില്ല. നിങ്ങൾക്ക് പ്രായമായ ഒരു സ്ത്രീന്റയ 
'മാജി'/അമ്മ’ ‘(പ്രായമായ ഒരു സ്ത്രീന്റയ ബഹുമാനിക്കുന്ന 
സുംചബാധന) എന്ന് വിളിക്കാും, എന്നാൽ നിങ്ങൾ അവന്റര ഒരു വൃദ്ധ 
എന്ന് വിളിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, അവർ  റയും, "നിങ്ങൾ എന്റന്ന ഒരു 
വൃദ്ധന്റയന്ന് വിളിക്കുന്നു!" ഇചപ്പാൾ, അവർക്ക് എഴു ത്തിന്റയട്ട് 
വയസ്സ് പ്രായമായിരിക്കാും,  ചക്ഷ വൃദ്ധ എന്ന് വിളിക്കുന്നത്് അവർ 
ഇഷ്ടന്റപ്പടില്ല. എന്തുന്റകാണ്ട്? കാരണും അവർക്ക് അ മാനും 
ചത്ാന്നുും. അത്ിനാൽ, "സവാഗത്ും, മാജി / അമ്മ " എന്നതുച ാന്റല 
നിങ്ങൾ അവന്റര 'മാജി' / അമ്മ’ എന്ന് വിളിക്കണും. അത്് 
ആകർഷകമായി ചത്ാന്നുകയും അത്് അവന്റര സചന്താഷിപ്പിക്കുകയും 
ന്റ യ്യുും. അവർ  റയും, “മകചന, നിനക്ക് കറച്ച് ന്റവള്ളും ചവചണാ? 
ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക് കറച്ച് ന്റവള്ളും ന്റകാണ്ടവരന്റട്ട?" അത്ിനാൽ അവർ 
നിങ്ങന്റള എളുപ്പത്തിൽ  രി രിക്കുും. 
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37. പ്രചയാജനമുന്റണ്ടങ്കിൽ മാത്രചമ അത്് സത്യമാകൂ 
 ിന്റന്നയും, സത്യും സചന്താഷകരമാകാൻ മാത്രമല്ല, അത്് 

മന്ററ്റാരാൾക്ക് പ്രചയാജനകരമാകാനുും നാും ശ്രദ്ധിചക്കണ്ടതുണ്ട്. അത്് 
മന്ററ്റാരാൾക്ക് ഉ ചയാഗപ്രദ്മാകണും, അചപ്പാൾ അത്് സത്യമായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. ചമാഷ്ടിക്കുക, വഞ്ചിക്കുക, അത്ിന്റന സത്യും 
എന്ന് വിളിക്കാൻ കഴിയില്ല, കഴിയചമാ! അതുന്റകാണ്ട് സത്യും മാത്രും 
കാരയമില്ല. അത്് സത്യമായിരിക്കണും, മന്ററ്റാരാൾ അത്് 
സചന്താഷകരമായി കാണണും [സത്യും എന്നത്ിന്റനാപ്പും,] മന്ററ്റാരാൾ 
അത്് സചന്താഷകരമാന്റണന്ന് കന്റണ്ടത്തുന്ന വസ്തുത്യമായി ഇത്് 
കൂട്ടിചച്ചർക്കണും. അത്് സത്യമാന്റണങ്കിലുും അത്് 
സുഖകരമാന്റണങ്കിലുും, അത്് മാത്രും കാരയമില്ല. അത്് 
പ്രചയാജനകരമായിരിക്കണും. 

അത്് മന്ററ്റാരാൾക്ക് പ്രചയാജനകരമന്റല്ലങ്കിൽ എന്ത് 
പ്രചയാജനും? ഗ്രാമത്തിന്റല കളത്തിൽ ന്റവള്ളും നിറയകയും, ഒരു 
ന്റ റിയ കട്ടിചയാട് , “ചനാക്കൂ, കളത്തിനരികിൽ ഒരു മന്ത്രവാദ്ിനി 
ത്ാമസിക്കുന്നുണ്ട്, അവൾ ചമാശമായ കാരയങ്ങൾ ന്റ യ്യുന്നു” എന്ന്  
റയകയും ന്റ യ്താൽ; ഏത്് മാർഗത്തിലൂന്റട ആന്റണങ്കിലുും നിങ്ങൾ 
കട്ടിന്റയ ഭയന്റപ്പടുത്തുന്നു. അത്ിനാൽ ഇത്് സത്യമല്ല, എന്നിരുന്നാലുും 
അത്് പ്രചയാജനകരമാണ്. അത്ിനാൽ, അത്് സത്യമായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നാൽ സാധാരണയായി 
പ്രചയാജനപ്രദ്മായത്് സചന്താഷപ്രദ്മാന്റണന്നു ആളുകൾ 
മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇചപ്പാൾ, എന്റന്തങ്കിലുും പ്രചയാജനകരചമാ അല്ലചയാ 
എന്നത്ിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള നമ്മുന്റട വിശവാസങ്ങൾ  ലചപ്പാഴുും ന്റത്റ്റാണ്. 
യഥാർത്ഥത്തിൽ, നമ്മൾ  റയന്നത്് പ്രചയാജനകരമായ 
എന്റന്തങ്കിലുും ആന്റണന്ന് നമ്മൾ വിശവസിക്കുന്നു, എന്നിട്ടും മചറ്റയാൾ 
അത്് സവീകരിക്കുന്നില്ല. ചഹയ്, ഇത്് പ്രചയാജനകരമാന്റണന്ന 
ആശയും നിങ്ങൾക്ക് എവിന്റട നിന്ന് ലഭിച്ചു? പ്രചയാജനകരമായ ഒരു 
വാ കും നിങ്ങൾ  റഞ്ഞിട്ടചണ്ടാ? ഒരു പ്രചയാജനകരമായ  ർച്ച 
എങ്ങന്റനയള്ളത്ാണ്? നിങ്ങൾ മന്ററ്റാരാന്റള ത്ല്ലിയാലുും അവൻ 
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നിങ്ങന്റള ശ്രദ്ധിക്കുും. ഉ കാരപ്രദ്മായ എന്റന്തങ്കിലുും  ർച്ച ന്റ യ്യുന്ന 
ആന്റള, അയാൾ മന്ററ്റാരാന്റള ത്ല്ലിയാലുും, മചറ്റയാൾ അവന്റന 
ശ്രദ്ധിക്കുും. അവൻ ചകൾക്കുചമാ ഇല്ലചയാ? കാരണും, "അവൻ എന്റെ 
നല്ലത്ിന് ചവണ്ടിയാണ് സുംസാരിക്കുന്നത്്" എന്ന് അവൻ 
മനസ്സിലാക്കുും. അത്ിനാൽ, മറ്റള്ളവർക്ക് സുഖകരമന്റല്ലന്ന് നിങ്ങൾ 
 റയന്നത്്, അന്റല്ലങ്കിൽ അവർ സുഖകരമായി കാണുന്നു എന്നിട്ടും 
പ്രചയാജനകരമല്ല   എങ്കിൽ  , അന്റത്ല്ലാും വിലയില്ലാത്തവയാണ്. 

38. സുംക്ഷിപ്തമല്ലാത്ത സത്യും ആകർഷകമല്ല 
ഇചപ്പാൾ അതുും ച ാരാ. ഒരു വയക്തി മൂന്നുും ന്റ യ്തുന്റവന്ന് 

കരുതുക ; അവൻ സത്യും സുംസാരിച്ചു, അവൻ സുഖകരമായി 
ചത്ാന്നുന്നവിധും  സുംസാരിച്ചു , പ്രചയാജനകരന്റമന്നു ചത്ാന്നുന്ന 
വിധത്തിൽ സുംസാരിച്ചു. എന്നാൽ നമ്മൾ അവചനാട്  റയന്നു, 
“ഇചപ്പാൾ മത്ി, നിങ്ങൾ  റയന്നന്റത്ല്ലാും എനിക്ക് മനസ്സിലായി. 
നിങ്ങൾ എനിക്ക് ഉ ചദ്ശും നൽകി, ഞാൻ അത്് മനസ്സിലാക്കി. 
ഇചപ്പാൾ ഞാൻ ച ാകന്നു." അചപ്പാൾ അവൻ നമ്മചളാട് എന്ത് 
 റയും? “ഇല്ല, നിങ്ങൾക്ക് ച ാകാൻ കഴിയില്ല. കാത്തിരിക്കൂ. ഞാൻ 
 റയന്നന്റത്ല്ലാും ചകൾക്കൂ. ഞാൻ  റയന്നത്് ചകട്ടാൽ 
മത്ി."അചപ്പാൾ അത്് അസത്യമായി മാറുന്നു. അത്ിനാൽ അത്് 
ഹ്രസവും (മിത്് )  ആയിരിക്കണന്റമന്ന് ദദ്വും  റഞ്ഞിട്ടണ്ട്. മിത്് 
എന്നാൽ അത്്  രിധിക്കുള്ളിലായിരിക്കണും എന്നാണ്. ചുരുങ്ങിയ 
വാക്കുകളിൽ  റഞ്ഞിന്റല്ലങ്കിൽ അത്് സത്യമായി കണക്കാക്കില്ല. 
കാരണും, ഒരാൾ അമിത്മായി സുംസാരിച്ചാൽ, മന്ററ്റാരാൾ അത്് 
ബുദ്ധിമുട്ടള്ളത്ായി കാണുന്നു; അത്് സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നില്ല. 
ഒരു ചറഡിചയാ ച ാലുും ആ സത്യചത്തക്കാൾ മികച്ചത്ായിരിക്കുും, 
കാരണും നമുക്ക് ആവശയമുള്ളചപ്പാന്റഴല്ലാും സവിച്ച് ഓഫ് ന്റ യ്യാും! 
നമുക്ക് ചവണന്റമങ്കിൽ ആ ചറഡിചയാ സവിച്ച് ഓഫ് ന്റ യ്യാും, എന്നാൽ 
ഈ 'ജീവനുള്ള ചറഡിചയാ' സവിച്ച് ഓഫ് ന്റ യ്യാൻ കഴിയില്ല. 
അത്ിനാൽ, അത്് ഹ്രസവമന്റല്ലങ്കിലുും, അത്് ഒരു കറ്റമാണ്, അത്് 
ന്റത്റ്റാണ്. അമിത്മായി സുംസാരിക്കുന്നതുും ന്റത്റ്റാണ്. അത്ിനു 
 ിന്നിൽ അഹുംഭാവും ഉള്ളത്ാണ് കാരണും. അത്ിനാൽ, ഒരാൾ 
സത്യും  റഞ്ഞാലുും അത്് ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് ചത്ാന്നുന്നു; അത്് 
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പ്രചയാജനകരമാന്റണങ്കിലുും, അത്് ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് ചത്ാന്നുന്നു. ഇത്് 
 രിധിക്കുള്ളിൽ അല്ലാത്തത്ാണ് കാരണും. അത്ിനാൽ, 
സാധാരണത്വും ഉണ്ടായിരിക്കണും, അചപ്പാഴാണ് അത്് സത്യമായി 
കണക്കാക്കുന്നത്്. 

മിത്് എന്നാൽ മന്ററ്റാരാൾക്ക് ഇഷ്ടമുള്ള അത്രയും സുംസാരും, 
ആവശയമുള്ളത്ര മാത്രും സുംസാരിക്കുക, കൂടുത്ൽ സുംസാരിക്കരുത്്. 
മന്ററ്റാരാൾക്ക് ഇത്് വളന്റര ദദ്ർഘയചമറിയത്ാന്റണന്ന് ചത്ാന്നിയാൽ, 
ഒരാൾ സുംസാരിക്കുന്നത്് നിർത്തുന്നു. അചത്സമയും നമ്മുന്റട സമൂഹും 
മന്ററ്റാരാന്റള  റ്റിക്കാൻ ശ്രമിക്കുന്നു. ഓ, ചറഡിചയാകൾ ഇത്ിലുും 
മികച്ചത്ാണ്; കറഞ്ഞ ക്ഷും അവർ മുറുന്റക  ിടിക്കുകയില്ല. ഇവിന്റട 
ആളുകൾ ഒരാളുന്റട ദകയിൽ  ിടിച്ച്  നിറുത്തി  സുംസാരിക്കുും. 
ആളുകൾ അത്് ന്റ യ്യുന്നത്് നിങ്ങൾ കണ്ടിട്ടചണ്ടാ? ‘ഓ, ഞാൻ 
 റയന്നത്് ചകൾക്കൂ, ചകൾക്കൂ, ചകൾക്കൂ!’  ില ആളുകൾ 
എങ്ങന്റനയാന്റണന്ന് ചനാക്കൂ! അത്തരും ആളുകന്റള ഞാൻ കണ്ടിട്ടണ്ട്! 

39. ആത്മാവിന് ചവണ്ടിയള്ള നുണ അത്് സവയും സത്യമാണ് 
ച ാദ്യകർത്താവ്: ഒരു ഉയർന്ന ലക്ഷയത്തിനുചവണ്ടി, 

ആത്മാവിന്  ( രമാർത്ഥ) ചവണ്ടി കള്ളും  റഞ്ഞാൽ  അത്് ഒരു 
ന്റത്റ്റായി കണക്കാക്കുചമാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ:  രമാർത്ഥും എന്നാൽ ആത്മാവിനുചവണ്ടി 
എന്റന്തങ്കിലുും ന്റ യ്യുചപാൾ അത്് ഒരു ന്റത്റ്റായി കണക്കാക്കില്ല 
എന്നാണ്. ശരീരത്തിന് ചവണ്ടി ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും, ന്റത്റ്റ് 
ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും, അത്് കറ്റമായി കണക്കാക്കുും. നല്ലത്് ന്റ യ്താൽ 
അത്് ഒരു പുണയമായി കണക്കാക്കുും. ആത്മാവിനായി ന്റ യ്യുന്ന 
ഒന്നിനുും ഒരു പ്രശ്നവമില്ല. നിങ്ങൾ  രമാർത്ഥും എന്ന വാക്ക് 
ഉ ചയാഗിക്കുന്നത്് ആത്മാവിന്റന സൂ ിപ്പിക്കാനാണ്, അത്് 
ശരിയാചണാ? അന്റത്, ആത്മാവിനുചവണ്ടിയള്ള എല്ലാ 
പ്രവർത്തനങ്ങളുും അത്ിൽ ഒരു ന്റത്റ്റും ബന്ധിപ്പിച്ചിട്ടില്ല. 
ആന്റരന്റയങ്കിലുും ചരാഹിക്കുന്നത്ിൽ നാും 
നിമിത്തമാകകയാന്റണങ്കിൽ, അത്് ഒരു ന്റത്റ്റായി കണക്കാക്കുും. 
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40. അസത്യും ച ാലുും കഷായചത്തക്കാൾ നല്ലത്ാണ് 

 അതുന്റകാണ്ടാണ് ‘ഞങ്ങൾ’ ആത്മപ്രാപ്തിക്കായി ഇചങ്ങാട്ട് 
വരാൻ വീട്ടിൽ കള്ളും  റഞ്ഞാലുും അത്് ശരിയാന്റണന്ന്. ഭാരയ 
 റചഞ്ഞക്കാും, “നിങ്ങൾ അവിന്റട ച ാചകണ്ട, ദ്ാദ്ായന്റട 
അടുചത്തക്ക്.” എന്നിരുന്നാലുും, നിങ്ങളുന്റട ലക്ഷയും 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരും  ആന്റണങ്കിൽ, ഇവിന്റട വരാൻ നിങ്ങൾ ഒരു 
നുണ  റഞ്ഞാലുും അത്ിന്റെ ഉത്തരവാദ്ിത്തും എനിക്കാണ്. കഷായ്   
(ചകാ ും-അഹങ്കാരും-വഞ്ചന- അത്യാഗ്രഹും) കറയ്ക്കാൻ നിങ്ങൾ 
വീട്ടിചലക്ക് ച ാകന്നു, എന്നാൽ സത്യും  റയന്നത്ിലൂന്റട കഷായ്   
വർദ്ധിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, കഷായ് ത്ടയാൻ ഒരു നുണ  റയന്നത്ാണ് 
നല്ലത്്. അത്തരന്റമാരു സാഹ രയത്തിൽ, നിങ്ങൾ സത്യും 
മാറ്റിവയ്ക്കണും. ഈ സത്യും ആത്യന്തികമായി അവിന്റട 
അസത്യമാണ്! 

41. ഒരു നുണന്റകാണ്ട്  ആയാലുും കഷായ്  നിർത്തുക 
സത്യത്തിന് ചവണ്ടി എവിന്റടന്റയാന്റക്ക ശാഠയും  ിടിക്കുന്നുചവാ, 

അത്് അസത്യമായിത്തീരുന്നു! അതുന്റകാണ്ടാണ് ‘ഞങ്ങൾ’ 
ച ാലുും കള്ളും  റയന്നത്്! അന്റത്, കാരണും ആന്റരങ്കിലുും ഈ 
 ാവത്തിന്റന ശലയന്റപ്പടുത്തുന്നുണ്ടാകാും, എന്നിട്ടും ഈ ആളുകൾ 
'വാലിൽ'  ിടിക്കുും [ ഉറച്ചുനിൽക്കുും ]. ഒരിക്കൽ അവൻ കഴുത്യന്റട 
വാലിൽ  ിടിച്ചു, അവൻ ന്റവറുന്റത്  ിടിച്ചു! ചഹയ്, ന്റവറുന്റത് വിടൂ! 
അവൻ നിങ്ങന്റള  വിട്ടകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾ ന്റവറുന്റത് വിടണും! 

‘ വിട്ട’ കിട്ടിയാൽ ‘കഴുത്യന്റട വാലിൽ’ ിടിച്ചു എന്ന് 
ത്ിരിച്ചറിയണും. സത്യത്തിൽ നിർബന്ധും  ിടിക്കരുത്്. സത്യത്തിൽ 
നിർബന്ധും  ിടിക്കുന്നത്് അസത്യമാണ്.  ിടിച്ചുനിൽക്കുക എന്നത്് 
സത്യമല്ല. വിട്ടയക്കുക എന്നത്ാണ് സത്യും! 

നിങ്ങളുന്റട അമ്മാവൻ ച ാദ്ിചച്ചക്കാും, "എന്താണ് 
ന്റ ാട്ടിയത്്?" അചപ്പാൾ ഒരു ന്റ റിയ നുണ  റയകയും 
അമ്മാവചനാട് വിശദ്ീകരിക്കുകയും ന്റ ചയ്യണ്ടത്് എങ്ങന്റനന്റയന്ന് 
നിങ്ങൾ അറിഞ്ഞിരിക്കണും, "അയൽവാസിയന്റട വീട്ടിൽ എചന്താ 
ത്കർന്നത്ായി ചത്ാന്നുന്നു." അചപ്പാൾ നിങ്ങളുന്റട അമ്മാവൻ  റയും, 
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"അങ്ങന്റനയാന്റണങ്കിൽ, ഒരു പ്രശ്നവമില്ല." അതുന്റകാണ്ട് ഇത്തരും 
സന്ദ്ർഭങ്ങളിൽ കള്ളും  റചയണ്ടി വന്നാൽ കഴപ്പമില്ല. കാരണും, 
നിങ്ങൾ സത്യും  റഞ്ഞാൽ, നിങ്ങളുന്റട അമ്മാവൻ കഷായ് യിൽ 
ഏർന്റപ്പടുും, അത്ിനാൽ അചേഹത്തിന് വലിയ നഷ്ടും സുംഭവിക്കുും! 

അതുന്റകാണ്ട് അവിന്റട സത്യത്തിന്റെ ‘വാലിൽ’തൂങ്ങിക്കിടക്കുന്നത്് 
വിലചപ്പാവില്ല! സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നത്ിന്റന, അത്ാണ് 
ദദ്വും അസത്യും എന്ന്  രാമർശിച്ചത്്. 

42.അത്തരന്റമാരു സത്യും ന്റകാണ്ട് എന്താണ് ഗുണും? 
കൂടാന്റത്, ശരിചയാ ന്റത്ചറ്റാ എന്നത്് യഥാർത്ഥത്തിൽ 

അത്ിർത്തി നിർണയിക്കുന്ന ഒരു ചരഖയാണ്; അതു കൃത്യും 
അങ്ങന്റനയല്ല. സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നത്് അസത്യമാണ്. എത്ര 
അത്ഭുത്കരമായ ദദ്വും! അങ്ങന്റനന്റയാരു കാരയും ആരു  റയും? 
"സർ, നിങ്ങൾ സത്യന്റത്ത അസത്യും എന്നാചണാ വിളിക്കുന്നത്്?" 
"അന്റത്, നിങ്ങൾ എന്തിനാണ് അത്ിൽ ഉറച്ചുനിന്നത്്?" മന്ററ്റാരാൾ, 
"ഇല്ല, ഇത്് ത്ീർച്ചയായും ഇങ്ങന്റനയാണ്" എന്ന് ശഠിച്ചാൽ നിങ്ങൾ 
ന്റവറുന്റത് വിടണും. 

‘ഞങ്ങൾ’മാത്രമാണ് നിങ്ങന്റള കള്ളും  റയാൻ  ഠിപ്പിച്ചത്്. 
ചലാകത്ത് മറ്റാരുും ഇത്്  ഠിപ്പിച്ചിട്ടില്ല. എന്നിരുന്നാലുും, ആന്റരങ്കിലുും 
ഇത്് ദുരു ചയാഗും ന്റ യ്താൽ, അത്ിന്റെ ബാധയത് അവരുചടത്ാണ്. 

അത്് ച ാന്റല ‘ഞങ്ങൾ’ ഇത്ിൽ നിന്ന് രക്ഷന്റപ്പടാനുള്ള ഒരു വഴി 
ന്റവളിന്റപ്പടുത്തുകയാണ്,  ചക്ഷ ആന്റരങ്കിലുും ഇത്് ദുരു ചയാഗും 
ന്റ യ്താൽ അത്ിന്റെ ബാധയത് അവരുചടത്ാണ്! ഇത്ിൽ നിന്ന് 

രക്ഷന്റപ്പടാനുള്ള വഴി ‘ഞങ്ങൾ’ ന്റവളിന്റപ്പടുത്തുന്നു; 'ഞങ്ങൾ' 
നിങ്ങചളാട്  റയന്നു, "നിങ്ങളുന്റട അമ്മാവനിൽ കഷായ 
ഉണ്ടാകാത്ിരിക്കാൻ ഇത്് ന്റ യ്യുക." അല്ലാന്റത് അമ്മാവന് കഷായ 
ഉണ്ടായാൽ നിനക്കുും കഷായ  ഉണ്ടാകും. “നിങ്ങൾ 
ബുദ്ധിശൂനയനാണ്. നിങ്ങൾ ഭാരയചയാട് ഒന്നുും  റയരുത്്. അവൾ 
കട്ടികന്റള ശരിയായി  രി ാലിക്കുന്നില്ല. അവൾ എല്ലാ ഗ്ലാസുകളുും 
ത്കർക്കുന്നു”. അങ്ങന്റന അന്റത്ല്ലാും ന്റ ാന്തിവരുും,  ിന്റന്ന 
കാരയങ്ങൾ ജവലിക്കുും! അത്ിനാൽ, കഷായ ഉദ്ിക്കുചപാൾ, അവർ 
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എല്ലാും അഗ്നിക്കിരയാക്കുന്നു.  കരും, അത്് കത്തിക്കുന്നത്ിന് മുപ് 
അത്് അണയ്ക്കുക! 

എല്ലാ ത്ീരുമാനങ്ങളുും യഥാർത്ഥത്തിൽ വരുും. എന്നാൽ 'ന്റത്റ്റ്' 
അന്റല്ലങ്കിൽ 'ശരി' എന്റന്നാന്നില്ല. ഇത്് ഒരു അത്ിർത്തി ചരഖ 
മാത്രമാണ്. 

43. 'നാടക'ത്തിലൂന്റട ലൗകിക ഇടന്റ ടലിൽ നിന്ന് ഒരാൾ 
സവത്ന്ത്രനാകന്നു 

എന്താണ് വയവഹാർ  (ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ)? ഇരുകൂട്ടർക്കുും 
സുംതൃപ്തി ലഭിക്കണും. ലൗകികമായ ഇടന്റ ടലിൽ ജീവിചക്കണ്ടി 
വരിചല്ല? നിങ്ങളുന്റട ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകൾ വളന്റര ഉയർന്ന 
രീത്ിയിലാകചപാൾ, നിങ്ങൾക്ക് ആത്മാവിൽ (ശുദ്ധ ഉ ചയാഗ്) 
എന്ന നിലയിൽ ശുദ്ധമായ പ്രാചയാഗിക അവചബാധത്തിൽ തുടരാൻ 
കഴിയും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഉന്നത്മായ ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ 
നിലനിർത്താൻ ഒരാൾ എന്താണ് ന്റ ചയ്യണ്ടത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഉചേശയും (ഭാവന) നിലനിർത്തുക. മറ്റള്ളവരുന്റട 
ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ നിരീക്ഷിക്കുക, 'നമ്മുന്റട' [ജ്ഞാനി പുരുഷന്റെ] 
ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ നിരീക്ഷിക്കുക. നിരീക്ഷണത്തിലൂന്റട എല്ലാും 
 ഠിക്കാും. ലൗകികമായ ഇടന്റ ടൽ അർത്ഥമാക്കുന്നത്് മന്ററ്റാരു 
വയക്തിന്റയ തൃപ്തിന്റപ്പടുത്തുക എന്നത്ാണ്. ലൗകികമായ ഇടന്റ ടൽ 
വിചച്ഛദ്ിക്കന്റപ്പടരുത്്. അത്് ആത്മഹത്യയ്ക്ക് തുലയമായി 
കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ ക്രചമണ 
അവസാനിക്കണും. ഇത്് ഒരു ത്ാൽക്കാലിക സത്യമായത്ിനാൽ, 
ഇത്് ഉച ക്ഷിക്കണന്റമന്ന് അർത്ഥമാക്കുന്നില്ല. ഇന്റത്ാരു അടിസ്ഥാന 
ക്രമീകരണും മാത്രമാണ്. അത്ിനാൽ, നിങ്ങൾ വിവാഹും കഴിക്കുക 

ച ാലുും ന്റ യ്പചത്ക്കാും, “ഇത്ാണ് എന്റെ ഭാരയ” എന്ന് നിങ്ങൾ 
 റചഞ്ഞക്കാും. നിങ്ങളുന്റട ഭാരയചയാട് ച ാലുും  റയക: 
"നീയില്ലാന്റത് എനിക്ക് സുഖമില്ല." അത്് ത്ീർച്ചയായും  റയണും. 
അങ്ങന്റന  റഞ്ഞിന്റല്ലങ്കിൽ  ിന്റന്ന എങ്ങന്റന കാരയങ്ങൾ 

സുഗമമാകും? ‘നാും’ ച ാലുും ഇചപ്പാഴുും ഹീരാബചയാട് 
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[ദ്ാദ്ാശ്രീയന്റട ഭാരയ]  റയന്നു, “നിങ്ങൾ അടുത്തിരിക്കുചപാൾ 
വളന്റര സചന്താഷമുണ്ട്.  ചക്ഷ, ‘നമുക്ക്’ ഈ ദ്ിവസങ്ങളിൽ ഒരുമിച്ച്  
അധികും നാൾ നിക്കാൻ  റ്റന്നില്ല!” 

ച ാദ്യകർത്താവ്: നിസവാർത്ഥ വഞ്ചന! 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, നിസവാർത്ഥ വഞ്ചന! അത്ിന്റനയാണ് 
'നാടകും' എന്ന്  റയന്നത്്. ഇത്് നാടകീയമാണ് [ഒരു 
നാടകത്തിന്റലന്നച ാന്റല]! അതുന്റകാണ്ട് നിങ്ങചളാന്റടാപ്പവും 

‘ഞങ്ങൾ’ അഭിനയിക്കുകയാണ്. 'നാും' എന്താന്റണന്ന് ചത്ാന്നുന്നു, 
'ഞങ്ങൾ' നടത്തുന്ന സുംഭാഷണങ്ങൾ, 'ഞങ്ങൾ' അങ്ങന്റനയല്ല. 

നിങ്ങചളാന്റടാപ്പും ‘ഞങ്ങൾ’ ന്റ യ്യുന്നന്റത്ല്ലാും അഭിനയമാണ്; 

‘ഞങ്ങൾ’ നാടകും അഭിനയിക്കുകയാണ്, അന്റത്ാരു നാടകമാണ്. 

അചപ്പാൾ എന്താണ് ലൗകിക സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നത്്? 
ഒരാൾ എന്റന്തങ്കിലുും എടുക്കുചപാൾ, ഒരു ജീവജാലത്തിനുും ചദ്ാഷും 
വരുത്താത്ത രീത്ിയിൽ എന്റന്തങ്കിലുും ചനടുന്നു. ഒരു ജീവജാലത്തിനുും 
മുറിചവൽക്കാത്ത വിധത്തിലുള്ള സുംസാരമാണ് ഒരാൾ 
സുംസാരിക്കുന്നത്്. ഒരു ജീവജാലത്തിനുും  രിചക്കൽക്കാത്ത 
ത്രത്തിലാണ് ഒരാളുന്റട ന്റ രുമാറ്റും. അത്ാണ് അടിസ്ഥാന സത്യും. 
ലൗകിക ഇടന്റ ടലിന്റെ അടിസ്ഥാന സത്യും ഇത്ാണ്. അത്ിനാൽ, 
ആന്റരയും ചവദ്നിപ്പിക്കാത്ിരിക്കുക എന്നത്് ത്ത്വങ്ങളിൽ ഏറ്റവും 
ഉയർന്നത്ാണ് (സിദ്ധാന്ത്). സുംസാരത്തിലൂന്റട ആന്റരയും 
ചവദ്നിപ്പിക്കരുത്്, ന്റ രുമാറ്റത്തിലൂന്റട ആന്റരയും ചവദ്നിപ്പിക്കരുത്്, 
മന്ററ്റാരാചളാട് ചമാശമായ  ിന്തകൾ മനസ്സിൽ ഉണ്ടാകരുത്്. അത്ാണ് 
ഏറ്റവും വലിയ സത്യും, അത്് ലൗകിക സത്യമാണ്; എന്നിട്ടും അത്് 
യഥാർത്ഥ സത്യമല്ല. ഇത്ാണ്  രമമായ ലൗകിക സത്യും! 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ ആളുകൾ സത്യന്റത്ത ദദ്വമായി 
( രചമശവർ) വിളിക്കുന്നു; ഇത്് എന്താണ്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ ചലാകത്തിന്റല ലൗകിക സത്യത്തിന്റെ ദദ്വും 
ആരാണ്? മനസ്സുന്റകാചണ്ടാ, സുംസാരും ന്റകാചണ്ടാ  ശരീരും ന്റകാചണ്ടാ 
ആന്റരയും ചവദ്നിപ്പിക്കാത്തവൻ, ആന്റരയും ഉ രവിക്കാത്തവൻ; 
അവൻ ലൗകിക ഇടന്റ ടലിന്റെ ദദ്വമാണ്. അചത്സമയും, 
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ന്റ ാതുസത്യമായി അുംഗീകരിക്കന്റപ്പട്ടത്ിന്റന ആളുകൾ നിയമത്തിൽ 
ഉൾന്റപ്പടുത്തിയിട്ടണ്ട്. എന്നിട്ടും അത്ല്ല സത്യും. അന്റത്ല്ലാും  ലൗകിക 
സത്യമാണ്. 

44. മന്ററ്റാരാൾക്ക് മനസ്സിലാകാത്തചപ്പാൾ... 
ച ാദ്യകർത്താവ്: ഞാൻ സത്യും  റയചപാൾ വീട്ടിൽ ആരുും 

എന്റന്ന മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല, അവർക്ക് മനസ്സിലാക്കാൻ 
കഴിയാത്തത്ിനാൽ, അവർ അത്് ന്റത്റ്റായ രീത്ിയിൽ എടുക്കുന്നു. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ആ സമയത്ത്, ആ കാരയത്തിൽ നിന്ന് 
വിട്ടനിൽക്കുക, മിണ്ടാത്ിരിക്കുക. അത്ിലുും മറ്റാർക്കുും ന്റത്റ്റില്ല. ന്റത്റ്റ് 
നിങ്ങളുചടത്് മാത്രമാണ്. എന്റന്തങ്കിലുും  റയന്നത്ിന് മുപ് ത്ന്റന്ന, 
എല്ലാും മനസ്സിലാക്കുന്ന കടുുംബന്റത്തചപ്പാന്റലയള്ള ആളുകൾ 
അയൽ ക്കത്തുണ്ട്. ഇചപ്പാൾ, അത്തരക്കാരുും ഉണ്ട്, 
എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ അവചരാന്റടാപ്പും ആകാഞ്ഞത്്, 
എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ ഈ ആളുകചളാന്റടാപ്പും മാത്രും 
എത്തിന്റപ്പട്ടത്്? ഇത്് ആരുന്റട ന്റസന്റലക്ഷൻ ആയിരുന്നു? 
അത്ിനാൽ, ഈ ചലാകത്ത് എല്ലാത്തരും കാരയങ്ങളുും ഉണ്ട്, എന്നിട്ടും 
എല്ലാും നമ്മുന്റട വഴിക്ക് വരുന്നില്ല. അത്ിൽ ആരാണ് ന്റത്റ്റകാരൻ? 
അത്ിനാൽ, അവർ നിങ്ങന്റള മനസ്സിലാക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിൽ, 
മിണ്ടാത്ിരിക്കുക. മന്ററ്റാരു  രിഹാരവമില്ല. 

45. വഴിന്റത്റ്റിയ ആളുകളുമായി അഡ്ജസ്ന്റമമൻറ് 
(ക്രമീകരണും) 

ച ാദ്യകർത്താവ്: മന്ററ്റാരാളുന്റട ധാരണയനുസരിച്ച് അത്് 
ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് ചത്ാന്നിയാൽ നമ്മൾ എന്ത് ന്റ യ്യണും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഈ സത്യങ്ങന്റളല്ലാും ലൗകിക  ാരസ്പരയത്തിനു 
ചവണ്ടിയള്ള സത്യങ്ങൾ മാത്രമാണ്. നിങ്ങൾക്ക് ചമാക്ഷും (ചമാക്ഷ) 
ചനടാൻ ആഗ്രഹും ഉന്റണ്ടങ്കിൽ അവന്റയല്ലാും വയാജമാണ്. 
എല്ലാത്തിനുും പ്രത്ിക്രമണും ന്റ യ്യണും. 'ഞാന്റനാരു ആത്മീയ 
ആ ാരയനാണ് (ആ ാരയ)' എന്ന വിശവാസത്തിന് ചവണ്ടി ച ാലുും 
ഞാൻ   പ്രത്ിക്രമണും ന്റ ചയ്യണ്ടി വരുും. അന്റത്, കാരണും ഞാൻ 
[യഥാർത്ഥത്തിൽ] ഒരു ശുദ്ധമായ ആത്മാവാണ്. 
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അതുന്റകാണ്ട് ഇന്റത്ല്ലാും വയാജമാണ്; എല്ലാും വയാജമാണ്. 
നിങ്ങൾക്ക് ഇത്് മനസ്സിലാചയാ ഇല്ലചയാ? ഇത്് മനസ്സിലാകാത്തത്് 
ന്റകാണ്ടാണ് "ഞാൻ സത്യമാണ്  റയന്നത്്" എന്ന്  റയന്നത്്. 
അചയ്യാ! ഒരാൾ സത്യും  റഞ്ഞാൽ ആർക്കുും നിചഷധിചക്കണ്ടി 
വരില്ല. ഞാനിവിന്റട  റയന്നതുച ാന്റല, ഖണ്ഡിക്കാൻ ആന്റരങ്കിലുും 
ത്യ്യാറുചണ്ടാ? എന്റന്തങ്കിലുും ത്ർക്കമുചണ്ടാ? ഇവിന്റടയള്ള എല്ലാവരുും 
ഞാൻ  റയന്നന്റത്ന്തുും ചകൾക്കുകയചല്ല ന്റ യ്യുന്നത്്? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്, അവർ ന്റവറുന്റത് 
ശ്രദ്ധിച്ചുന്റകാചണ്ടയിരിക്കുന്നു. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അവർ ഒന്നുും ത്ർക്കിക്കുന്നില്ല, അചല്ല? അത്ാണ് 
സത്യും. ആ സുംസാരും സത്യമാണ്, അത്് സരസവത്ിയാണ് 
(ദദ്വിക വിചമാ ന സുംസാരും)!  ിന്റന്ന സുംഘർഷമുണ്ടാക്കുന്ന 
സുംസാരും ന്റത്റ്റാണ്, ത്ീർത്തുും ന്റത്റ്റാണ്. ആന്റരങ്കിലുും  റഞ്ഞാൽ, 
"വിചവകമില്ലാത്ത ആചള, സുംസാരിക്കുന്നത്് നിർത്തൂ!" അചപ്പാൾ 
അവനുും ന്റത്റ്റ റ്റി, അതുച ാന്റല മചറ്റയാൾക്കുും  
[സുംസാരിക്കുന്നയാൾ], അത്ിലു രി, ചശ്രാത്ാക്കളുും! ഒന്നുും 
മിണ്ടാത്ത ചശ്രാത്ാക്കൾ ച ാലുും; മുഴുവൻ ജനക്കൂട്ടവും ന്റത്റ്റകാരാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: നമ്മൾ ശരിയാന്റണങ്കിലുും ആളുകൾ നമ്മൾ 
ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് കരുതുന്ന ത്രത്തിലാണ് നമ്മുന്റട ഉദ്യ കർമ്മും 
എങ്കിചലാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്ാരിക്കലുും ശരിയല്ല. ഒരു വയക്തിക്കുും 
ശരിയായത്് സുംസാരിക്കാൻ കഴിയില്ല. ഒരാൾ കള്ളും മാത്രും 
സുംസാരിക്കുന്നു. മചറ്റയാൾ മുടങ്ങാന്റത് സവീകരിക്കുന്നത്ാണ് 
ശരിയായത്്; അല്ലാത്ത ക്ഷും, ഒരാൾ സവന്തും ധാരണയനുസരിച്ച് 
വിശവസിച്ചുന്റവന്നത്ാണ് സത്യും. അങ്ങന്റനയാന്റണന്ന് ഒരാൾ 
വിശവസിക്കുന്നതുന്റകാണ്ട് മാത്രും ആളുകൾ അത്് സത്യമായി 
അുംഗീകരിക്കില്ല. 

അചപ്പാൾ ഏത്് സത്യമാണ് ദദ്വും സത്യും എന്ന് 
വിചശഷിപ്പിച്ചത്്? യാന്റത്ാരു ആസക്തിയും ന്റവറുപ്പുും ഇല്ലാത്ത 
സുംസാരും ( വീത്രാഗ് വാണി) സത്യമാണ്. എന്താണ് വീത്രാഗ് 
വാണി? പ്രാസുംഗികനുും എത്ിർ വയക്തിയും അത്് അുംഗീകരിക്കുന്നു. 
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ഇത്ാണ് അത്ിന്റെ ന്റത്ളിവ് (പ്രമാൺ). ഈ  ആസക്തിചയാന്റടയും 
ന്റവറുചപ്പാന്റടയും ഉള്ള സുംസാരന്റമല്ലാും വയാജവും വഞ്ചനയമാണ്. 
അത്് ജയിലിചലക്ക് അയക്കാൻ ചയാഗയമാണ്. അത്തരും 
പ്രസുംഗത്തിൽ എന്റന്തങ്കിലുും സത്യമുചണ്ടാ? സത്യന്റമന്നത്് 
ആസക്തിയമായി ബന്ധന്റപ്പട്ട സുംസാരത്തിചലാ, ന്റവറുപ്പുമായി 
ബന്ധന്റപ്പട്ട സുംസാരത്തിചലാ അല്ല. അത്ിൽ എന്റന്തങ്കിലുും 
സത്യമുന്റണ്ടന്ന് നിങ്ങൾക്ക് ചത്ാന്നുന്നുചണ്ടാ? ഞങ്ങൾ ഇവിന്റട 
സുംസാരിക്കുന്നത്് നിങ്ങളുന്റട ആത്മാവ് അുംഗീകരിക്കുന്നു. ഇവിന്റട 
ത്ർക്കമില്ല. ഇവിന്റട എചപ്പാന്റഴങ്കിലുും ത്ർക്കും ഉണ്ടായിട്ടചണ്ടാ? 
 ിലചപ്പാൾ, ഒരു വയക്തിക്ക് കറവണ്ടായിരിക്കാും! ദ്ാദ്ായന്റട 
വാക്കുകൾ ആരുും മറികടന്നിട്ടില്ല. കാരണും, ഇത്് ആത്മാവിന്ന്റട  
(ആത്മ) ശുദ്ധമായ  ർച്ചയാണ്. അചത്സമയും, അറ്റാച്ച്ന്റമന്റും 
ന്റവറുപ്പുമായി ബന്ധന്റപ്പട്ട സുംസാരന്റത്ത സത്യും എന്ന് വിളിക്കാചമാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്് സാധയമല്ല,  ചക്ഷ അത്ിന്റന ലൗകിക 
സത്യും എന്ന് വിളിക്കാും, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ലൗകികസത്യും എന്നാൽ ആത്മാവിന്റെ (നിശ്ചയ്) 
വീക്ഷണത്തിൽ അത്് അസത്യമാണ്. ലൗകികസത്യും എന്നാൽ 
മറ്റള്ളവർ അുംഗീകരിച്ചാൽ അത്് സത്യവും, 
അുംഗീകരിക്കന്റപ്പട്ടിന്റല്ലങ്കിൽ അസത്യവമാണ്. ലൗകിക സത്യും 
യഥാർത്ഥത്തിൽ സത്യമല്ല. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്് സത്യമാന്റണന്ന് നാും വിശവസിക്കുന്നു, 
എന്നിട്ടും അത്് മറ്റള്ളവർ അുംഗീകരിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിചലാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അുംഗീകരിച്ചിന്റല്ലങ്കിൽ അന്റത്ല്ലാും ന്റത്റ്റാണ്. 

‘ഞങ്ങളുും’ അതുത്ന്റന്ന  റയന്നു, അചല്ല! ഒരു വയക്തി 
'ഞങ്ങൾ' എന്താണ്  റയന്നന്റത്ന്ന് മനസ്സിലാക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിൽ , 
അചപ്പാൾ ഞങ്ങൾ അവനിൽ   കറ്റും കാണില്ല. 'ഞങ്ങൾ' ന്റത്റ്റ് 
'നമ്മുചടത്ാണ്' എന്ന് കണക്കാക്കുന്നു, 'നമ്മുചടത്്' എന്ത് ന്റത്റ്റാണ് 
അചേഹത്തിന് മനസ്സിലാകാത്തത്്? അവൻ ത്ീർച്ചയായും 

മനസ്സിലാക്കണും.’ ‘ഞങ്ങൾ’ ‘നമ്മുന്റട’ സവന്തും ന്റത്റ്റ് 
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അചനവഷിക്കുന്നു; 'ഞങ്ങൾ' മന്ററ്റാരാളുന്റട ന്റത്റ്റ് ചനാക്കുന്നില്ല. 
കാരയങ്ങൾ എങ്ങന്റന വിശദ്ീകരിക്കണന്റമന്ന് എനിക്കറിയണും. 

അത്ിനാൽ, അത്് ഒരിക്കലുും മന്ററ്റാരാളുന്റട ന്റത്റ്റല്ല. മറ്റള്ളവരുന്റട 

കറ്റും കാണുന്നത്് ഗുരുത്രമായ ന്റത്റ്റാണ്. ‘നമുക്ക്’ ഒരിക്കലുും 
മന്ററ്റാരാൾക്ക് ന്റത്റ്റ്  റ്റിയത്ായി ചത്ാന്നുന്നില്ല; 'ഞങ്ങൾക്കുും' 
ഒരിക്കലുും അങ്ങന്റന ചത്ാന്നിയിട്ടില്ല. 

46. അഭിപ്രായവയത്യാസും മൂലമുള്ള ഭിന്നത്  രിഹരിചക്കണ്ടത്് 
ഇങ്ങന്റനയാണ് 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നാും ദുഷ്പ്രവൃത്തികൾന്റക്കത്ിന്റര 
ച ാലുും ച ാരാചടണ്ടത്ചല്ല? ക്രൂരമായ പ്രവൃത്തികൾന്റക്കത്ിന്റര? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ച ാരാട്ടും നിങ്ങളുന്റട എല്ലാ ഊർജ്ജവും 
ച ാർത്തിക്കളയും. അത്ിനാൽ നിങ്ങൾ അത്്  രിഹരിക്കാൻ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഉചേശും നിലനിർത്തുക. മധയസ്ഥത്യിൽ എചപ്പാഴുും 
ഒരു ചനട്ടമുണ്ട്. മന്ററ്റാരു ത്ർക്കത്തിലുും ഇടന്റ ടുന്നത്് 
വിലമത്ിക്കുന്നില്ല. അതുമായി മുചന്നാട്ട ച ായാൽ ചകടു ാടുകൾ 
മാത്രും! ഇനി എചപ്പാഴാണ് ആർബിചേഷൻ (മാദ്ധയസ്ഥും) 
സാധയമാകന്നത്്? ഇരുകൂട്ടർക്കുും ഒത്തുത്ീർപ്പുണ്ടാക്കാൻ 
ആഗ്രഹമുന്റണ്ടങ്കിൽ മാത്രചമ മധയസ്ഥത് പ്രവർത്തിക്കൂ. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ഒരു മദ്ധയസ്ഥചനക്കാൾ, രണ്ട് കക്ഷികളുും 
മുഖാമുഖും കാണുകയും ആചലാ ിച്ച്  രിഹരിക്കുകയും ന്റ യ്യുന്നത്ചല്ല 
നല്ലത്്? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അചപ്പാഴുും കാരയങ്ങൾ വിജയകരമായി 
 രിഹരിക്കന്റപ്പടുും. അഭിപ്രായ  വയത്യാസത്താൽ ഭിന്നിപ്പ്  
ഉണ്ടാകചപാന്റഴല്ലാും ത്ന്റെ വാക്കുകൾ  ിൻവലിക്കുകയാണ് 
ബുദ്ധിമാന്റെ  ത്ിവ്. അഭിപ്രായ വയത്യാസും  ഉണ്ടാകചപാന്റഴല്ലാും 
മത്ിലിൽ ഇടിന്റച്ചന്ന് സവയും  റയണും. ഇനി അവിന്റട ആരാണ് 
ന്റത്റ്റകാരൻ? ഭിത്തിയന്റട കറ്റമാന്റണന്ന്  റയചമാ? സത്യന്റത്ത 
സുംബന്ധിക്കുന്നിടത്ത് അഭിപ്രായ  വയത്യാസങ്ങൾ മൂലമുള്ള ഭിന്നിപ്പുും 
ഉണ്ടാകില്ല. നിങ്ങൾ ശരിയായിരിക്കാും, മന്ററ്റാരാൾ ന്റത്റ്റായിരിക്കാും, 
എന്നിട്ടും ഒരു സുംഘർഷും ഉണ്ടായാൽ അത്് ന്റത്റ്റാണ്. ഈ 
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ചലാകത്ത് 'ശരി' എന്റന്നാന്നില്ല. മന്ററ്റാരാൾ എത്ിർപ്പ് 
ഉന്നയിച്ചിട്ടന്റണ്ടങ്കിൽ, അന്റത്ല്ലാും ന്റത്റ്റാണ്. എല്ലാ കാരയങ്ങളിലുും 
ആളുകൾ എത്ിർപ്പ് പ്രകടിപ്പിക്കുന്നുചണ്ടാ? 

47.‘എചെത്് ശരിയാണ്’എന്നത്് സവയും അഹുംഭാവമാണ് 
 ഇത്് ചകവലും ഒരാളുന്റട അഹുംഭാവമാണ്, 'ഞാൻ ശരിയാണ്, 
മന്ററ്റാരാൾ ന്റത്റ്റാണ്.' ലൗകിക ഇടന്റ ടലുകന്റള 
സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും 'ശരി' അന്റല്ലങ്കിൽ 'ന്റത്റ്റ്' എന്ന് 
 രാമർശിക്കുന്നന്റത്ല്ലാും അഹുംഭാവമാണ്. എന്നിരുന്നാലുും, ലൗകിക 
ഇടന്റ ടലുകന്റള സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും എന്താണ് ശരി, എന്താണ് 
ന്റത്റ്റ്? മനുഷയന്റനചയാ ഏന്റത്ങ്കിലുും ജീവിന്റയചയാ 
ഉ രവിക്കുന്നന്റത്ന്തുും അത്് ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് ഞങ്ങൾ കരുതുന്നു. 
ലൗകിക ഇടന്റ ടലിന് ഹാനികരവും, സമൂഹത്തിന് ഹാനികരവും, 
ജീവജാലങ്ങൾക്ക് ചദ്ാഷകരവമായ എന്തുും, ന്റ റുജീവികൾക്കുും 
മചറ്റന്റത്ങ്കിലുും ജീവജാലങ്ങൾക്കുും ചദ്ാഷും ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും, 
അന്റത്ല്ലാും ന്റത്റ്റായി കണക്കാക്കുന്നു. ശരിയും ന്റത്റ്റും ആയി 
മന്ററ്റാന്നില്ല; ബാക്കി എല്ലാും ശരിയാണ്. മാത്രമല്ല, എല്ലാവരുന്റടയും  
'ചരായിുംഗ്' ( ിത്രും) ത്ീർച്ചയായും വയത്യസ്തമാണ്. ഈ 
ചരായിുംഗുകന്റളല്ലാും ( ിത്രങ്ങൾ) സാങ്കൽപ്പികമാണ് (കൽ ിത്്), 
അവ യഥാർത്ഥമല്ല. ഒരാൾ 'ഞാൻ' എന്ന ന്റത്റ്റായ വിശവാസത്തിൽ 
നിന്ന്  (കൽ ിത്്) 'ഞാൻ' എന്ന ശരിയായ വിശവാസത്തിചലക്ക്, 
(നിർവികൽ ്) നിർവികല്പനായവൻ്്ന്ററ [ജ്ഞാനി പുരുഷൻ്്ന്ററ] 
സഹായചത്താന്റട നീങ്ങുചപാൾ, നിർവികൽ ് അവസ്ഥയിൽ 
വയാ നും (പ്രാബലയും) ഉണ്ടാകും. അത്് ഒരു നിമിഷും ച ാലുും 
സുംഭവിച്ചാൽ, അത്് എന്റന്നചന്നക്കുമായി നിലനിൽക്കുും! നിങ്ങൾക്ക് 
ഇത്് മനസ്സിലാചയാ? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അന്റത്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ഈ 'ചരായിുംഗ്' എങ്ങന്റനന്റയന്ന് ഒരിക്കൽ 
മാത്രും മനസ്സിലാചക്കണ്ടതുണ്ട്! ഈ 'ചരായിുംഗ്' നിങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞാൽ, അത്ിചനാടുള്ള നിങ്ങളുന്റട വാത്സലയും 
അപ്രത്യക്ഷമാകും. 
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48.ദദ്വത്തിന്റെ അഭിപ്രായത്തിൽ ഒന്നുും ന്റത്റ്റില്ല 
കൂടാന്റത്, ചലാകത്ത് സുംഭവിക്കുന്നത്ായി നാും കാണുന്ന 

ന്റത്റ്റായ ഒന്നിനുും [യാഥാർത്ഥയത്തിൽ] ശാശവത്മായ അസ്തിത്വമില്ല. 
ഈ 'ന്റത്റ്റായ' കാരയത്തിന്റെ അസ്തിത്വും നിങ്ങളുന്റട സവന്തും 
ഭാവനയിൽ നിന്നാണ് ഉടന്റലടുത്തത്്. ഈ ചലാകത്ത് എന്റന്തങ്കിലുും 
കഴപ്പമുന്റണ്ടന്ന് ദദ്വത്തിന് ഒരിക്കലുും ചത്ാന്നിയിട്ടില്ല. ഏന്റത്ാരു 
വയക്തിയും ന്റ യ്യുന്നന്റത്ന്തുും അവർ സവന്തും ബാധയത്യിൽ നിന്നാണ് 
ന്റ യ്യുന്നത്്. അത്ിൽ ന്റത്ന്ററ്റാന്നുും ഇല്ല. ഒരു വയക്തി 
ചമാഷ്ടിച്ചിട്ടന്റണ്ടങ്കിൽ, അയാൾ യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു വായ്പ 
എടുത്തിട്ടണ്ട്, അത്്  ിന്നീട് ത്ിരിച്ചടയ്ക്കുും. സുംഭാവന നൽകന്ന ഒരു 
വയക്തി യഥാർത്ഥത്തിൽ ഒരു വായ്പയാണ് നൽകന്നത്്, അത്് 
അയാൾ  ിന്നീട് ചശഖരിക്കുും. ഇചപ്പാൾ ഇത്ിൽ എന്താണ് ന്റത്റ്റ്? 
ദദ്വും ഒരിക്കലുും അത്ിന്റന ന്റത്റ്റായി കണക്കാക്കിയിട്ടില്ല. ഒരു 
വയക്തിന്റയ  ാപ് കടിച്ചാൽ, ആ വയക്തി ത്ന്റെ കർമ്മത്തിന്റെ 
കണക്ക് ക്ലിയർ ന്റ യ്തുന്റവന്ന് ദദ്വും മനസ്സിലാക്കുന്നു. അവൻ ത്ന്റെ 
അക്കൗണ്ട് ക്ലിയർ ന്റ യ്യുന്നു; അവിന്റട കറ്റക്കാരൻ ആരുമില്ല! 
അത്തരത്തിലുള്ള ഒരു ന്റത്റ്റും ഇല്ല! 

49. ത്ാത്കാലികമായത്ിന്റന  ിടിച്ചു തൂങ്ങുന്നത്് 
എന്തുന്റകാണ്ട്? 

അത്ിലു രിയായി, നീത്ി ചത്ടുന്ന ഏന്റത്ാരാളുും വഴങ്ങുന്നില്ല.  
"അത്രചയയള്ളൂ”; നിങ്ങൾ ഇത്് ഈ രീത്ിയിൽ ന്റ ചയ്യണ്ടിവരുും”. 
ഇതുച ാന്റല ഒരാന്റള നിങ്ങൾക്ക് അറിയാചമാ? സത്യത്തിൽ 
ഉറച്ചുനിൽക്കുക എന്നാണ് അത്ിന്റന  രാമർശിക്കുന്നത്്. അനീത്ി 
കാണിക്കുന്നവൻ അവന്റനക്കാൾ ചശ്രഷ്ഠനാണ്; അവൻ  റയും, 
"അന്റത്, ന്റകാള്ളാും, നിങ്ങൾ എന്തു  റഞ്ഞാലുും." 

ലൗകിക സത്യും ആച ക്ഷികമാണ്. നിശ്ചിത് 
സമയത്തിനുള്ളിൽ അത്് അസത്യമായി മാറുും. അത്ിനാൽ, അത്ിൽ 
 ിടിച്ചു തൂങ്ങരുത്്. 

അഞ്ച് ച ർ  റയന്നത്് നിങ്ങൾ ചകൾക്കണന്റമന്നുും 
സത്യത്തിൽ ശഠിക്കരുന്റത്ന്നുും ദദ്വും  റഞ്ഞിട്ടണ്ട്. ശഠിക്കുന്നവൻ 
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ഒറ്റന്റപ്പട്ടവനാണ്. നിങ്ങൾ നിർബന്ധത്തിൻ്്ന്ററ (ഖീൻജ്ജ്) 
സൂക്ഷ്മമായ വലി നിലനിർത്തുകയാന്റണങ്കിൽ, അത്് നിങ്ങന്റളയും മറ്റ് 
വയക്തിന്റയയും ചദ്ാഷകരമായി ബാധിക്കുും! ഈ സത്യവും 
അസത്യവും ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, ഇത്് ലൗകിക സത്യമാണ്; 
അത്ിചലക്ക് സൂക്ഷ്മമായ ഒരു  ിടിവാശിയും  ാടില്ല 

ഈ സത്യും ത്ാൽക്കാലികമാണ്, അത്ിനാൽ അത്ിൽ മുറുന്റക 
 ിടിക്കരുത്്. അവസാനും നിങ്ങന്റള  വിട്ടിന്റമത്ിക്കുന്നന്റത്ാന്നുും 
സത്യമല്ല. നിങ്ങന്റള ഇടയ്ക്കിന്റട ഒചന്നാ രചണ്ടാ ത്വണ 
 വിട്ടിചയക്കാും, എന്നാൽ ഇവിന്റട നിങ്ങന്റള തുടർച്ചയായി  വിട്ടന്നു. 
നിങ്ങന്റള കഴുത്  വിട്ടാൻ കാരണമാകന്ന സത്യും; 
അന്റത്ങ്ങന്റനയാണ് സത്യും എന്ന്  റയക? അതുന്റകാണ്ടാണ് 
‘ഒരിക്കൽ അവൻ കഴുത്യന്റട വാലിൽ  ിടിച്ചാൽ  ിന്റന്ന ന്റവറുന്റത് 
 ിടിച്ചുനിൽക്കുും!’ എന്ന  ഴന്റഞ്ചാല്ല്, അവൻ ത്ന്റെ സത്യന്റത്ത 
ദകവിടില്ല! അതുന്റകാണ്ടാണ് സത്യന്റത്ത സുംബന്ധിച്ച്  ില 
ത്ത്വങ്ങൾ ഉണ്ടായിരിചക്കണ്ടത്്. ജ്ഞാനിയിൽ നിന്ന് എന്താണ് 
സത്യന്റമന്ന് നിങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കണും. 

ത്ാത്കാലികമായ സത്യത്തിനുചവണ്ടി ഒരാൾ എത്രമാത്രും 
ച ാരാടണും? സാധാരണ നിലയ്ക്ക് ഒരു  രിധിയണ്ട്, അചല്ല? 
ആച ക്ഷികും മാത്രമായത്ിനാൽ അമിത്മായി വലിക്കുകചയാ 
 ിടിക്കുകചയാ ന്റ യ്യരുത്്. നിങ്ങൾ ന്റവറുന്റത് വിടണും, അത്ായത്് 
ശാഠയും  ിടിക്കരുത്്. സമയമാകചപാൾ, നിങ്ങൾ ഉച ക്ഷിക്കണും 

50. എവിന്റട അഹുംഭാവമുചണ്ടാ, അന്റത്ല്ലാും അസത്യമാണ് 
സത്യവും അസത്യവും ആരുും ച ാദ്ിക്കാറില്ല. ത്ന്റെ സത്യും 

മറ്റള്ളവർ അുംഗീകരിക്കാത്തത്് എന്തുന്റകാണ്ടാന്റണന്ന് 
 ിന്തിചക്കണ്ടത്ചല്ല? കാരണും, സത്യും  റയന്നത്ിന്  ിന്നിൽ 
നിർബന്ധും (ആഗ്രഹ് ) ഉണ്ട്, അവിന്റട കലഹമുണ്ട്! 

മചറ്റയാൾ അുംഗീകരിക്കുന്നത്ാണ് സത്യും. ദദ്വും 
അരുളിന്റച്ചയ്തിരിക്കുന്നു, “മന്ററ്റാരാൾ വലിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, നിങ്ങൾ 

വിട്ടന്റകാടുക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിൽ, നിങ്ങൾ അഹങ്കാരിയാണ്. ‘ഞങ്ങൾ’ 
സത്യന്റത്ത ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല.” ദദ്വന്റത്ത സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും 
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സത്യത്തിന് ഒരു വിലയമില്ല, കാരണും അന്റത്ല്ലാും ലൗകിക 
സത്യമാണ്. അഹങ്കാരും ലൗകിക ഇടന്റ ടലുമായി കലരുചപാൾ, 
നാും ഉച ക്ഷിക്കണും. 

നിങ്ങൾ വലിയ ശക്തിയിൽ വലിക്കുകയും ഞാൻ വലിയ 
ശക്തിയിൽ വലിക്കുകയും ന്റ യ്താൽ അത്് ത്കരുും. മന്ററ്റന്താണ് 
സുംഭവിക്കാൻ ച ാകന്നത്്? അത്ിനാൽ, "കയർ ന്റ ാട്ടിക്കരുത്്" 
എന്ന് ദദ്വും  റഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇത്് പ്രകൃത്ിയന്റട കയറാണ്! 
 ിന്റന്ന ഒരിക്കൽ ന്റ ാട്ടിയാൽ അത്ിൽ കരുക്കുകൾ ഉണ്ടാകും. ഒരു 
ന്റകട്ട് സൃഷ്ടിച്ചുകഴിഞ്ഞാൽ, ആ ന്റകട്ട് അഴിക്കുക എന്നത്് ഇനി  
നിങ്ങളുന്റട ദകയിലില്ല;  ിന്നീട് അത്് പ്രകൃത്ിയന്റട ദകകളിലായി. 
ആ ചകസ് പ്രകൃത്ിയന്റട ദകകളിചലക്ക് ച ാകന്നു. അത്ിനാൽ, 
അത്് നിങ്ങളുന്റട ദകകളിൽ ഉള്ളിടചത്താളും, അത്് പ്രകൃത്ിയന്റട 
ദകകളിചലക്ക് വഴുത്ിചപ്പാകാൻ അനുവദ്ിക്കരുത്്. അത്് 
പ്രകൃത്ിയന്റട ചകാടത്ിയിചലക്ക് ച ായിക്കഴിഞ്ഞാൽ, നിങ്ങളുന്റട 
 രിശ്രമും വയർത്ഥമാകും! അത്ിനാൽ അത്് പ്രകൃത്ിയന്റട 
ചകാടത്ിയിചലക്ക് ച ാകന്നത്് ത്ടയാൻ, മന്ററ്റാരാൾ ശക്തമായി 
വലിക്കുചപാൾ, അവൻ അത്് ത്കർക്കുന്റമന്ന് നിങ്ങൾ 
അറിഞ്ഞിരിക്കണും,  കരും, നിങ്ങൾ വിട്ടന്റകാടുക്കുക. 
എന്നിരുന്നാലുും, നിങ്ങൾ വിടുചപാൾ , അത്് ഉ ിത്മായി ന്റ യ്യുക. 
അന്റല്ലങ്കിൽ, മറുവശത്തുള്ള എല്ലാവരുും വീഴുും. അത്ിനാൽ, വളന്റര 

ന്റസൗമയമായി വിടുക . ‘ഞങ്ങൾ’ ച ാലുും ന്റസൗമയമായി വിടുന്നു. 
ആന്റരങ്കിലുും വളന്റര  ിടിവാശി കാണിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, 'ഞങ്ങൾ' 
വളന്റര സൗമയമായി വിടുന്നു . അല്ലാന്റത് ആ  ാവും വീണാൽ എന്ത് 
സുംഭവിക്കുും?   

51. സത്യത്തിനായള്ള നിർബന്ധും എത്രചത്താളും 
സവീകാരയമാണ്? 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നമ്മൾ സത്യത്തിൽ നിർബന്ധും  
(ആഗ്രഹ്)  ിടിക്കചണാ, ചവണ്ടചയാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: നിങ്ങൾ സത്യത്തിൽ  നിർബന്ധിക്കണും, എന്നാൽ 
എത്രചത്താളും? അത്് അനാവശയമായ  ിടിവാശിയായി (ദുരാഗ്രഹ്) 
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വളരരുത്്. കാരണും അത്രചത്താളും എത്തുചപാൾ, എന്തായാലുും ഒരു 
സത്യവമില്ല. എല്ലാും ആച ക്ഷികമാണ്. 

52. സവന്തും അറിവിന് ചമലുള്ള നിർബന്ധും 
 ത്ീർച്ചയായും, ഈ ചലാകത്ത് ആരുും ന്റത്റ്റകാരല്ല. എല്ലാും 
ത്ാത്കാലിക സത്യമാണ്,  ിന്റന്ന അത്ിൽ  ിടിച്ചുനിന്നിട്ട് എന്ത് 
കാരയും? എന്നിരുന്നാലുും, മന്ററ്റാരാൾ  ിടിവാശി 
കാണിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, 'ഞങ്ങൾ' വിട്ടയക്കുന്നു . നിങ്ങൾക്ക് 
ന്റ യ്യാൻ കഴിയന്നത്് നിങ്ങളുന്റട ച ായിെ്  റയക എന്നത്ാണ്. 
നിങ്ങളുന്റട ഉചേശും പ്രകടിപ്പിക്കണും, "സർ, ഇത്് ഇങ്ങന്റനയാണ്!" 
എന്നിരുന്നാലുും, അത്ിൽ നിർബന്ധിക്കരുത്്. സവന്തും അറിവിൽ 
നിർബന്ധിക്കാത്തവൻ ത്ീർച്ചയായും സവത്ന്ത്രനാണ് (മുക്ത), അചല്ല! 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: 'സവന്തും അറിവ്' എന്നതുന്റകാണ്ട് നിങ്ങൾ 
ഉചേശിക്കുന്ന അറിവ് ഏത്ാണ്? 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: സവന്തും അറിവിൽ നിർബന്ധും  ിടിക്കാത്ിരിക്കുക 
എന്നത്ിനർത്ഥും, ഒരാൾ ത്ന്റെ അറിവ് ആചരാന്റടങ്കിലുും 
വിശദ്ീകരിക്കാൻ ശ്രമിക്കുചപാൾ മചറ്റയാൾ "ഇല്ല, നിങ്ങൾ 
 റയന്നത്് ന്റത്റ്റാണ്" എന്ന് പ്രത്ികരിക്കുന്നു എന്നാണ്. അത്ിനാൽ 
ഒരു വയക്തി ത്ന്റെ സവന്തും സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുചപാൾ, അത്് 
മുറുന്റക  ിടിക്കുന്നത്ായി ( കഡ്) കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. അവൻ 
ഒരിക്കൽ ഒരു അഭയർത്ഥന നടത്തണും, "സർ, ഇത്് വീണ്ടും 
മനസ്സിലാക്കാൻ ശ്രമിക്കുക." മചറ്റയാൾ   റഞ്ഞാൽ, “ഇല്ല, എനിക്ക് 
മനസ്സിലായി. നിങ്ങൾ  റയന്നത്് ത്ീർച്ചയായും ന്റത്റ്റാണ്,"   
അചപ്പാൾ അവൻ ന്റവറുന്റത് വിടണും. അത്ാണ് ഞാൻ  റയാൻ 
ശ്രമിക്കുന്നത്്. ഇന്ന് ഏത്് ദ്ിവസമാണ്? 

 ച ാദ്യകർത്താവ്: ന്റവള്ളിയാഴ്ച. 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഞാൻ ആചരാന്റടങ്കിലുും ഇത്് ന്റവള്ളിയാഴ്ചയാന്റണന്ന് 
 റയകയും അവൻ "ഇല്ല, ഇത്് ശനിയാഴ്ചയാണ്" എന്ന്  റയകയും 
ന്റ യ്താൽ, 'ഞങ്ങൾ' അവചനാട്  റയും, " എന്തുന്റകാണ്ടാണ് നിങ്ങൾ 
വീണ്ടും   രിചശാധിക്കാത്തത്്." അചേഹും മറു ടി  റഞ്ഞു, "ഇല്ല, 
ഇന്ന് ശനിയാഴ്ചയാണ്." അചപ്പാൾ 'ഞങ്ങൾ'  വീണ്ടും ഒരിക്കൽ കൂടി 
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അത്ിൽ  ിടിക്കില്ല, ഞങ്ങൾ വിട്ടയക്കുന്നു. ഇത്് ലൗകിക 
ജീവിത്ത്തിന് മാത്രമല്ല, ആത്മജ്ഞാനത്തിനുും (ജ്ഞാനും) 
ബാധകമാണ്.       ‘നമ്മുന്റട’ജ്ഞാനത്തിൽ    ച ാലുും       ‘ഞങ്ങൾ’ 

നിർബന്ധിക്കുന്നില്ല. എന്തിനാണ് വഴക്കുണ്ടാക്കുന്നത്്! ഒരാൾ രാത്രി 
മുഴുവൻ വഴക്കുണ്ടാക്കിചയക്കാും, എന്നാൽ മന്ററ്റാരാൾ ഒരു മത്ിൽ 
ച ാന്റലയാണ്. മന്ററ്റയാൾ ത്ന്റെ  ിടി വിട്ടന്റകാടുക്കാത്ിരിക്കുചപാൾ, 
നിങ്ങൾ വിടുന്നത്ാണ് നല്ലത്്. അല്ലാത്ത ക്ഷും, നിർബ്ബന്ധത്തിന്റെ 
അഹുംഭാവും ഇല്ലാത്ാകന്നിടചത്താളും കാലും നിങ്ങൾക്ക് 
സവത്ന്ത്രനാകാൻ കഴിയില്ല, നിങ്ങളുന്റട വിചമാ നും നടക്കില്ല. 

 ‘ഞാൻ  റയന്നത്് ശരിയാണ്’ എന്ന് അവകാശന്റപ്പടുന്നത്് 
ഒരു ത്രത്തിലുള്ള അഹുംഭാവും ആണ്; അതുും നീക്കും 
ന്റ ചയ്യണ്ടതുണ്ട്, അചല്ല? 

53. ചത്ാൽക്കുന്നവനാണ് വിജയി 

 ‘ഞങ്ങൾ’ ഇവിന്റട വന്നത്് മത്സരിക്കാനല്ല; 'ഞങ്ങൾ' ഇവിന്റട 
വന്നത്് യഥാർത്ഥ വസ്തുത്കൾ പ്രകാശിപ്പിക്കാനാണ്. ‘എചെത്് 

ശരിയും നിങ്ങളുചടത്് ന്റത്റ്റും’ എന്ന് മത്സരിക്കാനല്ല. 'ഞങ്ങൾ' 
 റയും, "നിങ്ങളുന്റട കാഴ്ചപ്പാടിൽ നിങ്ങൾ  റഞ്ഞത്് ശരിയാണ്", 
തുടർന്ന് 'ഞങ്ങൾ' മുചന്നാട്ട് ച ാകും. അന്റല്ലങ്കിൽ, അത്് 
അറിവിചനാടുള്ള അനാദ്രവായി കണക്കാക്കന്റപ്പടുന്നു. അനാദ്രവള്ള 
ഉചേശയും ഉണ്ടാകാൻ  ാടില്ലാത്തത്ാണ് അറിവ്. കാരണും അത്് ആ 
വയക്തിയന്റട കാഴ്ചപ്പാടാണ്. അവൻ ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് നമുക്ക് എങ്ങന്റന 
 റയാൻ കഴിയും? വിട്ടന്റകാടുക്കുന്നവൻ വീത്രാഗ് ഭഗവാന്മാരുന്റട 
 ാത്യിൽ ന്റ ട്ടവനാണ്, 'ജയിക്കുന്നവൻ' വീത്രാഗ്   ഭഗവാന്മാരുന്റട 
 ാത്യിൽ ന്റ ട്ടവനല്ല. അവൻ ജയിക്കന്റട്ട; 'ഞങ്ങൾ' അത്് തുറന്നു 

 റയന്നു. ‘ഞങ്ങൾക്ക്’ഒരു വിചരാധവമില്ല. ‘നമുക്ക്’ അത്്   
തുറന്നു  റയാും. ചലാകചത്താട് ചത്ാറ്റ് ‘ഞങ്ങൾ’ 

ന്റ ാരുത്തന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. ‘നമ്മൾ’ അയാന്റള ജയിപ്പിച്ചാൽ 
 ാവന്റപ്പട്ടവന് രാത്രി ഉറങ്ങാും. എനിക്ക് ബുദ്ധിമുട്ടില്ലാന്റത് ഉറങ്ങാൻ 
കഴിയും; ചത്ാറ്റാലുും ഉറങ്ങാൻ കഴിയന്നു. അവൻ ചത്ാറ്റാൽ  ിന്റന്ന 
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അയാൾക്ക് ഉറങ്ങാൻ കഴിയില്ല, അതുന്റകാണ്ട് എനിന്റക്കാരു പ്രശ്
നമുണ്ടാകും, അചല്ല! ഞാൻ കാരണമാണ് ആ  ാവത്തിന് ഉറക്കും 

വരാത്തത്്! അത്തരത്തിലുള്ള അക്രമും (ഹിുംസ) ‘നമ്മുന്റട’ ഉള്ളിൽ 
ഇല്ല! ഒരു ത്രത്തിലുള്ള അക്രമവും 'നമ്മിൽ' നിലനിൽക്കുന്നില്ല. 

 ഒരാൾ കള്ളും  റയകചയാ എന്റന്തങ്കിലുും ന്റത്റ്റ്  റയകചയാ 
ന്റ യ്താൽ അത്് അയാളുന്റട കറ്റമല്ല. ത്ന്റെ അനാവൃത്മായ 
കർമ്മത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ് അവൻ സുംസാരിക്കുന്നത്്. 
എന്നാൽ നിങ്ങളുന്റട അനാവൃത്മായ കർമ്മന്റത്ത അടിസ്ഥാനമാക്കി 
അത്തരന്റമാരു കാരയും  റയാൻ നിങ്ങൾ ഇടയായാൽ, ' റഞ്ഞത്് 
ന്റത്റ്റായിരുന്നു' എന്ന ചബാധും നിങ്ങൾക്കുണ്ടായിരിക്കണും. കാരണും 
നിങ്ങൾക്ക് [സവന്തും] ഇചപ്പാൾ പുരുഷാർത്ഥമുണ്ട് (ആത്മ 
ദ്ശയിചലക്ക് പുചരാഗമിക്കാനുള്ള യഥാർത്ഥ ആത്മീയ  രിശ്രമും). 
ഈ ജ്ഞാനും ചനടിയ ചശഷും, നിങ്ങൾ പുരുഷൻ (ആത്മാവ്) 
ആയിത്തീർന്നു. ചവദ്നിപ്പിക്കുന്ന ന്റ രുമാറ്റചമാ, ചവദ്നിപ്പിക്കുന്ന 
സുംസാരചമാ, ചവദ്നിപ്പിക്കുന്ന  ിന്തകചളാ പ്രകൃത്ിയിൽ ഇന്റല്ലങ്കിൽ, 
ആ ദ്ിവസും നിങ്ങൾ 360 ഡിഗ്രി [അറിവ്] ചനടിയിരിക്കുും! 

54. ഇത്രയും നിർബന്ധും മാത്രചമ സവീകാരയമായിട്ടള്ളൂ 
ച ാദ്യകർത്താവ്: എനിക്ക് ഇത്് ഇങ്ങന്റനയായിരുന്നു: സത്യും 

മാത്രും  റയണും, ശരിയായത്് മാത്രും ന്റ യ്യണും, ന്റത്റ്റ് ന്റ യ്യരുത്് 
എന്ന നിർബന്ധും എനിക്കുണ്ടായിരുന്നു. ന്റത്റ്റായ കാരയങ്ങൾ 
ന്റ യ്യുന്നത്് ഒട്ടും ശരിയല്ല. 

 ദ്ാദ്ാശ്രീ: ആത്മാവിന്  എന്ത് പ്രചയാജനും ഉന്റണ്ടന്ന് നിങ്ങൾ 
കാണണും. അല്ലാത്ത ക്ഷും, സത്യും  റയക, എന്നാൽ ഈ സത്യും 
ലൗകിക ജീവിത്ത്തിന് [ലക്ഷയത്തിന്] പ്രചയാജനകരമാണ്, 
മാത്രമല്ല ഈ സത്യും ആത്മാവിന്റന  സുംബന്ധിച്ചിടചത്താളും 
ത്ീർച്ചയായും ഒരു നുണയാണ്. അതുന്റകാണ്ട് ത്ന്റന്ന ഒന്നിലുും 
അധികും നിർബന്ധും  ിടിക്കരുത്്.  ിടിവാശി നിലനിർത്തരുത്്. 
മഹാവീർ ഭഗവാന്റെ   ാത്യിൽ, ഏത്് നിർബന്ധവും വിഷമാണ്. 
ആത്മാവിന് ചവണ്ടിയള്ള  ിടിവാശി മാത്രചമ ഉണ്ടാകാവൂ, മന്ററ്റാരു 
നിർബന്ധവമില്ല; ആത്മാവിചനാടുള്ള  ിടിവാശിയും ആത്മാവ് 
ചനടാനുള്ള മാർഗ്ഗങ്ങളുും. 
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55. നിർബന്ധും, അത്് ത്ന്റന്ന അസത്യമാണ് 
ഈ ചലാകത്ത്, ശഠിക്കാൻ ചയാഗയമായ ഒരു സത്യവമില്ല! 

വാശി ിടിച്ചാൽ അത്് സത്യും അല്ല. 

മഹാവീർ ഭഗവാൻ എന്താണ്  റഞ്ഞത്്? സത്യത്തിൽ ച ാലുും 
 ിടിവാശി  ാടില്ല (സത്യാഗ്രഹ). സത്യത്തിൽ ച ാലുും  ിടിവാശി 
 ാടില്ല. അഹന്തയില്ലാന്റത് സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കാനാവില്ല. 

നിർബന്ധും എന്നാൽ ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നാണ്. 
സത്യത്തിനുചവണ്ടിയള്ള  ിടിവാശിചയാ മന്ററ്റന്റന്തങ്കിലുും 
നിർബന്ധചമാ ഉന്റണ്ടങ്കിലുും, അത്ിനർത്ഥും വയക്തി  അത്ിൽ ത്ന്റന്ന 
ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നു എന്നാണ്. അത്ിനാൽ ഒരാൾ സത്യത്തിൽ 
ഉറച്ചുനിൽക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, സത്യും സാധാരണനിലയിൽ നിന്ന് 
പുറത്തുച ാകകയാന്റണങ്കിൽ, അത്് അസത്യമാണ്. നിർബന്ധും 
നിലനിർത്തുക എന്നത്് സത്യമല്ല. ഒരാൾ നിർബന്ധും 
നിലനിർത്തിയാൽ, അത്് അസത്യമാകും. 

ദദ്വും നിർബന്ധമില്ലാത്തവനാണ് (നിരാഗ്രഹി); 
ദദ്വത്തിന് അനാവശയമായ നിർബന്ധും (ദുരാഗ്രഹി) ഇല്ല. 
ദദ്വത്തിനുള്ളിൽ കടിന്റകാള്ളുന്ന സത്യത്തിന് (സത്യാഗ്രഹ്) 
നിർബന്ധവമില്ല. ലൗകിക മനുഷയരിൽ സത്യത്തിനായള്ള ശാഠയും 
കാണന്റപ്പടുന്നു. ദദ്വും വാസ്തവത്തിൽ നിർബന്ധമില്ലാത്തവനാണ്. 

'ഞങ്ങളുും' നിർബന്ധമില്ലാത്തവരാണ്. ‘ഞങ്ങൾ’ ഒരു 
ത്ർക്കത്തിലുും ഇടന്റ ടുന്നില്ല. അന്റല്ലങ്കിൽ, ഇത്ിന് 
അവസാനമുണ്ടാകില്ല. 

56. സത്യത്തിചനാ അസത്യത്തിചനാ ചവണ്ടി ശഠിക്കരുത്് 

അതുന്റകാണ്ട്, ‘ഞങ്ങൾ’ സത്യത്തിൽ  ശഠിക്കുന്നില്ല. 
കാരണും, ഈ സത്യും സത്യമല്ല, ന്റത്റ്റായ കാരയവമല്ല. 
എന്നിരുന്നാലുും, ഇത്് ഒരു ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്, അചത്സമയും 
'ഞങ്ങൾ' യഥാർത്ഥ സത്യത്തിൽ ശ്രദ്ധ ചകന്ദ്രീകരിക്കുന്നു! 'നമ്മൾ' 
ആച ക്ഷികും ആയത്ിൽ   ഇടന്റ ടുന്നില്ല, 'നമുക്ക്' ആച ക്ഷികും   
ആയത്ിചനാട്  നിർബന്ധമില്ല. 
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‘നമുക്ക്’ സത്യത്തിൽ ച ാലുും  ിടിവാശിയില്ല, എന്നാൽ 

അത്ിനർത്ഥും ‘നമുക്ക്’ അസത്യത്തിൽ നിർബന്ധും ഉന്റണ്ടന്നല്ല. 
ഒന്നിനുും ഒരു നിർബന്ധവമില്ല! അസത്യത്തിൽ  ിടിമുറുചക്കണ്ട 
ആവശയമില്ല, സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽചക്കണ്ട ആവശയമില്ല. കാരണും, 
സത്യചമാ അസത്യചമാ എന്റന്നാന്നില്ല. വാസ്തവത്തിൽ, 
അങ്ങന്റനന്റയാന്നുമില്ല. വാസ്തവത്തിൽ ഇത്് ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്. 
ആച ക്ഷിക സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നത്ിൽ ചലാകും മുഴുവൻ 
വിശവസിച്ചു; എന്നിരുന്നാലുും, ആച ക്ഷിക സത്യും 
ത്ാൽക്കാലികമാണ്. അന്റത്, അത്് അത്ിന്റെ അന്തർലീനമായ 
സവഭാവത്താൽ ത്ാൽക്കാലികമാണ്. 

57. ഏത്ാണ് ശരി, സമ്മത്ിക്കുന്നചത്ാ   അന്റല്ലങ്കിൽ 
നിർബന്ധിക്കുന്നചത്ാ? 

 ലൗകിക സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നത്് എത്ര 
അ കടകരമാണ്? ലൗകിക സത്യും എല്ലാവരുും 
അുംഗീകരിക്കുന്നുചണ്ടാ? കള്ളന്മാർ ച ാലുും അത്് 
അുംഗീകരിക്കുന്നില്ല; നിങ്ങൾ ഇചപ്പാൾ എന്തു ന്റ യ്യുും! നീ എന്ത് 
 ിന്തിക്കുന്നു? ആ സമൂഹത്തിന് ഒരു നില ാടുണ്ട്, അചല്ല! ആ 
സത്യും അവിന്റട അസത്യമായി മാറുന്നു! 

 അത്ിനാൽ, ഇന്റത്ല്ലാും ആച ക്ഷിക സത്യമാണ്; അത്ിൽ 
കാരയമില്ല. അത്തരും സത്യത്തിനുചവണ്ടി ആളുകൾ മരിക്കുന്നു. 
അചയ്യാ! സത്്-നു ചവണ്ടി മരിക്കണും. സത്് ശാശവത്മാണ്, 
അചത്സമയും ആച ക്ഷിക സത്യും (സത്യ) ത്ാൽക്കാലികമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: സത്് -ഇൽ യാന്റത്ാരു നിർബന്ധവമില്ല 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്് -ഇൽ ഒരിക്കലുും നിർബന്ധും  ാടില്ല! ലൗകിക 
ജീവിത്ത്തിൽ നിർബന്ധും നിലനിൽക്കുന്നു. ലൗകിക ജീവിത്ത്തിൽ 
സത്യത്തിനു ചവണ്ടിയള്ള നിർബന്ധമുണ്ട്. ഒരിക്കൽ ഒരാൾ 
സത്യത്തിനായള്ള നിർബന്ധത്തിന് അത്ീത്മായി ച ായാൽ, അത്് 
മത്ാഗ്രഹ്  (ഒരാളുന്റട അഭിപ്രായത്തിന് നിർബന്ധും),     കദ്ാഗ്രഹ്  
(അത്് ന്റത്റ്റാന്റണന്ന് അറിവണ്ടായിട്ടും ഒരാളുന്റട വിശവാസത്തിൽ 
നിർബന്ധും  ിടിക്കൽ), ദുരാഗ്രഹ് (അനാവശയമായ നിർബന്ധും); 
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അവന്റയല്ലാും ഹഠാഗ്രഹ-യന്റട (ശാഠയമുള്ള നിർബന്ധും) കടക്കീഴിൽ 
വീഴുന്നു. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: ലൗകിക ജീവിത്ത്തിൽ ച ാലുും, 
സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കാൻ നമുക്ക് എവിന്റടയാണ് കഴിയന്നത്്!  

ദ്ാദ്ാശ്രീ: സത്യത്തിന്  ശഠിക്കുന്നത്് അത്ിന് ചവണ്ടി 
മാത്രമാണ്. നമ്മൾ ഇവിന്റട മൂന്ന് വഴികൾ  കാണുകയാന്റണങ്കിൽ , 
ഒരാൾ  റയും, "ഈ വഴി സവീകരിക്കുക." രണ്ടാമന്റത്ത ആൾ  റയും, 
"ഇല്ല, ഈ വഴി." മൂന്നാമന്റത്തയാൾ  റയും, "ഇല്ല, ഈ വഴി 
സവീകരിക്കുക." അതുന്റകാണ്ട് മൂന്നുച രുും വയത്യസ്ത വഴികളിചലക്ക് 
വിരൽ ചൂണ്ടന്നു. അനുഭവ രി യമുള്ള ഒരാൾക്ക് അറിയാും, 
"ഇത്ാണ് ശരിയായ  ാത്, ഇവ രണ്ടും ന്റത്റ്റായ  ാത്കളാണ്." 
അതുന്റകാണ്ട് ഒചന്നാ രചണ്ടാ ത്വണ അവൻ  റയണും, “പ്രിയന്റപ്പട്ട 
കൂട്ടകാരാ, ഞാൻ നിചന്നാട് ഒരു അഭയർത്ഥന നടത്തുന്നു; ഇത്ാണ് 
ശരിയായ  ാത്." എന്നിരുന്നാലുും, മറ്റള്ളവർ 
സമ്മത്ിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കിൽ, അവൻ ത്ന്റെ ആശയും 
ഉച ക്ഷിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, അവൻ ത്ീർച്ചയായും ശരിയാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അവൻ ത്ന്റെ ആശയും ഉച ക്ഷിചച്ചക്കാും. 
 ചക്ഷ, ഇത്് ന്റത്റ്റായ വഴിയാന്റണന്ന് അയാൾക്ക് അറിയാന്റമങ്കിൽ, 
അയാൾക്ക് എങ്ങന്റന അത്ിൽ ച ാകാനാകും? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: എന്ത് സുംഭവിച്ചാലുും അത്്  ിന്നീട് ശരിയാണ്. 
 ചക്ഷ അവൻ ന്റവറുന്റത് വിടണും. 

58. നിർബന്ധങ്ങൾക്കു അത്ീത്നായ, പൂർണ്ണ വിരക്തി 
ചനടിയവൻന്ററ (വിത്രാഗിയന്റട) ദ്ർശനും 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ നമ്മൾ ത്ീർച്ചയായും 
അസത്യത്തിന്റെ  ിടിവാശി ഉച ക്ഷിക്കണും, എന്നാൽ 
സത്യത്തിനായള്ള  ിടിവാശിയും  ഉച ക്ഷിക്കചണാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അതുന്റകാണ്ടാണ് ഇങ്ങന്റന 
 റഞ്ഞിരിക്കുന്നത്് :  
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സത്യത്തിനായള്ള നിർബന്ധും ച ാലുും അവസാനിക്കുചപാൾ, 
വീത്രാഗ് പൂർണ്ണമായും അുംഗീകരിക്കന്റപ്പടുന്നു! 

സത്യത്തിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നിടചത്താളും, വീത്രാഗി-ന്റയ  
(ആസക്തിയിൽ നിന്നുും ന്റവറുപ്പിൽ നിന്നുും ത്ികച്ചുും മുക്തനായ 
ഒരാൾ) ത്ിരിച്ചറിയാൻ കഴിയില്ല. നിങ്ങൾ സത്യത്തിൽ 
ഉറച്ചുനിൽക്കരുത്്. ചനാക്കൂ, എത്ര മചനാഹരമായാണ് ഒരു പ്രസ്താവന 
എഴുത്ിയിരിക്കുന്നത്്! 

59. ചമാഷ്ടിക്കുന്നത്ിചനാ കള്ളും  റയന്നത്ിചനാ എത്ിർപ്പില്ല, 
 ചക്ഷ.... 

 ഒരു കള്ളൻ എന്റെ അടുക്കൽ വന്ന്, “ഞാൻ ചമാഷണും  ഒരു 
ന്റത്ാഴിൽ ആക്കിയിട്ടണ്ട് , അചപ്പാൾ ഞാൻ എന്തുന്റ യ്യണും?” എന്ന് 
ച ാദ്ിച്ചാൽ. അചപ്പാൾ ഞാൻ അവചനാട്  റയും, “നിങ്ങൾക്ക് ഇത്് 
ന്റ യ്യാൻ കഴിയും, എനിക്ക് അത്ിൽ ഒരു പ്രശ്നവമില്ല,  ചക്ഷ 
ഇത്ാണ് അത്ിന്റെ അനന്തരഫലങ്ങൾ. നിങ്ങൾക്ക് ഈ ഗുരുത്രമായ 
പ്രത്യാഘാത്ങ്ങൾ ദകകാരയും ന്റ യ്യാൻ കഴിയന്റമങ്കിൽ, ച ായി 
ചമാഷ്ടിക്കുക. എനിക്ക് അത്ിൽ ഒരു പ്രശ്നവമില്ല. ” അവൻ മറു ടി 
 റയും, “സർ, നിങ്ങൾ എന്റന്ന ഇത്ിൽ എങ്ങന്റന ബാധയസ്ഥനാക്കി? 
ഉത്തരവാദ്ിത്തും ത്ീർച്ചയായും എചെത്ായിരിക്കുും.” ഞാൻ 
അവചനാട്  റയമായിരുന്നു, “നീ  ദ്ാദ്ായന്റട ച രിൽ പ്രത്ിക്രമണും 
ന്റ യ്യണന്റമന്നുും അല്ലാത്ത ക്ഷും മഹാവീർ  ഭഗവാന്റെ നാമത്തിൽ  
ഇങ്ങന്റന   റഞ്ഞുന്റകാണ്ട്   "ഭഗവാന്റന , എനിക്ക് ഈ ന്റത്ാഴിൽ 
ന്റ യ്യാൻ ത്ാൽപ്പരയമില്ല. , എന്നിട്ടും ഞാൻ അത്് ന്റ യ്യാൻ 
നിർബന്ധിത്നാണ്. ഇത്ിന് ഞാൻ ക്ഷമ ച ാദ്ിക്കുന്നു”, അത്് 
ന്റ യ്യണന്റമന്ന്  റഞ്ഞുന്റകാണ്ട് ഞാൻ നിങ്ങചളാട് കടന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു,   
ഈ രീത്ിയിൽ ക്ഷമ ച ാദ്ിക്കുന്നത്് തുടരുക, നിങ്ങളുന്റട ന്റത്ാഴിൽ 
തുടരുക. ചബാധപൂർവും അങ്ങന്റന ന്റ യ്യരുത്്. അചപ്പാൾ ഉള്ളിൽ 
നിന്ന് 'എനിക്ക് ഇനി ഇത്് ന്റ യ്യാൻ ആഗ്രഹമില്ല' എന്ന് 
ചത്ാന്നുചപാൾ, നിങ്ങൾ അത്് നിർത്തണും. ചമാഷ്ടിക്കുന്ന ന്റത്ാഴിൽ 
നിർത്തുക എന്നത്് നിങ്ങളുന്റട ആഗ്രഹമാണ്, അചല്ല? 
ഇന്റത്ാന്റക്കയാന്റണങ്കിലുും, നിങ്ങൾ ചമാഷ്ടിക്കാൻ ഉള്ളിൽ നിന്ന് 
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ചപ്രരിപ്പിക്കന്റപ്പടുകയും ചമാഷ്ടിചക്കണ്ടി വരികയും ന്റ യ്താൽ, 
ദദ്വചത്താട് ക്ഷമ ച ാദ്ിക്കുക. അത്് ത്ന്റന്ന! നിങ്ങൾ മന്ററ്റാന്നുും 
ന്റ ചയ്യണ്ടത്ില്ല. 

 “നാന്റള മുത്ൽ ചമാഷ്ടിക്കുന്നത്് നിർത്തൂ” എന്ന് കള്ളചനാട് 
 റയാനാവില്ല. അത്് നിഷ്ഫലമായിരിക്കുും. അത്് ഒട്ടും 
പ്രവർത്തിക്കില്ല! "ഇത്് നിർത്തുക, നിർത്തുക" എന്ന് നിങ്ങൾക്ക് 

 റയാൻ കഴിയില്ല. ‘ഞങ്ങൾ’ ആചരാടുും ഒന്നുും വിട്ടകളയാൻ 
 റയന്നില്ല. കാല ക്രത്തിന്റെ ഈ അഞ്ചാും യഗത്തിൽ ആചരാടുും 
ഒന്നുും ഉച ക്ഷിക്കാൻ ആവശയന്റപ്പടുന്നത്് വിലമത്ിക്കുന്നില്ല. 
അതുച ാന്റല, ആചരാടുും ഒന്നുും സപാദ്ിക്കണന്റമന്ന്  റയന്നത്് 
വിലമത്ിക്കുന്നില്ല. കാരണും, ആഗ്രഹും ഉണ്ടായാലുും ന്റവറുന്റത് വിടാൻ 
 റ്റില്ല. 

 ഈ ശാസ്ത്രും ആളുകൾക്ക് ത്ികച്ചുും പുതുമയള്ളത്ായി ചത്ാന്നുന്നു! 
അവർ അത്് ചകട്ടിട്ടില്ല, കണ്ടിട്ടില്ല, അറിഞ്ഞിട്ടില്ല! ആളുകൾ 
ഇതുവന്റര എന്താണ്  റഞ്ഞത്്? " ീത്ത കർമ്മും നിർത്തി നല്ല 
കർമ്മും ന്റ യ്യുക." അവന്റര ത്ടയാചനാ ബന്ധിക്കാചനാ അവർക്ക് 
അധികാരമില്ല, "നിങ്ങൾ ഇത്് ന്റ യ്യുക" എന്ന് അവർ 
അർത്ഥശൂനയമായി  റഞ്ഞുന്റകാണ്ടിരുന്നു. അത്ിനാൽ ആ വയക്തി 
പ്രത്ികരിക്കുന്നു, “എനിക്ക് അത്് ന്റ യ്യാൻ കഴിയില്ല. എനിക്ക് 
സത്യും സുംസാരിക്കണും,  ചക്ഷ എനിക്കത്ിന് കഴിയില്ല. അങ്ങന്റന, 
'നാും' ഒരു പുത്ിയ ശാസ്ത്രും ന്റവളിന്റപ്പടുത്തി. “പ്രിയന്റപ്പട്ട മനുഷയാ, 
കള്ളും  റയന്നത്ിൽ നിനക്ക് വിചരാധന്റമാന്നുമില്ലചല്ലാ? അത്് 
അനുചയാജയമാന്റണന്ന് നിങ്ങൾ കന്റണ്ടത്തുചമാ? ഇചപ്പാൾ നിങ്ങൾ 
കള്ളും  റയകയാന്റണങ്കിൽ, അങ്ങന്റന ന്റ യ്യുക; അത്ിനു ചശഷും ഈ 
രീത്ിയിൽ പ്രത്ിക്രമണും ന്റ യ്യുക. ഒരു വയക്തി ചമാഷ്ടിച്ചാൽ, 
മറ്റള്ളവർ അവചനാട്  റയും, "ഇല്ല, ചമാഷ്ടിക്കുന്നത്് നിർത്തൂ." 
അന്റത്ങ്ങന്റന നിർത്താനാകും? ഒരാൾ മലബന്ധും ബാധിച്ച് 
ശുദ്ധീകരണും ആഗ്രഹിക്കുന്നുന്റവങ്കിൽ, അയാൾക്ക് മരുന്ന് 
നൽചകണ്ടിവരുും. ആർന്റക്കങ്കിലുും വയറിളക്കും വന്നാൽ അത്് 
നിർത്തണന്റമങ്കിൽ അവനുും മരുന്ന് ന്റകാടുചക്കണ്ടി വരുും! ഒരു 
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അടിസ്ഥാനവമില്ലാന്റത് തുടർന്നുും പ്രവർത്തിക്കുും, അങ്ങന്റനയാചണാ 
ഈ ചലാകും?! 

60.… ിന്റന്ന ബാധയത്യില്ല 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: നമ്മൾ ന്റ യ്യുന്ന ഓചരാ ന്റത്റ്റിനുും 
 ശ്ചാത്ത ിച്ചുന്റകാചണ്ടയിരിക്കുകയാന്റണങ്കിൽ, ത്ീർച്ചയായും നാും 
ഒരു അ രാധ കർമ്മവും ബന്ധിക്കുന്നില്ല, അചല്ല? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: ഇല്ല, അത്് ത്ീർച്ചയായും ബന്ധിക്കന്റപ്പടുും. 
ഉണ്ടാക്കിയ ന്റകട്ട് നിലനിൽക്കുും,  ചക്ഷ അത്് കത്തിച്ച ന്റകട്ട് ആണ്. 
അത്ിനാൽ നിങ്ങളുന്റട അടുത്ത ജന്മത്തിൽ, ഒരു ദക സ്പർശനത്തിൽ 
അത്് ത്കർന്നുച ാകും.  ശ്ചാത്ത ിക്കുന്നവന്റെ ന്റകട്ട് 
കത്തിക്കന്റപ്പടുും. ന്റകട്ട് ഉറപ്പായി നിലനിൽക്കുും. സത്യും  റഞ്ഞാൽ 
മാത്രും  കരുക്ക് ഉണ്ടാകില്ല. സത്യും  റയാൻ സാഹ രയങ്ങൾ 
അനുകൂലമല്ല; സാഹ രയങ്ങൾ വയത്യസ്തമാണ്. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ എചപ്പാഴാണ് സത്യും  റയാൻ 
കഴിയക? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: എല്ലാ സാഹ രയങ്ങളുും ശരിയാകചപാൾ സത്യും 
 റയാനാകും. 

 കരും നിങ്ങൾ എന്തുന്റകാണ്ട്  ശ്ചാത്ത ിക്കുന്നില്ല! അത്ിന് 
ഞാൻ ഉറപ്പ് നൽകന്നു. ന്റ യ്ത ന്റത്റ്റിന്  ശ്ചാത്ത ിക്കണും. 
അചപ്പാൾ നിങ്ങൾക്ക് ഒരു ബാധയത്യും ഉണ്ടാകില്ല; അന്റത്ാരു 
ഉറപ്പാണ്. ഉത്തരവാദ്ിത്തും എചെത്ാണ്; എന്റെ സവന്തും 
ഉത്തരവാദ്ിത്തത്തിലാണ് ഞാൻ ഇത്് നിങ്ങചളാട്  റയന്നത്്. 

61. ക്രമീകരിക്കാവന്ന വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ആവശയമാണ് 
 കാല ക്രത്തിന്റെ നാലാും യഗത്തിന്റല ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ 
കാല ക്രത്തിന്റെ അഞ്ചാും യഗത്തിൽ ചയാജിക്കുകയില്ല. 
അതുന്റകാണ്ടാണ് ഈ പുത്ിയ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ സമാഹരിക്കുന്നത്്. 
ഇചപ്പാൾ ഈ പുത്ിയ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ഉ ചയാഗപ്രദ്മാകും. നാലാും 
യഗത്തിന്റല ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ നാലാും യഗത്തിന്റെ അവസാനും വന്റര 
മാത്രചമ ഉ ചയാഗമുള്ളൂ. അവ  ിന്നീട് ഉ ചയാഗപ്രദ്മല്ല. കാരണും, 
അഞ്ചാും യഗത്തിന്റെ  കാലഘട്ടത്തിന്റല ആളുകൾ വയത്യസ്തരാണ്, 
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അവരുന്റട കാരയും വയത്യസ്തമാണ്, അവരുന്റട ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ 
വയത്യസ്തമാണ്. 'ആത്മാവ് ' അചത് ടി നിലന്റകാള്ളുന്നു,  ചക്ഷ 
ലൗകിക ഇടന്റ ടൽ പൂർണ്ണമായും മാറിയിരിക്കുന്നു, അചല്ല! അത്് 
ആന്റക മാറിയിരിക്കുന്നു, അചല്ല! 

62.  ഴയ ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ഇനി പ്രവർത്തിക്കില്ല 
 ച ാദ്യകർത്താവ്: അചപ്പാൾ കലിയഗ-ത്തിന്റെ 
(കാല ക്രത്തിന്റെ ഇചപ്പാഴന്റത്ത യഗും) ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ഇചപ്പാൾ 
എഴുത്ന്റപ്പടുചമാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: കലിയഗ-ത്തിന്റല ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ഇചപ്പാൾ 
സമാഹരിക്കന്റപ്പടുും, [അവ പ്രസ്താവിക്കുും], നിങ്ങളുന്റട ന്റ രുമാറ്റും, 
 ിന്തകൾ, സുംസാരും എന്നിവ ന്റത്റ്റായിരിക്കാും, എന്നാൽ നിങ്ങൾ 
പുത്ിയ  ദ്ധത്ികൾ ഉണ്ടാക്കണും [പുത്ിയ ഉചേശയങ്ങൾ]. 
അത്ിന്റനയാണ് ധർമ്മും എന്ന്  റയന്നത്്. ന്റ രുമാറ്റും,  ിന്തകൾ, 
സുംസാരും എന്നിവ സത്യമാന്റണന്ന് അവർ ഇതുവന്റര  റഞ്ഞിരുന്നു, 
അടുത്ത ത്വണ അവന്റര മികച്ചത്ാക്കാൻ നിങ്ങൾ  ദ്ധത്ികൾ 
ത്യ്യാറാക്കണും. സത്യ - യഗിന്റല ആസൂത്രണും അപ്രകാരമായിരുന്നു 
(കാല ക്രത്തിന്റെ നാലാും യഗും,  ിന്തകൾ, സുംസാരും, പ്രവൃത്തി 
എന്നിവയിന്റല ഐകയും). അവന്റര മികച്ചത്ാക്കുന്നത്ിനായി അവർ 
പ്രവർത്തിച്ചുന്റകാണ്ടിരുന്നു, ആ ഘട്ടത്തിൽ നിന്ന് അവർ പുചരാഗത്ി 
ദകവരിച്ചു! ഇചപ്പാൾ, കലിയഗ-ത്തിൽ, ഗ്രന്ഥങ്ങൾ വയത്യസ്തമായ 
രീത്ിയിൽ ര ിക്കന്റപ്പടുും, അവ എല്ലാവചരയും സഹായിക്കുും. 
കൂടാന്റത്, ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ എന്തു  റയും? ‘നിങ്ങൾ ചമാഷ്ടിക്കുന്നത്ിൽ 
എനിക്ക് പ്രശ്നമില്ല, അത്ിൽ പ്രശ്നമില്ല.’ ഒരു പുസ്തകും 
ഇത്തരന്റമാരു പ്രസ്താവന നടത്തിയാൽ, ഒരാൾ അത്് ഇരുന്ന് 
വായിക്കാൻ ന്റമനന്റക്കടുും. അത്് ‘ചമാഷ്ടിക്കരുത്്'  എന്ന്  റഞ്ഞാൽ, 
അചപ്പാൾ ഒരാൾ ആ പുസ്തകും അലമാരയിൽ ന്റവക്കുും. അത്ാണ് ഈ 
മനുഷയരുന്റട സവഭാവും! 'ഒരു കഴപ്പവമില്ല' എന്ന്  റയന്നിടചത്താളും, 
അവൻ പുസ്തകത്തിൽ മുറുന്റക  ിടിക്കുും, അത്ിലു രിയായി, "ഇത്് 
വായിക്കുന്നത്ിൽ എനിക്ക് സമാധാനും ചത്ാന്നുന്നു!" എന്നുും അവൻ 
 റയും. 
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അതുന്റകാണ്ട് അത്തരും ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ സമാഹരിക്കുും. ഞാൻ 
സുംസാരിക്കുന്ന കാരയങ്ങളിൽ നിന്ന് സവയചമവ പുത്ിയ 
ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ സൃഷ്ടിക്കന്റപ്പടുന്നു. ഇചപ്പാൾ നിങ്ങൾക്ക് ഇത്് 
മനസ്സിലാകണന്റമന്നില്ല,  ചക്ഷ പുത്ിയ ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ 
സമാഹരിക്കന്റപ്പടുും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: അത്് മാത്രമല്ല, നിങ്ങളുന്റട മുഴുവൻ രീത്ിയും 
ന്റമാത്തത്തിൽ ഒരു പുത്ിയ സമീ നമാണ്. 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, ഇന്റത്ാരു പുത്ിയ സമീ നമായിരിക്കുും! 
അചപ്പാൾ ആളുകൾ  ഴയ സമീ നങ്ങൾ മാറ്റിന്റവക്കുും. 

ച ാദ്യകർത്താവ്: എന്നാൽ നിങ്ങൾ ഭാവിന്റയക്കുറിച്ച് 
പ്രവ ിച്ചു, ഭാവിന്റയക്കുറിച്ച് നിങ്ങൾ വിവരിച്ചു, ഇചപ്പാൾ പുത്ിയ 
ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ര ിക്കന്റപ്പടുും എന്നുും പ്രവ ിച്ചു. അചപ്പാൾ  അത്ിന് 
സമയും വന്നുചവാ? 

ദ്ാദ്ാശ്രീ: അന്റത്, അത്് ഇത്ിനകും വന്നിരിക്കുന്നു, അചല്ല!, 
അചല്ല! സമയും അടുക്കുചന്താറുും എല്ലാും സ്ഥാനത്തു എത്തുന്നു. സമയും 
ആസന്നമായിരിക്കുന്നു, പുത്ിയ ചവദ്ഗ്രന്ഥങ്ങൾ ര ിക്കന്റപ്പടുന്ന 
പ്രക്രിയയിലാണ്! 

ജയ് സത്്  ിത്് ആനന്ദ്് 

(ശാശവത്മായത്ിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അവചബാധും ആനന്ദ്മാണ്) 



നിഘണ്ടു 

 

ഗുജറാത്തി വാക്ക്   :  മലയാളം പരിഭാഷ  
അസത്യ    : അസത്യം 

ആത്മ   : ആത്മാവ് 

ആത്മവിജ്ഞാനി  : ആത്മാവിന്റെ ശാസ്ത്രജ്ഞൻ 

ജ്ഞാൻ    : ആത്മാവിന്റനക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ് 

ജ്ഞാനി പുരുഷൻ /      : ആത്മസാക്ഷാത്ക്ക്കാരം നനടിയവനം 

ജ്ഞാനി                       മറ്റുള്ളവർക്ക്   നവണ്ടിയം ന്റെയ്യാൻ കഴിയന്നവനം 

ഹിത്്    : പ്രനയാജനകരമായത്് 

ജഗത്്    : നലാകം 

കലിയഗ്    : കാലെക്രത്തിന്റെ ,െിന്തകളിലം സംസാരത്തിലം 

  പ്രവൃത്തിയിലം ഐകയമില്ലാത്ത ഇനപാഴന്റത്ത  യഗം                                       

കഷായ്    : നകാപം-അഹങ്കാരം-വഞ്ചന-അത്യാഗ്രഹം 

മാജി     : പ്രായമായ ഒരു സ്ത്രീനയാടുള്ള മാനയമായ 

  സംന ാധന പദം 

മിത്്     : ചുരുക്കത്തിൽ 

മിഥ്യാ    : ഭ്രമം 

നമാക്ഷ    : ജനന മരണ െക്രത്തിൽ നിന്നുള്ള അന്തിമ 

  നമാെനം 

നിർനപക്ഷ്   : യഥ്ാർത്ഥമായത്് 

നിർവികൽപ്   : 'ഞാൻ' ശരിയായ വിശവാസനത്താന്റട 

നിശ്ചയ്    : യഥ്ാർത്ഥമായത്് ; ആത്മാവ് ; യഥ്ാർത്ഥ 

  വീക്ഷണം  

നിശ്ചയ് സത്യ  : യഥ്ാർത്ഥ സത്യം 

പാപ്    : പാപ കർമ്മം  

പരം സത്യ    : സമ്പൂർണ്ണ സത്യം; ആത്മാവ്  



പരമാണു    : ദ്രവയത്തിന്റെ ഏറ്റവം ന്റെറിയതം അവിഭാജയവം 

  നശിപിക്കാൻ കഴിയാത്തതമായ കണിക 

പരമാർത്ഥ്    : ആത്മാവിന് മാത്രം  

പ്രത്ിക്രമൻ  : കുറ്റസമ്മത്ം, ക്ഷമാപണം, ന്റത്റ്റ് ആവർത്തിക്കില്ല 

                                   എന്ന പ്രനമയം എന്നിവയിലൂന്റട  ഒരു ന്റത്റ്റിൽ നിന്ന് 

                                   വിപരീത്ം ആക്കുന്നത്ിനള്ള കൃത്യമായ വിപരീത് 

                                   രീത്ി 

പ്രിയ    : സുഖകരമായ 

പുഡ്ഗൽ    : നിനക്ഷപിക്കാനം  പുറത്ത് കളയാനം ഉള്ള ശരീരം    

പുണയ    : പുണയ കർമ്മം 

സനാത്ൻ    : ശാശവത്മായ 

സനപക്ഷ്    :  ന്ധു 

സത്്     : പരമമായ സത്യം 

സത്് െിത്് ആനന്ദ്  : ശാശവത്മായ അറിവം ദർശനവം, ഏത്ാനണാ 

  പരമാനന്ദം ; ആത്മാവ്   

സത്യ    : ആനപക്ഷിക സത്യം 

ശുദ്ധാത്മാ    : ശുദ്ധമായ ആത്മാവ് 

വീത്രാഗ്    : പൂർണ്ണമായി പ്രബുദ്ധനായ ഭഗവാൻ;  

      ആസക്തിയിൽ നിന്നും ന്റവറുപിൽ നിന്നും ത്ികച്ചും 

  മുക്തനായവൻ  

വയവഹാർ സത്യ  : ലൗകിക സത്യം  



Books of Dada Bhagwan Foundation 

 
1.   Adjust everywhere (എങ്ങും ഇണങ്ങിപ്പോകുക) 
2.   Worries (വ്യസനങ്ങൾ) 
3.   Death: Before, During and After-മരണും (മുമ്പും,മരണസമയത്തും, അതിനുപ്േഷവും..) 
4.   Avoid Clashes (സുംഘര്ഷും ഒഴിവ്ോക്കുക) 
5.   The Fault is of the Sufferer (തതറ്റ് പ്േേും അനുഭവ്ിക്കുന്നവ്പ്േത് ആണ്) 
6.   Whatever Happened is Justice (സുംഭവ്ിച്ചതതല്ോും നയോയമോണ്) 
7.   Practice of Humanity (മനുഷയ ധർമ്മും) 
8.   Anger (പ്കോപും)  
9.   Right Understanding to Help Others (പ്സവ്നും - പപ്രോപകോരും) 
10. The Essence of All Religions (സർവ് മത സോരും) 
11. Who Am I? (ഞോൻ ആരോണ്?) 
12. Self-Realisation (ആത്മ സോക്ഷോത്ക്കോരും ) 
13. Noble Use of Money (പണത്തിതേ പ്േഷ്ഠമോയ ഉപപ്യോഗും ) 
14. Pure Love (പരിശുദ്ധ പ്േമും) 

 
15.  Shree Simandhar Swami: The Living God  
16.  Truth & Untruth 
17.  Autobiograpy of Gnani Purush A.M Patel 
18.  The Science of Karma  
19.  Science of Speech 
20.  Generation Gap 
21.  Science of Money 
22.  Ahimsa : Non-violence 
23.  Brahmcharya: Celibacy Attained with understanding 
24.  Harmony in Married Life 
25.  Pratikraman: The master key that resolves all conflicts 
26.  The Guru and the Disciple 
27.  Flawless Vision 
28.  Life without Conflict 
29.  Aptavanies ( 1 to 14 ) 

 

 

 Dada Bhagwan books are available in different languages: Gujarati, 

Hindi, Marathi, Telugu, Kannada, Oriya, Malayalam, Bengali, 

Punjabi, Assamese, Tamil, English, German, Spanish Russian etc. 

 Few books are available in ‘E’ books in Dada Bhagwan mobile App. 

 ‘Dadavani’ Magazine is published every month in three Languages: 

Gujarati, Hindi, and English, available in ‘E’ books 

 

www.dadabhagwan.org 
 

http://www.dadabhagwan.org/


Dada Bhagwan Parivar 

 

Adalaj:    Trimandir, Simandhar City, Ahmedabad-Kalol Highway, 

   Post: Adalaj, Dist. Gandhinagar, Gujarat, India – 382421 

   Tele: +91 9328661166 / 9328661177 

   Email: info@dadabhagwan.org 

 

 

Amravati 

Bangalore 

Bhopal 

Bhuvaneshwar  

Chandigarh   

Chennai 

Delhi   

Hyderabad    

Indore 

Jaipur 
 

9422915064 

9590979099 

9425024405 

8763073111 

9780732237 

7200740000 

9810098564 

9989877786 

9039936173 

9351408285 
 

Jalandhar  

Kanpur 

Kolkotta 

Mumbai 

Patna 

Pune 

Raipur 

Sangli 

Varanasi 

  

9814063043 

9452525981 

9830093230 

9323528901 

7352723132 

9422660497 

9329644433 

9423870798 

9795228541 

  

 

U.S.A. Dada Bhagwan Vignan 

Institute 

 

Tel:   +1 877-505-DADA(3232) 

Email:info@us.dadabhagwan.org 

U.K.:Dada Darshan (UK) 

 

Tel:  +44 330-111-DADA(3232) 

Email:info@uk.dadabhagwan.org 

 

Germany : +49 700 32327474 

UAE          : +97 1557316937 

Kenya       : +25 4722722063 

Dubai        : +921 501364530 

 

Australia        : +61 421127947 

New Zealand : +6421 0376434 

Singapore      : +65 81129229 

 

 

mailto:info@dadabhagwan.org



