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{Ƭம|திர�   
(வா�tைகய�� ஏ�ப�� தைடகைள, தகƫt�� {Ƭ ம|திரuக�) 

 
நேமா வ �தராகாய 

வ�¯~©, ெவ²~©tக¶t� அ~பா�பyடவைர நா} வணu�கிேற} 
நேமா அƬஹ|தான� 

அக~பைகவƫகளான ேகாப�, ஆணவ�, ஏமா�², ேபராைச ஆகியவ�ைற 
அழி{¢ உய�ƫ~©ட} இ¯~பவைர நா} வணu�கிேற} 

நேமா சி{தான� 
ªரணமான ேமாyச� எ}ற சி{த கதி அைட|தவƫகைள நா} 

வணu�கிேற} 
நேமா ஆயƬயான� 

பரமா{ம அ§பவ� ெப�² ம�றவƫக¶t�� ஆ{மஞான� ெபற 
ெச�கிற ஆ{ம வ�xஞான�கைள நா} வணu�கிேற} 

நேமா உவwஜாயான� 
பரமா{ம அ§பவ� ெபற  தா§� க�² ெகாz�  ம�றவƫக¶t�� 
க�ப�{¢ ெகாz�¯t��  ஆ{ம ஞான�கைள நா} வணu�கிேற} 

நேமா ேலாேய ச�வ சாஹுன� 
உலகெகu�� இ¯t�� ஆ{ம ஞான� ெப�ற ©ன�தƫகைள 

 நா} வணu�கிேற} 
ஏேசா பxச ந«tகாேரா 
இ|த ஐ|¢ வணtகuக� 
ச�வ பாவ~பனாசேணா 

அைன{¢ பாவ கƫமuகைள அழி{¢வ��� 
மuகளான� ச ச�ேவசி� 
அைன{¢ மuகளuகள�ேல­� 
பதம�  ஹவய� மuகள� 
இ¢ தா} மிக உயƬய¢ 

ஓ� நேமா பகவேத வா�ேதவாய 
மன�த உ¯வ�� «¸ைமயான ஆ{ம நிைல அைட|தவைர நா} 

வணu�கிேற} 
ஓ� நம சிவாய 

உலக நல§t� உ²¢ைணயாக இ¯|த அைன{¢ மன�தƫகைள­� 
நா} வணu�கிேற} 
ெஜ� சvசிதான|த� 

அழிவ�றி¯t�� பர�ெபா¯ைள அறிவேத ேபரான|த� 



 

"ஞான� ©¯�" �றி{த «கºைர 

 1958-� ஆz� ஜூ} மாத� மாைல ெபா¸¢ �மாƫ 
ஆ² மண� அளவ�� அ�பாலா� ¬�ஜி பா� பேட� எ}§� 
ஒ¯ ���ப�தƫ, கy�மான ஒ~ப|ததாரƫ. இவƫ �ர{ நகƫ 
ரய�� நிைலய{தி� பரபர~பாக இ¯|த நைடேமைட ¬}றி� 
ஒ¯ அமƫ பலைக ம�¢ அமƫ|தி¯|தாƫ. �ர{ இ|தியாவ�} 
ேம��~ ப�தி மாநிலமான   �ஜரா{தி} ெத�� ப�திய�� 
உ�ள நகரமா��. அuேக அ�{த நா�ப{தி எy� நிமிடuகள�� 
நிக�|த ஒ}² மிக �றி~ப�ட தtகதா��. அ~ேபா¢தா} 
அ�பாலா� எ�.பேடலி§� ஆ}ம «�றறிº சyெட}² ஒ¯ 
கண{தி� நிக�|த¢. இ|த நிக�வ�} ேபா¢ அtகண{தி� 
இ¯|¢ அவர¢ த}«ைன~© «�றி´மாக உ¯கி மைற|¢ 
ேபாய�ன. அவƫ «�றி´மாக அ�பாலா�         எ§� 
த}ன�ைல எzணuகள�லி¯|¢�, ேபvசிலி¯|¢�, 
ெசய�கள�லி¯|¢� வ��பyடவராக ஆனாƫ. அவƫ மா§ட 
இன{தி} ¢யƫ த�ƫவ��� ந�லறிவ�} வழியான இைறவன¢ 
ஒ¯ உய�ƫவா� க¯வ�யாக ஆனாƫ. அவƫ இைறவைன, தாதா 
பகவா} என அைழ{தாƫ. தா} ச|திtகி}ற 
ஒ�ெவா¯வƬட«�, இ|த ப�ர©, தாதா பகவா} எ}§� 
«¸வ¢மாக உ¯tெகாz��ளாƫ. அவƫ அைன{¢ உய�ƫ 
வா� உய�Ƭனuகள�´� �ட வா�கிறாƫ. ஒ¯ ேவ²பா� 
யாெதன�� அவƫ எ}§� «�றி´மாக ெவள�~பா� 
ெகாz��ளாƫ. உuகள�� அவƫ இன�ேம�தா} உ¯tெகா�ள 
இ¯tகிறாƫ.  

 நா� யாƫ? கடº� யாƫ? இ|த உலகிைன நட{¢வ¢ 
யாƫ? வ�ைன எ}ப¢ எ}ன? ஆ}ம வ��தைல எ}றா� 
எ}ன? இ~ப�யான உலகி} ஆ}ம�க ேக�வ�க� 
அைன{தி���  நிக�வ�� தா} பதிலள�tக~பyடன. 
இ�வ�தமாக இய�ைக அ�பாலா� ¬�ஜிபா�  பyேடலி} 
¬லமாக உலகி�� பரம தƬசன� அள�{த¢. 

 



 

 அ�பாலா�, �ஜரா{தி} பேராடா நகƬ} ஒ¯ ¢ைண 
ப�தியான தாƫஷாலிய�� ப�ற|¢ பாதரz  கிராம{தி� 
வளƫ|தாƫ. அவர¢ மைனவ�ய�}  ெபயƫ ஹ�ராபா. 
ெதாழிலளவ�� அவƫ ஒ~ப|த ெதாழிலராக இ¯|தா´�, 
இ�ல{தி� அவர¢ வா�tைக ம�²� அவைர ��றி இ¯|த 
ஒ�ெவா¯வƬட«� அவƫ ெகாz�¯|த பழtக�, அவƫ 
ஆ}ம «�றறிவ�ைன அைடவத�� «}ேப மிகº� சிற|¢ 
வ�ளu�வதாக இ¯|த¢. ஆ}ம «�றறிவ�னராகº� ம�²�  
ஞான�ய�} நிைலைய அைட|தவராகº� ஆன  ப�ற�(ஞான 
ஒள� ெப�றவƫ) அவர¢ உட�  ஒ¯ ெபா¢நிைல அறவ�ய� 
கா~பைம~பாக ஆன¢. 

 அவர¢ வா�நா� «¸வதி´� ஒ¯ அ�~பைட 
ெகா�ைகயாக, தƫம{தி� வண�க� இ¯tகt�டா¢, ஆனா� 
வண�க� அைன{தி´� தƫம� இ¯|ேத ஆகேவz�� 
எ}பத�ேக�ப வா�|தாƫ. அவƫ தன¢ ெசா|த 
பய}பாy��காக  எவƬட� இ¯|¢� பண{ைத ெப�றதி�ைல. 
அவƫ தன¢ வண�க{ெதாழிலி� கிைட{த லாபuகைள, தன¢ 
அ�யாƫகைள இ|தியாவ�} ப�ேவ² ப�திக¶t�� ©ன�த~ 
பயண� ேம�ெகா�வத�� பய}ப�{தினாƫ. 

 அவர¢ வாƫ{ைதக� அtர� வ�xஞான� 
என~ப�கி}ற ஆ}ம «�றறிவ��� ©திய, ேநர�யான ம�²� 
ப�கள�ற பாைதtகான அ�{தளமாக ஆய�ன. அவர¢ ெத�வ �க 
¬லமான வ�xஞான பƬேசாதைன(ஞானவ�தி) வழியாக, அவƫ 
இ|த ந�லறிவ�ைன ம�றவƫக¶t� இரzேட மண� ேநர{தி� 
உ�ேள�றினாƫ. ஆய�ரtகணtகாேனாƫ இ~ேபா¢� �ட, இ|த 
ெசய�«ைறய�} வழி அவர¢ அ¯� க¯ைணைய 
ெப�²�ளனƫ. "அtர�" எ}றா� ப�கள�ற¢ என ெபா¯�, 
அதாவ¢ ஒ¯ வ�ைச{£tகி அ�ல¢ ஒ¯ �¯tக வழி 
எ}பதா��. இ~ேபா¢ அtர� தா} ஆ}ம ேபரான|த~ 
பரவச{தி�கான ஒ¯ ேநர�யான �¯tகவழியாக 
கzடறிய~பy��ள¢. 



 

தாதா பகவா} யாƫ? 

"தாதா பகவா}" யாƫ எ}பதைன ம�றவƫக¶t� 
வ�ளt�� ெபா¸¢ அவƫ, 

 இuேக ந�uக� காzப¢ “தாதா பகவா}" அ�ல, 
ந�uக� காzப¢ "ஏ.எ�.பyேட�". நா} ஞான� ©¯�, எ}§� 
உ¯tெகாz��ளவƫ தா}  "தாதா பகவா}" ஆவாƫ. அவேர 
உ�¶ைறகி}ற ப�ர© ஆவாƫ. அவƫ உuக¶t�� இ}§� 
உ¯tெகா�ளவ��ைல. ஆனா� அேத ேநர� அவƫ எ}§� 
«¸வ¢மாக உ¯tெகாz��ளாƫ. நா} ஒ¯ பகவா} அ�ல. 
நா§� எ}§� இ¯tகி}ற தாதா பகவாைன வணu�கிேற}. 

ஆ{ம ஞான{தி�கான த�கால இைண~© 
 

நா} சில மtக¶t� சி{திகைள (சிற~பான ஆ}மிக 
வ�லைமக�) தன�~பyட «ைறய�� உ�ேள�ற~ ேபாகிேற}. 
நா} மைற|த ப�ற�, அைவக¶tகான ஒ¯ ேதைவ 
இ¯tகாதா? வ¯uகால தைல«ைற மtக¶t� இ|த பாைத 
ேதைவ~ப��, இ�ைலயா? 

     - தாதா¼ 
 

பரம ªwய தாதா¼ த}ைன காண வ¯கி}ற 
அைனவ¯t�� ஒ{திைசவான உலகிய� ெதாடƫ©க¶tகான 
ந�லறிவ�ைன­�, அ¢ேபாலேவ ஆ}மா ப�றிய 
ந�லறிவ�ைன­� உ�ேள�றº�, ச{சuகuக� அள�tகº� 
நகர�-நகரமாக, நா�-நாடாக ேபாவ¢ வழtகமான¢. 
அவ¯ைடய அ|திம நாyகள�� அதாவ¢ 1987-� ஆz�} 
ப��ப�திய�� அவƫ, தன¢ பண�ைய{ ெதாடƫ|¢ 
ஆ�²வத�காக தன¢ சி{திகைள டாtடƫ நி¯ெப} அமி§t�  
அ¯ள�னாƫ. 

 பரம ªwய தாதா¼ 1988-� ஆz� ஜனவƬ 2-� நா� 
தன¢ உடைல வ�y� ந�uகிய ப�ற�, டாtடƫ நி¯ெப} அவர¢ 



 

பண�ய�ைன{  ெதாடƫ|¢ ஆ�றினாƫ. அத�காக அவƫ 
இ|தியாவ�§� நகரuக¶t�� கிராமuக¶t�� பயணuக� 
ேம�ெகாzட¢ட} உலகி} கzடuக� அைன{தி��� 
வ¯ைக த|¢ ெவள�நாy�~ பயணuகைள­� ேம�ெகாzடாƫ. 
அவƫ 2006-� ஆz� மாƫv 19 வைர  அtர� 
வ�xஞான{தி§ைடய தாதா¼ய�} ப�ரதிநிதியாக 
ெதாzடா�றினாƫ. அவƫ தன¢ பண�tகாக தா} ஆ�றிய 
ெபா²~ப�ைன ¼ த�பtபா� ேதஷாய�ட� ஒ~பைட{¢வ�y�, 
தன¢ ªத உடலிைன வ�y�vெச}றாƫ. நவ �ன கால{தி�கான 
ஆ}ம «�றறிவ��� உƬய எள�ைமயான ேநர�யான 
பாைதயான அtர� வ�xஞான{தி} ஆதாரv ெசய� உ¯வ�ைன 
உ¯வாt�வதி� அவƫ க¯வ�யாக ெசயலா�றினாƫ. 
¥�²tகணtகான, ஆய�ரtகணtகான ஆ}ம�க சாதகƫக� இ|த 
வா�~ப�} சாதக{ைத ப�றிtெகாz� தuகள¢ உலகியலான 
கடைமகைள நிைறேவ�²� ெபா¸¢ £ய ஆ}மாவ�} 
அ§பவ{தின�� நிைல நி}றவƫக� ஆகிறாƫக�. அவƫக� 
�த|திர{திைன தuகள¢ அ}றாட வா�tைகைய நட{¢� 
ெபா¸¢ இuேகேய இ~ேபாேத அ§பவ�tகி}றனƫ. 
 
 அtர� வ�xஞான ச{சuக{ைத நட{¢வத�கான சி{தி 
வ�லைமைய ஞான�©¯� தாதா¼, ¼த�பtபா� ேதசா�t�, 
ªwய நி¯ெப} அமின�} «}ன�ைலய�� தர~பyட¢. 1988 
ம�²� 2006 ஆz�கள�} இைட~பyட கால{தி�, அவƫ 
தாதா¼ய�} கyடைளய�} ப� டாtடƫ நி¯ெப} அமின�} 
வழிகாy�த´t� இணuக ேதச அளவ�´� சƫவேதச 
அளவ�´� ச{சuக{திைன அள�{தி¯tகிறாƫ. இ~ேபா¢ இ|த 
ச{சuகuக¶� அtர� வ�xஞான வ�திக¶� ஆ{மஞான� 
¼த�பtபா� ேதசாய�} வழியாக «¸ த�வ�ர{¢ட} ெதாடƫ|¢ 
ெகாz�¯tகி}றன. 

 சமய ¥�கள�� உ�ள வலிைம வா�|த ெசா�க�, 
சாதகƫக� தuகள¢ ஆ}ம�க வ��தைல ஆைசt�Ƭய 
பாைதைய காy�வதாக உ�ளன. ஆ}ம{ைத ப�றிய ந�லறிº 
எ}பேத சாதகƫக� அைனவர¢ இ²தி இலtகா��. இ|த 



 

ந�லறிº ©{தகuகள��  இ�ைல. ஆ}மாைவ ப�றிய 
ந�லறிº இ}றி ஆ}ம வ��தைல எ}ப¢ இ�ைல. அ¢ ஒ¯ 
ஞான�ய�} இதய{தி� உ�ள¢. எனேவ, ஆ}மாைவ~ ப�றிய 
ந�லறிº ஒ¯ ஞான�ைய ச|தி~பதனா�தா} அைடய «�­�. 
அtர� வ�xஞான{திைன வ�xஞான ªƫவமாக (வழி 
«ைறயாக) இ}²� �ட ஒ¯வƫ ஆ{மஞான{தி� வா�கி}ற 
ஆ}ம�க வ�xஞான�ைய ச|தி~பதா� அைடய «�­� 

இ|த ெமாழிெபயƫ~© ப�றிய �றி~© 

தாதா¼ அ�ல¢ தாதாஜி என அைனவரா´� 
அறிய~பy�¯t�� ஞான� ©¯�¼  அ�பாலா� எ�.பேட�, 
தன¢ ஆ}ம «�றறிº ப�றிய வ�xஞான� ம�²� 
உலகியலான உ�ெதாடƫ© ப�றிய கைல ஆகியவ�ைற 
மிகvசƬயான «ைறய�� ஆuகில{தி� ெமாழிெபயƫ~ப¢ 
எ}ப¢ இயலாத ஒ}றா�� எ}² �²வ¢ வழtக�. 
சாதக¯t� ெதƬவ�tக~படேவz�ய ெபா¯ள�} சில 
ஆழ{ைத­�, திzைமைய­� இழ|ததாக{தா} இ¯t��. 
எனேவ, தன¢ உபேதசuகைள மிக{¢�லியமாக 
©Ƭ|¢ெகா�வத�� �ஜரா{ ெமாழி க�²tெகா�வத} 
«tகிய{¢வ{ைத அவƫ வலி­²{தினாƫ. 

எ}றா´� �ட, தாதா¼ தன¢ ¬லமான 
வாƫ{ைதக� ஆuகில� ம�²� ப�ற ெமாழிக� வழியாக 
உலகி�� ெகாz� ேசƫ~பத�காக தன¢ ஆசிகைள அ¯ள�னாƫ. 
உலகி´�ள ¢}ப~பy�t ெகாz�¯tகி}ற மா²பyட 
உய�ƫவாழிக�,  த}§�    ெவள�~ப�{த~பy�   இ¯tகி}ற 
மிக அ�©தமான அtர� வ�xஞான{தின¢ வா�வ�யலான 
�த|திர{ைத அைடய ேவz�� எ}ப¢ அவர¢ ஆ�|த 
ஆைச­� ேவyைக­மாக இ¯|த¢. இ|த   வ�xஞான{தி} 
ெசய�«ைறயான வ�லைமக�  ப�றிய அ§பவ 
மகி�vசிைய உலக� பயபtதிேயா� ஏ�²tெகா�¶� ஒ¯ 
நா� நிvசய� வ¯� எ}² அவƫ �றி~ப�y��ளாƫ. 



 

 இ¢ ஞான� ©¯ஷரான தாதா¼ய�} உபேதசuகள�}  
சாரா�ச{ைத உலகி�� வழu�வத�கான ஒ¯ பண�வான 
«ய�சியா��. அவர¢ வாƫ{ைதகள�} அ�நாத«�, 
ெச�தி­� அ~ப�ேய காtக~பyடதாக இ¯tக மி�|த கவன� 
எ�{¢t ெகா�ள~பy�¯tகிற¢. இ|த ெமாழிெபயƫ~© ஏேதா 
ெமாழியளவ�� மy�� அவர¢ வாƫ{ைதக� மா�றி{தர~பyட 
ஒ}ற�ல. இதைன உ¯வாtகியதி� பல நபƫக� மிக 
வ�ழி~©ணƫºட} பண�யா�றி­�ளனƫ. எனேவ அவƫக� 
அைனவ¯t�� ஆ�|த ந}றிய�ைன{ 
ெதƬவ�{¢tெகா�கிேறா�. 

 அவர¢ உபேதசuக�  எ§� பர|¢பyட ©திய 
க¯»ல{தி�கான ஒ¯ ¢வtகநிைல «கம} இ¢. இ|த 
ெமாழிெபயƫ~ப�� தவ²க� எ¢º� காண~ப�}, அைவ இத} 
ெமாழிெபயƫ~பாளƫக� உைடயேத ஆ�� எ}பைத கவன{தி� 
ெகா�க, அவƫக¶tகாக நாuக� உuகள¢ ம}ன�~ைப 
ேகா¯கிேறா�. 

பதி~பாளƫ �றி~© 

 வா�tைகய�} ஒ�ெவா¯ ச|தƫ~ப{தி´� நாேம 
©Ƭதேலா� எதிராள�ைய அ§சƬ{¢~ ேபாகவ��ைல எ}றா� 
பயuகரமான ேமாத� ஏ�பட{தா} ெச�­�.  வா�tைக 
த�வ�ரமானதாக மாறி, இ²திய�� தானாகேவ நா� அ§சƬ{¢~ 
ேபாகேவz�ய கyடாய{ைத உலக� நமt� ஏ�ப�{தி{ த|¢ 
வ���. ©Ƭ|¢ணƫºட} நா� அ§சƬ{¢ நடt�� ெபா¸¢, 
ேமாத� ேபாt� தவ�ƫtக~பy� �க«�-அைமதி­� ஏ�ப��. 

 வா�tைக எ}ப¢ அ§சƬ{¢ நடtக ேவz�ய 
ஒ}ேற தவ�ர ேவ² ஒ}²மி�ைல.  ப�ற~© «த� இற~© 
வைர அ§சƬ{ேத நடtக ேவz��. இைத ச|ேதாஷமாகv 
ெச�தா´� சƬ வ¯{த{ேதா� ெச�தா´� சƬ.  ப�~ப¢ 
ப��{தி¯|தா´� ப��tகா வ�yடா´�, அ§சƬ{¢~ 
ப�{¢தா} ஆக ேவz��. க�யாண� ெச�­� சமய{தி� 
அைன{¢� ச|ேதாஷமாகேவ இ¯t��. ஆனா� க�யாண� 



 

ஆன ப�ற� வா�tைக «¸வ¢� கணவ} மைனவ�t� 
இைடேய பர�பர அ§சƬ{த� இ¯tக ேவz��.  இரz� 
ேவ²பyட இய�©க� ெகாzடவƫக� ஒ}றாக வசி{¢, தuக� 
வா�tைகைய வா�|திட� ேவz��.  இதி� ஒ¯வேரா� 
ஒ¯வƫ பர�பர� ஒ{திைசேவா� அ§சƬ{¢ நடtக 
ேவz��. இ~ப�~பyட ©zண�ய� ெச�தவƫக� எ{தைன 
ேபƫ இ¯tகிறாƫக� இ|தt கால{தி�?  ¼மா} இராமvச|திர 
¬ƫ{திt�� சீதா ப�ராy�t�� இைடேய �ட பல 
ேவைளகள�� க¯{¢ ேவ²பா�க� இ¯|தன இ�ைலயா?  
ெபா}மா}, அtன� பƭைq மக~ேப² கால{தி´� வனவாச� 
நட|தன இ�ைலயா?  அவƫக� எ~ப�ெய�லா� அ§சƬ{¢~ 
©Ƭதேலா� நட|தி¯~பாƫக�? 

 தா�, த|ைத ம�²� �ழ|ைதகேளா� ஒ�ெவா¯ 
நிைலய�´� அ§சƬ{¢ நடtக ேவz�ய�¯tகிற¢. 
©{திசாலி{தன{ேதா� அ§சƬ{¢ நட|த�ƫக� எ}² 
ெசா}னா� அைமதி நிலº�, கƫமவ�ைன உuகைளt 
கy�~ப�{தா¢.  ���ப{தி�, நzபƫகேளா�, ெதாழிலி� 
ேமலதிகாƬேயா�, வ�யாபாƬேயா� அ�ல¢ தரகƫகேளா�, 
ம|தநிைலய�� அத} ேபாtேகா� என அைன{¢ இடuகள�´� 
நா� அ§சƬ{¢~ ேபாகவ��ைல எ}றா� ந�மிட� 
¢tகuகள�} ெப¯x�ைமக� வ|¢ ேசƫ|¢ வ���. 

ஆைகயா� அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{த� எ}பதி� 
ேதƫvசி ெப�² வா�tைக நட{¢� ெபா¸¢ மன�தன�} 
வா�tைகய�� திறtக~படாத ªy�tக� எ}² எ¢ºேம 
இ¯tகா¢.  ஞான�©¯� பரம ªwய தாதா¼ய�} ெபா}னான 
வாtகியமான “அyஜ�y எ�Ƭேவƫ” அதாவ¢ “அைன{¢ 
இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�´த�” எ}பைத உuக� 
வா�tைகய�� உ�வாuகிt ெகாz�ƫக� எ}றா� உலக� 
�கமானதாக மாறி வ���. 

ெஜ� சvசிதான|த� 

டாtடƫ. நி¯ெப} அமி} 
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அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v 
ெச�´த� 

 
இ|த ெசா�ெறாடƬைன உ�வாuகிt ெகா�¶uக� 
 
ேக�வ�யாளƫ: இ~ேபா¢ வா�tைகய�� அைமதி நிர�ப�ய 
எள�ய பாைத ேதைவயாக இ¯tகிற¢. 
 
தாதா¼: ஒேர   ஒ¯ ெசா�ெறாடƬைன உuக�     
வா�tைகய��     ந�uக� ஏ�²t ெகா�வ �ƫகளா? அைத  
சƬயாகº�, ஒ¸uகாகº�  எ�{¢t ெகா�வ �ƫகளா? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ�.  
 
தாதா¼:  “அyஜ�y எ�Ƭேவƫ” அதாவ¢ அைன{¢ 
இடuகள�´� அ§சƬ{¢ நட{த�.  இைத ந�uக� உuக� 
வா�tைகய�� பழக{ ெதாடuகி வ�y�ƫக� எ}றா� பல 
வ�ஷயuக� நிைறேவறிவ���.  உuக¶t� அைமதி 
தானாகேவ கிைட{¢வ���.  ெதாடtக{தி� ஆ² மாதuக� 
வைர தைடக� வ¯�, ப�}னƫ தானாகேவ அைமதி 
நிைலநாyட~ப��.  «த� ஆ² மாதuக� வைர «}© 
ெச�தவ�றி�கான எதிƫவ�ைனக� ஏ�ப��. ஆைகயா� 
அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.  
பயuகரமான இ|தt கலி­க கால{தி� நா� அ§சƬ{¢v 
ெச�லவ��ைலெய}றா�, நா� «�ºt� வ|¢ வ��ேவா�. 
  
 உலகி� ேவ² எ¢º� ஏ�படவ��ைல எ}றா´� 
பரவாய��ைல. ஆனா� அ§சƬ{¢v ெச�´� இய�© 
ஏ�பyேட ஆக ேவz��.  எதிƬ� இ¯~பவƫ அ§சƬ{¢ 
நடtகாதவராகேவ இ¯|¢ வ�y�~ ேபாகy��. ஆனா� ந�uக� 
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அ§சƬ{¢ நட|¢ ெகாzேட இ¯|தா�, இ|த வா�tைக 
எ§� கடலிைனt கட|¢ ந�uக� கைர ேசƫ|¢ வ��வ �ƫக�.  
யாரா� ம�றவƫகைள அ§சƬ{¢ நடtக «�கிறேதா, அவைர 
எ|த ¢tக«� வ|¢ அைடவதி�ைல.  அைன{¢ 
இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.  
ஒ�ெவா¯வ¯ட§� அ§சƬtக~ பழகி வ��த� தா}, 
மிக~ெபƬய தƫம� ஆ��.  இ|தt கால{தி� பலவைகயான 
இய�© உைடயவƫக� இ¯tகி}றாƫக�. ஆைகயா� 
அ§சƬ{¢~ ேபாகாம� இ¯|தா� எ~ப� நடtக «�­�? 
 
 
�²tகிட ேவzடா�, அ§சƬ{¢v ெச�´uக� 

  
 மா²வ¢ தா} உலகி} இய�© ஆைகயா�, ெதாடƫ|¢ 
மா�ற� நைடெப�² வ¯கிற¢.  ஆனா� ¬{த ��மtக� 
பழuகால{ைதt ெகy�யாக~ ப��{¢t ெகா�கிறாƫக�.  
உலக{ேதா� இைசவாகv ெச�´uக�, இ�ைலெய}றா� 
அ�பy� ம�ய ேநƬ��.  உலக நியதி~ப� அ§சƬ{¢~ ேபாக 
ேவz��.  நா} தி¯டƫகேளா�, ேஜ~ப�{ தி¯டƫகேளா� என 
அைனவேரா�� அ§சƬ{¢~ ேபாகிேற}.  நா� தி¯டேனா� 
ேபv�t ெகா�{தா� அவ§t�� ந� மனதி� அவ} 
ெபா¯y�t க¯ைண இ¯tகிற¢ எ}² வ�ளu��.  நா} 
அவன�ட{தி�, ந� ெச�வ¢ தவ² எ}² �²வதி�ைல.  
ஏென}றா� அ¢ அவ§ைடய கzேணாyட�.  ஆனா� பலƫ 
அவ} பயேன இ�லாதவ} எ}ெற�லா� �றி வைச 
பா�கிறாƫக�.  அ~ப�~ பாƫ{தா� வtகீ�க� ெபா�யƫக� 
இ�ைலயா?  உzைமேய இ�லாத ஒ¯ வழtைக நா} 
ெஜய�{¢ வ��ேவ} எ}² �²பவƫக� ெபா�யƫக� தாேன, 
ேவ² எ}ன?  க�வைனt கயவ} எ}² �²ேவா�. ஆனா� 
ெம�ேய இ�லாத வழtைக ெம�யான¢ எ}² ஆt�� 
அவƫகள�} ம�¢ எ~ப� ந�ப�tைக ெகா�வ¢?  இ¯|தா´�, 
அவƫக� வ�யாபார«� நடtகிற¢ இ�ைலயா?  யாைர­ேம 
நா} ெபா�யƫ எ}² �²வதி�ைல.  அவரவƫ த{தம¢ 
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கzேணாyட{திலி¯|¢ பாƫt�� ேபா¢ சƬ தா}.  ஆனா� 
களº ©Ƭவதனா� ஏ�படt��ய வ�ைளºகைள~ ப�றி நா} 
அவƫக¶t�~ ©Ƭய ைவ~ேப}. 
 
 ¬{தவƫக� வ �y�t� உ�ேள வ|தºடேனேய எ}ன 
�²வாƫக� ெதƬ­மா?  இ¢ இ¯�© அலமாƬயா? இ¢ 
வாெனாலியா? இ¢ ஏ} இ~ப� இ¯tகிற¢? அ¢ ஏ} அ~ப� 
இ¯tகிற¢? எ}ெற�லா� ஏதாவ¢ ஒ}ைற~ ப��{¢t 
ெகாz� ப�ரvசைன வளƫ~ப¢z�.  ஐயா, இைளஞƫகேளா� 
நyேபா� பழ�uக�.  கால� மாறிt ெகாzேட இ¯t��.  
பைழயன கழித´�-©தியன ©�த´� எ}ப¢ தாேன உலக 
இய�©.  ©தியைவ இ�ைல எ}றா� எ~ப� வா�tைக 
இயu��?  இ~ப�~பyட ©தியன எzண�ற «ைற 
வ|தி¯tகி}றன, ெச}றி¯tகி}றன. இைவ ப�றிெய�லா� 
ேமாத� ேபாtைக ேம�ெகா�ளt �டா¢.  உuக¶t� 
ச�மதமி�ைல எ}றா�, ந�uக� அைத~ ப�}ப�ற ேவzடா�.  
எ|த ஒ¯ ஐ�tƭ«� எ}ன�டமி¯|¢ வ�லகி இ¯uக� எ}² 
ந�மிட� �²வதி�ைல.  ந�uக� உzண வ�¯�பவ��ைல 
எ}றா� உzணாத�ƫக�.  ஆனா� இ|த~ ெபƬயவƫக� அத} 
ம�¢ தuக� எƬvசைல ெவள�~ப�{தியவாேற இ¯~பாƫக�.  
இ|தt க¯{¢ ேவ²பா�க� எ�லா� ­க மா�ற{தினா� 
ஏ�ப�பைவ.  �ழ|ைதக� கால{தி�ேக�ப நட|¢ 
ெகா�வாƫக�.  ©தி¢ ©திதாக உ�ப{தி ஆகிt ெகாz�¯t��, 
காyசியள�t�� ெபா¯yக� ம�¢ ேமாக� ஏ�ப��.  எ} சி² 
வய¢ «த�ெகாzேட இ|த உலக� சƬயான திைசய�� 
ெச�கிறதா-இ�ைலயா எ}² ஆழமாக ஆரா�|¢ 
வ|தி¯tகிேற}.  இ|த உலக{ைத மா�றt��ய வ�லைம 
யாƬட{தி´� இ�ைல எ}பைத நா} ©Ƭ|¢ ெகாzேட}.  
ஆைகயா� யாரானா´� மா²� கால{தி�ேக�ப தuகைள 
சƬயைம{¢t ெகா�ள ேவz��.  ைபய} ©திய ெதா~ப� 
அண�|¢ வ|தா�, எ}ன இ~ப� ஒ¯ ெதா~ப�ைய 
ேபாy�ெகாz� வ|தி¯tகிறாேய எ}² ேகyகாத�ƫக�.  
மாறாக,  இ{தைன அழகான ெதா~ப� எ~ப� உனt� கிைட{த¢ 
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எ}² உuகைள சƬயைம{¢t ேக¶uக�.  இ¢ேபால 
அ§சƬtக~ பழ�uக�.   
 
 அெசௗகƬய{தி� ெசௗகƬய{ைதt கா uக� எ}ேற 
நம¢ சமய� �²கிற¢.  எ�{¢tகாyடாக, ஒ¯ நாள�ரவ��, 
ப�tைக வ�Ƭ~©க� அ¸tகாக இ¯~பதாக நா} உணƫ|ேத}.  
நா} உடேன அைவ மிக மி¯¢வாக இ¯~பதாக எ} மனைத 
சƬயைம{¢t ெகாzேட}.  இத} வ�ைளவாக அைவ எனt� 
மிக ெசௗகƬயமாக இ¯|தன. நம¢ ஐ�©ல}க� வாய�லாக 
நமt�t கிைடt�� அறிº தா} அெசௗகƬய{ைத நமt�t 
காy�கிற¢. ஆனா� ஆ}மஞான� ெசௗகƬய{ைத உணரv 
ெச�கிற¢.  ஆைகயா� ஆ}மாவ�ேலேய ஈ�பy� இ¯uக�.   

 
 

ஏ�² ெகா�ளாத மtக¶ட} அ§சƬ{த� 
 

 சாtகைடய�லி¯|¢ ¢ƫநா�றம�{தா� அேதா� 
சzைடய�டv ெச�வ �ƫகளா எ}ன?  இைத~ ேபாலேவ 
மன�தƫக¶� ¢ƫநா�ற{ைத~ பர~©கிறாƫக�, அவƫகேளா� 
சzைடtகா நி�ப�ƫக�?  ¢ƫநா�ற� பர~©பவƫக� 
அைனவைர­� சாtகைட எ}² �²ேவா�. மண� 
பர~©பவƫகைள ந²மலƫக� எ}ேபா�.  இரzைட­� 
அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz��.  ப�ற�ற உணƫவ�� அதாவ¢ 
வ�¯~©-ெவ²~© இ�லாத நிைலய�� இ¯tக ேவz��.   
 
 ந�லைவ-ெகyடைவ எ}ற க¯{¢tக� காரணமாகேவ 
நமt�{ ¢யர� ஏ�ப�கிற¢.  நா� இரzைட­ேம 
சமமானைவயாக எ�{¢tெகா�ள ேவz��.  ஒ}ைற நா� 
ந�ல¢ எ§� ேபா¢ ம�ற¢ அேதா� ஒ~ப��ைகய�� த�யதாகி 
வ��கிற¢. அ¢ நமt� ப�ரvசைன  த¯வதாக அைமகிற¢.  
இரzைட­� நா� இைண{¢ பாƫtக{ ெதாடuகிேனா� 
எ}றா�, எ|த பாதி~©� நமt� ஏ�படா¢.  அைன{¢ 
நிைலகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz�� எ}பேத எ} 
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ஆேலாசைன.  உzைம ேப�ேவாƬட{தி´� சƬ, ெபா� 
ேப�ேவாƬட{தி´� சƬ அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz��.  
யாராவ¢ எ}ன�ட{தி� வ|¢, உனt� அறிேவ கிைடயா¢ 
எ}² �றினா�, அைத­� நா} அ§சƬ{¢ வ�y�, எனt�{ 
தா} அறிº «}ப�¯|ேத கிைடயாேத, இ�லாத ஒ}ைற ஏ} 
இ}² ேத� வ|தி¯tகிற�ƫக�.  உuக¶t� இ¢ இ}² தா} 
ெதƬ­�. ஆனா� எனt� சி²வயதிலி¯|ேத ெதƬ­� 
எ}ேப}.  இ~ப�t �றினா� சuகட� வ�லகி வ��� 
இ�ைலயா?  ப�ற� அவƫ ந�மிட� ந� அறிைவ{ ேத�t 
ெகாz� வர மாyடாேர!  இ~ப� ந�uக� அ§சƬ{¢v 
ெச�லவ��ைல எ}றா� எ~ப� ந�uக� உuக� நிஜ 
இ�லமான ேமாq{ைதv ெச}² அைடவ �ƫக�? 

 
 

மைனவ�ேயா� அ§சƬ{¢v ெச�´த� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  அ§சƬ{¢~ ேபாவெத}றா� எ~ப� 
எ}பைத{ ெதள�º ப�{த ேவz��. 
 
தாதா¼:  ேவைலய�லி¯|¢ வ �y��� வர தாமதமாகி, 
மைனவ� க�|¢ ெகாzடாƫ எ}றா�, இ{தைன தாமதமாக 
வ¯கிற�ƫகேள, இெத�லா� சƬ~படா¢ எ}பன ேபா}ற 
ெசா�கைள~ பய}ப�{தினா�, ந�uக� அ~ேபா¢ எ}ன 
ெசா�ல ேவz�ெம}றா�, ஆ�, ந� �²வ¢ சƬதா}.  ந� 
�றினா� நா} தி¯�பv ெச}² வ��கிேற}, அ§மதி 
அள�{தா� உ�ேள வ¯கிேற} எ}² �²uக�.  அ~ேபா¢ 
அவƫ இ�ைலய��ைல, ந�uக� ெச}² வ�டாத�ƫக�. இuேகேய 
அைமதியாக~ ப�{¢ உறu�uக� எ}பாƫ.  உடேன ந�uக�, ந� 
அ§மதி{தா� உzகிேற}, இ�ைலெய}றா� அ~ப�ேய 
உறuகி வ��கிேற} எ}ற�ƫக� எ}றா�, அவƫ, 
இ�ைலய��ைல உz uக� எ}பாƫ.  அ~ேபா¢ ந�uக� 
அவƫ �றியப� உzண ேவz��.  அதாவ¢, அ§சƬ{¢v 
ெச�´uக�.  ப�ற� காைலய�� அவƫ உuக¶t� 
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ப�ரமாதமான ேதந�ைர அள�~பாƫ; மாறாக ந�uக� மிரy�ன �ƫக� 
எ}றா� «க{ைத ேகாப{ேதா� ைவ{¢t ெகாz� ேதந�ைர 
அள�~பாƫ. ¬}² நாyக� வைர இ|தt ேகாப� மி�|த �ழ� 
ெதாட¯�. 

 
 

கிvச�யா - ப�yஸாவா எைத உzப¢? 
 

அ§சƬ{¢v ெச�ல இயலவ��ைல எ}றா� எ}ன 
ெச�கிேறா�,  மைனவ�ேயா� சzைட தாேன ேபா�கிேறா�. 

 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ� 
 
தாதா¼:  அ~ப�யா?  எத�காக மைனவ�ேயா� ப�ரvசைன? 
அ~ப� ப�ரvசைனய�� ஈ�ப�வதா� எ}ன கிைடtக~ 
ேபாகிற¢?  உuக� மைனவ�t� உ�ளப�ேய உuக� 
ெசா{தி� பu� இ¯tகிற¢. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  கணவ§t�  �லா~ ஜா«}  உzண 
ேவz��  எ}² ேதா}²கிற¢,  ஆனா�  மைனவ�  கிvச�  
சைம{தாƫ  எ}றா�  சzைட ¬�கிற¢. 
 
தாதா¼:    சzைட உ¯வான  ப�ற�  மைனவ�  
�லா~ஜா«}  ெச�வாரா?  இ�ைலேய!  ேவ² 
வழிய��லாம� கிvச�ைய{ தாேன உzண 
ேவz�ய�¯tகிற¢ 
 
ேக�வ�யாளƫ: ப�ற� ேஹாyடலி� இ¯|¢   ப�yஸா   
வரைவtக~ப�கிற¢. 
 
தாதா¼:  அ~ப�யா?   அதாவ¢   இ¢º�  ேபாய��²,   
அ¢º�  ேபாய��².  ப�yஸா   ¤ைழ|¢   வ��கிற¢,   
சƬயா?  ஆனா�   நம¢   �லா~ஜா«}   ேபாேய  ேபா�  
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வ�yட¢,  இ�ைலயா?  அத��  பதிலாக  உuக� 
மைனவ�ய�ட�  ந�uக�  உனt�  எ¢  சƬெய}²  
ப�கிறேதா, அைதேய ெச� எ}²  �றிய�¯|த�ƫக�  எ}றா�,  
அவ¯t�ேம  �ட உuக¶t� வ�¯~பமானைதv ெச�¢ 
ெகா�tக ேவz��  எ}ற உணƫº உzடா�� தாேன!  
அத�� அவƫ �²வாƫ, இ�ைல உuக¶t�  
வ�¯~பமானவ�ைற நா} ெச�கிேற} எ}பாƫ.   அ~ேபா¢  
ந�uக�  �லா~ஜா«} ெச�¢ ெகா� எ}² �²uக�.  
ஆனா�  «தலிேலேய  ந�uக�  �லா~ஜா«}  ெச�¢ ெகா� 
எ}² �றிய�¯|தா�,  அவƫ, இ�ைல  நா} கிvச�  தா}  
ெச�ேவ} எ}றி¯~பாƫ. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  இைவ ேபா}ற க¯{¢ ேவ²பா�கைள~ 
ேபாtக ந�uக� எ}ன மாதிƬயான வழி «ைறைய~ பƬ|¢ைர 
ெச�கிற�ƫக�? 
 
தாதா¼:  நா} �²� வழி«ைற இ¢ தா} – அைன{¢ 
இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�´uக�, அyஜ�y ெச�¢ 
ெகா�¶uக� எ}ப¢ தா}.  மைனவ� கிvச� ெச�ய 
ேவz�� எ}றா�, ந�uக� அத�� இைச|¢ ெகா�uக�.  
அேத ேபால ந�uக�, நா� ெவள�ேய ெச�லலா�, ச{சuக� 
ெச�ேவா� எ}றா�, அத�� அவƫ இைச|¢ ெகா�tக 
ேவz��. அ§சƬ{¢ நடtக ேவz��.  «தலி� யாƫ 
�²கிறாேரா அவேரா� அ§சƬ{¢ நடtக~ பழ�uக�. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  அ~ப�ெய}றா� «தலி� யாƫ ேப�வ¢ 
எ}பதி� ப�ரvசைன ஏ�ப�ேம! 
 
தாதா¼: ஆ�, சƬதா}.  அ~ப�ெய}றா� சzைடய�y�t 
ெகா�ளy��.  அைத­� தாz� சzைடய��பவேரா� 
அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.  ஏென}றா� உuக� 
கy�~பாy�� எ¢º� கிைடயா¢.  யாƫ கy�~பாy�� 
அைன{¢� இ¯tகி}றன எ}பைத நானறிேவ}.  
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அ~ப�ெய}றா� அ§சƬ{¢ நட~பதி� உuக¶t� 
ஆyேசபைண ஏ¢� இ¯tகிறதா சேகாதரேன? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  இ�ைல, கz�~பாக இ�ைல. 
 
தாதா¼:  சேகாதƬ, உuக¶t� ஆyேசபைண ஏ¢� உzடா? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  இ�ைல. 
 
தாதா¼:  அ~ப�ெய}றா� உட}பy�~ ேபாக ேவz�ய¢ 
தாேன!  அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.  
இதி� எ}ன ஆyேசபைண இ¯tக~ ேபாகிற¢? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  இ�ைல கz�~பாக கிைடயா¢. 
 
தாதா¼:  «தலி� அவƫ உuகள�ட� ெவuகாய பtேகாடா, 
லy�, கா� என அைன{ைத­� ெச� எ}² �றிய�¯|தா�, 
அத�� ந�uக� இைசவாக நடtக ேவz��.  மாறாக இ}² 
கைள~பாக இ¯tகிற¢, சீtகிரமாக{ £uக ேவz�� எ}² 
உuக� மைனவ� �றினா� அத�� ந�uக� இைசவாக நட|¢ 
ெகா�ள ேவz��.  அ~ேபா¢ ந�uக� ஒ¯ நzபைர~ பாƫtகv 
ெச�ல ேவz�ய�¯|தா´� �ட, ந�uக� அவƫ ேபv�t� 
இடமள�{¢ சீtகிரமாக உறuகv ெச�ல ேவz��.  
ஏென}றா� நzபைர ப�ற� சமாள�{¢t ெகா�ளலா�, ஆனா� 
இuேக வ �y�� அ~ப�v ெச�ய «�யா¢ இ�ைலயா?  
நzபேரா� உறைவ~ ேபண வ �y�� ப�ரvசைனைய வளƫ{¢t 
ெகா�கிற�ƫக�, இ~ப�v ெச�வ¢ சƬய�ல.  அதாவ¢ அவƫ 
«தலி� �றினாƫ எ}றா�, அத�� ஏ�ப ந�uக� இைசவாக 
நடtக~ பழக ேவz��. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆனா� எy� மண�t� ஒ¯வ¯ட} 
«tகியமான ச|தி~©t� ெச�ல ேவz��, ஆனா� மைனவ�, 
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ந�uக� ேபாகேவzடா� £u�uக� எ}றா� அ~ேபா¢ எ}ன 
ெச�யலா�? 
 
தாதா¼: இ¢ேபா}ற க�பைனகைளv ெச�யாத�ƫக�.  
இய�ைகய�} வ�தி எ}னெவ}றா�, “மன� எuேக 
இ¯tகிறேதா, மாƫtக«� அuேக உz�” எ}ப¢ தா}.  அத�த 
க�பைன, ேகாளாறி� தா} ெகாz� வ���.  ந�uக� �²� 
அ|த நாள�ேல அவேர �²வாƫ, ந�uக� சீtகிரமாகv 
ெச�´uக� எ}²  உuகைள ஊtக~ப�{¢வாƫ. வ �z 
க�பைனயா� அைன{¢� சிைத|¢ ேபா��.  ஆைகயா� ஒ¯ 
©{தக{தி� எ}ன எ¸திய�¯tகிற¢ எ}றா�, “மன� 
இ¯|தா� மாƫtக� உz�” எ}² �றி~ப�ட~பy�¯tகிற¢. 
இைத~ ப�}ப�றி நட|த�ƫக� எ}² ெசா}னா�, பலவ�ைற 
சாதிtக «�­�.  ப�}ப�றி நட~ப�ƫக� தாேன? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ�, கz�~பாக. 
 
தாதா¼: சƬ, உ²தியள�­uக�. அட, உ²தியள�{¢ 
வ�y�ƫகேள!  உuகைள~ ேபா}றவƫகைள{ தா} மேனாதிட� 
மிtகவƫக� எ}பாƫக�.  வா�{¢tக�. 
 

 
உணº ேவைளகள�� அ§சƬ{¢ நட{த� 

 
 நிைறவான வா�º எ}ப¢ அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢v ெச�வைதேய ெசா�கிேறா�.  இ¢ ேம�பா�க� 
நிைற|த உலக�.  க¯{¢ ேவ²பா�கைளt கைள|¢ 
«}ேனற ேவz�ய கால�.  ஆைகயா� மtக¶t� நா} 
அள�t�� «tகியமான க¯{¢ எ}னெவ}றா�, 
அைன{திடuகள�´� அ§சƬ{¢ நட|¢ ெகா�¶uக�.  
அ§சƬ~©, அ§சƬ~©, அ§சƬ~©.  ேமாƬேல அதிக உ~© 
இ¯tகிற¢ எ}² ெசா}னா�, தாதாைவ நிைனவ�� 
ெகா�¶uக�, அ§சƬ{¢ நட~ப¢ ப�றி அவƫ �றியைத 
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நிைன{¢~ பா¯uக�.  யாƫ இ|த ச�சாரt கடலிலி¯|¢ 
வ��தைல அைடய வ�¯�©கிறாƫகேளா, அவƫக� அ§சƬ{¢v 
ெச�ல{தா} ேவz�ய�¯t��.  கணவ}-மைனவ� 
இ¯வƬட{தி� யாராவ¢ ஒ¯வƫ ப�ரvசைன உzடாtகினா�, 
ம�றவƫ இைண~பாக இ¯tக ேவz��.  அ~ேபா¢ தா} 
உறºக� பல~ப��, அைமதி நிலº�.  யாரா� அ§சƬ{¢v 
ெச�ல «�யவ��ைலேயா, அவƫகைள மtக� மனநிைல 
சƬய��லாதவƫ எ}ேற �²வாƫக�.  இ|த த�கால 
உzைமேயா� ேபாராட{ ேதைவேய இ�ைல.  மன�த} 
எ}பவ} யாƫ எ}² ெசா}னா�, அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢v ெச�லt ��யவ}.  க�வƫகள�ட{தி´� �ட 
அ§சƬtக~ பழக ேவz��. 
 

 
ப��tகவ��ைல எ}றா´� ஏ�²tெகா�¶uக� 

 
உuகள�ட� யாƫ ஒ¯வƫ அ§சƬ{¢ 

ேபாகவ��ைலேயா, அவƫகள�ட� ந�uக� அ§சƬ{¢~  ேபாக 
ேவz��. தினசƬ வா�tைகய��, மாமியாƫ-ம¯மக� இைடேய 
அ§சƬ~© இ�லாம� ேபா�� ெபா¸¢, இவƫகள�� எவ¯t� 
இ�ºலக ப��ய�� இ¯|¢ வ��பட ேவz�கிறாேரா, அவƫ 
அ§சƬ{¢ ேபாக{தா} ேவz��. கணவ}-மைனவ� 
இ¯வƬ�, ஒ¯வƫ கீற� ஏ�ப�{தினா� ம�றவƫ சீƫப�{த 
ேவz��, அ~ெபா¸¢தா} ந��{த அைமதியான உறº 
நிைலt��. அ§சƬ{¢ ேபாகாதவƫகைள மtக� ¬ட} 
எ}பாƫக�. சாƫ©ைடய உzைமகள�� ப��வாத«�, 
வலி­²{த´� அவசியம�றைவ. அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢ ெகா�பவேன மன�த}. அவ} தி¯ட} உட§� 
அ§சƬ{¢ ெகா�வா}. 
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மைனவ�ைய ேம�ப�{¢வ¢ அ�ல¢ அ§சƬ{¢ 
நட~ப¢ 

 
 ஒ�ெவா¯ வ�ஷய{தி´� நா� ந� எதிƬ� 
இ¯~பவேரா� அ§சƬ{¢ நடtக~ பழகி வ�yேடாெம}றா� 
அைன{¢ேம எள�ைமயானதாகிவ���.  நா� ெச�´� ேபா¢ 
எைதt ெகாz� ெச�ல~ ேபாகிேறா�?  ஒ¯வƫ �²வாƫ, 
ஐயா, “மைனவ�ைய சƬ ெச�” எ}பாƫ.  ஆனா� அவைர சƬ 
ெச�யv ெச}² ந�uக� அ�லவா ேகாணலாகி~ ேபாவ �ƫக�!  
ஆைகயா� மைனவ�ைய சƬ ெச�வதி� ஈ�படாத�ƫக�, அவƫ 
எ~ப� இ¯|தா´� அவைர சƬெய}ேற �²uக�.  சதாசƫவ 
கால«� அவ¯ட} தா} உuக� உறº எ}றா� 
பரவாய��ைல.  ஆனா� இ¢ ஒ¯ ப�ற~©t கால� மy�� 
தாேன!  அத} ப�ற� ந�uக� எuேக, அவƫ எuேக?  இ¯வƬ} 
மரணtகாலuக¶� ேவ²ேவ², இ¯வƬ} கƫமவ�ைனக� 
ேவ², இதி� எ|தt ெகா�tக�-வாuக´� கிைடயா¢.  இத} 
ப�ற� அவƫ எuேக ெச�வாேரா, இைத யாƫ அறிவாƫ 
ெசா�´uக�?  ந�uக� அவைர சீƫ ெச�த�ƫக� எ}றா�, 
அ�{த ப�ற~ப�� அவƫ ேவ² ஒ¯வ¯t� மைனவ�யாகலா�. 
 
 ஆைகயா� ந�uக� அவைர சƬ ெச�யº� ேவzடா�, 
அவƫ உuகைள சƬ ெச�யº� ேவzடா�.  எ~ப� 
கிைட{தி¯tகிறேதா, அ~ப�ேய ஏ�²t ெகா�¶uக�.  
யா¯ைடய இய�ைப­� யாரா´� மா�ற «�யா¢.  நாய�} 
வா� வைள|ேத தா} இ¯t��.  ஆைகயா� ந�uக� 
எvசƬtைகயாக இ¯|¢ ெகா�¶uக�.  எ~ப� இ¯tகிறேதா, 
அ~ப�ேய ஏ�க~ பழ�uக�. அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.   
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மைனவ� தராசி} ம²தy� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  நா} மைனவ�ேயா� அ§சƬ{¢v ெச�ல 
அதிக «ய�சிக� ேம�ெகா�கிேற}. ஆனா� அ~ப� எ}னா� 
நடtக «�யவ��ைல. 
 
தாதா¼: அைன{¢� «} ெஜ}ம{தி} கƫம 
வ�ைனt�yபyட¢. சீர�ற ேபா�y, சீறி�லாத நy, 
தி¯~©ள�ைய ந�uக� தி¯~©வதா� எ}ன பய}?  இ|த 
ெபzக� எ�லா¯� ஏ} இ~ப� இ¯tகிறாƫக� எ}² 
உuக¶t�{ ேதா}றலா�.  ஆனா� ந�uக� ஒ¯ தy� 
எ}றா�, ெபzண�ன� தராசி} ம�ெறா¯ தy�.  உuகள�ட� 
எ{தைன �ைறக� இ¯tகி}றனேவா, அ|த அளºt� அவƫ 
ேகாணலாகேவ இ¯~பாƫ.  அ�வா² தா} அைன{¢� 
அைமtக~பy�¯tகிற¢ எ}² நா} �றிய�¯tகிேற} 
இ�ைலயா? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஏேதா அைனவ¯� எ}ைன சƬ ெச�யேவ 
வ|தி¯tகிறாƫக� எ}ப¢ ேபா}² ேதா}²கிற¢. 
 
தாதா¼:  உuகைள சƬ ெச�ேத ஆக ேவz��.  சƬ 
ெச�யவ��ைல எ}றா� உலக� எ~ப� இயu��?  
சƬயாகவ��ைல எ}றா�, ந�ல த|ைதயாக எ~ப� ஆக 
«�­�?  ெபzண�ன� எ~ப� எ}றா�, அவƫக� மாற 
மாyடாƫக�, ஆைகயா� நா� தா} மாற ேவz��.  
ெபzகள�} இய�© அவƫக� மா²வைத{ த�tகிற¢.  
அவƫக� மாற மாyடாƫக�.  சƬ,மைனவ� எ}றா� யாƫ? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ந�uகேள �²uகேள}. 
 
தாதா¼:  “மைனவ� த} கணவ§ைடய சம}ெச� எைட”.   
இ|த சம} ெச� எைட இ�ைல எ}² ெசா}னா� மன�த} 
ஒ�|¢ வ�¸|¢ வ��வா}. 
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ேக�வ�யாளƫ:  எனt�~ ©Ƭயவ��ைலேய! 
 
தாதா¼:  எxஜி}கள�� “சம} ெச� எைடக�” 
ெபா¯{த~ப�கி}றன. இ�ைலெய}றா� “எxஜி}க�” 
சிைத|¢ வ���.  இைத~ ேபாலேவ மன�தன�} “சம} ெச� 
எைடக�” எ}² ெபzகைளv ெசா�லலா�.  ெபz இ¯|தா� 
அவ} ¢வz� வ�ழ மாyடா}.  இ�ைல எ}றா�, எ|த ஒ¯ 
ேநாtக«� இ�லாம� திt�{ திைச ெதƬயாம� திƬ|¢ 
ெகாz�¯~பா}.  ெபz எ}ற ஒ¯{தி இ¯~பதா� தா} 
அவ} வ �� தி¯�©கிறா}, இ�ைலெய}றா� வ �� 
தி¯�©வானா ெசா�´uக�? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ�, வர மாyடா}. 
 
தாதா¼:  ஆைகயா� தா} ெபz “சம} ெச� எைடயாக” 
இ¯tகிறா�. 

 
 

 ேமாத� ஒ¯ «�ºt� வ¯� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  பக´t��ளாக, காைல நட|த ேமாத� மற|¢ 
ேபாகிற¢. மாைலய�� ©திதாக ேவ² ஒ}² ஆர�ப�tகிற¢. 
 
தாதா¼:  ேமாத�க¶t�~ ப�}னா� இ¯t�� சtதிைய நா} 
அறிேவ}.  வ�தzடாவாத� ெச�¢ ெகாz�¯t�� 
ெபz t�~ ப�}னாேல எ|தv சtதி ெசய�ப�கிற¢?  ேபசிய 
ப�ற� ம�z�� அ§சƬ{¢~ ேபாக ஆர�ப�tகிறாƫக�.  இைவ 
அைன{¢� ஞான� காரணமாக{ ெதƬய{ ெதாடu��.  ந�uக� 
அ§சƬ{¢ நடtக~ பழக ேவz��,  ஏென}றா�, ஒ�ெவா¯ 
வ�ஷய{¢t�� ஒ¯ «�º எ}ற ஒ}² இ¯tகிற¢, அ~ப� 
ஒ¯ ேவைள  ந��t�� ெபா¸¢ ந�uக� அ§சƬtகவ��ைல 
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எ}றா� ந�uக� உuக¶t�� ம�றவƫக¶t�� த�ைம ெச�¢ 
ெகா�கிற�ƫக�. 
 

ப�ராƫ{தைன வாய�லாக அ§சƬtக~ பழ�த� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  எதிƬ� இ¯~பவைர~ ©Ƭ|¢ ெகா�ள நா} 
எ}§ைடய «ய�சிைய ேம�ெகாzேட}, அவƫ எ}ைன~ 
©Ƭ|¢ ெகா�ள «ய�வ¢ எ}ப¢ அவர¢ «ய�சிைய~ 
ெபா²{த ஒ}² எ}² ெகா�ளலாமா? 
 
தாதா¼:  ந�«ைடய ெபா²~© எ}ப¢ அவ¯t�~ ©Ƭய 
ைவ~பேதா� «�|¢ ேபாகிற¢.  ப�ற� அவƫ ©Ƭ|¢ 
ெகா�ளவ��ைல எ}றா� அத�� எ|த த�ƫº� கிைடயா¢.  
அ~ேபா¢ ந�uக� எ}ன �ற ேவz�� எ}றா�, “ேஹ தாதா 
பகவா}, இவ¯t� ந�ல ©{திைய அள�­uக�” எ}ப¢ 
மy�ேம.  அவைர நyடா�றிேல வ�ட «�யா¢.  இ¢ 
«tகியமான¢.  இ¢ தாதாஜிய�} அ§சƬ{¢ நட{த� 
வ�xஞான�. இ¢ அ�©தமான¢.  எuேக உuகளா� 
அ§சƬ{¢ நடtக «�யவ��ைலேயா, அத} ப�ரதிபல}கைள 
ந�uக� அ§பவ�{¢ வ¯கி}ற�ƫக� தாேன?  அ§சƬtகாம� 
இ¯~ப¢ ¬ட{தன�.  ஏென}றா� நா} எ} அதிகார{ைத 
வ�y�t ெகா�tக இயலா¢ எ}² ஒ¯வƫ நிைனt�� ேபா¢, 
அவƫ த}§ைடய வ ��vசிt� வழி வ�{¢t ெகா�கிறாƫ 
எ}² ெபா¯�.  அவ¯ைடய வா�tைக ெபƬய ¢}பமாக 
மாறி வ���.  யாƫ இய�பான வைகய�ேல பயண�tகிறாƫகேளா, 
அவƫகைளv ெச�ல வ��uக�.  இ¢ கலி­க�.  �ழ� 
அ~ப�~பyடதாக இ¯tகிற¢.  ஆைகயா� மைனவ�, ந�uக� 
எத��� பயன��லாதவƫ எ}² �²� ேபா¢ ந�uக�, ஆ� ந� 
சƬயாக{தா} ெசா�கிறா� எ}² �²uக�.  
 
 
 

 



15 அyெஜ�y எ�Ƭேவƫ 

 

க�னமானவƫகேளா� அ§சƬ{¢v ெச�´uக� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  நைட«ைற வா�tைகய�� ஒ¯தர~ப�� 
மy�ேம அ§சƬ{¢v ெச�´த� எ}ப¢ சா{தியமி�ைலேய! 
 
தாதா¼:  நைட«ைற வா�tைகய�� அ§சƬ{¢v ெச�´த� 
தா} «tகியமான¢; இைத~ பாƫ{¢ அtக� பtக{¢ 
வ �yடா¯� �ட, அைன{¢ வ ��கள�´� சzைடக� 
ஏ�ப�கி}றன. ஆனா�, இ|த வ �y�� சzைடேய 
ஏ�ப�வதி�ைலேய எ}பாƫக�.  அவƫக� வா�வ�ய� 
«ைறைய ப�ரமாதமான¢ என~ ©க�வாƫக�.  யா¯ட} 
உuகளா� இைச|¢ ேபாக இயலவ��ைலேயா, அuேக தா} 
உuக� சtதிகைள மலரv ெச�ய ேவz��.  சாதகமான 
நிைலகள�� உuக� சtதி இ¯tகேவ இ¯tகிற¢.  
எதிƫமைறயான �ழ�கள�� தா} பலவ �னuகைள எதிƫெகாz� 
ெவ�றி ெபற ேவz��.  எ}னா� ஏ} அைனவ¯ட§� 
இைசவாக நடtக «�கிற¢?  எ|த அளºt� ந�uக� 
அ§சƬ{¢ நடtகி}ற�ƫகேளா, அ|த அளºt� உuக� ஆ�ற� 
அதிகƬt��, உuக� இயலாைமக¶� பலவ �னuக¶� 
தவ��ெபா�யா��.  உzைமயான ©Ƭத� அ~ேபா¢ தா} 
©ல~ப��, அ~ேபா¢ அைன{¢ தவறான ©Ƭத�க¶� தகƫ|¢ 
ேபா��. 
 ெம}ைமயான இய�©ைடயவƫக¶ட} அைனவ¯� 
அ§சƬ{¢v ெச}² வ��வாƫக�. ஆனா� க�னமான, 
ேகாபமான, த�வ�ரமான இய�©ைடயவƫகள�ட� ந�uக� 
அ§சƬ{¢v ெச�ல «�|தா� ந�uக� ெவ�றி ெப�றவƫக�.  
எ}னதா} ேமாசமான மன�தனாக இ¯|தா´�, அவ¯ட} �ட 
ந�uக� அ§சƬtக «�|தா�, ந�uக� உuக� கy�~பாyைட 
இழtகாம� அ§சƬtக~ பழகி வ�y�ƫக� எ}றா�, ந�uக� 
ெவ�றியாளƫ.  உuக� கy�~பாyைட இழ|தா�, அைன{¢� 
வ �z.  உலகி� எ|த~ ெபா¯¶� ெபா¯{தமான நிைலய�� 
இ¯tகா¢. நா� தா} அவ�²tேக�ப ந�ைம அ§சƬtக~ 
பழக ேவz��; அ~ப�v ெச�ேதா� எ}² ெசா}னா� உலக� 
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அழகானதாக ஆ��. மாறாக அைதv சƬ ெச�கிேற} எ}² 
©ற~பyடா� உலக� அவலyசணமாக உ¯மாறி~ ேபா��.  
ஆைகயா� அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬtக~ பழ�uக�.  
அைன{¢ட§� ந�uக� அ§சƬtக «�|தா�, எ|த~ 
ப�ரvசைன­� இ�ைல. 
 
 

 வ�திகைள~ பாƫtகாத�ƫக�, சரீா�uக�! 
 

 ஞான� எ}பவƫ எதிƬ� இ¯~பவƫ க�னமானவராக 
இ¯|தா´� �ட, அவ¯ட} அ§சƬ{¢v ெச}² வ��வாƫ.  
ஞான�©¯ஷைர கவன�{¢ வா�|த�ƫக� எ}² ெசா}னா�, 
அ§சƬ~ைப ந�uக� க�²t ெகாz� வ��வ �ƫக�.  இத} 
ப�}னா� இ¯t�� அறிவ�ய� எ}ன ெசா�கிற¢ எ}றா�, 
வ �தராக உணƫº எ}ற வ�¯~©-ெவ²~ப�ற நிைல தா} 
காரண�.  உuக¶t� உ�ேள ச�² ப|த� இ¯~பத} 
காரண{தா� தா} ¢யர� ஏ�ப�கிற¢.  நைட«ைறய�� யாƫ 
ெசயல�²~ ேபா� வ��கிறாƫகேளா, அவƫகைளt 
க�னமானவƫக� எ}² �²கிேறா�.  உuக¶t�{ 
ேதைவெய}றா�, எதிƬலி¯~பவƫ க�னமானவராக இ¯|தா�, 
அவைர ச�மதிtகv ெச�ய ேவz��.  �ேடஷன�� ¬yைட 
£t�பவƫ அதிக ேபர� ேப�கிறாƫ எ}றா�, அவ¯t� 
��தலான பண� ெகா�{¢ ச�மதிtக ைவtக ேவz��.  
இ�ைலெய}றா� நம¢ ¬yைடகைள நா� தா} �ம|தாக 
ேவz�ய�¯t��.   
 
 வ�திகைளt க¯{தி� ெகா�ள ேவzடா�, தயº 
ெச�¢ சீரா�uக�.  எதிƬ� இ¯~பவைர சீராகv 
ெசா�வதனா� ேநர� தா} வ �ணாகிற¢.  எதிƬ� 
இ¯~பவƬட� பல ¥² தவ²க� இ¯|தா´�, ந�uக� உuக� 
தவ²கள�� கவன{ைதv ெச´{தி «}ேன²uக�.  இ}ைறய 
காலகyட{தி� ந�திையt ேகார எuேக ேநரமி¯tகிற¢?  
ேமாசமான நிைலைய �ழ� எy�ய�¯tகிற¢.  எuேக 
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பாƫ{தா´� �ழ~ப�, �ள²ப�க� நிலºகி}றன.  வ �y�t�v 
ெச}றா� மைனவ�ய�} ��றvசாy�tக�, �ழ|ைதகள�} 
��றvசாy�tக�, ேவைலt�v ெச}றா� அuேக 
«தலாள�ய�} ��றvசாy�tக�, ரய�லி� ெச}றா� �yட� 
ெந¯tகி{ த�¶கிற¢.  எu�ேம அைமதி இ�ைல.  எuகாவ¢ 
அைமதி கிைடtக ேவz�மி�ைலயா?  யாராவ¢ 
சzைடய�yடா�, ந�uக� க¯ைணேயா� எ}ன நிைனtக 
ேவz�ெம}றா�, ஐேயா பாவ� மிகº� ஏமா�ற«� 
எƬvச´� உைடயவராக இ¯tகிறாேர, இ~ப� சvசரவ�� 
ஈ�ப�கிறாேர எ}² நிைன­uக�.  யாƫ ஏமா�ற{தி� 
இ¯tகிறாƫகேளா அவƫக� பலவ �னƫக�. 
 
 

 ��றvசாyடா?  ேவzடா�, அ§சƬ{¢v 
ெச�´uக� 

 
 வ �y�´� அரவைண{¢v ெச�ல~ பழக ேவz��.  
ந�uக� ச{சuக{திலி¯|¢ வ �y�t� தாமதமாக வ|தா�, 
வ �y�� இ¯~பவƫக� எ}ன ெசா�´வாƫக�?  ச�றாவ¢ 
ேநர�-கால� ப�றி அtகைற இ¯tக ேவzடாமா?  சƬ 
அ~ப�ெய}றா� ச�² «}னதாகேவ வ �� தி¯�©வதி� 
எ}ன ப�ரvசைன இ¯t��?  எ¯¢ நகரவ��ைல எ}றா� 
ெசt�tகார} அதைன தாƫt�vசியா� �{¢வா}, மாறாக 
எ¯¢ அ¢வாகேவ நகƫ|¢ ெகாzேட இ¯|தா�, ெசt�tகார} 
தாƫt�vசியா� �{த~ ேபாவதி�ைலேய! மன�தƫக� இ~ப� 
�{த~பyடா�, ¢}©²{த~பyடா� ம�றவƫக� ம�yக 
வ¯வாƫக�. ஆனா� பாவ� அ|த வ�லu� யாƬட� ெச}² 
த} �ைறையv ெசா�´�?   
 
 சƬ, ஏ} இ~ப� ஒ¯ நிைலைம கணவ§t� 
ஏ�பyட¢?  ஏென}றா� அவƫ «}னƫ ஏராளமான 
�ைறகைளt கzடாƫ, அத} வ�ைளவாக{ தா} இ¢ 
ஏ�பyட¢.  அதிகார{தி� இ¯|த ேபா¢ அ~ேபா¢ �ைறகைள 
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மy�ேம கzடாƫ.  இ~ேபா¢ அதிகார� பறிேபான¢, 
ஆைகயா� ��ற� �ைறகைளt கz�ெகா�ளாம� இ¯tக 
ேவz��.  ஆைகயா� இ~ேபா¢ “~ள�-ைமன�” ெச�¢ 
ெகா�¶uக�; அதாவ¢ கட|தகால கணt� வழt�கைள சீƫ 
ெச�­uக�. யாைர~ ப�றி­� யாƬட«� ��ற~ப{திƬtைக 
தாtக� ெச�யாம� இ¯uக�.  நா� ��றவாள�யாகº� ஆக{ 
ேதைவய��ைல. ��ற� �ம{¢பவராகº� ஆக 
ேவz�யதி�ைல. யாƫ ஒ¯வƫ உuகைள அவமான� 
ெச�தா�, அைத ந�uக� ஏ�²tெகாz�, அதைன «}ெஜ}ம 
கƫமவ�ைனய�} வரவாக ைவ{¢t ெகா�¶uக�. யாƬட«� 
ெச}² ��ற� ெசா�ல ேவzடா�.  இைத~ ப�றி ந�uக� 
எ}ன நிைனtகிற�ƫக�? ��ற� �ம{¢பவராக இ¯|தா� 
பரவாய��ைலயா?  ஆனா� இ~ப� நட~பத�� பதிலாக 
«தலிேலேய அ§சƬ{¢ நடtக{ ெதாடuகி வ�yடா� எ}ன 
தவ² இ¯tக «�­�? 
 

 
தவறாக ேபசியத��{ த�ƫº 

 
 நைட«ைறய�� அ§சƬ{¢ நட~பைத இ|தt 
கால{தி� ஞான� எ}² அைழtக~ப�கிற¢.  ஆ�, 
அ§சƬ{¢v ெச�´uக�, உuக� «ய�சி 
ேதா�வ�யைட|தா� ம�z�� «ய´uக�.  ந�uக� ஒ¯வைர~ 
ப�றி{ தவறாக~ ேப�கிற�ƫக�, உuக� நாt� உuக� 
கy�~பாy�� இ�ைல.  ஆனா� ப�}னƫ ந�uக� அைத{ 
தவ² எ}² உணƫகிற�ƫக�.  ந�மா� கட|த கால{தி��v 
ெச}² ச�பவ{ைதv சீƫ ெச�ய «�யா¢.  ஆைகயா� 
உணƫº வ|தºடேனேய அவƬட� ெச}², நzபா, அ|த 
ேநர{தி� ஏ} எ}ேற ெதƬயவ��ைல, அ~ப� தவ²தலாக 
ேபசி வ�yேட}, எ}ைன ம}ன�{¢ வ�� எ}² �ற 
ேவz��.  இ~ேபா¢ இைசவாக நட|தி¯tகிற�ƫக�, 
அ§சƬtக{ ெதாடuகிய�¯tகிற�ƫக�,  இதி� எ}ன ஆyேசப� 
இ¯tக «�­�?   
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ேக�வ�யாளƫ:  இ�ைல, ஒ}²� இ¯tக «�யா¢. 
 
 

அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{த� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  பல«ைற ஒேர சமய{தி� இ¯ நபƫக¶ட} 
ஒேர ேநர{தி� அ§சƬ{¢ நடtக ேவz�ய�¯tைகய��, இ|த 
நிைலைமைய எ~ப� சமாள�~ப¢? 
 
தாதா¼:  இ¯வ¯ட§� அ§சƬ{¢ இைசவாக நடtக 
«�­�.  ஏ¸ ேபƫகைள அ§சƬ{¢v ெச�ல 
ேவz�ெம}றா´� ெச�ய «�­�.  ஒ¯வƫ, நா} 
ெசா�வைத~ ேபா� ெச�கிறாயா எ}² ேகyடா� ஆஹா 
ெச�¢ வ�yடா� ேபாகிற¢ எ}² ெசா�´uக�.  
அ�{தவ¯t�� இைதேய ெசா�´uக�, ந�uக� ெசா}னா� 
ெச�¢ வ��கிேற} எ}² ெசா�´uக�.  வ�திtக~பyடைத{ 
தாz� எ¢º� நடtக~ ேபாவதி�ைல.  ஆைகயா� சzைட 
ஏ�படாம� இ¯tக எைதயாவ¢ ெச�­uக�.  «tகியமாக 
அ§சƬ{¢ நட{த� அவசிய�.  ஆ� எ}றா� «tதி 
கிைடt��.  நா� ஆ� எ}² ெசா}ேனா�, இ¯|தா´� 
த�ƫமான�tக~பyடைத{ தாz� ஏதாவ¢ நடt�மா?  ஆனா� 
ம²{¢v ெசா}னா� ஏக~பyட ப�ரvசைனகைள வரேவ�ப¢ 
ேபாலா��. 
 வ �y�� கணவ}-மைனவ� இ¯வ¯� அ§சƬ{¢v 
ெச�வ¢ எ}பைத{ த�ƫமான� ெச�¢ ெகா�ள ேவz��, 
அ~ேபா¢ த�ƫºக� தாமாகேவ ப�றt��.  அதிக இ¸பறிய�� 
ஒ¯வƫ இறuகினா�, ம�றவƫ அ§சƬ{¢~ ேபாக «�º 
ெச�¢ ெசய�பyடா�, த�ƫº ப�றt��.  ஒ¯ மன�தன�} 
ைகய�� வலி ஏ�பy�¯|த¢, ஆனா� அைத அவƫ ம�ற 
ைகய�ட� �றவ��ைல; ம�ற ைகயான¢ வலிt�� ைகைய~ 
ப��{¢ வ�y� இைசவாக நட|த¢.  இ|த வைகய�� 
அ§சƬ{¢ நட|தா� த�ƫºக� காண «�­�.  அைன{¢ 
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இடuகள�� அ§சƬ{¢ நடtகவ��ைல எ}றா� அைனவ¯ேம 
ப�{¢~ ப��{தவƫகளாேவா�.  ம�றவƫகைள{ ¢}©²{திt 
ெகாzேட இ¯|ேதா� ஆைகயா�, ப�{¢~ ப��{தவƫக� 
ஆேனா�.  ஏேதா ஒ¯«ைற, இ¯«ைற என சில «ைற ஒ¯ 
நாையv சீz�னா� அ¢ அடuகி~ ேபா��.  ஆனா� ம�z�� 
ம�z�� ெதாடƫ|¢ சீz�t ெகாzேட இ¯|த�ƫக� எ}றா�, 
அ¢ க�{¢ வ���. ந�uக� அைத தின«� சீz�t 
ெகாz�¯tகிற�ƫக�, க¯ைணய�றவƫ, தz�tக~பட 
ேவz�யவƫ எ}² அத��� ெதƬ|¢ வ���. இைத நா� 
©Ƭ|¢ ெகா�ள ேவz��.  ச�²t�ட சிரம{ைத ஏ�ப�{தt 
�டா¢.  அைன{¢ இடuகள�´� “அyஜ�y” ெச�­uக�, 
அ§சƬ{¢v ெச�´uக�. 
 
 அ§சƬ{¢v ெச�´� கைல யா¯t�t 
ைக��கிறேதா, அவƫ உலகியலி� இ¯|¢ ேமாq~பாைதைய 
ேநாtகி{ தி¯�ப� வ��வாƫ.  அ§சƬ{¢v ெச�வேத ஞான�.  
யாƫ அ§சƬ{¢v ெச�வைதt க�²t ெகாzடாƫகேளா, 
அவƫக� கைர ேசƫ|தவƫக�.  எைத அ§பவ�tக ேவz�ேமா, 
அைத அ§பவ�{ேத த�ர ேவz��.  ஆனா� யா¯t� 
அ§சƬ{¢ நடtக{ ெதƬ|¢ வ�yடேதா, அவ¯t� எ|தt 
க�ட«� இ¯tகா¢, கணt� ெதள�வாகி வ���.  தி¯டƫக� 
வ|தா� �ட, அவƫக¶ட§� அ§சƬ{¢ நடtகவ��ைல 
எ}றா� அவƫக� ¢}ப� த¯வாƫக�.  இத�� பதிலாக 
அவƫகைள அ§சƬ{¢ நட~ப¢ எ}² த�ƫமான� ெச�¢ 
உuக� ேவைலைய சாதிtக~ பழக ேவz��.  ப�ற� 
அவƬட�, நzபா, உuக¶t� எ}ன ேவz��? நா} ©ன�த 
யா{திைரt�v ெச}² ெகாz�¯tகிேற}; ஆைகயா� 
எ}ன�ட� அதிக� பண� இ�ைல எ}² ெதƬவ�{¢ அவ¯t� 
இைசவாக நடtக ேவz��. 
 
 மைனவ� உணº தயாƬ{தி¯|தாƫ எ}றா�, அதி� 
��றu�ைறகைள ந�uக� கz�ப��{தா� அ¢ தவ², அ~ப� 
ந�uக� ெச�யt �டா¢.  தவேற ெச�யாத ஒ¯வைர~ ேபால 
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ந�uக� அவƫ தவைறv �y�t காy�கிற�ƫக�.  யா¯ட} 
ந�uக� உuக� வா�tைக «¸வைத­� கழிtக 
இ¯tகிற�ƫகேளா, அவைர அ§சƬ{¢~ ேபாகt �டாதா?  
உuகளா� ம�றவ¯t�{ ¢யர� அள�tக~ப�ேமயானா�, அ¢ 
எ~ப� பகவா} மஹாவ �ரƫ காy�ய சமயெநறி எ}² �²வ¢?  
வ �y�� இ¯~பவƫக� கz�~பாக ¢tக~படேவ �டா¢. இ¢ 
தா} மிக «tகிய�. 
 
 

வ �� ஒ¯ ªuகாவன� 
 

 ஒ¯ சேகாதரƫ எ}ன�ட� �றினாƫ, தாதாஜி எ} 
மைனவ� வ �y�� இ~ப�v ெச�கிறாƫ, அ~ப�v ெச�கிறாƫ 
எ}².  அ~ேபா¢ நா} அவƬட� �றிேன}, உuக� 
மைனவ�ய�ட� ேகyடா� அவƫ எ}ன �²வாƫ எ}றா� 
உuக¶t� �ைறவான அறிº எ}பாƫ.  த} மைனவ�ைய~ 
ப�றிt ��றvசாyைடt �²� ேபா¢ தனt� ந�தி கிைட{தா� 
ேபா¢� எ}² அவƫ ஏ} நிைனtகிறாƫ?  அ~ேபா¢ அவƫ 
ேம´� �றினாƫ, எ} ���ப வா�tைக நாசமாகி வ�yட¢, 
�ழ|ைதக� நாசமாகி வ�yடாƫக�, மைனவ� ேமாசமாக 
இ¯tகிறாƫ எ}² ©ல�ப�னாƫ.  நா} �றிேன}, எ¢ºேம 
நாசமாகி வ�டவ��ைல.  உuக� பாƫைவ சƬய��ைல, ந�uக� 
அ �வ¢ தா} சƬய��ைல. ஒ�ெவா¯வƬ} இய�ைப­� 
©Ƭ|¢ ெகா�ள ேவz��. 
 
 வ �y�� அ§சƬ{¢~ ேபாக «�யவ��ைல எ}பத�� 
எ}ன காரண� இ¯tக «�­�?  ���ப{தி� அதிக 
உ²~ப�னƫக� இ¯|தா�, அவƫக� அைனவ¯ட§� இைசº 
இ¯~பதி�ைல.  மன�தƫக¶ைடய இய�© ஒ}² ேபால 
இ¯~பதி�ைல.  ­க{தி�� ஏ�ப இய�©� அைமகிற¢.  
t¯த­க{தி� ஒ¯வேரா� ஒ¯வƫ இைசº இ¯|த¢.  வ �y�� 
100 உ²~ப�னƫக� இ¯|தா´� �ட, அைனவ¯� வ �y�{ 
தைலவƫ �²வைத~ ேபாலேவ நட|தாƫக�.  ஆனா� இ|தt 
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கலி­க{தி� ெபƬயவƫ ஏதாவ¢ �றினா�, அவர¢ 
அதிகார{ைத எதிƫ~பாƫக�, வைச பா�வாƫக�.  த|ைத 
ஏதாவ¢ �றினா� அவ¯t�� இேத கதி தா}. 
 
 இ~ேபா¢ ஒ�ெவா¯வ¯�  மன�த} தா} எ}றா´�, 
உuகளா� அைடயாள� காண «�வதி�ைல.  வ �y�� 50 
நபƫக� இ¯tகிறாƫக� ஆனா� உuகளா� அைடயாள� காண 
«�யவ��ைல எ}றா� ப�ரvசைன ஏ�பy�t ெகாz� தா} 
இ¯t��.  அவƫகள�டமி¯t�� ேவ²பா�கைள இன� காண 
ேவz��.  எ~ேபா¢ பாƫ{தா´� வ �y�� ஒ¯வƫ ©ல�ப�t 
ெகாzேட இ¯tகிறாƫ, ��ற� ெசா�லிt ெகாzேட 
இ¯tகிறாƫ எ}றா� அ¢ அவர¢ இய�©.  ஆைகயா� ந�uக� 
ஒ¯«ைற இைத~ ©Ƭ|¢ ெகாzடா� ேபா¢மான¢.  இைத 
உ�ளப�ேய உuக� உ�ள{தி� ஏ�²t ெகாz� வ�yடா�, 
ப�ற� ஆரா�vசி ெச�யேவா வ¯{த~படேவா எ}ன 
இ¯tகிற¢?   
 

சில¯t� இரº ேவைளகள�� தாமதமாக{ £u�� 
பழtக� இ¯tகிற¢, சில¯t� சீtகிர� £u�� பழtக� 
இ¯tகிற¢ எ§� ேபா¢ இவƫக� இ¯வƬைடேய எ~ப� 
இைசைவ ஏ�ப�{¢வ¢.  ேம´� ���ப{தி� அைனவ¯� 
ஒ}றாக இ¯t�� ேபா¢ அ~ேபா¢ எ}னவா��?  வ �y�� 
ஒ¯வƫ உuகைள~ பாƫ{¢ உuக¶t� �ைறவான அறிº 
உ�ள¢ எ}² �றினா�, அ~ப�t �²வ¢ தா} அவர¢ 
இய�© எ}² ந�uக� ©Ƭ|¢ ெகா�ள ேவz��.  ஆைகயா� 
ந�uக� அவ¯t� ஏ�ப அ§சƬ{¢ நடtக ேவz��.  இத�� 
பதிலாக ந�uக� பதி´t� பதி� �றிt ெகாz�¯|தா�, 
கைள~©{ தா} உuக¶t� ஏ�ப��.  ஏென}றா�, அவƫ 
உuகேளா� ேமாதலி� ஈ�ப�வாƫ, ந�uக¶� அவ¯ட} 
ேமாதலி� ஈ�பyடா�, உuக¶t�� பாƫைவ இ�ைல எ}ப¢ 
உ²தியாகிவ���, இ�ைலயா?  நா} எ}ன �ற 
வ�¯�©கிேற} எ}றா�, இய�ைகய�} அறிவ�யைல~ ©Ƭ|¢ 
ெகா�¶uக�.  
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ªuகாவ�� இ¯t�� மலƫகள�} நிறuக¶� 

 மணuக¶� ேவ²பyடைவ 
 

 உuக� இ�லேம ªuகா.  t¯த­க�, {ேரதா­க� 
ம�²� {வாபர ­கuகள�� வ �� ªuகாtக¶t�v சமமானதாக 
இ¯|த¢.  ஒ¯ ªuகாவ�� ெவ²� ேராஜா இ¯tகிற¢, 
ஒ}றிேல ச�பuகி இ¯tகிற¢.  இ~ேபாெத�லா� வ �� 
ேதாyட{ைத~ ேபாலேவ இ¯tகிற¢.  ஆைகயா� நா� ஒ}² 
ேராஜா, ஒ}² ச�பuகியாக இ¯tகிற¢ எ}² ஆரா�|¢ 
©Ƭ|¢ ெகா�ள ேவz��.  t¯த­க{திேல ஒ¯ வ �y�ேல 
ேராஜா இ¯|தா�, ேவ² ஒ¯ வ �y�� ச�பuகியாக இ¯|தன.  
ஒ¯ ���ப{தி� அைனவ¯ேம ேராஜா ெச�களாக 
இ¯|ததா�, எ|த சிரம«� இ�ைல.  ஆனா� இ}ேறா 
வ ��க� எ�லா� ªuகாவனuகைள~ ேபால ஆகி வ�yடன.  
ஒேர ஒ¯ வ �y�ேலேய ேராஜா, ச�பuகி என பலவைக 
மலƫக� இ¯tகி}றன.  ஆனா� ேராஜா, ந� ஏ} எ}ைன~ 
ேபால இ�ைல எ}² ச�பuகிைய~ பாƫ{¢t க{¢கிற¢.  உ} 
வzண{ைத~ பாƫ, ஒேர ெவ�ைளயாக இ¯tகிற¢, ஆனா� 
எ} நிறேமா அ¯ைமயாக இ¯tகிற¢.  அ~ேபா¢ ச�பuகி 
�²கிற¢, உ} ம�¢ ஒேர «yகளாக இ¯tகி}றன எ}கிற¢.  
ேராஜா எ}றா� «yக� அதிக� இ¯t��, ச�பuகிய�ட� 
«yக� இ¯tகா¢.  ச�பuகிய�} மலƫ ெவzைமயாக 
இ¯t��, ேராஜாவ�} நிறேமா சிவ~பாக இ¯t��.  இ|தt 
கலி­க{தி� ஒேர இ�ல{தி� பலவைகயான ெச�க� 
இ¯tகி}றன.  அதாவ¢ வ �y�� ேதாyட{தி� இ¯~ப¢ ேபால 
இ¯tகிற¢.  ஆனா� இைத மன�தƫக� ©Ƭ|¢ ெகா�ளாத 
காரண{தா�, ¢}ப«� ¢யர«� ஏ�ப�கி}றன.  உலக� 
இ|தt காyசிையt காzபதி�ைல, ம�றப� யா¯ேம 
ெகyடவƫக� இ�ைல.  இ|தt க¯{¢ ேவ²பா�க� எ�லா� 
அஹuகார� காரணமாகேவ ஏ�ப�கி}றன.  யாரா� இைதt 
காண «�யவ��ைலேயா அவ¯t� அஹuகார� இ¯tகிற¢ 
எ}² ெபா¯�.  எனt� அஹuகார� கிைடயா¢, ஆைகயா� 
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உலகி� யா¯ட§� எனt� க¯{¢ ேவ²பா� எ}பேத 
கிைடயா¢.  எ}னா� இ¢ ேராஜா, இ¢ ச�பuகி எ}² 
அைடயாள� கz�ெகா�ள «�கிற¢.  இ~ப� நா} அைன{¢ 
மலƫகைள­� அைடயாள� கz� ெகா�கிேற}.  அதாவ¢ 
மலƫவன{ைத~ ேபால ஆகி வ�yட¢.  இ|த~ ªuகாவனuக� 
பாராy�t�Ƭயைவ இ�ைல?  உuக¶t� எ~ப� 
ேதா}²கிற¢? 
 
 
ேக�வ�யாளƫ:  சƬதா}. 
 
தாதா¼:  அதாவ¢ இய�ப�� மா�ற� ஏ�ப�வதி�ைல.  
அத�ெகன தன�{¢வ �ணமி¯tகிற¢, எ|த மா²த´� 
கிைடயா¢.  நா} அைன{¢ இய�©கைள­� அறி|தவ}, 
ஆைகயா� உடன�யாக அைடயாள� கz� ெகா�கிேற}.  
இத} காரணமாக நா} ஒ�ெவா¯வ¯ட§� அவர¢ 
இய�©t� ஏ�றவா² நட|¢ ெகா�கிேற}.  மதிய ேவைள 
ேகாைட ெவ~ப{தி� ந�uக� கள�tக வ�¯�ப�னா�, அவதி 
உuக¶t�{ தா}.  இ¢ பன�tகாலv �Ƭய}, இ¢ 
ேவன��காலv �Ƭய} எ}² ேவ²ப�{தி~ பாƫ{¢~ ©Ƭ|¢ 
ெகாzடா�, ஏ¢ சிரம�? 
 
 நா} இய�ைப அைடயாள� கz� ெகா�கிேற}, 
ஆைகயா� ந�uக� எ}ேனா� ேமாத நிைன{தா´� �ட, நா} 
ேமாத மாyேட}, அ~ப� நடtக வ�ட மாyேட}.  
இ�ைலெய}றா� இ¯வ¯t�ேம வ�ப{¢ ஏ�பy�, 
இ¯வ¯ைடய அuகuக¶� ேசதமா��.  ஒ¯வ¯ைடய காƬ} 
ப�பƫ உைட|தா� உ�ேள இ¯~ேபாƬ} நிைல எ}ன ஆ��?  
அமƫ|தி¯~ேபாƬ} நிைல ேமாசமா�� இ�ைலயா?  
ஆைகயா� இய�ைப அைடயாள� கா uக�.  வ �y�� உ�ள 
அைனவƬ} இய�ைப­� அைடயாள� கz� ெகா�¶uக�. 
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 கலி­க{தி� இய�© எ}ப¢ வயலி� உ�ள ஒ¯ 
பய�ைர~ ேபா}ற¢ அ�ல, ேதாyட� ேபா}ற¢. அu�  ஒ}² 
ம�லிைக, ஒ}² ேராஜா, ஒ}² ச�பuகி, ஒ}² «�ைல.  
இuேக அைன{¢ மலƫக¶� ேமா¢கி}றன.  ஒ}² 
எ}§ைடய¢ இ~ப�~பyட¢ எ}² �²�, ம�ற¢ இ�ைல 
எ}§ைடய¢ இ~ப�~பyட¢ எ}² �²�.  உ}ன�ட� 
«yக� இ¯tகி}றன எ}² ஒ}² �றினா�, ேபா, ந� எனt� 
இைணயானவேன கிைடயா¢ எ}² ம�ெறா}² �²�.  
இ~ப�~பyட ேமாத�க� நிக�|த வzண� தா} இ¯t��.   

 
 

கºzடƫ©�லிய�} அ�©த� 
 

 நா� «தலி� நம¢ க¯{ைத «}ைவtக ேவz��.  
ம�றவƬட�, இைத~ ப�றி ந�uக� எ}ன நிைனtகிற�ƫக� 
எ}² ேக¶uக�.  அவƫ தன¢ க¯{ைத மா�றிt 
ெகா�ளவ��ைல எ}றா�, ந�uக� உuக� க¯{ைத வ�y�t 
ெகா�{¢ வ��uக�.  ம�றவ¯t� எ|தt காரண{தா´� 
வ¯{த� ஏ�பy� வ�டt�டா¢ எ}பேத நம¢ ேநாtகமாக 
இ¯tக ேவz��.  நம¢ க¯{ைத ம�றவƫகள�} ம�¢ 
திண�tகt �டா¢.  அ�{தவƫ க¯{ைத நா� நம¢ க¯{தி� 
ெகா�ள ேவz��.  நா} அைனவƬ} க¯{¢tகைள­� 
ஏ�²t ெகாz� தா} ஞான�யாகி இ¯tகிேற}.  நா} என¢ 
க¯{ைத ம�றவƫக� ம�¢ திண�tக ஆர�ப�{ேத} எ}² 
ெசா}னா� நா} பt�வமி�லாதவனாகேவ இ¯~ேப}.  நம¢ 
க¯{¢tக� யா¯t�� ¢tக� ஏ�ப�{¢பைவயாக இ¯tகt 
�டா¢.   
 
 உuக� ¬ைளv�ழ�சிக� நிமிட{தி�� 1800 எ}ற 
வ �த{தி� இ¯tகிற¢. அ�{தவர¢ ¬ைளv�ழ�சிக� 
நிமிட{தி�� 600 எ}ற வ �த{தி� இ¯tகிற¢ எ§� ேபா¢, 
ந�uக� உuக� க¯{ைத அவƫ ம�¢ திண�t�� ேவைளய�� 
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அவர¢ “எxஜி}” தகƫ|¢ ேபா��.  அவர¢ “கியƫக�” 
அைன{ைத­� மா�ற ேவz�ய�¯t��. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  �ழ�சிக� எ}றா� எ}ன ெபா¯�? 
 
தாதா¼:  இ¢ சி|திt��  ேவக{ைதt   �றிtகிற¢.  இ¢  
ஒ�ெவா¯வ¯t�� ேவ²பyடதாக இ¯tகிற¢. ஏேதா ஒ}² 
ச�பவ�tகிற¢ எ}² ெசா}னா�, இ|த எzணv 
ெசய�பா�க� ஒேர நிமிட{தி� பல வ�ஷயuகைள 
ெவள�~ப�{¢�. ெபƬய ெபƬய தைலவƫக¶ைடய ¬ைளv 
�ழ�சி ேவக� நிமிட{தி�� 1200 எ}ற வ �த{தி� இ¯tகிற¢; 
எ}§ைடய¢ 5000 எ}ற ேவக{தி� இ¯tகிற¢. 
மஹாவ �ர¯ைடய¢ ஒ¯ இலyச� எ}ற ேவக{தி� இ¯|த¢. 
 
 க¯{¢ ேவ²பா�கள�} ப�}னண�ய�� இ¯t�� 
காரண� எ}ன?  உuக� மைனவ�ய�} �ழ�சிக� 100ஆக 
இ¯tகலா�, உuக¶ைடய¢ 500ஆக இ¯tகலா�; உuக¶t� 
இைடய�� ஒ¯ கºzடƫ©�லிைய ெபா¯{த உuக¶t�{ 
ெதƬயாம� இ¯tகலா�.  ஆைகயா� த�~ெபாறி பறtகிற¢, 
ேமாத�க� ஏ�ப�கி}றன.  சில ேவைளகள�� எxஜி} �ட 
ெநா²uகி~ ேபாகிற¢. சƬ, �ழ�சிக� எ}றா� எ}ன 
எ}பைத~ ©Ƭ|¢ ெகாz�ƫக� இ�ைலயா?  

 
 ந�uக� இ|தt �லி{ ெதாழிலாள�ேயா� ேபசினா� 

ந�uக� �²வ¢ அவ¯t�~ ©Ƭயாம� ேபாகலா�.  
அவ¯ைடய �ழ�சி 50ஆக இ¯t��, உuக¶ைடய¢ 500 ஆக 
இ¯tகிற¢.  ஒ¯வ¯t� 1000ஆக இ¯tகிற¢, ேவ² 
ஒ¯வ¯t� 1200ஆக இ¯tகிற¢.  ஒ�ெவா¯வ¯ைடய 
வளƫvசி எ~ப� இ¯tகிறேதா, அத�� ஏ�ப �ழ�சிக� 
இ¯tகி}றன.  இைடய�� “கºzடƫ©�லிைய” ெபா¯{தினா�, 
அ~ேபா¢ உuக� க¯{¢ அவைரv ெச}² அைட­�.  
“கºzடƫ©�லி” அதாவ¢ உuக¶t� இைடய�� ஒ¯ 
தைடைய ஏ�ப�{தி, உuக� �ழ�சிகள�} ேவக{ைத 
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மy�~ப�{¢வ¢.  நா} ஒ�ெவா¯ மன�த¯ட§� ேப�� 
ேபா¢ “கºzடƫ©�லிைய” ெபா¯{தி வ��கிேற}.  ந� 
மனதி� இ¯t�� அஹuகார{ைத ந�tகி வ��வதாேலேய 
ேவைல நிைறேவறி வ��� எ}பதி�ைல.  
“கºzடƫ©�லிைய­�” �ட ந�uக� ஒ�ெவா¯வேரா�� 
உறவா�� ேபா¢ மனதி� ெகா�ள ேவz��.  இ|தt 
காரண{தா� தா} எனt� யா¯ட§� க¯{¢ ேவ²பா�கேள 
ஏ�ப�வதி�ைல.  எனt�{ ெதƬ­�, இ|தv சேகாதர§t� 
இ{தைன �ழ�சிக� இ¯tகி}ற¢ ஆைகயா�, அ|த 
ேவக{¢t� ஏ�ப, “கºzடƫ©�லிைய~” ெபா¯{¢கிேற}. நா} 
சி² ப��ைளக¶ட§� ஒ¯uகிைண|¢ ேபாேவ},  
ஏென}றா� அவƫகேளா� நா} 40 �ழ�சிக� ேவக{தி� 
உைரயா�கிேற}.  இதனா� நா} ேப�வ¢ அவƫகைளv 
ெச}றைடகிற¢, இ�ைலெய}றா� அ|த இய|திர� சிதறி~ 
ேபா��.   
 
ேக�வ�யாளƫ:  ம�றவƬ} மyட{தி�� இறuகினா� தா} 
உைரயாட� நடt�� எ}² �²கிற�ƫகளா? 
 
தாதா¼:  ஆ�, அவர¢ �ழ�சிக¶t� இைணயாக ஆ�� 
ேபா¢ தா} நிக¸�.  உuகேளா� ேப�� ேவைளய�� என¢ 
�ழ�சிக� எuகி¯|¢ எ¢வைர ெச}² வ�yடன.  உuக¶t� 
“கºzடƫ©�லி” ெபா¯{¢வ¢ ெதƬயவ��ைல எ}றா�, 
�ைற|த �ழ�சிக� ெகாzட “எxஜிைன” க�|¢ ெகா�வதா� 
எ}ன பய}?  உuகளா� “கºzடƫ©�லிைய~” ெபா¯{த 
«�யவ��ைல எ}பதி� ��ற� உuகள�ட� தா}. 
 

 
 “~®ைஸ~”(ஒy� இைண~©) ெபா¯{¢வ¢ ப�றி{ 

ெதƬ|¢ ெகா�¶uக� 
 

 இ|த இய|திர� எ~ப�~பyட¢ எ}பைத ©Ƭ|¢ 
ெகா�¶uக�.  அத} “~®�”(ஒy� இைண~©) ப¸தாகி 
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வ�yடா� எ~ப� அைதv சீƫ ெச�வ¢.  எதிƬ� இ¯~பவƬ} 
இய�©t� ஏ�ப ந�uக� அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz��.  
அவர¢ “~®�”(ஒy� இைண~©) ப¸தாகி~ ேபானா�, 
அ~ேபா¢� அ§சƬ{¢v ெச�´uக�.  ஆனா� எதிƬ� 
இ¯~பவரா� அ§சƬtக «�யவ��ைல எ}றா� 
எ}னவா��?  “~®�”(ஒy� இைண~©)  ப¸தாகி வ�yட¢, 
�வ�றி� ேபா� ேமா¢வாƫ, கதவ�} ம�¢ ேமா¢வாƫ, ஆனா� 
வயƫ ப¸தாகவ��ைல, இைண~© ப¸தாகவ��ைல.  
ஆைகயா� யாராவ¢ “~®ைச~”(ஒy� இைண~ைப)  
ெபா¯{தினா� ம�z�� சƬயாகி வ��வாƫ. இ�ைலெய}றா� 
அ¢வைர எƬvசலிேலேய இ¯~பாƫ.   
 

 
�²கியகால வா�tைக, ப�ரvசைனக� ெந�யைவ 

 
 மிக~ெபƬய ¢tக� எ¢?  அ§சƬ{¢~ ேபாகாம� 
இ¯{த�.  அ~ப�ெய}றா� அைன{திடuகள�´� அ§சƬ{¢ 
நட~ப¢ எ}ற வழி«ைறைய~ ப�}ப�²வதி� எ}ன சuகட� 
இ¯tக «�­�? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  அத�� «யல ேவz�மி�ைலயா! 
 
தாதா¼:  எ|த «ய�சி­� ேவzடா�.  நா} �²வைத~ 
ப�}ப�றி நட|தாேல ேபா¢�; அதாவ¢ தாதாஜி 
�றிய�¯tகிறாƫ அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢ நடtக 
ேவz�� எ}², அ~ேபா¢ தாமாகேவ அ§சƬ{¢ நடtக{ 
ெதாடuகி வ��வ �ƫக�.  மைனவ� உuகைள{ தி¯ட} எ}² 
�றினா�, ந� �²வ¢ சƬதா} எ}² �றிவ��uக�.  150 
°பா�t�~ ©டைவ வாuக ேவz�� எ}² �றினா� ந�uக� 
ேம´� 25 °பா�கைளt ெகா�{¢~ பா¯uக�. 
 
 ~ர�மன�} ஒ¯நா� எ}ப¢ நம¢ வா�tைக 
«¸வத��� இைணயா��.  ~ர�ம§ைடய ஒ¯நா� 
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வா�tைகைய நா� வாழவா இ{தைன ேபாராyடuக¶�-
ப�ரvசைனக¶�?  ~ர�ம§ைடய 100 ஆz�க� 
ஆ­yகால{ைத நா� வாழேவz�ய�¯|தா�, ஒ¯ேவைள நா� 
ஏ} அ§சƬ{¢~ ேபாக ேவz�� எ}ற வாத� சƬயாக 
இ¯tகலா�.  ஆனா� இைத வ�ைரவாக{ த�ƫtக ேவz��, 
இத�காக நா� எ}ன ெச�ய ேவz��? அ§சƬ{¢~ ேபாக 
ேவz�மா அ�ல¢ ேபாரா�~ பாƫtக ேவz�மா?  ஆனா� 
இ¢ேவா ெவ²� ஒ¯நா� கால� தாேன, வ�ைர|¢ «�|¢ 
ேபா�ேம! அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�வத} 
வாய�லாக ேவைலையv �¯tகv ெச�ய ேவz�ேம தவ�ர 
அைத ச�º ேபால ந�y�{¢t ெகாz�¯tகt �டா¢.  
மைனவ�ேயா� சzைட ேபாyட ப�ற� இரவ�� உறtக� 
வ¯மா?  ப�}னƫ காைலய�� உணº� சƬயான வைகய�� 
கிைடtகா¢.   
 
 

 ஞான�ய�} ஞானtகைலையt ைகtெகா�ள 
ேவz�� 

 
 ஒ¯நா� மைனவ� த} கணவன�ட�, எனt�v ேசைல 
வாuகி{ த¯வ �ƫகளா எ}² ேகyடா�, ேசைலையt கணவ} 
வாuகி{ தர ேவz��.  அத} வ�ைல எ}ன எ}² கணவ} 
ேகyகிறா}, அ~ேபா¢ மைனவ�, 2200 °பா� தா}, அதிக� 
இ�ைல எ}கிறா�.  அ~ேபா¢ கணவ}, இத�கான பண{ைத 
நா} எuகி¯|¢ ெப²ேவ} எ}² ேகyக, ேவ² 
வழிய��லாம� 200-300 °பா�t� ஒ¯ ©டைவ எ}றா� 
பரவாய��ைல எ}கிறா}.  இதைனt கz� மைனவ� 
«க{ைத ேகாப{ேதா� ைவ{¢t ெகாzடா�, நிலைமைய 
சி|தைன ெச�¢ பா¯uக�.  ஏ} தா} க�யாண� ெச�¢ 
ெகாzேடா� எ}² கணவ§t�{ ேதா}²கிற¢.  தி¯மண� 
ெச�¢ ெகாzட ப�}னƫ வ¯|தி எ}ன பய}?  இ¢ேவ 
¢tக�. 
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ேக�வ�யாளƫ:  அ~ப�ெய}றா� மைனவ� ேகyடா� எ}றா� 
2200 °பா�t�~ ©டைவைய வாuகி{ தர ேவz�� 
எ}கிற�ƫகளா? 
 
தாதா¼:  வாuகி{ த¯வேதா, தராம� இ¯~பேதா அ¢ 
உuகைளv சாƫ|த வ�ஷய�.  ேகாப�{¢t ெகாz� ஒ�ெவா¯ 
நா� இரº� நா} சைமய� ெச�ய மாyேட} எ}பா� 
மைனவ�, ந�uக� எ}ன ெச�வ �ƫக�?  எuகி¯|¢ 
சைமய�காரைனt ெகாz� வ¯வ �ƫக�?  ஆைகயா� கட} 
வாuகியாவ¢ அ|த~ ©டைவைய வாuகி{ தர ேவz�ய �ழ� 
ஏ�ப�கிற¢. 
 
 அ|த~ ©டைவ ேவzடா� எ}² உuக� மைனவ�ேய 
த�ƫமான�t��ப� ந�uக� நட|¢ ெகா�ள ேவz��.  
உuக¶t� மாத� 800 °பா� கிைடtகிற¢ எ}றா�, ந�uக� 
மாதா|திரv ெசலºக¶t� 100 °பாைய ைவ{¢t ெகாz� 700 
°பாையt ெகா�uக�.  அ~ேபா¢ ©டைவ வாuகி{ தா¯uக� 
எ}² உuகைளt ேகyபாரா?  ஒ¯ேவைள, ந�uகேள �ட 
அ|த~ ©டைவ மிக அழகாக இ¯|த¢, ந� ஏ} வாuகிt 
ெகா�ளவ��ைல எ}² ேகyடா�, அத�கான ஏ�பாyைட 
அவேர தா} ெச�¢ ெகா�ள ேவz�ய�¯t��.  நா� 
ஏ�பாyைடv ெச�ய ேவz� இ¯|தா�, அ~ேபா¢ அவƫ 
ந�ம�¢ அ¸{த� த¯வாƫ.  இ|தt கைலைய நா} ஞான� 
அைட­� «}ேப ெதƬ|¢ ெகாzேட}.  ப�}னƫ நா} 
ஞான�யாேன}.  அைன{¢t கைலக¶ேம எ}ன�ட{தி� வ|¢ 
வ�yடன, ப�ற� தா} ஞான� ஏ�பyட¢.  இ~ேபா¢ �²uக�, 
இ|தt கைல இ�லாத காரண{தா� தாேன ¢tக� 
உzடான¢.  உuக¶t� எ~ப�{ ேதா}²கிற¢? 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ�, சƬ தா}. 
 
தாதா¼:  இ¢ உuக¶t�~ ©Ƭ|ததா?  இதி� தவ² 
ந�«ைடய¢ தாேன?  கைல ந�மிட� இ�ைல எ}ப¢ தாேன 
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காரண�.  கைலையt க�²t ெகா�ள ேவz�ய ேதைவ 
இ¯tகிற¢.   
 

 
ேமாத�கள�} ¬லt காரண�: அறியாைம 

 
ேக�வ�யாளƫ: ேமாத�க� ஏ�படt காரண� எ}ன?  ஒ{¢~ 
ேபாகாைம தா} காரணமா? 
 
தாதா¼:  அறியாைம தா} காரண�.  உலக� எ}றாேல 
யா¯ைடய இய�©� ம�றவேரா� இைச|¢ ெச�லா¢ எ}ப¢ 
தா}.  இ|த ஞான� ப�றtக ேவz��. அத�� ஒேர வழி, 
அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz��.  
யாராவ¢ உuகைள அ�{தா�, ந�uக� அ§சƬ{¢ நடtக 
ேவz��. 
 
 இத�� நா} ஒ¯ எள�ய, ேநர�யான வழி«ைறையt 
�²கிேற}.  இ|த ேமாத�க� தினசƬ நடtகி}றனவா?  
உuக� கட|த காலt கƫமவ�ைனக� பல} த¯� ேவைளய�� 
தா} இைவ நடtகி}றன.  அ|த ேவைளய�� நா� 
அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz��.  வ �y�ேல மைனவ�­ட} 
சzைட ஏ�பyடா�, அத} ப�ற� அவைர ேஹாyட´t�t 
�y�v ெச}², சா~ப�ட ைவ{¢ ச|ேதாஷ~ப�{த ேவz��.  
இத} ப�}னƫ உறவ�ேல எ|த ெந¯tக�ேயா, அ¸{தேமா 
இ¯tகா¢. 
 உலகி� எ|த ஒ¯ ெபா¯¶� நமt� இைசவாக 
ெபா¯{தமாக இ¯tகா¢.  நா� அவ�²t� ஏ�ப ந�ைம 
மா�றியைம{¢t ெகாzடா� உலக� அழகாக ஆ��; மாறாக 
அைதv சீƫ ெச�ய «ைன|ேதா� எ}² ெசா}னா� உலக� 
வ�காரமானதாக ஆகிவ���. ஆனா� நா� அவ�²t� 
ெபா¯{தமாக நட|ேதாெம}றா� ப�ரvசைனக� ஏ¢� 
இ¯tகா¢. 
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தாதாஜி அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v 
ெச�வாƫ 

 
 ஒ¯«ைற �y� ந}றாக இ¯|த¢, ஆனா� அதி�  
உ~© அதிக� இ¯|த¢.  ஆனா� உ~© அதிக� இ¯|தா´� 
அைத உyெகாz� தாேன ஆக ேவz��! ஆைகயா� 
“ஹ�ராபா” (தாதாஜிய�} மைனவ�) உ�ேள ெச}ற ேபா¢, நா} 
�y�ேல ெகாxச� தzண�ைரt கல|¢ வ�yேட}.  அைத 
அவƫ பாƫ{¢ வ�y�, எ}ன இ~ப� ெச�¢வ�y�ƫகேள எ}² 
ேகyடாƫ. அத�� நா} �றிேன}, ந�uக� அ�~ப�� ைவ{¢ 
தzண�ƫ ேசƫtகிற�ƫக�, நா} இறtகி ைவ{த ப�ற� தzண�ƫ 
ேசƫtகிேற} எ}ேற}.  ஆனா� அவ¯� வ�டாம� நா} ந�ைர 
ஊ�றி ெகாதிtக ைவ{¢ வ��கிேற} எ}றாƫ.  அத�� 
நாேனா, எனt� இரz�ேம ஒ}² தா}, எனt� «tகிய� 
ேவைல நடtக ேவz�� எ}ப¢ தா} எ}ேற}. 
 
 ந�uக� எ}ன�ட� 11 மண�t� உணº உzண 
ேவz�� எ}² �றினா�, ெகாxச� ெபா²{¢ உணº 
உzடா� பரவாய��ைலயா எ}² நா} ேகyகிேற} எ}² 
ைவ{¢t ெகா�ேவா�.  அத�� ந�uக�, இ�ைல உடேன 
உணº உz uக�, எ} ேவைல «�|¢ வ��� எ}றா�, 
நா} உடன�யாக உணº உzண அமƫ|¢ வ��ேவ}.  
உuகைள அ§சƬ{¢ நா} நட|¢ ெகா�ேவ}. 
 
 தy�� எ}ன பƬமாற~ப�கிறேதா, அைத 
உz uக�.  உuக¶t� «}© உuக� தy�� எ}ன 
இட~ப�கிறேதா அ¢ேவ உuக¶t� வ�திtக~பyட¢.  அைத 
ந�uக� தவ�ƫtக «ய}றா� இழ~© உuக¶t�{ தா} எ}ப¢ 
இைறவ} வ�தி{த¢.  எனt� வ�¯~பமி�லாதைவேய �ட 
எ} தy�ேல இ¯|த¢ எ}² ெசா}னா�, அதிலி¯|¢ 
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சிலவ�ைற நா} வாய�� ேபாy�t ெகா�ேவ}.  அ~ப� நா} 
உzணவ��ைலெய}றா� இரz� வைககள�� ப�ரvசைன 
ஏ�ப��.  ஒ}², யாƫ அைத சைம{தி¯tகிறாேரா அவ¯ட} 
ப�ரvசைன; இரzடாவ¢, உணேவ �ட த} எதிƫ~ைப{ 
ெதƬவ�t��.  அ|த உணº, நா} எ}ன தவறிைழ{ேத}, 
எ}ைன ஏ} அவமான� ெச�கிறா� எ}² ேகy��.  ேம´�, 
எ�வளº   ேதைவேயா, அ�வளº மy�� எ�{¢t ெகா�, 
ஆனா� எ}ைன அவமான~ப�{தாேத எ}² �²�.  இைத 
நா} ஏ�²t ெகா�ள{தாேன ேவz��.  அதி� நமt� ¯சி 
இ�லாம� இ¯tகலா�, அ~ப�~பyட ஒ¯ ெபா¯ைள 
உzணt ெகா�{தா´��ட, நா� அத�� மƬயாைத அள�{¢ 
ஏ�²t ெகா�ள ேவz��. அ¢ �லபமாக{ தயாƫ 
ெச�ய~ப�வதி�ைல.  அைத வ�மƫசன� ெச�வத} வாய�லாக 
உuக� ச|ேதாஷ� அதிகƬtகிறதா, �ைறகிறதா?  பல 
ேவைளகள�� எனt� அள�tக~ப�� உணº எனt�~ 
ப��tகவ��ைல எ}றா´� �ட நா} அைத ஏ�²t 
ெகா�கிேற}.   
 
 எத} காரணமாக இ}ப� �ைறகிறேதா, அைத நா� 
ெச�யேவ �டா¢ இ�ைலயா?  எனt� வ�¯~பமி�லாத 
கா�கறிக� எனt� அள�tக~பyடா´� நா} அவ�ைற உz� 
வ��கிேற}; அ¢ மy�மி�லாம� பாராyடº� ெச�கிேற}, 
இ}² அள�tக~பyட கா�கறி அ¯ைமயாக இ¯|த¢ எ}². 
 
 பல«ைற ேதந�Ƭ� சƫtகைர இ�லாதி¯tகலா�, 
இ¯|தா´� நா� வா� திறtகt �டா¢.  சிலƫ �²வாƫக�, 
இ~ப� ந�uக� எைத­ேம ெசா�லாம� இ¯|¢ வ�yடா�, 
உuக� மைனவ� அசyைடயாக இ¯tக{ ெதாடuகி வ��வாƫ 
எ}பாƫக�.  நாைள எ}ன ஆகிற¢ எ}பைத~ ெபா²{தி¯|¢ 
பா¯uக� எ}ேற} நா}.  அ�{த நாள}², ேந�² ேதந�Ƭ� 
சƫtகைரேய இ�ைல, ந�uக� ஒ¯வாƫ{ைத �ட ெசா�லாம� 
அ¯|தி வ�y�ƫக� எ}றாƫ மைனவ�.  நா} �ற எ}ன 



34 அyெஜ�y எ�Ƭேவƫ 

 

ேதைவ இ¯tகிற¢, உனtேக அ¢ ெதƬய வ¯மி�ைலயா, ந� 
��tகவ��ைல எ}றா� அைத நா} ெசா�லலா� எ}ேற}. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆனா� இத} ெபா¯y� ஒ�ெவா¯ 
ெநா�­� வ�ழி~ேபா� இ¯tக ேவz�ய�¯tகிறேத! 
 
தாதா¼:  ஒ�ெவா¯ கண«�, 24 மண� ேநர«� வ�ழி~ேபா� 
இ¯tக ேவz��. அத} ப�ற� தா} இ|த ஞான� 
ெதாடuகிய¢.  இ|த ஞான� ஏேதா அ~ப�ேய ஏ�பy� 
வ�டவ��ைல.  அதாவ¢ «}ப�¯|ேத நா} அ§சƬ{¢ 
நடtக{ ெதாடuகிய�¯|ேத}.  «�|த வைரய�� ேமாத� 
ேபாtைக{ தவ�ƫ{¢ வ|ேத}. 
 
 ஒ¯«ைற நா} �ள�tகv ெச}ற ேபா¢, ந�ைர 
ெமாz� �ள�tக{ ேதைவயான ��ைவ இ�லாதைத நா} 
கவன�{ேத}.  இ|த நிைலt� எ}ைன நா} அ§சƬ{¢t 
ெகா�ளவ��ைல எ}றா� எ~ப� நா} ஞான�யாேவ} எ}² 
ேயாசி{ேத}.  ந�ேரா மிகº� �டாக இ¯|த¢.  �ழாைய{ 
தி¯~ப�னா� தzண�ƫ வரவ��ைல. ேவ² வழிய��லாம� 
ந�ைரt ைககள�ேல அ�ள� �yைடt �ைற{¢ ஒ¯வழியாக 
�ள�{¢ «�{ேத}.  அைன{¢ மகா{மாtக¶�, இ}² 
“தாதாஜி” �ள�tக அதிக ேநர� எ�{¢t ெகா�கிறாƫ எ}² 
�²வ¢ எ} கா¢கள�� வ�¸|த¢.  நா} எ}ன ெச�ய, 
தzண�ƫ �ள�ƫ|தா� தாேன �ள�tக «�­�?  யாƬட{தி´� 
அைதt ெகாz� வா, இைதt ெகாz� வா எ}² 
சிரம~ப�{¢வைத நா} வ�¯�©வதி�ைல, நா} அ§சƬ{¢v 
ெச�கிேற}.  இ|த உலக{தி� “~ள�-ைமன�” எ}றவா² 
“அyஜ�y” ெச�¢, அ§சƬ{¢ நடtக ேவz�ய�¯tகிற¢.  
எuேக �ைறவ�¯tகிறேதா அuேக ��தலாகº�, எuேக 
��தலாக இ¯tகிறேதா அuேக கழி{¢� இy� நிர~ப 
ேவz�ய�¯tகிற¢.  நா} �²வ¢ அƫ{தேம இ�லாத¢ 
எ}² யாேர§� �றினா�, அவƫ �²வ¢ சƬதா} எ}² 
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நா} �²ேவ}.  நா} உடன�யாக அ§சƬ{¢ நட|¢ 
ெகா�ேவ}.   
  
 யாரா� அ§சƬ{¢ நடtக இயலவ��ைலேயா, அ|த 
மன�தைன, மன�த} எ}² எ�வா² �²வ¢?  யாƫ 
�ழ�க¶t� ஏ�ப த}ைன மா�றி அைம{¢t ெகா�கிறாேரா, 
அ|த வ �y�� எ|த~ ப�ரvசைன­� ஏ�ப�வதி�ைல.  நா§�  
ஹ�ராபா­ட} அ§சƬ{¢ நட|¢ இ¯|தி¯tகிேற}. 
மைனவ�­ட} இ¯~பத} ச|ேதாஷ{ைத அ§பவ�tக 
ேவz�ெம}றா�, அ§சƬ{¢ நடtக~ பழ�uக�.  ஆனா� 
ந�uக� மனதி� பைகைம ேசமி{த�ƫக� எ}றா� அத} 
வ�ைளº ேவ².  ஏென}றா� ஒ�ெவா¯ உய�¯� 
�த|திரமான¢, அ¢ தனtகான �க�-ச|ேதாஷ{ைத{ ேத� 
வ|தி¯tகிற¢.  அ¢ ம�றவƫக¶t� �க�-ச|ேதாஷ{ைத 
அள�tக வரவ��ைல.  இ~ேபா¢ அத�� �க{தி�� பதிலாக 
¢tக� கிைட{தா�, மனதி� பழிவாu�� எzண� ஏ�ப��. 
அ¢ மகனாக இ¯|தா´� சƬ, மைனவ�யாக இ¯|தா´� சƬ.   
 
ேக�வ�யாளƫ:  �க{ைத{ ேத� வ¯பவƫக¶t� ¢tக� 
கிைட{தா�, மனதிேல ெவ²~ைபt ெகா�வாƫகளா? 
 
தாதா¼:  ஆ�, சேகாதரனாகy��-த|ைதயாகy��, அவƫக� 
ெவ²~ைப ேசமி{தி¯~பாƫக�.  உலக� «¸வ¢� 
இ~ப�~பyட¢ தா}, வ�ேராத{த}ைமையேய தாuகி உ�ள¢.  
�வதƫம�, ஆ{மதƫம� எ§� ேமாq~பாைதய�ேல 
யா¯ட§� ெவ²~© இ�ைல. எவ¯ட§� பைகைம இ�ைல. 
 
 ஒ�ெவா¯ மன�தன�} வா�tைகய�´� சில 
ெகா�ைகக� இ¯t��, இ¯tகº� ேவz��.  இ¯|தா´� 
�ழ� காரணமாக அவƫக� நட|¢ ெகா�ளº� ேவz��.  
யாƫ ஒ¯வƫ �ழ�க¶t� ஏ�ப அ§சƬ{¢ நட|¢ 
ெகா�கிறாேரா, யா¯t� இ¢ ைகவ|த கைலயாகிறேதா, அவƫ 
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ைக{தல{தி� ேமாq� இ¯tகிற¢. இ¢ மக{தானெதா¯ 
ஆ­த�.  
 இ|த தாதாஜியா� ¤ tகமான வைகய�ேல ©Ƭ|¢ 
ெகா�ளº� «�­�, சிtகனமாகº� இ¯tக «�­�, 
தாராள{த}ைமேயா� நட|¢ ெகா�ளº� இய´�.  
இ¯|தா´�, «¸ைமயாக அ§சƬ{¢ நடtகº� ெச�வாƫ.  
ம�றவƫகைள~ ெபா²{த மy�ேல தாராள{த}ைம­�, 
த}ைன~ ெபா²{த மy�ேல சிtகனமாகº�, உபேதசuகைள 
வழu�வதிேல ¤ tகமாக, ப�றƫ ேதைவகைள உணƫ|¢ 
அள�tக வ�லவராகº� இ¯~பாƫ.  ஆைகயா� எதிƬ� 
இ¯~பவ¯t� நா� ¤ tகமான வைகய�ேல ©Ƭ|¢ணƫேவா� 
அ �வதாக{ ேதா}²கிற¢.  நா} சிtகனமாக இ¯~ப¢ 
அவƫக¶t�~ ©ல~ப�கிற¢, இ¢ உvசகyட நிைலt�Ƭய¢.  
��ந�ைரt �ட சிtகனமாகேவ பய}ப�{¢கிேற}.  
எள�ைமயான �ண«�, இய�பான த}ைம­� ெகாzடவ} 
தா} நா} 
 
 
இ�ைலெயன�� உலக சிtக�க� ஒ¯ 
தைடயாகலா� 

 
 உலகிய� ெதாடƫ©கைள நா� க�²t ெகா�ள 
ேவz��.  இ|த ெதாடƫ©கைள ©Ƭ|¢ ெகா�ளாத 
காரண{தா� தா} மtக� பலவைகயான ¢யரuகைள 
அைடகிறாƫக�. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  ஆ}ம�க� ெதாடƫபான வ�ஷயuகள�� உuக� 
உ�ஞான� க�பைனt� அ~பா�பyட¢; அ¢மy�� அ�லா¢, 
உலகிய� ெதாடƫ©கைள ெதாடƫபான உuக� ெமாழிக� 
மிகº� இய�பானைவயாகº� பய§�ளைவயாகº� 
இ¯tகி}றன. 
 



37 அyெஜ�y எ�Ƭேவƫ 

 

தாதா¼:  உலகிய� ெதாடƫ©கைள ©Ƭ|¢ ெகா�ளாம� 
யா¯ேம ேமாq{ைத அைட|தவƫக� இ�ைல.  ஆ}மா ப�றி 
எ}னதா} அறிº இ¯|தா´�, அ¢ உuக¶t� உதவா¢ 
ஏென}றா� இ|த உலக� உuகைள ேபாக வ�டா¢.  ந�uக� 
�{தா{மா தா}, ஆனா� உலகியைல ைகவ�yடா� தாேன இ¢ 
சா{திய�?  ந�uக� உலகிய� இைடவ�ைனகள�� 
சிtகிய�¯|த�ƫக� எ}² ெசா}னா�, வ��தைல எ~ப� 
கிைடt��? 
 
 ேபா� ஐ�tƭ� வாuகி வா எ}² ஒ¯வைர ந�uக� 
அ§~©கிற�ƫக�, அவƫ பாதிவழி ெச}² தி¯�ப� வ|¢ 
வ��கிறாƫ.  ஏ} எ}² ேகyடா�, வழிய�ேல க¸ைத 
எதிƫ~பyட¢, ச�ன� சƬய��ைல ஆைகயா� தி¯�ப� 
வ�yேட} எ}கிறாƫ.  இ~ேபா¢ அவர¢ மனதிேல இ¯t�� 
இ|த தவறான க¯{ைத, ¬டந�ப�tைகைய நா� அக�ற 
ேவz�� தாேன!  க¸ைதt��¶� இைறவ} வாச� 
ெச�கிறா} எ}ற உணƫைவ உzைமைய அவ¯t� நா� 
©Ƭய ைவtக ேவz��.  ¢ரதிƫ�ட� ப�றிய அவர¢ 
க¯{¢� ந�ப�tைக­� தவறானைவ.  க¸ைத ம�¢ அவƫ 
ெகாzட ெவ²~© அத§�ேள இ¯t�� இைறவைனேய 
ெச}றைடகிற¢.  அவƫ அ|த வைகய�� பாவ� 
ெச�தவராகிறாƫ.  இ¢ேபால ம�z�� நடtகாத வைகய�ேல 
அவ¯t�~ ©Ƭய ைவtகலா�.  இ~ப�{தா} அxஞான� 
தைழtகிற¢. மtக� அ§சƬ{¢ நடtக{ தவ²கிறாƫக�. 
 
 
தவறானவ�ைற சƬயாக மா�²பவேர ச�கிதி ( நா} 
�{த ஆ{மா எ}ற சƬயான ©Ƭதைல அைட|தவƫ ) 

 
 ஒ¯வƫ ஆ{ம ஞான� அைட|தத} அறி�றி எ}ன? 
வ �y�� உ�ள அைனவ¯� அ§சƬ{¢ நடtக{ தவ²� ேபா¢ 
ப�ரvசைன எ¸கிற¢. யா¯t� அ§சƬ{¢v ெச�´� சƬயான 
அறிº இ¯tகிறேதா அ¢ தா} வ�ைட.  ஒ�ெவா¯ 
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வ�ஷய{தி´� அ§சƬ{¢v ெச�´த� தா} சƬயான 
அறிºt� அைடயாள�.  நா} இ|த உலைக மிக ¤ கி 
ஆரா�|¢ பாƫ{தி¯tகிேற}.  மிக ¤ tகமான ஆ�ºt�~ 
ப�ற� தா} இ|த வ�ஷயuகைள நா} உuகேளா� பகிƫ|¢ 
ெகா�கிேற}.  நைட«ைற வா�tைகய�� எ~ப� நட|¢ 
ெகா�ள ேவz�� எ}பைத­� உuகேளா� பகிƫ|¢ 
ெகா�கிேற}; அேத ேவைளய�� ேமாq~ பாைதய�� எ�வா² 
«}ேன²வ¢ எ}பைத­� உuக¶t�t காy�கிேற}.  
உuக� ப�ரvசிைனகைள­� தைடகைள­� அக�²வேத எ} 
ேநாtக�. 
 
 நா� ம�றவƫக¶t� ஏ�ப ந�ைம சƬ~ப�{தி, 
அyஜ�y ெச�¢ ெகா�ள{தா} ேவz��.  அ~ப� நா� 
அ§சƬ{¢~ ேபாகவ��ைல எ}றா� தவ² ந�«ைடய¢ 
தா}.  ந� தவ�ைற{ தி¯{திt ெகாzடா� மy�ேம 
அ§சƬ{¢ நடtக «�­�. அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢v ெச�´த� தா} வ�¯~©-ெவ²~ப�ற உணƫº 
எ}ப¢. 
 
ேக�வ�யாளƫ: “தாதாஜி”, அைன{¢ இடuகள�´� அ§சƬ{¢v 
ெச�´த� எ}ற ெச�திைய ந�uக� அள�{தி¯tகிற�ƫகேள, இ¢ 
அைன{¢v �ழ�கள�´� ப�ரvசிைனகைள{ த�ƫtக வ�லதா? 
 
தாதா¼:  அைன{¢~ ப�ரvசிைனக¶t�� த�ƫº தா} இ¢.  
நா} �²� ஒ�ெவா¯ ெசா�´� உuக� ப�ரvசிைனக¶t�{ 
த�ƫைவ அள�t��.  அைவ நிைறவாக ேமாq{ைத உuக¶t� 
அள�t��. ஆைகயா� அைன{¢ இடuகள�´� “அyஜ�y” 
ெச�¢ ெகா�¶uக�. 
 
ேக�வ�யாளƫ:  இ¢வைர நாuக� எuக¶t� வ�¯~பமான 
�ழ�கள��, வ�¯~பமானவƫகேளா� மy�ேம அ§சƬ{¢ 
நட|ேதா�.  ஆனா� எuேக �ழ� சாதகமானதாக 
இ�ைலேயா, மன�தƫக� எதிƬைடயாக இ¯tகிறாƫகேளா, 
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அuேக �ட அ§சƬ{¢v ெச�ல ேவz�� எ}² இ~ேபா¢ 
எuக¶t�{ ெதƬகிற¢, ேதா}²கிற¢. 
 
தாதா¼:  ஆமா�, அைன{¢ இடuகள�´� ந�uக� 
அ§சƬ{ேத ெச�ல ேவz��. 

  
 

தாதாஜிய�} அ�©தமான அறிவ�ய� 
 

ேக�வ�யாளƫ:  இ|த “அyஜ�y” ெச�த�, அதாவ¢ 
அ§சƬ{¢ நட{த� எ}ற வ�ஷய� இ¯tகிறேத, இத} 
ப�}ேன இ¯t�� உணƫº எ}ன?  எ¢வைர நா� அ§சƬ{¢ 
நட~ப¢? 
 
தாதா¼:  உணƫº அைமதிைய ேநாtகமாக ெகாzட¢, 
இலt� அைமதி மy�ேம.  அைமதிய�}ைம, ¢tக{ைத{ 
தவ�ƫ~ப¢, அ¢ ஏ�படாம� பாƫ{¢t ெகா�வ¢.  தாதாஜிய�} 
அ§சƬ{¢v ெச�´த� வ�xஞான� இ¢ தா}.  அ�©தமான 
வ�ஷய� இ¢.  எuேக ந�uக� அ§சƬ{¢v 
ெச�லவ��ைலேயா, அuேக அத} பலைன ந�uக� அ§பவ�tக 
ேநƬ��. அ§பவ�{¢� இ¯~ப�ƫக�, இ�ைலயா?  
அ§சƬtகாம� நட{த� எ}ப¢ ¬ட{தன�.  அ§சƬ{¢ 
நட{தேல ந�தி-நியாய�.ேவz�த�-ேவzடாைம எ}பைத 
யா¯� ந�தி எ}² �ற மாyடாƫக�.  எ|த ஒ¯ வ�ஷய{தி´� 
நா� ப��வாதமாக இ¯tகt �டா¢.  யாƫ ம�¢� நம¢ 
க¯{¢tகைள நா� திண�tகt �டா¢.  எத} வாய�லாக 
ப�ரvசைனக� வ�ைர|¢ த�ƫº கா ேமா அைத நா� 
ைகtெகா�ள ேவz��. மாறாக ப�ரvசைனகைள வளƫ{¢t 
ெகாz� ெச�லt �டா¢. 
 இ¢வைர நா} யாைர­� அ§சƬ{¢ நடtகாம� 
இ¯|ததி�ைல.  சில வ ��கள�ேல ஒ¯வேரா� ஒ¯வƫ 
அ§சƬ{¢ நடtக «�வதி�ைல.  இ~ப� அ§சƬ{¢~ேபாக 
ெதƬ­மா-ெதƬயாதா? இ~ப� நடtக «�­மா-«�யாதா?  



40 அyெஜ�y எ�Ƭேவƫ 

 

நமt� எ~ப� ேவz�ேமா அ¢ நமt� ெதƬ­� அ�லவா?  
இ|த உலகி} வ�தி எ}ன எ}றா�, உuக� பாƫைவ எ~ப� 
இ¯tகிறேதா, அைத~ ெபா²{ேத உuக¶t� அைம­�.  அேத 
ேபால ந�uக� கவன�~பதிலி¯|¢ தா} உuகளா� க�²t 
ெகா�ளº� «�­�.  இைத யா¯� உuக¶t�t க�²t 
ெகா�tக{ ேதைவய��ைல.  இதி� எ}ன க�ட� இ¯tக~ 
ேபாகிற¢?  ஒ¯ேவைள நா} அள�t�� உபேதச� 
ேவz�மானா� ©Ƭ|¢ ெகா�ள உuக¶t� க�டமாக 
இ¯tகலா�. ஆனா� ந�uக� எ} நட{ைதைய கவன�{த�ƫக� 
எ}² ெசா}னா�, அைத வ�ைரவாக ந�uக� க�²t 
ெகா�வ �ƫக�. 
 தuக� இ�லuகள�ேல அ§சƬ{¢ நடtக 
«�யாதவƫக�, ஆ}மஞான� ப�றிய ©{தகuகைள~ ப�tக 
ஆர�ப�tகிறாƫக�.  «தலி� இைதt க�²t ெகா�¶uகேள}!  
வ �y�� அ§சƬ{¢ நட{த� எ}ற அ�~பைடேய வராத ேபா¢, 
எ~ப� ம�றைவ பயனள�t��?  இ¢ தா} உலக இய�©. 
 உலகி� உuக¶t� அதிகமாக எ¢º� ெதƬயவ��ைல 
எ}றா´� பாதகமி�ைல.  ெதாழி� ெச�வதி� ேதƫvசி அதிக� 
இ�ைல எ}றா´� பரவாய��ைல.  ஆனா� அ§சƬ{¢ 
நட{த� கz�~பாக{ ேதைவ.  அதாவ¢ வ�ஷய�, �ழ´t� 
ஏ�ப அ§சƬtக ேவz��, இைதt க�க ேவz��.  இ|தt 
கால{தி� அ§சƬ{¢ நடtக{ ெதƬயவ��ைல எ}றா� 
¢யர� தா} மிx��.  ஆைகயா� அைன{¢ இடuகள�´� 
அ§சƬ{¢ நடtக~ பழ�uக�. உuக� வா�tைகய�� 
ெவ�றியாளƫகளாக மா²uக�. 
 

-ெஜ� சvசிதான|த� 
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~ர{திtரம}  வ�தி 
 

(ம}ன�~© ேகா¯த´tகான ெத�வ �க வழி«ைற) 
 

   
Fwpg;G : ePq;fs; Rj;jhj;kh> தவ² ெச�த re;J}gha; (cq;fs; ngah; 

mjhtJ igy; xd;W) g;uj;jpf;ukd; nra;aNtz;Lk;. ePq;fs; (Rj;jhj;kh)> 
igy; xd;iw  (mjhtJ kdJ> Ngr;R> nrayhy; kw;wth;fSf;F ghjpg;G 
nfhLj;jth;) g;uj;jpf;ukd; nra;a $Wq;fs;. ,J %d;W ghfk; nfhz;l 
topKiw. 

1. MNyhr;rdh : xUthpd; jtWfis kdg;G+h;tkhf 
xg;Gf;nfhs;Sjy;. 

2. g;uj;jpf;ukd; : ve;j xU jtwhd nraYf;F tUe;jp kd;dpg;G 
NfhUjy;. 

3. g;uj;ahf;ahd; : jtWfis kPz;Lk; nra;ahky; ,Uf;f 
cs;shh;e;j cWjpnkhop  
 

ந� உ�  இ¯t�� jhjhgfthdpd; rhl;rpahf> உuகளா� jPq;F 

nra;ag;gl;l (eghpd; ngah;) அவƫகள�} kdJ> Ngr;R> cly;> 

fhuzj;njhlh;Gila கƫமா > ¤yபமான வ�ைளº கƫமா kw;Wk; 

ெவள�~ப�� வ�ைளº கƫமாவ�� ,Ue;J KOikahf gphpe;J ,Uf;Fk; 

Rj;jhj;kh பகவாேன 

 

1. ehd; vdJ jtWfis xg;Gf;nfhs;fpNwd; (ePq;fs; ,e;j 
eghplk; nra;j jtWfis epidT $h;e;J nfhs;Sq;fs;). 

2. ehd; vdJ jtWfSf;F tUe;jp cq;fsplk; kd;dpg;G Nfl;L 
nfhs;fpNwd;. 

3. ehd; jtWfis kPz;Lk; nra;ahky; ,Uf;f cWjpahf 
jPh;khdk; nra;fpNwd;. md;ghh;e;j jhjhgfthd; mth;fNs> 
jtWfis kPz;Lk; nra;ahky; ,Uf;f rf;jpia toq;Fq;fs;. 
 

-ெஜ� சvசிதான|த� 



42 அyெஜ�y எ�Ƭேவƫ 

 

நவ கலேமா 
(ஒåப« ஆâÛத உãேநாÔகÝ) 

(�னÛேதா²Ý Âå² ¯ைற ெசாàல¶Ý) 
 

(jhjhtplk; jpde;NjhWk; KO kdNjhL Ntz;b nfhs;s 

Ntz;Lk;. ,ij xg;gpf;fhky;> cs;shh;e;j> ftdj;Jld; ghtpf;f 

Ntz;Lk;. vy;yhtpj rh];jpuq;fspd; rhuk; ,jpy; 

mlq;fptpLfpwJ.) 

1. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU [Ptuhrpapd; jd;dy Rghtj;ij> rpwpJ msT $l 

Jf;fg;gLj;jhky;> Jf;fg;gLj;j J}z;lhky;> 

Jf;fg;gLj;Jgtij Mjhpf;fhky; ,Uf;f guk rf;jp 

toq;Fq;fs;. 

 ahnjhU [Ptuhrpapd; jd;dy Rghtj;ij rpwpJ msT 

$l> Jf;fg;gLj;jhjthW> ntt;NtW fUj;Jf;fs; nfhz;l 

midtuhYk; Vw;Wf; nfhs;Sk;gbahf vdJ Ngr;R> nray; 

kw;Wk; vz;zk; nray;gl guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
2. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU kjj;jpd; fUj;ij> rpwpJ msT $l 

Jf;fg;gLj;jhky;> Jf;fg;gLj;j J}z;lhky;> 

Jf;fg;gLj;Jgtiu Mjhpf;fhky; ,Uf;f guk rf;jp 

toq;Fq;fs;. 

 ahnjhU kjj;jpd; fUj;ij Jf;fg;gLj;jhjthW> 

ntt;NtW fUj;Jf;fs; nfhz;l midtuhYk; Vw;Wf; 
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nfhs;Sk;gbahf vdJ Ngr;R> nray; kw;Wk; vz;zk; 

nray;gl guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
3. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

cld; thOk; nrhw;nghopthsh;> re;epahrp> re;epahrpdp> 

kjj;jiyth;> MfpNahiu tpkh;rpf;fhky;> ntWf;fhky;> 

mtkjpf;fhky; ,Uf;f vdf;F guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
4. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU [PtuhrpaplKk;> rpwpJ msT $l ntWg;Gk;> 

tpNuhjKk;> Vw;glhky;> Vw;gLj;j J}z;lhky;> 

Vw;gLj;Jgtiu Mjhpf;fhky; ,Uf;f> guk rf;jp 

toq;Fq;fs;. 

 
5. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU [PtuhrpaplKk;> fLikahd> Ntjidkpf;f Ngr;R 

Ngrhky;> Ngr J}z;lhky;> NgRgtiu Mjhpf;fhky; ,Uf;f 

vdf;F guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 vtNuDk; fLikahd> Ntjid kpf;f Ngr;R Ngrpdhy;> 

ehd; mth;fsplk; gzpthfTk;> kpUJthfTk; Ngr rf;jp 

toq;Fq;fs;. 

 
6. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU [PtuhrpaplKk;> ngz;fs;> Mz;fs;> jpUeq;iffs; 

vd ve;j ,dj;jpdhplKk;> rpwpJ msT $l ghypay; 

rk;ge;jkhd jtWfs;> Nkhfq;fs;> Nr\;ilfs;> ghY}zh;T 
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rpe;jid nra;ahky;> nra;a J}z;lhky;> nra;gtiu 

Mjhpf;fhky; ,Uf;f guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 epue;jukhf Gyd; ,d;gq;fspd;wp ,Uf;f> vdf;F guk 

rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
7. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU Ritf;Fk; rydg;glhky; ,Uf;f rf;jp 

toq;Fq;fs;. mWRit nfhz;l czit rkepiyAld; 

cz;z guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
8. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

ahnjhU [Ptuhrp> fhz;git> fz; fhzhky; ,Ug;git> 

capUld; ,Ug;git> kuzk; fhzhky; ,Ug;git> 

capUld; ,Ug;git> kuzk; mile;jit> vd vtiu 

gw;wpAk;> rpwpJ msT $l tpkh;rdk;> ntWg;G> mtkjpg;G 

nra;ahky;> nra;a J}z;lhky; nra;gtiu Mjhpf;fhky; 

,Uf;f vdf;F guk rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
9. md;ghh;e;j jhjh gfthd; (ek; cs;spUf;Fk; Rj;jhj;kh)> 

cyf eyd; ngWtjw;F> cWJizahf nray;gl vdf;F 

rf;jp toq;Fq;fs;> rf;jp toq;Fq;fs;> rf;jp toq;Fq;fs;. 

 
-ெஜ� சvசிதான|த� 
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