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Trimantra

(Tam VO Thuwong Chu)

Namo Vitaraagaya
Chi tdm danh I¢ cac dang Tu Tai giai thoat

N ~ Namo Arihantanam )
Chi tdm danh I¢ cac dang hoan toan giai thoat tai theé ciru @6 chung sanh

_ Namo Siddhanam ‘
Chi tdm danh I cac dang hoan toan giai thoat tran canh

Namo Aayariyanam
Chi tam danh 1€ c4c ddng Pao T& da truyén dat su tu hanh gidi thoét cho
chung sinh

Namo Uvazzayanam
Chi tam danh € cac vi Pao Su trwdng

Namo Loye Savva Sahunam
Chi tAm danh 1€ cac vi Pao Sw xuat thé tu hanh gidi thoat

Eso Pancha Namukkaro
Nam danh 1€ quy ménh niy

Savva Pavappanasano
Tiéu trir moi tdi nghiép, moi kho nan

Mangalanam Cha Savvesim
DAy 1a tinh hoa ctia moi than chu

Padhamam Havai Mangalam
Day la vo thwong chu

Om Namo Bhagavate Vasudevaya
Chi tam danh 1& dang dai hing dai tri Chi Ton

Om Namah Shivaya
Chi tAm danh 1€ ding Chi Ton Shiva

Jai Sat Chit Anand
Chung That Canh Gigi Thanh Tinh Caa Linh Hon La Chan Hanh phuc



Dada Bhagwan la ai?

Vao mét budi chiéu khoang 6 gio thang 6 nam 1958, ngdi nghi trén mot ghé dai noi tram
dirng xe lira ndo nhiét cua thanh phé Surat, 'Dada Bhagwan' da hét nhién hién 16 tron ven noi
phap than caa Ngai Ambalal Muljibhai Patel. Thién nhién da tiét 16 mot hién twong dang chi
y cua tdm linh! Chan Canh Gigi DPai Giac Quang Minh Toan Tri trong Ngai da duoc tiét 10
trong vong mot gio dong ho!

Chung ta la ai? Thuong Dé 1a gi? Ai diéu hanh thé gian? Nghiép 1 gi? Giai thoat 1a chi? v.v...
Tat ca moi van nan vé Linh Hon va Pao Séng déu dugc tra 1oi trong khoang thoi gian xay ra
hién tugng nay.

Tat ca nhitng gi Ngai duoc ching thuc budi chiéu hém ay, Ngai da truyén dat cho nguoi tho
I& bing nén tang Chan Tri Khoa Hoc Truc Ching Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi), chi
trong vong 2 gio dong hd! Pay dugc coi la con duong cua Akram. Kram c6 nghia la tiém tién
leo thang tuan tu, tir budc mot trén duong tu than séng dao, trong khi Akram 1a khéng qua

bac thang nao, la con duong tat, di thang may ! Akram bay gi¢ dugc cong nhan la cach ngan
nhat @é thanh tuu Chan Lac Canh cua Linh Hon.

Khi Ngai giai thich cho nguoi khac nghe “bang Dada Chi Tén la ai”, Ngai thuong noi:
“Ngudi ma cac con nhin thdy nay khdng phai 12 Bang Dada Chi Tén. Ngudi ma cac con nhin
thdy 1a 6ng A.M.Patel. Thay Ia mot Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani Purush), va Ngai, Pang
Hién Hién trong Thay 1a Pang Dada Chi Ton cia muoi bon cdi gisi. Ngai dang hién dién bén
trong c4c con ciing nhu bén trong moi nguoi khac. Ngai chua hién hién noi cac con, nhung
noi Thay Ngai hoan toan hién hién. Chinh Thay khéng phai la Pang Chi Tén (Bhagwan).
Chinh Thay ciing danh I& Bang Dada Chi Ton trong Thay. Ngai Ia Chan Canh Linh Hon cua
Thay.”



Mbi lién lac dé tiép nhan Chan Tri Thuwc Chikng
Chan Canh Linh Hon (Atma Gnan)

Sau khi duoc tiép nhan Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hn vao nam 1958, Btc Thay
Pang Ton Kinh (Dadashri) thuong di dén nhiéu noi trong va ngoai nuéc, ¢ ma Phap Hoi
Van Pap Hoc Pao va ban L& Truyén Tho Chan Tri Thyc Chiing Chan Canh Linh Hon cho
nhitng ngudi thanh tam cau dao.

Sudt cudc doi Ngai Dadashri da ban Phude Lanh va truyén Ning Luc Thiéng Liéng cho Bic
Ba Bac si Niruben Amin (Niruma) dé tiép ndi dong truyén thira cua Ngai. Sau khi Bac Thay
Dadashri vién tich, Buc Ba Niruma van tiép tuc dam nhan st mang ma& Phap Hoi VAn Dap
Hoc Pao (Satsang) va ban L& Truyén Tho Chan Tri Thuc Chiang Chan Canh Linh Hén cho
ngudi thanh tam ciu dao. Buc Ba 13 bao khi truyén ba dai dién cho “Chan Tri Khoa Hoc
Truc Ching Chan Canh Linh Hon”. Ngai Dadashri ciing da ban Phudc Lanh va truyén Ning
Luc Thiéng Liéng cho Puc Thay Tén Kinh Deepakbhai Desai, nguoi ciing di duoc Puc
Thay T6n Kinh Dadashri truc tiép ban Phudc Lanh va Ning Luc thiéng liéng dé tiép tuc dong
truyén thira ma Phép Hoi Van Dap (Satsang). Hién nay, Ngai Deepakbhai ciing da duoc Me
Hién Niruma dao luyén va ban An Thiéng thém dé nguoc xudi d6 day trén khap dia cau khai
m& va huéng dan nguoi thanh tam cau dao truyén tho Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh
Hon.

Sau khi thanh tyu Chan Tri Khoa Hoc Truc Chitng Chan Canh Linh Hon, hang ngan ngudi da
thuc ching dugc canh gidi giai thoat, tw do tu tai an vui gitra nhitng trach nhiém bon bé cua
cudc sbéng thé gian.



L Ol GHI CHU VE BAN DICH NAY

Bac Pai Giac Chan Nhan Ambalal M. Patel, dugc moi nguoi biét v&i tén "Dadashri" hay
"Dada" da ban nhirng budi giang phap duéi hinh thic van dap, tra 161 nhitng cau hoi tir nhitng
ngudi thanh tdm cau dao. Nhiing budi Phap Hoi niy da duoc ghi lai va bién soan thanh séach
boi Bic Ba Bac Si Niruben Amin bang tiéng Gujarati.

Ngai Dadashri n6i rang khdng thé nao dich tirng chir mot nhitng budi Phap Hoi Van Dap Hoc
Dao (Satsang) va Chan Tri Khoa Hoc Truc Ching Chan Canh Linh Hon (Akram Science)
sang nhitng ngdn ngir khac duoc, vi ¥ nghia tham tham vi diéu cua loi day s& mat di qua qua
trinh dich thuat. Do d6, dé thau hiéu chinh xac Chan Tri Khoa Hoc Tryc Chang Chan Canh
Linh Hon (Akram Science), Ngai nhan manh sy quan trong caa hoc chit Gujarati.

Tuy nhién, Dadashri ban an thiéng cua Ngai dé dich 10i day caa Ngai thanh tiéng Anh va
nhitng ngébn ngir khac dé nhitng ngudi that tam cau dao duoc tiép nhan loi ich mot mac do
nao do6 va sau nay sé tinh tién hon qua nd luc tu than séng Pao caa ho. Pay khong phai la ban
dich theo nghia théng thuong ting chit, nhung vai tran trong bao ton loi day day sang tao
theo nguyén nghia séng dong tham tham vi diéu cua Ngai.

Nhitng bai giang phép di va dang duoc tiép tuc dich tir ngdn ngir Gujarati. Bi véi
mét s6 chit Gujarati, can phai dung vai chit Anh hay chir Viét khac nhau, doi khi can ca mot
cau dé chuyén cha chinh xéc 161 day. Do d6, am dich chit Gujarati duoc giit nguyén véi dong
van chir Anh dé dong luu chuyén day st séng cua loi day tham nhap vao long nguoi doc dé
dang hon. Chir Gujarati dau tién ma doc gia gap trong lic doc s& duoc in dau nghiéng giai
thich bang tiéng Anh trong dau ngoic. Sau do s& duogc dé nguyén &m Gurajati cho doc gia
lam quen dan véi nhitng ¥ nghia thAm sau hon theo déng vin cua nhitng cach dich khac nhau.
Céch nay sé gilp dugc 2 loi ich. Pau tién Ia gitp dé dang cho dich gia va doc gia, thir hai 1a
gilp doc gia quen dan vai tir ngir Gurajati rat quan trong cho sy hiéu biét cia Chan Tri Khoa
Hoc Truc Chimng. Noi dung trong ngoic kép vudng cat nghia ré hon vé van dé, khdng tim
thdy & noi dung tiéng Gujarat ciia ban chanh.

Pay 1a long khiém nhuong mong cau dang hién cho thé giéi tinh hoa Chan Tri Thuc
Ching cua Ngai. Trong lic doc ban dich nay, néu c6 bat ky mau thuan hay sai léch nao, thi
d6 1a sai sot ctia nguoi dich va su hiéu biét cia van dé can duoc 1am sang té bai Bac Pai Giac
Chan Nhan séng (Gnani) dé tranh nhitng hiéu lam.



DAN NHAP

Tap kinh nay 1 hién than cua nir than Saraswati (Nit than ngén tir) thao thao tudn ra tur
kim khau cua Pang Toan Tri Dada Bhagwan. Noi sy hién dién cua Ngai, thoi gian, nghiép,
va su tri budc cua cude doi a0 mong khong con nira. That chang c6 gi ky la khi, loi day
thuan chan thanh tinh, tryc chi nhan tam cua Ngai, di khai md rd rang Chan Canh Giéi ciing
nhu Tam Nhin cua Linh Hon, noi nhitng nguoi that tdm cau dao ling nghe Ngai. Hon nita
chinh Chan Canh Gigi va Tam Nhin thiéng liéng nay ciing s& 14 noi an tra cho nhing ai doc
quyén Bao Kinh nay véi long that tam cau dao, ludn ludn tha thiét mong muén dat dugc Tri
Hué cua chan 1y vo thuong - “Ta chi tim cau Chan That, Chan That V6 Thuong ma thoi”.
Niém cam tri thic giuc ndy phai luén duoc sdng tron ven noi tim hon cua cac con. That ra su
doi hoi trude hét ndy, néu nguoi cau dao con chut e dé noi chiéu sau kinh nao d6, véi mong
cau khong dong diéu, d6 chi vi théi quen thién chap hay cb chip, hoic théi quen hay chong
dbi con x6t lai trong tiém thirc ma théi. Long that tdm cau dao vo thugng va thanh kién, long
cb chép, 1a trai nghich nhau. Doi sbng giai thoat khong bao gid dat duoc qua tap khi tranh
chap. N& luc séng tu tai ty do chi thanh tyu khi hoan toan bubng bé moi thanh kién, moi cb
chap ma théi.

Thanh tyu Pao Séng giai thoat chi dat dwoc khi phii phuc noi déi chan cua Bac Dai
Giac ma thoi. Khi phudc duyén thanh thuc duoc gap va két ndi véi Ngai thi doi sdng giai thoat
da vao long ban tay cta cac con rdi vay.

Nhiéu nguoi nhan an thiéng duoc “Tryc Chang Chan Tri Hué Giai Thoat” chi trong
vong mot gio ddong hd. Vo tién 18, c6 mot khong hai, chua ting nghe, khdng thé tin duoc,
dung 1a nhu thé, nhung qua chiing nghiém, dé 1a sy that khong thé nao chdi cii duoc.

Néu du phudc duyén dugc tiép x(c va than can véi Bac Pai Giac, thi Chung That
Canh Gigi Giai Thoét cua Linh Hon Thuan Chan Thanh Tinh khdng can phai nd luc, ging
sic. Tuy nhién, that rat kho va rat it khi c6 dugc hanh ngd nhu thé. Va con hang ngan lan kho
hon nira, 1a kha ning nhan biét dugc that sy ai 1a Bac Pai Giac.

D4i v6i ngudi that tam cau vo thuong dao, mo ta nhitng Buc tinh cia Bac Dai Giac 1a
vo gia dé nhan ra Ngai. Lam thé nao dé nhan ra Ngai? Buc tinh nao cia Ngai s& that sy goi
Cam SAu Sic noi chiing ta?

Trudc hét va quan trong nhat, dé nhan duoc diu an cua Bac Dai Giéc, 1a qua 1oi noi
ciia Ngai. Loi n6i cua Ngai 12 Chan ly Tuyét déi va hoan toan vé mé chap. Khéng c6 cach va
tiéu chudn nao khac dé do luong trong thoi mat phap nay. Trong thoi qua khi 1au rdi con cé
nhiéu bac phét trién doi song tam linh rat cao, chi can nhin vao mit Ngai 1a ho thiy ngay
canh gidi vo tam, vinh ly mé chép, d6i véi moi chuyeén thé gian va ca dén xac than, Ngai ciing
khéng chit quan tam. Khéng luc nao, du chi mot gidy, ma canh gigi nay khong hién 16.

Bac Dai Gidc phai dugc nhan ra boi nhiing tinh chét ndi bat ciia Ngai. Nhung lam thé
nao ma ngudi binh thuong biét dugc nhitng tinh chat nhu thé? Bac Pai Giac c6 1008 Buc tinh,
trong do 4 Puc tinh khong ai khac c6 duogc.

1) Bac DPai Giéc trang nghiém ngoi sang nhu mat troi. Ngai 1a biéu twong cua anh sang va



nang luc vo bién cua Linh Hon. Niang luc dugc thiy rd noi d6i mat cua Ngai. Chi nho
cam nghiém méi biét dugc Nang Lyc Siéu Pham dang sau do.

2) Béac Dai Giac diu mat nhu mat trang voi 10ng tir bi siéu vuot thé pham caa Ngai. Moi
ngudi noi su hién dién cia Ngai déu cam thay dugc bao boc, dudng nudi, che chad, tham
nhuan trong su tinh lang, y&n vui cua canh gidi diu mét nay. That thu thai, that ngot ngao,
ém dém khién nhu khong mudn roi xa Ngai, dau chi trong gidy phit. Nang luc diu mét
nay cia Ngai du 1am tan bién stc nong toa ra tir mat troi. Nguoi khd sé vi 1ong day nong
gian, han thu, chi can thoang nhin vao mét Ngai, anh huy hoang thanh tinh trong doi mat
d6, s& khién ho cam duoc binh an thanh thoat. Huy hoang toa chiéu va diu mat tham
nhuan caa long Tir Bi. Hai Puc tinh nay dong thoi hién dién chi noi Bac Pai Giac ma
thdi. Mot s6 nguoi c6 duge ning lyc huy hoang nhung thiéu diu hién tuoi mat cua long
Tur Bi, mot vai nguoi c6 duoc diu hién nhung khong anh huy hoang cta Linh Hon Nhat
Chan Thanh Tinh. Nhung Béc Dai Giac c6 duoc huy hoang sang chiéu noi mot mat va diu
mét & mét kia.

3) Bac Pai Giac thanh tinh sau tham nhu dai dwong. Ngai tiép nhan va tiéu dung moi thir
hién dang 1én Ngai, bat ké noi dung va tanh chat thé nao, Ngai déu ban phudc lanh cho
ho.

4) binh Lyc tinh mich, bat dong viing chic cia Ngai nhu nti Tu Di (Meru). Khdng c6 ngoai
canh hoic bién cb nao lam lay dong dugc Binh Luc quan binh, bat dong, viing chic cua
Ngai. Pung lam tuéng Dinh Lyc nay la do stc chiu dung thudc tinh than hay thé xac.
Nhiéu nguoi ¢6 thé dat long ban tay ciia ho vao ngon nén dang chay khong nao ning chut
nao. P khong phai 1a Binh Lyc, d6 1a 1y lom, budng binh, ngoan ¢, biéu 16 cua vong
ngd (cai toi gia tao). Nhung Bac Pai Giac khéng c6 chit vong ngd nao, hoan toan giai
thoét khoi vong nga. Moi tng xir, moi hanh vi cia Ngai trong doi sdng hang ngay déu 1a
tu nhién, ty phat. Binh Luc chang c6 gi lién hé véi su cing coi hay chiu dung cua thé
chat. Bac Pai Giéc s& khong dat tay ciia Ngai vao noi ¢ thé bi bong chay, va néu tinh co
bi bong chic chan Ngai s& tic khac rut tay lai. Thé chat caa Ngai that binh thuong va tu
nhién, nhung ndi luc vo s bt tri, vd so bat nang cua Ngai l1a vo song. Khéng cé bat ca
bién ¢ nao hay hoan canh nao c6 thé anh huong hay 1am x&o tron mot vi phan tir nao noi
canh gigi hai hoa, quan binh noi tai caa Ngai. Do that 1a Chan DBinh Lyc. Binh Luc 1a noi
canh gi6i thanh tinh ndi tai khéng bao gio x40 tron, khdng bao gio co chit ddu hiéu noi tai
bat an nao. Sy dau don thudc thé xac 1a dac tinh tu nhién cua than ngudi, chang co lién hé
gi d6i voi sy thanh tinh ctia chan tam hay dinh luc cia Linh Hon.

La Chan Canh Tu Bi v0 bién, Bac Dai Giac khong c6 long thuong hai ti xiu nao. Thuong
hai 1a duc tinh cua long ich ky thuoc vong nga (céi toi gia tao), duc tinh nay thuoc canh
gidi nhi nguyén d6i xting véi n6. Long thuong hai hién dién mot bén dé can bang véi long
doc ac bén kia. Chi khi nao hién hién, chiing ta méi thay duoc thuc tai nhi nguyén cuaa no.
Thuong hai va doc &c hién hién cing thoi. Bac Pai Giac siéu vuot canh gidi nhi nguyén
d6i nghich. Trong 4nh mat cia Bac Pai Giac, dong cam 16 thuong yéu tudn chay bat tan.
Noi Béac Pai Giac, nguon séng thiéng liéng ludn tron ddy ning luc an ui, v V&, ciru do,
gilp phap gigi chung sanh thoat kho canh oan oai cua thé gian. Noi Bac Dai Giac luon
ludn c06 vé ngay tho, vo tdi nhu mot tré tho. Nhung ¢ tré tho, vé vo toi, ngdy tho dugc
nudi dudng bang thiéu hiéu biét. Nhung su ngay tho cia cac Bac Pai Giac bat ngudn tir
canh gigi Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hon vo thugng. Noi tim canh vo bién,



Bac Dai Giac thay khong c6 13i 1am, khiém khuyét noi nao ca, va tit ca déu hién hanh
nhip nhang hai hod, vién dung vo ngai, tu tai an vui. Khoéng con chat 1am 13i, ti vét 6
nhiém nao, toan thé gisi hién hién chan canh hai hoa nhat nhu, thuan chan thanh khiét caa
minh.

Noi Bac Dai Giac khdng cé chiat dau vét ¢ chap hay kién tha ndo. Cb chap 1a biéu hién
cua vong nga (cai toi gia tao). Puong giai thoat thénh thang nhung khong c6 chd cho long
cb chip di vao. Chi c6 tam hén thanh khiét, chinh truc méi thong sudt duoc, khdng chut
kho khan. C6 chap, kién tha 12 tré ngai 16n nhat cua doi sbng cua thé gian. Bac Pai Giac
khéng bi anh huang, khong bi nhidm chut nao, du d6i dién véi cir chi phién nhiéu, dé tién
hay nhuc ma cua nguoi khac. Véi su tao nh, thanh lich khé c6 nguoi vuot qua cua Ngai,
Ngai 1am diu lai nhitng tinh khi khé chiu caa bt cir ai. Khong c6 su khiéu khich nao lam
Ngai néng gian dugc. Canh giéi vo tdm cua Ngai duoc thiy rd rang truedc moi kich dong.
V6 tam dbi véi moi ngoai canh, ngoai luc that tuyét voi biét bao. Ngai ludn 12 Bac Dai
Giac binh than, ung dung, tu tai véi moi thach thic cudng bao.

Noi Bac Pai Giac khdng tim thay chat xiu ¢ chap ndo. Ngai hoan toan xa céch véi moi
thir ¢6 chap, khong c6 vong nhidm nao bam vao Ngai dugc. Tinh C6 chip gy bat hoa,
chéng dbi, xung dot.

Cb chip 1a chudng ngai 16n cia dao séng giai thoat. Bac Pai Giac ludn ludn day
chung ta ding 1a con mdi bi dinh chat vao méng vudt cua tinh ¢ chap. Nhung phai quyét tam
Kién tri, tim gap cho dugc Bac Pai Giac. Boi chan thiéng liéng cta Ngai la canh gisi giai
thoat. Canh giéi ciru canh giai thoat dang sin sang cho doi ching ta. Hong An va Dién Lanh
cua Bac Dai Giac chac chin s& dat quy vi ngay trudc cira Giai Thoat ma quy vi khéng phai
trai qua kho cong phién luy nao.

Tinh thuong yéu cua Bac Pai Giac |4 thuan chan thanh khiét. Subi ngudn cua tinh
thuong yéu thiéng liéng nay lam tat moi thiéu d6t cua doi song thé gian. Bac Pai Giac
luén ludn tran day nhiét thm ngoi sang ciru do tat ca chidng sanh thoat khoi canh sa lay
cua cudc sbng pham tran.

Nét noi bat nhit cua Bac Dai Gic 1a canh gidi khong chat thién kién, thién &i nao,
ciing ching co gio diéu cau né hay doc doan. Thién kién hay thanh kién 1a trang thai dui mu
d6i voi quan diém cua nguoi khéc. P6 chinh 1a cudng tin. Tu nhét minh trong nguc ti cua tin
diéu, tin ngudng, hay phan céch s& can tro rat nhiéu trong viéc thau hiéu thyc trang hay chan
ly. Bé nhan chan Su That ti hau, ching ta phai thoat khoi moi thién kién, cudng tin hay duc
tin mu quang. Bac Pai Giac ludn ludn rong ma tam hon ddi véi moi tam nhin, moi qua diém.
Ngai ciing khong c6 chut thién vi, thién kién nao dbi véi tam y, 1oi n6i hay hanh vi, viéc 1am
ctia chinh Ngai. Nho tam nhin bao quéat va maé rong nady ma Ngai da chung that duoc canh
gidi tdi thuogng, va tré thanh Hién than cua Bang Toan Tri. Bang Toan Tri khéng bao gio
kién tha, dinh chat vao mot goc nhin hay thién kién nao. Mac du ¢6 nhiéu nguoi thudc nhitng
tin ngudng khac nhau dén ling nghe phap thoai cia Bac Pai Giac, nhung tat ca déu thé
nghiém duoc canh gigi nhat chan vién dung véi Ngai noi noi tam ciia ho. Mbi nguoi trong ho
déu thiy dugc noi Bac Pai Giac, biéu twong dang tin cay va chan that caa chinh tén gido ma
ho dang séng theo.

Chinh nguoi thiéu hiéu biét chan that méi c6 thién sai van biét y kién khéac nhau, thanh
qua toi hau van 1a canh gigi Nhat Chan vién dung nhip nhang hai hod. Bac Chan DPai Giac 1a



Bac Toan Tri, vira khéng cé bién tri suy luan mé chap nao, khdng cd mot chat bién giai tri
kién (thé tri bién thong) nao thing ludt noi Bac Pai Giac. Noi nao ma tri thic bién giai vinh
vién chim vao lang quén, noi d6 hién hién mot cach ty nhién canh gigi Toan Tri, Vién GiAc,
Thi Thang, Huy Hoang. Pay 1a dinh luat tu nhién: Chi nguoi thoat khoi gong cim cua ly giai
tri thirc méi c6 thé trg thanh Bac Toan Tri. Cam phuc thay 1oi n6i, hanh vi va ct chi khiém
cung tir nhwong cua Bac Pai Giac. Biéu 16 su séng vo song, vo ty ndy that khong tim thiy noi
nao khac. Trong loi ndi cia Ngai c¢6 day niang luc 1am thoa man moi khac biét thudc moi tam
hiéu biét, va khong l1am ton thuong hay 1am phat 10ng bat c ai. Loi n6i caa Ngai truc chi
nhan tam, tham nhap Linh Hon tac khac, hudng nguoi nghe tim thay giai phéap Iic can kip
nhat. Hot gibng ma Bac Pai Giac gieo vao tdm hdn chac chan sé thanh tuu Pao Séng Giai
Thoat, khéng bao gid tro thanh vo ich. Nang Luc thiéng liéng tur 161 noi ctia Ngai la ngoai suc
tudng tuong caa chdng ta.

Déi voi Bac Pai Giac, giai doan tro thanh da xong. Ngai cu ngu noi canh gigi tdi
cao vo thugng. Do d6 Ngai khong con gi nita dé biét hay dé hoan thanh hay thuc hién,
khong con tiéu chuan nao dé vuot qua! Khdng can chudi dé 1an, chang con gi nita ¢é Bac
Giac Ngo chua biét dé biét thém. Ngai 1a Pang Toan Tri hoan toan tiéu dao tu tai.

Bac Pai Giac that phong pha da dang, that vo cung kho khan cho nguoi thuong cua
ching ta hiéu duoc Ngai. Ngai khong can thiét 1ap noi tu tip nhu chia, nha thd, am that hay
dao trang, ciing chang ¢ ¢ phudng nao dé chung bay. Khéng ca phap mon hay tin ngudng.
Khéng c6 nhan hiéu chiéu bai nao. Khdng c6 trang phuc dac biét, cach dn mic mau tring hay
mau vang. Cach an mac cua Ngai don so nhu nguoi thuong tai gia. Lam sao ma chung ta
nhan ra dugc Ngai? Mic dau nhu thé, Bac Pai Giac van c6 thé nhan ra dugc nhd nhitng md
ta chi din noi kinh dién.

Bac Pai Gi4c song trong canh gisi cua Pai Binh. Nang luc va &nh sang cua Linh Hon
Nhat Chan Thanh Tinh luén luén hién dién ngoi chiéu noi Ngai. Ngon tu, loi day cua Ngal
phat xuat tir canh gigi bat kha tu nghi nay. Ngai khéng cé chit ham mudn nao vé cudc song
thé gian, khong chit ngd man va ciing khong chut 6 nhidém hay tré ngai nao thuoc thé tinh noi
noi tam cua Ngai. Ngai khong bi mé hoic bai vat duc, tién cia, quyén thé, sang giau hay 18
kinh ton sing cua tin chiing dé tir. Anh sang thuong hang cua canh gigi Diéu Giac Chan Tri
chi ngoi chiéu khi ndo moi duc vong moi nhu cau hoan toan tan bién ma théi. Nho thanh tuu
tu giai thoat ma Ngai 1a Bac Giai Thoat, Bac Ctru D9, 1a anh sang soi dudng chi néo day stc
séng va nang lyc nhiém mau, dé cuu mang, chuyén ché nguoi khac vé dén bén bo giai thoat.

Noi Bac Pai Giac quy tu nhiéu duyén lanh mau nhiém. Hong danh caa Ngai chira day
nang lyc ban phudc lanh ctu do thiéng liéng cho nhiing ai tri danh Ngai. Viéc 1am thdm
nhuan véi An Thiéng ciia Ngai déu thanh tyu vinh quang. Loi n6i cua Ngai that thu hat 1am
ngudi nghe say mé va cam thay day stc song an lanh. Chinh thanh tam kinh yéu caa céng
chung d6i voi Ngai da dat Ngai 1én dia vi cao quy. Chinh nhitng duyén lanh cua tinh chét tu
nhién nhu thé hdi hop tu tap nhau khién Béac Dai Giac hién than trén cbi thé gian nay.

Bac DPai Giac khong can doc kinh hay ctr hanh L& Bai Tung Niém. Noi sy Hién Dién
ciia Ngai moi phan biét gitta mot tin d6 va Pang Chi Tén chi 12 hinh dung tir hay duc tinh
duoc dung dé chi Than Tinh Liéng siéu vuot thé pham. Bac Dai Giac 1a hién than caa Than
Tinh Thiéng Liéng nay.

Bao lau ma mot ngudi con dé dang pham 13i 1am thi Thuong Pé con ngu trén dau



cua ho, va ngay khi moi 15i 1am caa ho khdng con nira thi ciing chang con uy quyén cua
Thuong P& ndo ngu tri trén dau cua ho nira. Bac Pai Giac vién ly moi 156i 1am nén khong
con ai ¢6 uy quyén trum 1én Ngai, va Ngai ciing chang hanh xu uy quyén ddi véi nguoi
khéc, vi véi Ngai, khong cé ai dudi quyén caa Ngai. Ngai hoan toan tu do, tu tai, giai
thoat.

Tat ca moi hanh vi cua Bac Pai Giac déu thiéng liéng, hanh vi chiang c6 gi rang budc
Ngai. Hanh xu trong cudc sng twong ddi cua thé pham kéo dai khd luy. Nhung hanh xtr cua
Bac Pai Giéc chi phuc vu ciru canh giai thoat. Ngai 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh, That
Chung Giai Thoat, nén ddy du nang luc va thién tai gidp vo s ngudi khéc thoat khoi phién
n&o luan hoi.

Bac Dai Giac da thoat khoi moi tréi budc phién todi cia nhan duyén nghiép béo. Tat
ca nhitng phién toai ndy déu tan bién trong tam muoi chon qua cua canh gidi dai giac. Ngai la
Pang Tbi Cao vo thuong. Cho nén d6i véi Ngai khong con van dé thu xa, ly gia cit &i hay
khong cat i xuat gia. Thuong Dé, Pang Chi Toén di dé xuat nhu thé. Néu xuét gia 1a dé di
tim Pang Pai Giac, mai mai nd luc tim gap duogc Ngai, Bac Pai Giac khong doi hoi bat cu
nghi thac tu hanh hay khd hanh nao dé thiét 1ap 16i tu mai. Canh gidi téi thuong cua that
chang 12 Chan Canh Gidi thu thing v6 bién vinh hang. Canh Gigi That Chung caa Ngai siéu
vuot moi ti mi khdm xét cua nguoi thuong. Chan Canh Gigi cua Ngai thach db tam do luong
cuaa pham phu.

Néu c6 ngudi muén thau hiéu ba than tinh thiéng liéng caa Bac Pai Giac trong cudc
doi, ho chic chan s& tim thay bdi rdi bat an nhu lac vao mé cung tir dia khong 16i thoat. Ba
than tinh thiéng liéng nay la: kha ning bién thanh 1on nho ty tai, kha nang uyén chuyén linh
dong tuy thuan ty tai, va kha niang ding (ching) thang (cang) tu tai.

Kha niang 16n nho ty tai 1a ddc diém Ngai dung dé thich tng voi moi &p luc dau 1on
manh céch miy, Ngai ciing hoan hy tho nhan, va tiac khic tro lai trang thai binh thuong khi
&p luc di qua. Kha ning linh dong chuyén bién ty tai khién Ngai khong bi giy d6 dau dudi
bat ctr &p luc ndo. Kha ning cang giang ty tai 1a dac diém Ngai ding dinh lyc an nhién ty tai
ctia Ngai dé thich ung giira canh buc xuc, doa day, théng khd xung quanh. Ba than tinh dic
biét nay c6 kha ning tiéu trir moi chudng ngai va ton that trong cudc séng va hudng dan
chling ta an toan thing tién dén bén bo giai thoat vinh citu an vui.

Bac Pai Giac vira khinh an, nhe nhang thanh thoét vira kién cuong. Piéu nay cd y
nghia 13, Ngai c6 thé tu ha minh xudng thap dong dang véi nhimg nguoi thap nhat, va Ngai
cling ¢6 thé bay dén dinh cao, vuot qua muc tiéu cao nhat. Tuc l1a dong thoi dung hop ca dai
vil try va tiéu vii tru trong canh gi¢i nhat chan vién dung tu tai cia Ngai. Ngai khong nhiing
la vb bién xi ma con la cuc diém vi tran. Néu co ngudi goi Ngai 1a con lira thi Ngai dap lai
“Thay 1a nhu thé va con cd thé thap kém hon thé nita. Thay 1a nguoi thip kém nhét. Sy nho
bé cua Thay chang d& dau do luong duoc dau”. Va néu duoc ton vinh 1a “Su Phy”, Ngai lai
tra loi “Théy 1a nhu thé nhung néu con that tdm cau dao tinh tién hon, Thﬁy cling co thé dam
nhan vai tro cao hon giip con thanh tyu. Thay Ia hién than cia Pang Giai Thoat d6 con.”
Tiép nhan nhiéu hay it tir kho tang cta Ngai 1a tuy vao sy rong mo va stc chia cia moi
ngudi ma théi. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh ciia mdi nguoi 14 khong nhe khdng nang,
khong thap khong cao, khdng 16n khdng nho, tich nhién bat dong, hoan toan khéng chit bién
doi nao.



Trong cudc séng thé gian ny chi c6 Bac DPai Giac 1a dang tin cay. Cac con co thé dat
1ong tin twdng cua cac con noi Bac Pai giac trong moi phuong dién, khdng nhitng vé chuyén
thé pham hay doi song thudng ngay, ma con vé duong tu than song dao dé dat ctu canh toi
thuong. Do d6 khi chua thé nghiém duoc, hay chua c6 mét thoang phat hién nao cua Linh Hon
Nhét Chan Thanh Tinh thi Bac Pai Giac chinh la Hién Than caa Linh Hon nay, 1a sao Béic Dau
huéng dan cho tiéu ngd cua cac con. Bac Dai Giac 1a Hién Than caa Chan Canh Gigi Giai
Thoét. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh sé& hién sang ngay khi duoc chiém ngudng Bac Dai
Giac do cam tng dao giao. Bac Pai Giéc 1a vién ngoc (parasmani) chuyén hoé sat, tirc nguoi
chua giac ngd, thanh vang rong, thanh nguoi giac ngdé Chan Tri Hué san c6 tiém tang noi ho,
néu ho gé bo tanh hay bat binh, hay chong ddi cia ho. Ching ta hdy nim lay an dién hay phudc
duyén, hué trach ciia Bac Pai Giac dé thanh tyu Dao Séng giai thoat, dé lam ddy nghia sdng
cua kiép nguoi.

Ching ta s& phai tim dén Bac Dai Giac dé nhan ra, dé thé nghiém canh giéi Linh Hon
Nhét Chan Thanh Tinh cua minh. Bao vat ap u trong 10ng, mong cau c¢é duoc, khong thé tiép
nhan tir nguoi khdng biét 1 né nhu thé nao. Bé biét dugc Linh Hon, cac con phai dén gip va
than can véi Bac DPai Giac. Ngai an tru trong canh gidi Pai Binh mai mai twoi xanh, diu mat,
an vui, ngoi sang va day suc song VO Nga cua Linh Hon (Nirvikalpa Samadhi), canh gioi
hoan toan sach moi dau vét 6 nhidm cua ‘cai toéi” va “cai cua t6i’ vong huyén, gia tao. Chi co
Bac Pai Giac maéi gilp cac con that chimg dugc chan canh trudng ton. Mac dau Bac Dai Giac
c¢6 du kha nang 1am moi diéu can thiét dé hoan thanh st mang cia Ngai, nhung Ngai lam véi
tinh than caa nguoi thira hanh ma théi. Ngai khéng bao gio coi Ngai 1a tac gia cua bat cir viec
lam nao.

Tat ca moi kinh dién déu xac dinh nhét tri ring “ai muén Thyuc Chang Chan Canh Giéi
cua Linh Hon, hiy dén than can véi Bac Pai Giac”. Chi ngon nén dang chay sang méi moi
lra cho ngon nén khac ma théi. Loi day trong kinh chi 1a hinh anh cia ngon nén dang chay,
khong that su truyén hra cho ngon nén khac chdy sang dugc. Bac Pai Giac 1a Bac véi xac
than ngudi da That Ching Chan Canh Gigi cua Linh Hon, cho nén Ngai tré thanh Pang Cuau
Do gitp nguoi khac thuc chitng Chan Canh Gisi Giai Thoét gidng nhu Ngai.

Bac Pai Giac séng trong canh gigi hién tai mai mai trudng ton khong di ving, khong
tuong lai. Cai ly bé roi 1a di vang, lo so bat an vé chuyén gi s& xay ra 1a tuvong lai. Bac Pai
Giac an tra noi Chan Canh Gidi bat sinh bat diét caa Ngai, luén lubn sdng tron véi tirng séat
na sinh diét caa thoi gian.

Noi Chan Canh Gigi That Chang, Ngai thau triét twong tan toan vil try, thau sudt
moi cyc vi tran. Ngai 1a Chan Tri Chu, 1a Pang Chiing Tri, biét rd thay rd toan thé va moi
cuc vi khéach tran (parmanu) cia canh gigi thién hinh van trang chuyén bién khdng nging
trong khoang thai gian nho nhat khéng thé chia phan nho hon nita (samay). Khong cé cuc
vi tran nao, khdng c6 khoang thoi gian ngan nhat ndo nam ngoai tam thay rd, biét rd cua
Ngai.

Khéng chut lo s¢ cho nhitng gi da qua

Khoéng chit mong cau cho nhiing gi s& dén

Bac Pai Giac tu tai tiéu dao

Noi Canh Gigi mai mai hién tai



Néu mot ngudi dén gap Bac Pai Giac véi khiém cung tir tén tron ven, véi tinh than ty
giac chan thanh 12 minh that sy chang biét gi ca vé Chan Canh Gigi caa Linh Han, chic chén
ngudi d6 duge Ngai cuu mang, dua 1én cao va thanh tyu Pao Séng giai thoat. Cac con chi
can mot lan pha phuc quy ménh chi thanh noi d6i chan hoa sen thiéng liéng cua Ngai, khdng
chat din do e dé, khong nghi ngo gi ca, chac chin cac con sé& thanh twu duge Chan Canh Gigi
Giai Thoat. P6 ching phai 1a than ky, day linh uy, kinh uy cua thoi hién dai sao?

Dada Bhagwan ching hé gy dau budn cho bt ctr ching sinh ndo. Ngai ludn luén tiéu
dao tu tai noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon, cho nén moi viéc duge thanh tam thuc hién véi
Hong Danh caa Ngai chic chan sé gat hai dugc thanh tyu vién man.

Khéng ngbn ngir nao, 1oi ndi nao mé ta dugc Bac Dai Giac. But myc ciling nguing
dong chay trong tién trinh md ta Bac Dai Giac. That Ia canh gigi ngdn ngit dao doan tam
hanh x& diét nhu ngudi xwa da noi.

Bac Dai Giac khdng thé duoc phéan xét theo tiéu chuan cua cudc séng thong thuong.
Cac con khong nén danh gia hay phé binh Ngai. No luc do ludng Ngai chi pho bay trinh do
thiéu hiéu biét tho thién, kién thirc nghéo nan va tinh ¢ chap bat thong caa cac con ma théi.
Diéu ndy chi tao thém trd ngai cho dudng séng giai thoat duy nhat dang san sang ctu d6 moi
ngudi hitu dai phudc duyén tich luy thanh thuc caa thoi mat phép nay. Pem tiéu chuan ma
cac con ty cho 1a ding, co gia tri, c6 y nghia nhung chua dugc Thuc Chimg dé phan doan
Bac Dai Giéc 1a thiéu I& o, budng binh, khong thich hop, thiéu khon ngoan, chi chiing to thai
d6 1am lac nguoc ngao cua cac con ma théi. Trong luc chua chéac gi cac con hiéu dugc mot
chir, mot 101 cua Bac Dai Giac thi lam sao ma cac con danh gia phé phan Ngai cho dugc. Phai
tw hoi cac con co dii tiéu chuan, du kha nang dé phé phan Bac Dai Giac hay khdng? Ching ta
khong thé dem tri kién bién giai twong ddi cua thé gian vo thudong dé phé phéan canh giéi chan
that tuyét ddi caa Ngai duoc. Ching ta phai cai bo moi tri kién bién giai cia thé tri dé dén véi
Ngai vai long khiém cung tir tbn nhat ma minh c6 thé co dugc. Thé tri bién giai ludn phéng
roi vong nga (cai toi gia tao) v4i tdm canh méo mé hu hoai vo thuong. That bai trong nd luc
hiéu rd Bac Pai Giac la am vang cua 10ng vi k¥, tinh wong nganh ¢ chip caa cac con ma
thdi. Néu dé co hoi cho tinh cb chap vi ki nay ndi 1én khi déi dién voi Bac Pai Giac, 1a céc
con mai méi danh mat phudc duyén hy hitu thanh tuu giai thoat kho canh cua cude doi.

Cac con kho dai hdy lang nghe! Giai thoét khoi kho canh, thanh tuu an vui vinh citu,
chi c6 dugc véi tam pha phuc quy ménh chi thanh véi Bac Pai Giac ma théi. Nhung thay vi
lam nhu thé, cac con lai ¢6 bam vao 16ng ngoan ¢ caa cac con thi con noi nao khac dé cac
con thoét khoi khé dau.

C6 mdt can nha ma nguoi ta ac khong duoc vao. Trén thé gian nay it nhat ciing con
mot noi ma cac con phai bo hét moi ¢6 chap, moi 16i séng nghich ngom ciia cac con dé duogc
vao. Noi ndy chi 12 Bac Dai Giac ma théi. C6 chap hay gay phién nio, noi khac con c6 thé
tha thr duoc, nhung hoan toan khong chap nhan duogc véi Bac Pai Giac, hay truéc mat Bac
Dai Giac. Néu cac con mudn biét rd mé canh mu mit caa cudc doi, cac con mai mai khong
bao gio gay han voi Ngai.

Céc con c6 thé thanh that bay to y kién bat dong véi Ngai, nhung khong duoc to ra coi
thuong, hay khdng can c6 Ngai. Cong khai, ngay thang bay to y khac biét voi Ngai cua cac
con, khéng dang trach, nhung thai d6 v cam, bat can 1a chudng tro 16n nhat trén dudng giéc
ngd Chan Canh noi Linh Hon cua cac con.



Tho o 1anh dam hay c6 ac cam dbi véi Bac Pai Giac phai bo hét méi duoc. Panh thirc
Linh Hon dang ngi say trong moi ngudi, Bac Pai Giac Ia hinh anh phan chiéu caa Linh Hon
ctia cac con. To ra bat can ddi véi Ngai that khdng khac gi to ra bat can dbi véi Linh Hon cua
chinh céc con. Déi véi tap tanh hay mé chap 1a ban tinh ¢é hitu caa cac con, hay cuc ky té
tAm can trong, chi mot cir chi khinh miét ddi véi Bac Dai Giéc 12 bi roi vao dia nguc vinh citu
khong 16i thoét.

Néu cac con khong hda giai dugc tanh wong nganh ¢ chip cua cac con duge trudc
Bac Pai Giac, Pang duoc ton kinh bai Bang Chi Ton khiap Tam Thién Pai Thién Thé Gidi,
thi con noi ndo nita dé cac con duoc bién cai. Chi hoan toan pha phuc quy ménh chi thanh
truéc Bac Pai Giac, cac con méi thanh tyu Pao Séng giai kho, trd vé vai Chan Lac Canh cua
Linh Hon ma thoi.

Quyén Bao Kinh thiéng liéng nay truéc hét 1a danh cho nhimg nha tu twong thuan
thuc, nhitng ngudi véi tinh than khoa hoc thanh tim mong cau dugc Thuc Ching va An Trd
noi canh gigi Nhat Chan Thanh Tinh, an lac, ty tai, tiéu dao caa Linh Hon, thoat kho canh
thiéu d6t cua doi séng thé gian.

Loi nguyén cau nhiét thanh caa Me 13, mong cau Anh Sang Pai Giac noi quyén Bao
Kinh thiéng liéng ndy giup ngudi tri doc dugc Thyc Ching Canh Gigi Thanh Tinh An Lac
cua Linh Hon, nhat 1a trong thoi Ha Ngwon khd hai ménh méng ndy, giéng nhu nhitng ngudi
sbng trong thoi ky Thuong Nguon day Thanh Bac — Thanh Tri — Thanh Hanh vay.

Me Hién Niruma

N@ Bac ST Niruben Amin
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APTAVAVANI - 1

PAO

bao la gi?

Dao 12 ban tinh ndi tai va duac tinh san cd cua céc con.

Vi nhu, khi nao cac con c6 thé goi vang thiét 1a vang thiét. Chi khi nao né c6 duoc
nhitng tinh chat noi tai, ¢ hiru cia vang. Mot vi du khac, néu nho ma ding nghét thi do
khong biéu 16 ban chat caa nho. Thau (mét loai hop kim) néu duoc danh bong can than ciing
s& ¢O vé nhu vang. Néu duoc thg bac thar nghiém, dng s& n6i khong phai la vang vi khéng
hoan toan c6 nhiing tinh chét caa vang.

Trudc mat con ¢ hai trai xodi. Mot trai c6 mui thom xoai va néu cir dé d6 mot thoi
gian, nd c6 thé héo ddi chut va da caa nd s& nhin va s& 1an lan bi hu. Trai kia giéng hét nhu
xoai nhung lam bang gd, n6 khong c6 mui xoai va dé 1au ciing khong bi nhin hay hu. Bén
ngoai nhin ca hai déu 1a xoai nhung mot trai khdng c6 pham chat cua trai xoai thiét. Trai xoai
thiét s& biéu 16 ban chét xoai cua nd. N6 dugc goi 1a x0ai néu nd cé va duy tri dic tinh sin co
caa no.

Ciing gidng nhu thé, cac con cd thé ndi rang mot vat 1a ban chat ¢b hitu sin ¢ caa né
néu nd trinh hién ban chat ty nhién cua nd. Tin ring ta 1a than xéac, hay than xac I chinh ta, 1a
Ngoai Pao (par-Dharma ) Tin Linh Hon 1a chinh ta 1a Chan Pao (sva dharma — own Dharma)
d6 ciing 1a Pao Song cua Linh Hon (Atma dharma).

Dadashri: Con la ai?

Ngudi Héi: Kinh thura Thay con 1a Nguyén vin X.
Dadashri: Tén con la gi?

Ngudi Héi: Da thua Thay tén con 1a Nguyén vin X.

Dadashri: Con c6 thdy sy mau thuan trong 2 cau “Con 1a Nguyén vin X” va “Tén con

la Nguyén vin X” khéng? Lam sao tén va ngudi mang tén 1a mot va nhu nhau cho dugc. Khi
mot nguoi qua doi thi tén ho bi bo khong ding (phong tuc An do) suét tang I, c6 phai nhu vay
khéng? Tén do ciing bi x04 trong s6 théng ké dan s nia.

Dadashri: Ban tay nay la thudc vé ai vay? Chan nay I thugc vé ai day?
Ngudi Héi: Da kinh Thay ching né la caa con.

Dadashri: T4t ca ching la thanh phan caa than thé. Con gi la cua con nita hay khong?
Cai tam trong con la cua ai?

Ngudi Hoi: Thua Thay no la cia con.



Dadashri: Con loi néi thi sao?

Ngudi Héi: Kinh Thay n6 la cua con.

Dadashri: Than thé thi cua ai?

Ngudi Héi: Da cling cua con.

Dadashri: Khi con néi “N¢ 1a caa con”, con ¢6 nhan ra rang cha nhan caa than thé 1a
cach biét véi than thé hay khéng?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay con ¢ nhan ra a.
Dadashri: Nhu vay, c6 bao gio con ty hoi, con, chu nhan do6 1a ai khong?
Ngudi Hoi: Da thua Thay khong a.

Dadashri: Trudc khi mua cai ddng ho, va ca dén quan 4o ma con dang mic, con xem
xét pham chat caa ching cé tét hay khong. Ca khi con di tim nguoi dé cudi 1am v, con xem
Xét rat can than trudc khi con cudi ngudi ta, 6 phai nhu vay khong?

Ngudi Héi: Da dang nhu vay Dada.

Dadashri: Nhu thé, cé khi ndo con tim hiéu cin ké cac con hay khong, that su chinh
cac con la ai khong? C6 bao gio con nghi vé cai gi 1a vo thuong, cai gi 1a truong citu bat diét
khong? Tat ca déu la tuy duyén ang xu, tam thoi diéu hanh vai cudc séng, trong khi chinh
c4c con, Chan Linh Hén 1a trudng ton, lai két hop hdn tap vai vat vo thuong, 1am sao cac con
tim thay giai phap thoa dang cho dugc. Néu cac con bat dau véi mot phuong trinh sai thi lam
sao ma cac con tim dugc tra lo1 dang. Khéng nhan biét Linh Hdn Chan That cua chinh céc
con, cac con nghi d6 1a diéu sai lam trAm trong hay khong déng ké?

Ngudi Hoi: Da kinh thwa Thay, d6 1a mot 15i 1am to I6n, d6 1a mot sw ngu xuan.

SANG THE

Dadashri: Con nghi xem ai da tao ra thé gioi nay?

Ngudi Hoi: .........

Dadashri: N6i nhiing gi con nghi twéong. O day chung ta khong co thi cir, dau rét g
ca.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, Thugng Dé c6 thé di lam viéc do.

Dadashri: Tai sao Thuong Dé can sang tao thé gisi? Ngai c6 con cai nao can cudi ga
khong? Thuong Dé séng ¢ dau? Pia chi cua Ngai 1a gi? Cé chuyén Giai Thoat, Ty Do



(Moksha, Liberation ) that khong?
Ngudi Héi: Kinh thua Thay, di nhién 1a c6 Ty Do, Giai Thoét ché.

Dadashri: Néu Thuong Dé 1a Dang tao ra thé gidi nay, va néu c6 canh Tu Do Giai
Thoat, nhu thé, thi day 1a tuyét d6i mau thuan, trai nguoc nhau rdi.

Ngudi Héi: Kinh thua Dada, diéu d6 mau thudn nhu thé nao?

Dadashri: Néu Thuong dé 1a Pang giam sét, trong ching cac con, va Ngai phai
ban thudéng Tu Do Giai Thoat cho cac con, cac con méi ¢6 dugc Ty Do Giai Thoat. Do d6
cac con phai ludn ludn 1am theo nhirng gi Ngai bao cac con. Piéu nay c6 nghia rang Ngai
khéng ché cac con véi quyén hanh tuyét déi cia Ngai. Lam sao ma diéu nay goi 1a Tu Do
Giai Thoat cho dugc. Tu do giai thoat nghia 1a hoan toan tu do giai thoat, khéng cé ai ¢
trén giam sat cac con, ciing chang cd ai ¢ dudi cac con dé cac con giam sat.

THE GIAN CHINH LA ME CANH

Tin &6 Thién chia gido, Hoi gido, An d6 gido déu néi rang Thuong dé di sang tao thé
gidi nay. Ho dang theo quan diém cua ho, nhung theo su kién xéac that, ho khong ding. Néu
cac con mudn biét sy kién xac that, Thay c6 thé cho cac con biét.

Chan Tri Hué (Real Knowledge) chap nhan va két hop toan thé 360 do gdom moi quan
diém khéc nhau. Thiy ciing chap nhan tim nhin 360 d¢, nho thé ma Thay la Bac Dai Giac.
Nhiing ai chap nhan tit ca moi quan diém trong tim nhin bao quét cua ho la Bac Pai Giac,
Bac Chiing That Chan Canh Giéi ctia Linh Hon. Thay an tra noi Trung Tam, tam nhin bao
quat 360 do, cho nén co thé biét rd su that ciia moi goc do. Va tir tam nhin vién dung xac that
nay, Thay thay va biét rd rang Thuong dé that khong phai 1a Pang Sang Tao ra thé gigi nay.
Thé gisi nay khong dugc sang tao boi bat cir ai. Nhu vay lam sao ma thé giéi hinh thanh va
ton tai duoc, that trang cua thé giodi 1a nhu thé nao?

Thé gigi chinh 12 mé canh thach dé moi ly giai. Chdng ta goi n6 1a mé canh vi n6
da tro thanh phién toai, réi ram. Thé gisi ty thanh, Thay nhin thay diéu nay véi Chan Tri
Hué caa Thay (Thay biét rd vai Tri Hugé, Tam Nhin va Thuc Chang Tuyét B6i). Khong co
mot nguyén tir nao trong toan thé vii tru ma Thay khong nhan rd. Thay ndi cho cac con
biét diéu nay vi Thay séng thuc, chiing that ca canh gigi bén trong Ian bén ngoai cua toan
thé vii tru.

Nguoi nao giai dugc Mé d6 nay xtimg déang duoc tuyén duong véi dia vi cao nhat
“Chén Linh Hon Chi Tén V6 Thugng ”(Parmatma, Supreme Soul). Va nhiing ai khdng thé
giai duoc mé d6 nay sé bi tiéu huy trong chinh mé canh nay. Thay di giai dugc mé canh nay
va da dat dugc dia vi Chan Linh Hon Chi Ton Vo Thuong. Thay thay rd Chan Canh Giéi cua
Linh Hon Ban Giac Nguyén Sinh Thuan Tuy (Chetan - animate -soul) va Chan Canh Gigi caa
Vit Chat Vo Sinh V6 Tri Giac (Achetan-inanimate-matter) 1a hai Thuc Thé riéng biét. Nhiing
ngudi khong thay rd sy khac biét cua Linh Hon va Vat Chat s& tan rd trong mé canh mu mit
nay.

Thuong Dé khong bao gio 1a Bang Sang Tao vii tru van vat, da khong bao gid va s&



khong bao gio. Bang Sang Tao vii tru van vat c6 nghia 13 gi? La tho 1am da moi chuyén. C6
nghia 12 Thuong Dé 1a mot nguoi lao dong (hiru vi). Khi ca nguoi giau c6, chu nha may san
xuat & Ahmedabad (mot thanh phd 16n & An Do) chang phai lao dong cuc nhoc ma van vui
huong loi 16¢ tir nha may dang san xuat cua ho, tai sao Thuong Dé phai cuc khé nhu mot
ngudi lao dong. Lam viéc khd nhoc 1a tho lao dong. Thuong Dé khong nhu vay duoc. Va néu
Thuong Dé 1a nguoi lao dong san xuat (Pang tao hod - Hoa cong) noi 16 tao vat caa Ngai
(hoa 16) thi san pham cuing loai phai giéng hét nhau, nhu ciing mét khuon duc. Nhung thuc sy
khong phai nhu thé. Hon nita ching ta n6i Thuong Dé céng bang vo tu, vay tai sao co ngudi
séng & via hé tir ngay sinh ra, ngudi khac thi ¢ 1au dai?

Thay c6 thé cho con giai dap chi trong mot cau dé biét moi van hanh trong toan thé vii
tru. C4c con c6 thé ty cac con tim thay chi tiét. Thé gisi niy van hanh hoan toan theo quy
Luat Khoa Hoc Hién Nhién Chinh Xaic “Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién
”(Vyavasthit-Scientific Circumstantial Evidences). Khong c6 ai ¢ trén cao c6 thoi gio quan ly
moi chuyén. Thay goi quy luat van hanh khoa hoc chinh xéc, du chang ctr xac minh nay 1a
Vyavasthit Shakti, Nang Lyc V6 Bién Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién, hay ngan gon hon
Nhan Duyén Sinh Thanh Than Luc. Moi ngudi, moi vat, moi chuyén xay ra trong vii tru déu
dugc Than Lyc nay diéu hanh nhip nhang ngin nip, dau ra ddy, trat ty, hai hoa tirng chi tiét.

Dadashri: Budi sang con ty thic day hay nhd danh thirc.
Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, con tu minh thic day.

Dadashri: C6 khi nao con muén nga ma nga khong duoc khdng? Va khi con phai
thirc day vao lic 4 gid sang, tai sao con phai xép dat dong hd béo thirc ? Néu con quyét dinh,
trude khi di ngii rang, con mudn thire day Idc 4 gid sang, con phai ¢6 kha nang thic day vao
lac d6. Co phai xay ra nhu vay khong?

NHAN DUYEN SINH THANH DAI DIEN

(VYAVASTHIT SHAKTI)

Khi cac con khong phai la tac gia (nguoi lam, nguoi chia dong, doer) ma cho minh la
tac gia, lam sao ma cac con goi d6 1a su that duoc? Do 1a mot sy mau thuan. Nhu vay ai lam
con thic day budi sang? Do 1a Nhan Duyén Sinh Thanh Than Lyuc (Vyaavasthit Shakti ) da
danh thirc con day. Cung mot Than Luc nay, diéu hanh mat troi, mat tring, va tinh ta va toan
thé vii tru chuyén van hai hoa. Ciing ciing mot nang lyc 1am tan & nhiém do cac nha may ky
nghé gay ra & thanh phé Ahmedabad (An d6). Néu khong nhu vay dan séng noi thanh phd
nay da bi ngop the chét tir 1au roi. Khi mua, ai 1én trén d6 dé 1am nude cho mua? D6 1a Nhan
Duyén Sinh Thanh, hién hanh ty nhién cua troi dat. Khi hai nguyén tir khinh khi va mot
nguyén tir dudng khi hop nhau cling mot s6 ngoai duyén khac nhu khong khi, nhiét do, ap
Xuit, gid, khi hau, thoi tiét, nuéc, may, thi mua hinh thanh. Mot nha khoa hoc ¢d thé tu cho
ho 1am ra nuéc, nhung néu cac con hoi dng Ay c6 lam ra nudc dugc khong chi véi mot



nguyén tir dudng khi, dng 4y s& ndi vai cac con 1a khdng thé nao duoc. Nguoi ta that kho dai
khi nghi rang ho 14 nguoi 1am, nhung that ra ho chi 1a mét trong nhiéu duyén khac nira cua
chudi qua trinh hinh thanh ma thoi. Lam sao ma mot ngudi cho minh la tao vat cha (maker)
dugc. Khdng c6 ai la tao vat chi ca trong thé giéi nay. Mdi nguoi chi 1a mot ké thira hanh hay
cdng cu (nimit, instrument) trong qua trinh hinh thanh thudc dai dién cua vii tru ma thoi. Ca
Thuong Dé ciing khong phai 12 ké tao vat hay sang thé. Néu trong cudc dai dién do, c6 ngudi
tu cho ho 1a ké 1am sy vat thi chinh ho ciing s& 12 ké tho kho cua viéc 1am d6. Thuong Dé chi
1a Pang Thay Biét Chiing Tri voi Niém An Vui Vinh Citu cia Ngai. Ngai ludn lubn an tri
trong Chan Canh Gigi An Lac Tu Tai V6 Bién cua Linh Hon.

PIA CHi CUA THUONG PE

Dadashri: Thuong Dé song ¢ dau? Bia chi caa Ngai 1a gi? Néu cac con mot ngay nao

d6 mudn viét tho cho Ngai, thi trén bao tho con dé dja chi nao?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, diéu nay con khong biét, nhung ngudi doi néi rang Ngai

sbéng noi troi cao bén trén ching con.

Dadashri: A, ra thé. Nhung con c6 tin diéu ma ngudi khéc néi khdng? Con khdng
phai hoi diéu nay cho chinh con hay sao? Thay s& ndi cho con biét dia chi chinh xé4c cua
Thuong Pé. NGAI LA LINH HON G TRONG MOI CHUNG SINH, diu thay duoc hay
khéng. Giita cac con va Thay c6 vo sé hinh dang cia sinh vat khong thay duoc, ca khi ding
kinh hién vi, va Thuong bé cu ngu trong tat ca sinh vat nay. Thuong Pé hién dién nhu nang
luc cua su séng trong tat ca ching sinh, va Ngai hién hién tron ven trong Thay. Ngai 13 4nh
sang ruc rd hién hién tron day trong Thay. Ngai 1a LINH HON néi tai vo thuong hién hién
tron ven. Ngudi ma cac con nhin thay trugc mat cac con la 6ng Ambalal Muljibhai Patel cua
thi tran Bhadran (thi tran cua tiéu bang Gujarat, An d6), dng la mot nha thau chuyén nghiép,
va Pang hién hién bén trong 6ng A.M. Patel 1a Dada Bhagwan (Thuong Dé Chi Ton). Do di
nhién that 1a mot diéu tuyét diéu phi thuong. Nhung, lam sao cac con hiéu duoc diéu nay.
Than thé nay 1a cai vo boc, va Pang bén trong 1a Thugng Bé Chi Ton. Ciing nhu thé, vo boc
clia con la 6ng hay ba X gi d6 va bén trong Thuong Dé Chi Ton cu ngu. V6 boc bén ngoai
ctia con tha 1a con hra, nhung Thuong Bé ¢ trong. Nguoi doi that ngu dai khi ho chui ria con
lra néu n6 can 16i di ciia ho, nhung ho dau c6 biét 1a Bang Chi Tén bén trong con lira dé y va
ghi nhan 1oi chti raa nay, va hau qua 1a ho phai chiu mot kiép song sinh ra l1am con lra. Vo
bén ngoai co thé 1a bat cr cai gi. N6 o thé 1a mot cay xoai hay vat gi khac. Ngudi mua ban
hay chu tiém cho vo bén ngoai hay hang hoa bén trong la quan trong?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, hang hoa bén trong a.

Dadashri: Bung vay, cai vo dau c6 dung dugc vao viéc gi dau. Chung ta chi quan tam
dén noi dung bén trong, cé phai nhu vay khong? Nhiéu khi vo boc ngoai bi hu hong hay réach,
nhung ndi dung thi nguyén ven, c6 phai nhu vay khéng? Tur lac Thuc Chirng Chan Canh Gidi
ctia Linh Hon, Chan Tri Hué nay hién hién noi Thay. Thay khong con coi chinh Thay véi xac
than cia 6ng Ambalal Muljibhai 1a mét nita, dau chi trong thoang chéc. Thay coi dng Ay nhu



1a mot nguoi lang giéng tha nhat ma théi.

THUONG DPE NHU LA ONG CHU: GIAI THOAT

Khi Thay 13 tudi, Thay nay ra ¥ nghi rang, khdng c6 mét ai ¢ vao vi thé quyén uy doi
v6i Thay ca. Thay khéng mudn ca Thuong Dé 1am 6ng cha caa Thay. Thay khong thé chiu
dugc diéu d6. Po 1a su phét trién tm linh ma Thay da mang theo voi Thay. Nhitng mong cau
ctia Thay tir vO s6 kiép song da qua, rdt cudc thanh tyu noi kiép sdng nay. Néu Thuong Dé &
vi tri quyén uy khdng ché ching ta, va néu Ngai ban phat tu do giai thoat cho ching ta, thé thi
chding ta bat bugc phai tuan theo ménh 1énh cua Ngai. Néu Thay dang ngdi va Ngai bao Thay
dang Ién, Thay phai tuan 1énh cua Ngai. Diéu nay khong thé chap nhan dugc. Lam sao ma
goi d6 la tu do giai thoat cho dugc. Giai thoat c6 nghia la hoan toan ty do khéng cé ai co
quyén hanh cao hon minh, ciing khong c6 ai tuy thudc bén dudi minh.

Céac con c6 thé nghiém chiing niém an vui cua canh gigi tu do giai thoat ngay ldc
dang séng ¢ day. Khong c6 sy lo phién hay kho khin nao ngoai doi s& anh huéng dén céc
con. Ty do giai thoét 13 khi niém an vui thanh thoat bén trong khong chut xao dong, ca khi
cac con tiép nhan 14 thu thanh tra tir vin phong thué thau nhap. Ctu canh giai thoét s& dén
sau nay, nhung trudc hét cac con phai that sy thé nghiém duoc ty do giai thoat ngay & day
va bay gio.

Thay cuéi vo (lap gia dinh) vao nam 16 tudi. Trong lic 18 cudi dang dién ra, chiéc
khin dong trén dau Thay bi léch qua mot chit. Ngay lac d¢6 Thay c6 ¥ nghi rang, mot trong
hai v chong s& thanh goé bua khong thé tranh dugc.

Hét doi ndy sang doi khac, con ngudi ¢t hoc ciing mot chuyén l1ap di 1ap lai mai, nhung
vO minh tao man che I4p lai ciing tiép tuc xay ra. V& minh khdng can phai hoc, no dén mot
c4ch ty nhién. Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon (Gnan) can phai tu hoc mai c6
dugc. Man vé minh twong d6i mong noi Thay, thé cho nén méi chi 13 tudi Chan Tri Hué da
khai m& noi Thay.

Trong 16p hoc todn ciia Thay, thay gido di bao hoc trd tim ra boi sé chung nhé nhat.
Tur bai tap ndy, Thay tac khac kham pha ra Thuong Pé. Tét ca ching ta déu 1a con s6 va
Thuong Dé noi mdi ngudi trong ching ta 1a dirc tudng khdng thé phan chia.

Loi day phét ra tir Thay phé tan bizc man v minh dang che phu cac con, va Giac Tinh
noi tai noi cac con gilp cac con hiéu diéu Thay noi. Néu khong nhu thé, cac con s& khong co
kha niang hiéu duoc, dU chi mot 1oi ciia Thay noi ra. Bién Tri hay tri suy luan (buddhi) khéng
dung duoc noi day. Co vai ngudi dugc coi 1a bac tri thire, nhung diéu tin tuong vao tri thirc
nay la sai 1am. Thay khong c6 Bién Tri ndo. Thay la Bac Vo Bién Tri (Abuddha). Tri Thuc la
gi? Chan Tri Hué la gi? T4t ca moi diéu hiéu biét cua thé gian 1a thuoc pham vi Tri thuc.
Nhan biét rd chinh minh 12 ai 1a Chan Tri Hué. Tri Thuc 1a biét vé ddi twong (ngdi thtr 2, thir
3). Chan Tri Hué 1a biét vé Tri cha (Chu thé, ngdi thu nhat). Tri thuc 1 hiéu biét qua vong
nga (cai toi gia tao) cho nén cang biét nhiéu vé d6i twong, ngd man cang cao. Chan Tri Hué 1a
anh sang phat ra tir Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cia céac con.



Lam thé nao dé tiéu trir moi xung dot, hay xung dot do y kién khac nhau gay ra? Phai
séng cudc doi cua minh nhu thé nao? Ca khi con ngudi giau c6 nhiéu tai san, day du tién
nghi, xung dot gay phién nio bat tan van xay ra.

TON GIAO (RELATIVE RELIGION)
VA PAO (REAL RELIGION)

Vong tron ¢6 360 do. Thién Chia gido, Minh gido, Hoi gido, An d¢ giéo, tit ca déu cé
quan diém khac nhau. Ké thi ngoi tai goc do 80, ké thi 120, ké thi 220. Mdi ngudi déu thay
qua goc d6 hay quan diém cua minh. Thay ngdi tai trung tdm, nhin bao tram hét 360 do, nhu
1a Bang Thuc Chang Toan Tri. Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani Purush) an trt noi trung
tam, c6 thé thiy va biét rd su vat nhu that, chinh xac nhu thuc tai cua ching, va c6 thé ban
cho ngudi khéc su hiéu biét chan that chinh xac nhu thé. T4t ca moi ton gido déu ding, nhung
chi dung trong tam nhin twong ddi ctia minh, do d6 chi & nhirng ton gi4o cua goéc nhin twong
d6i. Nhung néu c6 ngudi mudn biét sy that hoan toan chinh xac, ho phai dén trung tam méi
duoc. Chi tai trung tdm, ta méi thay tron ven hét moi goc do. Va ton giéo tai trung tdm nay 1a
Dao (Ton gi4o cua Linh Hon). Do d6, Pao tac Chan Tén Giéo, khong c6 thanh kién hay céi
nhin thién léch véi bat ct ton gido nao. D6 1a 1y do tai sao Thay ndi rang Thay la Pang Dai
Hung (Mahavir) ciia nguoi theo dao Ky Na (Jain), 1a Dang Krishna cia ngudi theo dao
Vishnu, 12 Pang Sahajanand cta nguoi theo dao Swaminarayan, 1a Pang Ki T caa nguoi
theo dao Thién Chua, 1a Dang Zarathustra cia nguoi theo dao tho Lira (Parsis - Bai hoa giao)
va Pang Khuda (Allah) cia nguoi theo dao Hbi. Cho nén tat ca déu co thé dén day va tiép
nhan tit ca nhitng gi ma ho mong cau. Thay 1a Thuong Bé Chi Tén cia moi ton giéo. Hay
hoan thanh Pao Séng cua cac con noi ddy. Trong vong mét gio, Thay c6 thé gilp cac con
Tryc Chitng Chan Canh Giéi cia LINH HON THANH TINH, tirc Dang Thuong Dé Chi Ton
noi cac con, nhung cac con phai sin sang mai duoc. Tuy nhién, s& khong thé tiéu hoa hét
Chan Tri Hué ma Thay ban cho cac con, va chinh Thay ciing bi dung lai & 356 d6 chua tién
vao Chan Canh Gigi caa 360 d6 duoc, vi chu ky mat kiép cua thoi hién dai, khong ai dat canh
giéi 360 do dugc. Nhung Thay thuc sy dua cic con tiép can Chan Canh Gigi Toan Tri
(Kevalgnan 360 do).

Cu khoai nudng trong hé than hong bi thiéu dét moi mat. Twong tu nhu vay, thé gioi
dang bi canh nong chay khiap hudng. Vi Chan Tri Hué noi Thay, Thay nhin thiy thé gigi
dang bi hanh ha khao dao trong lira thiéu hay hiing huc khap noi. Diéu quan tam duy nhat
ctia Thay 1 1am sao nhan loai thoat duoc tat ca kho canh nay. Thay sinh ra noi thé gian nay
VGi st mang nhu thé. Phan nira thé giéi s& dugc Thay ciru 6 va phan nita sé do nhitng ngudi
dugc truyén thira ké tiép. Tuy nhién Thay khong phai 1a ngudi 1am ma chi 1a bao khi duoc
ding cho st mang thiéng liéng nay ma thoi.

Nguoi Pac dang nd lyc tim canh gigi tuyét dbi, chan ly tdi cao. Ho nghién ctu hét
pho kinh nay dén pho kinh khéc cua ching ta voi muc dich ndy. Nhung canh gigi tuyét doi
khong dé gi tim dugc.

Pay, Dada 13 ngan hang phat hanh tién mat cia thé gidi. Thay sé phat thang tién mat
vao tay cac con. Chi trong vong mét gid, Thay sé dit cac con vao Chan Canh Gigi caa Linh



Hon. Noi khac, ngudi ta cho cac con vay tién, va cac con phai tra no. That dang budn 1 cac
con tir vo s6 kiép chi sdng trong canh tra vay va chua c6 du hiéu thdy dugc ngay nao méi
hét no. Trong vd sb kiép qua chua c6 1an nao cac con nhan duoc tién mat.

GIAI THOAT: DPUONG CAU THANG
VA BUONG THANG MAY

DPuwong gidi thoat leo thang theo cdp bdc va

DPuwong gidi thoat 1&n thang khdng cdp bdc

Pat duogc canh giéi giai thoat co6 hai duong: Mot 1a con duong thong thuong va la
dudng chanh, d6 1a dudng leo thang theo cip bac, timg bac mét tién 18n tir tir. V6i duong nay
néu cac con c6 du duyén lanh va tim duoc ban thanh tdm séng dao, gilp nhau tién budc, céc
con c6 thé leo cao dén 500 bac. Nguoc lai néu sa vao nhom thiéu dao tm, c4c con co thé tuot
xubng 500 bac thip hon. D6 1a con duong gian nan, khd nhoc. Cac con phai tung kinh, tri
chd, tri danh, ly gia cat &i, khd hanh dé duoc tién bo. Va mic dau nhu thé, van khong thé noi
dugc khi nao cac con mai thanh chanh qua, tu do tu tai giai thoat.

Puong khac 13 con duong khong cip bac, khong doi hoi céc con phai leo 18n cap bac
nao. Do 1a duong 1én thang nhu di thang may, voi duong nay, cac con cd thé tiép tuc moi sinh
hoat ctia cugc séng thé gian binh thudng, 1am tron moi bén phan thé gian d6i véi gia dinh nhu
Vo Chéng, con cai nhung van séng that duoc véi canh gisi giai thoat, tu do tu tai an vui.
Khoéng c6 gi 1am tré ngai budc tién cua cac con hudng vé thanh tuu canh giéi giai thoat. Day
1a con duong cuc ky hy hitu, phai ca triéu nim méi c6 mot lan,

Vua Bharat nuéc An do thoi t6i ¢o, 1a vi vua duy nhat da duoc tiép nhan Chan Tri
Chuang That Canh Gigi Giai Thoat nay. Pang Pai Giac Chi Ton Rushabhadeva chi ban Vo
Thuong Tham Tham Vi Diéu Phap nay cho vua Bharat, mot vi hoang tir trong s6 100 hoang
tir, con Ngai. 98 hoang tur ciing duoc tho I1& nhap dao xuat thé chuyén tu, dé vuong qudc lai
cho Ngai Bahubalaji va Ngai Bharat. Sau d6 khong lau Ngai Bahubalaji ciing tho 1& nhap dao
Xuit thé chuy@n tu bo lai vuong qudc. RSt cudc trach nhiém tri vi toan thé viong qubc dé lai
cho vua Bharat. Vua Bharat c6 1.300 hoang hau. Nam tir ngay nay khong maéi mét véi chi
mot ba vo hay sao? Vua Bharat cang ngay cang moi mét hon vai tinh khi khac nhau cua
nhiing ba hoang hau, véi chinh chién va phién luy caa viéc tri vi vuong qudc. Do dé Ngai hoi
Pang Chi Tén Rushabhadeva co duoc giao vuong qudc lai cho nguoi khac dé duoc tho 18
nhap dao xuat thé chuyén tu hay khong. Ngai cling mubn duoc tu do giai thoat. Pang Chi
Tén Rushabhdeva bao vua Bharat rang, con 1a bao khi trong st mang tri vi vuong qudc, va
néu con tir bo bdn phan caa con, cuc ky hdn loan s& xay ra. Ngai néi rang, Ngai s& ban cho
vua Bharat Chan Tri Thyc Chang Chan Canh Giai Thoat, khién khdng cé chuyén gi, tir cac vi
hoang hau, tir vaong qudc, hay tir chinh chién s& gay kho khin, tré ngai cho viéc tu than séng
dao hudng vé giai thoat. Truc Chung Chan Tri Giai Thoat nay la diéu phap Ta ban cho con
chi trong mot gio. Tuy vay, vua Bharat c6 ngudi phuc vu ludn ludn nhac nho Ngai cir mi 15
phut, hdy Thuac Tinh giir gin Chan Tri Thuc Chang Canh Linh Hon. “Bharat hiy chii tim, chii
tam, chd tim!”. Nhung trong thoi mat kiép (Kaliyuga) ndy, véi cudc séng thiéu thén moi bé,



lam sao ngay nay ching ta ¢ phuong tién mudn nguoi nhic nhd chung ta nhu thé duoc. Vi
thé Thay dit canh giac nay trong tdm cua cac con dé cac con duoc nhic nhd ting gio ting
pht suét ngay.

HIEU BIET THUC DUNG BINH THUONG

Hiéu biét thuc dung binh thuong 1a gi? Lam sao ma dinh nghia cho dugc?

Hiéu biét thuc dung binh thuong 1 hiéu biét gitp cac con thdng hiéu moi hoan canh,
ca vé phuong dién Iy thuyét 1an thuc hanh. Hiéu biét thuc dung binh thuong cuc ky quan
trong. Hiéu biét nay ludn cé hiéu luc bat ci khi ndo can dén. Thay cd 100% hiéu biét thuc
dung binh thuong nay. Hiéu biét thuc dung binh thuong théo gé moi rdi rim, git mat ma
khong lam dat doan. Hiéu biét thuc dung binh thudng gidp cac con giai quyét nhirng van dé
khé khan ma khong gay ton hai. Con nguoi khi ¢b gang giai quyét mot van dé nao do thuong
gdy thém nam sau van dé khac. Nhu thé 1am sao ma goi ho ¢6 hiéu biét thuc dung binh
thudng cho dugc. Nhitng hoc gia 16n nhat c6 hoc van nhung thiéu hiéu biét thuc dung binh
thuong. Bac Pai Giac khong c6 tri thirc truong éc. Thay khdng cé tri thie truong 6¢ nao.
That ra kién thic thuoc thé gian caa Thay phét trién tron ven nhung véi hién dién cua énh
sang Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hbn, kién thic ndy tro thanh vé luc va nim co
ro trong x6. Néu mot nguoi dat dugc canh gidi vo bién tri thé gian (Abuddha), ho dang mé
rong vong tay dén chd sy hién hién cua nang luc toan tri. Thay khong cé bién tri thé gian va
Thay 1a Pang Toan Tri.

NHOUNG LIEN HE BINH THUONG

Dadashri: Sy lién hé ciia con vai cha me, vo véi chong la that hay khéng?
Ngudi Hoi: Ty nhién 12 that, kinh thua Thay.

Dadashri: Vay ctr theo quy dinh vé sy that, néu ba caa con chét, con phai chét theo

véi dng. Gio thi c6 bao nhiéu ngudi mudn 1am nhu vay. C6 mét lién hé giira cha me, anh chi
em, Vo Chéng, con cai, nhung lién hé nay khong that, d6 chi 1 lién hé tuong ddi. Néu né 1a
that, n6 s& khong bao gio bi tan v&. Néu ngudi con trai n6i véi ba cua han “may la thang
ngu”, lién hé cua ho cham dut ngay. Ong s& tir bo n6é va ndi vai nd rang dng khdng mudn
nhin thay ban mat ciia n6 nira, bao 1au ma 6ng con song trén thé gian nay. Con ciing noi rang
vo con la cua con, nhung cai gi s& xay ra néu mot ngay nao d6 ly di, vo con di 1iy chong
khéc. Thé gian nay nhu vay d6. Tat ca & day chi 1a nhan duyén két hop sinh ra ma théi, duyén
con thi con, duyén hét thi hét. Ca than thé ciia cac con ciing khong phai 1a cua cac con, chinh
n6 ciing khong gitip cac con duoc gi mot ngay nao do. Néu cac con nhat quyét “tinh thirc
quan sat tam canh”, nhung dau hay bung lai khéi dau nhirc khién céc con phai bé cudc.

Linh Han, thuc thé caa chinh cac con 1a vinh hing, con nhiing gi khac vai Linh Hon 1a
tam bg, vo thudng, 1am sao c6 thé tim dwoc giai phap thoa dang cho ca hai. D6 1a 1y do tai
sao thé gisi bi ket ciing trong canh roi boi khong céch gi g6 thoat dugc. Bao lau nhiing méi
lién hé trong cudc doi van con, phai rang tuy duyén hoa tng thuan xu véi nhau dé doi séng
duogc an vui. Khong nén cing ran qua quyét vé phai trai, phai uyén chuyén nhuong nhin xir



su véi nhau, dé gin giit cudc séng chung, tranh gy d6. Cang rin sé& tiéu diét moi lién hé. Khi
mot bén cb cat dat thi bén kia phai ¢b ndi lai dé giir lién hé. Tat ca déu tam bg vo thuong. Vi
nhu ngu(‘ri Vo noi “dém nay trang tron” va con noi “Khong phéi vy, dém nay khong co
trang”, thé 1a gay go khoi phat va keo dai sudt dém. Sang ra, ba ay van con quau quo kho
chiu. Lac d6 con biét rang cudc cdi va van con khi ba c¢b y khua ly chen trong bira an sang.
Thay vi nhu vay, I& ra con phai biét rd hon chuyén gi xay ra, khi ba ay bt dau I6n tiéng, con
nén tranh né, gid vo lay lich ra xem xét tir vi ciia ngdy va néi “em noéi dung, dém qua tring
tron”. Néu cac con khong 1am nhu thé, cdi va khdng con kém ché dugc nira. Va néu luc do
con bat than chiu thua, ba 4y s& thira thang xdng 1én, va con sé& 1anh chiu hau qua. Thay vi
nhu thé, ngay luc dau tét hon nén canh giac va buéng xa.

HANH PHUC VA PAU KHGO

Moi ngudi déu tim cau hanh phic nhung khong biét dugc hanh phuc 14 gi. Hanh phic
that su phai 1a niém vui séng khdng bao gi¢ con phién néo, dau khé theo sau. Phai tim cho ra
niém hanh phuc nhu thé trong cudc séng. Hanh phic, niém an vui vinh citu, 1a san c6 bén
trong Linh H6n Nhat Chan Thanh Tinh cua céc con, 12 Chan An Lac Canh, nhung céc con lai
di tim hanh phuc & vat tam bg v6 thuong bén ngoai. Sy tim cau hanh phc thé gian nay gidng
cai gi nhi. Bé Thay dua ra cho cac con mét tinh canh twong ty. Mot ngudi cao 16n nga ngoai
troi vao mot dém dong lanh 1éo, va dng dy chi c6 mot cai mén that nho. Néu ong dap chan
ctia ong thi dau bi lanh, va néu dap dau thi chan bi lanh. Tron dém lan qua 1an lai hodi ngu
khong dugc. Tinh canh theo dudi hanh phuc trong cudc doi ciing giéng nhu vay do. Cir su
that ma noi, khdng c6 khd canh nhu thé trén thé gian nay. D6 chi 1a hu ciu cua tri tuong
twong ma théi. Néu cac con tin rang, vi cua keo s6-co-la Ia rat ghé so, cac con s& khong
thuong thie nd dugc; va néu con tin rang vi cia no that 1a ngon cac con sé& thugng thirc no.
Do d6 né khong that. Chan hanh phic phai giéng nhau ddi véi tat ca moi ngudi. Ai ciing s&
vui 10ng chap nhan nhu thé. Chan ly (su that) phai 1 phd bién. Nhung cai ma cac con tin 1a
dem dén hanh phuc cho cac con, ngudi khéc lai thay n6 1a cuc ky kho so. Thé gian nay ciing
gidng nhu vay.

S& PHAN VA c& GANG

Nguoi doi thuong néi dén dinh mang, s6 phan 1a trai nguoc nhau va khong phi hop
véi nd luc tu 1ap. Ho cu tiép tuc ndi mai ciing mot chuyén nhung khong co tién bo. Mot sb
ngudi chi nuong cay vao sd phan, trong khi ngudi khac chi biét trong cay vao nd luc cua
chinh ho ma théi. Nhung ching ctr ciia ca hai déu khap khiéng, qué quat, khdng viing vang.
Nhiing lao céng ciia nha may san xuat lam viéc kho cuc ngay dém da duoc gi cho nhitng nd
lyc caa minh? Ngoai chuyén an méc, con c6 gi hon khong? Va chuyén gi s€ xay ra cho nhiing
ngudi tin vao sb phan, chi biét ngdi cho chang biét 1am gi ca? Nguoi doi khi kiém dugc nhiéu
tién thi cho rang sy thanh dat 1a do cong stc va nd luc cua ho. Néu 1am vao canh mat mét,
that bai thi n6i “Téi co thé 1am gi nao, sao han, van ménh xui xéo, hay trach thién trach dia,
trach minh muén khdng bang troi mudn...” Tt vi hay sao chiéu ménh chang gay tro ngai gi
cho ho ca. Céi lam tré ngai cho ho chinh 13 hung tin noi tim tiéu cuc cua ho, noi tim cb chap,
tham sén quéa dang, noi ngi kién luc nao ciing cho 1a minh dang, dva trén nhitng gia tri twong
d6i cua cude doi. Thay khong c6 chit cé chap ndo. O dau co cb chap, ¢ d6 co xung dot, cho



nén khi Thay khong cb chip vé bat cir viéc gi thi 1am sao c6 tranh chip, xung dot cho dugc.
Khi moi viéc xay ra ém xudi, thanh cong la két qua tit nhién. Nhung khi dién trinh bi d6 v8,
ngudi ta lai d6 thira va quy trach Thuong DéE. NS luc dua tinh canh x&o tron vé trat tu, duoc
ngudi doi goi 12 Thuan Pao Nhi Hanh (Purusharth). Néu mot nguoi that su ¢6 kha nang hoan
toan Thuan Pao Nhi Hanh thi that bai chang bao gid xay ra cho ho ca. Thuan Pao Nhi Hanh
khong c6 that bai. Thuan Dao Nhi Hanh va that bai khong bao gio di d6i voi nhau. Néi Thuan
Pao Nhi Hanh that bai 1a n6i mau thuin. Lam sao ma cac con Thuan Pao Nhi Hanh cho duoc
néu cac con khéng phai 1a Hién Than cia Pao. Hién Thann cua Dao 1a Bac Dai Giac ludn
nhan biét rd rang Chan Canh Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh caa minh. Thuan Pao Nhi
Hanh 1a nang luc siéu pham cua Linh Hon. Nguoi doi ngu kho khi tin rang ho 1a tac nhan
(nguoi lam chuyén nay chuyén no) Nhung that ra ménh van do nghiép luc tao nén da xui
khién ho lam nhu vay, khong khac dugc (Nghiép luc, Prakruti: hop thé cia than ngir y trong
cude doi déu 1a nghiép qua hién hanh tir chung tir da gieo tir tién kiép. Ménh van, nghiép luc
hay ban tinh ¢é hitu c6 ciing mot nghia).

Péng Chi Tén Krishna d3 no6i:”Odhaviji, nguoi yéu dudi c6 thé thanh tuu duoc gi? Ca
dén bac dao su vang danh nhu phap vuwong Ananddhanji cia dao Ky Na con phai ty thd su
yéu dudi cua Ngai. Nguoi chi ¢ thé 1a Bang Ty Tai Thuan Pao Nhi Hanh khi ndo ho chinh
phuc duoc 10ng san han, ty cao ty dai, tinh mé chap va long tham lam cua ho ma théi. Nhung
trén ¢di doi ndy, chinh néng gian, tu ton, mé chap, tham lam da chinh phuc con nguoi. Vi thé
ma nguoi doi that yéu dudi. Thay da thanh tyu canh giéi caa Bang Thuan Pao Nhi Hanh Dai
Ty Tai (Purushartha) va ning luc siéu pham cua canh gigi nay. Chiém tinh hoc c6 mot nén
tang khoa hoc. Tuy nhién, cai ma nguoi doi cho la chu dong trong hanh déng ctia minh chi la
a0 tuong. Nguoi doi chay téi chiém tinh gia khi bi dau kho vi mat méat. Tai sao khong phai ty
minh hanh dong? Chinh sy sai 1am cho rang ty minh hanh dong nhu thé cho nén ngudi doi da
gieo nghiép chang ttr cho kiép sau caa minh.

Nha méy hoa chat Alembic dung rat nhiéu nhan vién. Tat ca nhan vién nay duoc ding
dé ché tao nhitng loai hoé chit nao d6 ma thoi. Noi than thé ctua con nguoi da duoc thiét 1ap
hang trim nha méay nhu vay, tu san xuat hoa chat khong dung nhan vién nao. An xong, khi di
nga cac con ¢ bao gio kiém soat xem c6 bao nhiéu dich vi va mdi loai tiét ra c6 du khdng
cho su tiéu hoa cua cac con? Sy chii tm cua cac con nhu thé nao d6i voi nhitng chuyén quan
trong nay? Vao budi sang, khi cac con thic day, co thé da hap thu dudng chat ma céc con da
an. Tat ca dudng chat da duoc mau dua dén nhiing noi can thiét va chat thai dugc cho t6i noi
bai tiét ra ngoai, moi viéc déu dugc dau vao day ca. Cac con c6 lam gi dé quan Iy nhitng qué
trinh ndy khéng? Nhu thé cac con khong nghi rang, chi c6 bo may bén trong co thé hoat dong
tu nhién, va ca bd may bén ngoai co thé ciing van hanh nhu thé hay sao? Tai sao cac con lai
cho rang cac con la chi dong. Tat ca déu sé tiép tuc tu dong van hanh nhu thé. Trong lic ngi,
co thé cua cac con séng trong canh gigi ty nhién ciia nd. Chinh cac con méi khdng séng trong
canh giGi tu nhién cua cac con. Cac con cho rang cac con dang thé. Cac con ndi rang cac con
dang tho can hay sau. Ai tho khi cac con ngu say? HO hap xay ra trong giac ngii ban dém 1a
van hanh tu nhién gilp su tiéu hoa.

Moi ngudi déu 1a bdng vu (con quay) chir khong la gi khac ca. Thay la Bac Pai Giac
nhung co thé nay cua Thay chi 1a cai bdng vu ma thdi. Bong vu van hanh theo hoi thé. Dién
trinh cua hoi tho gidng nhu sgi day quan quanh bong vu va khi hoi thd tiép dién, béng vu bat
dau quay. Trong lc quay tron, né c6 vé nghiéng vé mot bén, hay ¢ vé nhu s& ngi lan ra,



nhung roi lai dung thang 1én va cu tiép tuc quay. Cudc doi 1a nhu thé do.

Tat ca moi 14 moi canh cua cdy sau dau (Neem, Margosa) déu c6 vi dang, chd nao
cling dang. CH gang nao ma cdy Neem da lam ra chuyén d6? Moi hién hién noi cay déu tir hot
cia nd phét trién ra. Ciing giébng nhu vay, con ngudi hanh dong 1a do ban chat ¢ hiu
(Prakruti) do nghiép cua c4c con tao nén. Thé ma cac con lai cho rang, cac con la cha dong
trong moi hanh vi cta cac con. D6 chi la tu xac dinh cua cai toi gia tao (vong ngd). That ra
con ngudi 1am gi trong tat ca nhitng van hanh nay?

Cai ma ngudi doi goi 1a ty minh ¢ gang (Purusharth) trong thé gian nay 1a ngdn ngir
cua ao tuong. Moi chuyén xay ra va hinh thanh 1a do hiéu qua tir chung tir caa cac con tir tién
kiép. Cho nén tu cho minh lam trong kiép song hién tai la sy kiéu hanh thugc canh gigi vi té
cua vong nga (cai toi ao hay gia tao) ma thdi. That su tu cha hanh dong, hay an hanh, chu
dong, ty tai, tinh tién, chi bat dau khi mot nguoi thyc chimg dwoc canh gidi tu tai cua Linh
Hon (Purush - Self realized). Chi lac d6 niém tin vao céi toi lam diéu nay diéu no mai duogc
tidu trir. P6 1a canh gioi “vo vi”, that su, tuyét d6i, vo thuong. Moi tao vat, moi van hanh cua
tao vat (Prakruti) déu 1a twong ddi vo thuong, chi c6 Linh Hon 14 that truong ton bat bién.
Vay Chan Canh Gidi cua vo vi, hay Thuan Dao Nhi Hanh, an nhién tu tai Nhi hanh la gi?
That sy an hanh tu tai 1a an trd trong canh giGi cua ngudi biét (knower, Gnata), ngudi thiy
(seer Drashta) dau dang co ngudi cit tay cua cac con. Biét tu tai (Gnankrya), Thay tu tai
(Darshankrya) 1 hai nang luc caa Linh Hén. Ngoai hai hanh vi ty tai nay Linh Hon khdng
con hanh vi nao khéc. Chan an vi, tu tai 1 khi Linh Hon an tr( ngi canh gisi Thay-Biét cua
minh.

Phu nhén ciia Ngai Kabir dang ch dgi con minh chao doi. Sita me sin sang ca trudc
khi con ra doi. Va ngay khi bé chao doi dong sira tudn ra. Nhin thdy nhu thé, Ngai ca lén:

“Sé phan dinh trudc, roi than thé cua Kabir hinh thanh, d6 1a diéu ma tim nguoi
khong chap nhan duoc”.

Céc con khdng thé chi ngdi khong trong khi tuyén bé rang moi chuyén Ia do sé phan
tién dinh (Prarabdha). Néu cac con 1am nhu vay, cac con chi hoan toan 1a ké biéng nhéac. Tam
ctia cac con s& bon chon bat an vai sy 1¢ thude nhu thé. Néu tuy thudc vao sé phan 1a dung,
céc con khong phai c6 chut lo Iang, bat an gi ca, nhung that ra 1ong cac con sinh ra bon chon,
lo lang du diéu. Do d6, ca tinh than Ié thudc nhu vy ciing qué quat. N6 khong that. N6 khéng
¢ chang cir khoa hoc viing chic. Nguoi An do khén ddn, khd so vi da ung ho tinh than Ié
thugc vao s6 phan nhu thé. Po ciing 1a 1y do tai sao su tién bo bi can trg kho khan. Sy tim
cau giai dap trai qua hang triéu kiép da dan Thay dén dén su that du xéac chang khoa hoc
rang, ca so phan tién dinh I1an nd luc tu lap déu 1a chd cay dua khap khiéng thiéu viing chac.
Chi c6 chd cay dya that sy virng chic 1a luat “Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién” hay “Nhan
Duyén Sinh Thanh Dién Hoa Ty Nhién” ma thoi (Vyavasthit) .

Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién la gi?

D6 1a nhitng gi xay ra duoc thyc chiing theo khoa hoc. Hiéu rd vé Luat Sinh Thanh
Dién Hoa nay khién cac con tim thay giai dap cho moi hoan canh.

Thay dua ra mot vi du don gian. Néu céi ly trén tay caa cac con tudt khoi tay cua cac
con, va cac con tim du moi cach dé nd khoi bi rot bé. Nhung rdt cudc nd van rét bé. Ai lam
cho céi ly bé vay? Cac con khong c6 ¥ dinh 1am cho né bé, trai lai, cac con da ¢ gang hét stc



dé giir no lai. Vay la cai ly mudn bé chiang? Khong thé nhu vay dugc. Ciing khong ai hién
dién 1am cho né bé. Vay ai 1am cho né bé vay? Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién.

Moi sinh diét déu hién hanh dung theo nguyén tic cua luat sinh diét tu nhién nay. N6
khong phai la ngau nhién, tinh co. Néu ly khéng bi bé theo nguyén Iy sinh diét dién hoa thi
1am sao cac hing lam ly lam an lau dai duoc. Luat sinh diét dién hoa lién hé dén muén ngan
duyén khoi tir doi séng cua tho 1am ly, ngudi mua ly, va sy doi thay cua cudc doi. Cho nén
khong ai ngan can duoc cai ly s& bi bé (c6 thanh c6 hoai). Nhiéu ngudi cam thay tac gian,
kh6 chiu khi d6 vat bi bé. Néu ngudi gilp viée trong lic mang tra dai khach, lam bé tach tr,
6ng chi nha gian lam. Trong dau 6ng chi nghi dén viéc tat vao mit cua nguoi gidp viéc khi
khach vira roi khoi nha. Va that sy ¢6 nguoi 1am nhu vay. Nhung néu dng 4y biét rd Luat
Sinh Thanh Pai Dién cua vil try, 6ng s& biét, khéng phai ngudi gidp viéc 1am bé tach tra, ma
chuyén bé Iy 1a nam trong luat Sinh Thanh Dai Dién; va nhu thé ong ay s& lam gi? Ong s&
khong thay binh tinh, khong bi xao dong hay sao? Sy that nguoi gilp viéc dang thuong chi la
cdng cu trong dién trinh (instrument in the process) va ngudi giau ¢6 nay lai hanh hung nguoi
gilp viéc cua minh. Cac con khéng bao gid dugc tin céng ngudi thura hanh (nimit,
instrument, cong cu ). Néu cac con lam nhu thé, cac con cuc ky ngu xuin, vi cac con ty 1am
hai rat 16n cho chinh cac con. Tai sao cac con khong nhin d6 tim ra géc ré nam dang sau dé
c6 duoc giai phap thoa dang?

Khi Thay con nho, Thay thuong hay choi tro tinh nghich. C6 mét nguoi kinh doanh
gidu ¢ thudng dua vai con chd nho. Thay thudng niup dang sau va vit dudi caa nd. Con chd
chi thdy chu trugc mat ciia nd, nén cin dng 4y. Ong lai la ray con chd, Thay goi chuyén la ray
con ché nay la tan cong cong cu thira hanh, vi chinh Thiy méi 1a nguyén nhan dang sau
chuyén con cho cén dng ay.

LINH HON VA VAT CHAT PHI LINH HON

Dadashri: Cac con ¢4 tin rang c6 mot Linh Hon trong than thé cua céc con khong?
Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, con tin a.

Dadashri: Linh Hon nay c6 hinh thé nhu thé nao? Hinh thé nay hdn hop (mixture)
hay phic hop (compound) véi than thé.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay 1a hdn hop a.

Dadashri: Néu n6 1a hdn hop, no s& tao nén mot thé chat tha ba hoan toan cé nhing
dac tinh méi. Nhu thé ca Linh Hon va thé chat déu mat tinh chét riéng biét cé hiru cua né, va
ca hai déu khong thé tach roi ra va tré vé ban tinh ¢b hiru riéng biét cua né nira. Bé Thay giai
thich sy kién nay cho cac con hiéu. Linh Hon va phi linh hon noi chiing sinh 13 mét phéc hop
thé, mdi phan déu gitra ban chat noi tai c6 hitu ctia minh, va diéu doé co thé tach roi hai thuc
thé d6 ra. Néu ddng, thau, va bac phic hop vai vang, mot khoa hoc gia c6 kha ning sé tach
roi mdi kim loai ra, cin ctr vao ban chéat cia moi thir. Ciing giéng nhu vay Béac Pai Giac c6
nang luc vo bién, va qua Chan Tri Hué biét rd nhitng dic tinh cua Linh Hon va cua phi Linh



Hon, ¢6 thé phan tich va tach hai dic tinh nay roi ra riéng biét.

Thay 1a nha khoa hoc tuyét voi caa thé gigi nay. Thay phan tich ting nguyén té tinh vi
nhét cua Linh Hon va cua phi Linh Hon, tach hai thyc thé nay roi ra va gidp con Thuc Chiang
Chan Canh Giéi caa Linh Hon noi cic con trong vong mot gio dong hd! Linh Hon ma Bac
Dai Giac noi dén trong 16i day ciia Ngai 1a Chan Linh Hn. Nhitng noi khac khi néi dén Linh
Hon (Atma) thi Ia Linh Hon tap nhiém. D6 khong phai 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh.
D6 chi 1a 16i néi sudbng ma thdi, khdng cé thuc thé.

Phap tu tap cua ton gido khap noi 1a phap tu tap caa phi Linh Hon, khong phai Pao
Séng caa Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh. Lam sao ma céc con chon lya hay chap nhan Pao
Séng cua Linh Hon (Atmadharma) khi chinh cac con khdng biét bat ct dic tinh nao cua Linh
Hon. Céc con khong thé tu tap duoc dén khi Bac dai Giac gilp céac con vién ly canh gidi
trong dbi vo thuong va Truc Chitng Chan Canh Gigi cia Linh Hon. Nhitng nguoi Thuc
Chang Chan Canh Gigi Linh Hén (Mahatmas: those acquired self realization) cua Thay ¢
thé thdy va chiém bai Pang Chi Ton noi cac con vi Thay da ban cho ho Linh Nhan (Divya
Chakshu, divine eyes). Pbi mat cua cac con hién gid 1a Nhuc Nhan (Charma — Chakshu
physical eyes), nén cé4c con chi thiy canh giéi tam bo, vo thudng ma thoi.

GIAI THOAT VG LINH NHAN

Trong cudc chién Mahabharat (Truong Thi Thiéng Liéng cia An d6), Bang Chi Tén
Krishna ban hong an cho Arjun véi Linh Nhan trong nam phut dé trir kha long phién ndo caa
6ng d6i vai nhitng trach nhiém va cudc séng thé pham. Sau d6 Pang Krishna lay Linh Nhan
nay lai. Thay thi ban Linh Nhin cho cic con vinh vién, dé cic con nhin noi nao ciing thay sy
hién dién cua Linh Hon Chi Tén vo thuong. Cac con s& thiy Linh Hon Chi Tén v thuong
niy noi Thdy, noi ngudi, noi cdy co va ca noi cam thli xung quanh cac con. Cac con s& nhin
thdy Linh Hon Chi Ton noi moi ching sinh. Sau d6 thir hoi ¢6 thé con van dé khé khan nao
cua cudc song hay khdng?

Ba trim nam trude Phap vuong Anandghaniji, Pai ton su ndi tiéng cua Pao Ky Na noi
rang, Linh Nh&n nhét dinh khong c¢6 duoc trong thoi mat kiép nay. D6 1a Iy do tai sa0 moi
ngudi déu ngimng nd luc tu tap vi ho cam thay rang moi cira déu da khép kin. Puong khong
bac thang Truc Ching Chan Tri Hué vé Linh Hon nay 1a hién tugng huy hoang da hién hién
maot cach tu nhién, va d6 1 1y do tai sao Linh Nhan dugc khai mg dé dang chi trong vong mot
gio dong ho. Pang Pai Giac Chi Toén da noéi rang, that 1a cuc ky khé khan dé tim ra duoc
duong giai thoat, nhung néu ngudi nao gap dugc Bac Pai Giac thi moi chuyén tré thanh con
dé hon nau chéo (Khichdee, mot loai chdo gao va dau lang lentils cua An d6).

Nhiing loi néi nay cia Thay s& dugc Linh Hon cia cac con tiép nhan vi Thay cu ngu
trong cac con, vai diéu kién 1a cac con khong bi chét cang véi 16i nhin mot chiéu cua céac con.
Thay khéng thdy gi khac biét giita cac con va Thay. Nguoi doi noi “hdy c6 long tin, hiy co
10ng tin”, nhung khi mot nguoi khong thé c6 1ong tin nao, thi lam gi duoc bay gid. Nguoi doi
tham du nhiéu budi giang dao hay néi chuyén vé tam linh, nhung ho chang bao gid giir duoc
bai hoc nao khic sau noi tim cua ho khi roi khoi giang duong. Ngay phat roi khoi giang
duong, hau nhu tat ca déu bi 1ang quén. Noi day, véi Thay, cac con khong can phai gitr duc
tin. Néu c6 mot Chan Linh Hon trong cac con, va néu céc con khong bi chét cang véi thanh



kién cua cac con, chic chin cac con dat duoc duc tin. Loi day ndy phat ra truc tiép tir Canh
Gi6i That Chung cua Bac Dai Giac. N6 pha tan moi birc man v6 minh, va truc chi khai mé
Linh Hon caa cac con, va d6 1a 1y do tai sao Linh Hon cac con tiép tho nd. Cac con s& hiéu rd
loi Thay khdng chdt tro ngai.

C6 su khac biét gitra 10i day db vé duc tin va 1oi khai ma Chan Tri Hué. Nguoi ta chi
tin twong vao loi day thir hai ma théi.

SINH TU LUAN HOI

Thay da gap mot nha vi sinh hoc ngudi Phap trén duong tir thanh phd Aurangal tro
vé nha. Ong 4y néi véi Thay rang, noi phan thé giéi ma dng ay sinh séng, ngudi ta khong
tin vao sinh ta luan hdi nhu ngudi An d6. Ong dy yéu cau Thay giai thich cho éng ay biét
vé sinh tar luan hoi. Ong Ay lai bao Thay rang, 6ng san sang ¢ lai An d6 voi Thay trong 10
nam nira néu can. Thay bao véi 6ng 4y rang, Thay khong c6 nhiéu thoi gian nhu thé; 6ng
lai d&& nghi séng vai Thay trong 6 thang. Thay bao dng rang Thay c¢6 nhiéu viéc phai lam
va that sy khong ranh ldc nao ca. Thay 1a cdng cu trong s& mang ctiru do thé gian nay. Tuy
vy, Thay noi véi 6ng 4y rang, khi phi co dap xudng phi truong Santa Cruz trong mot gid
sap tgi, dng sé tin twong vao sinh tir luan hoi. Thay giai thich cho 6ng ay vé sinh tir luan
héi va 6ng 4y hiéu tit ca. Vao lac phi co ha canh 6ng dy lap di 1ap lai mai “Jai
Satchidanand, Jai Satchidanand” (L&i chao nhau caa nhitng nguoi song theo 1oi day cua
Dang Pai Giac Chi Tén Dada Bhagwan: nhan ra canh gigi vinh citu cua Linh Hon 1a Chan
Hanh Phuc). Ong ay quén ca vi phu nhan caa 6ng. Ong 4y chup vai tim hinh caa Thay roi
tur gia.

THAN NGU Y BEU LA HAU QUA

Than ngir y déu 1a hau qua. Chiang 1a hau qua Ic sinh ra. Ching ciing 1a hau qua khi
con la bao thai. Lam sao ma ching 1a hau qua cho duoc. Néu ¢6 nguoi lam nhuc cac con vao
budi sang, ca dén tdi cac con ciing khong ngu dugc vi hau qua cia sy si nhuc van con tac
dong noi cac con. Hau qua caa loi néi thi hién nhién. Néu cac con chiri mot nguoi nao do, ho
s& phan ung ngay, va ca than thé nay ciing 1a hau qua. Khi troi lanh dia bé cam thay lanh va
khi troi ndng né cam thay néng. Hiéu qua nay co tir luc sinh ra. Mot dira bé méi sanh s& khoc
khi n6 lanh, vi khi ldy mén dap cho né, n6 nging khéc. Néu cac con dé dd ngot vao miéng nd
s& liém moi, va nhian mit khi cac con dé chat ding vao miéng nd. Tat ca chi 12 hau qua. Ca
lGc con trong bung me, dira bé ciing 1a hau qua. Chinh Thay da chimng kién diéu nay.

Diéu nay xay ra khoang 50 nam vé trudc (va nim 1920), noi lang cua Thay, Bhadaran.
Mot con bo tan cdng mot phu nit dang mang thai 5 thang, sing cua né dam thing bung coa
ba. Mot ngon tay cia dia bé tho ra ngoai tir vét thwong. Pay qua 1a mot thach db cho ca bac
sT clia co quan truyén gi4o, va tinh trang ciia ngudi me cang ldc cang nghiém trong. C6 mot
ba 140 80 tudi nghe vé chuyén nay. Ba dén va bao moi nguoi tranh ra dé nhuong chd cho ba,
ba ngdi xubng va cau nguyén. Ba ho ltra mot cay kim, cham vao ngén tay caa em bé, em lap
tire rt ngon tay vao. Pira bé cam thay hiéu qua ciaa sirc ndng tir cay kim.



Néu c6 hau qua tic cd nguyén nhan. Néu c6 nguyén nhan thi s& c6 hau qua. Chu ky
nhan va qua, qua va nhan tiép dién. Khéng thé c6 qua néu khong c6 nhén, va noi nao cé qua,
chac chan phai ¢6 nhan. Than thé cua cac con kiép nay 1a hau qua caa nguyén nhan tao ra tir
kiép truge. Lic sinh ra moi ngudi déu cd hai than, xac than va vi té than. Nhung tir hau qua
cua than nay lai sinh ra nhitng nhan mai do tdm mé chip thuong ghét gy ra. Va chinh tam
mé chap thuong ghét nay da tao ra chung tir thanh nghiép nhan than (Karan sharira) cho kiép
sau. Khi chét, Linh Hon cling véi nghiép nhan than va vi té than, con goi 1a thanh dién than
(electric body) bo nhuc than lai. Ngay luc d6 nghiép nhan than tim dugc mot nghiép qua than
khac dé nuodi dudng chang tir cua nghiép nhan than (Thanh dién than bao phu Linh Hon bén
trong. Phia ngoai thanh di&n than Ia nghiép nhan than vai hang ha sa s6 vi tran chira day ning
luc nap tir thm mé chap thuong ghét, tham, san, si, ngd man, ltra di trong kiép séng gay ra.)

Néu khong cé chuyén tai sinh luan hdi nhu thé, va néu Thuong Dé tao ra moi nguoi,
thi tt ca déu giong hét nhau nhu tir cing khuon duc. Ching ta s& khong c¢6 ngudi 1Un, cao,
bm, map, den, trang, giau, nghéo. Nhirng khac biét ma con thay, hinh thanh tir nhitng hau qua
khéc nhau cua nghiép nhan tir tién kiép. Mdi ngudi déu ¢ nhitng nghiép nhan khéac nhau va
do d6 hau qua déu khéac nhau. Néu n6i khdng c6 luan hoi tai sinh, hdy cho Thay biét chi mot
bang ching hién nhién 1am sang to diéu d6. Nguoi ctia xi néi tiéng Anh, khi ho n6i may man
(lucky) hay bat hanh (unlucky), diéu ndy cé nghia gi? Ca ngudi Hoi gido ding céc tiéng nhu
Takdir (may man) hay tadbir (riii ro), diéu ndy c6 nghia gi? Ngon ngit cua ho thi hoan toan,
nhung duc tin cua ho thi khdng. Nhiing 10i n6i nay chi ¢6 y nghia lién quan dén luan hdi tai
sinh ma thoi.

Nhan nhu thé nao thi qua nhu thé ndy. Thién nhan sinh thién qua va &c nhan sinh &c
qua. Mot nguoi khong thoat duoc qua cho dén ldc nhan nging khong tao ra nira. Tao nghiép
(nhan) s& khong thé nging bao 1au ma niém xac dinh “t6i 1a Nguyén van X.”(nguoi doc thé
tén ctia minh vao) da tham nhidm vao long tin va su hiéu biét cua cac con. Tao nghiép chi
nguing khi Bac Pai Giac thirc tinh céc con, va gilp cac con nhan ra dugc Linh Hon Nhat
Chan Thanh Tinh ciia cac con ma thdi. Thay s& tiéu trir nghiép nhan cua cac con dé cac con
chiam lo Nguyén van X. (nguoi doc thé tén ciia minh vao ), than nghiép cua cac con, va nho
thé ma trong lic xu thé tiép vat, thm mé chap thuong ghét ciia cac con s& khdng con, nho thé
ma khong c6 nghiép chung tar méi nao gieo thém nira. Pang vay, cac con sé phai trai nghiém
nghiép qua, khdng thé thay d6i boi bat ctr ai. D6 1a chitng ct khoa hoc chinh xac. Bét cir nha
khoa hoc nao ciing phai chap nhan diéu Thay néi day.

Chan Tri Hug siéu vuot thé pham nay da hién hién trong thoi thir 5 theo chu ky dai
dién cua thoi gian. Thay la Bac Pai Giac Truc Chung Chan Canh Gigi ciia Linh Hon trong k§
nguyén la ling nay, va d6 1a 1y do tai sao Thay tu than tuyén bd va lam sang to gié tri cua
Chan Tri Hué cao quy nay.

TAM THAN VA NGOAI DUYEN PHIEN NAO

( Phién ndo gom : Tam phién ndo (Aadhi = mental sufering ) Than phién no (Vyadhi
= physical sufering ) va Ngoai duyén phién ndo ( Upadhi +affliction from external source)

Thé gian tho phién ndo tir 3 ngudn khé: tam, than va ngoai canh. Vi du tir than phién



nao la dau bung, dau mat, doi khat, v.v...Vi du tir tim phién ndo 1a lo rau, nghi hoic, so hai
v.v...Ngoai duy@n phién nio nhu c¢6 ngudi ném da vao khi chiing ta dang ngdi noi day. Khi c6
ngudi dem trat toa dén doi ta di hau tod an, d6 1a phién ndo do ngoai duyén gay ra.

Dau 1a mot vi thanh, mot vi vua chia hay mot ngudi an xin, ca thé gian déu tho phién
ndo tir ba ngudn théng khd nay. Nhing ai dugc tho Quy Ménh L& Tiép Nhan Chan Tri Thuc
Chang Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi ), s& luon ludn an tra trong Binh Canh (Samadhi:
Canh Giéi Nhat Chan Vién Dung véi Linh Hon Thanh Tinh : Oneness with Pure Self,
undisturbed by any non-self reactions) khéng bi dong tdm trong moi hoan canh dau thugc bat
ctr ngudn thong khd nao. Puoc vay 1a vi lGc ndo ho ciing chi 13 ngudi biét, ngudi thay, tac
Chu Tri ma thdi, hoan toan cach biét han véi nhiing cai duoc thay, duoc biét thude ddi tuong
khéch tran.

Dé Thay dua ra mot vi du cho cac con biét. Néu cac con vao nha cia mot ngudi nao
d6 ma khong duoc phép, cac con khdng cam thiy bdn chon, lo so hay sao? Cac con s& cam
thiy nhu vay. CAc con sg rang, ngudi ta s& ndng gian va dudi cac con ra ngoai. Nhung néu
cac con ¢ trong chinh ngdi nha cua cac con, cac con cé chit lo s¢ hay cang thang nao khong?
Cac con s& cam thay thoai mai, yén lanh noi chinh ngdi nha cua cac con. Gidng nhu thé
“Nguyén van X.” ( nguoi doc thé t&n cua minh vao) khéng phai 1a nha cua cac con. Cac con
1a nguoi Biét va Thay, vy ma céc con lam tudng “t6i 1a Nguyén van X.”, va véi lam tuong
nay, cac con da lay cai khong phai la chinh cé4c con (tén, than, ngit, y) dé lam thanh céac con.
Céc con la s¢ hiru chu cua mot cai gi do khong phai la cua cac con, va cac con da tung cam
thay khodi lac hay dau kho tir nd. D6 13 1y do tai sao cac con thuong xuyén trai nghiém lo rau,
thdng khd, bat an. Cac con phan dau khdng ngung, giong nhu con cé ra khoi nudc. Nguoi
gidu c6 day du tién nghi vat chat, nhung lai mat ngi vé dém vi lo so.

THE GIGI VA LINH HON

Dadashri: Thé giéi nay Ia that hay hu 40?
Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, 1a hu 40 a.

Dadashri: Khong, nd khdng phai 1a nhu vay dau. No6 1a hu 40, khi con kéo quan Ién
tin rang con dang dung trong viing nudc, nhung that khong cé viing nude, va ciing khong co
gi w6t ca. Po 1a hu do khi con dua tay vao cai giéng nhu lira nhung khong bi phong... Nguoi
doi néi rang Linh Hon (Atma) la that va thé gigi 1a hu a0. Néu dung nhu vay, thi cir dua tay
con vao lira va tim ra lién no 1a hu 40 hay khéng.

Mot ngudi ¢ thé ndi mot cai gi 1a hu 40 hay khong bang cach nhin vao hiéu qua cua
no. Vi du, néu cac con quang mét cuc gach vao tudng, néu cac con khéng thay hiéu qua nao
trén vién gach hay trén tuong, thi thé gisi nay chi 1a 4o tuong. Nhung né khong phai la ao
tuong khi cac con nhin thay vét do trén tudng va ca vién gach ciing bi bé. Mot vi du khéc nira
14, néu mot nguoi ndo d6 ndi con 1a thang ngu, nhung cu noéi d6 chang cd hiéu qua nao ddi
Vvé6i con, nhu vay ching minh rang thé giéi nay 1a hu ao. Nhung that ra hau qua cuaa loi noi



nhu thé s& con Am vang ca khi con thic day vao ldc nita dém va nhd lai 1oi ho néi véi cac
con. Biéu nay chung to rang thé gidi khdng phai hu ao.

Thay noi rang ca thé giéi va Linh Hon déu that. Nhung thé gigi 1a sy that twong d6i va
Linh Hon 1 sy that hoan toan tuyét d6i. Loi n6i caa Thay 1a chan 1y vinh citu. Khdng néi
dugc lc ndo 1a sy that twong ddi cua thé gian nay s& tro thanh khong that. T4t ca nhitng gi
cua canh gidi tuong ddi déu 1a tam bo, vo thuong do ching duyén tan hop, va Linh Hon la
Chan Canh Giéi thudng tru, bat bién, vinh ciru, trudng ton.

Bl KHONG CHE BOI TAM THAN NG Y
(AM NHAP)

Ba su kién am nhap khéng ché moi ngudi 1a than xac, ngdn ngir va tam y, va vi vay
ma ho khang dinh “Ta 1a Nguyén van X” (Ngudi doc thé tén minh vao), ta 1a thy gido, ta la
chdng cua ... , tala cha cta ... Néu c6 ngudi hoi “Ong s& 1a thay gido mai mai hay sao?” Ong
ay sé tra 101 “Khong, t6i s& nghi huu mot ngay nao d6”. C6 mot loai &m nhap khdng ché khac.
Néu ¢ mot nguoi say ruou nam trén dudng cho rang minh 1a mot Hoang dé, ching ta s&
khong biét rang chinh con say néi nhu thé chd dau phai ngudi that cia 6ng néi nhu thé hay
sa0? Ciing gidng nhu vy, con say va am nhap khéng ché ca than, ngit, y, bat ngudi doi noi
“ta 1a Nguyén van X, 1a thay gio, la cha cua ....v.v...

Thay ké cho cac con nghe mot chuyén c6 that. C6 mot phu nir tén Kashi hay ngoi 18
d6i mach, an com nha ban chuyén thién ha. Khi ba dang ban chuyén thién ha véi mot vai phu
nit khéc, bat than ba ay lic dau lia lia va trong mat caa ba quay vong vong. Diéu nay lam
nhitng ngudi ngdi xung quanh ba so hdi. Mot trong nhitng phu nit cho rang ba ay bi ma nhap
va yéu cau ngudi chong cua ba 4y di moi phu thuy (thay phép) truc xuét td ma. Khi nha pha
thuy dén, 6ng nhin vao ba Kashi va tic khac xac dinh rang ba 4y bi ma nhap that. Ong pho
thuy bat dau lay roi quat ba Ay va ba bat dau la hét 1én. Ong phu thuy hoi ba 1a ai, tai sao dén
day. Kashi tra 1oi bang tiéng Anh “Tbi 1a Chanchal, va con nhé Kashi ndy 1am moi cach dé
quyén ri chong t6i”. Nha phi thuy biét rang, cir sy ma néi, ba Kashi khong biét mot chir a, b,
¢ nao cua tiéng Anh ca, va khao sat thém, ho qua quyét rang ba Kashi noi tiéng Anh rét luu
loat. Nha phu thuy tiép tuc véi viéc truc xuét td ma bang cach du dd, thuyét phuc va lam du
moi cach dé Kashi thoat khoi sy &m nhap khong ché caa hon ma Chanchal. P6 1a chuyén ma
nhap nhu thé. Chanchal da bo di nhung ba Kashi van chiu dau dén véi nhitng vét thuong roi
danh vao minh.

Thay 1a ngudi truc xuat nhitng con ma than, ngit, ¥ dd am nhap khdng ché cac con. Thay
giai phong cac con khoi sy &m nhap va khdng ché caa ching. Tuy vay cac con van con phai
chiu trai nghiém nhitng hau qua véi nhitng vét thuong con lai, nhung cac con s& vinh vién
thoat khoi niang luc &m nhap khéng ché nay.

Néu cac con hiéu rd rang than, ngir, y giéng nhu hon ma am nhap khong ché cac
con ma khong phai hoc 25 quyén tir b kinh 45 quyén kinh thiéng liéng cua Pao Ky Na.

Céc con ciing khong can ly gia thoat tuc bo vo, con, hay bo cach an mac thuong ngay.
Tat ca nhitng diéu cac con phai lam 1a thoat khoi ba loai &m nhap khng ché nay ma thoi.



BAC DAl GIAC HIEU RO KINH DIEN

Kinh dién khong thé hoc hiéu duoc néu khdng c6 su hudng dan cua mot Bac Dai Giac
Chan Nhan (Gnani Purush). Chi c6 bac Pai Giac méi c6 thé that sy hiéu duoc kinh dién.
Thay c¢d Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon dé hiéu 1 kinh dién. Lam sao ma mét
ngudi khdng ¢d Chan Tri ndy hiéu r6 kinh dién cho duoc?

NHAP VA XUAT, THU VA XA

Céac con phai khdm pha ra that sy cac con la ai. Mdi khi cac con xung “Téi”, cac con
muén chi cai gi vay? C6 phai than thé khdng? Than thé cua céc con chi 1a mét td hop van
hanh theo chu ky thu vao (Puran) va xa ra (Galan) ma thdi. Bai séng thé gian chi 1a dién trinh
Ién xudng, ting giam, thanh suy ma thdi. Do 1a lut thién nhién. Nguoi doi nghi dén tich luy
tai san, nhung d6 khong gi khac hon thu vao va xuat ra ma thoi. D6 khong phai 13 hai phan
thu chi caa mot tai khoan ngan hang sao? Tai sao cac con khdng chi giir phan thu trén tai
khoan cua cac con ma thdi? Céac con khong thé 1am nhu thé dugc. Luat phép bat bugc mot
phan thu phai ¢ phan chi. An 1a thu vao. Di cu 1a x4 ra. Ubng 1a thu vao, tiéu tién 1a xa ra.
Ca dén va di, sinh diét cua tim niém ¥ tudng ciing 13 vao va ra ma thoi.

Bac Pai Giac khdng nhin vao bat ci chuyén gi ngoai Linh Hén Nhat Chan Thanh
Tinh va su trai nghiém hoa phuc ddi véi dién trinh sinh thanh cua nghiép bao ma théi. Tao
nghiép, xa nghiép va Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh bao trim tat ca nhitng gi xay ra cho
moi su, moi vat. Cé nguoi cir hay an va bi thao da. Chuyén gi s& xay ra néu chi co an vé ma
khong ¢6 di cau. Ho s& kho chiu vi cing bung. Ngudi doi khong nhan ra rang cing mot
nguyén ly nay ap dung cho tai san. Hay cho Thay biét mot nguoi chi c6 vo (nhan) va khong
c6 ra (xuat). Song cling c6 dong nudc chay vao va ciing c6 nhitng dong chay ra. Thay hoi
nhiéu bac si tai sa0 mong tay, méng chan moc ra. Ho giai thich cho Thay la thura can xi
v.v...Khong phai nhu vay dau. Sy that d6 1a mot thir loai bo chat cin ba cua than thé. Thuc
pham can cho su tao xwong 1a thu vao va moéng tay moc ra l1a su thai ra. Cai gi khong ding thi
bo, d6 1a mot dinh luat. Ciing vay c6 mot dong nap va xuat hay nhan vao va xa ra, sinh diét
lién tyc caa nguyén tir, vi tran xay ra trong co thé. Nhitng nguyén tir tao nén co thé vao lic 5
tudi khong con trong co thé nira & tudi 25. DONg nap xa hay téng cuu nghinh tan tiép dién
lién tuc khong ngung.

Nguoi ta tao 4c nghiép (papa) nhung khi ac bao hién hanh, ho phai chiu kho va héi
han vo cuing, ho cam thay nhu bi thiéu dét. Va khi gieo thién nghiép (punya), ho cam thay rat
vui suéng khi phuéc béo hién hanh. Do d6 phai suy nghi can than va sang sudt truéc khi tao
nghiép va ludn canh giac d6i véi nhitng hau qua ma hanh vi cua cac con s& mang dén. Hay
cuc ky than trong khi gieo &c nghiép nhu lira ddo ngudi khac dé thém giau cd. Hay ludn nho
rang, hau qua caa hanh vi khong bao gio tranh duoc. Dau cac con dé tién vao ngan hang, tién
nay rot cudc ciing khong giir duoc. Bat cir cac nd luc nao céc con tao ra trong luc nd luc lam
giau, tim canh doc hai (raudra dhyan) hién hanh trong qué trinh nay déu ciing s& dwa dén hau
qua, va khi n6 dén thi chuyén gi s& xay ra cho cac con! Tién cua la mot loai than luc thudc
N Than Laxmi, cac con khdng c6 quyén luc gi dé can tro hay dé phong né khoi ra di. Nix
Than Laxmi 1 linh phdi caa Thuong Dé Chi Ton, va c4c con can trg va dé phong Ngai bo di!



Diéu gi xay ra cho cd dau méi cudi bi nhdt & nha chong, khéng cho ¢ Ay tré vé tham ba ma
rudt cua cd dy. Vay ma nguoi doi cu xtr voi Ngai y nhu vay. Gio ddy Ngai chan ngdy d6i voi
ngudi doi nhu thé. Mdi 1an Thay gap Nit Than Laxmi tai tram xe lira Baroda, Thay danh I&
Ngai va dua Ngai dia chi cua Thay & Mamanipad. Thay n6i véi Ngai rang, Ngai hoan toan tu
do mudn dén hay di tuy hy. Ngai bao Thay rang, Ngai qua mét moi vai tat ca nhimg ngudi
kinh doanh giau c6 bay gio. Ngai s& dén thim tat ca nguoi That Ching Chan Canh Gidi cua
Linh Hon Thanh Tinh.(Mahatmas - Self realized beings), vi nhirng nguoi nay déu dat trang
hoa t6n kinh 1én Ngai, ca lic Ngai dén nha ciing nhu lic Ngai di. Ngai néi rang Ngai s&
khong dén nha cua nhirng ngudi can tra khdng cho Ngai roi di. Trong nhiéu kiép nguoi sap
dén, Ngai s& khong dén nha cua ké khinh tién bac. Tién bac dén va di. Tién cua ngay nay co
dugc, trong vong mudi nim nita s& khéng con, tién cua tuan hoan lién tuc mai méi.

Moi ngudi trén toan thé gisi 1am vao canh xao tron bat an, dau 1a ngudi tu khd hanh hay
tai gia, khong ai c6 dugc ndi tam an lac. Noi tdm an lac chi co dugc khi Chirng That Chan Canh
Giéi cua Linh Hon. Theo truyén théng tu tap cia dudng cap bac tién 1én timg budc, Chan Lac
Canh chi dat dugc khi qua hét bién kho cua thé gian dé dén bo bén kia. Qua that gian nan!
Nhung v6i dudng tu Truc Ching vo cap bac, khi Thay dit tay caa Thay 1én dau céc con, Chan
Canh An Lac vinh cttu tu nhién hién thanh.

BO BA THAN CHU

TIEU TRU CHUONG NGAI TRONG PO

Chan nghia cua than chd 1a gi? Than chl 1a ning lyc thiéng liéng 1am cho tdm hon
dugc an tinh. Pang Dai Giac Toan Tri Chi Tén Mahavir ban cho ching ta Bo Ba Than chi
gitip chiing ta vugt chudng ngai trén duong tu tap quy ménh chi thanh caa ching ta. B Ba
Than Cha nay 1a:

1) The Navkar Than Chd
2) Aum Namo Bhagavate Vasudevaya
3) Aum Namah Shivaya

Nhitng nguoi vi k¥, nhitng nguoi tao ra nhitng nghi thirc hay phe nhém sung bai, phan
chia Bo Ba than chd nay. Pang Toan Giac Chi Ton chap thuan cho tin ching thiét lap nhiing
noi tho phuong riéng biét tuy theo phuong tién, nhung B Ba than cha khong duoc phan chia
ra. Vay ma tin chlng van phan chia B Ba than chl nay. C6 vé chua du, ho con phan chia ca
ngay I& an kiéng hang thang theo 4m lich. Tin ching thd phuong Shiva c6 cach riéng cua ho.
Tin ching tho phuong Pang Vishnu c6 cach riéng cia ho. Lam sao ma Pang Toan Giac Chi
Tén vui 10ng vai chuyén nay dugc. Pang Chi Tén khéng hién dién noi nao c6 cai va va di
nghi. B6 Ba than chi ma Thay ban cho c4c con that sy c¢6 day ning luc nhiém mau. N6 s&
gilp c&c con duoc man nguyén véi nhitng diéu mong cau cia cac con, né tiéu trir nhiing tro
ngai trong doi song, va giam thiéu rat nhiéu nhiing kho khan ma cac con gap phai. Than chi
nay 1am vui 10ng than thanh. Than chi hoan toan cong minh chinh dai, khong thién tu.

MJi budi sang, néu cac con tuong niém dén Thay va chi thanh tung Than Cha nay
nam 1an, cac con s& khong bao gio that bai trén duong tu than séng dao, va dan dan sé& thanh



tuu giai thoat. Thay s& nhan hoan toan trach nhiém nay.

Thay néi rang, tat ca nhitng thong kho trén cudc doi hay dén voi Thay. Néu dac tin
ctia cac con du manh, cac con hién dang tat ca nhimg dau kho cua cac con noi dbi chan cua
Thay khong chit e dé, hdy ci lam nhu thé. Tir day vé sau, néu cac con con gap phai kho dau
nao hiy dén cho Thay biét. Nhung than 6i, vao thoi mat kiép nay Thay con gap phai ngudi
doi tuyén bd rang, néu ho giao phd hét moi thdng khéd cho Thay thi con gi véi ho? Nhiing
ngudi bat hanh dang thuong nhu thé khong hiéu duoc rang, trong chinh ho 1a ca mot Chan
Lac Canh v0 tan, va khi giao hét cho Thay nhirng dau kho cua ho, cai con lai cho ho khong gi
khac hon 1a Niém Vui Séng Bat Ngat Ménh Méng. Nhung khong ai biét dugc lam thé nao
hién dang chinh dau kho ciia minh.

~ Loi phat biéu “Con nai véi hinh dang ngudi” duoc viét mot noi nao do trong kinh
dién. Chir “Con nai” dugc dung ¢ day 1a mot loai tir ngit lich sy (thanh nha). Mot sinh
linh gat hai duogc 32 diém trén bac thang tien hoa sé tai sanh lam con ltra, nhung néu con
lra nay duoc thém chi mot diém nira thoi, kiep sau nira s& duoc tai sanh lam nguoi.
Nhung mdi chi la than thé nguoi thoi, tap tinh, hudng song ndi tai van cc‘)nrla mot con lura.
Chi ¢6 b€ ngoai 1a con nguoi nhung tinh khi van giong nhu tha, do d6 neu xét theo tinh
khi noi tai thi ’vﬁn la tha vat ma théi. Thay ndi Ién su that rot rdo nay vi Th@y khéng ‘c()
chut them muon hay ky vong nao. Phic lgi cua cac con la quan tam duy nhat cua Thay.
Thay noi Ién su that khong chut che day nao tur long thuong yéu vo6 bo bén cua Thay doi

véi cac con. Thay 1a nguoi duy nhat trong ¢di doi nay ndi 1én sy that rd rang tran trui nhu
thé.

KHO LO VA VONG NGA

Péng Chi Tén Krishna néi:
“Hdi nguoi tran thé, tai sao cac nguoi hay lo ling
DPéng Krishna s& 1am nhitng gi can 1am.”

Dé tra loi diéu ndy, cac con cd biét mot sé ngudi bat hanh néi gi khong? Ho néi rang,
Pang Krishna c6 thé néi bat cir diéu gi Ngai mudn, nhung chinh chung ta 1a ngudi phai diéu
hanh cudc sbng thé gian nay, nhu thé 1am sao ching ta tranh khoi lo nghi. Ngudi doi thiét lap
nha may san xuat lo phién, tuy nhién ho khong thé ban san pham cia ho. Lam sao ma ho ¢
thé ban dugc. Bat cir noi nao ho dén dé rao ban san pham cia minh ho gap toan 1a nha may
san xuat cung mot loai san pham. Hay tim ra cho Thay biét chi mot ngudi trén thé gian nay
khong c6 niém lo nao.

Mot mat ho noéi: “Con nuong tua noi doi chan hoa sen cua Déng Krishna”, va mat
khac ho lai néi: “Hai Krishna, hdy 1am nhiing gi con mudn”. Néu cac con that sy nuong tua
noi doi chan hoa sen ciia Pang Krishna tai sao cac con phai c6 lo lang? DPang Pai Giac Toan
Tri Chi Tén Mahavir ciing da n6i rang ching ta khdng nén lo so. Chi can mét niém lo lang s&
c6 hau qua sinh ra mot doi 1am cam tha. Lo kho 1a vong ngd 16n nhat. “ Chinh t6i 1am moi
chuyén nay”. Ngudi doi noi va tin nhu thé. Khi cac con tin riang cac con 1a nguoi quyét dinh
moi chuyén, va phai doi pho véi moi chuyén xay ra trong cudc doi ciia cac con, nhu thé kho
lo s& 1a phan thuang cia cac con ma thoi.

Mot ngudi that s c6 tim quy ménh chi thanh ma ct trach c Bang Chi Tén, ho khong



phai 1a nguoi that sy c6 tam quy ménh chi thanh. Ct can nhan trach ctir Dang Chi Ton noi tim
cuia cac con néu cac con con lo lang. Tinh thuong kinh that sy thiéng liéng 1a chinh lic cac
con trach ctr ca Bang Chi Tén. Ngay nay that khd thay dugc mot ngudi c6 tam quy ménh chi
thanh. Moi ngudi déu bi dinh chat trong nhu cau phat sinh tir nhirng toan tinh tran thé cua
minh.

Khap moi phuong dién cua cudc sdng, néu cac con hanh xir tin twdng rang “Ta l1a
ngudi lam, ta 1a ngudi lam”, lo 1ing chic chan sé& xay ra.

Nha tho Chimg Pao noi tiéng Narsinh Mehta néi:

“Ta 13 ngudi 1am, ta 13 ngudi 1am” chinh nhan dinh nay 14 biéu hién caa vé minh.
Gidng nhu con ché di phia dudi chiéc xe bo tin rang n6 dang kéo xe.

Thé gidi van hanh mot cach tu dong.
Hy hitu thay Pang V6 Thuong Du Gia (yogi-yogeswar), Bang biét duoc diéu nay .”

Khi tit ca céc bac thanh du-gia thé gian doc doan tho ndy, ho thdy ho duogc ton kinh
biét bao. Nhitng dong tho nay 1a dé chi nhitng bac That Chirng Chan Canh Gigi cua Linh Hon
(Atmayogi va Atmayogeswar). Bac That Chirng Chan Canh Gigi caa Linh Hon 12 hién tuong
that hy hiru, phai ca triéu nim méi c6 duoc mot Pang nhu thé. Chi c6 Ngai méi thau triét moi
vi tran (nguyén tir) cua toan thé vii tru. Ngai song ca bén trong 13n bén ngoai vii tru va phat
biéu tir Chan Canh Gidi That Chung cua Ngai. Chi c6 Ngai mai biét dugc ai di sang tao thé
gidi nay, thé gisi nay dugc sang tao nhu thé ndo va van hanh ra sao. Thay 1a Pang Chi Tén
V6 Thuong Du Gia cua thoi nay. Cac con phai van dung co duyén hy hiru dang gip nay.
Thay s& tiéu trir moi wu tu cua cac con trong chi mot gio, va con gi hon thé nita. Thay bao
dam véi cac con rang, néu cac con con cam thay lo so ndo, cac con cd thé nop don thua Thay
noi toa an. Thay da ban canh giéi an lac, thoat khoi moi lo so nay cho 1.400 (mot ngan bdn
traim) mahatmas, nhiing vi tiép nhan Chan Tri Hué Thuyc Chang Chan Canh Linh Hon (cau
no6i nay phat biéu nam 1970). Hay thinh cau Thay bat cu diéu gi. Bat ca diéu gi cac con yéu
cau, Thay s& ban cho. Phai hoi nhiing gi that dang gia. Hay yéu cau nhimg gi vinh citu,
truong ton, con méi véi cac con. Bung yéu cau nhiing gi tam bo vo thuong. Hay yéu cau co
duoc hanh phtc, an vui vinh hé‘mg, bat tan.

Dung quyén luc thudc ngoai canh phi linh hon dan dén lo sg. Cai gi c6 duoc lay tir
ngoai gigi (phi linh hon) s& thudc vé ngoai giGi. Cac con c6 duoc nhiing thir nhu cua cai, xe
hoi, biét thy, nha may, vo con, nhitng thir ndy sé& bo lai sau lung khi cac con ra di. O tram
cudi caa cudc doi khdng c6 quyén luc ndo ciru cac con duge. Cac con chi dugc phép mang
theo thién nghiép va &c nghiép cua cac con ma thdi. N6i cach khéac, nhirng 1am 16i ma cac con
da 1am noi thé gian nay luc sinh tién, cac con s& mang theo véi cac con khi cac con lia doi.
Ctia cai ma cac con da tao nén s& phai dé lai, nhung nhiing toi 4c ma cac con lam dé c6 duogc
nhitng tai san ny s& 1a ng nan, nghiép trai cac con phai mang theo. Cac con s& c6 mot than
thé mai tuy theo hanh vi caa céc con, va cac con phai khai lai tir dau dé tra no tién kiép. Do
d6, cac con, nhitng Linh Hon bat hanh! T6t nhét 13 nén sira minh ngay tir dau, dimg dé qua
muon, sé& khdng con kip nira. Noi canh noi Linh Hon cac con tran day an vui hanh phc,
nhung cac con chua tirng cam nhan, thay biét duoc bao gio.

Khi ma ca toc trén dau cia cac con ciing khong trung thanh véi cac con, nhing cai
khéc thi s& ra sao? Nguoi doi thuong ding ngoén tay dé chai toc sudt ngay. Nhung ho ¢ thich



dé ngoén tay cua ho ludt qua toc nhu thé khdng khi toc cua ho bi cat hét.

Lo nghi la chuyén cua vong nga (cai tbi gia tao). Tai sao tré tho khong c6 chut lo nghi
ndo. Tai vi chdng biét rang chung khong diéu hanh moi viéc va ciing khong ban tdm lo nghi
vé ngudi ndo s& lam gi. Nguoi doi thuong lo lang chi vi hay so sanh minh véi nguoi hang
x6m. Nguoi hang xém c6 xe hoi, va minh khong cé. H&i ngudi kho dai oi! Ngudi can bao
nhiéu méi du cho doi séng cua cac nguodi? Hay quyét dinh chi mot 1an vé nhiing gi cac con
that s can thiét cho cudc sdng. Vi nhu, cac con can thic an, nuéc uéng, mot mai nha dé
séng, mot s tién chi tiéu. Nhirng thir ndy chac chin cac con s& co duge. Nhung cic con sé
ganh ty, bat an néu céc con biét rang nguoi 1ang giéng cé tai khoan ca tram triéu trong ngan
hang. Pau kho thuong bat dau nhu thé. H&i nguoi kho dai oi! Cac nguoi tu moi phién néo
dén véi cac nguoi.

Mot ngudi chu dat dén véi Thay va hoi Thay, mot ngudi can bao nhiéu dé du sdng.
Ong 4y noi vai Thay, 6ng la chi cia hang ngan mau dat, mot biét thw, hai xe hoi va mot tai
khoan dang ké & ngan hang. Ong ay hoi Thay 6ng can gitr bao nhiéu? Thay bao dng rang,
moi ngudi phai danh gia nhu cau ciia minh can ¢t trén hoan canh IGc minh méi sinh ra. Ho c6
thé quyét dinh minh can bao nhiéu cho dén hét cugc doi can ctr vao bat ci xa xi ndo ma ho c6
lGc mai sinh ra. Bat ¢t nhimg gi du thira déu 1a chat doc va no sé giét cac con.

HAY VUI SONG VGI NHUNG GI CAC CON cO

DBéng Chi Ton Krishna noi:
Hay vui véi nhitng gi cac con c6 dugc
Ping lo nghi vé nhitng gi cac con khong co

Mot ngay no, Thay dén tham mot ngudi kinh doanh giau c6 & Ahmedabad. Phu nhan
cua 6ng Ay da chuan bi mot bita an thinh soan. Khi 6ng 4y va Thay vira ngdi xudng, phu nhan
cua dng ay ndi voi ong “It nhat hdy dung bita vui vé hom nay”. Thay hoi ba Ay tai sao ba noi
nhu vay, va ba tra 15i rang, khi ndo chdng caia ba ngdi xudng an, chi cé than thé caa 6ng ngoi
tai ban, con tdm hon cua 6ng thi & nha may cua dng. Ong 4y ching bao gio thudng thic bira
an cua Ong ca. Troi dat! Cac nguoi kho khao oi! Hién gio cac con cd bita an ngay trudc mit
cac con, dau phai nha may dau, tai sao lai khong an vui thuong thic bita an. Nguoi doi da trd
thanh dai dot khi lo nghi ¢am cui ciia con géi ca khi con gai minh chi méi 4 tudi. Cé nhiing
Linh Hon khdn khd nam trén giwdng cho chét dang phai phan ddu véi hoi tho cudi cling caa
cude doi, va ngudi than dang thap dén vinh biét, vy ma 6ng van thon thirc lo nghi vé con gai
bé bong ciia dng. Nguoi con géi ¢ gang an i 6ng, ndi véi 6ng hiy yén long dimng lo nghi
cho cd nira. Ong bao ¢ rang, cd s& khong hiéu sy viéc quan trong nhu thé dau, va trong tam,
6ng tin rang, con 6ng ndi nhu thé chi 1a d¢ an i 6ng thdi, chir ¢ ay khong thong minh nhu
ong dau. Ké kho dai oi! Tai tri ciia 6ng nhu thé chang dang gia mot xu nao.

MGt trong nhitng dac tinh cua Linh Hon 1 bat cir nhitng gi ma mot ngudi twdong niém
ho s& thanh nhu thé. Mot nguoi Vi cach xir su cua ho trong mot hoan canh c6 thé tao khd
dau cho ca kiép sau. Moi su viéc trén thé gian nﬁy la nhu vay do.



TINH TAM THIEN - NHIEM TAM THIEN

Pang Chi Tén Pai Giac Toan Tri dd noi rang, mdi ngudi déu bi thu hat, miét mai nghi
ngoi mot trong bon thién canh: Khd tdm thién canh (Artadhyan), Ta tdm thién canh
(Raudradhyan), Thién Tam thién canh (Dharmudhyan) va Thanh tinh tdm thién canh
(Shukladhyan).

Kho tam thién canh 1a chd tdm bi thu hut trong dong lién tudng day lo &u kho ndo. Ta
tdm thién canh 1a chd tdm bi thu hut trong dong lién tuong cua thd vui bai hoai, gay ton
thuong cho nguoi khéc, hay phan ng, hung tan. Thién tam thién canh 1a chiém ngudng nhiing
diéu tét lanh trong cudc séng, va Thanh tinh tdm thién canh 1 chiém ngudng lac canh an vui
cua Linh Hon.

Phan tan tdm thién canh (Apdhyan) 1a mét loai tim canh khdng thé xép vao 4 loai
trén. Ngay xua chi cO mot vai nguoi thuong cé phan tan tdm canh, nhung ngay nay ca nguoi
lao dong binh thuong ciing ¢ tAm canh ndy. Nhitng ngudi ndy s& run so voi 10i néi nay cua
Thay, néu khong bay gid thi sau d6, lac Thay roi noi day. Phan tan tim canh con té hon ca
gian ac tam canh (durdhyan, evil meditation ). Chi thoi mat kiép nay méi cé loai phan tan tam
canh nay, va n6 khdng nam trong ta tdm canh, khé tdm canh hay thién tdm canh. Va kinh dién
cling néi rang, thanh tinh tam canh khdng tim thiy dau ca ngay nay, vao thoi mat kiép nay.

Phan tan tam thién canh khién cac con khéng c6 ning luc tudn theo sinh hoat nao lién
hé dén doi séng giai thodt tu tai cua cac con. Khi tinh tAm quan sat ndi canh, thay vi tinh thac
véi tm canh ho lai bon chdn, vira nghi con may phit nita méi xong, vira nhin dong ho lién
tuc. LAm sao cac con goi d6 1a tham thién, khi cac con chi cha taim dén chiéc dong hd.

Ta tam thién: Ta tdm thién 12 gi? Gia sir cac con dang dung trong mot cira hang ban
vai va quan 4o, va cha tiém néi véi cac con loai vai ma cac con thich gia 40 ngan mot thudc.
Con quyét dinh mua vai gia nay. Nhung ngudi chu tiém l1am gi khi ho do vai. Cac con c6 thay
cach do ho kéo vai dai ra bang cach nay hay cach khac. Cac con c6 nghi 1 ho dang tap thé
duc khdng? D¢ chinh 14 ta tim thién (raudra-dhyan). Ta tam thién 1a ban thiéu va lira ¢ao 1am
thiét hai cho khach hang. O day nguoi ban ¢é y 1am tam vai dai ra lic do, khién ngudi mua
nhan s vai it hon so véi sb tién ma ho phai tra. Ta tam thién 1a 1dy vao nhiéu hon diéu minh
can. D6 1a mot loai lira dao khi can do hang hoa dé an gian khach hang. Lam hang gia, pha
tron 1an hang kém chét luong la ta tam thién. Thém mudn d6 dac, cua cai cia ngudi khac, va
ca y nghi chiém giir, xam pham hanh phc ciia nguoi khac déu Ia ta tam thién. Phai tinh truéc
minh can 1oi bao nhiéu. Loi khoang tir 15 dén 20 phan tram 1a chdp nhan duoc trong viéc
kinh doanh. Néu thém vao d0, cac con ban thiéu véi su can do gian di thi qua 1a pham toi.
Mot tin db trung thuc caa Dao Ky Na s& khong co ta tm thién, néu c6 xay ra, thi cling chi
nam khi mudi hoa, va coi d6 nhu mat loai tai nan ma thdi. Nong gian, chii raa hay gay go
cling 14 ta tam thién. Cac Pang Pai Giac Chi Ton cua Pao Ky Na thuong day rang, ta tam
thién that hiém khi xay ra noi tin 46, nhung ngay nay né lai xay ra nhiéu nhat. Khi su phy, su
huynh gian dir v6i ngudi kém thong minh hon minh 14 ho da pham ta tdm thién. Ca dén tam
trang kho chiu buc minh ciing 14 ta tim thién. Ngay nay c6 thé ndi gi vé nhitng ngudi hay
dung ngon ngit tuc tiu, tho 19.

Mot kiép sdng ¢ dia nguc 12 két qua cua ta tam thién.



Kho tdm thién: 14 tdm tuéng nghi ngoi mién man, gay kho ndo cho Linh Hon. Mot
ngudi khong lam cho ai dau budn, nhung cr lo nghi mai chuyén twong lai, 1a kho tam thién.
Nhung con tét hon ta tam thién, vi ho khong Iam cho bét ctr ai dau budn. Néng gian, tu ton,
mé chap, tham lam khéng xay ra noi kho tam thién. Ta tam thién day ray khap noi, d6 1a nét
ndi bat cua thoi budi mat kiép nay. Thoi thuong nguon thanh dbc rat it ¢ ta tam thién . Kho
tdm thién 13 khi ba ma lo nghi vé& hon nhon cia con gai 10 tudi ciia ho. Khé tdm thién khi bon
chdn bat an mong cho ngudi khach bat dic di sém roi khoi nha. Ciing 1a kho tam thién néu
cac con mong muédn khéach quy ¢ lai 1au hon ding vé som. Mot vi su phu cam thay bat an vi
dé tir khdng phuc vu minh that long ciing 1a kho tam thién.

Hau qua caa kho tam thién 1a gi? La mot kiép sinh ra lam cam th.

Thién tam thién: 1a sy vang bong cua lo nghi va moi xung dot noi tam. Thién tam
thién 1a su vang mit caa moi kho tdm va ta ac tdm thién. Noi thién tdm thién 1a 1ong mong
cau moi ngudi déu duoc an vui. Mot nguoi nhu thé 12 khong so hii, c6 tdm nhin nai, khdng
lo nghi va ludn viing tin véi 1ong minh. Pang Pai Giac Chi Tén khong cd chat phan nan nao
dbi vé6i nguoi khdng nhan biét vé Chan Canh Gigi Linh Hon caa chinh ho, nhung mot nguoi
phai ludn gitr minh thoat khoi moi xung dot, moi tranh chap trong tim ciing nhu & bén ngoai.

Trong chu ky hién gio cua thoi mat kiép (kaliyuga) chi mot sé rat it nguoi c6 duoc
thién tam thién, chi vao khoang 2 dén 5 phan trim 13 c6 duoc thién tdm thién ma théi. Trong
chu ky mat kiép nay, khéng phai chi co cu si binh thuong tai gia 1a chiu dung lo budn va
phién ndo tir ngoai mang dén, ca dén cac vi nam nix xuat gia tu hanh, cac vi giéo tho, tru tri va
khat si cling khong tranh khoi phién ndo. Khi chiang cé gi phai lo budn ho lai trg thanh kho
chiu déi véi dé tur cua ho.

Két qua thién tam thién 1a gi? Néu chi Ia thuan thién tam thién s& dugc sinh vao thién
gidi (devyati); néu thien tam thién hién dién ciing véi bat cir kho tam thién nao s& dugc sinh
lam kiép nguoi.

Thanh tinh tdm thién: Thanh tinh tdm thién c6 4 canh gigi. Noi canh giéi thi nhat,
sy Ching That vé Chan Canh Giéi caa Linh Hon con mo hd, chua rd rang, chua xac quyét.
Canh gigi Ching That thi hai 1a Chan Canh Gigi cua Linh Hon 1a thuong tru bat bién, ldc
nao ciing hién tién trong sang, rd rang. Canh gigi Ching That cua Thay 1a bac thir hai cua
thanh tinh tam thién. Pai Giac Toan Tri la canh gigi thir ba. Canh gigi thir tu 1a Ceu Cénh
Giai Thoat.

Thé nghiém trong séang, rd rang Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon xay ra dong thoi voi
giac ching tron ven vé Pang Chi Ton vo thuong, nhung van chua biét hét nhiing gi can biét.
Canh Gigi Pai Giac Toan Tri ( Keval Gnan ) la khi Toan Chan Canh Gigi cia Vi Try ciing
nhu cta Linh Hon hién hién trong Chan Canh Thay Biét vo bién noi Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh cua minh.

MGt vi du tuong tu ciia canh gidi thir nhat chua nhan ra ré rang vé Linh Hon 12 khi cac
con cam thay sy hién dién cia nudc da trong phong toi. Mac dau khéng thé thay nhung céc
con cam thay cd lan khong khi 1anh lanh phang phat trong phong. Va sy That Chang rd rang
noi canh gigi thir hai caa Thanh Tinh Tam Thién, 13 khi dén sang bat Ién cac con thiy rd nudc
da ¢ dau.

Thay khéng thay nhiéu khac biét gitra cac con, Dang Chi Ton Toan Tri va chinh Thay.



Giai doan cua chu ky mat kiép nay khong dé Thay thanh tyu Chan Tri Pai Giac Toan Tri Vo
Thuong. Thay dung lai tai goc do 356, thiéu 4 do nira méi dat Canh Gigi Toan Tri. Nhung
Thay cho cac con nhin thay chan troi cua tri kién vo thuong nay.

Thanh qua caa thanh tinh tam thién la gi? La giai thoat sinh tir luan hoi.

Thay c6 thé duoc coi 1a Pang Tu Tai Giai Thoat (Vitarag) con chdt nhidm tran, nén
chwra 13 hoan toan. Thay giai thoat moi canh doi tran thé, chi trir mot canh: mudn moi nguoi déu
duogc ciru d6. Pi dén dau Thay ciing mudn cang gap nhiéu ngudi cang tét, va 1am moi cach dé
ctru do ho, gilp ho thoét khoi canh vo thuong, va tim thiy an vui vinh citu noi Linh Hon Nhat
Chén Thanh Tinh cua ho.

SINH TU LUAN HOI - TAM THIEN -CHU Y

Dang Chi Tén Toan Tri n6i gi? Ngai khong xét doan hanh vi ctia cac con. Hanh vi cua
cac con la nghiép qua tir kiép trudc. Nhung diéu dang ghi nhan 1a dinh tam, 1a chu ¥, 1a dong
lyc dang van chuyén trong luc cac con hanh I& tinh quan nhan ra Iam 13i cua cac con
(samayik) hay sam héi (pratikraman). Mot ngudi Vi than dang tham quan nhung dong tAm
thirc lai dinh vao cai ddng hd hay chuyén bt binh véi dé tir, nhung ho lai tuyén bé rang ho da
tham thién.

Mot vi ton su dang ngdi tham quan trude Dang toan tri Chi Tén Mahavir trong mot
budi 18 tinh quéan tam canh. Vi ton su da phat hué, nhung chua thau hiéu vé Canh Giéi Nhan
Duyén Sinh Thanh Dai Dién, hay Chiing Duyén Sinh Thanh Dién Hoa ( Vyavasthit ). Mot
bac giac ngd khac hoi Pang Chi Tén Toan Tri vé hau kiép cua vi ton su d6 s& nhu thé nao.

Pang Chi Tén tra loi: “Nhu tam thién cua vi ton su lac ndy, ong iy s& sinh vao coi
troi véi sac tuéng cua chu thién”.

Sau d6 khong 1au, mot vi khac lai hoi Bang Chi Ton vé hau kiép caa vi ton su d6 va
Pang Chi Ton tra 1oi: “Ong 4y sé sinh vao dia nguc”. Khoang 15 phdt sau, mot ngudi nao do
lai néu I&n cuing mot cau hoi, va Pang Chi Ton tra 10i rang, dng 4y s& thanh tyu giai thoat
khoi sinh tir luan hoi.

Nhitng dé tir nay lai hoi: “Lam sao nhu thé duoc, khi vi t6n su da nhap dinh that
sau?”. Va Pang Chi Ton toan tri tra loi: Cac con khéng thé thay nhitng gi Thay co thé thay,
va nhitng gi cac con thay chi 1a bé ngoai, khdng théng giai dugc. Mic dau than cua vi dao su
dang toa thién, nhung Thay thdy duoc tdm canh cia 6ng iy dang ¢ dau. M&i dau 1a thm canh
thién dii nang luc gidp dng 4y sinh vao cbi troi. Sau d6 lai chuyén qua ta canh s& dwa ong ay
vao dia nguc. Cudi cung tdm canh 1an 1an tré vé thanh tinh hoan toan du ning lyc tién vao
canh gioi giai thoat. Chinh dong thién canh quyét dinh kiép lai sinh. Chinh vi tran vat chat
cua than thé tao ra thm canh. Tam canh khéng thudc Linh Hon. Nhung néu cac con bi 16i
cubn vao chang, tuy dong hda véi ching, coi ching 1a mot véi cac con, troi ndi trong vong
canh vui budn, tic 12 luan chuyén trong luan hoi. Mat khac, néu cac con tach rai khoi ching,
khong 1a mét vai chiing, néu céc con la quan chi that sy, quéan sat ching vo tu, thi cac con
thoat khoi moi rang bugc va hau qua do ching gay nén.

Khi nguoi ban vai hra dbi khach hang cua ho bang céch kéo dai tim vai ra khi do voi



tdm canh thién: “Minh gioi that vi nghé budn ban, nhd cach do nhu vay ma minh kiém duoc
nhiéu tién hon”. Ong ay dau co biét rang kiép sau minh s& sinh vao cdi dia nguc. Pay chinh 1a
ta tam thién.

Mot ngudi ban vai cling dung cach do nhu thé dé lira dao khach hang, nhung luc d6
dong tam thién cia ong la: “Hanh vi ctia minh that 14 toi 16i. Tin do cta Pang Chi Tén Pai
Giac Toan Tri Mahavir khdng bao gid cho phép 1am chuyén nhu thé”. Néu tu phé phan hién
hanh noi dong tam thién caa dng 4y khi 1am viéc sai trai nhu thé, kiép sau 6ng s& tai sinh lam
cam thy, tranh dugc dia nguc.

Khéng ai trong thoi cua chu ky mat kiép nay co6 dugc Chan Tri Thuc Chiing Chan
Canh Linh Hon. Néu nguoi doi it ra con hiéu duoc thién dao trong doi sdng thuong ngay, thi
ho s& c6 dugc thién tdm thién vai kha ning sdng that theo thién tam thién nay.

Dao sdng ngay nay khong con cin ctr trén nén tang nguyén so ma cac Dang giéo chu
d3 1ap nén nita, d6 1a 1y do tai sao nguoi doi khong co thién tam thién. Chi con c6 khé tam
thién va ta tam thién ma théi. Nguoi doi ca ngoi ngudi dong gop hang tram triéu dé 1am tur
thién. Nhung chinh ngudi déng gop lai nghi rang néu khong co ap luc tir cap cao cua chinh
quyén ho chang bao gio dong gép nhu thé. Mot nguoi 1am tir thién véi 10ng mién cudng 1a ta
tam thién, va s& bi mot doi sinh vao dia nguc. Trong khi ngudi khdng c6 tién nhung that 1ong
mong mudn c6 nhiéu tién dé 1am viéc tir thién I6n, mac dau ho khong dong gbp mét xu nao,
kiép sau ho van dugc sinh vao canh séng cao hon.

DUNG TRi TINH TOAN HON THUA VUA PHAI

Nguoi doi dung tri tinh toan hon thua lira dao nguoi khac dé kiém tién, ho tao nén
nghiép trai nang né cho chinh ho. Bt ctr sy lam dung tri tinh toan hon thua nao, bét cu lira
ddi nao ciing 14 ta tim thién va dua dén hau qua trim trong. Dung tri tinh toan hon thua théng
minh cta minh dé thang luét hay loi dung ngudi kém thong minh hon minh 1a mét loai lira
dao.

Tri tinh toan hon thua cot chit con ngudi vao cudc song tran thé, khong dé ho thoat
khoi dau kho. Pang Chi Ton Krishna ciing cho rang tri tinh todn hon thua 14 mot loai mé
hozc, dé tién (vyabhicharani). Tri tinh toan hon thua dim nguoi trong bé kho, khéng bao gio
thoat ra dugc. Tri tinh toan nay 1a hoan toan ton hai dén Linh Hon, vi Linh Hon lac nao ciing
mong cau dugc thoat khoi kho dau. Tri tinh todn hon thua cang ting thi kho tdm cang nhiéu.
Khi nguoi me qua doi, tai sao anh chi 20 tudi lai bi thuong hon dra em 2 tudi cua ho. Tai vi
ngudi 20 tudi ¢6 nhiéu tri tinh toan hon thua hon.

Pang Chi Ton thuong day rang, con ngudi khong can phai dung tri tinh toan hon thua
trong cudc song, nhung khi can, phai dat gi¢i han. Chi dung tri tinh toan dé gidp minh thoat
khoi tinh canh béi roi khong 16i thoat, va chac rang s& khong 1am vao canh nhu thé nira.
Nhung ngudi ngu dai thi bat dau dung tri tinh todn hon thua dé kiém tién mot cach bat chéanh.
Khéng nhitng thé, nguoi doi con hoc théi gian 1an, 1am gia mao dé lra ngudi khac. Gian lan
1a lira dao nguoi khac nhung khong dé ho biét dwoc minh bi ra. D6 1a tam thién cuc doc Ac,
ca dia nguc thtr bay ciing khong dung ho.



PHAT BIEU BUOC MOI NGUOI HAI LONG

Loi ndi dugc moi ngudi chap nhan (syaadvaad) 1a gi? La loi néi khong lam tinh cam
cua bat cur ai bi ton thuong, 1a 16i n6i khoéng bao gio chi trich quan diém cua ngudi khac.
Theo quan diém cta minh c6 thé thay quan diém cua ngudi khac sai, nhung phai nhé d6 1a
quan diém cua ngudi khac. Nguoi phat biéu dugc moi ngudi hai 10ng s& chap nhan moi quan
diém, vi ho an toa noi trung tim. Thay 1a ngudi phat biéu 1am moi ngudi hai 1ong vi Thay an
toa noi trung tam.

Pang Toan Giac Chi Ton thudng day rang, hanh tri tinh tim quan sat 16i 1am caa minh
(samayik), thanh tdm sam héi (pratikraman), va quyét tdm khdng bao gio tai pham
(pratyakhyan), 1a cach tu than séng dao dé Chiing That Chan Canh Gigi cua Linh Hén.
Nhung hanh tri ndy phai dugc thuc hién dung cach theo 10i day caa Ngai.

Nhin tir Chan Tri That Chang chi cao v6 thuong, moi ngudi déu trong lanh, vo toi,
khong ai c6 16 1am ca; nhung hoan canh sdng cua moi ngudi thi thay doi bat thuong. Thay
noi that tinh va d6i khi nghiém khac. Thay n6i nhu thé véi long tir bi thanh tinh v nhiém dé
tiéu trir bénh tat cua cac con.

BAC PAI GIAC VA BAN CHAT CUA DAO SONG

Nhiéu nguoi tuyén bd rang, cach xir thé tiép vat hing ngay 1a Pao Séng (dharma) cua
ho. Nhung céc con khong thé néi diéu nay, khi cac con chua Thyc Chimg duoc Chan Canh
Gigi Cua Linh Han (nishchay dharma). Néu céac con khdng c6 sy hiéu biét chan that vé Linh
Hon cta cac con, lam sao cac con ndi dugc rang sinh hoat thuong ngay la Pao Séng cua cac
con? Bac Pai Giac dung nang lyc vo bién cia Ngai dé tao nén mot dudng phan cach gita
canh gidi chan that truong ton bét bién cua Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (real, pure self)
va canh giéi twong d6i, vo thudng, phi linh hon cua thé gian (relative-non self), va sau d6 sé
giit chiing mai mai phan cach, vinh vién phan cach. Tir dy tré di moi sinh hoat xir thé tiép
vat caa cac con tré thanh Pao Séng twong d6i tly duyén cua céc con, va gin gitt Chan Canh
Gigi Cua Linh H6n mai méi hién tién 1a Pao Séng chan that bat bién cua cac con. Chi lac d6
cac con mai hiéu rd sy khac biét gitta hai canh gisi nay. Bac Pai Giac s& hoach phan canh
gi¢i cua Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh, thuong tru bat bién, va canh gigi twong d6i cua
chang duyén hop tan sinh diét vo thuong. Nhd d6 cac con sé mai mai biét rd nhiing gi thudc
vé Linh H6n Nhat Chan Thanh Tinh caa cé4c con, va nhitng gi thudc thé gisi vo thuong. Lam
sa0 ma mot ngudi khang dinh Pao Sbng thé gian (Vyavahar dharma) khi ho chua biét rd
dugc Pao Séng Truong Ciru cua Chan Linh Hon (Nishchay dharma). Chi khi biét & duoc
Pao Song Truong Ciru cua Chan Linh Hon, méi phan xét duoc Pao Séng cua thé gian
(Laukik dharma, worldly or relative dharma) nhu thé ndo ma théi. Nhu khi biét rd vang that
nhu thé nao rdi méi khang dinh dugc vang gia.

Pao Sbng thé gian 1a Pao dugc tin tudng boi nguoi doi. Pao Séng thé gian day nguoi
doi cai 4c hoan thién. Pao nay day cac con nén tao phudc (thién nghiép) dung tao ac nghiép.
Dao nay day ngudi doi ding trom cudp, ding noi doi, va hanh xt nhu thé nao dé duoc hanh
phtc, binh an. Theo nguoi doi, Pao Séng trudong ciru 1a hanh thién, nhung Thay goi dé la



Pao Séng vo thudng twong ddi. V&i Pao Séng nay, cac con van phai luan chuyén theo bon
coi chuing sinh: thién, nhan, suc sanh, dia nguc.

Pao Sbng tuong ddi la chuyén tir xau toi tét. Nhung Pao Séng chan that vinh cau la
chuyén tir tot toi Tuyét BSi Nhat Chan Thanh Tinh. Néu cac con mong cau giai thoat khoi
khd dau céc con phai nguyén 1ong séng theo Pao Nhat Chan Thanh Tinh caa Linh Hon. Noi
Pao ctiru canh chan that niy cac con thoat khoi canh giéi xung dot caa xau tét, suéng kho,
phai trai. Chi c6 Pao Sdng caa Linh Hon Nhit Chan Thanh Tinh 1a Pao Sdng chan that ma
théi. D6 1a Pao Song phi pham. Tat ca Pao Séng qui tu nd luc trén thé chat va hanh vi 1a Pao
Song thugc thé gian twong ddi, 1a Pao cua canh gigi phi linh hon. Khéng cé ranh gidi, khdng
c¢6 gido phai noi Pao Song chan that, khong phudng, khdng co hiéu, khdng c6 y kién tranh
chap, ciing khong co gi dé xuat ly hay thu giir. Noi Pao Séng chan that khong co thién tu vé
bat cir didu gi. Giai thoét khoi khd dau cua cudc doi khong bao gio dat dugc véi tam thién
chap.

Nguoi doi mong cau thoat khd dau va dugc sdng an vui, nhung ho lai ddn than vao
tranh chap, phan chia quan diém, theo phe nay chéng phe kia, tu cho minh 1 dung. Céc con
tu nhién khang dinh rang, céi gi trai lai véi céi cua cac con la sai 1am. C4c con s& chang bao
gio thanh tuu an vui, thoat khoi khd dau bang cach néi riang, ngudi cd y kién hay hanh vi
khéc véi cac con la sai 1am. Céc con chi dat duoc Chan Canh Gigi Cua Linh Hon vé thuong,
khi ndo noi cac con hoan toan vang bong moi thién chap, khi nao cac con khong con thién tu,
di kién, bat hoa, bé phai, va dén duoc noi trung tdm vién dung v ngai caa Linh Hon Nhat
Chan Thanh Tinh cua c4c con. Bang vao bat ¢ phe phéi ndo, cic con ciing han hep tam nhin,
va 1am manh thém thién kién, thién chap, va cac con tu tréi minh vao banh xe xoay chuyén,
khéng biét kiép nao moi thoat ra duoc. Hay xét ki! Cac con muén dugc song vui thoat kho
hay mudn dimg mai noi goc hep ciia phe phai. C6 bao nhiéu nhém phan ly, lap doanh, lap trai
chéng nhau trong cing mot ton gido. Khong co thoat khd séng vui noi nao con nhidém tam
dong loan véi han tha, tu ton, mé chap va tham lam. Trong Pao Séng chan chinh khdng c6
nhiém tdm dong loan, nhung ngudi doi lai cay dua vao chung dé cang ¢ phe phai caa ho, do
d6 bién Dao Song thanh mat loai truong dua. Ho tranh gianh tin d6. Mot ngudi xuat gia tir bo
Vo con dé rdi thau dé tir dé thé vao chd nay. Thé rdi sudt ngay ban ron véi chuyén bat hoa,
quay ray khong yén véi dé tir cua ho. Lam sao ma céac con goi do 1a Pao Séng an vui thoét
kho cho duoc.

Mot Pang giai thoat vo tdm vai nhitng gi xay ra noi thé gian, s& khong bao gio dung
loi ha khac nhu Thay vira n6i. Nhung Thay c6 thé 1am gi bay gio. Dé tiéu trir bénh tat cua
ngudi doi, 1i n6i tudn ra tir cdng cu nay tham duom véi tinh thuong yéu va hoan toan khong
chat mé chap. Nguoi doi khdng c6 18i 1am, ai ciing mudn thoat kho song vui, nhung chi vi
thiéu hiéu biét chan chinh ma ho lam chuyén sai trai. Nhung trong thai ky mat kiép nay, moi
ngudi déu bi dién dao trong con bio td ciia no.

Long Thay vo luong tir bi. Trong mat Thay moi ngudi déu trong lanh vé toi. Thay
khong thay toi 16i nao noi bat ctr ai. Nang luc nhin thiy cua Thay trong lanh, tinh nguyén,
khong chdt ty vét, khéng chat khiém khuyét nao, nén Thay nhin thay ca thé gigi trong lanh,
tinh nguyén, khéng chut ty vét, khéng cht khiém khuyét nao.

NANG LUC THAY BIET TRON LANH



Mot vi Pao Su dang ngdi noi Phap Hoi cua Pang Chi Tén Toan Tri Mahavir ciing véi
mot s6 ngudi that thm ciu dao khac. Vi Pao Su niy dang séng trong o tuang 12 minh c6 rat
nhiéu hiéu biét. Ngai hoi Bang Chi T6n rang, gitta Dang Chi Tén va dng ¢4 it nhiéu su khac
biét nhu thé ndo. Ong ciing hoi Pang Chi Tén, con bao nhiéu doi séng nita 6ng s& duoc thanh
tuu giai thoat. Ong 4y cam thay rang, chi trong ba doi nita 6ng sé dat duogc giai thoat. Bang
Chi T6n hoan toan vo nhiém, ty tai giai thoat, da nhin thau canh gigi Linh Hon cua vi Pao
Su. Pang Chi T6n tra 16i rang, cau hoi cua 6ng 13 mot cau hoi hay, nhung noi Phap Hoi nay
con ¢ 5 nguoi nita diy da phudc duyén thanh thuc, ho phai duoc goi dén day. Pang Chi Tén
goi dng thi truang, mot phu nir c6 doi séng dic hanh trong 1anh, mot gai mai dam, mot ké
moc tdi, vd mot con lira ngau nhién dang ding gan d6. Xong Dang Chi Ton tiép tuc noi véi vi
DPao Su rang, khdng c6 khac biét ndo giira chinh Ngai, Pang Chi Ton, vi Pao Su, ong thi
tredng, ngudi phu nit dic hanh, nguoi phu nir mai dam, nguoi méc tdi va con hra. Vi Pao Su
la 1én: “Kinh thua Dang Chi Ton, Ngai néi cai gi vay? Khong cé khac biét nao giita Ngai va
ching con sao? C6 rat nhiéu khéc biét nhin thay rd rang ma!”. Pang Chi Ton giai thich ring
su khéc biét Ia trong céi nhin thay cua ong ma thoi. Dang Chi Tén tiép tuc n6i: Cach day ba
doi, Thay da gap mot Bac Pai Giac di ban cho Thay ning luc nhin thy trong lanh; véi ning
lyc ndy Thay khong thay 13i 1am noi bat cir ai. Thay dung ning luc nay trong hai doi ké tiép,
va gio thi hoan toan trong lanh khdng chdt 6 nhiém, ty vét, thanh tuu kha ning nhin thay
trong lanh tron ven. Vai tm luc nay Thay néi véi cac con rang, khdng c6 gi khac biét gita
c4c con, tat ca nhitng ngudi khéc va chinh Thay. Vi Pao su van khing khing rang, ong thiy
c6 that nhiéu khéc biét va 6ng khdng thé hiéu va chap nhan duoc, 1am thé nao ma Pang Chi
T6n cd thé coi vi Pao Su, dng thi trudng, nguoi phu nir dic hanh, ngudi mai dam, nguoi méc
tdi, con hra va chinh Ngai 1 binh dang cho duoc. Pang Chi Tén tiép tuc. Pao Su dang kinh,
hay nhin! Noi dung, tic Chan Canh Linh Hon Thuan Nhat Thanh Tinh trong con, trong 6ng
thi truong, trong ngudi phu nit duc hanh, trong ngudi mai dam, ngudi moc tli, con lra va
Thay déu giéng nhau. Su khac biét duy nhat 14 noi Thay, Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh
hoan toan khai mg, hién hién, va noi con, né con bi che 1ap ma thdi. Noi Chan Tri Thuc
Chung tuyét doi vién dung v ngai cua Thay, Thay thay rang, trong tat ca cac con ¢ day, con
lra 12 con lai it doi nhat trude khi thanh tyu giai thoat. Pao Su thuong yéu, vi nghién ctiu qué
nhiéu kinh dién, ganh ning noi tim caa con con phai thém nhiéu doi nira méi g& bo hét duoc,
trong khi con lira s& gap Bac Pai Giac ngay trong kiép sau, va nho d6 ma né dugc giai thoét.

CAI TOI ME VONG VA GIAI THOAT KHO BAU

Cai t6i mé vong la ganh nang caa tm hon. M@ vong cang it thi thoat khé séng vui
cang som.

Ngudi ¢6 cai tdi mé vong khdng bao gio thoat dugc kho dau. Thai do va cam nghi “toi
biét roi” 1a vi mé vong nang né, né hién dién ca trong giac nga. Chi ngudi khong bi nhiém
vong d6 méi thoat kho séng vui duoc. Nguoi doi tung doc, hap thu kinh dién 1a dé duoc giai
mé thoat kho, hay dé ting mé kéo dai thém chudi doi luan chuyén trong dong sinh tir luan
hdi? Con mé cua ngudi say rugu ¢ thé chita dugc bang cach d6 nudc lanh 1én ngudi, nhung
con mé ciia nguoi tung doc kinh dién va cai “t6i biét roi” khong bao gid bi tiéu trir.



Bl THAN NGO’ Y AM NHAP KHONG CHE

Mot ngudi €6 mun nhot trén mat, ¢ nhin vao guong mai, vi tin minh 13 “Nguyén Vin
X (ngudi doc thé tén minh vao). Niém tin “ta 14 than thé” hay “than thé 1a ta” cling nhiém siu
noi tim kham. D6 1 1y do tai sao ho hay nhin vao guong. Nhung than thé ndy dau cé thudc vé
cac con, dau phai la cua cac con. N6 da am nhap khdng ché cac con, bt coc cac con 1am so
hitu cia nd. N6 that su 1a mot bao ng doi phién toai khdng can thiét bAm chit 1n cac con. Néu
mot ngudi con trai theo dudi quanh quan mot ngudi con gai, ba nd s& hoi né: “Lam sao tim
dugc bao no doi d6 vay?”. Ngudi con s tra diia lién: “Bao ng doi ba ndi co nghia 1a gi? Ba biét
gi vé chuyén nay?”. Chi sau d6 it 1au, khi c¢6 gai cdi va voi han va bo roi han, két than véi mot
ngudi ban trai khac, hin méi biét bao no doi ma ba han néi co nghia 1a gi. Cling nhu thé, than
nay la mét loai cua no vay khén cac con. Ngay khi cac con hiéu duoc rang than thé khong phai
la cac con, quyén lam chu va budc rang cia no dbi vai céc con sé bi cat dat. Loai cua ng nhu
thé khong bao gid khdng 1am hai cac con. Loai mé hon tran ndo ma than khau y vay khon cac
con, va khi ndi vay khén, that sy ching ta muén néi 1én nghia gi? Diéu nay c6 nghia 1 cac con
khong thé tuy minh thoat ra duoc dau cac con mudn. Bi ket trong mé hon tran ciing giéng nhu
mang ctia ng ma thoi. Mot nguoi sé tim 16i thoat khi nhan biét minh bj ket, bi vay khén trong
mé hon tran. Nhung diéu gi s& xay ra néu ho lai mé thich né, khéng muédn roi nd? Nhu thé nd
s& bam chit va day ho sau hon vao mé hon tran. Loai mé hdn tran nay duoc 1ap 1én tir chién
truong mé chap thuong ghét (raag-dwesh). Thay gilp cac con thoat khoi chién truong mé chap
thuong ghét, va nhd' @6 ma mé hon tran dan dan tan bién. Cac con c6 nghi 1a cac con can danh
phé, trimg phat mé hon tran dé duogc thoat than khong? Khong dau. Cac con chi pha mé hon
tran dwoc bang tam vién ly mé chap va tinh than bat bao dong ma thdi. Néu cac con dung Anh
Séang Thay Biét Cuia Linh Hon quén sat, mé hon tran than ngir y s& ty dong budng ra va roi rung
hét ma thoi. Gidng nhu swong mu gia lanh tan hét véi anh sang am ap ciia mat troi.

QUYET TAM LAP CHi NOI CANH GIOI

THOAT KHO SONG VUI

Chi quyét tam lap chi noi canh gidi giai thoat (thoat khd séng vui) ma thdi. Con dbi
véi nhitng hoan canh va nhan duyén khac thi chi nén don gian, tri tic ma théi. Khéng cé gi
doc hai, chi c6 ¢6 chap 1a doc hai ma thoi. Thay ndi ngay thang nhu vay: Tat ca nhiing gi doi
hoi cac con phai nd lyuc la thugc thé pham, va s& khong gitp cac con thoat kho séng vui dugc.
Chi mong cau duoc vui séng thoat khd vinh vién ma thoi. Néu cac con mong cau dugc vui
séng thoat kho chi mot lan, sau do, dau sau hang trim ngan kiép cac con sé& gip dugc Bac Pai
Giac, va cac con sé thanh tuu giai thoat. Giai thoat c6 nghia 1a hoan toan tu do tu tai, an vui,
thong dong, thoat khoi moi luy phién caa cudc doi N& luc can cho cudc séng hang ngay,
nhung khéng can dé thanh tuu giai thoét, vi giai thodt tu tai 12 chinh ban tinh caa Linh Hon.
Nudc ty nhién mat va ta phai nd luc dé 1am cho né soi, nhung ¢ can phai nd lyc dé 1am cho
n6 mat khong? Khong can phai nd luc ndo, tu nd s& mat tro lai, vi d6 1a ban tinh caa nudc.



Nhung 1am sao cac con biét duge didu nay? That ra ban tinh cua cac con la tu do ty tai,
nhung vong tudng va vé minh day dic che Iap, khong cho cac con biét duoc diéu nay. Vong
tuong v minh nay khong bao gio bi tiéu trir, d&én khi cac con gap dugc mot Bac Pai Giac
Chan Nhan (Gnani Purush). Bac Pai Giac Chan Nhan sé tiéu trir vong tudng nay cho céc con.
Do d6 hiy tim cho dugc Bac Pai Gidc Chan Nhan con tai thé.

Hay tim Bac Giai Thoét, Bac di qua dugc bién sinh tir luan hoi, va da nang luc ctru do
v s ngudi khac dén bo giai thoat. Khi tim duge Ngai, hiy theo Ngai khong chut dan do hay
so hai. Thay chinh Ia Bac Giai Thoat cia thoi mat kiép nay. Thay I hién than cia Chan Tri
Thuc Chtng siéu pham. Thay c6 thé ban giai thoat chi trong vong mét gio. Cac con khdng
phai lam gi va ciing khong phai tra cdng. Thay khong can gi va khong c6 mong mubn gi ca.
Dang Chi Tén chi hién hién noi nhitng ai hoan toan vién ly mé chap. Trong doi séng, cac con
c6 thé tinh co gap dugc mot s6 vi tu hanh khong ham mudn giau c6, hay niém vui thuéc cam
xuc, nhung ho van con mudn danh vong, muén duoc ton kinh, muén c6 nhiéu dé tu. Ludn
lubn van c6 mot mong mudn nao dé6 nam an sau trong tiém thic cua ho. Noi nao vang béng
duc vong noi d6 Pang V6 Thuong Chi Ton s& hién hién. Thay khong c6 mong cau gi vé caa
cai, niém vui thudc cam xdc hay xéac than, tiéng tam, dé tir hay bt ct gi khac. Thay chang c6
gi mong cau. Nhung néu céc con thanh tdm mudn diéu gi tir Thay, hdy ct dén dé tiép nhan.
Tuy nhién phai sang sudt véi diéu thinh cau cua cac con, dé khong bao gid phai hoi mét lan
nira.

Tat ca moi niém vui hay hanh phc cua thé gian déu la phé san, san pham phu ma
thdi. That Chiing That Chan Canh Linh Hon méi 1a san pham chinh caa kiép song. Nguoi doi
d3 bo hoang phé nha may san xuét san pham chinh, va thay vao d6 lai m¢ thém nha may san
Xuit san pham phuy, thi 1am sao ma Chiing That duoc Chan Canh Giéi Caia Linh Hon, 1am sao
lam day duoc y nghia cua kiép nguoi. Toan thé gigi dang 1an quan, lanh quanh, lac duong
trong mé cung, vong canh voé minh, dudng nao ciing din dén ngd cut khong 15i thoat than.

Khi cac con dén véi Thady mong cau giai thoat, hay dén voi hai diéu can thiét nay: Thir
nhat, 1ong tin “minh khong biét gi hét”. Thir hai, “tuyét d6i khiém nhuong”. Long tin “minh
biét diéu nay roi” su that 13 mot loai nhidm doc. Chan Tri Hué 1 that chung, 1a 4nh sang
thiéng liéng, va noi c6 anh sang nguoi ta khéng bi vip ngd. Lam sao cac con co thé néi rang
cac con biét cho duoc, khi budc nao trén duong tu than séng dao cia cac con ciing bi vap
ngd? C6 cai nao trong sb lo nghi cua cac con mat di khong? Néu cac con c6 Chan Tri Thuc
Ching Chan Canh Linh Hon, cac con khong con lo nghi nao. Lam sao Thay lam day binh
ctia cac con duoc vai Chan Tri Hué ciia Thay, khi binh cua cac con day hét phan nta boi long
tin “ta biét diéu nay roi”. Néu binh cia cac con khéng cé gi hét, Thay sé& lam né day vaéi cam
16 cua Thay. Sau d6 cac con c6 thé di bat ¢t noi ndo cac con mudn, sdng doi tran thé caa cac
con, dung vo ga chong cho cac con cua con, nhung phai thanh tdm tuan thi 5 Phwong Cham
Hudng Dan Pao Séng Giai Thoat trong moi canh hudng caa cudc doi ma Thay da ban cho tat
ca cac con, nhitng ngudi tham duy 18 Tiép Tho Chan Tri Thyc Chang Canh Linh Hon.

Phap thoai ndy 1a chua ting c6 tir truéc dén nay, chua bao gid c6 ai duoc doc, duoc
nghe. Thay khdng phai 1a “tac gia” trong tat ca diéu nay. Thay chi la ké thira hanh hay Bao
Khi cho st mang ciru d6 thé gi¢i ma thoi.

THE GIAN KHONG CO THAT CHAT NAO



Thé gian nay tréng rong, khdng cé that chat ndo. Thay noi ra diéu nay vi Thay thay no
nhu thé noi Chan Tri Thuc Chang cia Thay. Néu cac con nghi rang thé gian c6 that chat hay
gia tri nao do, 1a cac con bi lam 1an.

C6 mét vi Bac ST truyén thdng y hoc An Do, dng bién mét toa thube hiéu nghiém cho
bénh nhan cua 6ng, va din rang khong duoc an 6t cay, vi bénh ndy do an qua nhiéu 6t gay
nén. Ong Bac Si nd luc chon cho bénh nhan caa 6ng nhitng loai thudc va cach chia tri tot
nhat. Qua nhiéu thang, dng nhiéu lan gia giam dé su chira tri duoc hiéu nghiém hon, ong
khong thdy bénh nhan dat duogc tién trién ndo. Vao mot ngdy 6ng quyét dinh dén nha bénh
nhan dang dn com chiéu, va trén dia com c6 hai trai 6t twoi khéng 16. Thay 6t trén dia com
ctia bénh nhan, 6ng ndi con gian dir va bi dot tir. Ai 1a nguoi dang trach ¢ day? Hai anh
chang bat hanh dang thuong oi! Bénh nhan c6 thé udng doc duoc, nhung sao ong lai ciing
uéng. Moi chuyén trén thé gian déu trong rong khong co that chat nhu thé d6. Cac con khong
nén dé cac con bj dinh liu vao bat cir chuyén gi, néu khong nhu thé cac con sé& bj sap bay
khong thoat dugc. O day bénh nhan an 6t nhung bac si lai bi 1én mau dot tir. D6 khong gi
khac hon 14 thudc doc noi cai biét cua tri kién hay kién thirc. Néu mot ngudi thdy ctt mii rét
vao tach tra cua ho thi ho s& khdng udng; nhung néu ho khdng biét, ho s& thuong thic ly tra
véi 10ng thich tha. Khdng biét qua 1a hanh phic! Céc con chi cam thay mot diéu gi do sai 1am
néu céac con biét nd. Céc con sg hai khi cac con biét duoc sy that, nhung cho t6i luc do, cac
con khdng cd chit so hai nao ca. Do chinh 1a y nghia vé sy tréng rdng cua cudc doi.

C6 mot vi nam tir thudng dén tham Thay. Ong 4y ¢6 mot ngudi con gai. Ngay tir Iic
dau, Thay giai thich cho 6ng 4y biét rang, dang thoi mat kiép day khd nan nay, ca nhiing nguoi
danh vong van bi 1am canh khé khan. Thay khuyén 6ng nén can than déi véi nhitng anh huong
tiéu cuc cua thoi dai dbi voi con gai caa 6ng. Ong ay hiéu duoc nhing diéu do, va sau nay khi
con gai cia 6ng bo nha theo trai, 6ng nhé va dén véi Thay. Ong néi véi Thay rang néu Thay
khong canh giac trude, chic 6ng sé tu tir khi chuyén dé xay ra. Thé gian nhu vay do. That rdng
tuéch chang c6 that chat nao. Cac con phai chdp nhan bat ci chuyén gi xay ra. Co gi dang dé hy
sinh mang sdng cua cac con khéng? Néu cac con khong theo ngudi doi ho s& goi cac con la ngu
xuan. Nguoi doi gitr si dién bang cach che dau moi chuyén, va cho ring ho cao thuong hay
dang kinh.

Bac Pai Giac Chan Nhan rat sang sudt, Ngai biét xir sy trudce khi ton hai xay ra. Ngai
cat bo phan hu hong trudc khi n6 bat dau. Cac con c6 nghi rang, su tréng rong, ndng can, gia
tao bé ngoai cua doi séng dé thay hay khong?

Nguoi chin ciru 1am gi nhi? Han hé 18én “tihi tihi” dé tap hop dan ctru dua chung vao
chudng c¢6 rao xung quanh dé ching khéng thoat ra ngoai. Pan ctru nghi rang han bao vé
ching khoi bi cop tan cong, va chinh nguoi chan ciing néi v6i dan cliru nhu vay. Chung dau
c6 biét 1a han dang boc 16t ching, vat sra chiing hang ngay, cat trui bo 16ng bao vé ching
khoi lanh, dé roi giét ching dé lam thirc an dai khach. Do goi 1a gia tao va trong rong.

CON NGUOI KHONG CO Al NUONG TUA

Tat ca nhan loai vao chu ky mat kiép ndy dugc coi nhu chang c6 ai hoic noi nao
nuong tya va bao vé ca. Tha vat con c6 noi nuong tua, nhung con ngudi thi khdng mét noi



nao. Néu cac con tim dugc ngudi nwong tua thi chinh ngudi nay lai khong co ai dé nwong
tua, thi 1am sao ho giup cac con dugce. Bé Thay giai thich cho céc con biét khong noi nuong
tua c6 nghia la gi?

Mot ngudi giau ¢d, mot thay cing va con ché cua dng cung 1én dudng véi nhau. Ho
bang qua mot khu ring ram va trong ring ho gap 4 tén cudp co sung va dao gam. Diéu nay
c6 hau qua gi d6i véi mdi nguoi trong nhém?

Nguoi giau ¢d lo sg khdng biét minh s& ra sao néu sé tién I6n minh mang theo bj tyi
n6 cudp. Ong ciing so khdng biét chuyén gi xay ra néu tui nd giét ong. Ong thay clng thi cam
thay rang ngoai binh nudc ong khong co gi dang gia dé mat. Nhung lo sg khong biét ai s& san
s6c 6ng néu bon ching dap gy chan caa dng, khién 6ng bi tan tat sudt doi. Con cho thi khac
han, n6 sua lai bon cudp, va néu co tén cudp nao danh né, nd la 1én may tiéng réi mo to mat
nhin cha cua né bi hanh ha. Con ché khdng lo sg vé chuyén gi xay ra cho no, vi né cé chd
nuong twa va hai ngudi bat hanh kia khong c6 noi nwong tya nao. Bang Chi Tén day gi? Bao
lau cac con chua duoc chiém bai Pang Pai Giac, cac con khong co noi nuong twa nao. Khi
dugc chiém bai Pang Pai Giac, cac con thanh nguoi c¢6 noi dé nuong tya. Chinh Pang Pai
Giac la noi nuong tuya cua cac con.

Khi cac con dugc phép lanh Tiép Tho Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon,
cac con s& khong bao gio con phai lo sg V& nhitng gi xay ra cho c4c con nira, dau tir than, tam
hay do hoan canh bén ngoai dem dén.

Nguoi quy ménh chi thanh véi Thay s& duoc noi nuong tua, sau khi trai qua vo sb
Kiép bo vo, tir ¢6 vo than, khong biét nwong tua vao dau.

Nguoi c6 duoc Bac Pai Giac lam noi nuwong twa ciia minh, s& khéng con phai lo so bat
ctr diéu gi xay ra cho ho nira, dau phai tao ngd véi bat ctr hoan canh nao, vi sy Hién Dién
cling véi Pai Gi4c cua Thay s& co du nang luc thu thing dé bao boc ho trong moi hoan canh.

LUAT THIEN NHIEN VA KHOA HOC THE GIAN

Ngay nay, khoa hoc thé gian da di qua d6. O nhiing nuéc bén ngoai An Do, diéu nay
da thanh “trén binh thuong”. NGO can phai liy lai binh thuong. Con ngudi chi tim thay hanh
phlc néu diéu nay xay ra ma thdi. 97 do F 1a dudi than nhiét binh thuong va 99 do F Ia trén
than nhiét binh thuong. 98 d61a binh thuong. Hoa Ky va nhitng nudc khac 1am khén canh caa
con sbt trén binh thudng (cai gi ciing quéa do) va An D6 lai 1am vao khén canh than nhiét dudi
binh thuong. O cac nuéc ngodi An Do, nhitng phat minh ma ho thuc hién duoc vuot qua muc
binh thudng, nhung ho van khdng thé tim duoc nhiing gi ho mong cau. Bicu nay ching to
diéu gi? N6 chang to rang ho da bi lac dudng, mat hudng. Ky thuat ang dung caa ho rat cao
dén ndi c6 thé xac dinh rd rang vi tri cua mot xe dang 1am nan & dau. Hai nhitng ké ngu kho!
Tai sao cac ngudi khong tim ra nhiing gi that sy hitu ich cho than thé. Nam nhi phai cao rau
mdi ngay. Ho ché ra khong biét bao nhiéu dung cu va phu tiing cao rau that tinh xao, tén kém,
thay vi tim ra nhitng gi khién rau ding moc nita, nhu thé ¢6 hitu dung hon khong? Than thé
c6 nhiing nhu cau caa nd, va nhitng nhu cau nay phai dugc dap ang. Thoi nay nhu cau khong
phai 13 ton kém thoi gio va tién bac dé cao rau, ma Ia khoi cao rau c6 hon khong? Céi gi xay
ra néu c6 qua nhiéu cai du thira. Cai gi xay ra néu mua mai khong ngirng? N6 s& gay nén sy



tan phéa khip noi. Hay diét s& khdng tranh khoi, néu cai du thira trd nén qua nhiéu. Cai thira
chinh 1a ganh nang vi nd tré thanh cai khdng can thiét nira.

Ngudi doi than phién ca khi nhiét do gia ting. Thay c6 mot ngudi ban cir lap di 1ap lai
mai 1o than phién “hém nay nong qud, hdm nay néng qua”. Thay hoi dng dy: “Néng bao
nhiéu thi dugce ddi voi dng, néu dng 1a ngudi didu chinh nhiét do cua troi dat”. Ong ay noi
0ng sé cho ra ciing mot nhiét do nhu thé théi. Thay lai hoi ong: “Vay tai sao ong lai than
phién”. D6 1a thién nhién va thién nhién dap (ng nhu ciu cua moi ngudi khi can. Nhing
ngudi kho dai ndy tao tro ngai bang cach nguyén raa thién nhién. Mot ngudi an mac sang
trong s& chui thién nhién néu troi mua lam w6t bo db vira méi ai caa ho. Nhiéu ngudi mudn
troi khong muwa vao ngay 1€ cuéi ciia con géi ho, nhung nong dan thi lai néng long che mura.
Khi ¢6 su xung dot nhu thé xay ra, nd s& can tré su van hanh diéu hoa caa thién nhién.

Vil try ndy van hanh theo sy diéu hoa gitra nhitng sinh thanh bién thién cam tng noi
tdm cam cua cac con va thién nhién. Do d6 dung lam x4o tron su van hanh cuaa thién nhién,
Moi gap g&, moi tao ngd trong cudc doi xay ra mot cach tu nhién, tu phat theo luat Nhan
Duyén Sinh Thanh Pai Dién. Ngudi doi c6 bao gio lo so mat troi khdng biét ngay mai c6
moc 1én hay khéng? Va chuyén gi s& xay ra néu ho bat dau lo s¢ diéu nay. S& cé can thiép
khong ngung. Do d6 dung can thiép vai thién nhién.

Nhitng nha khoa hoc nay da tién bo rat nhiéu trong nhirng phat minh cuaa ho dén ndi
vuot qué ty 18 binh thuong. S& c6 mot lac nguoi ta s& néi ho s& khdng mudn ¢ nha khoa hoc
nao nira. Nhitng ngudi nay da san sang mot sy thay déi, chuyén hda lich st.

Khi chuyén gi xay ra qua do s& dan dén kiét sic, hao ton. Cac con cam thay mét moi
néu cac con ngdi hay ngii qua 1au. Hanh phic hay khd dau déu 1a twong dbi. Néu mot nguoi
giau c6 di bo trong nang néng, ho s& tim nghi mat ca dén noi bong lua thua cua cdy day gai
nhon. Nhung néu cac con bao dng ay ngdi dudi tan cay 4y trong sudt 4 gio, 6ng dy s& khong
1am nhu thé vi 6ng s& mét moi vi ngdi qua lau.

Mot ngudi cao bay bo Anh rudi s& duoc coi 1a rat cao & An Do, va néu ngudi An di
dén mot nuée ma ngudi dan trung binh cao bay bo Anh ho s& bi coi 1a lun. Moi viéc déu
twong ddi gidng nhu vay. Mot ngudi ¢6 vé cao hay lun tly theo sy so sanh caa ho véi nguoi
khéac.

Néu mot ngudi 55 tudi con ngdi trén ghé nha trudng, ngudi ta s& hoi dng chirng nao
méi lap gia dinh néu 6ng hoc hoai nhu thé. P6 14 trén muc binh thudng, va dudi muc (tudi)
binh thuong d6i véi mot em bé 2 tudi lap gia dinh.

VAT CHAT PHAT TRIEN
VA TINH THAN PHAT TRIEN

Nguoi ngoai quéc cho rang An Do 1a nudc kém phét trién. Thay thi n6i ho 1a nguoi
kém phét trién. Ho phat trién hoan toan vé vat chat, nhung vé tinh than thi ho kém phat trién.
An Do kém phét trién vé vat chat nhung hoan toan phat trién vé tinh than. Thay co thé
chuyén hda mot nguoi maéc tdi thanh thién than trong vong mot gio. Nhung noi khac, nguoi
doi kém phat trién vé tinh than, 1am sao Thay lam cho ho hiéu dugc vé tinh than.



Nguoi néng gian, tu ton, mé chap va tham lam noi khac trén thé gidi van con dang
trong qué trinh phat trién, nhung nhitng dic tinh nay noi nguoi An Do di phat trién hoan toan
va ho da dat t&i dinh cao nhat.

Nguoi nudc ngoai sin sang 1ai xe dua cac con dén mot noi nao d6 va ho phai lai ca 50
dam mdi chiéu. Dau méi chi quen biét so sai ho ciing 14i xe dua cac con toi noi va tré vé,
khong nhitng thé, ma ho con mua thirc an udng cho cac con nita. Nguoc lai, & ddy, An Do, ca
chéau cua cac con ciing tinh toan vé moi tén kém nhu xing dau, xe bi hao mon nhu thé nao.
Sau d6 nd con ndi l4o, bao cac con 1a nd khong thé nao dua cac con di duoc vi chu s¢ 1am cua
no s& dén thi tran vao ngay mai.

Nhitng chuyén nhu thé c6 nghia gi? N6 c¢6 nghia rang ¢ nudc ngoai long tham khong
phét trién nhu & An Do. O An Do n6 phét trién cao dén ndi n6 kéo dai dén bay doi. Con muc
d6 tham lam cua ngudi ngoai qudc nhu thé ndo. Long tham cua ho chi gisi han theo nhiing
nhu cau caa chinh ho. Khi con cai cia ho dén tudi 18, ho mudn ching roi khoi nha tu di tim
séng. Néu vo chdng bat hoa véi nhau, ho s& ly di. Nguoc lai & An Do, sy mé chap phat trién
tron ven. C6 hai vo chong tudi 80, ho gay g véi nhau sudt quing doi séng chung. Ngay nao
ho ciing cai va. Khi 6ng chdng qua doi, vao ngay thir 13, ba vo cir hanh 18 cung té. Ba vira
xép dat do cing vira noi: “Pay 1a banh ngot dng 4y mé nhat, day 1a tha 6ng thich ...”. Khi
Thay hoi ba tai sao ba néi nhu vay khi ca doi ngay nao ciing cii nhau. Ba tra 15i: cudc doi
ludn nhu thé d6. Tuy vay, t6i s& khong bao gio thiy duoc 6ng chong nhu thé nita. T6i mudn
6ng ay lam chong cua t6i doi doi kiép kiép. O An Do mé luyén bam giir da dat dén tuyét dinh
roi.

TAP TANH: TU DONG VA THAT THUONG

Nguoi nuée ngoai thi tu phat, bde dong va ty dong. Tu dong, tu phat co nghia 1a néu
c6 mot con bo cai thuan tanh, ngoan ngodn, né khong 1am ton thuong bét ct ai, ca khi mot
daa bé nam sing ctia nd. Va néu c6 mot con bo céi tanh khi bat thuong, nd sé sin sang lam
hai bat cir ai dau khong bj tréu choc. D6 1a nhitng nét phan ang tu dong cua tap tanh. Nguoi
nudc ngoai rat thang thang, ho néi “duoc” néu ho muén gitup cac con, va néi “khong” néu ho
khéng mudn gitp cac con, nhung ho s& khong néi ddi vai cac con. Ho co thién hudng ddi voi
ca hai phan ung nhu thé. Néu ho thang thang, boc truc ho s& hoan toan nhu thé. Ngudi An Do
thi khdng tu phat, khdng tu dong, khéng tu nhién . Thoi thuong nguon thanh dic ho tu nhién
dén muc 1y tuong.

O An Do c6 4 dang cap chinh: Ba la mén (nhitng nha tir té, hoc gia, triét nhan), chién
si, cong thuong va lao dong, thuong duoc goi 1a khdng nén tiép xtc. Xép loai dang cap dé chi
trinh d6 phat trién khac nhau cia ngudi doi. Ngay nay su phat trién niy da dat dinh t6i cao.
Ca dén con céi cia nguoi tho moc ciing cuc ky théng minh. Cach sdng tu phéat va ty nhién
ctia ngudi doi trong thoi thugng nguon thanh duc 13 téi cao, cuc diém va hoan toan va tir o
bat dau suy tan. Do 1a luat sinh diét tu nhién. Nguoi ta bat dau khai thac cach xép loai dang
cap nay. Ho tré thanh khinh thi va kiéu cang d6i véi diang cap lao dong va 1am nhuc ho. Ho
lam dung 6c thong minh dé hai ngudi va lan lan tre thanh thi ghét va thd 16. An Do bat dau
mat dan vé tuoi sang ctia minh. Ngudi doi tro nén ngoan ¢6 va dang khinh dén ndi cach xu
thé tiép vat cua ho tré nén gidng nhu yéu quai. Than 6i! Néu di duong gap mét goéa phu 20



tudi, thay vi an ui ngudi ta, ho lai coi ho nhu gip diém xui xéo. Nhirng ngudi ngu dai oi! Goa
phu dugc xem 12 nhan cach héa cua sdng Hang thiéng liéng, sao lai goi ba la diém xui xéo.

Thé rdi ngudi Anh t6i théng tri An Do. Tinh chat ty nhién va phan ung ty phat cua ho
bat dau hdn hop véi khuynh huéng phan tu nhién, ngoan cd, thé 156 cua nguoi An Do va diéu
nay di mang dén mot s giup d& cho ngudi An Do.

Tat ca diéu nay 1a hau qua cua tinh trang qua do trong moi 1anh vuc. Gio ddy mét binh
minh méi dang bét dau di 1én cho An Do. Noi khac thi 1a hoang hon nhung & An D6 binh
minh méi nay s& huéng dén canh sang sua hoan toan. Tir nim 1942, Thay da néi rang khoang
nam 2005, An D¢ s& trg thanh trung tam cua thé giéi. Hién gio dang trong qué trinh tré thanh
nhu thé. Nguoi tir khip noi trén thé giéi s& dén An Do dé hoc nghé thuat séng. Ho s& dén dé
hoc séng quan binh 1 nhu thé ndo. Hién gid moi ngudi di tré thanh mit quan binh quéa do,
khién ho khéng con biét phai séng nhu thé nao nira. Mic dau ¢ qué nhiéu tién nghi vat chat
dén ndi ho phai can dén thudc ngi. Cac con dang udng thudce doc do! Cac con da di quéa xa,
vuot qué giéi han cua quan binh, dén d6 danh mat ting pham quy gia cua thién nhién ban cho
nhan loai, tic gidc nga. LAm sao ma cac con goi diéu nay 1a doi song cho dugc. Than 6i! cac
con da di Ién mat trang, nhung nd c6 ich gi cho cac con. Lén cung trang c¢6 lam cho cac con
bo thude ngu hay khong?

CANH GIOI CUA NGUOI TU HANH

Ai 6 thé duoc goi 1a ngudi chan tu. Bat ci ai Thuc Chimg duwoc Chan Canh Gigi cua
Linh Hon 1a ngudi chan tu. Hanh vi va pham dtc cia nguoi chan tu phai ludn luén hudng veé
giai thoat khd canh vo thudng va thanh tuu lac canh vinh ctru. Tuy nhién hanh vi va pham
duc ciia nguoi tu hanh ngay nay thi trai nguoc lai. Ho huéng vé giai thoat nhung lai tao thém
nhiéu hé luy tréi budc. Ho kiém dugc 100 diém vé cong phu I8 bai, tung niém, tinh tm quan
chiéu va sam hdi nguyén cau, nhung lai gay 15i niang hon dbi véi dé tir cua ho, khién ho mat
150 diém. Mot nguoi chi ¢6 thé tinh tién lién tyc trong cong phu hudng vé giai thoat sau khi
Ching That Chan Canh Giéi ciia Linh Hon ma thdi. Mot vi chan tu quyét tam tinh tién hudng
dén thanh tuu Chan Canh Gigi Ctru Cénh Giai Thoét. Tuy nhién, khong c6 ai dang trach ca,
khong ai c6 15i ca. Tat ca déu chi 1a nan nhan trong cam bay ciia vd minh ma thoi, cht ho dau
c6 mudn tao thém nghiép tréi.

NGHIEP: THIEN VA BAT THIEN

Chi ¢6 Linh Hon va vat chat vi tran (vi tran: parmanu: subatomic matter) trong thé
gian nay. Khi cac con 1am cho mot nguoi nao d6 cam thay hanh phc hay binh yén, vi tran
thién nghiép (punya) thu ht tich tap va tao phuéc bao than. Khi cac con gay khé dau cho
ngudi khéc, vi tran ac nghiép (paap) tich tap va tao 4c bao than. Chinh vai ac bao than nay,
khi nhan duyén thanh thuc, s& dem khé no dén cho cac con. Khi moi chuyén xay ra theo nhu
wdc mudn cua cac con thi d6 13 nhd phude bao dén tir thién nghiép cua cac con da lam tir
trudc. Va khi moi chuyén xay ra déu tri voi nhitng mong cau cua cac con thi d6 1a vi ac bao
cta nhitng diéu bt thién ma cac con d 1am tir kiép trudc. C6 hai loai thién nghiép va hai loai



bat thién nghiép:

1. Ac bao doi nay do bét thién nghiép cua doi trudc da 1am (Paapanubandhi paap =
New demerit karma stemming from past demerit karma).

Con nguoi doi ndy phai chiu hau qua kho dau vi ho di tao nhan &c tir kiép trudc. Nhung thay
vi sam héi va 1am lanh, ho lai tao thém &c nghiép nhu lam cho nguoi khac khd dau va cam
thdy duoc huong loi tir viéc 1am ac cua ho.

2. Tao phuéc doi nay dau dang chiu khd vi 4 nghiép da 1am (Punyanubandhi paap
(New merit karma stemming from past demerit karma).

Mot ngudi phai chiu khé vi 4c nghiép da lam, nhung van ¢ gang song doi luong thién va
hay gitp d& nguoi.
3. Tao 4 nghiép doi ndy trong luc dwoc hudng phuéc tir doi trudc di lam
(Paapanubandhi punya (New demerit karma stemming from past merit karma).

Mot ngudi doi ndy duoc hudng phudc bao nho thién nghiép da lam tir tién kiép, nhung ho
chi biét huang thy niém vui vat duc va nd lyc tao thém tai san. Ngay nay loai nghiép nay lan
tran khip noi. Nguoi giau c6 thuong khdng thé huéng niém vui tir ngdi nha d6 s6, sang trong,
day tién nghi caa ho. Ca ngay ho khdng & nha, ho don dao kiém thém tién, ba vo thi di mua
sam tir noi ndy dén noi khac dé tim thoi trang méi dep nhat, con céi thi 1ai xe vong vong véi
ban be. Chi c6 nguoi gilp viéc la ¢ nha, va ca ngdi nha la hoan toan phung phi, v6 dung. Ho
c6 duogc tai san 1a nho phude béo tir tién kiép, nhung véi thai d6 séng nhu vay ho di tao nén
&c nghiép rat 16n cho doi sau. TAm hdn cua ho bi ton hao bai 1ong tham v bién va ham tich
lity, va khong thé huang niém vui tir tai san caa ho. Nhitng nguoi nhd phude nhung khong
biét huong phudc vi chi theo doi thoa man vat duc thudc cam giac ma thai.

4. Tao thién nghiép mai doi nay nho phudc béo tir doi trude (Punyanubandhi punya:
New merit karma stemming from past merit karma)

Trong ltc hudng phude tir tién kiép, mot nguoi thich tu hanh, 1am viéc thién, thich
trang nghiém noi thd phuong voi ¢éng phu tung niém 18 bai huéng dén thé nghiém Chan
Canh Giéi Cuia Linh Hon Thanh Tinh. Nho thé ma phudc hué cang ngiy cang ting trudng dé
dugc thoat khoi canh luan hdi, va thanh tyu lac canh vinh hang.

Moi I& nghi va hanh tri tu tap néu duoc thuc hién véi ¢b chap, thiéu uyén chuyén, hay
khoa truong, 14 tuy dugc phudce tu hanh doi ndy nhung lai tao &c nghiép cho doi sau. Tréi lai
moi cdng phu tu tap va hanh tri I& nghi, néu duoc thuc hién véi hiéu biét chan chinh vé loi ich
cua nhitng 18 nghi va cong phu nay ddi voi Linh Hon hudng vé chan canh giéi giai kho dac
lac, thi phudc béo s& vo lugng. Véi phude bao vo luong ndy ngudi tu tap chac chan sé co dip
hanh ngo véi Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani Purush) va nho d6 ma Pao Séng cua kiép
nguoi duoc thanh tyu vién man.

Tién cua khong dén véi cac con néu cac con khong co phudc bao .

Ai 12 nguoi trén thé gian nay coi nhu dugc hudng phuéc nhidu nhat? Do 1a nguoi, chi
mét lan thoang tudng mong cau cé dugc mot didu gi d6 theo s& nguyén cua ho, ho s& dugc
thoa méan 1au dai ma khong can phai ty ho nd luc gi ca.

Ké d6 1a ngudi mong cau mot diéu gi d6 va nghi twong nhiéu lan dén sé nguyén cua
ho trong ngay, ho s& duoc thoa man dé& dang, va co dugc diéu ho mong mubn ngay trong



ngay do.

Hang thir ba, 1a nguoi mong cau co duge diéu gi d6. Ho ¢b cong thyuc hién va duoc
man nguyén.

Hang tht tu, 13 phai 1am viéc cuc nhoc va dan dan lau ngay chay thang sé dat duoc
thanh tuu.

Hang tht nam va 1a hang cudi, 12 nhitng ngudi mong cau mot diéu gi do, 1am viéc cuc
khd nhung van khong dat dugc. Nhitng ngudi lao dong nay lam viéc quan quat ca ngay, lai
con bi nguoi khac hanh ha, chui raa, nhung van khong dugc chit tién ndo. Va khi ho duoc
chdt it tién, ho ciing khong chac rang khi vé nha ho s& co6 com an. Ho 1a nhimg ngudi 1am
viéc cuc kho nhung khong nhan dugc phan thuong ndo do su khd nhoc 1am viéc cua ho.

Nhiéu ngudi tin ring lam diéu bat thién vi khdng biét, khdng ¢ y, vi vo tinh, vo y s&
khong bi qua bao. Lam sao ma khéng c6 qua bao dugc? Pit tay 1én dia dang nong ma khéng
biét 1a dia dang néng, tay minh khong bi phong hay sao? Lam viéc bat thién dau biét hay
khong biét déu c6 hau qua nhu nhau. Sy khac nhau giira hai hanh vi 1a: hau qua caa hanh vi
vO y thic s& khién nguoi tho nhan qua bao mot cach vo y thuc, va hau qua caa hanh vi cé y
hay c6 y thic s& khién nguoi tho qua bao biét rd sy dau khd cua minh. Vi nhu ¢ hai anh em,
ngudi anh 16 tudi, ngudi em 2 tudi, khi ngudi me qua doi, ca hai déu tho khd vi nghiép béao
cua diéu bat thién da 1am tir tién kiép. Nhung ngudi anh biét rd ndi khé cia me mat sém nhur
thé nao, con ngudi em thi khéng nhan ra ndi kho nay.

Thién nghiép ciing c6 thé duoc lam mot cach vo y thue. Vi nhu cac con xép hang
trong 4 tiéng dong ho dé mua duong cét. Trong lac di vé nha, duong bi ri ra tir mot 16 nho cua
bao dung. Mot s6 kién trén duong duoc huong loi ich tir dwong bi rét nly ma céc con khdng
biét. Hau qua cua thién nghiép nay cac con ciing s& dugc hudng trong twong lai, nhung cac
con ciing s& khdng nhan biét.

Moi ngudi déu bi khdn dén lac trong mé d6 cua thién nghiép-ac nghiép, &c béo-thién
bao, tir kiép nay dén kiép khac, khong biét bao gio méi thoat ra dwoc. Néu 1am nhiéu thién
nghiép thi thién bao I6n nhat 1a mot kiép séng trén cbi troi hay thién dudng, nhung khong bao
gio dugc giai thoat. Giai thoat chi dat duoc nho hanh ngd vai Bac Pai Gidc Chan Nhan
(Gnani Purush). Ngai s& gilp tiéu trir 4c nghiép tir v s6 Kiép voi lira thiéng Chan Tri That
Chuang Chan Canh Linh Hon. T gior cho téi lic d6, cac con phai tiép tuc lang thang hét kiép
nay dén kiép khéc trong 4 cira luan héi (dia nguc, stic sanh, troi, ngudi).

Moi chling sinh, bat dau tir doc giac quan sinh vat dén ngii giac quan sinh vat, phai
cam chiu khon kho bat tan, giéng nhu bi biét giam noi phong hoan toan téi den véi hai bira
com mdi ngay. Linh Hon bi che phu den toi véi 16p 16p day dac. Néu con ngudi Véi ngii giac
quan phai chiu nhiéu dau kho, cac con cd thé twong tugng, nhiing ching sinh véi giac quan it
hon, con phai chiu dau khd nhu thé nao nira? Khong chidng sinh ndo cé 6 giac quan ca.

Cay cbi va tha vat 1a nhiing hinh thé cua su séng dugc goi la Tiryanch Gati (C8i thao
maoc cam tha). Canh ti nguc caa ching that 1a khbc liét. Canh ti nguc ciia con ngudi thi dé
dang hon, nhung dau dén trong canh dia nguc thi qua that khdng thé nao ta ndi. Néu Thay
ta ra ding nhu that canh cia no, nguoi nghe s& chét lién vi kinh hai. Su dau don gap ca
ngan lan hon bi ludc trong nudc sdi. Nguoi trong dia nguc chiu canh dau don cing cuc
nhung khong chét dugc, chi dén ldc hét no tién kiép mai chét ma théi. Than cua ho gidng



nhu thity ngan, dau minh tay chan mdi phan cua co thé bi cit roi ndi lai lién tuc. Chi phai
chiu dung dau don chir khdng co cach nao khac. o la canh gidi cua dia nguc.

Chung sinh séng & ¢bi troi (Devaloka) huong thu sung suéng moi mat nhung bi giam
sét, va ho khong thé giai thoat, ty do, tu tai. Canh sic noi nao ciing huy hoang trang 1¢ va mé
say. Gidng nhu noi dam cuéi, cac con hoan toan bi thu hat chim ddm trong ngoai canh xung
quanh. Tat ca moi giac quan déu budng lung. D6 an tuyét voi, ngon miéng. Am nhac ém tai.
Moi nguoi déu an mic trang diém 16ng ldy, du sic di mau, nhat 1a ¢6 dau chd ré. Huong
thom phang phat khip noi. Moi gidc quan déu ban ron thuong thac. Tam tinh chuyén hudng
mong lung khdng ngirng. Céc con khong thé nao nhé dén Linh Hon cuaa cac con trong khoang
thoi khong nhu thé. D6 1a hanh phuc, khoai lac ma chu thién huong thy noi thién duong.
Hanh phic tran ngap khéng ngimg noi d6, khién luc nao cac con ciing bj mé say. Ho ciing
chang nghi, chang biét gi dén Linh Hon. Nhung tdm hon ho ciing thuong bi bat an, ganh ti, va
nhiéu loai cam xtc khac quay nhiu, hanh ha. Chinh ho ciing cam thay mét moi vai niém vui
qua dang nhu thé. Sao c6 thé nhu vay duoc? Giéng nhu tiéc tung lién tuc subt 4 ngay dam
cudi, cac con chi thém an nhirng mén don so gian di ma théi. Ciing nhu vay, chu thién trén
cBi troi cling mo wéc duoce sinh lam ngudi noi thé gian niy, dugc sinh vao mot gia dinh dao
duc voi 10ng sing kinh Dao Séng dé cac ngai huong phudc gip duoc Bac Dai Giac. Chi sau
khi gap duoc Bac Pai Giac con ngudi méi dugc giai thoét ty do, tu tai. Néu khong nhu thé
con ngudi mai méi bi luu chuyén trong 4 canh ching sinh véi hinh hai khac nhau ma thoi.

CAI TOI VA CUA TOI

Vikalp 12 céi t6i va Sankalp 1a cai cua t6i. Toi 1a Nguyén vin X (nguoi doc thé tén cua
minh vao) la céi ti 16n nhat trong nhiéu céi tdi khac cuia mot nguoi. Cai cua toi 1a niém tin
lién quan téi cam giac 1a nguoi cd hay lam chu cia mot cai gi do, vi nhu day la vg cua toi,
nhig nguoi nay la con cua toi, day 1a nha cia t6i, day 14 xe cia toi, .v..v...

NAP VAO VA XA RA

Céc con 1a Bang Brahma, sang tao ca vil try, nhung céc con lai trim chin nam co ro
mot chd. Cac con dy dinh, sap dat 1am viéc nay viéc no (gieo nhan tao tac). Khi céc con tao
nhan (nap dién tao nghiép mai), cac con lam Pang Brahma, dang sang thé, nhung nghiép bao
hay xa nghiép, hay nghiép qua xay ra, ching khéng thudc ning luc kiém soét cua cac con.
Khi niang lyc cta nghiép nhan bat dau giai thé, qua bao hién hanh, cic con nhu nhap vao
huy@n canh, tré nén bdi rdi va mat hét nang lyuc, y chi ty cha. Khi cac con tao nhan, méi dau
chi 1a mot y tuong thoang qua, nhung khi tAm y ciia cac con bi 16i cudn sau vao do, nghiép
nhan hinh thanh, va khi nhan va duyén da, qua bao hinh thanh. Tuyét doi, khdng ai trén thé
gian nay c6 thé lam thay d6i qua béo. Néu mot ngudi c6 thé thay doi qua bao, ho s& khdng
bao gio dé cho diéu dau budn xay ra cho ho. Nhung qua bao hién hanh duéi sy kiém soat cua
mét thuc thé khac. D6 1a quyén ning cia Luat Khoa Hoc Chinh Xéac Nhan Duyén Sinh Thanh
Dai Dién Cua Vi Tru (vyavasthit: Scientific Circumstantial Evidences). Luat Nhan Duyén



Sinh Thanh Pai Dién niy diéu hanh moi chuyén xay ra mot cach chinh xac trong ting chi
tiét, khong bao gio sai 1am, va khong c6 nang luc nao khéac co thé kiém soat luat nay. Do d6
cac con phai cuc ky can than trong khi tao nhan méi. Khi cac con That Chung dugc Chan
Canh Giéi cua Linh Hon, cac con s& khéng bao gio con bi mé hoac nita. Khi cac con gap
dugc mot Bac Pai Giac, dau chi mot 1an, Ngai s& Iiy niém tin cua cac con noi thé gian dat
noi Chan Canh Giéi Vo6 Thuong caa Linh Han chi trong mét gio. Tir d6, cac con s& an tri noi
Chan Canh Giéi Linh Hon cua cé4c con, cac con s& khong con tao thém nghiép méi nira, va
than thé caia cac con sé& lan 1an xa ly nghiép tréi cil.

Trong chdng sinh bén ¢i, chi co con nguoi 1a duy nhat tao nghiép trai. Luan hoi luu
chuyén trong bén i chi khoi tir con nguoi, va cling chi tir con ngudi giai thoat khoi sinh ti
luan hdi méi cé thé thanh tyu duoc ma théi.

CANH GIGI CUA LINH HON VA PHI LINH HON (VAT CHAT)

Toan thé thé gisi bi khdn dén trong nd luc tim hiéu ménh van cua canh giGi vat chat
phi linh hon (Prakruti)

Tt thoi thuong ¢d, con ngudi nd lyc tham do, tim ra moi cach dé hiéu canh gioi cua
linh hén (Self) va nhiing gi thudc canh gigi phi linh hén (non-self). Nhung diéu ndy that
khong d& gi hiéu dugc.

Theo truyén théng Tiém Chung timg budc, tirng bac, mot ngudi chi ¢d thé hiéu duoc
Linh Hon, sau khi hoan toan thau hiéu nhiing gi khdng phai 1a Linh Hon. Van nan vé canh
gidi caa Linh Hon va canh gigi phi linh hdn that nan giai dén ndi dau trai qua vo s kiép tim
hiéu van khong thé nao hiéu biét duogc. Tréi lai, véi dudng Truc Ching, khi Bac Pai Giac ban
an thiéng cho cac con, cac con dugc That Chitng Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon, va tir d6 cac
con ¢d kha ning biét dugc tron ven nhitng gi khdng phai 1a Linh Hon. Hon nira, tir day ca hai
canh gigi Linh Hon va Canh gigi khong phai 1a linh hon s& ludn lubn giir biét lap, cach biét
v6i nhau. Ca ngudi manh mé nhit ciing bi khén ddn trong mé dd cua canh gioi phi linh hon,
ho c6 thé 1am dugc gi? Lam sao cac con tim dwoc giai dap khi cac con ¢b gang tim hiéu
nhitng gi phi linh hon, khi chinh cac con séng véi niém tin cac con la phi linh hon. Cac con
chi hiéu dugc nhiing gi khong phai la Linh Hon, sau khi cac con Ching Thuc dugc Chan
Canh Gigi cta Linh Hon ma thdi. Chi nhu thé moi khia canh cua ching mai biét duoc ma
thoi.

Phi linh hdn (Prakruti) 1a gi? Pra: vuot ra ngoai; Kruti: hanh dong. Hanh dong duoc
thuc hién khdng thuoc pham vi caa ban tinh ty nhién noi Linh Hn caa minh, va xa lia ban
tinh tu nhién cta minh la Prakruti. Hanh vi cach biét, hay khéng co lién hé gi vai ban tinh tu
nhién cta Linh Hon 1a Prakruti.

Canh gigi phi linh hon (prakruti) 1a nix tinh, am tinh, khon tinh; va canh gigi Linh Hon
(purusha) thudc duong tinh, can tinh, nam tinh. Pang Chi Tén Krishna bao Arjuna: “Hay
thoat khoi ba dic tinh (gunas) cua prakruti”. Ba dac tinh thudc canh gigi phi linh hon 1a thanh
tinh (sattwa), vong dong (rajas) va hon tram (tamas). Hay tro thanh bac Giai Thoat Dai Giac
Chan Nhan bang cach vuot 1én trén ba dic tinh caa canh gidi phi linh hon. Néu cac con cu tra
trong ba dac tinh caa canh gigi phi linh hon, cac con s& tro thanh 18 thudc va yéu dubi. Néu



céc con cu tri trong nhitng dac tinh thugc Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon, céc con sé& 1a Bac
Chan Nhan (purush), hoan toan an vui, tiéu dao, tu tai.

Canh gioi caa phi linh hon (prakruti) giong nhu sy van hanh cua mot béng vu (con
quay, trd choi cua con nit). Biéu nay c6 nghia gi? Soi day quan quanh bdng vu 1a nhan
(nguyén nhén), ngay khi sgi day dugc giut bung ra, béng vu xoay vong la canh gigi cta phi
linh hdn. Phai khéo I1éo va chinh xac khi quan day vao bong vu, va phai khéo Iéo va chinh xéc
ldc giut day bung ra . Moi chuyén xay ra (hau qua) lac bdng vu quay tron trén mic phang,
déu da dugc quyét dinh trong cach thic quan day va giut thao day ra (nguyén nhan). Ca dura
tré khi an, c6 khi ndo né dé d6 an vao 16 tai, thay vi dé vé miéng? Néu ran me chét trude khi
tring ctia nd dé né ra, ran con ng ra biét lién phai tan cong nhu thé ndo. Ly giai nao nam dang
sau nhirng hién tuong nay? Do 1a diéu huyén diéu caa canh gigi phi linh hon (prakruti). Su
van hanh chinh xac cua canh gigi phi linh hon tu no 1a diéu huyén diéu. Pham vi van hanh
cua canh gidi phi linh hon 13 nhu thé nao? Tur lGc khoi dau va dén két thue déu c6 nhiing gigi
han cta nd. Ca khi bdng vu quay tron, no chi quay trong mét pham vi gigi han caa né. Vi
nhu, ca nhitg y tudng dén trong tam tri ciia c4c con van c6 mét giéi han nao do6. Khi céc con
bi 16i cudn trong vong canh, &i thi, luyén chap, canh nay van cé nhiing gigi han caa né.

Moi sinh vat déu c6 trung tAm noi rn cua minh. Trong ving rdn nay, Linh Hon hoan
toan tu tai, khéng bi nghiép canh che lap. Ngudn sang cua Tri Hué vé Canh Gigi Nhat Chan
Thanh Tinh caa Linh Hon tim thay noi d6. Néu canh gigi phi linh hon vuot pham vi giGi han
ctia n6, ving rdn nay sé bi den tdi va sinh vat s& mat stuc séng, nhung diéu nay s& khong bao
gid ¢6 thé xay ra. Dau vong canh mé chap c6 manh liét nhu thé nao di nira né ciing s& gap
gi6i han cua n6 va bat dau yéu dan. Tt ca nhitng gi xay ra déu dung theo quy luét va gisi han
cua thién nhién. Khéng bao gio cd gi xay ra ma khong theo Quy Luat Nhan Duyén Sinh
Thanh Dai Dién cua thién nhién.

CANH GIGI VAT CHAT (PHI LINH HON)

VA BA BAC TiNH CUA NO

Tam Pai Chi Tén Brahma, Vishnu and Mahesh tugng trung cho ba déc tinh ctia canh
gidi vat chat phi linh hon. Ba dac tinh nay 1a thanh tinh (sattwa), vong dong (rajas) va hon
tram (tamas) Nhiing nguoi ¢d tinh hon tram tho phuong Dang Chi Tén Maheshdev. Nhiing
ngudi c6 tinh thanh tinh thd phuong Pang Chi Tén Brahma va nhitng ngudi ¢6 tinh vong
dong thd phuong Pang Chi Tén Vishnu. Cac con tro thanh nhimg dic tinh ma cac con tho
phuong. Nguoi An Do noi bat vai nhitng dac tinh vong dong, trong khi phan con lai cia thé
gidi thi huéng vé hon tram tinh. Tam Pai Chi Ton tugng trung cho ba dic tinh nay. Ca ba
Pang déu khong ting sinh ra, ma chi 1a biéu tuong. Ca kinh Phé Pa ciling noi rang moi ngudi
can phai thoat ra khoi ba dic tinh nay va thanh twu Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon.

Chinh ning lyc cta canh giGi vat chat (phi linh hon) bit mét ngudi nhay mua hay 1am
viéc nay viéc no. Nhung ho lai cho réng “t01 nhay mia” hay “t6i lam viéc nay viéc no”. That
la kho dai khi nghi nhu vay. Moi nguoi déu giéng nhu bong vu dang quay, c6 nd lyc gi ma nd
phai 1am dau, vi chinh nang lyc cua canh giGi vat chat lam cho né quay vong vong ma thoi.
Khi mot nguoi kiém duoc nhiéu tién, han cho rang chinh han 1a nguoi kiém dugc. Nhung khi



bi that bai 15 14, han c6 chap nhan trach nhiém Ia chinh han da lam thét bai 15 14 hay khong?
Va0 nhimg lac nhu vay han thuong cho rang ng Troi da 1am han thét bai.

Chinh ning lyc cta vat cht sai khién cac con lam chuyén nay chuyén no, nhung cac
con lai cho rang minh la tac gia (hay tac nhan). Nhin an, kho hanh, thién tinh, cing duong,
lam tir thién, 1am ngudi tir té, noi dung su that, thuc hanh bat bao dong, 1a tat ca nhing dic
tinh cia canh gigi vat chat phi linh hon. Théi quen tét, thoi quen x4u, tat ca déu 1a nhitng dic
tinh caa canh giGi vat chat phi linh hon. Dau canh gigi vat chat caa mot ngudi 1am dep 1ong
ngudi khac hay 1am nguoi khac say mé nhu thé nao di nira, ta khong bao gio biét duoc khi
nao no s& hra dao hay 1am nhuc ho. Cac con cd thé c6 duoc mot vi vua nhan tir, thanh tam
séng Pao, nhung néu bi lac trong rimg sau va chiu déi nhiéu ngay, 6ng c6 mac c& khi phai
xin an khong? Chic chin la khdng roi. Lic ay diéu gi xay ra ddi véi nhimg dirc tinh vua chia
hay uy nghi cia mot vi hoang dé? Than 6i! Canh gigi vat chat phi linh hon cua than ngit y
kéu khoc tir bén trong va 6ng bi khén dén déi véi hoan canh bén ngoai, tit ca ching duyén
sinh thanh d3 hop lai bién mot vi hoang dé thanh mot ngudi an xin. Néu diéu nay c6 thé xay
ra d6i véi mot vi vua thi co hdi ndo ma ngudi thuong dan nhu ching ta ¢ thé tranh duoc.
Chinh canh gigi phi linh hon da khién cac con ban thirc an cho ngudi khéac, va ciing chinh
canh gii nay khién cac con phai an xin. Nhu vay thi nd luc cua cac con 1a ¢ chd nao? Mot
thang an cap lay 20 do la ciia ngudi khac. Han dén nha hang thuong thirc mét bita an ngon
lanh. An xong, luc roi nha hang han cho nguoi dn may hét s6 tién con lai. Tt ca diéu nay la
gi nhi. P6 1a vé kich caa canh gisi phi linh hdn. N6 that khéng thé nao hiéu ndi.

Mot nguoi s& néi “Hom nay t6i tu xét 16i 1am cua minh, thanh tdm sam héi va doc
kinh trong hai gio ddng hd”. Nguoi kho khao oi! Nang luc caa canh gigi phi linh hon da bét
han lam nhu vay, va han lai cho rang han 1am chuyén nay. Va néu han that sy 1a nguoi tu xét
15i 1am, hay dé han ¢ gang lam nhu thé vao ngay hdm sau. Han s& noi: “Toi khong thé xét
161 minh ngay hom nay, nhung t6i da ty xét minh ngay hom qua”. Gitra hai 16i n6i nhu thé
qua that c6 mot sy mau thuin 16n lao. Néu céc con that sy 13 “ngudi 1am” thi cac con khong
bao gio ¢6 thé noi rang “t6i khong thé lam diéu d6” dugc. Chinh y nghia clia cAu néi “toi
khong thé lam diéu d6” da ching minh rang cac con khdng phai 1a “ngudi 1am”. Ca thé gidi
bi khén dén trong niém tin sai 1am nay. Chinh ning lyc caa canh gigi phi linh hon khién mot
ngudi tir bo, va ciing chinh niang luc nay khién ho thau giir. Ca viéc song doi doc than tu hanh
1a nang luc cudng ché cua canh gigi phi linh hdn, con goi 1a nghiép luc, thé ma nguoi ta lai
goi ho 1a ly gia cat &i tu hanh. That mau thuan biét bao!

Nhitng dirc tinh d6i dai nhi nguyén nhu thuong chap - ghét chong, nhan tir - doc 4c,
rong rai cho ra - tham lam thau vao, trung that - gia doi, déu thuoc canh gigi phi linh hon.
Chan canh gigi caa Linh Hon 13 bén ngoai, siéu vuot moi canh gidi caa nhi nguyén ddi dai.

CHAN CANH G101 CUA LINH HON
HOU TiNH VA VO TiNH
Nhiéu nguoi cho rang Pang Chi Ton khong co dac tinh nao. Céc con, nhiing nguoi

kho dai! Tai sao cac con lai phi bang Pang Chi Ton nhu thé? Ho noi rang nguoi dién khong
c6 dac tinh gi ca. Chinh dién khung 13 mét loai dc tinh, vay lam sao ma néi dwgc rang nguoi



dién khong c6 dic tinh? Khi cho rang Linh Hon khong ¢ dic tinh, y nghia cta cau néi ciing
gidng nhu noi rang Linh HAn con té hon 1a ngudi dién, hay cho rang Linh Hon vé tri, vo giac.
Linh Hon khong phai vo tri vo gic va ciing khdng phai 1a khong c6 dic tinh nao. Linh Hon
c6 nhiing dic tinh, noi tai ¢d hiru caa Linh Hon. Con nguoi 1am duong lac 16i khi cho rang
Pang Chi Ton (Linh Hon) khong c6 dic tinh nao. Hay dén véi Thay va Thay s& ban cho céc
con su hiéu biét chinh xac. Tir nhitng dic tinh caa canh gii phi linh hdn ma nhin thi Linh
Hon khéng c6 dic tinh nao, va tir Linh H5n ma nhin thi Linh Hon c6 day du dic tinh. Nhiing
dac tinh caa Linh Hon thi vo bién: tri hué vo bién (hiéu biét vo bién), tim nhin vo bién (thay
biét vo bién), nang luc vd bién ( sic séng vo bién ) va an vui vd bién (Lac Canh Vo Bién ).
Lam sao ma cho rang Linh Hon khéng c6 dic tinh cho duwoc. Néu cac con cho rang Linh Hon
khong c6 dac tinh nhu vay, lam sao cac con Ching Thuc dugc Chan Canh Gidi cua Linh
Hon, Linh Hon khong tach roi khoi nhimg dac tinh caa minh. Vat nao ciing ¢6 nhitng dac tinh
riéng biét cua nd. Do d6, biét dugc dic tinh cia mot vat 1a biét dugc vat d6. Vi nhu néu cac
con mudn biét duoc vang rong la gi, cac con phai biét nhimg dic tinh cua vang rong. Vang
nguyén chat khong bao gid tach roi khoi nhitng dic tinh noi tai ¢é hitu caa nd. Mot doa hoa
va mui huong cia nd khdng bao gid co thé tach roi ra. Cac con c6 thé nhan ra dugc mot loai
hoa nao d6 nhd mui hwong cua né. Ciing vay, cac con chi ¢ thé biét duoc Linh Hon nho
nhitng dac tinh caa no.

Diéu duy nhat cac con can biét trong kiép song la chinh Linh Hon cuaa céc con. Tir vo
s6 kiép, cac con chi tim biét nhimg dic tinh cua canh gigi phi linh hdn, nhung mic dau nhu
thé, cac con chang thau hoach dugc budc tién nao, va mé do cua kiép song van chua cé giai
dap. Moi ton gido cua thé gian dugc xem nhu 1a t6n gido ctia canh giéi phi linh hdn, 1a ton
gido cua xac than. Pao Thuc Ching Chan Canh Gigi cua Linh Hon 1a Pao V6 Thuong, la
bao Chan That.

Tam rira sach s&, an udng bo dudng, cham so6c nang niu, kiéng cu, tat ca déu thudc vé
tén gido cua canh gigi phi linh han. Loai ton gido ndy khong co thuc chat ndo va khong thé
tin cay duogc, vi nd khéng nam trong tam kiém soat cua cac con. N6 nam dudi sy kiém soat
cia mot quyén niang khac. Canh gidi phi linh hon nhu 1a mot nguoi s& bi thao da khéng udng
thudc x6 va mot nguoi bi bon khdng dung thude bon, canh gigi phi linh hon nhu vay do.

THO PHUONG TRAN CANH

VA THO PHUONG LINH HON

Sy tho phuong dang dién ra noi thé gidi nay la su tho phugng nhiing dic tinh cia phi
linh hon tac tran canh.  Nhiing dic tinh nay khong c6 gi truong ton ma toan vong huyén vo
thuong. Nhitng dic tinh caa canh gigi phi linh hon 18 thude vao 3 can ban khi chat tuong
giao, twong tac, diéu hoa cua co thé 1a vata (khi-khong-air-space) pitta (thuy-hoa-water-fire)
va kapha (dia-thuy-earth-water). Nhimg dirc tinh hay dac tinh caa Linh Hon 14 hoan toan doc
lap, nguoc lai nhitng dic tinh cua canh gidi phi linh hon duge diéu hanh boi nhiing yéu té
khac, nhung diéu nay chi duoc thay rd khi mot ngudi bi mé sang hay dién dai ma théi. Khap
noi trén thé gigi ching ta chi tim thay sy thd phugng canh gigi phi linh hon (tran canh) chir
khong c6 thd phuong Linh Hon (purush). Thay chua ting thay tho phwong Linh Hon ¢ dau



ca. Phan thuong caa thd phuong tran canh 1a lwu chuyén trong tran canh va phan thuong cua
thd phuong Linh Hon 12 giai thoat khé dau, 13 thanh twu an vui vinh ctu.

Ching ta n6i Chan Canh Gigi cua Linh Hon 1a Nhat Chan Thanh Tinh, 1a hoan toan
doc 1ap, tu do, ty tai. Nhung ching ta bi 1& thuoc vao tran canh néu khoéng nhan biét dugc
Chan Canh Gigi cua Linh Hon.

Tap khi bam sinh va Luat Nhan Duyén Sinh Thanh diéu hanh ca thé gi¢i ndy. Thuong
dé khong can thiép vao trong d6. Khi cac con Thuc Chimg dugc Chan Canh Giéi caa Linh
Hon, moi lién hé cua cac con dbi vai tran canh cham dut. Tat ca nhitng gi xay ra déu thudc
tap tinh va Luat Nhan Duyén Sinh Thanh. Pang vo tam, khong thwong chap, khdng ghét
chbng dbi véi nhitng gi xay ra noi tran canh, Bang chi Thay va Biét véi Long Tu Bi vo bién
ma thoi, d6 chinh 13 Linh Hon Nhit Chan Thanh Tinh (Pure Self, Pure Soul). Chan Tri Hué
tuyét diéu dén ndi, ca khi cac con bi 1am vao canh phai phan déu, cac con ciing khong cé chut
thuong chap, ghét chng nao.

PAO SONG THE GIAN
VA DAO SONG LINH HON

Moi tin tudng vao “toi 1a cai ndy, toi 1a diéu no”déu thudc vé canh gisi phi linh hon.
Nhing niém tin chwa ting xay ra s& khong di vao canh gidi nay.

Céc con c6 thé phan biét mot nguoi Patel, mot ngudi Vanik hay mot nguoi Pao Hoi
qua nhiing nét thudc ban tinh ¢ hitu cia ho. Ban tinh ciia ngudi Vanik 1a suy tu, khén ngoan,
than trong. Nhitng nguoi Patel thi kién cudng, can dam. Ban tinh cta ho rat nhay bén du chat
dau ké thu hay hy sinh mang séng ciia minh tly hoan canh. Ban chat ciia nguoi Hoi gio thi
c¢6 khuynh huéng ndi loan. That ra ban chat niy ciing c6 nhitng sai biét theo tirng ca nhan
nita, va nhitng sai biét nay thi khong thé gigi han vao loai dac tinh nao.

Than, ngi, ¥ 1a ba b phan caa tinh tinh, tap tinh. Ca ba déu la két qua hién hanh cua
nghiép da tao nén tir tién kiép. Va vi vd minh che lap nén con ngudi ¢t tao nghiép rdi tho bao
hét kiép nay dén kiép khac. Bao 1au ma long nghi hoic vé Linh Hon va thuc thé thuong tru,
truong ton bat bién cuia minh con ton tai, thi sy tho phugng tran canh vo thudng con tiép dién.
Khi con nguoi thoat duoc moi nghi hoac vé Linh Hén Nhat Chan Thanh Tinh caa minh, thi
Linh Hon nay s& ngoi sang, thanh chinh that thé bat sinh bat diét cia minh. Chi sau d6 méi
khong con tao nghiép nita ma théi.

VUON KIENG CUA TRAN CANH

DAu qua bao nhu thé ndo, dau tran canh hién hanh cua tién nghiép nhu thé nao, né
khong thé stra doi hay hity bo dugc. Moi ngudi cha déu mudn con cai giong minh. Cac con ¢
gang bién gia dinh cic con thanh mot vuon hoa canh hay thanh mot néng trai. Tay nghiép
mdi ngudi déu c6 nhitng tinh chat khac nhau. Tat ca déu tro thanh nhitng déa hoa khac nhau.
Lam thé nao ma cdy nghiép cua nguoi khac trong ma lai ng hoa nghiép cua cac con duoc.
Néu noi nha cua cac con chi c6 mot loai hoa hdng ma thdi, thi 1am sao ma goi d6 1a vuon hoa



canh. Khong dugc, nd s& 1a mot nong trai hoa hong ma théi. C6 ndng trai IGa mi, ndng trai
hoa hong. O day cac con cé ca hoa lai, hoa hong, hoa lan va hoa day gai nira dé thanh mot
vuon kiéng. Tran canh 1a ca mot vuon hoa canh. Nguoi doi muén hoa hong nhung khong
thich gai ciia nd. Lam sao ma cac con c6 duoc cdy hoa hong khong gai cho duoc.

Khi ngudi ta trong cay chanh, ho sin soéc né nhu thé nao? Sin soc nd bang ngii dai,
dat, nudc, gio, lra, anh sang, khong gian. C6 dung chat chua nao dé sin soc cdy chanh
khong? Trong cac dai c6 nude chua khdng? Chac 1a khdng cd rdi. Vay vi chua caa qua chanh
tir dau toi vay. Tir ddu ma vi déng dén trong mdi canh, mdi 14 cua cdy sau dau (neem), khi
cay nay trong ké bén cay chanh? Ca hai cay déu duoc nudi dudng boi nhiing yéu t gidng
nhau véi s6 luong gidng nhau. Nudc tudi cay c6 dang khong? Khdng. Vay thi vi khac nhau
tir dau dén vay? Vi dang va vi chua l1a nhitng dac tinh ¢d hiru nam trong cau tao noi hot cua
mdi cay. Hot ndo sé& sanh ra cay nay, sanh ra qua niy. Hot cia cdy da con nho hon ca hét cai,
vay ma ca cdy, canh téa rong bon phia. Sy to Ién cua né déu sanh ra tir hot nho d6. Toan cay
goém 14, canh, bong, tréi, ré phu ... déu hién dién nhu tiém ning vi diéu noi hot caa nd. Luat
Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién s& tap hop moi hoan canh, mai sinh thich hop, hé tro cho
nhiing dac tinh cb hitu cua cay da tiém tang noi hot, hién hién thanh cay da that su.

Sy hiéu biét vé hién hanh cua moi tran canh that la lang, huyén diéu va ménh méng
biét bao. Loi qua sdng thi dé dang nhung cac con khong thé nao vuot qua dong sdng sanh ti
cua tran canh.

XA LY TRAN CANH

Co ba loai hinh cua xa ly:

1) Xa ly vi trai qua dau khé. Nguoi ta xa ly doi song tran gian vi da trai qua nhiéu dau
kho. Mot ngudi s& tir bo cude doi va nhitng rang budc cia ho déi voi doi sdng binh thuong,
khién gia dinh cua ho phai chiu nhiéu ton that. Ho nghi rang véi xa ly, nhimg khé khan trong
cude doi cua ho s& duoc giai quyét, va su khod cuc duy nhat ma ho ¢é thé chiu dung duoc 1a di
khat thuc véi chan tran. Hau qua cua sy xa ly cudc séng thé gian nay 1a gi? La vo sb kiép lang
thang trong dong sinh tir luan hoi.

2) Xa ly cudc doi dé nhan nhiing phan thuéng cua cudc doi. Mot ngudi tir bo cudc
séng binh thudng va moi rang budc cua nd dé duge dé tir, duoc tén kinh, duoc tiéng tim, ca
tung, dé dugc danh 18 thd phung. Nhimg ngudi ndy ciing phai trai qua vo sé kiép trong luan
hoi.

3) Xa ly dé tu hanh giai thoat. Day 1a cach xa ly chan chanh. That 12 hiém hoi ¢ dugc
ngudi xa ly véi muc dich tu than song Pao dé That Chiing Chan Canh Gigi caa Linh Hon.
Nhung that kho co dugc Chan Tri Thuc Chimg Chéan Canh Linh Hon (Gnan). Chan Tri Hug
nay chi co6 duoc nho Bac Pai Giac ma thdi. Chi véi anh sang ciia Chan Tri Hué nay, xa ly
chan chinh mai bit dau dugc ma thoi.

CHU TAM CUA VONG NGA



HUE GIAC CUA LINH HON

C0 4 loai dung tdm (Upayog: focusing of the awareness).
-Dung Nhiém Tam (Ashuddha upayog: Impure use)

Vi nhu, néu mot nguoi, chang c6 1y do hay nguyén nhan chinh dang nao, di sin ban va
giét nai dé vui choi, va tu hao vé tai ban giét caa minh. L4y chuyén ban giét nai lam vui ma
khong c6 dong luc hay suy xét chinh dang nao. D6 1a tam hon dung O Nhidm Tam. Nhing
ngudi N40 Nirc va tim thay vui trong viéc 1am dau kho ngudi khac, hay pha hoai tai san cua
ngudi khac, nhimg ngudi thich hanh ha ngudi khéc, 1a nguoi ha cap nhat trong x4 hoi va dang
hudng vé doi sdng noi dia nguc doi sau.

- Dung Bit Thién Tam (Ashoobh upayog: Inauspicious use)

Mot ngudi bi ddy vao duong ciing phai st sinh vi ¢ nha khong con gi dé in. Vo con
dang bi doi 1a va 6ng khdng con chon lya ndo khéac. Tuy nhién tir noi tdm 6ng 4y bi luong
tdm hanh ha, can rat khon ngudi, va dn nan sam héi vo clng vai viéc 1am cia minh. Pay 1a
truong hop bat dic di dung bt thién tim. Tur bén ngoai ma nhin ta thay dung 6 nhiém tam va
mién cudng dung bat thién tdm cd vé giéng nhau. Nhung sy khac nhau 1a ngudi truge thiy
vui trong hanh vi cia minh, nhung nguoi sau roi 18 vi dn nan sam héi. T4t ca moi ngudi ding
ning lyc cua tim hon mot cach & nhidm dugc coi nhu ha ding va dang hudng vé doi song
lam suc sinh doi sau.

-Dung Thién Tam (Shoobha upayog: Auspicious use)

Dau ca nha dang bi d6i thé tham, 6ng van khong mudn giét bat c sinh vat nao dé an
cho d& déi. Pay 1a hién hién thién tm giac ngo caa Linh Hon. Mong mudn diéu tét 1anh cho
ngudi khéc, 1am viéc tot lanh cho nguoi khac, tir tim hudng vé moi ngudi, ludn ludn giir tam
dao duc chan that, tit ca déu 1a hién 16 thién tam cta tm hon giac ngo. That hiém c6 nguoi
giit dugc giac tam thuan thién nay nhat nhu khong doi. Nguoi thuong thi tim hon hay bi dao
dong gitra thién va bat thién. Tuy nhién, nhiing nguoi nay thuong van duge coi 1a nguoi
thuong dang va s& dugc sanh vao cdi ngudi doi sau. Nhimg ngudi giac tm thuan thién duoc
xem nhu ngudi ti cao va s& dugc sanh vao cbi troi doi sau.

- Dung Chéanh Giac Thanh Tinh cua Linh Hon (Shuddha upayog: Pure Awareness of
the Self)

M6t nguoi co duoc Chanh Giac Thanh Tinh caa Linh Hon s& chi nhin thay Chan Canh
Thanh Tinh khip noi. Ho khong dé y dén céi vo bén ngoai (than thé) va chi thiy Noi Canh
cta Linh Hon Thanh Tinh bén trong (shuddha upayog). Nhin thiy Tién Thién Chan Nguyén
T6 Thuong Tru 1a Chan Tri Hué Thanh Tinh (toan thé vii tru sinh thanh duoc cau tao tir 6
Tién Thién Chan Nguyén T6 Thuong Tru (Shad Dravya: 6 eternal substances) 1a Linh Hon
(jiva, soul), vat chat phi linh hon (ajiva hay pudgala: matter, vat chat), nguyén ly chuyén dong
(dharma: principle of motion) nguyén ly ¢ dinh (adharma, principle of rest), khdng tinh
(akasa, space) va thoi tinh (kala, time). Ca vat chat, nguyén ly chuyén dong, nguyén ly cb
dinh, khdng tinh, thoi tinh, déu 1a phi linh hon (ajiva). Chanh Giac Thanh Tinh nay (shuddha
upayog) chi méi bat dau sau khi Thuc Ching Chan Canh Gigi caa Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh ma théi. Khi Chanh Giac Thanh Tinh nay dat chan canh gigi téi cao vién man va



hang tai thi duoc goi 1a Pai Giac Toan Tri (Keval Gnan). Thanh tuu cua Chanh Giac Thanh
Tinh nay la giai thoat. Thay ludn ludn cu trii noi canh gigi Chanh Giac Thanh Tinh nay.

C6 mot vi tu t& hoi Thay: “Thay di chuyén bang xe hoi va co biét bao con tring bi
nghién nat dudi xe. Thay khong chiju trach nhiém vé toi ac nay sao?”. Thay hoi vi dy: “Ngai
tu té than yéu oi! Kinh sach cua Ngai ni gi?

“Mot ngudi v6i Chanh Giac Thanh Tinh an trG noi Chan Canh Gigi caa Linh Hon.
Chénh Giéc va Tam Canh cua Ngai chinh phuc vong tdm. Canh gigi vd tdm cta Ngai dau con
hé luy gi v&i nghiép canh. Canh gioi cua Ngai 1a Tuyét D6i Nhat Chan (Shiv)”

Thay luon ludn an tra noi Chan Canh Chéanh Giac Thanh Tinh. Mot Pang An trt noi
Chan Canh Chanh Giac Thanh Tinh c6 bao gio pham I8i 1am hai ching sinh khong? Vi tu té
tra 1o1: “Da thua khong a!”.

Thay n6i véi 6ng 4y rang Thay khong bi rang budc vao tdm canh tao nghiép nhung
6ng ay thi bi rang budc, vi theo sy hiéu biét cua 6ng, dng tin rang 6ng 1a mot vi tu té va con
trung bi nghién nat duéi chan caa 6ng. Than 6i, niém tin nay van con trong ca giac ngu cua
6ng. Vi 1y do d6 ma 6ng chiu trach nhiém vé hanh vi caa 6ng. Thay ludn ludn séng trong
Chan Canh Chéanh Giac Thanh Tinh cuaa Linh Hn. Chang c6 khoanh khic nao Thay cam
thiy than thé nay Ia cua Thay ca. Do d6 Thay khdng bi nghiép béo.

Vi nhu, con d3 ban manh dat cua con cho dng Lallubhai mét tuan trudce, va di trao
gidy cha quyén dat cho 6ng dy. Mot ngay kia, canh sét toi nha bét con, ho tim thdy vang bi
cudp chdn gidu trong manh dat cua con. Canh st néi véi con rang con chiu trach nhiém vi
vang bi cudp da tim thay trong manh dat cua con. Con lién thd phao nhe nhdm, va dwa cho ho
xem bang ching 1a dat da ban cho 6ng Lallubhai, canh sat s& chip nhan giai thich cuaa con,
xin 13i vi ho da 1am 1an va sé& tim dén 6ng Lallubhai.

D6 1a canh giéi cua Thay. Thay 1a Pang Chi Ton cua vii tru nay, nhung Thay khong la
s& hitu chii dat bat ctr noi nao. Thay la Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh diy niang luc lam ca
vil tru run ray, nhung Ambalal Muljibhai (tén goi cho than thé ciia Ngai) khong du ning luc
dé bé mot miéng banh trang.

TANG LOP PHAT TRIEN TAM LINH

Con ngudi noi thé gian nay c6 mét triéu bén tram ngan tang 16p khac nhau. Trong sé
nay chi vao khoang 50 ngan ting 16p cao nhat xting dang nghe 101 day nay. Trinh d6 phat
trién tdm linh ctia mdi ngudi déu khéac nhau. Diéu nay din dén két qua 1a c6 nhiéu tiéu chuan
cho mdi tang 16p khac nhau. Va mdi tiéu chuan déu c6 dang thiéng liéng va nhiing kinh sach
riéng cua no. Nhiing tiéu chuan nay déu thudc vé canh gisi cua thé gian.

VONG HUYEN VA GIAI THOAT

“Vong huyén canh cé sung ¢ gat

Chlng tan cong cac con tir phia trudc



Chung dam da cac con tur phia sau”

Vong huyén canh (maaya-ignorance of one’s real self — Huyén canh la vé minh, Ia
tinh trang khong biét gi vé Linh Hon cua minh) ndi gi? N6 ndi rang: Néu cac ngudi giét hét
con cua ta, chiing s& séng lai, bao 1au ma ching van 1a con cua ta. Nong gian, tu cao, lra ddi,
tham lam, mé chap, thu ghét 1a 6 dira con trai cua ta hop thanh gia dinh bay ngudi, mai méai
truong ton.

Vong huyén vé minh cliing véi 6 dtra con trai cia ba da tao ra bat hoa noi ¢6i doi nay.
Do d6 néu c6 gi can phai diét trir thi chinh Ia bay ké nay. (Loi nguoi dich: Vong huyén canh
la gbc ré ciia vo minh ddi voi Linh Hon. Tir goc ré nay phét ra hai nhanh 13 mé chap thuong
ghét (raag and dwesh). M@ chip thuong ghét c6 hai nhanh 1a lira dbi va tham lam. Mé chap
thuong ghét cling cé hai nhanh 1a néng gian va tu cao). Hdy ném bom nguyén tur [én chdng.
Vong huyén v& minh chiju trach nhiém vé moi xung dot, moi bat hoa trén thé gian nay. N6
ciing chiu trach nhiém cho viéc sanh sdi nay né va duy tri bat tan doi song tran thé.

Trong 6 dira con cua ba, ndng gian 1a vo toi va. Han that tha va vé y phét ra. Nguoi
khac c6 thé dé dang thay duoc va hoi han: “Tai sao dng gian vay?”. Tu cao ciing t6t thdi, mac
dau né thap kém hon néng gian mot chit. Nguoi doi s& nhan thay no, va s& hoi no, tai sao
ong di ding c6 vé ty ton vay? Nguoc lai lra dbi va mé chip thuong ghét, thi rat kho nhan ra,
ca nhitng ngudi ¢6 nhirg dic tinh nay ciing khong nhan ra chdng. Cudi cing la tham lam va
n6 nam cudi danh sach. Ca Thuong Dé ciing mét moi véi nguoi lira doi, mé chap va tham
lam. Nhitng dic tinh ndy s& khong cho phép bat cir ai thoat khd dé duoc séng vui. Gia dinh
vong huyén vé minh nay that 14 hing manh. Theo duong tiém tu, v& minh vong huyén nay
van khéng thé chinh phuc duoc, cho téi Itc cudi duong. VO minh vong huyén cir can thiép
vao doi song tu hanh, cho dén khi cudi ciing gap duyén lanh dén ban cho an thiéng cho nguoi
that tdm cau Dao. Nguoi ta chi thoat dugc canh tran ai khi gap duoc Bac Dai Giac. Chi luc d6
vong huy@n vo minh va cac con cta ba 4y méi bi tiéu trir ma théi. Bac Dai Giac khong 1am
diéu gi ca, trir viéc nhd bo gbce ré vong huyén vo minh va dta con trai truéng caa ba 1a cai toi
(hay néng gian va tu cao) ma théi. Sau d6 nim dra con con lai s& cling chét theo ba. Po 1a
cach dé giai thoat doi tram luan khé ndo, va thanh dat Chan Canh Gidi tu do, ty tai, an vui.
Khi Thay Ban Chan Tri Thuc Chiang Chan Canh Linh Hon cho cac con la Thay giai trir kho
canh vé minh vong huyén nay, gitip cac con thoat doi nd 18.

HANH PHUC: CHAN CANH AN VUI

C6 3 loai hanh phuc trén thé gian nay.

1. Hanh phiic lién quan dén cam giac (indriya sookh)

2. Hanh phuc khong lién quan dén cam giéc (nirindriya sookh)
3. Hanh phic bén ngoai cam quan (atiindriya sookh)

Hanh phic ma ngudi doi cam thiy qua 5 giac quan cua minh 1a loai hanh phdc tha
nhat. Mot ngudi tir bo khoai cam cua giac quan nhung chwa Chiing That dugc Chan Canh An
Vui caa Linh Hon 1a ngudi bi mic ket, 6ng ay khong ¢ bén day va ciing khong & bén kia.
Hanh phuc khong lién quan dén cam giac chi 1a 16i n6i sudng ciia vong nga khong tinh tao, dé



chi 1a tiéng kéu cua con liral Hanh phuc siéu vuot cam quan 1a Chan Lac Canh v bién cua
Linh Hon. Chua Thuc Chimg duoc Chan Canh Gigi Cua Linh Hon, hanh phic nay khong thé
co duoc.

C6 ba khach I hanh, mot nguoi thich khoai cam cua giac quan (indriya sookh); nguoi
thir hai thuoc vé ngudi chi vui véi cai ta thdi bat chap nhitng gi khac (nirindriya sookh) va
ngudi thir ba an trd trong Chan Canh Gigi Cua Linh Hon, siéu vuot cam quan (atindriya
sookh). Ca ba tinh c& gap nhau va nghi qua dém tai mét li¥ quan. Puong dém tuyét roi va troi
rat lanh. Trong ho khong ai c6 mén ca. Ho trai qua dém nhu thé ndo? Nguoi thi nhat rén ri
khong ngimg. “Lanh qua di thoi. Chac toi chét cong qua”. Va sang hdm sau, 6ng ay chét that.

Nguoi ther hai noi: “Troi dat, lanh dir thiét. Thay ké nd! N6 chang c6 dinh liu gi véi ta,
chi c6 than thé phai chiu théi”. D6 13 cach ong trai qua dém, va sang ra than thé caa dng lanh
cong nhung dng van con thé mac dau rat cham.

Ngudi lir hanh tha ba thi ngay khi tuyét bat dau roi, 6ng ngdi thién nhap dinh vao
Chan Canh Giéi caa Linh Hon. Subt dém 6ng hoan toan khoéng nhé biét gi vé canh gisi cua
than thé minh. Ong an tra noi Chan Canh An Vui Caa Linh Hon va sang hdém sau dng lai tiép
tuc 1én duong.

Ngudi khodi duoc dé cao thi say sua voi cai toi vong a0 cua minh. Nguoi doi ling
xdng quanh quan goi 6ng “dai su phu”, “vd thuong su” va 6ng mé ly véi ci toi hu vong cua
minh.

vO MINH: THUONG CHAP, GHET CHONG

Phé Pa Ciru Canh Nghia Dé (Vedanta). Giai thoat chi thanh tyu mot khi tam nhin bi 6
nhiém che lap, va vé minh khdng con nira. Kinh dién cia Pao Ky Na day rang giai thoét chi
dat dugc mot khi tam mé chap thuong ghét va vo minh bi tiéu trir. Su 6 nhiém cua than thé co
thé bi trir khtr nhu tam raa. Nhung su 6 nhidm cua tam va y thi khéng thé bi tiéu trir bang bat
ctr cai gi. Bao 1au ma con vo minh (khong biét rd vé Chan Canh Gidi noi Linh Hon caa chinh
minh) thi nhiém chuéng con ton tai. Nguoi doi ¢ gang tiéu trir nhidm chudng dé tam dugc
an dinh. Khi cac con dugc khai séng boi Chan Tri Truc Chang Chan Canh Linh Hon caa cac
con, thi cai gi con lai? Vo minh khdng con va chi con lai 6 nhiém va chuéng ngai ma thoi. Va
ching sé& bj tiéu trir, khi cac con dén tham du Phap Hoi van dap hoc Pao véi nhimng ngudi
that su giac ngo.

Cai gi da khién Linh Hodn tro thanh nd 18? V6 minh. V6 minh la khéng sang, 12 toi
tam. Nhu vay, cai gi s& giip Linh Hon thoat khoi vé minh? Chi c¢é cai nguoc lai véi bong toi
ma thoi, va d6 1a anh sang. Va Chan Tri Thyc Chang Chan Canh Linh Hon chinh la anh séng
thiéng liéng do.

“T6i 1a Nguyén Vian X (doc gia thé tén minh vao) dé 1a mot ap dat sai 1am ddi voi
Chan Canh Gigi Cua Linh Hon, va két qua 1 i chap ddi vi Nguyén Vin X (doc gia thé tén
minh vao) va do ai chap nay ma c6 1ong ghét bo dbi vai bat ctr nhitng gi khac véi minh. Diéu
niy ciing c6 nghia 1a ghét bo d6i véi chinh Linh Hon caa minh. Néu thuong chap mot bén,
chac chan s& co ghét chong, hay thu nghich dbi véi bén d6i lap. Thay thirc tinh cac con vé
Chan Canh Gidi noi Linh Hon cua cac con, va ngay thoi diém dé long ghét chéng cua céc



con ddi véi Linh Hon  (Vitadwesh) khong con nita. Néu cac con tinh tién tir trinh d6 nay, lan
lan c4c con s& trg thanh vé chap, vién ly mé chap, vo nhidm tam tran va vo tim (vitarag) doi
vé6i nhiing gi khéng phai 1a Linh Hon. That nghia ctia Vitarag 1a An TrG Noi Chan Canh Gidi
Cua Linh Hon, an tri noi Chan Canh cua Biét (Gnan) va Thay (Darshan) caa Linh Hon. Thay
ban cho cac con Chan Tri Hué tbi cao va tam nhin vo bién. Tam nhin v6 bién niy van gii
nguyén ven nhung cc con khong c6 kha niang hiéu thau Chan Tri Thuc Chuang tdi cao gom
tron ven 360° ndy, vi hau qua cta chu ky mat kiép nay. Than 6i! Chinh Thay ciing khong thau
hiéu hét 4- con lai. Thay ban cho cac con Chan Tri Hué tron ven 360- nhung cac con khong
c6 kha nang thau hiéu hét, do d6 canh gigi cua cac con chi 1a mot phan caa Chan Tri Thuc
Chung ma théi. Goc d6 cua Chan Tri twong trng véi goc do cua Chan Canh Gidi caa Linh
Hon hién hién noi cac con. Khi Chan Canh Gigi caa Linh Hon hién hién tron ven thi ddng
thoi Chén Tri Thuc Chirng cling s€ tro nén tron ven.

Theo duong tu tap tiém tién truyén thng, ngudi ta dung vong huyén dé tiéu trir vong
huy@n. Vi nhu dung xa béng dé giit quan 4o do, nhung xa bong van con lai dau vét trén quan
40, va lai dung thudc tay dé trir nhitng dau vét do cua xa bong. Nhung thudc tay dé lai dau vét
ctia n6. Vai cach nhu thé, bat cr cach dung nao ciing con chat do cuia né dé lai va khéng bao
gio chan tim duoc hoan toan trong sach bang céch tay rira. Canh gigi thanh tinh tuyét ddi cua
Linh Hon chi thanh tyu khi gap dugc Bac Pai Giac Chan Nhan ma thdi. Bac Pai Giac Chan
Nhan (Gnani Purush) la Bac Tuyét D6i Nhat Chan Thanh Tinh. Ngai 1a Bac duy nhat c6 du
nang lyc tach roi moi nguyén tir cua canh gigi phi linh hdn, tiéu trir moi toi chudng cua cac
con va ban cho cac con Chan Canh Gigi Nhat Chan Thanh Tinh noi Linh Hon cua cac con.
Nho thé ma mé do ciia cudc song duoc sang to va cac con duoc hoan toan thoét khd, va thanh
twu an vui vinh ciru. Nguoc lai, néu cac con cir tiép tuc gigt rira vét ban trén quan &o cua céc
con hét kiép nay dén kiép khéac bat tan, xa bdng ma cac con dung van dé lai vét ban cua né.

CHAN TRI KHOA HOC VE NGON NG

C6 mot thiéu phu tn Chanchal am tham chiu dung me chong chiri raa, can nhan tir
sang toi toi. Néu me chong lam dung ngén ngit ndi xién néi xo trong sudt bon tiéng dong hd
va néu cac con yéu cau ba ay lap lai nhitng loi ay véi cing mot thai do, lidu ba 4y c6 thé lam
dugc nhu thé hay khdng? Khong thé. Tai sao? Vi 1oi 18 cua ba 4y chi phat ra tir mot cai may
ghi am truéc d6 ma thoéi. Néu may ghi am nay (Dada chi tay vao mot may ghi am) noi:
“Chanchal ngu ngdc. Chanchal ngu ngdc”. Liéu Chanchal c6 chui lai may ghi am “may 1a d6
ngu” hay khong? Thay 1a nguoi duy nhat khai thi cho cac con biét loi n6i 1a mot loai may
phat &m ma théi . Loi noi la loai vo tri vo giac, nd chi la mot may ghi phat am ma thoi. Khi
cac con khéi dong mot dia nhac, cd phai dia nhac d6 da dugc ghi &m tur trude phai khong?
Ciing giéng nhu vay, 10i n6i cia toan thé cudc doi cua cac con da duoc ghi am tir tién kiép
(doi trude) cua cac con, va doi nay 1a khoi dong lai ma théi. Chi nhu dia nhac bat dau phét
nhac khi cay kim duoc dit 1én dia dang quay, dia ghi &m cta cac con ciing bat dau phat ra 15
n6i khi c6 duyén tuong tmg day du. Nguoi doi thuong cho rang minh 13 ngudi ndi. Khi mot
luat su bién luan noi toa an, 6ng s& ty hao rang tai bién ho cia 6ng da khién dng thang kién.
Nhung néu 6ng bi that kién thi sao? Ong sé& tim céch bao chita cho sy thét bai caa 6ng. Nhung
tat ca déu chi 1a mot may phat Am da ghi 4m sin ma thoi. Néu dé ty minh xép dat can than



ting chi tiét trudc, 6ng Ay s& khong c6 kha nang dé bién luan du chi mét 1oi. Chi nhimg gi da
duoc ghi am trudc mai phat am lai ma thoi.

C6 phai chuyén thudng xay ra 1a, mic dau con di quyét dinh trong tdm Ia con khong
mubn cdi va véi me chong hay chong cua con, nhung rot cudc lai cdi va nhu trude. Cai gi da
tran ra véi hinh thic cua loi n6i? Con déu ¢6 mudn cai va gi ddu. Chdng cua con ciing khong
muén dung 161 khiém nha. Vay thi cai gi dd khién con cii va. D6 1a céi dia di duoc ghi &m
trudc bay gio khai dong lai, va khdng mot ai c6 thé sira doi dugc mot khi né da duoc ghi am
trudc roi.

C6 nhiéu lan cac con quyét duong dau hay noi nhiing diéu gi d6 véi mot nguoi nao
d6, nhung khi gip ho véi naim ngudi khac, cac con lai tro vé, khong ndi 1én dugc mot 10i
na0? Mic dau cac con da chuan bj dé néi véi ho, nhung nhu bi leo ludi néi khong duoc, co
phai nhu thé khong? Néu 1o néi 1a dudi quyén diéu khién cua cac con, cac con s& du kha
ning dé néi diéu minh muén, nhung diéu ndy cé thuc sy xay ra ding nhu vay khoéng? Tai sao
lai x4y ra nhu vay? Loi n6i caa 6ng Ambalal Muljibhai (t8n cua Dada Bhagwan) ciing thé,
chi 1a mot may phat am, mic dau c6 dugc mot than thé nén Dang Chi Ton da hién hién tron
ven. Thay khong c6 nang lyc hay quyén diéu khién dbi véi 11 ndi caa Thay. Tat ca nhitng gi
Thay lam chi 1 Biét va Quan sét 1oi cia Ambalal phét ra 12 gi ma thdi. Loi ndi hoan toan vo
tri, vo gidc. Nhung 10i ndi nay trude tién da cham phai Dang Chi Ton hién dién bén trong
trude khi phat ra ngoai, d6 1a 1y do tai sao 161 noi day suc séng linh thiéng. D6 chinh 1a Nit
Than Ngon Ngir Saraswati. Nit Than Ng6n Ngir ma céc con nhin thay qua hinh anh chi Ia
hinh anh gian tiép tir Nit Than Saraswati ma théi, trong khi loi néi ciia Thay I hién hién truc
tiép ciia Nit Than Saraswati, c6 nang luc tiéu trir toi 15i caa cac con tir vo s6 kiép.

Loi n6i cua Thay hoan toan Vinh ly mé chap, bat nhidm tam tran, hoan toan dugc moi
ngudi chap nhan va khong lam budn long bét cir ai (syaad-vaad). Cach dé nhat dé nhan ra
mot Dang vinh ly mé chap, bat nhidém tam tran la qua loi ndi caa Ngai. Gia tri ma cac con dat
Ién 15§ n6i nay tuy thudc vao tai nang tham dinh gia tri cua nguoi tim ngoc quy. Nhung vao
thoi mat Kiép ndy tim déu ra dugc ngudi tam ngoc tai nang nhu thé. Nhiing Linh Hon bt
hanh nghéo kho ngay nay coi vién kim cuong v6 gia chi dang 3 xu théi! Trude tinh thé nhu
vay, vién kim cwong phai ty én tiéng ndi vé gié tri ciia minh ma théi! 6 1a 1y do tai sao ngay
nay chinh Thay noi véi cac con Thay 1a Thuong Bé (Pang hoan toan giac ngd giai thoat).
Khéng chi ¢ thé, ma Thay con hon ca Thuong Dé. Thay hoan toan ty tai, thanh tinh, vo
nhiém. Chinh Thuong Dé da ban cho Thay vi thé cao hon ca Ngai. Ngai néi, Ta dang tim mot
nguoi day du pham chat, diéu kién, va Ta nhin thay nhiing pham chat nay noi con. Ta di
hoan toan giai thoat va ly cach thé gian. Gio day ta khong con gitp ai dugc nira. Con 12 hién
than cua Linh Hon vé thuong, mac dau con xac than nhung hoan toan thanh tinh, ty tai, v
nhiém. Do d6 Ta ban cho con ning luc ctia Ta va dit con vao vi tri cao hon Ta. Ngay nay con
& Vi thé cao hon Dang Chi Ton cua 14 c¢di. Pay 1a hién than caa Chan Tri Thuc Ching Chan
Canh Linh Hon voi tat ca quyén ning dic biét. Hay dén va moi lira thiéng cho ngon dén thip
sang Linh Hon cua cac con, va tiép tuc cudc hanh trinh vé canh gigi Chan Giai Thoat. Pung
cd soi moi nhitng chuyén nhé nhat phi strc. Lam sao cac con do ludng dugc gid tri ciia Dang
Pai Giac Chan Nhan, Dang bat kha do luong. Lam sao cac con do ludng dugc Pang Pai Giac
Chan Nhan (Gnani Purush) khi & nha vo cta cac con mang cac con, coi cac con 1a d6 ngu.
Céc con co tu cach nao dé lwgng gia mot Bac Pai Giac? Cac con c6 du thuc ching tai nang
dé 1am viéc d6 khong? Néu céac con nd luc lwong gia Thay, thi chinh kha ning tri tué cua cac



con bi luong gia. Thay vi nhu thé, tai sao cac con khéng g6i ghém tinh cb chip cua cac con
lai, quang nd xudng cdng va hoi tam tinh tri. Hay ty nhan véi long khiém tén 1a cac con
khong biét gi vé Chan Canh Gigi cia Linh Hon va cau xin duoc gidc ngo, giai thoat khoi
canh luu chuyén luan héi vo luong kiép. Do 1a tit ca nhiing gi cac con cau xin, va Thay s&
giai trir mé canh cua cac con ddi véi cude doi. Bac Dai Giac c6 thé 1am bat cu diéu gi ma
Ngai chon, vi Ngai day du quyén ning ban cho doi sdng giai thoat.

Céc con c6 thé tim thay duoc bao nhiéu Bac Dai Giéc trén thé gian nay? Nam, muoi?
That vay, Bac Dai Giac rat hiém co, va Bac Pai Giac cia Duong Truc Chang thi phai hang
triéu nim méi c6 dugc Mot lan, va didu nay chi xay ra vao mot thoi diém dac biét nhu thoi
mat kiép dang xay ra nay. Ngai truc tiép dua cac con 1én thang may, thay vi dé cac con tu leo

timg budc khd nhoc. Hay két chudi anh lac vdi nhitng chau ngoc vo gia ctia nhitng 10i
day thiéng liéng nay. Ngay ttr khi tia chdp cua 10i day Truc Ching nay hién hién, hay

két ching thanh trang deo 1én ¢6. Nhung ké kho dai lai bé di tim day trong ltc bao chau
dang dugc phan phat nay. C6 thé lam gi dugc bay gio? Ho khong co du phudc duyén.

Chi ¢6 1oi day khéng nhiém chat mé chip nao méi huéng dan cac con dén Chan Canh
Giéi Giai Thoat duoc. Loi day cua Thay rit ngot ngao, ém diu va chua timg duoc nghe tir
trude dén gio. Pay 1a 161 day tryc phat tir Chan Canh Giéi Nhu That, trai véi 1oi day trong
kinh sach 1a gian tiép qua tdm y thirc suy luong. Néu cac con nghe duoc 1oi day truc phét nay
trong vong mot gid, cac con s& dugc gidc ngd. Loi cua Thay tu tai vo nhidm khéng lam phat
long bét ci ai (saayad-vaad). Loi day chap nhan moi niém tin, moi gido thuyét, moi quan
diém. Pugc nhu vay vi Thay an tri noi trung tdm Chan Canh Giéi Cua Linh Hon. Loi day
cua Thay vo tu. Tin d6 tir moi dwc tin, moi mén phai, An gido, Hoi gido, Minh gido, Khojas
(chi nhanh cua Héi gido tir Pakistan) nghe 10i day cua Thay, va tat ca déu chap nhan Thay Ia
Bac tuyét d6i dang tin cay (Aptapurush). Thay khdng cé bién tri suy luong phan biét, chia
cat. Thay cu trii noi Chan Canh Gigi Linh Hon cia moi ngudi. Thay 1a nguoi néi va ciing 1a
nguoi nghe.

Loi day thanh tinh, tu tai, vé nhiém l1a 10i day day 4p thién y ctu d6 chdng sanh.
Loi day d6 s& do dan cac con cho dén luc cac con dugc thanh tyu Ctru Canh Giai Thoat.

THANH TINH CANH CUA LINH HON

Mic dau may ghi am caa Thay phat thanh ca ngay, nhung Thay van tinh lang. Loi noi
ctiia Thay chi dugc dung cho nhiing gi c¢6 lién quan dén Linh Hon va khéng cé gi khac. D6 1a
ly do Thay coi nhu tinh lang. M6t vi tinh khau (muni) 1a vi tuy nguyén giir tinh lang, khéng
n6i, nhung ho chi gitr khau tinh hay ngoai tinh, nhung noi tam cé thé xao tron, bat an, thi 1am
sa0 ma goi ho 1a nhitng bac tinh ling cho dugc. Thay la Bac vo thugng Mau ni. Thay hoan
toan thanh tinh. Sy tinh lang duoc coi nhu xuat phét tir dong luc vo thuong.

Ldi néi chan that Ia 16i néi hitu ich, ngan gon va ngot ngao. Néu khong nhu vay
1a 161 ndi khdng chan that. Binh luat nay duoc &p dung cho loi néi trong moi sinh hoat thuong
ngay cua cudc doi.



Natubhai hiy nhin day. Con dang thau 4m 15i giang cua Thay, nhung con dugc huong
50% loi ich tir viéc 1am cua con, va ngudi khac doc 161 giang day nay s& chua chiac hudong
dugc dau chi 2% loi ich cua loi giang. Bao 1au ma cai than bong béng nudc cua Thay chua
v, hdy loi dung tdi da co hoi day phuéc duyén nay dé tiép xtc vai Chan Canh Gigi Cua Linh
Hon noi cac con. Sau nay nd s& khdng con c6 cong dung gi nira. Thay bao moi nguoi ding
chung bay bat ¢ hinh, tugng nao khi xac than caa Thay khong con.  Cac con khdng c6 hinh
tuong ctia Pang Chi Ton Mahavir va Pang Chi Tén Krishna hay sao? Hay chung bay trang
nghiém hinh tuong cua cac Ngai, chi khdng phai cua Thay. Thay s& dé lai sau Thay mot hau
dué cua nhitng Bac Dai Giac. Thay s& dé lai mot Bac Pai Giac dé tiép tuc cong nghiép cua
Thay. Sau d6 dong Pai Giac ctru d6 s& duoc ndi tiép khéng ngimg. Do d6 hiy tim cho ra Bac
Dai Giac dang con séng (sajeevan murti). S& khdng c6 ciru do néu khéng cé Ngai.

THANH PHAN VA CHU'C NANG
CUA CANH GIOI NOI TAM

Chan Tri Khoa Hoc That Chiing ma ca thé giéi dang di tim, dugc Thay khai mé tron
ven noi day lan dau tién. Tam Canh cua con nguoi that 12 khé hiéu. Y twong la gi? Bién tri la
gi? Niém tuong la gi? Cai tdi 1a gi? Thay sé& giai thich mdi thanh phan va chirc ning cua
ching theo dung nhu that.

Canh gioi noi tam hay tdm canh gdom c6 4 thanh phan: Y tuéng (mana: mind,
thought), bién tri (buddhi: intellect), niém tudng ( chit: tri kién, thdy canh da dugc ghi nhan
trudc do hay van du bén ngoai) va cai téi (ahamkar, ego)

Ca 4 tam canh déu c6 hinh twong va c6 thé duoc doc 1&n, mét khong thiy dwoc ching,
nhung Chan Tri Thuc Chimng (Gnan) c6 thé biét dugc. Chling hoan toan thudc canh gigi cua
vat chat. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh khong c6 lién quan gi dén sy van hanh noi canh
gidi cua noi thm, va hoan toan céach biét véi nd. Thay hoan toan cach biét vai canh gidi nay
nén Thay c6 thé md ta nd cho cac con biét dung nhu that.

Chte nang: M&i thanh phan déu cé chirc niang riéng biét nhung sy van hanh cia moi
dong tac déu co sy diéu hop cua ca 4. Tir can ban, than thé cua con ngudi ¢6 hai phan véi
chic nang khac nhau. Phan tho tuéng (sthoola: tangible, gross) thuoc bén ngoai duoc goi la
co quan bén ngoai hay ngoai canh (baahya karan: external organ, nhu mat, tai, mii, ludi, da )
va vi té tuéng (sookshma: subtle body) dwgc goi 13 co quan bén trong hay ndi canh
(antakaran-internal organ)

Pé mdi dong tac xay ra, trudc hét anh tuong dugc tao ra trong ndi tam va sau do
hién hién thanh dong tac noi thanh phan cia co quan bén ngoai va tac dong vai ngoai canh
thé gian.

Y tuong khdng bao gio roi than thé. N6 chi nhay 1ong vong bén trong ma théi, va goi
cho céc con nhimg ¥ tuéng hay dé nghi khéc nhau. Lang thang khap noi khong phai 1a dic
tinh cia ¥ tuong. Nguoi doi khong ding khi noéi rang y tuong cua ho lang thang khip noi.
Chinh niém tuéng mai lang thang bén ngoai. N6 ghi nhan hinh anh cua moi vat dng nhu that
va ta cd thé thay dugc hinh anh nay. Bién tri suy ly va quyét dinh sy lya chon, va cai téi dong
thuan vai chung.



Y tuong (¥), niém tuong (niém) bién tri (tri) hd twong tac dong lan nhau va cai t6i dong
thuan véi bét ctr nhitng gi bién tri chon lua véi niém tudng hay y tuong.

Vi nhu, cic con dang ngdi ¢ Santa Cruz va y tuong khai 1én, dé nghi cac con muén di
Dadar. Niém tuong lién 1ap tac t6i Dadar va cac con sé thay hinh anh cua Dadar hién ra noi
tdm canh, mic dau dang ngdi ¢ Santa Cruz. Sau d6 ¥ tuong dua ra dé nghi cac con muébn
dung xe do dé dén d6, va niém tudng s& dua ra hinh anh xe do. Thé roi y tuong lai dé nghi di
taxi va di xe ltra. Thé rdi niém twong lai tiép tuc dua ra hinh anh cua taxi. Cudi cing bién tri
s& quyét dinh chon taxi dé di va cai t6i, gibng nhu Tong théng caa An Do, s& chap thuan diéu
nay. Moi viéc déu duoc thi hanh va cac con tim thay minh dang cho xe taxi. Ngay khi bién tri
quyét dinh, ¥ tuong sé khong dua ra dé nghi nao nira voi dé tai ndy. Céi téi s& chap thuan ca
tri va y hay tri va niém. Tri 1a mau sb chung cua ca hai. Khong co tri thi khéng c6 quyét dinh
nao d6i véi bat cir céng viéc nao dugc nham dén, va khi quyét dinh duogc thyuc hién, céi toi
chap thuan, va cong viéc duoc tién hanh lién. Khéng viéc nao cé thé tién hanh néu khong c6
ci toi, khdng c6 céi toi cac con khong thé nao dung 1én di 1dy mét ly nude duoc.

Nhu vay, canh giéi ndi tm van hanh gidng nhu qudc hoi vay.

TAM GIONG NHU CAI GI?
Y TUONG LA GI?

Bay gio Thay giai thich tam la gi? Ban chit caa n6 la gi?

Tam (y) 1a mot tap hop ching tir giéng nhu than ré (rhizome) do nhiéu than cu (tuber)
hop thanh va rat vi té (subtle) rat kho nhan ra. N6 khéng phai 1a cuc vi tran (parmanoo:
subatomic particle), nd ciing khong phai 12 nguy@n tir (vi tran), nhung 1a mot thyc thé hinh
thanh gitra cuc vi tran va vi tran. Khi bat cir hoan canh nao khai 18n, n6 biéu 16 thuan cam (ai
thu, thich giit, thuong chap) hay nghich cam (ghét bo, ghét chdng) va bi 16i cudn vao trong
hoan canh d6. Do d6 ma tdm nhan (causal mind) mdi duoc tao ra, va hau qua sé duoc hinh
thanh theo Luat Khoa Hoc Chinh X4c Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién (Vyavasthit,
Scientific Circumstantial Evidences). TAm nhan d3 dugc tao ra tir tién kiép va tdm qua
(effective mind) I canh gioi noi tm caa hién kiép. Noi tim ciia moi nguoi déu khac nhau va
tam nhan cua moi ngudi khac nhau. Tam cang bi hat dinh trong hoan canh cang lau thi vi tran
cang tich tu v4i nhau dé tao thanh than ca. TAm canh cia mot nguoi 12 tap hop cua than cu
(chung tir). Khi nhan duyén thanh thuc va thoi diém thich hop theo Luat Nhan Duyén Sinh
Thanh Pai Dién nay, ching tir s& ndy mam phat trién than, 1a, canh, y twong. Ban tinh cua
tam c6 thé biét duoc tir y twong va loai ching tar (than cil) nao da phat sinh ra chung. Y tuéng
c6 thé doc duoc. Céc con hay ham giir nhiing y tuéng thich thi va ghét tranh nhiing y tuong
khé chiu. Vay ma céc con néi cac con mudn chinh phuc y twong. Y tuéng khong thé nao
chinh phuc dugc, nhung Chan Tri Thuc Chimng c6 thé chira dung chiing gidng nhu nude dugc
chaa dung trong binh. Chinh phuc tam 1a mot diéu mau thuin 16n nhat. Ban tinh hay that thé
cua cac con (Linh Hon) 1a Nguyén Ly Tron Pay Sic Séng Véi Ban Giac Toan Tri (sentient,
chetan with life principle) va y tuong (sinh diét) 1a vo tri giac (achetan, non-self, without life)
thi 1am sao ma ca hai hda hop nhau cho duoc. Chi khi ndo Linh Hon van hanh theo ban tinh
cua Linh Hon thi van dé mai giai quyét duoc on théa ma théi. Cac con phai an tra noi Giac



Tinh Vién Dung noi Linh Hon cua cac con, va ding can thiép vao van hanh caa tdm canh
sinh diét, hay bi 16i cudn, két dinh voi tam canh.

Tam hay tdm canh 1a sy van hanh dién bién cua y tuong. Bé Thay giai thich cho céac
con duoc biét 14 tdm y sinh diét gidng nhu cai gi? Céac con di thim mot ndng trai vao mua he,
va thay mot miéng dat trng khong co trong gi trén d6 ca. Cac con s& nghi rang miéng dat that
sach. Nhung Thay bao céc con hdy chd dé xem c6 gi xay ra sau mot con mua. Sau mot con
mua 16N, cac con s& thiy du loai cly co xanh twoi moc 18n khip noi. Tir ddu ma cay cé nhu thé
dén @6 vay. Mdi loai cly co déu c6 mot chung tir nam dudi dat va ching nady mam véi dam
mua dau tién. Do d6, néu cac con nhod hét moi cay co, cac con s& cam thay vui suéng la manh
dat cua cac con hoan toan sach s&. Thay ndi véi cac con rang, cac con chi ¢d thé noi manh dat
sach hoan toan sau ba nim voi ba miia mua ning di qua. Chi sau ba nim khong thay cay co gi
moc lén cac con méi ¢6 thé noi 1a dat minh sach hét moi chung tir. Ciing giéng nhu vay, tam
duoc tao nén tir chung tir. Chung tir vé mot loai dé tai dic biét nao do cang 16n thi y tuong vé
dé tai d6 cang nhiéu, chung ttr cang nho thi y tuong cang it.

Vi nhu, néu cac con hoi mét thiéu nién Vanik (thudc ding cap thuong gia & An Do) c6
may lan nghi dén an thit, han sé& tra loi rang trong sudt tudi doi 20 ndm qua hin nghi dén diéu
d6 mot hai 1an ma thdi. Piéu ndy c6 nghia rang chung tir an thit caa hin rat nho, chi biang hot
cau ma thdi. Gid néu céc con hoi mot thiéu nién Hoi gido ciing cau hoi do, han s& tra 16i véi
con rang, hin nghi dén an thit ndm ba 1an mdi ngdy. Piéu nay c6 nghia 1a chang tt n thit caa
han ta rat 16n, ¢ ca khoai to. Néu céc con hoi mot dira tré Ky Na Gido, né s& ndi véi con
rang, n6 chang bao gid nghi dén an thit ca, c6 nghia rang n6 khdng c6 chang tir an thit nao.

Néu cac con v& mot biéu db ghi lai nhitng y tuong ciia cac con va chang la nhiing y
tuong gi sudt mot thang, mot tuan hay mot ngay, cac con sé biét duoc chung tir cua cac con
thuoc loai gi va bao Ion. Céc con chi ¢6 tir 5 dén 10 loai chang tir 16n, va ching tao nén
nhitng khé khan trong cudc doi cia cac con. Con nhitng loai chang tir nho khéng gay ra van
dé gi ca. Cac con ¢ nghi rang cac con sé& ¢ thé lam nhu thé khdng?

Thay khong c6 chang tir nao trong Thay ca, cho nén Thiy duoc goi 1a ngudi khéng
chung tir (nirgranth). Con ngudi gidng nhu mot khic cay day gut mat khdng ding lam dd dac
gi duoc ca. Khi nhitng gut mat nay nhiéu qué chlng s& thanh ung budu noi than thé.

Tam y hoan toan cach biét han véi Linh Hon, va chang bao gio thanh dong nhat véi
Linh Hon. Khi cac con c¢6 y twong thich tha, cac con bi mé hoic tin rang cac con suy tudng
va y tudng cua cac con thl vi. Nhung khi y tuong hién 1&n nhitng diéu khé chiu, phién néo,
cac con lai cho rang cac con c6 nhimg y twong nay, dau cac con khdng mudn ching. Biéu nay
c6 nghia gi? Khi y twong ly tha, tét lanh cac con cho rang minh 13 nguoi suy tuéng, va khi
ching khé chiu, cac con lai néi: “To6i ¢ thé lam gi bay gio?”. Néu cac con la ngudi suy
tuong va y tuong 1a dudi quyén sai khién, kiém soat cua céc con, thi cac con chi s& nghi dén
diéu t6t lanh, ly thd ma thdi. Chang ai mudn nghi diéu phién ndo ca. Nhung thyc té khdng
phai nhu vay. Ca niém tudng vui thi va phién ndo déu s& dén.

CAM HUNG HANH DONG PEN TU Y TUONG

C6 ngudi tuyén b rang, Thuong Dé trong chinh ho da goi cam hing cho ho an cap.



H&i nhitng ngudi kho dai oi! Phai chiang cac nguoi cho rang Thuong Dé 1a ngudi ¢6 toi trong
khi cac nguoi vo t6i? CO bao gio Thugng Dé lai goi loai cam hing nhu thé sao? Thuong bé
chang bao gio goi cam hang cho mot ngudi 1am chuyén an cip ca, Ngai ciing chang goi cho
ho cam himg khong an cip. Tai sao Ngai lai goi cam hung dn cip cho ngudi ta dé chinh Ngai
tré nén ngudi dn cap. Theo nguyén tic ké goi himg cho ngudi ta dn cap chinh 1a ké cip.

Céc con c¢6 nghi Thuong Dé 1am chuyén 16n xon nhu thé khong? Ngai 1a Bang Toan
Tri, PaAng Quan Sat va ludn ludn cu trd noi Chan Lac Canh. Ngai Thay va Biét tat ca moi
chuyén. Nhu thé thi cam hing tir dau t6i? Khi chang tir an cap né mam, dam choi nay loc tir
tam canh bén trong ho, s& c6 ¥ tudng an cap noi 1én. Néu chang tir nay 1on, han ta s& c6 nhiéu
¥ twong va rét cuoc din dén hanh vi n cap. Ca han ciing s& hanh dién vé nang khiéu trom cap
ctia minh. Lam nhu thé hin nuéi dudng chung tir an cap va tiép tuc gieo thém chung tir an
cip m&i, va cir thé chung tir an cdp cang ngay cang 16n manh hon 1én.

Gid c6 mot nguoi khac ciing an cdp, nhung trong luc 3n cap han cam thiy luong tim
can rat, hdi han vé hanh vi caa minh, nhung vi khong con cach nao khac dé nudi song gia
dinh. Han lién tuc thanh tm sam hdi va nho thé ma ching tir an cap khong duoc nudi dudng
chdt ndo. Vi long an nin sam hdi han lai gieo chung tir khong an cip, nho thé ma kiép sau
hin s& khong an cap nira.

Tam canh khoi dong 1én nhiéu y tuong khac nhau, nhung vi bj v minh che lap, khéng
biét ¢én Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cua minh, han bi vuéng mac rbi ram véi ¥ tuong
kho thoat. Han tin rang ¥ tuéng 1a cua han va do d6 tao thém nhiéu anh twong. Nhiing anh
tugng nay duoc ghi lai véi hinh dang am ban (negative) va khi chang hién hién qua hanh vi
cta co thé gidng nhu hinh trén man anh chiéu bong (ciné). Tudng chiéu bong (movie) voi
hinh anh ma cac con xem & rap hét chi kéo dai trong vai gio, nhung hinh dnh noi tam thi bat
tan. Khi hinh anh noi tim cham dut, ta s& dat duoc Canh Giéi Giai Thoét. D6 1a nhitng gi ma
nha tho Kavi ngdm Ién trong budi 1& khanh thanh mét rap chiéu bong ¢ thanh phé Urangabad
(An D9).

“Tudng hat bong (movie) cua thé gian kéo dai trong ba gio.

Nhung sy cham dirt cua tudng hat noi tim canh 12 Chan Canh Giéi Giai Thoat.”

Ngudi doi nd luc ché ngy tm canh. Khi ho nhin thdy canh khé chiu trén man anh, ho
nd luc kiém duyét n6 va cit bo nd. Lam sao ma ho c6 thé kiém duyét n6 hay cat bo n6 duoc.
Khi né chiéu 1én man anh 1a phim da thanh hinh roi. L& ra thi ho phai can than hon trong lic
quay phim. Tam canh 12 mét loai tudng hat bong trén man anh. Tat ca cac con can lam noi
mot rap hat 1a nhin va biét nhimg gi dang xay ra trén man anh. Cac con khong phai bi xc
dong véi nhitng hinh anh nay. Néu mot ngudi nao do dang hap hdi, khan gia lién khoc nhu
nguoi than yéu cia minh dang chét. Kho dai biét bao! Do chi 1a mot tuong hat, dau can ai
khoc.

LIEN QUAN GIJA NGUOI BIET VA CANH BIET

(TRI CHU VA TRI KHACH)

Thay chi quan sat va biét sy trinh dién cua tdm canh. Thay quan sét va biét nhiing loai



¥y tuong nao dén va di. Tinh ban cta Thay véi nhitng ¥ tuong ndy chi 1a mot bat tay. Thay
khong cudi chiing. Pang Chi Ton Mahavir ciing xt Sy nhu vay. Ngai chi quan sat ¥ tuong
dén va di. Ngai ciing c6 ¥ tuong cho dén IGc nhap niét ban giai thoat (nirvana, liberation).
Céc con hién hitu (ton tai) bao lau ma ¥ twdng van con. Y tuong 1a khach tran (gneya, object
to be known) va céc con la tri chu (gnata, the knower). Lién hé la lién hé cua tri chu va tri
khéch. Lam sao céc con 1a mét tri chu cho dugc khi khong ¢ gi dé biét ca. Céc con tiép tuc
nhin thay su dién hanh caa tdm canh cho t6i phat cudi cing giai thoat cua cac con. Khi tam
canh két thiic 1a Chan Canh Gigi Giai Thoat hién tién (liberation-nirvana).

Néu cac con di b6 mot minh vao lic dém khuya, va trong tdm hién Ién y tuong la
minh s& bi cuép. Diéu ndy c6 thé doan rang néu khong phai 12 ngay nay, thi mot ngay nao d6
khong xa cac con sé& bi cudp that. Néu cac con khong ¢ y tuong nhu thé thi cac con s& khéng
bi cudp. Y tuong khoi 1a du bao chuyén sip xay ra. Moi chuyén déu tang trir sin trong cac
con, va d6 1a 1y do tai sao chling xu4t hién véi hinh thirc cia y twong. Loai y tudng cac con co
la mot loai bang ching hién nhién. Cac con la Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh, tat ca cac
con phai 1am chi 13 bao tri giac tinh Thay, Biét cua cac con, va dac biét cha tim vao nang luc
Thay, Biét biét ndy. Chan Tri Hué vé tdm canh la diéu cuc ky quan trong can phai biét. Moi
ngudi déu nd luc tiéu trir tm canh. Tam canh khong tiéu trir dugc. Céc con khong nén chi
tréng chd diéu tét lanh xay dén tdm canh cua cac con. Chap nhan bat cir chuyén gi xay ra véi
cac con. Céc con phai bao tdm caa céc con rang, n6 ¢ thé 1am moi diéu ma né muén. N6 cé
thé thoi kén ciing duoc, thoi sdo cling dugc. Chung ta 13 ai ma doi tim phai dung lai hay thay
ddi hiéu qua cua nd. Khong ai c6 thé 1am dugc chuyén dé ca. Vi tdm 1a qua canh di dugc
quyét dinh theo Luat Nhan Duyén Sinh Thanh, ma ching ta khong thay, biét duoc. Tai sao
céc con phai so tim canh. Chlng ta s& nghe gi néu tdm khéng trinh didn &m nhac. Chinh céc
con la ngudi can phai thich tng. Hay n6i cho tdm cac con biét rang, ct trinh dién moi am
nhac ma nd muédn, vi cac con gio day thich moi loai &m nhac. Truéc khi khai mo Chan Tri
Hué céac con chi thich nhac hay, nhung bay gid cac con tly thuan an vui véi moi canh, chang
ua, chiang ghét.

PIEU NGU TAM CANH

Ca trudc khi thanh tyu Chan Tri Thuc Chimg Chan Canh Linh Hon (Gnan), Thay da
nhan biét nhitng ¥ tuong khoi phat noi tam canh va biét rd rang ching sé khong dé Thay ngu
yén. Do d6 Thay bao ching rang: “Hay ct tiép tuc luu chuyén. Nguoi 1a ngua va ta 1 nguoi
cdi ngua. Nguoi ¢ thé chay bat cir hudng nao nguoi mubn. Chi c6 nguoi voi ta ma thoi”.
Piéu nay sé& dién ra dén sang. Luat cua thé gian 12 bat cu diéu gi cac con mudn khéng ché hay
han ché, n6 s& khong ché lai cac con. Khi duong bi han ché, gia duong tang vot. Poi véi tam
canh ciing vay. Néu cac con mudn go bé tdm canh, nd s& chay nhay nhanh hon gap déi. Do
d6 dung c¢6 go bé nd. Néu tdm canh biét nghe 15i thi han ché n6 s& khéng c6 van dé gi.
Nhung né dau cé nghe 10i cac con, do d6 cir dé né chay nhay cho dén luc dudi sic thi thoi.
Tai sao cac con phai lo so? Cac con dang nam day cuong trong tay cua cac con. Nhung nguoi
doi that ra 1am gi? Ho nd lyc khdng ché hay dé nén né dé ho co thé ngu. Cac con hay quén
chuyén ngu di vi vao thoi diém dé c6 duoc co hoi tét dé c&i ngua tm. Chung nao cac con
m&i c¢6 duge co hdi nhur thé nira?



Nho duogc dip ¢&i ngua nhiéu 1an ma Thay thanh tyu Chan Tri Thuc Chung vién dung,
tu tali, vO ngai.

Tam canh 1 thuyén trén bién day sinh hoat hd twong tac dong cua cudc doi. Ngudi doi
nd lyuc tiéu trir thm y va tao nén canh gi¢i vO y niém (nirvichar, state of thougthless-ness).
Nhung canh gi6i d6 khong thé nao thanh tyu dugc. Néu mot ngudi thanh tyu canh gidi nhu
thé, ho s& duoc coi nhu 13 cuc da. Ngudi doi mudn néi gi véi canh gisi vo ¥ niém? Néu tam
cta ho bi dao dong bat an trong mét tinh canh nao d6, ho ¢ géng de nén no trong tinh canh
d6, nhung ho dau c6 nhan biét 12 né s& lai dao dong bat an trong tinh canh khéc. Pinh nghia
chan that caa canh gigi vo y niém la gi? D6 la nguoi an trd trong Chan Canh Gigi cua Linh
Hon Thanh Tinh, hoan toan céch biét, va ludn ludn thay rd, biét rd moi van hanh bién thién
sinh diét cua tdm canh trong tirng sat na cua thoi gian. Do 1a nguoi thanh tyu Chén Canh
Giéi VO Y Niém theo ngbn ngit caa Bang Chi Ton.

Nhiéu nguoi kho dai tir bo, xa ly moi chuyén, nha cira, vo con, va chi véi chiéc khb
che than, ho ra di chinh phuc tdm canh. Ho tranh xa ngudi doi va di vao nui ring, nhin cay
co, cam thd. Nhung ho dau co biét rang tdm canh ma ho mang theo tiép tuc van hanh, xu su
nhu cii. Noi nai rizng ho nudi bo, nudi dé, trdng rau, cat choi. Ban chat caa tm canh 13 n6 tao
cudc séng thé gian bat cir noi nao né téi. NG tao cudc sdng thé gian ca noi Hy Ma Lap Son.
Gio 1am sao ma cac con co thé khdng ché duoc cai tim nhu thé? Khong ché tam 1a mot
nghich Iy 16n nhat. That khong thé ndo khéng ché ban tinh cua tim duoc. Nhung c6 mot vai
nha du gia dd mang theo v6i ho nhitng chung tir nhw thé tir tién kiép khién ho cam thay rang
ho cd thé kém ché tdm cua ho duwoc. Nhung ho s& nhan ra né khéng phai nhu thé ngay khi n6
bat d¢au chong ddi ho. Nhing nguoi thuc tap du gia ciing s& nhan ra rang, tam cua ho khéng
dudi quyén khdng ché cua ho khi c6 nguoi cd y khiéu khich ho. Ho thuc tap du gia Ia vi
chung tur tir tién kiép. Thuc tap du gia da tré thanh tap khi c6 sin cua ho tir tién kiép, nhung
ho lai tin rang chinh ho lam diéu ndy. Ho tin ring ho da khdng ché duoc tdm canh.

Tam canh phuc tung Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon (Gnan). Bac Dai
Giac c0 kha nang tiéu trir chung tur, nho nang lyc va 4nh sang cua Chan Tri, Ngai dat duoc
Chan Canh Gigi Cuia Linh Hon tu tai bén ngoai ¢bi chi phdi cua chung tur.

Tam canh 1a hinh anh trang nghiém cta cac con. Phai hiéu tron ven tdm canh va ban
chat caa no.

Tam cua dang cap chién si quy toc gidng cai gi? NO réat rong rai va quy phai. Néu ho
cO mat tai mot ngdi dén tho nao do, ho s& cung duong hét sé tién ma ho c6 trong tai cua ho,
ho chang do du hay dung lai dé suy nghi 1a minh da cing duong bao nhiéu. Tam cta ngudi
Vanik (thudc dang cap thuong gia & An D9) day bién tri hon thua, thi rat nho hep. Giong ho
Patidars, Patels duoc goi la thuoc dang cap chién si quy toc. Tam caa ho rat rong rai nhung
thiéu tri hué va thuc dung trong giao tiép cua doi séng giéng nhu ngudi Vaniks. Khdng ai ¢6
du moi duec tinh ca.

NJ THAN GIAU SANG & PAU

Nir than Giau Sang noi rang, Ngai s& dén cu ngu noi nha cta nguoi séng chan thanh



v6i 100 nguoi. Pidu ndy co nghia 13, ngdi nha nhu thé s& tran ngap giau sang phd quy. Nhing
nha khac chi dugc thudng theo stc ¢b gang lam viéc can ci cua ho ma thdi. Chan thanh cé
nghia gi d6i véi chiing ta? Co nghia 1a chung ta phai hiéu rd thm ctiia minh nhu thé nao? N6
c6 cao thugng khong va cao thuong toi dau?

Tién cua khong dén tir 1am viéc can cb, khd nhoc. N6 chi dén véi nhiing ai c6 tam hon
rong ma, bao dung. Cac con hoi rang, nhimg ngudi kinh doanh gidu sang d6 c6 lam viéc
khong? Khdng. T4t ca déu co tim 1ong quang dai. Nhimg nguoi kinh doanh vui huong gia tai,
nhung chinh nhan vién cua ho lam hét moi viéc.

Tam hén phai cao thuong. TAm hon cao thuong gitp d& ca nhitng nguoi v an bac
nghia, lira da0 ho, ma déi khi con goi ho 12 ngudi ngu xuan nita. Khi nhitng loai nguoi nay
1am nan chi ¢ nhiing tdm hon cao thugng méi gitp d& ho ma thdi. Nhitng nguoi ¢6 thm hon
cao thugng kiép sau cua ho sé dugc sanh vao coi troi.

Bién tri hon thiét ciia nguoi Vanik (ddng cip thuong gia & An Do) lam gi nhi? Néu
han ngu cling mot giwdng vai cac con, va chi cé mot cai mén ma théi, han ta sé dén trudc giut
ldy mén, phu tir dau téi chan va gia do nga say. Han biét rang néu hin con thic cac con s& doi
chia cai mén. Tam hon nhu thé s& gay cho ho nhiéu phién ndo. Ca thé gisi nay la caa céc con,
nhung cac con phai biét vui huong nd thé nao véi tdm hon cao thuong. Bac thi thanh Kabir
rat sang sudt. Ngai noi:

“Hay an, udng va day long hiéu khach véi nguoi khéac, hdy 1am bon phan cua céc
nguoi nhu thé. Vi mot khi roi cude doi ndy, chang cé gi sé theo cac nguoi ca”.

Lam bon phan cia cac con nghia 1a stra soan chuan bi cho Linh Hon Giai Thoat.
Chinh tam hon hep hoi tao chudng ngai cho cac con séng canh giau sang. C6 cach nao khac
khién cudc sbng giau sang bi can trg khéng? Bién tri hon thiét caa nguoi Vanik la khon
ngoan, nhung chinh sy khén ngoan nhu thé khién Pao Séng an vui tu tai giai thoat khdng
phét trién dugc.

TAM BIA: QUANG DBAI HAY HEP HOI

Néu tam dia phai tinh toan va tong két truong muc mdi ngay, ngay hdm sau cac con s&
khong c6 kha ning dé nau com nira. Gia st cac con khdng kiém dugc dong nao trong viéc
lam an cua cac con hdm nay, c6 phai ngay mai cac con sé& khong duoc an uéng gi ca sao?
Tam dia nhu thé giéng cai gi nhi? Bé Thay giai thich cho céc con biét. Gia sir c6 mot 16 di bé
ngang mot thude rudi, khi di qua quan 4o cua cac con s& bi vudng gai cua bdng coé moc cao
trén duong. Chuyén nhu thé ciing s& xay ra trén dudng chi rong nira thuéc, hay hep hon nira,
chi du mdi mot nguoi qua thoéi mdi lan. Gai co s& dinh day quan 4o, nhung nguoi ta van tim
cach thu nho lai dé chen qua. Tam tudng biét dugc 16 hong nao dé thoat ra, va nd sé thoat dau
véi bat ctr kho canh nao. N6 c6 thé vuot qua ca hai song cira sat.

D6 1a Iy do tai sao chling ta ndi, Hai nhitng nguoi kho dai oi! Bung bién tam cao quy
ctia cac ngudi thanh tm hén ha. Néu cac nguoi khdng c6 mot déa hoa dé cho ra, hdy cho ra
chi mot canh hoa ciing duoc, nhung dimg dé tim cac ngudi thanh ké an xin. TUy canh ngo, ca
mot dng vua co thé phai di xin an, nhung c6 phai vi vdy ma tdm cia 6ng tré thanh an may?
Tam 4y van sé giit tinh cao quy, rong lugng. Tam cang quang dai thi cang tu do, tu tai. Tam



cang hep hoi thi cang bi tu tang, giam cam.

Tam cua mot nguoi huéng vé dau thi cude doi bi 16 kéo vé do, diéu nay tly thudc vao
chung tir nao da tao nén tdm hudng d6. Nguoi keo kiét c6 chung tir tham lam, ngudi O tir
tam rong lugng vi c6 chung tir nhan tir. Nguoi kho hanh vi ¢ chang tir khd hanh. Nguoi xuat
gia tu hanh vi ¢ chung tir xuat gia tu hanh. Chinh chung tir ndy da khién ho xuat gia, thé ma
ho noi “t6i xudt gia tu hanh”. H&i nguoi bat hanh oi! Cac nguoi chi 1am cho chang tir tam cua
cac ngudi cang ngay cang Ion hon ma théi! Khi nao chung tir ndy mai tiéu trir duoc? Lam sao
ma cac nguoi sé giai thoat dugc? Chuang tir nay chi 1a khach tran dé Thay va Biét ma thoi.
Céc con la Linh H6n hoan toan cach biét va chung tr tim hoan toan cach biét. Sy that vé tam
ctia cac con hoan toan cach biét han vai cac con, duoc ching minh rat rd rang khi cac con
muén nga nhung tam lai ndi 18n quiy dong véi da loai phién ndo khién céc con khong nga
dugc. Mic dau cac con c6 du tién nghi dé ngi ngon nhung tim céc con lai khong dé cho cac
con ngu duoc.

N Nguoi nude ngoai dén An Do dé tim binh an cho tam hén caa ho, nhung diéu nay co
dé tim dugc hay khong? Nguoi Dao Ky Na dén Bén tho chiém ngudng Dang Chi Ton
Shantinath dé cau tdm an. Nhung Bang Chi Ton bao ho rang: “Trong khi cac con chiém bai
Ta, cac con cling chiém bai doi giay va chuyén lam an cua cac con. Nhu vay thi lam sao ma
tam an cho duogc”.

AC QUA CUA TAM

Trong thoi dai ndy, khong c6 su hoa hop gitra than, ngit, ¥ cia mot ngudi. Vi nhu
Chandu va ban cua hin di mua saim. Tam y, ngdn tir va hanh vi cia Chandu déu khac nhau.
Trong tdm cua han, hin mudn tiéu it tién cho viéc mua sim, nhung 10i tuyén bd va hanh vi
cua han chtng to voi moi ngudi rang han mudn mua sam d6 dac tién. Ngudi ban cua Chandu
nho ¢o su hai hoa gitra niém tudng, ngon tir va hanh vi s¢ dugc sinh vao canh gidi cao hon.
Trong khi Chandu vi c6 su khong hai hda nay ma s& sanh vao canh gigi thip hon. Tai sao
Chandu lai d&é tdm niém ctua minh sai trai voi ngdn tir va hanh vi cia minh nhu thé? D6 1a vi
4c qua, hay &c béo cua tam khién dan han. Sy xung dot giira tdm, ngon tir va hanh vi khong
thoét khoi tim nhin cua Thuong Dé hién dién noi Linh Hon cia hin. Thoi mat kiép nay la
thoi cua ac bao hién hanh, va nhitng ac béo nay la dic tinh ¢ hiru ciia nguoi sinh ra vao thoi
budi nay, ai ciing co ca, ké it ngudi nhiéu ma thai.

BAN CHAT CUA TAM

Ban chat caa tam 1a gi? Néu cac con chi cho tdm biét mot nguoi ndo d6 khon khé hon
cac con, tam cia con s& thay vui suéng va gilp cac con cam thay vui suéng hon. Néu cac con
séng trong mot can ho 2 phong, tam cua cac con cd thé bi xao dong mudn co duoc can ho
rong rai hon. Luc d6 cac con nén ty hoi 1am sao ma ngudi ta thu xép dé séng trong can ho chi
c6 mot phong. Co ngudi khong mot chiéc ghé dé ngdi thi 1am sao xoay xo. Nhu vay tam cua
cac con vui tré lai. Doi khi tim cua cac con trg thanh ludi biéng vu vo, d6 1a luc né thiéu thic
an can phai duoc nudi dudng. D6 1a cach xir sy véi tm yéu dudi. Tuy nhién, véi Chan Tri
Thyc Chitng Chan Canh Linh Hon ma Thay ban cho cac con, cac con khong can gi khac nira.



Su thau hiéu vé Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién khién tam cua céc con s& khdng ndi
loan hay phan nan. Dau dén ddu, tim cia cac con ciing thay an vui. An tri noi Chan Canh
Gidi cua Linh Hon, dau trong bat ci hoan canh nao, 14 Chan Tri Hué. B¢ 1a Chan Canh Gii
ctia Pao Séng dé nhét nghia.

Ban chit cua tam that la ling. N6 c6 thé an cap 5 déng cua ngudi nay, nhung lai cho
ngudi khac 2 déng. Hanh str cia thm khong thé suy doan duoc. Twc khic nd c6 thé bién thai
tir tam kinh mén thanh tam ghét bo, ddi véi bat ctr nguoi ndo. Do d6 phai can than, ding hanh
xtr theo ménh 1énh sai khién cua tam.

Thanh Kabir da néi gi?
“Nguoi bi thm minh sai khién s& mat hét, khong con gi ca”.

Tam niém that khé nim bit, kho suy luong; n6 khdng bao gio dé cac con nhan ra a no
d3 Iira dao cac con. Néu quyén ning cua céi t6i nhap vao tdm va thanh nhat tri voi tam, né c6
thé pha hoai cac con, ciing gidng nhu nhay xudng hé roi kéu ciu vay. Vao thoi budi mat kiép
nay, tam cia nguoi doi tré thanh ran nat manh man. Tam nhu thé ¢ thé thiic giuc mot ngudi
nhay vao bién.

Tam giéng nhu vii cong. Ngudi doi néi rang nha vua ra linh cho vii cong khiéu vil.
Thay noi, khéng phai nhu vay dau. Chinh vii cong bat nha vua khiéu vii. Ciing gidng nhu
vay, chinh tm cua céc con bit cac con khiéu vil.

C6 hai ngudi ban dang tan bo, va mot ngudi ngiri thady mui thit nudng tir mot nha hang
gan d6 bay ra, chung tir an thit trong tim 6ng dé ndi 1én kich thich, thic giuc khién 6ng thém
thit chay nuéc miéng. Ong tim ¢& noi véi ngudi ban rang dng phai di gap mot ngudi nao d6 &
gan va bao nguoi ban cho 6ng. Ong néi déi voi nguoi ban ciia 6ng nhu thé, va dén nha hang
dé an mon thit d6. Than 6i! Nguoi doi con nhan danh ca Thuong Dé dé tuyén thé gia ddi. Khi
chung tir hién hanh, ho bt dau n6i déi. Do 1a diéu ma Pang Chi Ton Pai Giac goi 1a tm tran
vong dong (kashaya passion). Nguoi thd lau xau s6 két than véi chang tir lira dao, néi dbi va
lam manh thém chung tir 4n thit caa han. Khi mot chung tir boc phat noi nguoi mé mudi,
khong biét gi vé Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon, han s& két thém 5 chang tir méi nira. Tréi
lai, néu han linh dong va thang than khi ching tir an thit boc phat, mot ngay nao do hin sé
giai quyét duoc sy kho khan caia han. Trong canh gigi Linh Hon mé mudi, han s& khéng bao
gio thoat khoi chiing tir an thit cua han. Nhung néu han néi Ién su that 1a han s& dén nha hang
dé an thit thi han c6 thé duoc loi ich 16n lao. Néu ban cua han sdng trong mot gia dinh dao
hanh, ho c6 thé s& cb gang gilp hin thoat duoc tap khi an thit nhiéu doi, hay chi cho hin
duong thoét. Ban han cd thé gitp han hiéu rd, va néu han tiép tuc sam héi, rot cudc han s& bo
duoc tap khi cua han. Nhung néu hin van cé li va khdng xiéu long, ma cir tiép tuc néi doi, hra
dao thi han s& khdng bao gio thoat khoi tao thém ac nghiép. D6 1a tai sao Pang DPai Giac Chi
Tén khuyén ching ta nén gitr giéi, tir niém tudong dén ngdn tir 1an hanh vi, dung bao gio ham
muén thau giir nhitng gi khdng phai 1a cia minh. V&i Dao Sng nhu thé, mot ngay nao do ac
nghiép s¢ bi tiéu trur.

Co6 du moi loai chung tir noi tam dia: chung tie tham lam, chung tir ty ton, chung tu lra
déi, chung tir san han. Noi tam c6 thé co tat ca chung tir ty ton khac hon chang tir tham lam,
chang tir tham lam rat xau xa, ca ngudi cé né ciing khong nhan ra n6. Tréi lai, ngudi khac co
thé thay chang tir tu ton nay; va khi c6 ngudi hoi tai sao nguoi di ditng ¢ vé kiéu cang 1én
mat vay, chung tir ty t6n cua hian xiu ngay. Chuang tir tham lam c6 thé 16 dang mét ngay nao



d6, nhung chung tir gian lira s& mai méi bi che giau.
LAM THE NAO PE TIEU TRU
CHUNG TU NOI TAM BIA

Chung tir tham, san s& gay ra rat nhiéu dau kho cho cac con 1an nguoi khac. Pang Dai
Giac Chi Ton thuong khuyén rang, 1am tir thién 1a dé ddi tri long tham. Nhiing ngudi tham
lam 14y tién 1& khoang 25 d6 phan phat cho ngudi nghéo ma minh gép trén duong di. Va néu
c6 su chdng ddi bat dau noi 1én trong tam, ho nén phan phét nhiéu tién hon nita. Bang cach
nay, tdm s& 1an 1an 6n dinh. Nhung cach hay nhat dé tiéu trir ching tr tham 13 suy nghi su
viéc thdu dao. Suy nghi tai sao, va cho ai, ma minh lai thau giit tai san, va loai hanh phic nao
ma minh mudn c6 duoc tir tai san d6. Cac con khéng thanh tuu bat cir hanh phic nao cho cac
con. Céc con lai danh mat hanh phuc sin c6 dé chay theo nhitng tiéu chuan 4o anh cua cudc
doi. Thém vao d6 cac con phai tra gia déi voi nhitng mé tam dién dao ma cac con pham phai
trong sudt qué trinh 1am giau.

Khi nghiép chung tir phat sinh hay chot hién ra, Bac Pai Giac chi an trd noi Chan
Canh Gigi Cua Linh Hon, Thay RS va Biét R moi hién hanh caa nghiép ching, theo loi day
thiéng liéng cua Bac Pai Gi4c. Tir Chan Canh Gigi Cua Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh,
néu cac con quan sat nghiép chang hién hanh noi tim cac con, thi chiing s& tir tir bi tiéu tru.
Thay c6 quyén luc v bién noi tai, nén Thay ¢ thé tiéu trir nghiép chung cia cac con, nhung
Thay, bang moi cach c6 thé, tranh ding nhiing quyén niang ndy mot cach khong can thiét.
Thay chi cho cac con céch tiéu trir nghiép chung hién hanh cua cac con. Céc con s& gat hai
kinh nghiém khi nghiép chang boc phat, va cac con c6 co hoi d¢é xem phim tam trinh dién cua
céc con. Nguoi thdy s& 1am gi néu khong c6 gi dé thiy. Tam canh khai mo téi dau thi Tam
Thay Biét caa Linh Hon khai mo téi d6. Nang luc Giac Tri cia Linh Hon (téc tri chir) ting
truong theo sé luong cua ddi tugng (tri khach). Tri khach cang nhiéu ning luc cua tri cha
cang tang. Bat clr noi ndo tdm bi & nhiém, cac con ciing cd thé tiy sach véi ning luc cua
Chan Tri Hué nay (Gnan).

Néu tam hét nhién thém an khoai tiy chién, cac con phai tarc khac nhan biét lién, né 1a
do Nhan Duyén Sinh Thanh (vyavasthit) hién hanh, hay dang do mét nang lyc ranh ménh nao
d6 bén trong cam dd nhat thoi. Néu sy thém thudng xay ra ba lan, cac con biét chic rang do
la do Nhan Duyén Sinh Thanh thdc giuc. Tam niém va bién tri s& gir chirng muc nén than thé
chi nhan vira da chat dinh dudng. Tuy nhién, theo Chan Tri Hué cua Thay khong can phai
thau vao hay tir bo gi ca. Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién s& huéng dan céc con.

Tam ludn ludn can chat dinh dudng. N6 can &p luyc. N6 can phai ban ron véi cong
viéc. TAm s& hanh xir bat chinh khi cac con mot minh. Nhitng nguoi That Chiang Chan Canh
Giéi cua Linh Hon (Mahatmas) tir Chan Tri Hué caa Thay, séng noi canh gigi yén tinh cua
Linh Hon, song doi xa ly khong bi anh huong béi cudc séng thé gian. Ho séng yén lanh dau
chat choi va day ndo nhiét xung quanh. TAm nhan chat dinh dudng tir dai chung va say sua
noi coéng viéc ciia minh. Lic 4y, chang ai quay nhiéu, Linh Hon an tri noi Chan Lac Canh
caa minh.

Néu tdm cta mot ngudi tré nén yéu dudi, ca ngudi chua nhan ra dugc Chan Canh Gigi
Cua Linh Hon cling s€ hoi: “Sao nguoi lai ban biu dit vay véi lo nghi, bo hét di!”. Tam c6 du



moi cach dién bay canh gigi bién thién vo thuong caa né.

Céc con c6 nghi ngudi doi thuong nghi dén cai chét khéng? Chéc chén 1a c6 rdi! Moi
ngudi déu nghi dén céi chét, nhung ho lam gi? Ho gat nhitng niém tudng d6 ngay khi chiing
vira mai noi 1én. Tai sao ho khong gat bo hét moi niém tuong? Nhung ho khong 1am nhu vay
dau. Ho bdm viu vao nhiing niém tuong lam ho vui thich. Chan Tri Hué cia chiing ta la nhu
vay, ngay ldc can ta, Linh HAn hién hién tron ven Chan Canh Giéi caa minh. Lic d6 nguoi
1am chung s& an trd tron ven noi Chan Canh Gigi thanh tinh, an vui bat kha tu nghi cua Linh
Hon (samadhi). Tam tuong, bién tri, y canh va cai t6i vong huyén ciing s& tinh lang ldc 1am
chung. “Tich diét vi lac” (samadhi - thAm xu thién dinh) hién tién. T4t ca nhitng ngudi Chang
That Chan Canh Gigi Linh Hon cua Thay déu nhap dinh canh nay IGc 1am chung.

TAM TUONG LA VAT CHAT

Tam tudng hoan toan 1a vat chat. N6 1a may méc. Néu mot nguoi ché tao may mac,
lac dang ché tao dng ta hoan toan tré thanh mot véi bo may. Va khi may chay, céi ti caa ho
tur tan thuong ho da hoan thanh cong viéc tét dep. Va néu 6ng ta vd y bat chot dua ngon tay
v6 may dang chay, may iy ¢ ngan ngai lam tén thuong ngén tay ciia 6ng ay hay khéng? N6
khéng ngan ngai chit ndo. N6 tic khac 1am ton hai ngon tay cua 6ng ay lién, vi nd 1 vat chat
v tri gidc, va ngudi ché tao may khdng ¢ quyén ning nao ddi véi nd ca. Su that cua tam
tuong ciing giéng nhu vay.

C6 nhitng vi tran (nguyén tir) con nhe hon ca vi tran cua than thé. Do 1a vi tran tao
thanh ngdn ngit, va vi tran caa tdm tuéng con nhe hon nira.

TAM TUONG: VI TE VA THO THIEN

C6 hai loai tam tuong: Tho tam va vi té tim (gross and subtle).

Vi té tim con duoc biét nhu 13 dong luc tam, tdm hudéng, cb y, du dinh tam
(intent-intention) tam nap dién (charge mind) tdm tao nghiép (tdm nhén - causal mind) tiéng
Guijarat la Bhav mun.

Tho tdm, tdm qua béo tirc Dravya mun.

Tam tao nghiép nam sau khoang 5 phan tir trung tdm cua tran, gitra hai chan may.

Tam qua bdo (effect mind, dravya mun), tdm phong dién, hay giai dién (discharge
mind), vi tri ctia tim nay 1a noi quéa tim. N6 nhu doa hoa c6 4 canh. Nhiéu ngudi noi: “Tam
t6i khong chap nhan”. Trong tinh canh bat than gay xtic dong manh, tim bi kich thich, nhip
tim ting nhanh, tAm dao dong. Do 1a tim vat chat, dudi hinh thuc giai dién (giai nghiép luc,
tam qua bao). Trong khi tdm nhan (causal mind) tao nhan nghiép madi, nén duoc goi la tdm



tao nghi¢p (nap nghigp luc)

Tam tao nghiép nhan cd mot muc dich hudng t6i va chinh dong lec hudng téi ndy ma
chang tir tao nghiép nhan da duoc tao ra. TAm tao nghiép c6 thé nhan ra duoc, tir tam dy dinh
hay ¢6 y cta cac con. Nhung cac con khong c6 dugc kha ning thdy dugc thAm xu caa du dinh
tdm ndy. Chi sau khi Chang That dugc Chan Canh Gigi caa Linh Hon, cac con méi ¢ dugc
kha niang ndy. Tir d6 vé sau cac con hoan toan vo tu, khong con thién chap nira, va céc con s&
thdy tam canh céch biét tron ven nhu xem chiéu bong vay. Chi lac d6 cac con méi biét dugc
tam tao nghiép nhan 1a gi? Chi Pang Toan Tri mai ¢ thé nhan ra tim gieo nhan, tao nghiép
nhu thé ndo. Bac Pai Giac 1a Toan Tri, Ngai dong kin tdm gieo nhan, tao nghiép caa cac con
lai, nho thé ma cac con khdng nap dién luc tao nghiép méi ndo nita, chi tdm qua béo cua cac
con 1a con lai. Tr ddy tro di, cac con chi can Thay Biét qua bao hién hanh dé giai nghiép ma
thoi.

Diéu ma nguoi nude ngoai dé cap nhu 1a ¥ thic, tiém thic, 1a thudc vat chat hay giai
nghiép luc tdm, qua bao thd tim ma thdi. Khdng ai cé thé lidu giai, dau chi mét vi tran (atom)
cua vi té tim gieo nhan, tao nghiép ca. Trach vu nay chi gianh cho Bac Pai Gidc Chan Nhan
(Gnani Purusha) ma thdi, vi tdm vi diéu nay chi xac dinh dwgc qua Chan Tri Thuc Chiing ma
thoi.

‘ Thay d3 ban cho céc con, nhimg ngudi Thuc Chimg dugc Chan Canh Gidi cua Linh
Hon (mahatmas), Chan Tri Hu¢ vé canh gigi cua Linh Hon, nho d6 ma cac con tach roi khoi
tdm tuong. Thay da lam cho tAm gieo nhén tao nghi¢p cua cac con dung lai, va cac con tr¢
thanh nguoi Thay Bi€t tam gidi nghi¢p cua cac con hién hanh nhu theé nao. Nho the ma cac
con khong bi kinh dong, boi roi, lo au, khi phai doi dién véi mudn ngan canh gisi bien thién
cua tam canh. D6 la Chéan Tri Thyc Chung. Con doi véi nhiing ai bi dién dao vi hi¢u qua
cua nghiép bao, boi roi vuéng vao tam canh khong 10i thoat, trong lic boi roi ho lai tao
thé~m nghiép nhan. Co nhan thi co qua theo luét bat di bat dich Nhan Duyén Sinh Thanh Dai
Dien. Nhan qua lién hoan doi doi Kiep kiep noi tiep luu chuyén trong sanh tu luan hoi kho
canh bat tan.

TAM CANH: KHACH TRAN.

LINH HON: CHU TR

Linh Han bat dong va niém tudng bién chuyén khdng ngung. Ca hai déu hoan toan
cach biét nhau. Lién hé duy nhét gitra hai canh gigi nay chi Ia lién hé giita Chu Tri (Linh
Hon) va Khéch Tran (d6i tugng, niém tudng) ma thoi.

D6 1a 1y do tai sao Thay bao mdi nguoi cac con, dau trong bat cir hoan canh nao, ding
lam 6 nhiém tam tuong cua cac con véi nhitng dong luc hay y huéng tham kin cua cac con.

Mot ngudi chang mudn tiép bat ¢ ai bat ngo t6i tham vao gio giac khéng thich hop,
nhung khong nén bi nhiém tdm voi nhitng ¥ nghi tham kin ciia minh. Tiép dai ho véi nhiing
moén an don gian, nhung dimg dé tinh cam ciia cac con bi hu hao. Pimg c6 tam dia hep hoi va
bun xin.

Gian trach hay to ra kho chiu s& 1am ho dau 1ong, khong thé nao han gan dugc. biéu
nay sé khién cho céac con phai trai qua nhiéu Kiép luu lac trong luan héi. Cach ngén day rang



tdm hon, ngoc chau va pha 1 khi da bé thi khéng bao gio lanh lai duoc.

Tha tdm théng (manahparyaya) c6 nghia 13 biét dugc niém tuong dang hién hanh noi
tdm cua ngudi khac, trudc khi tan sb rung dong cua ching dugce co quan thudc noi tam cua
cac con (antahkaran) tiép tho. Nguoi c6 tha tdm théng (manahparyaya) c6 thé doc, thiy va
biét nhitng niém twong nay dang cham chap dién ra nhung rat rd rang. Theo ngdn tir cua Bac
Tu Tai, hodn toan vién ly mé chap, bat nhiém tam tran, Thay va Biét tat ca moi dién bién noi
tam cua cac con la tha tam théng.

Thay 1a Bac Si caa tdm hon noi thé gian nay. CAc con sé& tim thay Béac Si cua than thé
khap noi, nhung hay tim ra cho Thay mot Bac Si ctia tam hon. Than binh 1a vi tam binh. Thay
tri dat moi binh hoan cua tam hon va khéng cho bat ct binh méi ndo phét sinh, va gitp cac
con duy tri tinh trang stc khoe méi phuc hdi. Thay tach cac con ra khoi canh gisi vo thuong
cuia tdm hon, va ban cho céc con chinh Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (Pure Soul) cua céc
con. Tir d6 tré di tAm canh vo thudng khéng con quay pha, phién nhiu céc con nira. Tam hon
m&i mé tuoi mat ndy s& giup cac con huéng vé Chan Canh Gidi tu tai, giai thoat, tiéu dao.
Tam hdn moi day sic sdng nay s& hoan toan tly thuan céc con.

ANH SANG CUA THE TRI BIEN THONG
ANH SANG CUA CHAN TRI HUE

Kién thirc cuia moi dé tai trén thé gian nay chira dung trong thé tri bién théng, va Chan
Tri Thuc Chiing V6 Nga nam trong Linh Hon.

Mot nguoi ¢6 thé co dugc kién thuc thudc moi nganh caa thé gigi. Loai kién thac nay
gan bo véi cai toi (vong ngd) nén nd nam trong 1anh vuc cua thé tri bién thong (buddhi). Kién
thirc nhu thé khong thé tin cay duoc, do 1a kién thuc ich ky hay vi ky. Nhitng ca nhan qué
thdng minh trong mot vai hoan canh nao do6, c¢6 thé tré thanh ngu xuan. Mot ngudi tri thic
bién thong dé danh mat nang lyc d6 va trg thanh ngu muoi.

Tri thtc bién thong 1a 4nh sang gian tiép phan anh tir Linh Hon. N6 qua su phan chiéu
tir cai t6i vong huyén. Gidng nhu anh sang tir mat troi xuyén qua ctra s6 soi sang mot tam
guong, va anh sang phan chiéu tir tim guong roi qua mot phong khac.

Chan Tri Thyc Chiing la anh sang phat xuat truc tiép tir Linh Hon. D6 14 toan thé anh
sang, 4nh sang tron day, tron ven hién bay moi sy vat dang nhu ban chat cua nd. Tri thic bién
thdng 1a anh sang phan chiéu. D6 1a anh sang nguyén thuy phan chiéu xuyén qua céi ti vong
huyén. N6 khong phai la anh sang chan that. Chan Tri Thuc Chang la anh sang tu soi sang
chinh minh va c6 ning luc chiéu sang toan thé vii try. Vi nhu mat troi tu sang va ciing soi
sang nhitng vat khac trong tim sang cua no, trong khi anh sang cua mit tring 14 anh sang
phan chiéu tir mat troi.

So sanh thé tri bién thong (buddhi, intellect) véi Chan Tri Thuc Chtng, gidng nhu so
sanh mot ngon dén cdy voi mat troi vay. Thay co day du anh sang Chan Tri Thuc Chung
Chan Canh Linh Hon, va d6 1a 1y do tai sao Thay tuyét d6i khdng can, khong cé thé tri
théng minh, bién giai. Ngay Itc tri thuc bién giai tiéu mat, Canh Gioi Toan Tri hién hién noi
Thay. Mot nguoi thanh Toan Tri khi hoan toan thoat khoi thé tri théng minh.



NHUNG LOAI THE TRI BIEN THONG

DIEN HiNH

C6 hai loai tri thire bién thong: 1-Chinh Tri bién thong (samyak buddhi, right intellect)
va 2-Bat Chinh Tri bién théng, hay Vong Tri (viprit buddhi, wrong intellect)

Chinh Tri bién thdng 1a bién tri gilp ta song theo dung duong thoat kho va bién tri nay
chi c6 dugc khi ta Thuc Ching dugc Chan Canh Gigi ctaa Linh Hon. Sau d6 né sé chi cho
thay biét sy vat, ding nhu thuc tai. That hiém c6 nguoi dat duoc Chinh Tri bién thdng.

Vong Tri bién thong thuong tim thiy trong su ving mat cia Chinh Bién Tri. Bat
Chinh Bién Tri khdng nhiing khdng chi cho ta dudng thoat kho va dat dugc niém vui song
vinh ctru, ma cang ngay cang khién ta bi 16i cudn vao vong canh vo thudng cua cude doi.
Vong Tri lan quan méi trong bién suy hon thiét trong doi sdng thé gian, va khdng bao gid tim
ra 15i thoat.

Bién tri cang ting thi dau khd cang nhiéu. Néu mot ngudi me dang hap hdi trén
giwdng binh, dta tré 2 tudi, con cua ba, s& khong bi anh huong. NG s& van cuoi dua véi ban,
nhung ngudi con 20 tudi cua ba chac chan s& cam thay nhiéu budn lo, khd ndo trong long.
Bién tri cang ting thi dau kho cang nhiéu. Nhimg ngudi lao dong cuc nhoc it lo nghi. Ngay
nao dém dén ho ciing ngu say. Tréi lai nhiing nguoi kinh doanh giau c6 thi lo nghi thuong
xuyén. Sudt dém ho khong cé duoc gidc ngu say. Tai sao vay? Vi ho c6 ning luc thé tri bien
thdng 16n hon. Kho tam ting theo ty 1¢ voi ning luc tiéu hao qua thé tri bién thdng. Bién tri
cang cao, kho tam cang lén.

O dau bién tri hién hanh & d6 ludn ludn c6 su hién dién cua cai téi vong huyén “toi 1a
ngudi 1am”. D6 1 1y do rd rang tai sao con ngudi lo nghi bat an. Bién tri cat dat moi lién hé
ctia chling ta véi ngudn séng day an vui ngoi sang cia Linh Hon vinh ctu.

Péang Chi Ton Krishna xac dinh, thé tri bién thong 1a mé d6 tan hai Pao Séng chan
chinh (vyabhicharini, perverted), khién con ngudi néi troi trong dong sinh tir luan hoi bat tan.

Thé tri bién théng can thiét dén mac nao? Bién tri can thiét khi n6 gidp ta theo duong
That Chang Chan Canh Gigi Cua Linh Hon. Cong dung cua bién tri gitp ching ta giai quyét
nhitng khé khin cuia cudc song va dé phong khdn canh xay ra. Bién tri khéng bao gio duoc
dung dé kiém tién va hra dao nguoi khac. Cuc ky nguy hiém néu lam nhu thé.

Giau sang dén voi cac con la nho phude duc tao ra tir tién kiép chir khéng phai nho
thé tri bién thdng. Chu nhan cua nhitng nha may san xuat va bién ché khdng c6 théng minh
bién tri nhung tién cua cir tim dén. Nhan vién caa ho thi dung bién tri rat nhiéu. Ho 13 nhiing
ngudi thuong luong vai nhitng vién chuac thu thué, va thuong bi hach sach, hanh ha du diéu,
nhung 6ng chu thi &n ngi nhan nha yéu doi.



KHO BAU DOI BOI CUA THE TRI

Moi ngudi déu cam thay thoai mai khi & nha caia chinh minh. Nguoi séng quen trong
choi s& khdng thay thoai mai trong ngdi biét thy sang trong, va trai lai. Ly do dang sau nhiing
cam tho nay 1a “kho bau thé tri”. Con ngudi chi thich thi véi nhitng gi ma ho mang theo noi
kho bau thé tri bién thong caa ho. Bat cir nhitng gi chira dung trong kho béu nay tir tién kiép,
dugc chia thanh hai loai: phuéc bau va ac bau. Moi ngudi déu phan chia kho bau thé tri nay
ra dé dung trong cudc doi. Toan thé kho bau duoc dung hau hét dé tao doi séng vat chat nhu
nha cira, xe ¢o va gia dinh. Bang cach nay ho dung hau hét kho phudc bau caa ho, dé lai rat it
cho Linh Hon va Pao Séng.

C6 hai nguoi dn cap. Mot ngudi bi bat va ngudi kia thoat khoi nho 1anh nghé va lanh
tri. Chuyén nay chiing to diéu gi? Ca hai di cung dem theo thé tri bién thdng xui giuc ho an
cip. Nguoi bi bat vi 4c béo cua ho hién thanh, nho ¢6 ma ac nghiép cua ho duoc tiéu trir (tho
kho thi lidu kho, chiu kho 1a hét kho). Trong luc d6 ngudi kia nho phudc bau ma thoét khoi,
va vi thé ma phudc bau cua ho ciing hét (hudng phudce thi tiéu phudc). Ca hai déu ding hét ac
bao va phuéc bao ma ho da mang theo tir tién kiép trong kho bién tri cua ho.

Néu mot ngudi dén thé gian nay voi thé tri tro nén ngudi cuc ky gidu sang thi phudc
bau trong kho duoc dem dung hét theo cach d6. Mot ngudi khac cling mang theo phudc bau
gidng nhu vay trong kho thé tri cia minh, nhung trai lai ho gap toan canh kho khong bac
khong tién vi ac bau caa ho hién hanh. RS rang truong muc cia ho trong ngan hang phudc
hoa cua cudc doi 1a nhu thé. Khong ai ¢ quyén hanh gi dbi vai ching ca, vi chling 1a qua cia
nhan da tao tir tién kiép roi. Va nhiing nguoi kho khao nay tin tuong rang: “Ta tao dugc gia
tai 10 triéu d6”. Than 6i ho di dung hét kho phudc bau ciia minh va dang lac dudng vao mé
cung. That ra la cac con phai thay ddi tam nhin dé chi bo vao kho thé tri cua cac con phuéc
duc chtr khdng phai phudc tién. Nguyén tdm, thanh y caa cac con phai 1a Pao Sdng chan that
cha khong phai 1a vat chat vo thuong nhu xe ¢d, biét thy nha lau, may mac tinh xao dac tién.
Hay chi giir trong kho thé tri cua cac con thuan tdy muc tiéu Ching That Chan Canh Giéi
Cua Linh Hon ma théi. T4t ca nhimg gi ma cac con dang c6 hiy dé no nhu vay. Tir ddy veé
sau hiy lam day kho bau thé tri ciia cac con véi nhitng gi gip cac con thoét khé va thanh dat
Chan Lac Canh Vinh Citu cta Linh Hon.

Noi kho thé tri ma Thay mang theo cho kiép nay, Thay chi danh cho Pao Séng chan
that va cho cau do thé gian. Thay khong dung phudc bau caa Thay cho bat ¢t noi nao khéac
nhu nha cira, tién caa, vo con hay moi thi khac.

Moi nguoi dén véi Thay dé tiép tho Chan Tri Thuc Ching nay la nho ho da dé danh 2
cho t6i 5 phan trim phuéc bau cua ho huéng vé Chan Canh Gidi Giai Thoat Cua Linh Hon.
Vi Thay di dung toan thé 100% cho Pao Séng chan that nén dugc ban cho gidy chung nhan
“khong phan d6i” ddi voi quan diém caa moi ton gido.

GANPATI - DANG CHI TON BIEN TRI TOI CAO



Pang Ganpati 13 than t6i cao cua chu than twong trung cho Tri Hué va Tri Bién
Thong. Ngai 1a Bang duy nhit c6 quyén niang ghi chép kinh dién. Khdng c6 mot noi nao ma
bién tri cua Ngai khong thong sang. Khdng co chit yéu dudi nao trong tri bién théng cua
Ngai. D6 1 1y do chinh tai sao Ngai duoc dit vao vj tri tdi cao trong chu than. Ca trong nghi
thirc tho phuong, nguyén cau, hong danh cua Ngai ciing duge xuéng tung va danh I8 trudc
nhat. Nho béi tung hong danh cua Ngai ma thé tri bién théng cua cac con tro thanh khiém
cung va thoat khoi vong canh. Néu mot ngudi, trong mot thoang, gap phai vai diéu kho khan
trong cudc song, thi d6 chi 1a chuyén binh thuong, nhung ngay nao ciing lo s¢ thi d6 1a bién
tri sai trai, bat chinh. Tho phuong Dang Ganpati s& chuyén bién tri sai trai tré vé chinh tri
bién thong. D6 1a 1y do tai sao, trong bat ¢t 18 bai tho phuong nao, Pang Ganpati ciing duoc
I& bai trude nhit, nhung ngudi hanh I1& khong thau hiéu y nghia, nén n6 khéng mang lai két
qua. Néu hanh 18 véi su hiéu biét chinh xac, chic chan s& dem dén két qua tdt dep.

Pang Ganpati da thanh cong vuot qua moi bién thai van hanh té nhi rdi ram, phuc tap
cua tri bién théng. Tho phuong Ngai voi su hiéu biét thau dao, moi vong huyén bt chinh sai
trai cua thé tri bién thong s& bi tiéu trir va Chéanh Tri s& dugc thanh tyu vién man.

CHUNG NGHIEM QUA BIEN TRI
VA QUA CHAN TRl THUC CHUNG

Néu mot ngudi chua ting thuong thac ca rem mui vi bach dau khau, dugc dua cho ca
rem nay trong béng téi, han ta s& ty hoi, c6 phai ca rem lanh mot céch tu nhién hay khong, c6
phai sira va moi thanh phan caa ca rem nhu dudng, kem, bach dau khau ciing lanh khong. Tri
bién thong c6 kha nang phan biét va phan tich moi dac tinh ¢ hitu thudéc moi thanh phan caa
ca rem va tai sao nd lanh. Mot nguoi ¢6 thé biét va kinh nghiém moi chuyén nhu thé qua thé
tri bién théng cua ho. Néu thé tri, &nh sang gian tiép phan chiéu tir Chan Canh Gigi Cua Linh
Hon, c6 thé hitu dung nhur thé trong canh gidi thé gian, trong chuyén thuong ngay, hiy tudng
tugng anh sang tryc tiép tir Chan Canh Gig¢i Caa Linh Hon s& manh mé va day quyén ning
nhu thé nao.

Thay bao moi ngudi, hdy cho thé tri bién théng cta ho vé huu, sau khi nhan dwgc anh
sang thyc chung tir Chan Canh Gigi Cua Linh Hon. Ca thé gidi déu can thé tri bién théng. Ho
I& thudc vao bién tri nay, nhung véi Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon, thi thé tri
bién théng khdng con can thiét nita. Thay coi thé tri 1a mot ke gian dbi ranh ménh. Bung bao
gio tin nd chat nao. Céc con phai bao né: “Hiy nghe day, Ba thé tri oi! Hét kiép nay dén kiép
khéc, Ba ludn ludn gay phién ndo cho t6i. Ba than ai oi, gio xin Ba hay tro vé ngdi nha cua
Ba. Hay dén véi nhimg nguoi can Ba. Toi khong can Ba nira”. Hay ddi xir véi tri bién théng
ctia cac con theo cach d6. Céac con khong duoc lam nhuc nd hay khi dé né. Bai vi bao lau ma
cac con con cd bat cir chat khinh bi hay thi ghét ndo trong tdm thi cac con s& khéng thoét kho
va khong thanh twu canh gidi giai thoat, tu do tu tai, an vui vinh ciru dugc. Hay ¢b tim moi
cach c6 thé dé lam diu long Ba va dwa Ba vé nha cta Ba. Huu tri, huu tim c6 nghia 1a an
long.

Néu céc con mudn an vui thoét khé, cac con khéng nén nghe theo bién tri cia céac con.
Thé tri 1a thir s& chi cho céc con ca sy 1am 16i cua Bac Pai Giac. O ho, ngudi bt hanh oi! Céac



con thay 1am 13i ca noi Bac c6 thé ban cho cac con Chan Canh Giéi giai thoat khoi vong canh
luan hoi? Néu 1am nhu thé, Chan Canh Gigi nay s& lanh xa cac con vo sb kiép.

Néu thé tri bién thong khién cac con xung d6t trong cudc song, néu cac con chi nghe
loi vo cua cac con, cac con s& gap phai rat nhiéu chuyén xung dot va buc tac, thir nghi Ba
thé tri bién thong s& 1am gi ddi véi cac con. Néu cac con nghe theo Ba, that khong néi duoc
cac con s& bi ném di dau. Ca lic 2 gid sang, Ba 4y s& danh thirc cac con day, dan cac con
vao mé do. Sy va cham cua c&c con véi vo khdng nhiéu, nhung Ba thé tri nay thi mai méi
véi cac con. Ba c6 kha nang truat phé cac con khoi dia vi caa cac con.

C6 mét vién kim cuong dang gia hang triéu My kim. Néu cac con dem né dén 100
tiém kim cuong dé ho danh gia, ho s& mdi nguoi dua ra mot gia khac nhau, boi vi mdi nguoi
déu duoc hudng dan boi bién tri caa ho. Cling mot vién kim cuong, nhung lai ¢6 nhiéu gia tri
khéc nhau, vi bién tri cia mdi ngudi déu khac nhau. Do d6 dirng bao gid nd luc do ludong Tri
Hué cua mot Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani Purush). Lam chuyén nay khéng nam trong
nang luc cua cac con.

Cac con khéng nén ding thé tri bién thdng (buddhi) caa cac con trudc mot Bac Dai
Giac. Tat ca moi phan cua Bac Pai Giac va si mang thiéng liéng cua Ngai déu xtmg dang
dugc thd phuong. Thé tri bién thong khdng bao gid c6 thé dugce dung noi d6. Bac Dai Giac
Chan Nhan c¢6 mot than xac, nhung bén trong 13 Pang Dai Giac Toan Tri Quang Minh Hing
Tai. Cai ma cac con nhin thay Ia hinh thé vat chat caa Bac Pai Giac Chan Nhan, hinh thé nay
chi dugc dung thuan tay trong vai tro d6i véi sinh hoat cua thé gian ma théi. N6 hoan toan
mang sac thai kich tinh. Vi xir thé tiép vat voi ngudi doi bén ngoai Ngai dong tudng cua ong
Ambalal, nhung bén trong Ngai hoan toan thd o, lanh dam, xa vang. Thay khdng c6 thé tri
bién thong. Chi nho duoc tiép xdc véi Bac khong co thé tri bién théng cac con méi kinh
nghiém duoc canh gidi nay ma thoi.

Viéc l1am cua nguoi doi trong thé gian hinh thanh, dam trach bai thé tri bién thong,
nhung viéc lam cua Bac Giac dugc van hanh béi nang lyc cua canh giéi Nhan Duyén Sinh
Thanh Pai Dién, cho nén khdng can c6 cht can thiép nao hét.

Thé tri bién thong 1a gi? N6 1a quan diém tir kiép trudc cua cac con. Néu cac con ngdi
trong xe chay trén duong cao tdc, cac con nhin khung canh xung quanh, trong suét 6 cy so,
va cac con nhan dinh rang, moi diéu déu tét dep nhu thé. Thé tri bién thong ddng y véi nhan
dinh nay, va quan diém vé canh sac thudc 6 cay s da qua di quyét dinh. Canh sic theo quéng
duong trudc mat lan lan thay d6i, va ciing vi thé ma quan diém cua cac con ciing thay doi
theo, va thé tri bién thong ciing dong ¥ nhu thé. Nhung thé tri bién thong khong vi quan diém
méi ma hiaty bo quan diém cii. Vi thé ma quan diém cii van tro di tro lai voi cac con hoai. Néu
cac con khong dé v, khong quan tam dén quan diém cua luc trude, thi khong cd van dé gi ca,
nhung diéu nay khong thé duoc. Thanh kién, nhitng y kién da thanh hinh trong tim cta cac
con, ludn ludn tu trinh hién trude cac con. No6i diéu nay Thay chiéu theo quan diém, céi nhin,
tam nhin, va su hiéu biét da qua cuia cac con, vi thé tri bién thong cua cac con da dong y véi
ching ma noi tdm cua céc con ludn ludn cé su xung dot hién hanh.

Thé tri bién thdng trong kiép nay cua cac con chinh 1a quan diém cua céc con tir kiép
trude, va quan diém ma cac con tao nén tir kiép nay sé thanh thé tri bién thdng cua cac con
cho kiép sau. Va d6 1a dong luu chuyén cua sinh tir luan hoi tiép néi khéng dung.

M6t nguoi an cap Vi ho ¢ Y kién an cap da thanh hinh trong tam. Y kién niy da duoc



thé tri bién thong ddng y, chap nhan tir doi trude, va d6 1a 1y do tai sao han ta an cap trong
kiép ndy. Nhung néu han két giao v4i mot ngudi nao d6 co thién tam va tdm hon cao thuong,
han ta cO thé thay doi quan diém caa han. Han ciing ¢ thé lai quyét dinh rang, an cap la
khong dung. Nhung maic dau van con dn cip trong kiép ndy vi quan diém cuaa han trong kiép
truée nhu thé rdi; va nhd quan diém thay doi trong kiép niy thanh “Minh khong nén an cip”,
cho nén kiép sau hin sé& co dugc thé tri bién thong khong cho phép hin an cép nira.

TAI SAO CHUNG TA CO Y KIEN
(THANH KIEN) KHAC NHAU

Tai sao ching ta lai ¢ nhiing y kién khac nhau voi nguoi khac? Tai vi moi nguoi déu
c6 nhimg quan diém, tam nhin, cai nhin khac nhau, cho nén ho nhin thiy su vat mot cach
khéc nhau. An cdp 1a quan diém cua mot ké cap. Nhung hin khdng phai mai mai 14 ngudi dn
cip. No6i ring quan diém cia mot ngudi nao d6 1a sai 1am ciing giébng nhu néi rang c& nhan
ctia nguoi d6 1a sai 1am, vi d6 1a niém tin cua han, tin rang than thé caa chinh han 1a con
ngudi ¢4 nhan that sy caa han. Han dang theo tam nhin caa han. Bao 1au con chua biét Linh
Hon Nhat Chan Thanh Tinh cta minh, chua biét minh that su 1a ai, quan diém cua han 1a
diém tya duy nhat caa han. Khi Thuc Chimg duoc Chan Canh Giéi Cua Linh Hon, han di thé
nhap vao tdm diém, vao trung tim ning luc vd bién cua ban thé hay chan tudng. Chi khi ndo
Chung That duoc Chan Canh Gigi nay thi méi tiép théng dwoc véi ngudn séng an vui vo bién
dang dudng nudi van vat trong troi dat.

Thay khong bao gio n6i véi bat cir ai “Nguoi 1a nguoi sai [am”. Ca ké cip Thay ciing
khéng noi hin 1a nguoi sai 1am, vi hin dang theo quan diém ciia han. Di nhién 1a Thay giai
thich cho han biét vé hau qua ma viéc l1am cua han gay nén.

Moi ngudi va mdi nguoi déu do dim long vong trong pham vi thién, &c cua thé tri
bién théng. Ac tri phoi bay diéu xau, thién tri chi ra diéu tét. Rt cudc ca hai déu s& lam cho
moi ngudi lang thang lan quan trong vong canh cudc doi, vi thé ma Thay goi do 1a thé tri bien
thdng thién léch (viprit buddhi) hay ta tri. Ta tri 1am cho ké cho va ngudi nhan déu dau budn.
Thién tri s& gip cho ca ngudi cho 1an ngudi nhan déu vui.

Ta tri bién thong gay ra dau kho cing cuc. Néu mot nguoi nao d6 bi binh trong nha cua
c4c con, va thé tri bién théng chi ra cho cac con “néu ho chét thi chuyén gi s& xay ra?” khién
tam trf cac con lan quan than khéc sudt dém.

Nguoi Vaniks (thudc dang cap kinh doanh cia An Do) 6 rat nhiéu thé tri bién thong.
Nhung né ciing 1am cho ho dau khd nhiéu. Thé tri bién théng cuaa ho ciing tré thanh chudng
ngai trén dudng thoat kho song an vui. Thoat kho song vui la thanh qua cua nhimng ngudi
diing cam. Do 1a thanh qua caa dang cap chién si quy toc (Kshatriya). Linh Hon chang c6 lién
hé gi voi su phan chia dang cap trong xa hoi, nhung dac tinh cua tap khi 1am cho nd bi dién
dao, bi lira dbi trong vong canh vo minh. Bang cap chién si quy toc day quyén luc va quyét
tam. T4t ca 24 Dang Giai Thoat Pai Giac Toan Tri Chi Tén (Tirthankars) déu thuc dang cap
chién si quy toc. Khi dang cap chién si quy toc mudn dugc giai thoat ho coi chuyén thé gian
chang c6 chat gia tri ndo. Trai lai dang cap kinh doanh khi mong cau giai thoét van con quyén
luyén xem trong chuyén thé gian. Moi nguoi phai can trong d6i véi thé tri bién thong cua



ngudi kinh doanh (Vaniks). Hay dé cao canh giac, ho gy ra nhiéu dién dao, hdn loan, réi rim
trén duong séng dao giai thoét.

Ngudi kinh doanh (Vaniks) ¢6 chang tir tham lam rat I6n. Nhiing chung tir nay khong
dé gi hién ra rd rang d6i véi ho. Tréi lai ngudi chién si quy toc thi bon chon bat an nhu ban
chat cua ho, va dén dau ho ciing to ra nghénh ngang phéch 16i, hay gay han, nhung ho ciing
hoi tam tinh tri rat nhanh, vi ho ciing da kho qua cach sbng cua ho. Nhung that rat khé dua
ngudi c6 dau oc kinh doanh (nhu ngudi Vaniks) 1én da cao dé ho c6 thé nhan ra sy yéu kém
cua ho.

Khi nguoi chién si quy toc di dén dén tho theo dao cua ho, ho s& dé tay vao tui tién,
ldy ra bao nhiéu 1a dé hét vao thung tir thién. Nguoc lai, nguoi kinh doanh Vaniks quyét dinh,
truc khi roi nha, 1a ho s& dat vao thing tir thién bao nhiéu réi. Trén dudng di hian doi tién Ié
da dé chia cho mdi dén tho mot it. Nguoi kinh doanh Vaniks dung thé tri bién théng khi gap
co hdi c6 ¥ nghia theo ¥ mudn duoc ctru do caa han.

Giau sang, tién caa la gi? D6 1a luat tu nhién tha xa caa moi su, moi viéc. Doi vi moi
di vao, thi s€ c6 di ra khong tranh khoi. D6 1a luat ghi chép trong truong muc ngan hang.
Ngudi doi 1am cho chuyén tro thanh khé khian hon khi dung thé tri bién thong dé can thiép
qua trinh tu nhién cua troi dat nay. Ho da phung phi ning luc quy gia caa ho trong qua trinh
thi xa, vao ra ndy. Tién cua la két todn cua chi thu theo ngan hang. D¢ 1a truong muc phuéc
duc tién dinh theo nghiép qua cua moi ngudi. Khi mot ngudi dung thé tri bién théng caa han
dé kiém tién, ho tan pha Binh Canh Thanh Tinh caia Linh Hon. Thay vi séng véi thanh tinh
thién canh (dharma dhyan) ho lai sng véi nhiém canh lo nghi (arta dhyan) hay hai nguoi
(raudra dhyan). Biéu nay s& hity hoai kiép lai sinh cua ho.

Va néu nhu vdy chua du, ho lai con thuong ding muu md gian x40 va lira bip nira.
Diéu niy c6 nghia 1a ho dung bién tri cao cua ho dé boc 16t nhitng ngudi ¢6 bién tri kém coi
hon ho. Ho duing ménh 16i lra dao ké khac dé lay tai san caa ho nhu thé d6. Nhing ké gian
manh rat théng minh va ké trom cudp ciing vay. Nhiing ngudi gian tra lira dbi nay ty tao ac
nghiép va qua bao s& khién ho sanh vao ha gigi (thanh cay co, suc sanh hay xudng dia nguc -
adhogati).

Nhimng thuong gia Vaniks dung thé tri bién théng lap hang rao phong thii xung quanh
dé bao vé quyén loi caa ho. Ho chang bao gid dém xia gi dén doi séng cua ngudi khac quanh
ho. Tai sao sinh hoat caa ho trong cudc doi thdy co vé tdt 1anh. Vi nho nhitng hang rao phong
thii bang thé tri bién théng cua ho. Ho chi quan tam, tap trung nang lyc trén chinh ho va luén
ludn cham soc bao vé quyén loi, tai san ciia ho ma thoi. Néu mot thuong gia Vaniks dugc yéu
cau phat biéu hay phé phan mot van dé gi, hay mot ngudi nao, truéc hét ho coi duong su s&
dugc hai 1ong hay khong. Ho chi mudn dua ra 1oi phé binh khéng lam phat long ngudi nghe
ma théi. Bé lam ngudi khac vui 1ong, hin thich néi ddi va dua ra 10i phé phan khong chan
that. Nhung Dang Chi Ton chumg tri noi Linh Hon caa ho ghi nhan 1 han da che gidu ca hai
bén. Tai sao lai khong noi ding nhu sy that. Hay ndi su that mot cach khéo 1éo va khong lam
ton thuong ai. Han lai che giau su that vai mot quyét dinh sai lam, dé phai chiu trach nhiém
nghiém trong. Tuyén bé mot nguoi 16i 1am 12 vé toi véi chang cé nguy tao, s& phai chiu trach
nhiém nghiém khac. Phai n6i ding nhu sy that.

Lam sao ma nhitng van dé nhu thé lai phat sinh. Vi ho mudn ngudi khac khong biét
gi hét dé gitr quyén loi cia ho. Ho s& che day cho tdi luc bi khdm pha ra. Sy thau tom, tich



tu vo liém si cho tha vui vat duc thé gian s& 1am cho ho dau khé cung cuc trén duong tim vé
chan canh an lac thoat khd. Nghiép trai s& hanh ha ho va tao ra rat nhiéu doa day théng kho
cho ho, khong dé cho ho dé dang thoat duoc.

Thé tri bién théng cua thuong gia Vaniks s& khong cho phép ho giét hai bat ca sy song
con tring nao, ciing khong cho ho trom cudp bat ctr ai. Ho dd khong con cong khai pham
gidi, bao hanh, sat sinh, hay trom cudp nira. Nhung ho van trom cudp nhiéu tha 1am mot cach
vi té kho thiy duoc. Ngudi trom cudp cong khai co thé cai thién mot ngay nao d6 nhung keé
trom cudp thudc trinh d6 tinh vi s& khéng bao gio cai héi ca. Nhitng ké lira dao ngudi khéc,
ho lam viéc rat tinh vi qui quyét xao tra, ngoi nha husng loi do nhitng cong nhan lam viéc
tr6i chét noi nong trai. Pang Chi T6n Toan Tri goi d6 14 sat sinh bao hanh tinh vi. Pang Chi
Tén ciing ndi rang, ké cam stng giét ngudi cd thé duoc ciru do, nhung khong cé hy vong nao
cho ké hra dao, xao trad. Ké cam sling giét ngudi s& xudng dia nguc, tro lai theo duodng tién
hoa, thac sinh tim duong giai thoat. Nhung nhirng ké giét ngudi bang hra dao cang ngay cang
chim 1an sau hon vao viing 1ay cua thé gian. Ho tich liy tai san, tré lai dong gbp mat it viéc
lam tir thién. Diéu nay s& gieo nhan méi, ndi tiép bat tan trong dong sinh ti luan hoi. Lira dao
gian hiém that lam duong qui quyét tinh ranh.

Noi Bac Pai Giac Chan Nhan khong cé dau vét lira dbi xao tra ndo. Thé tri bién thong
cua gioi kinh doanh Vanik van hanh trén lira déi. Khéng biét thuat lira dao doi séng tét dep
hon nhiéu. Trugc khi thanh tyu Pai Giac, Thay thuong day ngudi doi méanh khoe lira dao, chi
vi long tir bi d6i véi ngudi 1am canh khd nan nan giai. Dan dan Thay ciing dut han diéu do.
Déi véi Thay gio khéng con chit lira dao ndo. Moi chuyén déu dung nhu that phai vay. Than,
ngit, y phai nhat chan vién dung, phai khéng ¢ khac biét phan chia giira ching.

Néu cac con mua mot dong hd deo tay gia 90 do va ban lai voi gia 110 d6 (My kim)
ding néi véi ngudi mua 1a con d3 tra 110 dé dé mua nd. Con phai néi that 1a con da mua no
90 d6 va bay gio ban lai voi gia 110 d6. Néu ho mudn ho s& mua véi gia d6. Theo Luat Nhan
Duyén Sinh Thanh Dai Dién, chinh xac dén néi, néu luat da dinh rang céc con nhan dugc 110
d6, cac con s& nhan dung nhu thé, dau cac con ndi dbi hay noi that. Khi moi viéc déu chinh
xac nhu thé, tai sao lai phai ganh thém ng lira dao khong can thiét? Cac con sé& chiu trach
nhiém khung khiép bai ding lira dao, hau qua s& 1a mot kiép mang than sinh vat ha dang (cay
co, cam thu, dia nguc).

Cai gi 1am can trg dong luan chuyén cua tai san? La vi lién tuc dung thu doan lira déi,
gian xa0. Nguoi doi ltra dao nhau di thanh théi quen. Néu khong nhu thé thuong gia Vaniks s&
hanh nghé ctiia ho mot cach luong thién. Ho khong phai lam cong cho nguoi khac dé kiém
s6ng.

HANH NGHE LUONG THIEN

Vi phudc loi tuyét ddi cho cac con, Thay bao cac con: Pung lira dbi, phai trung thuc,
lwong thién trong bat cir hoan canh nao. Phai that vai khach hang caa céc con va néi cho ho
biét rang trong nghé budn ban cua cac con, cac con kiém 1di khoang 15% tién vén. Néu ho
muén, ho ¢6 thé mua hang cua cac con. Pang Toan Giac Chi Tén n6i gi? Néu ménh van cua
cac con nhan dugc 300 6 (My kim), cac con s& nhan du s6 nhu thé, dau cac con trom cudp,
Itra dao, hay lam an luong thién, cac con chi nhan vao dung s6 do, khong mot xu hon, khong



mot xu kém. Nhu thé tai sao cac con lai ngu xuan nhan chiu thém trach nhiém trom cuép, hra
dao. Hay cb gang hanh nghé mot cach luong thién, theo ding luat phép trong vai ngay va
thay xem viéc gi xay ra? Trudc hét, cac con s& cam thdy mot vai kho khin vao khoang tir 6
thang cho téi mot nam, nhung moi chuyén déu diéu hanh rat suén sé, hanh théng. Ca khéch
hang ciing nhan ra rang viéc 1am caa cac con luwong thién, hang hoa trung that, hang héa ding
chét lugng, khdng pha tron ddi tra. Ho s& dén véi cac con ma céc con khdng can phai quang
c40. Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién s& dua khach hang dén tiém cua céc con, nhung
cha tiém kho dai, lo lang du diéu mong cau khach hang dén tiém. Ho 1am hu hong dinh canh
thanh tinh ctia tdm hon va 1am vao tam canh bat an.

Néu céc con quyét tam hanh nghé luong thién, chic chan diéu nay s& xay ra voi cac
con. Pang Pai Giac Toan Tri Chi Ton day rang lam thuc pham gia mao hay pha ché vang gia
sé& phai chiu tra gia nghiém trong.

Ngudi Kacchis (mon phai dac biét thuoc mién Tay cua tiéu bang Gujarat, An Do)
cling bi nhiém binh lira dao doc hai. Nghé thuat hra dao cua ho con tdi t& hon ca nguoi
Vaniks nira. Thoi budi mat kiép nay, cac con phai séng Ian 1on giira nguoi gia doi lia dao.
Nhung dau vay, tam y va nhan thirc ciia cc con phai ludn ludn mong cau duoc thoat canh lira
déi. Vé6i tam ¥ nhu vay céc con s& tranh duoc mang thém ng doi nang né phai tra trong kiép
séng. Néu c6 duoc tam hudng thién nhu thé va véi 10ng thanh sam hdi, céc con s& duoc hanh
ngd va&i hoan canh, cac con s& khong phai lira dbi va nghé nghiép dugc phat dat thinh vuong.
Khoéng nhitng thé ma nguoi doi con ca ngoi viéc hanh nghé luong thién caa cac con. Néu cac
con mudn thoét khoi luan hoi va thanh tyu Chan Canh Gigi an vui tu do - tu tai - vinh ctu
cua linh hon, cac con phai séng theo 15i day ciia mot Bac Dai Giac. Va néu cac con khong
mudn giai kho dac lac gi ca, vay cu sdng theo thoi dai dua ddy. Nhung cac con phai gii tm
huéng thién khong mudn hanh nghé lira dao. Nho thé céc con s& tim dugc nghé lwong thién
dé kinh doanh. Céc con phai kinh doanh, diéu hanh co s& cua cic con nhu thé ndo ma ca khi
tré con téi noi cua cac con, ba ma cua chung sé khong cé chut lo sg nao con caa ho sé bi hra
doi.

TAI SAO THIEU HUT TIEN CUA

Tai sao tién cua thiéu hut? Tai vi thoi doi lira dao chiém doat cua nguoi. Nit Than
Phuéc Loc hién hién ban an thiéng noi nao khong co lira dao chiém doat cua ngudi qua tam
y, o1 néi hay viéc lam.

Sy luvu chuyén séng dong cua tién cua bi can tro bai thoi doi lra dao.

Thé tri bién thong khong dugc dung dé kiém tién. N6 chi dugc dung dé lam viéc tur
thién giap nguoi ma thoi.

Vé&i Chan Tri Hug, cac con c6 thé nhin thay rd rang hanh dong nao mang dén hanh
phuc, hanh dong nao gay phién ndo cho céc con. Véi lira dao, ddi tra, thé tri bién thong caa
nguoi doi pha huy moi viéc.

Chir xao trd khong nén c6 dau trong tir dién. Tai sao Chan Tri Thuc Chiing vé Luat
Khoa Hoc Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién (vyavasthit, Scientific Circumstantial
Evidences) dugc ban cho céc con. Bat ct nhirng gi xay ra déu dang nhu thé theo Luat Nhan



Duyén Sinh Thanh. Néu duoc 16i mot ngan My kim, 1a dtng nhu thé. Néu bi 16 mot ngan My
kim, 14 cling ding nhu thé. Chap nhan ca 13 13n 16i voi tim yén tinh. T4t ca nhitng gi xay ra la
do Luat Nhan Duyén Sinh Thanh, cht: khdng phai do cac con dinh doat. Néu do cac con dinh
doat, cac con s& khong dé cho bt cir cong toc nao cua cac con bi bac ca. Céac con s& 1am cho
n6 méi ludén den huyén.

Nguoi khong hra dbi rat gian di, thang thang. Céc con cam thay vui 1ong khi thay mat
ho. Nguoc lai khuén mat cua ké lira dao thi nang né, den tdi nhu vira udng thude x6. Mot khi
cac con Thuc Chimg duoc Chan Canh Gigi Caia Linh Hon, cac con s& khong phai rira sach toi
nghiép tur tién kiép hay sao? Céc con s& khdng tra ng ma cac con di vay hay sao? Nhitng toi
nghiép ma cac con da tao nén do lira dao phai tra bang chinh su dau kho cua céc con. Bo 1a 1y
do Thay noi: “Thanh that, lvong thién 1a cach séng tot dep nhat va gian dbi, bat lvong 1a cach
séng ngu xuan nhat”,

CHUC NANG CUA BIEN TRI
VA CHUC NANG CUA CHAN TRI

Biét duoc nhiing gi 12 6 nhidm (ashudha), thién (shoobha) va bat thién (ashoobha) 1a
chttc nang cua bién tri chir khéng phai cua Chan Tri (Gnan), chitc nang cua Chéan Tri chi la
Thay va Biét Chan Canh Giéi Thanh Tinh (shuddha). Nhung bién tri khién cac con tin Khach
Tran (so tri, gneya, object, the known) 1a Cha Tri (nguoi biét, the knower, gnata). “T6i 1a
Nguyén Vian X 1a Khach Tran, nhung bién tri khién cac con tin rang n6 1a Tri Chu (knower,
gnata). Bién tri 1a nhu thé, cai ti gia mao (vong ngd) ludn ludn tron 1an vai bién tri, va nd tin
Khéch Tran 1a Tri Chi. Lam sao ma cac con Thuc Chimg duoc Chan Canh Giéi tu do, ty tai,
giai thoat khi cac con tin 1am chtic nang cua bién tri 1a chirc niang ciia Chan Tri?

Sy gan nhu tuong tu rat 16n c¢d thé nhan thay bai bién tri, nhung bién tri khdng c6 kha
nang nhan biét Khach Tran 1a Khach Tran, Cha Tri 1a Cha Tri, vi chinh bién tri 1a Khach, ddi
tugng dé biét, va do d6 no khong thé thay duoc su that nhu that.

Thé gisi nay khong cd khoi thily va ciing khong c6 két thic, vo thay vo chung. Ca dén
chinh sy kién nay nguoi doi thuong dung bién tri caa ho va luan tranh réi ram. Céac con c6
dugc loi ich gi dé biét thé gidi cd thay c6 chung hay khong? Thé giéi vé thay vo chung,
gidng nhu mot vong tron. Lam sao c6 thé cé thuy c6 chung noi mot vong tron cho dugc? Chi
khi ndo cac con vuot qua bién tri cac con mai thay biét ré rang duoc Chan Canh Gigi vo thuy
v chung cua thé gidi.

Ty tung tyu tac theo niém tin sai Iam (svachhanda: acting according to one’s own whim
and beliefs) 1a bién tri mé lac mat huéng. Nguoi doi gay tai hai tram trong cho chinh ho Vi
tdm y, hanh vi tu tung ty tic. Hanh dong theo su hiéu biét cua riéng minh, duoc goi 12 ty tung
tu tac, bat ké 1am chuyén gi, tot hay xau, hay doc kinh séch, chi can mot hiéu 1am trong Itc
doc kinh dién s& tao nén nghiép luc cho dong sinh tir bat tan cua cac con. Do d6 phai can than
véi hanh vi tu y, tu tung, tu tac.



Ngay tir l0c khoi dong bién tri sai léch (vipreet buddhi) cac con 13 nguoi duy nhét chiu
hoan toan trach nhiém ddi véi n6. Thugng dé chang cé trach nhiém nao trong hoan canh nay.
Bién tri sai lac gdy dau kho cho ca nguoi cho 1an ngudi nhan.

C6 hai loai bién tri: hudng noi va hudng ngoai.

Nguoi An D6 ¢6 bién tri huéng ndi. Nguoi nudc ngodi ¢6 bién tri huéng ngoai.
Nhitng nguoi V6i bién tri huéng noi khd ndo nhiéu hon, vi bién tri phét trién cang nhiéu thi
dau kho cang 16n. Ngudi nuéc ngoai thi ty nhién boc phét theo ban tinh cua ho. Nguoc lai,
ngudi An Do thi tu nhién trong vai pham vi, nhung ty giy nén kho khin trong pham vi khéc.
Tuy nhién véi doi sdng tam linh chi ¢6 bién tri noi hudng 1 hitu ich ma théi.

Bién tri huéng ngoai tim cau chang thiy dwoc gi ngoai gai goc. Hitu ich chi co dugc
néu biét tim kiém bén trong. Bién tri cia ngudi doi khéng ngimg lang thang bén ngoai va di
dén kiét sirc. Chi khi Thay ban cho cac con bién tri huéng néi tim cau, thi cdng phu séng doi
tur tai giai thoat méi thanh tuu duoc. Bién tri sai 1am cua cac con xua dudi Chan Canh Gigi
hanh phuc, va moi goi khd canh ma théi.

Céc con khong c6 kha ning biét rd dwgc ban chat cua kho lac. Bién tri chi cho cac con
thay sy trai nguoc ma théi (hinh anh noi bién tri 1a hinh anh phan chiéu, bién tri giéng nhu
trong guong) né that khdng vi loi ich caa cac con. N6 chi dem dén cho céc con nhitng niém
vui chéc l4t tir canh giéi vat chit ma thdi. Noi canh gigi vat chat khdng c6 hanh phuc that su.
Chuyén gi xay ra néu c6 nguoi cao hay 1am tray chiéc xe méi mua cua cac con? Bat ci niém
VUi ndo cac con tim thay noi bién tri, rét cudc ciing thanh kho dau phién luy. Bi thu hat bai su
khéu goi cua su vat, bién tri son thém mau m¢ vui sudng ma thdi. Co vo tan sy vat trong canh
giéi vat chat. P& kham pha Chan Lac Canh Cua Linh Hon, mdi ca nhan khdng biét gi vé
Chan Lac Canh Cua Linh Hon, ném trai ting su vat mot, hét cai nay dén cai khac, dé xac
dinh niém vui tiém tang trong d6. D6 1a nhitng gi nguoi doi tim cau. Trudc hét ho xac dinh
rang hanh phic nam trong tién cia, nhung réi ho bi tién bac &am nhap va kho néo trién mién.
Thé rdi ho xac dinh vui séng nam trong ngudi phu nit dep. Va ho tim lac tha noi dam duc
thém vao tién cua. Ho tin rang hanh phuc chi ¢6 trong hai thir ndy. Nhung khi vo caa ho xir
su thd bao véi ho, khién lira phat sinh d6t chay canh sdng chung. Diéu gi xay ra khi tién cua
giau sang tro lai tin cong ho. Néu luat phap, thué khoa diéu tra bt ngo kham xét nha cira cia
ho, tién cua s& trg thanh ngudn géc cua khd ndo.

BIEN TRi KHAC NHAU - Y KIEN KHAC NHAU

Trén thé gigi ngay nay, trong mot mai nha cé thé chi co 3 ngudi, nhung sudt mot ngay
tir sang t6i t6i ho s& c6 30 y kién khac nhau. Lam thé nao dé chung ta tim dugc giai phap.
Than 6i! Ca su phu va dé tir cua ho khéng ngay nao ma khong co6 nhiing y kién khac nhau. O
dau c6 bién tri phan chia (bhed buddhi) & d6 nhét dinh s& c6 y kién khac nhau. Néu bién tri
khong bi chia cit (abhed buddhi) tuc bién tri vién dung hién hién thi moi van dé déu duoc
giai quyét tét dep, 6n thoa. Mot ngudi an tra noi tam diém caa chéanh tri vién dung s& nhin doi
véi cap mat vo tu, khong thanh kién, s& thdy moi ngudi déu trong lanh, v toi. Chi khi nao
bién tri chi cho cac con diéu gi tiéu cuc, cac con phai lap tac yéu cau chinh tri vién dung
(samyak buddhi) di tim giai phap va no sé tuan linh.



Canh gidi thé gian hién xuat khi Linh Hon mé mudi. Khi thé tri bién thdng mé muoi,
Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh Han s& hién xuét.

Thay khong cha ¥ dén thé tri bién thdng cua bat ci ai. Thay quan tdm dén thé hoi,
chting ngo, ching that. Bién tri c6 thé bi nghiéng léch tai bat ctr goc do khéc nhau nao cua
vong tron 360, va néu biét rd nhu thé, khdng thanh kién, khong cé chép, s& khong cé van dé
gi. Mot nguoi véi bién tri c6 thé ding bién tri d6 dé 1én cao hon, nhung ho ciing c¢6 thé bi roi
xudng. Tréi lai mot nguoi véi Chan Tri Thuc Chiing s& 18n cao mai cho téi tuyét dinh, va sé
khong bao gio bi roi nga ca. Thé tri bién théng 1a mot phan cua canh gigi phi linh hon, nd
khéng thugc Chan Canh Gidi cua Linh Hon. Ning Lyc Thay Biét Nhu That (Gnan va
Darshan), 13 dic tinh ¢b hitu caa Linh Hon.

Nhitng ngudi ¢6 thé chat pita (water-fire, thiy-hoa) ¢ bién tri sac bén va nhimg nguoi
c6 thé chat vata (air-space, khéng khi-khdng gian) ¢ tri chang tham hau.

Moi chuyén déu khoi phét tir kha ning tuéng tugng cua bién tri. Ban chat cua né toan
1a thé gian. Trong moi tén gido, bat ctr nhitng gi thAm nhap tri tudng tuong cla ngudi doi déu
dugc ghi lai thanh kinh dién. Kinh dién 14 tri kién phat sinh tir thé tri bién thong. Ban Giac
Thanh Tinh (chetan) khdng bao gid tim thiy duoc noi kinh dién. Chan Tri Thuc Ching Chan
Canh Linh Hon (Gnan) thi trai lai, tu soi sang chinh minh va chi c6 thé tim thiy noi Chan
Canh Gioi cua Bac Pai Giac ma thdi. Nhitng bién thai cua thé tri bién thong day dién dao
khon luong. Thé tri nd luc thuyét phuc céi toi gia tao tin n6 1a Chan Tri dang van hanh. Do
d6, Thay bao céc con hdy canh giac ddi vai bién tri. Khi bién tri trinh dién cho céc con mot
viéc gi d6, hiy nhd dén “Dada” (Linh Hon Thanh Tinh) va n6i Ién tiéng “Ta hoan toan thanh
tinh”, bién tri & ling dan.

Chan Tri Thyuc Chung (Gnan) khong tim thay 15i 1am noi bét cu ai, trong khi bién tri
tim thay 15i 1am noi moi nguoi. Bién tri s& thay 16i 1am noi ca anh em rudt thit caa minh,
trong khi Chan Tri Thuc Ching khong tim thay 15i 1am, ca doi voi me ghé. Néu mot ba me
ghé cho con ghé ciia ba dn com khét dudi day ndi, bién tri s& 1ap tac ndi 1én, két an ba me ghé
khong cong bang, diéu nay s& lam cho dua con tai phan. Nhung néu dua tré c6 Chan Tri
(Gnan) thi sy hiéu biét s& gidp tré lap tac nhan ra rang “Ba 1a Linh Hon Thanh Tinh, ta l1a
Linh Hon Thanh Tinh, va nhitng gi xay ra chi la hd twong giai nghiép giira hai nghiép chu,
tac vat chat phi linh hon ma thoi” va nho thé ma nghiép luc duoc tiéu trir. Moi ca nhan trong
cude doi 1a do nghiép luc tao nén. Ca nhan gom vat chat (pudgal, phi linh hon) va bién tri
(intellect) &nh sang. Bién tri c6 thé ban cho cac con anh sang, nhung dong thdi né ciing co thé
d6t chay cac con. Do 1a 1y do tai sao Thay goi bién tri day toi 16i. Can phai thoat khoi bién tri
va tro thanh vo bién tri (abuddha). Bién tri ¢ thé lam mot ngudi vuot cao hon binh thuong,
nhung ciing ¢6 thé 1am ho roi xuéng thap hon binh thudng. Phai song binh thuong trong moi
linh vuc cua thé gian nay. Canh gidi binh thuong niy khéng thé nao dat dwoc néu khong
thoat khoi quyén luc caa bién tri.

Thay 1a nguoi khong bién tri, khong cb chap, thm hon hoan toan rong mo va an tri
trong Chan Canh binh thuong. Noi mot cong toc caa Thay chia dung Tri Hué cua toan thé
thé gi6i.

Nhitng ngudi bién tri kém thuong diu dang, nhay cam. Mot nguoi nhu thé, khi ho tim
cach giai quyét nhitng ric rdi cua cudc doi, s& hoan toan xir su, song theo duong ngay. Nhung
néu ho pham 15i Iam thi ciing ctr theo 16i 1am ma di. Néu mot nguoi khong dung bién tri trong



chi mét ngay thi cdng phu séng Pao cua ho s& duoc thanh tyu vién man. Néu cac con mubn
gieo chung tir dé ndi tiép doi sau trong vong sinh tar luan hoi, vay cir dung bién tri. Cac con
khong c6 quyén ning gi dé kiém soat anh sang bién tri ting truong, nhung cac con phai nd
lyc lam giam no. Do d6 hay giam bién tri. Bién tri khong phai lac nao cling hitu ich, nhung
Chan Tri Thuc Chung thi ludn ludn hiru ich trong moi hoan canh.

CHU LUC

M6t ngudi vai bién tri nho hep s& c6 hudng séng véi tam thd han. Mot nguoi ¢6 bién
tri quang dai, v6i nhiéu hiéu biét chuyén thé gian, s& khong c6 hudng sdng thi han. Khi cac
con dén tham mét vién bao tang, cac con c6 biéu 16 Iong thi ghét ddi véi vat chung bay noi
d6 hay khong? Than can, gan giii két ban véi canh gigi phi linh hon (khoang) 1a ludn ludn
khoi day, kich dong bién tri cach nay hay cach khac.

Nang luc chd y (chd luc) bi gidi han va tly thudc vao ning luc cua bién tri. Bat ca
nhitng gi ma mot ngudi mang theo tir tién kiép chira dung noi bién tri cua ho déu duogc giai
trinh noi hién kiép va khdng cé gi khac. Nguoi trom cap ¢ An Do ¢6 kha nang tap trung cha y
cua ho vao 16 muc tiéu khac nhau cuing mot lac dé trom cép, moc tdi. Khi ngudi trom cap 1én
duong hanh nghiép, ho dé bung déi, nho thé ma ning lyc chd y cua ho dat cao d6. i trom
cip & dau? Tai diém nao? VAo gid nao? Lac iy cong an, canh sat s& ¢ dau? Tién cua dé &
dau? Tai nao? Lam sao 1iy dugc? Lam sao tau thoat, vao cira nao, hudng nao? Nguoi trom
cap & An Do c6 thé tap trung chd tam cua ho trén 16 su viéc nhu thé cuing mot ldc. Cha luc
khai 1€n hoan toan phat sinh tir bién tri chir khdng phai tir Chan Tri (Gnan). Tép trung nang
lyc cht tm 1én cao lac déi va xudng thap ldc bung no. Moi chuyén la lung nhu vay do. Néu
chd lyc phét sinh tir Chan Tri thi s& thuong tru bat bién, khong ting, khong giam.

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, bién tri ¢ phai 1a huyén luc mé vong (maya) khong?,

Dadashri: Khong phai. Huyén luc mé vong 1a vé minh, tic bi che Iap, khong biét gi
dén Linh Hon cua minh. Ngay khi Chan Tri thanh tyu, vé minh bi tiéu trir (v6 minh I1a bong
t6i, Chan Tri 1a anh sang). Nhung su van hanh caa noi tdm canh van con. Bién tri van con va
kich dong nguoi ta tham gia vao viéc tim loi loc thé gian khién ho luu lac trong canh doi.
Bién tri 1a gi? Néu c6 nguoi lira dao con céi cua cac con, bién tri ciia cac con thic giuc cac
con can thiép. That ra do nang luc van hanh cua Luat Khoa Hoc Nhan Duyén Sinh Thanh Dai
Dién (Vyavasthit, Scientific Circumstantial Evidences), hay ménh van diéu hanh moi viéc
trén thé gian va ca vii try, nhung bién tri van can thiép. Trudc hét, tam tuong cho bién tri biét,
va chi nhd thé ma bién tri mai can thiép. Bat ctr trong pham vi, hoan canh nao, bién tri ciing
Xen vao can thiép. Ban dém khi cac con ngit nam mong, khdng cé bién tri can thiép trong giac
mong, nén giac mong tiép dién tu nhién theo qué trinh sinh hoat cua nd. Canh doi ciing cing
mot biéu tugng nhu gidc mong trong Ic cac con thic ma thdi.

Chuyén gi s& xay ra néu hanh khach ngoi ké tai xé can thiép vao tay lai cua tai xé, khi
thay mot chiéc xe hudng vé phia ho. Chac chan tai nan s& xay ra. Nhung nguoi doi thong
minh, khdng 1am chuyén nhu vay, vi ho biét rang, tay lai nam trong tay tai xé, va nhiém vu



lai xe 12 cua tai xé, chi co tai xé mai 1ai xe ma théi. Cac con c6 thé hiéu vi du hién nhién nay
vé viée 1ai xe, nhung lam sao cac con c6 thé hiéu duoc nhiing gi Xay ra noi tam canh ndi tai
ctia mdi ngudi. Noi ddy cac con khong kém ché duoc su can thiép va hau qua 1a 1am moi viéc
trg nén rdi ram. Khong co gi rac réi xay ra néu cac con giao moi viéc, ca tam canh 1an cuoc
séng bén ngoai, cho tai xé dang lai dong sinh ménh cua cac con. Ca dong sinh ménh va ngudi
tai xé déu da tao nén tir tién kiép cua céc con.

Nhan ra dugc Chan Canh Gigi Nhat Chan Thanh Tinh Cua Linh HOn véi xac dinh “Ta
La Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh” 1a nguyén t6 tién thién cia Chan Tri Hué (tattva
buddhi). Ngay khi Thuc Ching Chan Canh Gidi nay caa Linh H6n, mé vong canh cua cam
thire “ta 1a than thé, hay than thé 13 ta” bién mat. Thé tri hudng vé than xac (deha buddhi) gio
chuyén hoéa huéng vé Linh Hon. Chan Tri Hué nguyén so tién thién 1a Chinh Tri (right
intellect, samyak buddhi). Khi Chinh Tri khoi phat, Chan Tri hién tién. Ta tri (vipreet buddhi
wrong intellect) ludn ludn thang luét, hoanh hanh noi khéng c6 su hién dién cua Chan Tri
hay Chanh Giac.

Niém tuong (Chit): Thanh phan thi ba cua thm canh. Niém tudng 1a co quan thir ba
thugc tdm canh. Chirc ning cua n6 1a lang thang d6 day dé hién bay hinh anh ding nhu thuc.
N6 c6 thé phong roi canh quang tai nuedc My gidng nhu that, trong khi xac than cua cac con
dang & An 6. Y tuong (mind) khong bao gid roi xéac than, chinh niém tuéng tap nhidm roi
xé&c than va ngao du khip noi. Niém tuong Thanh Tinh Ia Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh
(shuddhatma)

. Niém tuong (chit) 1a Tri (Gnan, Knowledge) + Kién (Darshan vision)

. Niém tuong tap nhidm Ia Tri tap nhim (impure knowledge) + Kién tap nhiém
(impure view)

. Niém tuong thanh tinh 1a Tri thanh tinh + Kién thanh tinh

Y tuéng dua ra chuong trinh (show the pamphlet). Niém tuéng trinh dién hinh anh.
Bién tri dua ra quyét dinh. Va céi tdi biéu quyét. Cudi cuing 1a thi hanh duoc thyc hién.

Niém tuong hinh dung ra mét tinh canh. Niém tuéng tap nhiém gom nhiing bién thai
cua tri kién tap nhidm. Truéc khi bién tri dua ra quyét dinh, tim ¥ (¥ twong ) va tm niém
(niém tudng) tuong tac twong tranh 1an nhau. Khi bién tri dua ra quyét dinh chon lya mot
trong hai, su twong tranh chdm dat. Néu bién tri khdng can thiép sy van hanh cua tam niém
va tam y van hanh vé ngai.

Tur vo thay, niém tuéng tim kiém ngdi nha an trd cua minh. N6 lang thang tim kiém
khap noi hét kiép nay sang kiép khac. N6 nhin thay va biét vo sé canh sic khac nhau va tich
lity nhitng thay biét tri kién nay (gnan-darshan) bén trong. Khuynh huéng cia niém tusng
(chitvrutis) 1 ghi nhé tich lity thanh kho tang va khi thoi co dén n6 trinh dién thanh hinh anh
cua tam canh.

Néu niém tuong khoi ba dong cam xuc thién chap nhu: thwong, ghét, han thl, tham,
san, lira dao ddi véi canh sic ma no thay biét, vi tran cua nhirng canh sic nay cung véi vo sd
Vi tran quanh co thé tiép nap dién cua nhiing ba dong cam xuc, bi thu hat két dinh vao niém
tuong vaéi phan tng day chuyén cang ngay cang tich tu hon 1én thanh ching tr nghiép, tir 6
nghiép tdm thanh hinh. Khi thoi diém nhan duyén thanh thuc, ¥ tuong phéng roi chuong
trinh, niém tuong sé thay hinh anh va bién tri dua ra quyét dinh, va qua trinh giai nghiép hién



hanh, tra vi tran tré vé nguyén trang cing vai v sé Vi tran quanh co thé. Va nguoi mang
nghiép sé& lanh tron nghiép qua tir nhitng chung tir da nap dién ma cac con da két gieo tur
thuong, ghét, han thl, tham, san, lira dao. Bat ctr niém tuong (chitvrutis) huéng dén dau thi
x4c than di theo do, theo Luat Khoa Hoc Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién (Vyavasthit,
Scientific Circumstantial Evidences).

Niém tuong huéng ngoai lang thang s& dung lai ngay khi Thay (Bac Pai Giac Chan
Nhan) chuyén chiung huéng vé Chan Canh Gisi Nhat Chan Thanh Tinh cua Linh Hon. Khi
niém tuong hoan toan an tri noi Chan Canh Gidi nay chinh 1a Chan Canh Giéi Giai Thoét.

Nhitng niém tudng tap nhiém nay lang thang luu chuyén khdng nging. Khi chiing ci
dén mot noi nao d6 va néu céc con kéo ching tr lai, ching s& khang cu va ctr ¢én chd cii do.
Niém tuong tap nhidm tré vé nha caa minh (Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh) 1a mét su kién
la lung, day ky diéu. Noi nio ma niém tudng lang thang thi xac than ciing s& phai theo. Theo
16i tu Tiém Chung (kramik path) nguoi tu phai vuot qua vo tan chudng ngai khac nhau, voi
nhitng bién thai vo thuong cua niém canh va y canh, trude khi doi dién véi céi toi gia tao. Céi
t6i niy ciling can phai dugc thanh tinh héa. Nhung ddi véi tat ca cac con. Thay da dua cac con
1én khoi nhiing thir bac nay va truc tiép dit cac con vao An Tra noi Chan Canh Thanh Tinh
noi Linh H4n caa cac con.

Niém twéng méi lang thang tim kiém ngdi nha caa no, tic Linh Hon Nhat Chan Thanh
Tinh. N6 tim kiém Chan Hanh Phic hay Chan Lac Canh caa minh. Noi nio ma niém tudng
cam thay binh an, tit ca nhiing thanh phan khac caa noi tam (antakaran) ciing tré nén binh an,
va d6 1a 1y do tai sao n6 ¢ vé c¢6 duoc hanh phiic noi d6. Nhung canh gigi an lac nay duoc
ton tai bao 1au? Niém tuong s& ctr lang thang dén mot noi nao khéc, va phong roi hanh phic
1én d6, va hanh phlc ma né thiy dugc noi canh cii dao thanh phién ndo. Phan tich dén tan
cung dé thau hiéu, tat ca moi hinh thuc ciia hanh phiic noi ngoai canh déu két cuc vai khod
dau. Bién tri khong tu ap dit quyét dinh caa né 1a né khong cé hanh phic, va chi ¢ khén khd
trong canh giéi cudi cung cua cudc song thé gian, nén niém tuong lai tiép tuc lang thang.
Lang thang mai khéng c6 chd dung két cudc. Cudc lang thang chi ding lai khi niém tuong
tim duogc ngdi nha caa minh, tac Chan Canh Gigi Thanh Tinh Cua Linh Hon. Khi n6 thé
nghiém hay Thuc Chang Chan Lac Canh Cua Linh Hon, tit ca nhitng hanh phiic tuong tuong
khac s& tu nhién trg thanh vo vi. Tir day trd di ké lang thang la niém tudéng tap nhiém (tap
niém) va nguoi thay va biét tap niém lang thang, chinh 1a Chan Tri Thanh Tinh (Pure chit).
Nhing bién théai cua tap niém tir tir giam bot, cho dén khi khong con ton tai nira. Tur day chi
con lai nhitng chuyén héa cua Chan Tri Tuyét B6i Thanh Tinh ma théi. Va d6 1a Chan Canh
Giéi Pai Giac Toan Tri (Keval Gnan, Absolute Knowledge. Chan Tri Hué¢ Tuyét Déi, Toi
Thuong). Chan Canh Giai Thoat la day.

Bac Pai Giac Chan Nhan khong dé cap dén bién tri tap nhiém, nhung gitp cic con
Chung That Chan Canh An Lac cua c4c con, ngudn an vui bét tan noi cac con. Nho tim duoc
ngdi nha an lac vinh ctru cia cac con ma cac con dat duoc Chan Canh Giéi Cuaa Linh Hon.
Linh Hon nay chinh 1a Chan Tri Thanh Tinh (Pure chit). Chan Tri Thanh Tinh (shuddha chit)
la Linh H6n Thanh Tinh (shuddhatma, pure Self). Khi Chan Tri Thanh Tinh chi tiép tuc
chuyén chi quan sat canh gigi thanh tinh noi moi ngudi, bién tri tap nhiém cang ngay cang
tré nén suy yéu, cho dén lUc triét tidu. Sau d6 chi con lai Chan Tri Hué Tuyét Bbi Thanh Tinh
va d6 1a Chéan Tri Thuc Ching Téi Thuong



CHI BAC PAI GIAC MOI KHAI SANG BUOC
LINH HON NHAT CHAN THANH TINH

Tat ca nhitng t6n gido thudc thé gian déu phan ddu dé thanh tinh hoa tam niém tap
nhiém. Diéu nay giéng nhu ding xa bong dé giat sach vay. Xa bong sé tay nhitng do ban trén
quan 4o, nhung van d¢ lai it nhiéu tap chat cia n6. Ngudi ta lai ding nudc tiy dé lam sach tap
chét caa xa bong. Béng cach nhu vay, mdi chat liéu duoc dung déu dé lai dau vét cua no. o
1 khén canh cua ton gido hanh xt trong canh gidi twong ddi cua thé gian. Tat ca moi qua
trinh thanh tay tam y rét cuoc déu dé lai dau vét tap nhidm. Chi c6 Bac That Chang Chan
Canh Linh Hon tuyét ddi, hoan toan thanh tinh, méi c¢6 thé thanh tuu trong viéc thanh tinh
hoa niém tuong hoan toan ma thoi. D6 chinh 1a Bac Pai Gidc Chan Nhan (Gnani Purush). Do
d6 chi c6 Ngai maéi ¢6 thé lam duoc viéc ndy. D6 1a Iy do tai sao moi kinh dién déu tuyén bd
mot cach tdi hau rang: “Néu cac con mudn Ching That Chan Canh Gisi Thanh Tinh Cua
Linh Hon, hay dén gap Bac Pai Giac. Chi c6 Ngai méi khai sang dugc Chan Canh Gidi hoan
toan thanh tinh noi Linh Hon ctia cac con. Ching ta chi ¢6 Linh Hon tap nhiém va né khéng
cd giatrigica”.

Trén dudng tu giai thoat, khdng can phai lam gi ddi voi niém tuong ca. Chinh niém
tuong phai dugc thanh tinh hda, chi nhu thé mé d6 cua kiép séng va caa Chan Canh Giai
Thoét méi dugc giai quyét ma thdi. Khong hiéu diéu nay, nhiéu nguoi that tdm cau dao bi
khon dén, mé hoic trong nd luc quéan chiéu kém ché niém tuong cua minh. Ho dung theo
quan diém cia ho. Nhung néu ho that tdm séng dao giai thoat, ho phai biét rd sy that nhu
thé ndo. Can cir dung su that ma noi, thi ho hoan toan sai trai. Mot khi niém tuéng tré nén
thanh tinh, cac con khéng cin quan tim dén y twong . Niém tuong sé tiép tuc nhin thiy
“phim anh” cua y tudng.

C6 nhiéu noi trén thé gidi tu tip An Tam Y phap. Nhung khong noi nao tu tap Tinh
Tam Niém phap. Panh bai c6 duoc niém vui ndo? N6 khong cé gi khic hon 1a thu hit niém
tuong. Nhung thu hat niém tuéng trong viéc danh bai s& khién nguoi ta bi truot nga va doi
séng tam linh cang ngay cang roi xudng thap. Nguoi ta c6 thé thu hit niém tuong dugc bao
lau, diéu nay khdng dan dén khé canh sao?

Niém tuong s& lang thang quanh quan mai nhitng noi ma né thich hay so. Néu céc con
thidy mot con ran trong phong nga luc nao d6 ban ngdy, cac con s& nhd nd ca lac 1én givong
ngt. Niém tuéng cir lan quan véi nd. tap niém khong hoan toan hitu tri gic, khdng hoan
toan vo tri giac, ma la két hop ca hai (mishra chetan), n6 cir dén mai nhitng noi ma no thich.
NG lang thang khap noi vi n6 khong can mua vé. Néu phai mua vé chac no s& khong lang
thang dau. Chir Chetan, c6 nguon gdc tir chit Chit, nghia 1a Ban Giac Thanh Tinh ( Biét
Thanh Tinh - Gnan - Pure Knowledge + Thiy Thanh Tinh - Darshan - Pure Vision = Ban
Giac Thanh Tinh (Pure Chetan)

Diéu gi ma niém tudng da thdy thuong xuyén trong tién kiép thi n6 sé& hién hién nhiéu
lan hon trong kiép nay. Nhu thé né s& bi thu hit vao d6 nhiéu gio, hay 1au hon nita, va diéu
nay sé gieo chung tir nghiép. Néu nhiing bién théai (phases) caa su thu hat ndy kém cuodng do,
niém tuong sé khdng con bi két dinh vao ching vai cling mot cuong do, nd chi s& két dinh
long 1éo trong chéc lat rdi bo di.



Néu cac con dé cap dén Biét (tri) va Thay (kién) chung vai nhau, cac con phai goi n6
1a niém tuéng. Niém tudng chi cho cac con Thay Biét nhitng vat vo thuong. Bat cir 4n twgng
(dau 4n ghi lai noi tim vé nhiing hanh vi tét xau da gay ra lac thi hay kho dau trong qua khir)
gi niém tudng ciing di tdi. Niém tuong trinh hién hai sy vat khac nhau: Thay (darshan, kién)
1a nhan thirc ma mo va Biét (gnan, tri) 1a nhan thuac rd rang.

Khi dén dén chua 18 bai nhimg thanh tugng, nhitng gi ma nguoi 1& bai nhin thay,
chiém bai, tiy thuoc vao niém canh va y canh cua ho. Do d6 cai thdy caa ho trong gio dau cé
thé khéc véi cai thay gio sau. Chiém bai tly tdm canh va ngoai canh két hop vai nhau. Chiém
béi thanh twong véi anh sang chiéu soi phia trudc s& khac véi anh sang chiéu roi bén hang.
Cung mét khubn mat cua Bac Pai Giac, nhung tuy niém canh va y canh dao dong cua cac
con ma céi thay cua cac con khac nhau. Chiém ngudng dung nhan cia Bac Pai Giac chi la
chiém ngudng chan canh cua cac con. Ngai la tim guong trong phan chiéu Linh Hon cua céc
con. Ngai 1a Hién Than Cua Linh Hon noi cac con. D6 1a cach chiém bai duy nhat ddi véi
Bac Dai Giac.

NIEM VUI CUA NIEM TUONG

Ngai Ananddhanji (Bac Pai Gidc Chan Nhan) néi ring, khi Ngai chiém béi thanh
tuong ciia Pang Chi Toén Pai Giac Toan Tri Rishabhdev, Pang Giai Thoat Tu Tai, vinh ly mé
chap, bat nhiém tam tran, thi thanh tuong hién thi vé mim cuoi. Song nhan cia thanh twong
lam bang luu ly, 1am sao ma hién thi vé mim cudi cho duoc? Twong cd thé hién thi nhu thé,
vi ngudi chiém bai tap trung tam y, hudng sinh luc cua ho vé thanh tugng, cho nén Dang Chi
Tén hién thi vé mim cuoi vai ho. Diéu nay duogc goi 1a lac canh cia niém tuong. Lac canh
cua niém tudng hién xuat khi vong tam gia tra khdng con. Lac canh ciia niém tuong va niém
tam gia tra khong thé di doi.

Thanh Kabir da noi:

“Ta nghi Dang Chi Ton xa lam, nhung Ngai cu ngu trong tam ta. Vi niém tam gia tra
che md Ngai, nén ta khong thay duoc Ngai”.

Pang Chi Ton khong dwoc nhin thdy vi man gia tra ngan tré tam nhin caa ching ta.
Niém tuong thanh tinh khi khong huéng ngoai tam cau, niém vui cua niém tudng sé bat dau
ngay khi nhitng nguoi Thuc Chung Chan Canh Gigi Cua Linh Hon thoét khoi canh niém
tuong luu chuyén lang thang cua ho .

Chi khi d6 ho méi c6 kha ning tu than séng dao that sy véi Tam Quy Ménh Chi
Thanh. Ngudi bi hoan canh tréi budc, ti ting, khdng thé cam nhan duoc ca niém vui cua tran
thé. Néu tam bi thu hat vao mét canh gidi nao d6, ho bi giit trong canh d6, va ho phai cuu
mang ganh nang nay mai, tir tinh huéng nay dén hoan canh khac. Vi nhu, néu niém tuéng cia
cac con bi thu hat vao mot tdm canh nao d6, cac con bi gitr & d6 nhiéu gid, va khi hoan canh
truéc mat thay doi, nhu udng tra chang han, cac con lo dénh udng tra vi ap luc ning né cua
tam canh. Trong moi xtr thé tiép vat cua cudc sdng, niém tudng la giac (chetan) cho nén gia
tri duy nhét cua n6 1a sy hién dién cua né phai duoc gitr voi nhimg gi dang xay ra ngay noi
than, tam va ngon tir cua cac con. Néu Chanh niém khéng hién dién trong khi cac con dang
an thi cong dung cua an d6i voi cac con 1a gi nhi?



Niém tuong khdng lang thang, tic Chanh niém Ia chinh phap cia moi ton gido. Néu
cac con dat dugc canh gigi nay, dong luu chuyén trong sanh tir luan hoi s& cham dut.

Ngudi hdi: Kinh thua Dada, dém qua trong giac ngu con thay anh sang choi ngoi nhu
mat troi rat 1au. Didu ny c6 thé 1a gi vay?

Dadashri: N6 goi 1 ning lyc nhiém mau (than luc) caa niém tuong (chit chamatkar).

Than luc cua niém tuang la vo bién.

Ngudi hdi: Kinh thwa Thay, tai sao trong dén chia ¢ chudng trong?

Dadashri: Bé niém tuong tap trung hay Chanh niém huéng vé. Khi tréng noi Ién,
chudng ngan 1én, ca hai niém tudng va y tuong chuyén chi huéng vé dé trong mot khoang
thoi gian nao d6. Tuy nhién, chuyén chd, tap trung hoan hao khéng thé nao dat dugc néu
khéng Thuc Chang dugc Chan Canh Gigi Caa Linh Hon.

Nhitng gi thu hit, quyén rii niém tudng noi doi sdng thudng ngay déu thudc cam giéc,
duc vong cua luc cin, luc tran canh ngoai tai (vishays). Niém tuong lang thang ciing vi nhiing
kich thich cta luc can luc tran nay. Thuong thicc cao lwong my vi khong phai 1a van dé,
nhung néu niém tuong bi két dinh vao né, lac nao ciing nghi, ciing nhé no thi 14 mé chap duc
tran (vishays). Tat ca ngoai vat thé gian déu 1a canh gidi mé chap dyc tran (vishays).

MJdi khi niém tuong bi 16i cudn, tha minh budng troi trong bat cir vat gi (trir Chan
Canh caa Linh Hon) thi chiang tir caa kiép sau da gieo vao tam rdi.

Niém tugng ludn ludn ghi lai hinh anh, d6i khi ro rang, d6i khi lu mo. Bét cr pham
chét caa hinh anh duoc ghi lai nhu thé ndo, ching s& 14 pham chat cua cudn phim ma céc con
d3 tao ra; va cac con s& phai nhin nd, séng lai nd, kinh nghiém chiu dung né trong kiép sau.
Hay ghi lai nhitng hinh anh tét 1anh. Bung phung phi, hity hoai cuén phim caa cudc doi.

CAI TOI

Co quan tht tu va ciing 13 co quan cudi cling caa canh gigi noi tam la cai t6i 4o, gia
tao. Chinh cai tdi chung cudc chap thuan nhing gi bién tri quyét dinh véi su tan thanh cua
niém tudng va y tudng. Bao 1au ma cai toi chwa chap thuan quyét dinh cua bién tri, khong co
hanh dong nao duoc thuc hién. Bién tri 1a anh sang cua Linh Hon phan chiéu qua trung gian
cuia cai t6i, va vi thé cho nén khi bién tri quyét dinh diéu gi, cai t6i theo quy luat déu tham
gia, va hanh dong sé xay ra.

T6i 1a “Nguyén Van X” 1a cai toi 16n nhat, va trong tam nhin cua Bac Dai Giac,
Nguyén vin X 1a cai t6i can ban, cha yéu. N6 1a nén tang cua cudc sdng thé gian. Giai thoat
chi dat duoc véi su tiéu vong cua cai téi nay. Nén tang caa doi séng dua trén niém tin vé su
ton tai cta cai toi (I am). “Ta La Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh” 1a Chan Canh Gigi cua
ci t6i, va d6 1a bao khi doc nhat dan dén giai kho dac lac vinh cau, vién ly mé chap, vinh
thoat nhidm tran. T4t ca moi hinh thuc khéac cua cai toi déu 1a phuong tién chuyén van vao
vong canh sinh tir luan hoi.



Chinh “cai t6i” 4p dat niém tin vé su ton tai cta nd (I am) vao canh giéi vat chat phi
linh hon, vo tri vd giac (non-self, achetan, inanimate). “I am” (t6i 13) 1a su ton tai cua cai toi.
Do d6 cac con cd quyén nodi “I am” (t6i 13), nhung vi cac con khong biét that sy minh 14 ai,
khéng nhan ra duoc Chan Canh Gigi Cuaa Linh Hon, nén cac con khdng ¢ quyén ddng hoa,
ddng nhat su ton tai cua cac con voi nhitng gi khong phai I caa cac con, tic thudc vat chat
phi linh hon. Mot khi cac con nhéan ra duoc that sy cac con Ia ai, thi Chan Canh Giéi Cua
Linh Hon hién tién, va céc con s& duoc ctru do, giai thoét, vién ly mé chap, vinh thoat nhidm
tran.

Khéng ai c6 ning luc dé 1am bat ctr diéu gi, nhung thé gi¢i van van hanh. Chi c6 céi
t6i mai cho rang minh 13 ngudi 1am (chuyén nay, chuyén no). Cho téi ltc Chirng That dugc
Chan Canh Gigi cua Linh Hon, cac con chi 1a mot cai bong vu véi day quan xung quanh ma
thoi.

VAT TOI QUAN TRONG PHAI TU BO

DPéng Chi Ton Pai Giac Toan Tri day rang, cac con khdng can phai tir bo diéu gi ca dé
thanh tyu giai thoat. Chi co “cai t6i” va mé chip “cai ctia t6i” 13 can phai tir bo ma théi, va
khi cac con hoan tat diéu ndy, cac con s& hoan tat moi viéc. “T6i” 1a toi 40, gia tao va “cta
t6i” 1a mé chap. Thay gilp cac con tir bo ca hai “céi toi” va “cai cua t6i”, khi Thay gilp cac
con ¢6 duoc Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon (Gnan). Khi Thay gilp cé4c con tir
bo, cac con cd biét Thay giup cac con dugc 1a cai gi khong? Cai cac con dugc 1a Linh Hon
Nhat Chan Thanh Tinh (shuddhatma, pure Self) cta chinh cac con d6. Tir d6 vé sau moi thic
mac vé tir bo gi, dugc gi, khdng bao gio dat ra nira. Tt ca moi tha tir bo déu chi nham tiéu
trir “cai toi gia tao” ma thoi. Thay ldy di “cai toi” cua cac con, vay chd nao la su ton tai cia
nd? N6 duge dat vao vi tri tdn tai nguyén thuy cia né. Sy ton tai cua né chi & duy nhat mot
chd ma thoi, va d6 1a noi Thay An Tri no.

Néu cac con quyét dinh thic day vao ldc 5 gio sang, cac con di nhién co6 thé lam
chuyén d6. Nhat quyét 1a vi ky. C6 gi ma 1ong vi ky khong 1am duoc dau? Mot ngay kia Duc
Thanh Sahajanand Swami gap Qudc vuong trong ving Kathiawad (An o). Vi Qudc Vuong
noi v6i Pac Thanh Sahajanand Swami riang, c6 mot vi kho tu that an tuong da dén phé thi. Vi
kho tu nay da timg dugce chon dudi dat sudt hai tuan. Bac Thanh néi voi Qudc vuong, hiy
bao vi kho tu 1ap lai thanh tich caa 6ng. Vi khé tu qua cdi toi cia ong duoc chon dudi long
dat sudt 15 ngay. Pung thoi diém khai quat dua vi kho tu 1én, Bic Thanh bao Qudc vuong
dung t6 chirc dién hanh ram ro dé chao dén vi kho tu éy nhu 1an truge da lam, nhung chi dua
hai nguoi linh canh vé dén gitr trat ty thoi. Khi vi kho tu troi 1én khoi mat dat va khong thay
ai doi chd chao don, 6ng ndi gian hét 1én: “Qudc vuong dau rdi? Xe ngua & dau? Dan nhac &
dau?”. Ong kiét st trong ldc la hét, ngd xudng va trat hoi thd cudi cung. Vi kho tu da song

theo “cai t6i” va khi cai t6i d6 khong dugc nudi dudng, dng qua doi. Binh nghia cha “cai

Asn
I

t6i” la tw ap dat cai khong phai la cac con Ién cac con.

Su that c&c con la Linh Hon Bat Tw. Chinh céi tdi 4o, gia tao chét va lai sinh ra. Chét
khong xay ra khi cai tdi khéng chap thuan, va ngudi ngu xuan khong kém ché khién ho chap
thuan nd. Khi mot nguoi bi bénh nam liét givong, kho sé va dau dén, ho chap nhan cai chét



cua ho khi ndi rang, tha chét di con hon phai chiu dau kho. Va su chap thuan dé tré thanh
khong tranh khoi.

Al LA NGUOI VUI HUONG

Linh Hon khéng vui huéng diéu gi ca? Linh Hon khong thé vui huéng diéu gi bén
ngoai Linh Hon ca. Néu ban tinh caa Linh Hon 1a huéng ngoai tim diéu vui hudng, thi ban
tinh nay s& mai méi ton tai noi Linh Hon, nhu thé, giai thoat s& khdng bao gio thanh tuu ca.
Nguoi vui huong, hay thu huong 1a tiép nhan niém vui tir bén ngoai dén (thu 1a tho, 1a tiép
nhan). Ho chi ding céi t6i cua ho khi néi “t6i vui huéng né”. Cam quan noi luc can 1a két qua
(hau qua). Vi c6 nhan tir tién kiép nén méi c6 qua cam quan. Khi nghiép qua hién hanh, vi mé
vong, cac con tuyén bd mot cach ich ky “ta 1a ngudi lam nén va 1a nguoi vui huéng”. Khi mé
vong “t6i 1a ngudi 1am nén” bi khai trir, va cac con thau hiéu ai that su 13 “ngudi 1am nén”,
Chan Canh Giai Thoat hién tién. C6 thé Thuc Chiing Chan Canh Giai Thodt véi x4c than con
tdn tai cua cac con.

Tinh trang qua dong ngudi va giao théng tic nghén ngay nay khong phai do con ngudi
tao ra, ma la do céi tdi cua ho. Véi Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hdn, céc con c6
thé sdng tu tai, vd ngai gitra ddm dong. Thién nhién van hanh theo quy luat cua thién nhién,
va Linh Hon séng theo ban tinh cua Linh Hon, nhung cai toi lai xen vao gitra thién nhién (vat
chat phi linh hdn: non-self) va Linh Hon, dé can thiép vao van hanh cua ca hai phia, va d6 1a
nguyén nhan cua tat ca moi kho dau. Cai tdi lam nhiing chuyén ma né khéng nén 1am. Chinh
cai t6i duy tri mai mai doi song thé gian va ciing chinh cai toi khién cac con vao bon cong
luan héi (dia nguc, cay ¢6 cam thi, nguoi, troi). Chinh cai t6i dd ngan cach chung ta véi Linh
Hon. Ciing vi cai téi ma mot nguoi dau dep toi dau di nita ciing co vé ghé tom. Khi nao mot
ngudi c6 vé duyén dang khién nguoi nhin cam thiy thu thai, muén dugc gan giii than thién?
Khi ho 12 Hién Than cia Tinh Thuong Yéu Thiéng Liéng (Prematma). Tai sa0 mot nguoi dau
dep nhat ciing thay xau xa voi cai tdi ciia ho? Tai vi cai toi 1a cai xau xa.

Ngudi héi: Kinh thua Thay, cai ti co nhiéu loai phai khong?

Dadashri: Lay vat vo thudng gan Ién minh thanh sy ton tai cla cai toi (I am)

chinh Ia céi t6i. Ngd man gom 3 thanh phan: Kiéu cing, ganh ti va khinh khi - kinh trong.
D6 1a nhitng tiéng khac nhau dwoc dung trong nhitng thoi diém khac nhau dé giai thich mirc
d6 bién d6i cua cai toi. D6 1a 1y do tai sao Bac Pai Giac da dat cho ching nhiing tén khac
nhau.

Nhiéu nguoi tu cho ho khiém tn, nhin nhuong. Nhung tinh trang vong nhiém trong
su ty goi minh nhu thé con mé mudi tram trong hon nhiing nguoi to ra kiéu cang hay gian
x40. That 1a hao huyén cho nhiing ai tw cho minh khiém tén nhtn nhuong. Ci toi khdng bao
gio ¢6 thé bi tiéu trir néu khong biét dugc Chan Canh Gigi Cua Linh Hon. Thé ma ngudi doi
nd luc mong cau dat duoc canh giéi khiém cung dé rdi ting thém mé nhiém hu danh. Con céi
t6i sau kin that hu khé luong, sinh ra tir canh gigi nhu thé 1a gi nhi?

Co ning van hanh cia noi tdm van binh thuong trong canh gisi cia nd, ca sau khi



Thuce Ching duoc Chan Canh Gigi Cua Linh Hon. Chi c6 niém tin sai 1am vé “ta that su 12
ai” 1a bi tiéu tri, c&i toi gia tiém vi bi truat phé, va ngai vang duoc an vi véi Chan Canh Gigi
Cua Linh Hon. Tir day tré di, cai toi gia noi canh giéi noi tdm s& hanh xu theo sinh hoat cua
cudc doi bén ngoai theo nghiép cua nd con lai, va tro thanh vo vi d6i voi Giac Canh Cua Linh
Hon.

VAT HET MUI VI HAP DAN CUA CAI TOI

Céc con di dat dugc su that can ban, chu yéu. Gid day cac con phai loai bo mui vi hap
dan khoi cai toi. Néu co nguoi lang ma c4c con, cai tdi caa cac con s& ndi Ién lién, nd bi chan
dong phan ang lién véi su khiéu khich nho nhat. Cac con cam thay ndng gian hay oan han.
Tai sao phai 0an han? Gio ¢6 gi con lai ddu ma tic gian? Tat ca moi chuyén phai lam chi la
bo hét moi mui vi hap din khoi cai téi ma thoi.

Chang c6 ai thich bj xtc pham, nhung Thay cho c4c con biét, nd rat Ia hitu ich. That
su ma néi, kinh trong hay khi dé I chat vi ngot ngao hay cay déng cua cai tdi ma thdi. Nhing
ngudi ling ma céc con 1a ho Vit nudc dang ra khoi céi toi caa cac con. Khi mot ngudi nao do
noéi cac con 1a dan don, ho lay nudc diang ra khoi cai toi cua cac con va dap bé né mot phan
nao, ma chang cé nd luc nao cua cac con ca. Cai téi diy huong vi hap dan. Trudc kia khi cac
con chua c6 duoc Chan Tri Ching That Chan Canh Linh Hon (Gnan), va mot ngudi nao d6
vit nuéc cdt ddy huong vi hap dan cua cac con, tac vat nude d6 ra khoi cac con, nd gay cho
cac con dan vat khdn ngudi. Gio day voi Chan Tri Hué vé Linh Hon, cir dé cho céi tdi chay
hét nudc cot d6 mot cach sang sudt va tu nhién. Con gi tét hon 1a co ngudi khac lam viéc do
cho cac con mot cach ty nhién khong? Nguoi doi ¢6 thé hitu ich vo cling vai chuyén nay.

Bang moi cach co thé, cac con hay vat hét nuéc ¢t thom ngon cua cai toi dé dat dugc
ctru canh giai thoat, chan lac canh tiéu dao, tu tai cia Linh Hon. Céi toi van ¢ vai trd sau khi
ching ngd, né dam duong sinh hoat hang ngay cua cac con. Chuyén duy nhat can lam Ia lam
cho cai t6i khong con huong vi ndo ca. Nguoi khac s& gidp 1am sach cai toi cia cac con, didu
nay rat tot cho cac con. Néu khong nhu vay, cac con phai ty minh 1am viéc d6. Bac Pai Giac
khong c6 chit bién tri nao (abudha) va c6 du nang luc dé vat nudc cot ra khoi cai toi, nhung
cac con khong c¢6 ning luc nhu thé. Do d6, cac con phai vui sudng khi c6 nguoi lam viée do
cho cac con khi ho chiri ria céc con. Hon nira ho con gilp céc con tiét kiém nang lyc. Boi voi
cac con chi co thiang loi ma théi. Cac con chi phai uéc tinh loi ich cua cac con nim ¢ dau ma
thoi. Loi ich cac con nhiéu lam do.

Ban chat ¢ hiru cua céi t6i 12 hoan thanh moi cong viéc cho cac con nhu ¢ vé gia vo
vay thoi (nhu dong kich- 12 khdng that), 1anh dam, tho o, khong chap, vo tu, voi diéu kién la
nudc cot dang ngot cua cai téi khdng con nira. Khong can phai tiéu diét cai t6i, nhung khién
cho né thanh nhat nh&o, vo vi, hét nudc cét.

Tuy nhién trong cach xt thé tiép vat, cac con phai khen ngoi khi c6 bira an ngon.

MiM cudl UONG THUSBC BOC



Mot ngudi s& cam thiy cay dang néu cac con lam céi tdi cua ho bj ton thuong. Céc
con biét hau qua cua viéc lam nguoi kh&c bi ton thuong nhu thé nao roi, cho nén tot nhat
bang moi cach duirng lam ton thuong bat cur ai.

“Tam hon cao thugng mim cudi udng thude doc, v tam, vo duc, ho dau can danh vong
hay cong trang nao dau!”

Thay 1a Pang c6 yét hau tham quang (Nilkantha, chi Bang Chi Tén Shiva, nguoi udng
chat doc gitp nhan loai thoét nan). Tir ldc con nho tudi Thay da udng thude doc (nhitng kho
khan, doc hai ma ngudi doi cho Thay) véi nu cuoi, va khdng nhitng thé Thay con chiic phudc
cho ho nita. Do d6, Thay la nguoi c6 yét hau tham quang.

Céc con nira, s& phai ubng thudc doc. Po 1a nghiép qua (tir tién kiép tao nén) cua cac
con, nén doc duoc s& dén véi cac con khong tranh dugc, dau cac con c6 thich né hay khéng,
cac con s& phai uéng n6 hoic nhin mit hoic véi nu cudi. Nguoi doi ép cac con uéng né dau
cac con mudn hay khdng. Vay tai sao khéng uéng n6 véi nu cuoi va chiic phude cho nhiing
ai bat cac con udng. Co6 cach nao khac khong dé cac con thanh Pang yét hau tham quang
(nilkantha)? Nhing nguoi dén dang doc duoc cho cac con, 1am nhu thé 14 ho ban cho céc con
canh gigi thanh tuu Pao Séng cao hon, néu cac con nhin mat, canh gigi ndy s& lanh xa cac
con. Bit ctr ai mang thudc doc dén cho Thay, Thay déu mim cudi udng né trong khi chic
phudc lanh cho ho, va nho thé ma Thay tré thanh Dang Pai Tu Tai Mahadevji (Pang Shiva).

Bao 1au ma niém tin tdi 1a Nguyén vin X (ngudi doc thé tén minh vao) ton tai, moi
viéc déu cd vi cay ding, nhung d6i véi Thay né tro thanh cam 16 thude tién. Kinh trong hay
khinh khi, ngot ngao hay ding cay, tat ca déu thuoc nhi nguyén ddi 1ap cua canh gigi bién
chuyén vo thuong. Tir day tro di, chiing ta siéu thoat canh giéi nhi nguyén déi lap nay. AN
TRU noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon, chlng ta nam ngoai canh giéi xung khac nhi nguyén
d6. Vi thé, ching ta hop nhau thanh phéap hoi dé tu than séng dao (satsangs) theo Chan Canh
Giéi caa Linh Hon. Rét cudc 1an 1an moi ngudi s& mubn séng that vai Chan Canh Gigi siéu
thoat do, c6 phai nhu vay khéng?

Khi ai d6 cho cac con cay ding, cac con udng né véi nu cudi va chiac phude lanh cho
ho, céi toi cua cac con s¢€ bi tiéu diét va cac con sé duoc tu do, tu tai hon 1én. Khéng nhiing
thé, ngudi thu ghét cac con ciing s& phan tmg trude thai d6 binh tinh, vui vé tiép nhan hanh vi
cua ho, ho ciing sé& thay ddi va trg nén tét hon. Vi chinh ho ciing s& cam thay nhe nhang hon.
Ho s& nhan ra su yéu dudi cua ho khi ho thu ghét cac con, ho s& cam kich va hiéu sau hon vé
sic manh tinh than cua céc con khi cac con nhan Iy lang nhyc véi nu cudi.

Céc con c6 nghi 1a cac con s& ty nguyén, ty y udng can tat ca moi cay dang cua cudc
doi hay khong? Tur &i biét bao, nhitng ngudi bat cac con uéng diéu cay dang, nhiing nguoi
phuc vu cac con voi diéu cay dang gidng nhu me hién. Céac con khong chon luya nao, chi nén
udng ma thdi. Céc con s& phai tiép nhan dang cay dé thanh Dang Nilkantha (Shiva).

Céc con phai bao “Nguyén vin X (ngudi doc thé tén minh vao), nguoi phai nhan va
udng thic ubng dang nay ca tram 1an. Xong nhu vay va tir d6 vé sau nd s& quen chuyén do.
Céc con phai ép tré con ubng thudc dang, nhung khi né nhan ra rang thudc 1a tét cho n6, né
tu udng khéng can phai ép nita. Mot khi cac con quyét dinh udng hét tat ca dang cay ma cudc
doi dua cho cac con, cic con sé& co du ning luc dé 1am viéc 6. Udng nudc ngot thi rat dé
réi, nhung cac con phai biét cach udng nudce dang nira. Cac con sé& phai uéng né mét lic nao
d6, c6 phai nhu vay khéng? Va lai n con bo ich cho céc con nita. Nhu vay céc con khdng tap



cho quen udng né sao?

Cac con cam thay bi ton thuong va méat mat khi c6 ngudi Si nhuc cac con trudc mat
moi ngudi. Nhung that ra nhin tir Chan Canh Gidi cia Pao Séng, su thanh tyu cua cac con
that 16n v cuing, khéng c6 mat chat nao ca khi cac con nhan ra duoc diéu nay.

Cac con thudng niém: “Ta 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh” (Hoon Shuddhatma
chu, | am Shuddhatma), vay céc con khdng mudn mai mai an trG trong Chan Canh Giéi d6
hay sao? Bé dugc nhu vy cac con phai tir bo cai toi gia tao, cac con s& du kha ning dé thanh
tuu néu céc con tu tin véi quyét tam nd luc.

Néu mot nguoi giang hd Iuu lang duge 1én 1am vua, c6 chinh dang khong néu Ngai ci
goi minh 13 nguoi luu lang giang hd? Sau khi Thuc Chimg duwoc Chan Canh Gigi caa Linh
Hon, cac con khong duoc coi cac con la cai gi khac ngoai Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh
(Pure Soul).

Cac con khdng mudn roi xa canh gisi ngot dang dau khé vo thuong sao? Nhu vay tai
sao C4c con c gitt mot chan cua cac con noi d6. Mot khi da quyét tdm séng véi Chan Canh
Gidi giai thoat, 1am sao céc con c6 thé giir chan cua céc con trong ca hai canh Chan Linh Hon
va Phi linh hon gia tam. Cac con khong thé 1am dugc diéu d6. Khi nao nguoi doi cam thay
buc tac? Khi c6 ngudi dwa cho ho diéu cay dang. Trong budi 18 tiép nhan Chan Tri Thuc
Chang Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi), cac con niém tung cac con Ia Linh Hon Nhat
Chan Chan Thanh Tinh, nhu vay c4c con phai tran trong git gin Linh Hdn cua cac con hay
cai toi gia tao cua cac con? Tu minh nd lyc 1am cho céi tdi gia tao hét nuwdc cét hap dan that
vo cung khé khan. Tt hon, néu c6 ngudi lam chuyén d6 cho cac con, cac con khong thay
cam on khi c6 nguoi chii béi, lang nhuc cac con sao? Hay dé cai t6i dong vai tro trong vo
kich hay tudng hat ciia cudc doi, gia vo nhu that vay théi. Chan Canh Gioi caa Linh Hon
khéng bi xao dong bai dang ngot cua cude doi. Néu day tét lanh nhu vay, tai sao cac con lai
khong nhan lay bat ctr nhitng gi nguoi doi dua cho cac con véi nu cudi dé cai toi cua cac con
khé héo di. Khi cai tdi trg thanh hoan toan vo vi, thi Chan Lac Canh cua Linh Hon s& hoan
toan ngoi sang. Chi can quyét dinh vit sach nuéc cét cua cai toi, thi nd s& tir tir khé héo ma
thoi.

Néu loai thudc nay tré thanh thoai mai d6i voi cac con, thi trén doi ndy chang con gi
1am cho céac con dau kho nira. Va céc con bay gio biét rang udng thudc rat 12 hitu ich cho su
tinh tién trén duong tu than séng dao.

Nhitng gi ngot ngdo ma cac con tim thay trong cudc doi ciing chira cung lugng cay
dang. Vay, hdy xtr sy véi cay dang trudc va tat ca nhitng gi con lai s& 12 ngot ngao va sé dé
dang xir sy hon. Tiéu hoa dugc cay ding cua cudc doi la thanh tuu cao ca. Ai ciing mim cudi
khi duoc ting hoa, nhung diéu gi s& xay ra néu ngudi doi ném da vao ho.

CHAN KHG HANH: VO HINH (Adeethha taap)

Cai toi 1a ddi twong dé biét (Gneya, object to be known, khéch tran) va céc con la
ngudi biét (gnata, knower, chu tri). Noi nao co su lién hé gitta nguoi biét va vat biét, vat biét
khong nén duoc bao vé. Néu cac con bao vé mot céi tdi khéach tran (gneya) cac con phai bao
vé moi céi téi khach tran khac va cai tai khach tran thi v cing. Tir gio tro di phai thuc tap



cdng phu khé hanh v hinh (adeetha tap, noi cong phu). Cac con phai ludn giac tinh dé khdng
bi cai tdi khach tran nhan chim hay cudn troi. Giac tinh d6 1a cong phu khé hanh vé hinh.
Loai céng phu nay phai dugc thuc hanh béi vi tir vo thay kiép cac con da tap thanh théi quen
tu coi ci tdi 1 su hién hitu cua chinh cac con, cac con d bj cai téi dong hoa 1au roi. Cac con
da thanh vat (ddi twong-khéch tran) va chu thé (cha tri) da mat tir 1au rdi. Cac con khong con
1a chi, d3 mat quyén 1am chu cudc doi cua cac con rdi, chi lan hup, troi ndi trong dong sinh
tr vo thuong. Khi cac con thuc tap cong phu khd hanh vé hinh, céi toi va tap khi caa né lan
lan s& yéu di, va quyén lam chu s& lan 1an tro lai, va mé canh cua cudc doi s& bién mat, chan
canh ngoi sang hién dan. Trong anh sang bong téi khdng con, va moi viéc déu duoc giai
quyét, rd rang khéng chat nghi ngo. Ngay khi cac con quyét thue hanh cong phu khé hanh v
hinh nay thi moi chuyén s& tiép tuc chuyén bién ding huéng. Khd hanh nay chinh 1 thuyén
bat nha, khi cac con da l1én thuyén roi thi thuyén sé& tu dong dua cac con vuot kho hai dén bén
an toan.

Cai tdi c6 cong dung gi khi nd 1am cac con té nga trong moi canh huéng cua cudc doi,
va 1am céc con tréng xau xi dau ngoai hinh cac con dep thé nao di nita. Giac tinh s& khong dé
cho khéch tran 1am chu nhan 6ng dugc, khong dé cho ddi tugng thanh chu thé. Do 1a kho
hanh v hinh (noi cdng phu). Cac con phai giit gin tran trong Giéc tinh dé vat sach nudc cét
quyén rii khoi céi t6i va 1am cho né tré thanh vo vi. 6 chinh 1a khd hanh vé hinh.

Chudng ngai cho sy tinh tién trén duong tu than séng dao dén ca tir ngoai canh Ian noi
canh cta tdm hon. Cai toi la chudng ngai ma cac con phai chuan bi san sang dé doi pho.

Ca dén nhitng ton sting va kinh trong ma ngudi doi danh cho cac con ciing khéng nén
chap. Chi ¢6 nhiing ai chiu dung duoc si nhuc mai c6 kha ning chiu dung duoc 18 kinh. Co
ngudi ¢6 1an hoi Thay, tai sao Thay chap nhan vong hoa ma nguoi ta choang 1én Thay? Thay
tra loi:” Hay toi day, dé Thay dat vong hoa Ién ¢6 cia con. Nhung con s& khdng c6 kha ning
chiu dung vinh dy dau”. Nguoi doi s& cam thay kinh sg khi thay nhiéu vong hoa qua. Néu céc
con danh 18 mot nguoi nao dé, ho s& tac khac dang tranh, ho khdng thé chiu dugc 12 kinh cua
nguoi Khac.

S8 GHI KINH TRONG - KHINH KHI

Quy luat 1a: “Khong ai si nhuc cac con khi cac con khdng con so bi si nhuc nira”. Bao
1au con lo so thi sy chuyén giao, trao doi s& con tiép tuc qua lai, nhung khi lo sg khdng con
thi né ciing cham dut ludn. Tiép tuc ghi lai moi kinh &i, si nhuc trong s6 tin dung cua céac con.
Bat cir kinh trong hay khinh khi gi ma nguoi doi dbi xir v6i céc con ciing ghi vao d6 hét,
ching 1a tai san cua cac con. Pung phan (ng vai su si nhuc, vi nhu thé s& tao thém no nan,
dau liéu cay dang ma ngudi doi ban cho cac con 16n hay nho ciing ghi vao so6 tin dung hét.
Quyét dinh rang cac con mudn goi 100 tin dung si nhuc mdi thang vao tai khoan cua cac con,
si nhuc cang nhiéu tién 1&i cang cao. Gid néu cac con chi nhan duoc 70 thay vi mot tram, cac
con bi mét hét 30. Do d6, thang sau cac con phai goi vao tai khoan 130 cho du sé. Ai ¢6 duoc
300 tin dung si nhuc trong tai khoan caa minh s& khéng con kinh nghiém ndi lo so bi si nhuc
nao nira. Sau do thuyén sé thuan budm xudi gié ddo bi ngan, tic dén bo giai thoat. Cac con
bat dau gitr s6 séch ngay tir dau thang. Céac con c6 thé 1am dugc nhu thé khong?



Khi cac con chap tay x4 mot Dang Pai Gidc, cac con thanh tinh héa, tac rira sach céi
toi trong cach xur the tiep vat vei cude doi, va khi cac con dat tran cua cac con vao ngon
chan cai cua Bac Dai Giac va that tam danh I¢ Ngai, cac con quy ménh dat cai toi cua cac
con noi doi chan thiéng liéng cta Ngai. An phudc cic con nhan dugce tuong duong vai tdm
quy ménh chi thanh trong cai t6i cua cac con.

Thuong hai khdng phai 1a dic tinh tim thiy noi Bac Dai Giac. Bac Pai Giac c6 long tir
bi v6 bién. Néu hiéu sau rong vé Chan Canh Giai Thoat, thi thwong hai 14 dac tinh nguy hai cua
cai t0i. Theo cach nao ma thuong hai la dac tinh caa long ich ky? Thuong hai 1a dac tinh caa
canh giéi nhi nguyén doi dai. Nhi nguyén dbi dai 13 néu ngudi co tim hay thuong hai nguoi
khac thi ciing khéng tranh khoi ho cling ¢ tAm trai nguoc Vai no, tic 10ng tan nhan ¢ cuc doi
lap. Pac tinh nay s& trg thanh rd rang khi n6 xuat hién va khi né xuét hién, ho s& pha hoai moi
thir gan gtii vai ho. Ho gay du chuyén kho khan cho nguoi Khéc, ké ca bo nha ra di, bo ca vo
con. Ca thé gidi chim dédm trong canh gigi nhi nguyén xung khic. Cho téi khi cac con ching
that canh gigi vo nhi, nhat chan vién dung, thi thuong hai 13 ddc tinh ddng khen cua thé gian, vi
né 1a nén tang cho sy tét lanh caa cudc séng. Nhung giit 1ong thuong hai 1a dé chinh doi song
ctia cac con dugc an toan chir khéng phai 10i day cua Dang Pai Giac Chi Ton. Nhiing nguoi di
t6i ddu cling t6 1ong thwong hai di voi ngudi khéc, that ra chinh ho méi déng duogc thuwong hai.
Tai sao céc con khéng tu thwong hai chinh céc con. Tai sao cé&c con lai lo ling chuyén ngudi
khéc. C6 nhitng bac tu hanh bay t6 long thuong hai cho nguoi doi: “Nhimg nguoi nhu thé roi
s€ ra sao”? H&i ngudi Kho dai? Nhiing gi xay ra sé xay ra cho ho, nhung ngudi 1a ai ma to long
thuong hai cho ho. Chinh cac nguoi rdi s& ra sao? Cac nguoi ¢6 biét khdng? Tai sao cac ngudi
lo chuyén ngudi khac khi chuyén cua chinh cac nguoi lo chwa xong! Biéu nay khdng c6 gi
khac hon 13 bi nhiém doc mé tdm cua céi ti. Con say ctia nguoi nhiém doc ruou s& bot di trong
vai gio khi dimg xép hang mua dau, mua dudng, nhung chimg nao con mé tim nhiém doc cua
nhiing vi tu hanh ndy mai giam bot. Tréi lai con say cta nhiém tam sé tiép tuc ting 1én vai thoi
gian. Pang Pai Giac Chi Ton day rang, nguoi ra khoi mé tam s& Thuc Chimg dugc Chan Canh
Gigi Giai Thoat. An tudng cua cai toi noi nguoi mé tdm that dang so, n6 s& 1am cho cac con
dau kho ciing cuc. Nguoi thuong ciing c¢6 thé chi ra céi tdi hién tuéng cua cac con. Cac con s&
gap mot nguoi nao do s€ hoi cac con tai sao cac con di diing cd vé nghénh ngang, udéng nguc
phéch 15i vay, va s& bao cac con khiém tén hon. Diéu ndy s& lam cho cac con nhung nhuong
hon. Nhung mé tim nhiém cua cai tdi an tuéng cho rang: minh 1a nguoi dac biét quan trong,
minh thanh dat diéu nay, diéu no, hay minh biét diéu nay diéu no...ho s& khdng bao gio bo di
duogc. Pinh nghia caa Chan Tri Hué 1a gi? La énh sang tir Chan Canh Gigi cua Linh Hon phét
ra. Trong canh sang siia ¢ khi ndo mot nguoi bi té ngd khong? Lam thé nao ma mot ngudi cho
minh ¢6 Chan Tri Hué khi trén duong doi mdi bude di déu bi vap nga. Cé quyén gi ma mot
ngudi té ra thuong hai cho ngudi khéc, khi chinh ho bi vé minh che lap t6i tim, khong biét gi
vé Chéan Canh Gisi caa Linh Hon.

DOC TINH CUA CcAI TOI

Cai t6i noi 1én sau khi thanh tyu dugc mot diéu gi do, hay coi ching. Su sup do khéng
tranh khoi dau. Néu cai toi caa nhiing vi da tiép nhan Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh
Hon (mahatmas) bi thoi phong qua do vé viéc dugce khai mé Chan Tri Hué nay, ho s& khéng
bi nga nho sy hién dién cua Dada, nhung Chan Tri Hué noi ho s& bi che 1ap. Néu céi toi cua



mot ngudi noi 18n nhd ning luc tm linh khai ma, ho sé& bi ngd xudng. Lén cao bao nhiéu thi
s& roi xudng thap bay nhiéu. Thanh tuu 1&n cao nhd ning luc vo nga cua tam linh (theo ngdn
ngir cta bac chan tu, 12 nho an thiéng) nhung ho lai cho rang ta (tic cai tdi caa ho) la tac
nhan, tac chinh ta 1am chuyén d6 (I am the doer). Cai t6i nhu thé s& dua ho sinh vao canh giéi
thip hon. Lam dung quyén ning thiéng liéng s& bi tai sinh mang hinh ching sinh thap kém
hon. Gan cai tdi vao Chan Canh Gigi cua Linh Hon 13 sa vao dia nguc.

Cai t6i noi tré con la trong trang thai dang ngti. Chung né ciing ¢6 cai t6i, nhung cai toi
d6 trong trang thai thu nho, cang 16n céi ti cang hién 16. Mot dta tré chi I6n 1én thanh ngudi
t6t 1anh va sang sudt néu cai toi tiéu cuc cua nd khong duoc nudng chiéu. Néu cac con khong
khuyén khich, khéng hd tro cai toi tiéu cuc cua dia tré, nd sé 16n 1én thanh nguoi dep d¢, thanh
lich, c6 dao duc, 18 do.

Dung c6 nhing lién hé vudng vit khd g voi ngudi doi cua thé gian nay. Ho ludn di
tim mot vat gi d6 dé nudi dudng céi t6i cua ho, va néu cac con khong muén lién luy, hay cho
cai ti cua ho chit thuc pham va di lién, néu khong nhu vay cac con s& gap tré ngai trén
duong thanh tyu dao séng an nhién, ty tai, tiéu dao noi Chan Lac Canh cua cac con. Nguoi
ich ky khong ngirng lam xau thém nhitng hé luy phuc tap, rdi rim do cai tdi gay nén, nhiing
ngudi nhu thé khong thé khdng c6 cd van dé khé khin véi 10ng tham.

Nhitng ngudi c6 kha ning suy tu nghiém tic va hiéu biét sdu rong duoc coi 1 c6 vin
hoa. Nhimg nguoi c6 vin héa niy c6 rat nhidu doc t6 cia cai toi. Poc td mé chap vé “cai cia
t6i” cling lam cho ho gap nhiéu chudng ngai.

Mot ngudi c6 thé thoat khoi mé chap, nhung khong thé thoét khoi “cai t6i”.

Tu tir 12 cai toi rat nguy hiém. Khi cai tdi bi tan nat, khi né khéng nhan duoc thirc an
tir ddu ca, ngudi ta s& tu ta. Hau qua 12 ho bi kiép sanh vao dia nguc. Céi t6i cang nhe, cang
nho, thi dugc sanh vao canh gigi cao hon va cai toi cang 16n, cang nang thi sanh vao canh
gidi thap hon.

C6 ngudi sdng voi cai toi hiéu sat va cd ngudi sdng vai cai tdi hiéu sinh. Dang Pai
Giac Chi Ton thay ca hai déu la cai song vi ky, vi khong ai trén cdi doi ndy c6 kha nang giét
hay ciru bat cir sinh vat nao. Chi vi 10ng vi ky ma ho tuyén bé 1a ho di cttu mang séng nao d6
ma théi. Mot ngudi ctiru dugc mang séng cua sinh linh s& dwoc sinh vao ¢bi troi va ngudi sat
sinh s& sinh vao canh gidi cay co, cim thi hay dia nguc. Mdi canh déu chic chan c6 hé luy
rang budc caa no.

Loai su ttr c6 cai t6i khung khiép. Loai su tir 1a vua caa da thd. Loai nay lang thang
trai qua moi chu ky cua kiép song va khéng tim thy an vui noi ndo ca. Cudi clng vai kiép
séng su tir no di long vong phong xuét “cai t6i” qua tiéng gam day ai 0an cia nd noi nui
ring. N6 mong cau duoc giai thoat nhung khong tim duoc chinh dao. That kho tim ra chinh
dao, ma kho hon nira 1a gap dang ban cho lra thiéng thip sang Chan Canh Gigi cua Linh
Hon, Ching Thuc Giai Thoat. Nhan duyén hiép tan khong biét bao lan, nhung chi c6 phudc
duyén than can Bac Pai Gidc méi duoc Ngai truyén tho giai phap vinh hang ma thoi
(permanent solution).

THOA MAN CAI TOI



Nhitng gi cac con nhin thay xung quanh cac con khéng phai 1a doi sbng thé gian vo
thuong (sansar, worldly life). Cai tdi tw n6 mai chinh 1a doi séng thé gian vo thuong. Trong
mot thé gian nhu thé, c6 gi sai trai dau, néu nhu khong c6 gi duoc thoa man? Néu co nguoi
muon c4c con 50 triéu, va khi dén dao han tra lai cho cac con, ho khdng tra, céi tdi cua cac
con cam thay khong duoc hai 10ng. Bé thoa man céi toi caa cac con, cac con 1am don thua ho
ra toa. Nhung néu ho dén nha qui xudng nai ni, van xin, khoc 16¢ véi cac con, cai toi cua cac
con cam thay hai long va tha cho ho.

Cai t0i la thir s€ khong dé cho nguoi duong c6 n6 cam thay ghét nd. Ca dén mot nguoi
nghéo kho, vi cai toi cua ho, ho cam thay quyen luyen can choi nho beé cua ho va cam thay
VUi song trong d6. Ho cam thay ho con hon nhirng con cho lang thang trén duong pho. Bat cir
niém vui nao ma mot nguoi cam thay qua cai toi cua ho, cai ti cia ho sé khong dé cho ho
ghét bo nd.

Cai tQi tao ra chia ré va be phai. Bac Pai Giac khong cé cai toi, tinh than chia ré va
phe nhom bién mat, va moi nguoi cam thay than thién va hop tac vai nhau trong su hién dién
cua Bac Dai Giac. Tao ra chia ré va bé phai la cong viéc caa nguoi ich ky.

PHAN UNG NHAY CAM

VA TRG LUC SONG DAO (Atkan)

C6 nguoi phan ang rat nhay cam. Phan (ng nhay cam la tryuc tiép biéu 16 cua cai toi.
Néu c6 mot cudc thao luan dang xay ra, va Thay dat cau hoi, mot ngudi nao do xen vao khi
Thay chua noi hét y, d6 1a phan wng nhay cam. Trd luc 16n nhit trén duong tu than song dao
lién quan dén céi toi 1a phan ang nhay cam. Trd luc song dao (atkan) c6 nhiéu hinh thic: dam
duc, tham lam, tu t6n. Vi nhu mot con ngwa manh khée tu nhién dung chung lai khi né dén
trudc mot ngdi dén tho Hoi gido hay nghia dia. N6 s& khong di 1én mot budc nao ca. Pé dugc
goi 1a tro lyc. Ciing gidng nhu thé, trén duong tu than sdng dao c6 mot sb tro luc nghiém
trong. Mdi ngudi déu ¢ tra lyc noi minh, va chinh tré lyc nay khién ho lac duong lang thang
hét kiép nay dén kiép khéac. Tro luc dan dén lac duong vao mé do, va lac dudng trong mé do
khién ho 10ng vong 1an quan khong 16i ra. Thay s& ciru d6 nhitng nguoi nhu thé. Cai toi cua
tro lyc séng dao c6 thé chap nhan dugc, nhung phan ung nhay cam thi khéng chap nhan
dugc. Khong cd tinh tién trén duong tu than séng dao bao 1au con ¢ cai téi nhay cam, phan
ng nhay cam hién ra lién néu mét nguoi tac gian vi chuyén nho nhat. Cac con cé thé vuot
qua tré ngai séng dao bang cach quan sat no, nhung phan ang nhay cam cua cai toi chi bi tiéu
trir néu céc con canh gidc va manh mé& ngan chan né khi né xay ra. Nhitng gi ma cac con
mang theo tir kiép truéc dén kiép nay 1a ding nhu nhiing gi phét ra tir noi tam cua céc con.
Céc con chi can quan sat ching no. Bac Pai Giac da thap 1én trong cac con nguon sang vo
bién cua Linh Hon, vay tai sao cac con van con c6 nét chua chat trén khudn mit cua cac con?
Chinh vi tro lyc song dao va phan ang nhay cam ciia cac con. Ngudi nhay cam di tro thanh
ddng nhat véi cai tdi nhay cam cua ho, va vi thé ma ho hay tic gian va cam thay cudc doi
chang c6 chidt cam hang tha vi nao.

Hay biét cac con trot té noi nao. Tai sao cac con thay t6i tim khi dang di trén duong
sang, con dudng duoc thap sang vai Chan Tri Hué vé canh gidi ngoi sang vo bién cuaa Linh



Hon? Chinh vi tré luc séng dao va phan tng nhay cam cua cac con. Chi can Thay va Biét dic
tinh nhay cam véi Chan Tri Hué caa cac con, sy nhay cam ndi tai nay s& bién mat. Ganh nang
ma cac con mang theo tur tién kiép dén gio s& khong con trong anh ngoi sang Thay Biét biét
cua Linh Hon. Bong téi khong thé ton tai trong anh sang duoc. Hay an trd trong Chan Canh
Giéi Thay Biét d6. Qua trinh tu tap cdng phu ndy sé& tiéu trir moi tré luc séng dao, nhung tinh
nhay cam s& khong dé dang roi bo dugc. Khi phan ¢ng nhay cam ndi 1én, dién luc phét sinh
trong co thé giéng nhu tia chdp, va nhitng tia chép nay giét rat nhiéu sinh vat cuc nho trong
co thé. Tuy nhién, néu cac con duy tri Giac Tam Thay Biét nay thi khéng c6 gi can tro cac
con duogc, va ganh nang cua nghiép chudng lau doi ciing s€ tu tur tiéu tan. That 1a don gian
nhu vay. Nhung ganh ning cua tro luc séng dao va phan ang nhay cam da dé 1én cudc doi
ctia cac con khong biét tir bao 1au roi.

CANH GIGI NOI TAM
VAN HANH NHU THE NAO?

(B6n bo phan caa canh gigi ndi tam 1a Y Tuong, Niém Tuong, Bién Tri va cai Toi)

Tai sao ngudi doi van lac dudng lang thang trong canh gidi sinh tir vo thuong? Vi ho
tra 161 cho cudc dam thoai cua canh gi¢i noi tdm. Cudc dam thoai caa canh gidi noi tdm la
gitra y, niém, bién tri va cdi t6i v&i nhau nén chi ¢6 y nghia gitta ho v&i nhau ma théi. Nhu
vay ma cé4c con lai hay can thiép vao chuyén thién ha. Céc con chi can Thay, Biét chirc ning
va van hanh cua ching ma thoi. Cac con khéng nén can thi¢p vao chung, khéng nén tra loi
chang. Cac con 1a nguoi Biét va Thiy hay quan sat mat, tai, mii...dang lam viéc ma thdi.
Néu céc con tra 1oi cudc goi cua niém, y, hay nhiing chirc ning, hay bd phan khéc, x&o tron
hay xung dot s& ndi Ién ngay. Nhu vay khong duoc tra 1i cudc goi ciia ngudi khac, hiy dé ho
tra loi dién thoai cua chinh ho véi nhau.

C6 bao gid cac con tim biét nhitng gi xay ra vai thuc phdm cac con dn noi bao tir hay
noi rudt caa cac con khéng? Mai thanh phan ciia co thé dam trach chire ning ty nhién caa no.
Nguoi ta khdng thé nghe dugc néu 16 tai khong dam duong chirc nang ty nhién cia ching,
hay nguri duoc gi, thom hay thai, néu mili khong 1am tron nhiém vu caa ching.

Ciing gidng nhu vay, c4c con phai thir xem y, niém, bién tri, cai t6i c6 van hanh ding
theo chirc nang va ban tinh ty nhién caa ching hay khdng. Khong cé van dé gi ca, néu cac con,
trc Linh Hon cua cac con, an trd trong Chan Canh Gigi Thanh Tinh cua nd. Néu co quan ndi
tdm van hanh ding theo chirc ning ty nhién cia no, nghia 1a y dua ra nhiing dé tai khac nhau,
niém trinh dién canh sac, bién tri quyét dinh va ci toi chap thuan quyét dinh do, va Linh Hon
Thanh Tinh an trt noi canh gigi ty nhién Thay Biét cta Linh Hon, nhu vay moi viéc déu tét
lanh. Moi b phan sinh hoat ding theo canh gigi ciia nd. Tat ca cac con phai lam chi 1a biét
ching né ¢ van hanh ding cach hay khong? Va lam thé nao dé phuc héi trang thai tu nhién
cua ching?

L& ra thi phai nhu vdy, nhung ngudoi doi lai cho rang, ho 1a chu ciia moi hanh dong hay
1a nguoi chi dong trong moi hoan canh, nhu: “t6i nghi vé chuyén d6”,  to6i noi, t6i lam
chuyén nay, chuyén no” ca dén tay chan dam trach vai tro ty nhién cua ching nhung nguoi
doi lai noi “t6i di”. Ho chi biéu 16 cai toi cua ho ma théi. Hon thé nita, ho tin rang céi toi



chinh 14 sy hién hitu caa ho. Moi ric réi trong doi sbng déu nam trong dé ca.

Cac con c6 thé nhan biét khi ndo trang thai ty nhién cua tdm hdn trg thanh hu hong
khéng? Chac chan 1a cac con c6 thé. Néu c6 mot phu nix 16n tudi dén nha bat 15i, la ray sudt
15 ngay, va néu cac con khong cai va vai ba, cac con s& tro thanh quen di. Ciing giong nhu
vay, voi su oanh kich dién ra khdng ngimg noi ndi tdm cua cac con. Sy that, chinh vi cac con
khong c6 kha ning quan tdm nén cic con khong nhan ra loai bom nao di nd bén trong. Bu
loai sing dan hon chién véi nhau. Céc con tin rang ching chi 1a phdo béng cim tay, nhung
ching no nhu phao trac. Cling nhu thé, tdm canh c6 di nhitng loai vat khac nhau va chiing n6
theo nhu ban chét cau tao cua chiing. Nhung ciing gidng nhu cach xt Su Vi ba 180, néu cac
con khong can thiép vai sinh hoat cta tam canh, cac con sé quen di vai no. Sy lién hé cua cac
con véi tdm canh, y, niém, bién tri va cai ti 1a lién hé cua cha tri va khéch tran (gnan-gneya:
cha thé-dbi twong) chir khdng phai nhu v chdng, va do d6, cac con co thé giir su cach biét
vé6i ching. Khi mot nguoi bi théi mién, chinh 1a tam canh bi thdi mién. T4t ca moi bo phan
ctia noi tm canh déu bi théi mién. Trudc hét 1a y bi nhét, roi dén nhiing bo phan khac. Ngay
khi nhitng bo phan bén trong bi anh hudng, nhitng b phan bén ngoai ciing bi nhu thé. Khi
noi tdm canh bi kém ché bat dong, thi nhitng co quan bén ngoai s& hanh dong theo sy chi huy
cuia nha thdi mién. Khi céc con bj thdi mién, cac con s& khong biét, khdng nhé chuyén gi xay
ra trong ldc thdi mién. Khi tinh day 1am sao cac con c6 thé nhg dugc chuyén gi xay ra khi
toan thé tdm canh ngung hoat dong.

Khoéng phai ai cling bi théi mién duoc. Cac con chi bi théi mién néu trong nghiép bao
clia cac con co ghi diéu do. Hiéu qua cua thdi mién chi xay ra trong mot thoi gian ngan ma
thdi. N6 khong thé kéo dai qué lau.

Néu cac con phu phuc quy hang than, tim cia cac con, va ngdi yén vai su hién dién
cua Bac Dai giac trong chi mot gio, cac con ¢d thé chinh phuc ca thé gisi. Thay sé tiéu trir toi
chudng cua cac con voi thién nhan (divine eyes). Trong mot gio Thay gilp cac con Chuang
That Chan Canh Gigi ctia Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (shud-dhatma). Day chinh 1a Quy
Ménh L& Khai Tam Tiép Tho Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon. Sau d6 céc con ¢6
thé mudn di téi bat cir noi nao ciing dwoc, tly tdm cua cac con. Chan Tri Hué nay hién tién
noi cac con cho dén Iic cac con thanh tyu Ctiu Cénh Giai Thoéat. TAm canh cia céc con tiép
tuc duoc tinh hda trong su hién dién caa Thay. Phién ndo cua cac con khong con, va tam cua
cac con dugc trong sach thanh tinh, va nhd thé ma céc con thé nghiém, chitng that dugc Chan
Lac Canh cua Linh Hon.

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, chuyén gi xay ra noi tim canh cua tin d6 lan chudi? Tam

ho niém chd, tay ho 1an chudi trong khi y niém cua ho bi cudn theo nhitng hoat déng khéc
nao d6. T4t ca chuyén nay 1 gi? Loai tm canh ndo van hanh trong khoang thoi gian d6?

Dadashri: Lan chudi s& tu dong bat dau ngay khi cac con quyét dinh lam chuyén do,
khi ban tay lan chudi ¥ va cai téi dong thoi van hanh trong tdm canh, niém khéng c6 hién
dién, n6 lang thang bén ngoai. Nhung ngudi doi lai tuyén b rang ho dang thuc hanh nghi
thirc 1an chudi, vi thé ma ho gieo chung tir nghiép cho kiép sau cua ho. Sy that nghi thac ma
ho thuc hién Ia hién hanh giai nghiép tir tién kiép, nhung trong khi giai nghiép hién hanh ho
lai biéu 16 y kién (y mudn noi tai, bhava). Vi gieo y nghiép nén chac chan hau qua s& xay ra.
Néu mot nguoi 1ap chi nguyén cau, tdm niém cua ho s& tap trung trong cong phu lan chudi, va



khong lang thang long vong, thi chinh qua nay s& duoc thanh tuu trong kiép sau. Va néu mot
ngudi ¢6 y mong mudn nghi thire dang 1an chudi s& sém cham dut va lap di 1ap lai y d6 hoai
trong lic cong phu thi ho ciing s& ¢6 diéu do kiép sau.

Chung tir cho kiép sau cia mot nguoi duoc gieo tly theo ¥ muén khac sau trong 1ong. D6
chinh 12 noi nghiép nhan mai duoc nap ning luc dé thanh nghiép qua cho kiép sau.

Tré em s& nhd nhitng gi ma chung doc néu trong lic doc sach ¢ su hién dién cua tat
ca 4 bo phan cua tdm canh: y, niém, bién tri va céi tdi. Nhung néu niém cua no tai tran du
boéng va nhu thé sy doc sach cua n6 s& bi phung phi. Chuyén gi s& xay ra néu mét trong 4
chan givong bi gdy. Két qua s& 1a gi? Do 1a tinh canh cta ndi tam. Bac thi thanh di ngam:

Mot minh noi dam dong chim trong mong canh
Ta la nguoi nghe va ta cling chinh 1a nguoi hat.

Khi cac con di chuyén noi mot toa xe hira ddy nghet hanh khach ¢ thanh phé Bombay
budi chiéu vao gio cao diém, cac con bi xd, lan, day khiap huéng. Lic d6 ca y, niém, bién tri,
cai toi déu bi ap dao, dan than hanh dong. Do 1a luc Linh Hon cua cac con thanh tinh. T
Chan Canh Gi6i hoan toan doc 1ap, cac con cé thé thuong thiac Lac Canh Thay Biét bat
nhiém tran ai cta cac con, vao nhitng thoi gian nhu thé, cac con trd thanh “mot minh” va d6
1a Itc niém vui Thay Biét hién tién. S6 dong cua khach tran cang lon (gneyas, object to be
known), ning luc vo bién cua Thay Biét cang bung nd sang hon. Khi mot ngudi trong mot
dam dong ménh mong, thi chu tri noi tai s& khai md va hién hién tron day vé bién. Pham vi
cang 16n, tim thay biét cang tang. Nhiéu ngudi tir bo moi thir va chay tron trong ring dé tim
cb tich, nhung Chan Lac Canh hién dién gitra canh doi. Khi ma dam dong day nghet bén
ngoai, bén trong va khip noi, 1a lic Linh Hon Nhat Chan Chan Thanh Tinh tro thanh “mot
minh” (alone) biét 1ap, tu tai. Noi d6 né khong ty dong hoa voi bét cir vat gi. Tuy nhién, diéu
nay chi thanh tuu sau khi Chan Tri Thuc Chang vé Chan Canh Gigi cia Linh Hon khai ma
ma thoi.

BAT BUOC DOI V&I TU QUYET

(Van ménh dadi véi Tu' Y)

That khong dé dau gi biét duoc thé gidi van hanh nhu thé ndo. T4t ca moi viéc trén
thé gian déu van hanh theo dinh luat bit budc phai tuan theo. Nhung nguoi doi lai tin
rang, ho hanh dong theo y muén cua ho, va d6 1a 1y do tai sao ho bi sap bay, hay nhu ca bi
dinh vao ludi khong thoat ra dwoc. Sinh ra |4 bi bat budc phai sinh ra nhu thé. Bi hoc I
bat bugc. Lap gia dinh 13 bat budc va chét ciing 1a bat budc, phai nhu thé, khdng khac
duoc. That cyc ky hi hiru tim ra duwgc mot ngudi ¢6 duoc mot chit xiu hiéu biét nao d6 vé
ty do y chi nam ¢ dau. Chi khi nao céc con tré thanh mot Bac Pai Giac Chan Nhan
(Gnani Purush) thi Chan Canh Giéi doc lap, tu do, mgi khai mé duoc noi thé gian bi bat
budc trong moi lanh vuc nay. Ngoai ra, khdng ¢ gi nam ngoai luat bat budc. Tir ldc sinh
ra cho dén luc chét, tat ca déu van hanh theo su bat budc cua ménh van, hay sé phan.
Séng that su trong Chan Canh Gigi Tu Tai, Tu Do, An Vui (Purusharth) chi bat dau sau



khi tro thanh Bac Dai Giac Chan Nhan (Purush) ma théi.

An Nhién, Ty Tai huéng vé Chan Canh Giai Thoat (Purushart) chi bat dau sau khi cac
con thanh Pang Ty Tai Chan Nhan (Purush). Cac con d va dang bi cudng ché lang thang luu
lac qua khdng biét bao nhiéu chu ky sinh tir, va cac con ciing s& luu lac nhu thé, trir khi cac
con gap duoc Bac bai Gidc Chan Nhan khai ma cac con, giup cac con thoat khoi chu ky sinh
tir bat tan nay.

S6 phan bat buoc mot ngudi cha nudi nang day dd céac con, gilp ching yén bé gia that
trong cudc doi. SO phan bat bugc cé nghia 1a thi hanh bon phan, nghia vu, va tinh nguyén la
do y chi quyét dinh. Véi chi huéng tu do quyét dinh, cac con duy tri mai mai chu ky sinh te
cua cudc song thé gian. Cac con tin rang cac con hanh dong theo ty do quyét dinh cta céc con
nhung that ra cac con bi bon phan rang budc. Diéu gi ma céac con c6 thé thay ddi duoc thi tu
do quyét dinh cua cac con nam ¢ d6. Khi mot ngudi to ra bat kinh déi véi ngudi cha cua no,
ngudi cha s& gian dir va nhic dén nhiing hy sinh ma dng phai chiu dé nudi nd khon lon. Hai
ngudi kho dai oi! No6i cho Thay biét, viéc cac con lam c6 gi méi dau! Nhing viéc cac con
1am déu do bdn phan bat budc. Hay cho Thay biét ty do quyét dinh cua céc con nam ¢ dau?

Ca viéc than tién sinh ra trén thién giéi ciing 1a bat buoc phai nhu thé. Cac vi sinh ra ¢
d6 1a dé gat hai nhitng phudc bao ma ho da lam nén trong tién kiép cua ho. Ciing vay, nhiing
ngudi tao ac nghiép sé phai sinh vao canh khd. Cac con ¢ nghi rang nghé nghiép hién tai cua
cac con 1a do ty do quyét dinh cia cac con tao nén khong? Khong nhu vdy dau, nd bat budc
phai nhu vy, khong khac duoc, vi nd 1a két qua cua nhitng gi ma cac con d 1am trong tién
kiép. Cac con c6 nghi rang moi viéc cac con lam trong doi nay déu l1a do tu do quyét dinh cua
céc con khdng? Khi chuyén xay ra diing nhu mong doi ciia cc con, cac con tin rang né la do
chinh cac con lam nén. Va khi moi chuyén xay ra déu trai nguoc véi ky vong, cac con cam
thdy diéu d6 khong tranh dugc va bat budc phai nhu thé. Ca hai vi du, moi viéc xay ra déu
phai bat budc nhu thé. Ca wdc vong ciing do dinh ménh tao nén.

Khong hoat dong nao co thé ding lai. Tat ca diéu phai nhu thé va ludn ludn tao ra
nghiép méi. That Ia mé vong dién dao khi cc con tin riang cac con lam mot viée gi d6 1a do
tu y quyét dinh, hay khéng do ty y quyét dinh caa cac con. Cac con khong cé chit hiéu biét
nao vé tu do y chi ciia cac con nam ¢ dau. Khong ¢ ca nhan nao 1a ngudi tu chi hanh dong
(doership) trong nhiing gi bat budc phai xay ra nhu thé. Nguoc lai, néu cac con cho céc con
tu v hanh dong, thi cac con tré thanh nguoi lam (doer). Hoan toan la vi ky (egoism) khi tin
rang mot hanh dong nao do6 1a do tw y minh lam.

Vi vay, khi cho rang minh hanh dong theo tu y quyét dinh caa minh, Ia tin rang minh
1a ngudi ty chi hanh dong (doer). Va nhu thé 1 tao nghiép va nhat dinh s& Ianh qua bao (chir
nghiép c6 nghia la 1am).

Khi mot ngudi kiém duoc nhiéu tién ho noéi “ta 1am nén chuyén d6”, va khi ho mat hét
ho d6 16i cho Thugng dé. Nhu vay la ty mau thuan, 1a ich ky. Trén thé gian nay nguoi doi tin
rang ho hanh dong theo ¥ quyét dinh tu do cua ho va nhu thé ho bi cot chat vao thieén nghiép
hay ac nghiép (merit or demerit karma). Ho s& khdng bi doa vao nghiép néu ho tin rang moi
chuyén trén thé gian déu bi bat budc, hay do bon phan rang budc ma théi.

Khi con lap gia dinh, d6 1a do bét budc hay do chinh con ty y quyét dinh?



Ngudi Héi: Kinh thua Thaiy, luc trude con nghi nd do con tu ¥ quyét dinh, nhung bay
gio con cam thay n6 1a do dinh ménh.

Dadashri: Tén cua con la do dinh ménh dat cho, n6 ban cho con khi con la mot tré
tho, va con phai sbng véi tén d6, dau con thich n6 hay khéng. Khéng thé thoat né dugc. Moi
chuyén xay ra déu bat budc phai nhu thé do van ménh tao nén, va moi chuyén déu hoan thanh
mét cach tu dong, cho dau cac con dang & cip d6 nao trong vong luu chuyén ciua dudng sdng
thé gian. Moi chuyén xay ra déu nhat dinh phai nhu thé, khong khac duoc, cho nén phai lam
cho hoan tat. Canh sat bat budc cac con tuan theo luat phap, vi d6 1a ménh Iénh tat nhién phai
nhu thé (chit ménh trong cac chir thién ménh, tinh ménh, van ménh, s6 ménh déu c6 nghia 1a
ménh lénh, sitc manh khién chuyén xay ra phai dung nhu thé, bat budc nhu thé. LND) giong
nhu c6 canh sat cia doi sdng ngoai doi, trong noi tdm canh giéi ciing co canh sat. Canh sét
bén trong chinh 14 ning luc khién moi ngudi quay nhu bong vu, khi vong day quan caa
nghiép phong xa.

C6 mot ngay Thay ngdi noi hang ba, Thay thdy mot con bo bi kéo di mot cach tan
nhan. Ba nguoi dan 6ng dung trude nd cam day vam kéo manh muébn dut 16 miii cia n6. Mot
nguoi dimg phia sau danh né véi ciy roi c¢6 dinh nhon, nhung né van ding mot chd khong di.
Thay hoi ho tai sao xir su nhu vay, va tai sao nd khong chiu di. Ho néi véi Thay rang, hom
qua ho din n6 dén Béc si thu y, va Bac si lam cho né so hai, va bay gio nd tir chdi khdng chiu
di. Pdi vai chuyén nhu thé, con bd khdng c6 chon lya nao khac. N6 bit budc phai di thoi. Tai
sao tu y khong chiu di dén ndi phai bi danh d¢ap moéi di. Pang nao ciing phai di théi. Tai sao
phai bi danh méi di. Thay vi phai bi hanh ha du diéu, tai sao khéng tu nguyén di? Moi chuyén
xay ra déu do bat bugc, cho nén hay tién hanh ding gy thém kho khan. Néu khong, thé gian
s& hanh ha céc con, giéng nhu ho hanh ha con bo va s& 1am moi cach dé cac con nghe theo.

Céc con c6 thé khong thich udng thude doc cua cude doi, nhung vi d6 1a bat budc phai
nhu thé khong khac dugc, nén cac con phai udng thdi. Thay vi udng véi khudn mat nhan nho
sau ndo, hay uéng vai nu cudi dé thanh Pang c6 yét hau tham ( Shiva). Hay lam nhu thé va
cai t6i cua cac con s& tan mat, cac con s& thanh Pang Pai Tu Tai kinh yéu cua tat ca moi
ngudi (Mahadevji) Thay da tré thanh Dang Dai Tu Tai kinh yéu theo cach do.

Ca viéc xuat gia tu hanh ciia Pang Chi Tén Mahavir ciing bat budc phai nhu thé.
Nhitng gi Ngai lam theo y ciia Ngai thi hoan toan khac han. Ngai hoan toan giai thoat. Ngai
da thanh Pang Dai Giac Chan Nhan (Purush), va hoan toan ty do ty tai. Nhung bén ngoai dbi
véi su quan tam cua thé gian, Ngai séng véi bon phan, st mang thiéng liéng caa Ngai va
khong bao gid quén diéu d6. Khi Ngai ly gia cét i vai hién thé cia Ngai, d6 1a phai nhu thé,
nhung nguoi doi nghi 1a Ngai tu y quyét dinh. Nhitng ngudi Chung That Chan Canh Gigi
Linh Hon (mahatmas) ciia Thay bat bugc phai lam 1a phuong tién thién xao, va nhitng gi ho
lam theo y ty do 1a giai thoat. Giai thoat vai uy nghi, tha thang, trang nghiém-Chan Tri Khoa
Hoc Truc Chiing Chan Canh Linh Hon (Akram Gnan) cia Dada Bhagwan 1a nhu thé do.

NEN TANG CUA THE GIAN

Ca thé gi6i dang tim nén tang cta nod, nhung that 1a khé khin dé thay duoc nén tang
d6. Poi nguoi do nghiép trai sinh ra, d6 chinh 1a nén tang cua thé gian. Poi séng l1a dé tra



nghiép, né chi c6 gia tri twong d6i ma thdi. Poi song cua mot ngudi hién ra khi ho nghi “Ta 1a
Nguyén vin X” (ngudi doc thé tén minh vao). D6 1a su 1am 16i ap dat 18n Chan Linh Hon. Vi
thé ma Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh khéng dugc hién hiru noi vi tri chinh dang cta Linh
Hon. Ngay nay, voi ning luc va anh sang tir 10i day thiéng liéng caa Thay, nén tang that su
cua thé gian nay dugc trién khai mot cach tu nhién.

Cac con la Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (shuddhatma). Nhu vay thi con ¢ ai
khéc hién dién noi canh gigi cta ndi tim? Ai dam duong sinh hoat vi diéu caa noi tam? Cai
t6i gia tam cua doi séng 1am moi viéc. Cai toi gia tam trong cudc sdng 1a qua cua nghiép
duoc gieo tir tién kiép cua céc con. Tat ca niém tin ma cac con tiép stc, truyén luc tao nén noi
tién kiép tro thanh cai toi gia tam ngay nay. Su tiép suc, truyén luc d6 di xay ra nhu thé nao,
bang cach nao? Tir niém tin “Ta la Nguyén vian X” (nguoi doc thé tén minh vao) “than thé
nay la cua ta”, “day 1a tAm tudng cua ta”, “ta 1a ngudi 1am va hoan tit moi chuyén”. Tat ca
nhitng diéu nay déu tiép sic, truyén sic sdng cho céi toi cua cude doi Ién manh. Chinh ning
lyc tao sy séng cho céi tdi thanh hinh va nhap vao bao thai sinh ra kiép song. N¢ ciing duoc
biét nhu 1a “cai to6i” bi ap dat. Su ap dat ndy xay ra khdp moi noi, va trong khoang thoi gian
tan rd caa nd, ddng thoi va rat vi diéu, mot céi tdi gia tam khac cua doi sdng duoc tao nén, vi
nang luc caa niém tin sai 1am vé Chan Canh Gigi cia Linh Hon van con thiang luét. Lam sao
c6 ai hiéu hay biét dugc diéu nay.

Khi nao dugc goi la cai toi cua cude doi? Khi cac con két hop “cai toi” va sy mé chap
“cai ctia t6i” voi nhau. T6i 1a cai ndy cai no (cai toi trong vi tri sai lam, dong hoa hay dong
nhét céi ti thé gian gia tam “v&i” Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh véi nhau). Tat ca nhiing
céi goi 1a cua t6i déu do mé chap sinh ra. “T6i khong la cai nay” va “cai nay khong phai cua
t6i” 1a canh giéi khéng mé chap. Két dinh véi mé chap la canh gidi caa “cai toi gia tam cua
cudc doi do nghiép luc tao nén” (Pratisthit). Chan Canh Gigi cua Linh Hon khong c6 mé
chap nao. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh luén luén an trG noi Chan Canh Giéi cuaa chinh
minh. “T6i 1a Nguyén vin X” va “Than thé nay 1a cia t6i” 1a “Cai toi ctia cuc doi gia tam do
nghiép luc tao nén” (Pratishthitatma).

Moi sinh hoat déu duoc thuc hién boi céi toi cua cude doi gia tam. Linh Hon Nhat
Chan Thanh Tinh khong lam gi ca (thuan chan vé vi). Moi ctr dong nhu di, an...1a dic tinh
thugc canh gigi cua céi toi trong cudc doi gia tam, 1a canh gigi phi linh hon, khéng phai la
Chan Canh Gigi cua Linh Hon.

Linh Hon khéng ngu ca ngay 1an dém. Chi canh gigi phi linh hon mai ¢6 ngi. Chi
ngudi 1am viéc mai can nghi dudng méi ngi ma théi. Linh Hon khdng 1am gi ca (v6 vi), vay
tai sao phai can nghi dudng. Ai muén tim nghi ngoi? Chinh 14 ngudi thich nghi ngoi, va d6 1a
céi t0i séng trong doi. T4t ca moi sinh hoat déu la cua cai toi séng trong doi. Ai biét duoc Ilc
ngu cai t6i d6 c6 ngi ngon hay khdng? Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh biét. Linh Hon la
ngudi biét va thdy “cai toi ctia doi sdng” va khong bao gid can thiép vao bat ct sinh hoat nao
thugc doi séng cua céi tdi nay. T4t ca moi can thiép déu do céi toi séng trong doi. Nhing gi
céi t0i séng trong doi biét dugc goi 1a ddi twong (gneya), va nguoi biét cai t6i d6 1a chu tri
(gnata), tic Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (shuddhatma). Tai sao céi tdi cia doi séng hay
dinh liu, can thigp? Vi n6 thich tha chuyén thé gian. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh khong
thich nhu thé. Linh Hon thay tat ca, biét tit ca va ludn an tri noi Chan Lac Canh cua minh.
Linh Hon tu soi sdng chinh minh va soi séang tat ca canh gidi vat chat phi linh hon. Cai toi cua
cudc doi chi soi sang canh gigi vat chat phi linh hon ma thdi. Linh Hon biét va thay ré canh



gidi cua cai toi séng trong doi. Sy lién hé giira Linh Hon va céi toi séng trong doi chi la sy
lién hé giira chu tri va dbi twong khach tran ma thoi.

Ngudi chua gidc ngd dugc Chan Canh Giéi caa Linh Hon (agnani) ¢ thé hoi: Ai phai
chiu dau kho? Chinh ngudi chua gidc ngd 1a nguoi dau kho. Khong phai nguoi nay la Linh
Hon sao? Ho 14 linh hon cua céi toi song véi doi do nghiép tao ra. Ho chua biét, chua nhan ra
duoc Chan Canh Gigi cua Linh Hon nguyén thay, Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (The
original Soul, the Pure Soul, Shuddhatma), nhu vay 1am sao c6 thé goi Linh Hon Thanh Tinh
duoc. Ping vay, néu cac con biét duoc, nhan ra dugc Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh, nhan
ra dugc canh gidi d6, thuong an tra trong d6, cac con méi thuc sy 1a Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh. Nhung néu cac con 1a Nguyén van X (ngudi doc thé tén minh vao), va néu than
thé ndy I cua céc con, thi cac con chi Ia céi t6i séng trong doi gia tam. Cac con di tiép stc,
nap dién, truyén su séng cho “cai toi” va mé chap “cai cua t6i”, cho nén cac con chi la céi toi
tho nghiép sdng trong cudc doi gia tam ma thai.

Nguoi Nhat da ché tao ra mot chiéc xe, chay nhu chiéc xe d6 choi van day thiéu, mdi
lan vin day thiéu n6 chay duogc 8 cay sb. C6 4 ngudi ngdi trong xe ( y,niém, bién tri, cai toi).
Nguoi van day thiéu ciing 1a ngudi vé kiéu cho chiéc xe nay. Ho cung di thim mot ngudi ban.
MG&i chay duoc mot cay sé rudi ho thiy ngudi ban ma ho dang di thim, ngudi ban thdy ho va
bao ho dirng xe lai. Nhung lam thé ndo ma ho dirng lai duoc, vi chiée xe da duogc thiét ké phai
chay hét 8 cay sé méi dung?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, phai queo chir U di nguoc lai.

Dadashri: Day 1a chuyén cua sy hiéu biét.

Nguoi lai xe dugc bao phai ngung lai, han khong thé, hian khong c6 cach nao lam
chuyén d6 duoc, vi da dugc thiét ké tir tién kiép. Bo may bén trong (cua canh gidi noi tam) cir
luu chuyén Iong vong tao ra hon loan, tai wong vi xung dot.

Thé gian 1a nhu vay d6. Mot khi day thiéu da van 1én rdi, nguoi lai xe phai chay di
mai. Chinh cac con da tiép suc, nap dién, I&n day thiéu, tao nghiép, thiét ké moi hoat dong,
nhung trong lac nghiép b&o hién hanh, phong luc, giai dién, gian day thiéu, cac con 1am vao
khén canh, nguy nan.

Chinh cai t6i ciia cudc doi gia tam trai nghiém cudc séng qua ngii cin (mat thay, tai
nghe, mili ngui, ludi ném, da tiép xGc). Chinh cai t6i nay thay, nghe, ngui, ném, tiép xdc.
Nguoi biét va thay cai t6i ndy trai nghiém qua ngii cin (ngii quan) la Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh. Nhitng hiéu biét qua ngii cin 1a hiéu biét cua cai toi caa doi séng thé gian; va su
hiéu biét siéu vuot can tran 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh. Sy hiéu biét cua cai toi song
trong cudc doi 1a gian tiép va han hep (vi phai qua cin tran), nhung Chan Tri Hué cua Linh
Hon 14 tryc tiép va vo bién. Nang lyc da nap boi céi toi dé séng cude doi cia nd s& dugc tidu
dung trong kiép nay. Lic cudi cung cua cudc doi, tic IGc 1am chung ca hai cai t6i cua cudc
doi va Chan Linh Hon s& ddng thoi tach roi nhau. Luc dat ciu canh giai thoat, mac dau Linh
Hon vé hinh, né vén gitr lai 2/3 hinh dung cia co thé cudi cuing.

Trén thé gian nay, moi giao dich nhan vao, cho ra dau thé thién, dau tinh vi (goss or
subtle) déu thudc vé ci toi song trong cude doi gia tam. That ra khéng ai c6 thé bi cudp ciing
khong c6 ai cudp ngudi khac ca. Tat ca nhimg diéu nay chi 1a nhitng giai quyét caa cho ra va



nhan vao, vay tra véi nhau giita nhitng cai tdi séng nghiép doi caa ching ma thoi.

Néu céc con 1am cho mét céi t6i song trong doi dau khé, cac con pham toi 13i nang né.
Tai sao vay? Vi ho tin vao céi t6i gia tam 1a chinh ho that sy. Ho da ap dat moi than thiét, gan
b6 1én no, di déng nhat thanh mot véi nd. Néu cac con dét céi ban gb nay, cac con khdng tao
4c nghiép (paap, demerit karma), néu cai ban khong c6 ai 1am chu ca. Nhung néu c6 ngudi
phong roi quyén s& hitu cua ho 1én d6, ho cho rang déy 1a cai ban cua toi, thi cac con pham ac
nghiép.

M&é chip duoc tao nén trong lic mot nguoi tré thanh ngudi vui huong hay chiu kho
ndo. Trong luc vui swdng, cam Xxdc va niém tin vé cai “ciia toi” hay “cai nay la cua toi, toi
dang vui sudng” duoc ap dat 1én vat s¢ hitu. Sy that ciing giéng nhu vay ddi véi niém dau
khd véi cam xtc “toi dang trong con dau, t6i dang kh6”. Ganh ning cuu mang trong tm hon
khong gi khac hon 1a hau qua ciia mé chap trong tdm canh cia ngudi huéng vui hay tho kho
ma thdi. Bai thé cho nén, két qua ma cac con gt héi tiy thudc vao ning luc gieo trong da tu
tao ra. Néu cac con gieo vui, cac con s& gat vui. Néu céc con gieo khé cac con s& gat khd. Vui
kho chi 12 két qua, 1a tiéng vang phan hdi tir am thanh phéng ra ma thdi. Nhitng vui thich hay
thi ghét ma céc con cam thay trong kiép sdng nay 1a két qua cua cai t6i hién hanh nhiing gi
d3 tao nén tir tién kiép. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh khdng bao gio 13 ké vui huang hay
ngudi chiu khd, hay ké lam diéu nay diéu kia ca. La ngudi huong vui hay chiu kho (vedak) c6
nghia 1a mé chap. Nguoi cam tho vui kho 1a ngudi mé chip. Linh Hon Thanh Tinh va sy mé
chap 1a hoan toan mau thuan, trai ngugc nhau. Nguoi ¢6 vé hanh dong (doer) huong vui
(ennjoyer) hay chiu khé (sufferer) chinh la céi toi séng nghiép doi cua nd. Tat ca moi hoat
dong nhin thay va kinh nghiém qua cam giac déu thudc vé ngudi may tu dong do nghiép qua
hién hanh chi khéng phai thuoc vé Linh Hon Thanh Tinh (Pure Soul). Hoat dong hién hién
nang lyc caa Linh Hon Thanh Tinh 1a Chan Tri Hué (Gnan). Linh H6n Thanh Tinh ¢ ning
lyc Thay (darshan vision) v bién va Biét (gnan, knowledge) vo bién. Nhimg ning luc nay
chi hiéu dugc khi Chang That Chan Canh Giéi cia Linh Hon. Chi lic 4y cac con mai biét
rang, 1a Linh Hon, cac con khdng 1am gi hét (hoan toan vé vi). Cho dén ldc thanh tyu Chan
Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon va tre thanh Linh Hon, céc con chi la cai ti song
nghiép doi ma thdi, vi thé ma cac con 1a nguoi hanh dong, ngudi hudng vui va ngudi chiu
khd. Trong canh gigi huong vui, chiu khd, cac con 1a nguoi hanh dong, va do do6 lai tao
nghiép va ctr thé tiép dién hét doi nay sang doi khac, thanh dong sinh tir luan hoi Tuu chuyén
khong ngung.

Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh chi 1a Tri Cha, 1a Quan Chua (nguoi biét, nguoi
thay). Chinh céi toi song nghiép doi tao ra moi chuyén, va dé 1a 1y do tai sao nguoi doi thich
nhin thay khudn mat cua ho trong kinh, néu khdng thé thi ho s& khong nhin dau. Tét ca tao
vat nay déu co doi sdng do nghiép luc tao nén. Bao lau ma cai tdi sdng nghiép doi tin rang “ta
la nguoi hanh dong hay ta lam cai nay cai no, 1a n6 tao nghiép luc, gieo nghiép chang tir
(Prathistha, sows karmic seeds). Moi nguoi déu tu tao ra kiép séng sinh tir luan héi caa ho.
Bat ctr nghiép chung nao ho gieo, thi ho s& tré thanh cai d6 ( as you sow so you shall reap,
gieo cai gi gat cai nay, hot gi gieo ra sé thanh cay do, trong dua duoc dua, trong dau duoc
dau). Nghiép luc gieo, than nghiép thanh, than 1a nghiép cha (doer atma) caa moi giao tiép
trong cudc doi (Vyavahaar atma).

Ca thé gian dang mo mam khép noi tim that tai tuyét ddi ti hau (sat). That tai tdi hau
thuong tru bat bién nay chinh 1a Linh Hon téa anh sang thiéng liéng ruc rd trong cac con.



Ngay ltc nay khdng c6 mot ngudi ndo trén thé gian tim ra dwoc Chan Canh Linh Hon, cai ho
tim ra duoc chi 12 ban nga ao (cai toi) twong dbi phién dién. Cai tdi a0 twong dbi nay 1a cai toi
séng nghiép doi do chinh ho tao nén ma thdi (Pratishthit atma).

Cai t6i song nghiép doi (relative soul) khong c6 ning luc nao (ngoai nghiép luc tiéu
giai —discharged karmic power) ma n6 vay muon tir tién kiép). Nhung né c6 mét ning luc
huéng tdm cuc ky vi diéu huyén tham (deep inner intent bhaav), né ¢ kha ning chuyén
nghiép.

Nhitng Linh Hon con trong trang thai chua nhan dang dugc (avyavahar rashi,
unidentifable state), luén ludn sdng véi nghiép hon (linh hdn bi nghiép luc bao phu). Nhiing
Sinh Linh nguyén thuay nay (jivas) chua dugc nhan dang va chua dugc dat tén (phan loai).
Khi mét Sinh Linh dat trang thai hién hién (vyavahar rashi), n6 duoc nhan dang va dat tén va
tir day tro di bat dau luu chuyén theo Luat Sinh Thanh Dai Dién Tién Hoé cua vil tru (cosmic
progression, vyavasthit).

Bo may cua canh gigi noi tim (antakaran) thudc vé nghiép sinh than (pratishthit atma)
nhung khac biét véi nd. Nghiép Sinh Than hay cai tdi sbng nghiép doi khéc han véi niém, v,
bién tri, cai tdi cua gudng may noi tim. Khi tam khoi niém mudn 1am mét viéc gi d6 va cai
t6i sdng nghiép doi nodi khong, khong c6 gi duoc thuc hién ca. Y dinh (bhaav) thudc vé céi toi
séng nghiép doi. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (Pure Soul) chi 1a nguoi Thiy va Biét
(quén chu va tri chi) nhimg ¥ dinh nay. Ham muén néi Ién trong tdm can cé sy thuc hién caa
cai toi cua than séng nghiép doi. Linh Hon Thanh Tinh chi can biét va quan sat xem céi than
séng nghiép doi cd két dinh thanh mot voi tam y hay khdng. Ca dén ngudi chua Thyuc Ching
dugc Chan Canh Gigi cua Linh Hon, nho thuc tap yoga c6 thé dat duoc mot loai niang luc nao
do6 giir Than Nghiép va Y (nghiép) cach biét nhau.

Sau khi Chiing That Chan Canh Gigi caa Linh Hon, cac con khong con tao nghiép
nita. Doi sdng thé gian cua cac con van tiép dién vi nghiép tién kiép van con chua giai hét.
Sau khi Chiing That Chan Canh Gigi cta Linh Hon céi tdi sbng nghiép doi s& khong con
trong 151 ndi cua cac con nira, that 1a mot diéu ky diéu khi nghiép méi khong con dugc tao
thém nira. Néu chi mot doi cia nghiép sinh than séng khéng tao nghiép nita 12 mot thanh tyu
vi dai.

Ngudi Hdi: Kinh thua Thay, doi séng cia Bac Pai Giac va doi song caa mot nguoi

chua giac ngd khac nhau nhu thé nao?

Dadashri: Khi mot Bac Pai Giac dung danh xung ngbi thir nhat (t6i, ta, Thay...) thi
danh xung ndy chi dinh Linh Hén Thanh Tinh, va chi ¢6 nghia 1a Linh H6n Thanh Tinh ma
thoi. Nguoc lai khi mot ngudi chua giac ngd (vi con vé minh che lap) xung toi thi cai toi nay
chi la céi toi séng nghiép doi cua ho ma thoi. Nguoi Biét noi Bac Pai Giac chinh la Linh Hon
Nhat Chan Thanh Tinh, nén biét ca Chan Canh Gigi ctiia Linh Hon Ian canh gigi vat chat phi
linh hon, ké ca cai t6i song nghiép doi. Ngudi biét noi ké vd minh, chi biét canh gioi vat chat
phi linh hon ma thoi.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nang luc ding trong cudc song hang ngay ¢ phai 1a ning
luc cua Linh Hon Thanh Tinh khéng?



Dadashri: Ning luc ding trong cudc séng thudng ngay la nghiép luc (Pratishthit
atma). Khong c6 ning luc ndo caa Linh Hon bj tiéu dung hay mat mat ca. Nang luc cua Linh
Hon vo tan. Ban chét caa Linh HOn giéng nhu vang rong. Trong bat cir van hanh nao thugc
canh gigi ching sinh véi moi hinh thic caa kiép sdng, vang rong van rong (nguyén chat), chi
c6 cbng suc lam nir trang ctia nguoi tho kim hoan bi tiéu hao ma théi. Cong suc tao ra con
trau nay la phung phi. Vé s thoi gian cia kiép song bi tiéu phi noi dia nguc, nhung Linh Hon
vang rong van khong xau di chat nao, van I1a vang rong mot trim phan trim. Sang tao va huy
diét nang luc cua kiép song 1a cua nghiép luc sinh thanh, ctia nap nhap - tiéu xuat ning lugng
cua vi tran, chir khdng phai cua Linh Hon Thanh Tinh.

Ca viéc tran than, truyén sic séng thiéng liéng trong nghi I an vi tuong dé ciing ban
phuée 1anh cho tin chung 1au doi, c6 ding vay khdng? L& tran than c6 ning luc nhu thé nao?
N6 ¢6 du sitc manh dé 1am cho mot miéng sat bay duogc. Tat ca nhitng phat minh khoa hoc 1a
cta nghiép luc. Khi ma nghiép luc con co duoc ning luc nhu thé, 1am thé ndo ching ta chi
méi bit dau noi dén nang lyc vo bién caa Linh Hon Thanh Tinh (Shuddhatma). Linh Hon c6
da nang lyc néu no truyén ning luc cho mot birc tudng, buc tuong cb thé néi dugc.

Ca nghiép luc ciing thuan tay, n6 khéng c6 niém tuéng nao? Niém tuong khai phat
trong tdm. Khi chang tir trong tim nay mam, né thanh suy nghi. Niém tudng vé tu than séng
dao, niém tudng vé trom cudp phét sinh, thuc sy 1a nhitng chung tir noi tim dién. Néu sinh
hon cua nghiép luc c6 kha ning suy nghi thi bién tri s& khdng con ton tai. Va nhu thé moi
chuyén sé& trg thanh gidng nhu may dién ndo van hanh ma théi. Nhitng sinh hoat noi tai ma
sinh hdn caa nghiép luc thuc hién 1a nhitng hoat dong thudc nhitng co quan cua canh gidi noi
tdm va ching s& hién hién ra ngoai gidng y nhu vay. Nguoi hoc quan tdm ciing s& biét duoc
nhitng dién bién cta ngoai canh. Nhung ngudi ta phai biét cach nao dé hiéu dugc niém, y,
bién tri, cai t6i. Tam niém, y, bién tri va cai toi 1a nhiing bo phan thudc sinh hon cua nghiép
lyc. N6i mot cach khac, vi sinh hon caia nghiép luc ma canh gidi caa noi tim 1a nhu thé, hién
hitu nhu thé. Bat ctr nhitng gi hién hién trong tm canh déu hién xuat bén ngoai. N&o bo ciing
dién hanh nhu ndi tdm canh nhung tho thién (sthul, gross) hon. Canh gigi noi tam vi té
(shookshma, subtle). Do dé, bat ct sinh hoat ndo Xay ra noi ndi tdm canh, déu xay ra vi sinh
hon caa nghiép luc nhu thé.

Néu cac con truyén sinh luc cho mét pho tuong, thuc thé hiru hinh, cac con s& tim thay
Thuong BE Chi Ton hitu hinh, va néu cac con lam nhu thé vai thuc thé vé hinh, cac con sé
cam nghiém Thuong Dé vo hinh.

POl SONG AO : Nishchetan chetan: Lifeless life

Cai ma nguoi doi goi 1a sy sdng (chetan, animate, consciousness ) Thay goi la su séng
ao (nishchetan chetan) c6 vé song chtr khdng cd suc sdng thuc, bai vi mac dau tréng c6 veé
séng, hoat dong trong cd vé giong nhu séng nhung khong c6 dac tinh nao cua no that su la
Ban Giac Nguyén Sinh (Chetan, Self, Linh Hon) yéu t6 ciia nguon séng bat diét. Vay 1am sao
goi nd 1a su séng that su cho duoc.

Vi nhu dong thau danh bong trong gidng nhu vang, c6 dic diém gidng nhu vang,
nhung néu cac con dua né cho tho kim hoan xem, ho c6 thé cho céc con biét that su nd 1a gi.



Trudc hét tho kim hoan s& khao sat xem né c6 chat vang that khdng. Néu khdng cé chat tinh
vang nao ca thi né khdng phai 1a vang. Néu bé ngoai gidng nhu vang nhung thuc chat khong
c¢6 dac tinh cia vang thi né khong phai 1a vang. Ciing gidng nhu vay, néu bé ngoai co vé
séng, nhung khong c6 chat séng that sy bén trong thi 1am sao ma goi no 1a song that cho
duoc. Thay goi nd la doi sdng ao (nishchetan chetan, lifeless life, non- conscious
consciousness). Pong thau bé ngoai gidng vang nhung néu bi ten, ri, sét thi nd s& 16 ra ban
chat cua né. Ciing vay, vang that khong bao gio bj ten, sét ca.

Co thé, xac than cua con nguoi 1a sy sdng khéng cé géc ngudn sbng that (jiva). Céac
con la Linh Hon (chetan), 1a nguon séng bat diét. Bt cir nhimg nang luc ma cac con tao ra tir
tién kiép, tré thanh nghiép luc trong kiép nay, né thudc vé doi sbng ao.

Linh Hon (Chetan, Self ) c6 canh gigi riéng cua no, va vat chat phi linh hon (achetan,
non-living) c6 canh gidi van hanh, dién bién riéng cia nd. Néu khdng can thiép 1an nhau, ai
séng vai canh gidi riéng caa minh thi tat ca déu vién dung vé ngai. Nhung cudc séng théng
thuong 12 mot hop thé bao gdm Linh Hon véi vat chat vo hdn, nén phién no sinh ra, né c6 vé
nhu ¢6 moi dic tinh caa Linh Hon (vang) nhung that ra chi la canh gigi phi linh hon (d¢6ng
thau). Gidng Linh Hon nhung khong phai Linh Hon chan that, nén cai goi la linh hdn trong
cudc doi thong thuong chi 13 ma hdn (hay mé hon). Va céi gidng nhu tri hué, khéng phai la
Chan Tri ma la ma tri (hay mé tri). Canh gidi cia nguoi doi goi la mé canh, khéng phai la
Chan Canh cua Linh Hon.

DPéang Toan Giac Chi Ton day rang: Céc con co thé dén mét giéng nudce sau, cli xudng
la 16n dé nghe tiéng vang cuia cac con vong lai. Khong cé gi tré ngai, phién ndo ca vi giéng
nudce 1a vat chat v tri vo giac. Nhung ding bao gio ¢ nhiing lién hé khé g& véi nguoi khac,
vi ho 1a hén hop chan ma, vang thau Ian 16n (mishra chetan). Déi v6i nguoi doi lién hé xa
giao, phét qua thi dwoc khdng c6 gi tré ngai ca, nhung tranh ding bi sa nga, roi vao canh ric
réi khd g&. Khi nguoi doi sa nga Thay nhic ho hdy can than trong xir thé tiép vat ddi voi
nguoi doi vi ho 1a cude doi mé canh.

Dbi vai vat chat vo tri vo giac (achetan) thi khdng c6 van dé rac rdi. Biéu thube 14 1a
vO tri vo giac. Thay khdng phan d6i nd. Nhung tiét muc hit thudc ma cac con da ghi vao so
nghiép chudng cua cac con phai duoc dan xép. Néu khong nhitng vi tran bi théi quen hat
thudc cia cac con dang hién dién noi tam canh cua céc con s& doi hoi, va lam 6 nhiém tam
canh cua cac con. Khi nao c6 mé hon lién lyy Thay nhic nhd cac con. Phai than trong ca khi
c6 su lién hé dén céi toi cua cac con. Khong nén bat can, néu bat can cac con sé& chiu qua béo
& kiép sau.

Phim anh c6 chong d6i gi véi su thuang thic cua cac con khéng? Khang. Vi phim anh
la vat vo tri vo giac. Nhung ddi voi nguoi doi ma hon hdn hop, ho sé chéng ddi cac con vi su
bat an trong tm hon cua ho, chinh vi sy x40 tron noi tim hon ho, nén ho s& manh dan chdong
lai cc con. Néu tdm hon an tinh thi khong c6 van dé gi. Ngay lac cac con ¢ y nghi tiéu cuc
véi bat ctr ai, cac con phai tc khac nhan ra 1am 16i cua céc con, thanh tm sam héi va tu hta
s& khdng tai pham nira, dé x6a bo y nghi tiéu cuc ndy. Khong can sam héi véi vat vo tri vo
giac. Su rac rbi ddi véi ngudi doi ma hon hdn hop khéng nhitng ngan duong giai thoat cua
cac con, ma con ngan moi Niém vui séng s& dén véi cac con nira.

Dién anh hay cao luong my vi khdng tao nén van dé nao ca, vi ching vo tri, vo giac,
nhung linh hon tap nhidm, tc ma hon (mishra chetan) noi con ngudi gay ra du loai kho khan.



Thire an khdng biét gian hon, nhung linh hon tap nhiém cua con nguoi ¢6 lic nao khong gian
hon dau. Linh hon tap nhiém 1a doi sdng cua tat ca doi séng thé gian. Linh hdn tap nhidm 1a
mot loai “16 den” (black hole). Ngay khi moi dong tdm tinh toan, lgi dung nhau khong con,
thi kho khan cta cudc doi & dau nhi? (theo Pang Pai Giac Dadashri, dong tdm tap nhiém lién
quan dén tinh duc giira nam va nix, c6 nhiing hau qua nghiém trong khdng nhiing trong mot
doi ma con kéo dai nhidu doi d6i voi kiép sdng ngay cang xudng thip qua nhiéu néo luan
hdi.)

Céc con phai gitr phia an toan dé cac con c6 noi cu tra véi tdm hdn ty tai an vui khong
phién ndo. Néu tam thay thém ca rem cho né an mot it dé né dé yén cho céc con. Nhung néu
cac con thém khat chuyén tinh duc véi ngudi doi va dan than vao nhiing lién hé rdi ram, ho sé
khong dé cho cac con yén dau. Ca trong budi phap hoi vin dap hoc dao (satsangs) trang
nghiém, dong tam tap nhidm van quay nhidu cac con, 18i kéo cac con vao vong canh dién dao.

MJi ngudi cac con déu c6 hai phan riéng biét: Mot 1a doi séng 4o (tap nhiém,
lifeless-life, nishchetan-chetan, inert consciousness) va phan kia 1a Linh Hén Nhat Chan
Thanh Tinh (Pure Soul, Chetan- Pure Consciousness). Cac con pham lam 13i nhan doi
séng 4o 1a Linh Hon. Noi con nguoi hai phan nay tron 1an chi khdng phai 1a hop chat.
Néu 12 hop chat thi ca hai déu mat tinh chét riéng biét cua chang.

Than thé 1a doi séng 40 va nd 1a may maéc ca bén trong 1an bén ngoai. Dbi véi may
moc bén ngoai cac con phai khoi dong va diéu khién né méi van hanh dugc. Nhung bo may
cta canh gioi vi té than tam, thi n6 da duoc ldp dit va van hanh tir tién kiép, gio nd thanh tu
dong. Céc con chi can cung cap nhién liéu, ma khdng can phai khai dong nira. B6 may vi té
van hanh tu dong nhung khi cac con lai cho réng moi hanh dong la do cac con dam trach nhu
“toi lam cai nay, t6i 1am cai no..”, cic con sac nang luc (nap dién, charged), tao nghiép, gieo
chung tir cho kiép sau tiép dién hinh thanh.

Ca thé gian déu tin doi sdng ao (lifeless life) 1a doi séng that (life), tin ma hon 1a Linh
Hon. Ho ciing tin 1a Linh Hon ¢6 lién luy dén sinh hoat doi séng. Linh Hon khéng thé o trong
bat ctr hanh dong nao va ciing khong c6 hanh dong nao o trong Linh Hon. Nhung 1am sao ma
ngudi ta nhan ra diéu ndy. Thé gian duoc diéu hanh bang nhiing hd tuong tac dong cua van
vat thugc canh giGi vat chat phi linh hén. H3 twong tac dong nay la hau qua cua nhiing
nguy@n nhan tao ra tir tién kiép caa moi ching sinh. Chan Canh Gigi cua Linh Han thi khac
va biét lap vai canh gigi vat chat phi linh hon. Néu cac con tim hiéu sau hon vé van dé nay thi
cac con sé& biét duoc thuc thé didu hanh thé gian ndy ciing hoan toan khac biét voi hai canh
giéi nay. D6 1a nhiing dac tinh phat sinh, khéng ¢ ban chat noi tai. Nhitng dic tinh nay phat
sinh khi Linh Hon va vat chat phi linh hon tron 1an nhau. That thé thir ba, phat sinh tir su tron
ldn do, 14 nang lyc diéu hanh thé gian nay. N6 duoc goi doi séng tap nhiém (mixed life
entity). Tir Chan Canh Gigi ctia Linh Hon ma nhin thi thyc thé caa canh gi¢i mé vong nay la
do Linh Hon bi vé minh che l4p sinh ra.

GIAI THOAT LA QUYEN BAM SINH
CUA CON NGUOI.

Darwin di viét vé& thuyét tién hoa, nhung nd khong hoan hao. N6 chi dung dén mot



thoi diém tién hoa nao d6 ma thoi. Ong 4y khong biét rang sau giai doan nhan loai, con ngudi
c6 thé bi thodi hoa thanh doi song thap kém hon con ngudi. Do d6 6ng khong ¢ kha ning
dua ra mot ly thuyét hoan hao. Chan Canh Giéi Giai Thoat ngoai con ngudi ra khéng co
chung sinh nao dat dugc ca. Giai thoat 1a quyén dic biét duy nhat gianh cho con nguodi ma
thdi. C6 duge xac than nguoi va hoi di nhan duyén bam sinh, phudc bao thanh thuc dé giai
thodt thi giai thoat chac chan s& xay ra. Nhung vao thoi budi hién tai, toan thé nhan loai déu
séng doi séng 4o, tap nhidm (nischetan chetan, lifeless life), do nghiép béo tir tién kiép tao
nén, va gio chi dé tra ng di vay ma thoi. Néi khac di, tat ca déu quay nhu bong vu ma khéng
cé thuc luc giai thoat.

Cai ma nguoi doi goi la tao nghiép tam (bhava mun, tdm gieo nhén, causal mind) va
qua bao tam (dravya mun, tho bao tam, effective mind), that ra chinh la tim tap nhiém cua
canh giGi vat chat may moc, cua doi song 4o, khdng that, may méc, van hanh theo nghiép luc
(nishchetan chetan, phi linh hon, mechanical atma).

Cai ma Bac Pai Giac ban cho cac con la Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (Pure self -
Pure Atma). T4t ca nhitng cai khac 1a co quan, 13 may moéc. Chinh may méc 1am moi viéc
nhung ngudi doi lai gianh tiéng tét, cho ho 1a nguoi thuc hién chuyén d6 va noéi “Ta 1a nguoi
1am”, noi nhu thé khong gi khac hon 13 1ong vi ky. Canh gigi ndi thm cua con ngudi 14 tap
hop v6 sé chung tir. Khi nhitng chang tir ndy moc mam, ra hoa, két trai, I ldc qua bao hay
bao ¢ng hién hanh. Néu qua bao c6 lién luy dén nguoi khac thi phién ndo phat sinh, nhu cay
muén ling ma gié khong chiu ngung, cho dau minh muén tranh xung dot ciing khong dugc,
ngudi khac dau c6 dé cho cac con yén. Trai lai néu qua bao lién luy dén vat vé tri vo giac, sé
khong phat sinh kho khan nao, néu cac con that sy mudn bo qua. Y si khong thé nhin thiy
dugc canh gidi noi tam, nhung Bac Pai Giac co thé thiy rd tim canh 1a hoan toan vat chat.
Nhung tiém thic thi 1a canh gidi hdn tap cua doi séng 4o (nishchetan chetan, lifeless life).

Canh gidi hdn tap cua doi séng 4o 1a canh gigi nhi nguyén ddi khang (dvaita, dual).
NG ¢6 thé goi la sy séng (jiva) nhung khong phai sy séng chan that thuan tay cua Linh Hon.
Nhitng nguoi di duoc khai ma nhan ra Chan Canh Gidi cua Linh Hon (mahatmas) 1a nhitng
ngudi that tdm séng doi thanh tinh, nhung chwa duoc goi a Linh HAn that sy hoan toan thanh
tinh- (Nhat Chan Thanh Tinh — Pure Self, Shuddhatma). Xac than cua cac con la canh gigi
séng 4o (Lifeless-life-nischetan), va That Thé cua cac con la Ban Giac Thanh Tinh (Pure
Consciousness).

Cho dén lic Chan Canh Giéi Ban Giac Thanh Tinh hién hién tron ven, cac con van
séng trong canh giodi cia doi song ao nhu moi ngudi khac, dau ho 1a bac an tu, thanh hanh,
that tm cau dao hay xuat gia. Nguoi, sdc sinh, cay c6, ngudi séng noi dia nguc hay chu thién
déu 1a doi séng ao, déu l1a nhitng bong vu quay tron trong nghiép canh. Bao lau ma cac con
chua nhan ra Chan Canh Gigi cua Linh Hon, chua gip Bac Pai Giac gilp cac con nhan ra
dugc Chan Canh Gigi caa Linh Hon, doi séng cua cac con 1a doi sdng 4o, lang thang trong
tran canh ao.

Thay 1a Bang Chi Ton caa vii tru khong nam quyén hanh nao, khéng la cha nhan cua
vat chat thé gian nao, vi Thay, ngudi hién than cua Chan Canh Gigi Ban Giac Thanh Tinh.

Bat cu tinh thé nao, hoan canh nao, tat ca déu 1a doi séng 4o hoa, va ban chit thuc su
ctia cac con la Ban Giac Thanh Tinh. Bat cir ching duyén giap g& nao déu phai dugc quan sat
thau hiéu va phai duoc xir su, gian xép 6n thoa, tinh tdm nhan tho khdng mé chap, khéng thu



han, nhanh chéng giai quyét cho qua, vi néu bi 16i kéo dinh vao 1au, dau kho s& 1am cho cac
con mat hét niém vui séng. Canh giéi mo mit a0 hda hdn tap dudi quyén kiém soéat cua mot
thue thé khac. Trong canh gigi caa doi sdng ao co du loai phién ndo: noi tim dao dong, bon
chon bat an, khé chiu (aadhi), co thé bénh hoan dau nhire, suy nhugc (Vyadhi). Tréi lai, noi
Chan Canh Gigi cua Linh Hon, cua ban Giac Thanh Tinh, 1a Chan Lac Canh, thuong tru bat
bién, vinh hang (khdng c6 bat cir than tdm ngoai tai phién ndo nao).

Nguoi doi séng trong mé canh trai nghiém nhitng cam giac dau kho, lo so, bat an, vi
ho tin rang hay dung ra, vi ho mé tin d6 1a sy that. Néu ho khong c6 mé tin dé thi ho s& khdng
dau khé. Thuc thé chiu dau kho do than tdm va ngoai canh dua dén déu hoan toan do canh
gidi cua doi séng 4o, hdn tap. Tir Chan Tri Thyc Chimg Chan Canh Linh Hon (Self-Gnan)
ma nhin khdng c6 su sbng nao nam ngoai Chan Canh Gigi cua Linh Hon. Bt ctr ai, bat ctr su
vat gi déu 1a mé canh hdn tap. Trong chit doi séng ao (nishchetan-chetan), ao (nischetan) la
hinh dung tir (adjective). Sdng a0, hay séng —khong that song, thi chir 40, khdng that séng
(lifeless) 1a hinh dung tir. Chinh vi mé vong ma nguoi ta néi rang: “Téi 1a Nguyén van X”
(ngudi doc thé tén minh vao). Chan Canh Gigi cia “t6i” 1a Linh Hon Thanh Tinh, nhung ho
tu ap dat ho vao canh gigi khong phai 1a caa ho, nhu cai tén: “Nguyén vin X (ngudi doc thé
tén minh vao), véi khdng biét bao nhiéu vong canh séng 4o lién quan dén tén dé ndi 1én. Cho
dén 1ic mé vong bi tiéu trir, con ngudi phai sdng 4o trong 4o canh ap dit cua cai tén “Nguyén
van X”. Ngay khi Chang That duoc Chan Canh Gigi cua Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh
(Pure Soul, Shuddhatma) dugc thiét lap, doi séng 4o s& khong bao gid két dinh thanh mot véi
Chan Canh Gigi caa Linh Hon nira. Ban giac Thanh Tinh (Pure chetan) chi hiéu duoc, khi
nao That Chimg duoc Chan Canh Giéi ciia Linh Hon, va ciing tir 46 ma méi thoat khoi canh
tao nghiép va chiu qua bao do ty cho minh 1a “hanh gia”, “tac gia”, hay “ta lam cai nay, cai
no” gay nén. (nghi¢p la dich tir chit Karma, c6 nghia la lam, hanh dong, action).

Khi nghiép bao hién hanh, nhimg ngudi dong hoa, cho minh 12 mét véi doi song a0 sé
chiu qua béo cua tién kiép dé giai nghiép cii, nhung dong thoi ho lai tao thém nghiép mai,
gieo thém chuang tir mai cho doi sau. Va ct thé ma dong sinh ti luan hoi tiép dién mai, khdng
ngung.

LONG HAM MUON

Long ham mudn 1a ngon lira bung chay. N6 s& khong tit cho dén IGc long ham mudn
dugc thoéa man. Pang Toan Giac Chi Tén ndi riang long ham mubn 1a nghiép chuéng
(Obstructing karma). Chi c6 mét loai ham muén ximg dang dé c6 duoc d6 1a long mong cau
duogc giai thoat, va long mong cau duoc gap, than can véi Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani
Purush). Loai mong cau nay s& khdng gay ra nghiép chuéng nao. Tat ca moi ham muon khac
s& tiép tuc d6t chay cac con. Long ham mudn 12 hién than cua lira. Nguoi doi di tim nudc dé
lam tat lira duc, nhung rot cudc lai d6 thém dau (Kashay: vong tdm cudng nhiét, tm canh
vong dong, nhu tham, san, ngd man, lira ddi...). Ngay ca truéc khi mot ham mudn duoc thoa
man, mot ham muén khéc lai noi 1&n va hét ham muén nay dén ham muédn khac luc tuc noi
Ién. Luat thién nhién noi rang bat ca ham mudn nao céc con co, chac chan s& dugc man
nguyén, nhung chang c6 gi hoan thanh néu cir nghi dén né mai. Cang nghi nhiéu cang thém
ram rdi. Nhitng ham mudn khdng ngirng &m anh cac con s& tiép tuc gay phién ndo cho céc



con. Cac con khong nén c6 16ng ham mudn moi thir. Ham muédn 1a mot loai nuée thom cua
cudc doi. Bat ctr loai nuwdc nao ma ngudi ta thich, thi ho s& khong ngirng thém khat nd. Nguoi
doi ham muén nhitng gi? Ho ham mudn nhiing gi ma ho mang theo tir tién kiép trong bau thé
tri bién thdng caa ho (buddhi ashay). Ho s& tiép tuc vui huong nhitng gi ma ho mang theo
trong bau thé tri bién thdng cua ho, va 1am tiéu hao phudc béo cua ho.

Céac con c6 thé dung ca hai bén cua thanh kiém thé gian, mot bén cho thanh tinh
dao, mot bén cho tap nhidm doi. Nhung dbi véi Pao Sbng, chi ding mot bén thanh tinh
dao dé Thyc Chirng Chan Canh Gigi cua Linh Hon ma thoi. Chuyén gi s& xay ra néu cac
con dung bén “ta 1a linh hon tap nhiém” dé séng dao, thay vi dung bén thanh tinh “Ta la
Linh H6n Thanh Tinh”. Sy sai 1am nay sé& tan pha tat ca. Linh Hon Thanh Tinh khéng c6
ham muén nao, nhung Linh Hon vira méi thic tinh nhan ra Chan Canh Gidi cia minh
(antaratma), thi c6 mong cau dugc hoan toan Chuing That Chan Canh Gigi cua Linh Han.
Khi thanh tuu canh giéi tuyét d6i vo thuong do, s& khdng con mong cau gi nira ca, vi dé
la Chan Canh Giéi Giai Thoat, vién ly mé chap, vinh thoat tam tran. Noi Dang Tuyét Doi
Ty Tai Giai Thoat (absolute Vitarag), khdng ¢ ham muén nao. Ham mudn cua Thay I
giai nghiép ham mudn (discharging desire), nhung cac con, ngudi ma doi séng duoc soi
s&ng voi Chan Canh Gigi cia Linh Hon (mahatmas), con mot ham muén dat duoc canh
giGi tuyét d6i. Ham mudn cua Thay Ia tir ning luc giai thé cua nghiép ma thdi, vi Thay da
thanh tyu chan canh gigi tuyét doi.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, khac biét gitta ham mudn va hang tim tudng niém
(chintvan) la gi?

Dadashri: Tuong niém tao nghiép cho kiép sau, ham muén 12 hién hién nhitng gi ma
cac con mang tir tién kiép dén kiép nay. Ham mudn 1a mot nghiép luc hién giai (discharge),
tudng niém 1a mot tac tao nghiép luc. Nhiing gi ma cac con ham muébn va nhiing gi cac con
khéng ham mudn, ca hai déu 1a nhitng tiét muc, ham chwa trong kho nghiép tur tién kiép cua
cac con. Khi duyén du, phudc bao hién hién va ham mudn cua céc con duoc thoa man. Khi
nhan duyén gian doan, nhiig diéu khdng mubn lai dén. Vi nhu, néu céc con thay nhiing thé
c6 mang sé thir tu nao dé trong phong tdi, va khi cac con lwom né 18n, néu nhan qua hién
hanh theo thir ty, thi chi ¢ nhitng thé mang dung theo sb thi tu vao tay cac con ma thoi. S6
hai s& theo sau s6 mot va sb ba sé theo sau sb hai. C6 su tuan ty tiép dién xay ra. Néu nhan
qua hién hanh khéng theo tha tu (akram), thi nhitng sé vao tay con s& khong theo dung thir
tu. Cac con lwom 18n s6 bay rdi s6 naim muoi hai... Khong theo thi tu gi ca.

Thay c6 gap mot ngudi tu hanh tir thanh phd Ratnagiri dén, 6ng ay néi véi Thay rang,
6ng tim thay vang bat cir noi nao 6ng tim. Thay canh bao 6ng ay rang d6 1a phudc duyén hién
hanh theo thu tu va lién hé gitta phudc va duyén nay s& dat trong mot thoi gian ngan, sap téi,
va néu chuyén nay xay ra, hily nhé dén Thay. Va chuyén xay ra dung nhu vay, viéc kinh
doanh caa 6ng bi 16 nang, va hai vo chdng toan tinh ty tir. Nhung hoan canh ngin tro viéc tu
tir va ho sdng s6t. Ho nhé nhitng gi ma Thay di noi vai ho. Nhan duyén lién tuc (kram) va
gian doan (Akram) dén roi di. Chuyén thé gian 1a nhu vay. Ham mudn la nghiép qua tur tién
kiép hién hanh, va trong lac tuéng niém con ngudi toan tinh ké hoach va tam hon bi thu hit
vao d6, nang lyc dau tu vao do tré thanh chang tir nghiép. Ham muén 1a qua, twong niém la
nhan, d6 1a diém nap dién. Kinh luan thudng néi rang, ham mudn ty chdng néi 1én, nguoi ta
khéng can phai tao ra ching.



Ca canh mat troi 1an giéng nhu khi mat troi 18n. Ham mudn cua cac con la canh mat
troi l3n, dimg lo nghi vé chling. Thay da tirng bao nhitng ngudi quyét tdm sdng that véi Chan
canh Gigi cua Linh Hon, ham mudn cua ho s& khong c6 hau qua, vi nghiép luc caa chang tir
khong con, nén nhu canh mat troi sap lan, 1an 1an anh sang sé khdng con. Ham mudn nhu
canh mat troi 18n 12 ham mudn tao nghiép, ham muén nhu mit troi 13n 12 ham mudn giai
nghiép.

Pang thoi mat Kiép nay nguoi doi ¢6 nhitng ham mudn rat 14 vo nghia. Ho khong c6
nhitng ham muén tao phudc. Ho hoang phi ca doi ngudi theo dudi nhitng chuyén hdo huyeén.

Than 6i! Thay da ting gap nhitng doanh nhan giau c6 ngoi noi Phap hoi cia Bang Chi
Ton Toan Tri, Mahaavir, dem do an theo vi ho khéng muon mat loi day nao cua I\]géli. Ho
tran quy 101 day cua Ngai den noi khong muon roi Ngai. Nhung ngay nay Thay thay chinh
nhimg ngudi nay van con lang thang lan quan. Ho da bi bo lai dang sau, vi long ham muon
cua ho doi véi nhirng vat nho nhen vo nghia cta cudc doi.

Trudc khi bat ctr chuyén gi xay ra déu c6 ham mudn vé né noi 18n. Mot nguoi duoc thi
dau, trude hét phai c6 1ong mong cau nhu thé. Khi nhiing nghiép chudng bi tiéu trir moi
chuyén sé& xay ra dung nhu nguyén vong cua cac con. Cac con c6 thé tha thiét mong cau duogc
dung tién dé dén tham dy nhiing budi phéap hoi van dap hoc Pao véi Bac Pai Giac, nhung cac
con c6 thé 1am dugc gi? Nghiép chudng ma cic con da tao ra tir tién kiép s& ngan can khdng
cho cac con tham du, du co hoi hién dién truéc mat. Ngay khi nghiép chudng tiéu trir, moi
chuyén s€ tu nhién khai thong theo s& nguyén.

Ham muén (nghiép qua, effect karma) khong giéng nhu dong luc hay y dinh khi lam mot
viéc gi d6 (bhava, y dinh thdm s&u tao nghiép — deep inner intent that charges karma).

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, sy khac nhau nhu thé nao gita ham mudn va dong luc
thdc giuc tham sau?

Dadashri: Mot kién bong gon nam ¢ day vo hai, nhung khi cac con ding hop quet dét
no, d6 1a long ham mudn. Ham mudn 1a mot loai hra séng va no sé tiép tuc dét chay cho dén
Iic né mén nguyén. Ham muon moi lra cho moi vat, va nd lién tuc dot chay trong cac con.
Canh gigi cua Thay Ia loai canh gigi Thay khong cé que diém nao dé dot chay vat gi ca.

Ham mudn ndi 1én va ham mudn lang xuéng 1a ham muén tao nghiép va ham mudn
giai nghiép tuwong ung nhu the. Muon an uong khi déi khat va long ham muon nay sé€ giam di
khi an uong. NO thugc vé giai nghiép, nén vo hai. Nhung ham muon chuyén khac cia the gian
1a loai tao nghiép vi n6 cang ngay cang tang 1én, chiing troi budc va hanh ha céc con.

DONG LUC SAU KIN TAO NGHIEP

Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh khéng c6 dong luc sau kin tam tao nghiép nao.
Pong luc chung ta n6i dén 1a thuoc vé ngudi sdng nghiép doi (pratishthit atma). Ca Bac Dai
Giac (Gnani) va nguoi doi binh thuong chua nhan ra Chan Canh Gigi caa Linh Hon (Agnani
- No-self-realized) déu c6 nghiép doi. Nhung noi nguoi binh thudng thi dong luc thic giuc
ctia tm tao nghiép 12 mot loai quyét tam. Ho quyét tdm riang ho sé& thanh tam sam héi va nho
thé ma tam chuyén nghiép tuong tmg duoc tao nén thanh thanh tam nghiép qua (dravya). Roi
cling tir tdm nghiép qua nay lai hién 1én dong luc thlc giuc thanh tdm tao nghiép (bhava)



khac.

Ngudi Hoi: Kinh thwa Thay, luc thic giuc hay tam hudéng an vi tao nghiép (intent
mind, internal subtle mind) va tam nghiép qua (efffect mind) khac nhau nhu thé nao?

Dadashri: Khi nguoi séng nghiép doi (pratishthit atma, cai tdi mé chap do nghiép luc
tao ra) tac y, d6 la khaoi tdm tao nghiép (bhavman, cause mind), va do d6 than tam cta nghiép
doi thanh hinh (dravyamum, physical mind, effect mind). That ra c6 hai loai tdm : tdm tao
nghiép (charged mind) va tam giai nghiép (discharged mind).

That sy ma néi, tao nghiép tdm 1a phan truc tiép tao ra nghiép luc cho nguoi séng
nghiép doi (pritishthit atma). Than tdm ma céac con thy noi nguoi doi 1a xa giai nghiép
tam. Phan tao ra hay tac nghiép khdng thé thdy hay cam nhan duoc. That vay, néu mot
nguoi thay duoc tdm tao nghiép khoi dong, ho c6 thé cho n6 xay ra khong? Néu nhu thé
moi nguoi s& dugc giai thoat. Nhung tdm khoi nghiép vo clng an vi, né khong thé duogc
phat hién. Néu mot ngudi nao d6 kham phé ra no, ho s& 1ap tic dong kin no lai. Chi c6
maot sb rat it ngudi hiéu duoc tm khoi nghiép, nhung ca sy hiéu biét cua ho ciing tir tam
hon bi vé minh che 1ap ma ra, va két qua lai 1am cho rdi rim thém van dé. Khong c6 Chan
Tri Hué (Gnan) khéng thé nao hiéu duoc tdm khoi nghiép. Tam nay vo cing an vi. Nguoi
ta c6 thé lap di 1ap lai chit 4n vi “ca tram ngan 1an van khong l1am bét dugc canh gisi an vi
(subtle) cta n6 dau”.

Linh Hon Nhét Chan Thanh Tinh khdng cé tam khai nghiép. Linh Hon hoan toan céch
biét, nam ngoai canh gidi cua tdm tao nghiép. Tam tac nghiép ton tai va thudc vé canh gidi
ctia nguoi sdng nghiép doi (pratishthit atma). Nguoi doi tao tac nghiép khi tam caa ho hudng
vé nhitng gi ho yéu thich va ghét bo, va ct tiép tuc 1an quan trong vong mé chap thuong ghét
nay. Mé chap thuong ghét thuc sy thudc vé canh giéi ciia ngudi sdng nghiép doi va bi nghiép
rang budc. Ngudi doi khoi tdm tao nghiép ddi véi vat vo thuong va vi thé ma ho tré thanh vo
thuong. Khi cac con tin hinh anh trong guong 1a that su chinh cac con, nhu thé thi cudc doi
ctia cac con ¢on ¢o thé hudng vé dau bay gio dugc.

CAO THUONG VA GIAN AC

Ca thanh nhén va toi nhan déu ton tai vai nhau trén thé gidi nay. Vi c6 ngudi tan ac
ma ngudi cao thugng duge dé cao. Néu moi ngudi déu cao thugng thi thé gidi nay s& nhu thé
nao nhi?

Ngudi cao thugng: 1a ngudi s& khong bao gid ¢ nhitng lién hé gan bé véi nhitng
ngudi gian ac.

Ngudi gian ac: 1a nguoi ludn lubn hai nguoi.

Ngudi biét on: 1a nguoi khong bao gio quén 4n nghia cua ngudi giup d& ho va ludn
ludn nghi dén co hoi dé dén tra on nay, va ho s& khdng bao gid ghi nhé nhimg dau budén ma
nguoi khac da 1am déi vai ho.



Ngudi vong an bdi nghia: 1a nguoi quén hét nhiing diéu tét lanh cia ngudi khac 1am
cho ho, lai ¢ ¥ 1am cho ngudi tot véi ho dau long ma chang ¢ loi gi ca.
Do sdng do bién dé do,
Nao ai liy thudc ma do 10ng ngudi.

Nguoi lam dung quyén hanh s& lam mat quyén hanh cua ho. Néu mot ngudi 1am mot
diéu gi d6 khong ximg dang véi chirc vi cua ho, ho s& lam mat chie vi caa ho. Néu nhan vién
ctia C&c con chiri cac con, cac con chui lai ho, va nhu thé cac con ha minh xudng ngang hang
v&i ho, cac con s& 1am méat dia vi caa cac con.

Loi n6i déi la 1én 16n nhat va 1oi ndi that ciing nhu thé, nhung 15i néi dbi phat ra tirc
thi, 1oi noi that phai can thoi gian méi hién hién dugc. M6t 16i néi dbi chi can ngay hém sau
13 phoi bay ra that gia nhu thé nao rdi.

Xung dot nhau khong cé gi la vui ca, niém vui la nam trong giai quyét xung d6 6n
thoa. Hay hoan thanh cdng viéc cta cac con mot cach théa dang nhung dung tranh gianh,
Cong 1y 1a gi? Puoc goi la cong ly néu chuyén xung dot duoc giai quyét voi nhau mot cach
&m tham ma khdng can dua ra tda an. Pua ra toa an dé giai quyét xung dot 1a thiéu cong ly
roi. Bat cir nhitng gi xay ra déu c6 cong ly cua nd ca.

Hay ding than, tam, 1oi ndi cua cac con dé giup d nguoi khac. Néu cac con ding
than, tam, 1oi ndi chi dé 1am lgi ich cho chinh cac con ma thdi, kiép sau céc con sé& la cay
rayan (mot loai hong Thai Lan) chiu khé trong 500 nam. Nguoi doi s& thuong thic trai ngon
ctia cac con, lay than cac con lam cai ddt va ding g cua cac con dé nhét nguoi. Do d6, Pang
Chi Tén Toan Tri da day céc con phai dung ca than, tdm va ngén ngit, Linh Hon cua cac con
cho loi ich ciia nguoi khac. Va néu sau khi sdng that nhu thé ma cac con van cam thay kho
dau nao, phai ndi véi Pang Chi Ton nhu thé.

Mong cau kham pha ra canh gigi song khong c6 xung dot 1a Chinh Kién.

Nhitng nguoi mudn pha hoai doi sdng an vui cia nguoi khac 1a tu tiéu diét trong dién
trinh caa cudc séng. Puge 1am ngudi 1a cuu mang mot trong trach va sa mang vo cuing 16n
lao. Cudc séng lam nguoi 1a mot truong thi tuyén, nhung nguoi doi lai tin rang cudc doi 1a
noi tim khoai lac cho chinh minh. C6 khdng biét bao nhiéu chd hiém nguy ma mot nguoi c6
thé roi vao. Mdi thoi diém déu 4n tang trong d6 ndi lo sg chét chac, tai nan, tai sao lai phung
phi thoi gian séng pht du cho nhitng chuyén khong dau. Do d6 phai lam mot chuyén gi tot
dep hon cho kiép lai sinh. Ddi séng voi xac than nguoi 1a mot diém chuyén hudng trong qua
trinh tién hoa, dan vao thé gidi caa nhiing hinh hai ching sinh khac nhau. Tir kiép nguoi,
Linh Hon ctia mdi c& nhan gap 4 nga ré: dia nguc, cam thl ¢o cdy, ngudi va chu thién. Kiép
ngudi ciing c¢6 thé thanh tyu giai thoat khoi canh gidi cua sinh tir luan hoi. Néu céc con tao
ngd voi Bac Dai Giéc, giai thoat sinh tir luan hdi 1a thudc vé cac con do.

BA THAN CUA CON NGUOI

MGi nguoi c6 3 loai than thé: Dién than (electrical body), Nghiép nhan than hay than
tao nghiép (causal body) va nghiép qua than hay than tho bao (effectire body) bién than con
goi la vi té than (Subtle body) dong tai véi Linh Hon cho tai 10c giai thoat. Hao quang va anh



ngoi sdng cua xac than 1a do dién than phét ra. C6 4 yéu té 1am cho xac than toa hao quang
ngoi sang:

-Vé ngoi sang cua sang trong phét ra tir cudc sdng qui phéi, sung tc, thoai mai va an
VUi.

-Vé ngoi sang cua dao dic phong ra tir Linh Hon cia nguoi tu than séng dao thanh
cao.

-Vé ngoi sang cua Tri Hug toa ra tir sy hiéu biét sau rong vé nhirng 16i day qua kinh
dién cua cac bac thanh hién.

-Vé ngoi sang caa ngudi giir gidi doc than trong sach, vién ly doi séng dam duc
(brahmacharya).

Ca 4 vé ngoi sang nay déu toa ra tir dién than.

Ngay ldc phéi hgp nodn bao caa me va tinh triing cua cha, nghiép qua than bét dau
thanh hinh.

Sinh linh (jiva) 1a gi? Sinh 1 sy séng; linh 1a linh hén. Sinh linh 12 sy séng vai Linh
Hon bét tir bén trong. Khi mot sinh linh chét, tirc xac than hay thé than chét. Linh hon vai vi
té dién than va nghiép nhan than ton tai. Tam niém, y, bién tri, cai toi xa ly, khong con.
Nghiép nhan than cling véi vi té dién than bao boc Linh Hon bén trong thang tién dén bao
thai hoi di chung duyén dé I6n thanh nghiép qua than. Nghiép qua than do nodn bao cua me
va tinh tring cua cha phéi hop tao nén da chuan bi chat dinh dudng sin sang, va thé 1a bao
thai thanh hinh. Sinh linh khong thé séng s6t mot phat néu khong cé thire an. Néu khong co
thirc an, it nhét ciing phai c6 khong khi va nuéc.

Vi té dién than ciing 13 nhiét lyc than (tejas) hay sinh luc than (living energy, sinh
khi). C6 nhiéu noi con goi la nhiét quang than, sinh quang than. N6 tiéu hda thic an dé sinh
ra nang luc, hoi 4m va su tuan hodn ciia mau ciing nhu hoi thé. Su van hanh nhip nhang hai
hoa thuoc moi thanh phan cua toan co thé, nhd mang két ndi noi tai hét sic tinh vi. Néu co
mot khiém khuyét nao d6 do nghiép than gay ra , thi than xac s& bi mot loai binh tat nao do,
nhu bao tir khong du ning lyuc tiéu hda chang han, ngay ldc con nho tudi. Chinh dién than
nam trong xac than dam nhan su diéu hanh cia moi chiic ning cua co thé. Nhung co thé
khéng thé tan dung nang luc cia dién than nén do d6 dan dan suy yéu di. Pién than trong xac
than cua moi nguoi déu giéng nhau. Hinh hai cia cac con da duoc thiét ké thanh khudn mau
tir tién Kiép goi & nghiép nhan than. Tir nghiép nhan than (causal body) ma hinh hai cua cac
con hién gio hinh thanh nghiép qua than (effective body). Bat cir thanh phan nao caa co thé
phét trién trén trung binh hay duéi trung binh, gay ra tré ngai va dau kho trong cudc song. T
nhan thac ndy ma ngudi ta hiéu duge do dau va tai sao ma con ngudi gap phai khé khan va
mang bénh tat trong cudc doi.

Nghiép nhan than co thé biét duoc. N6 hinh thanh, sinh khai tir lic tho thai. Mé chap
thuong ghét (raag and dwesh, attachment and abhorrence) bt dau ngay véi hoi tha dau tién.
Meé chip thuong ghét nap dién cho vi tran xung quanh va thu hat ching dinh vao xung quanh
dién than. Khong mé chap thuong ghét (vitaragata) s& khdng thu hit vi tran. Chinh sy thu hat
Vi tran tao ra nghiép nhan than (causal body). Xac than, hinh hai cac con nhin thay ngay nay
la tir nghiép nhan than tao ra tir tién kiép. Bac Pai Giac Chan Nhan nhin thay ré nghiép nhan
than va c6 du ning lyc thiéng liéng ngan can su thanh hinh cua nghiép nhan than. Ngai co thé
cham dut sy hinh thanh caa né khién nghiép than mai khdng tao nén nita (nhung ddi Voi



nghiép nhan than da thanh hinh rdi thi khéng ngan duoc qua than s& xay ra).

Khi Linh Hon roi x4c than, né mang theo nghiép nhan than (gém thién nghiép, punya,
merit karma, va ac nghiép, paap, demerit karma) vai nd. Nho nang luyc caa thién nghiép ma
ngudi ta co dugc hinh hai tét dep, hai hoa va niém vui séng. Voi niang luc cia &4c nghiép
ngudi ta s& ¢ hinh thé khéng can ddi, di dang, va niém dau kho. Khi Linh Hon roi xé4c than,
vi té dién than va nghiép nhan than ton tai voi nhau. Va khi nhan duyén thanh thuc do Luat
Khoa Hoc Chinh Xac Ching That Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién (Scientific
Circumstantial Evidences), vi tran cua nghiép nhan ciing vi té dién than hinh thanh nghiép
qua xac than.

Lac chét khi Linh Hon roi xac than, nhanh hon tia chép nd dén noi da do Luat Nhan
Duyén Sinh Thanh quyét dinh trudc, ngay IGc nodn bao cia me va tinh tring cua cha phdi
hop, n6 c6 dugc xac than. Tai thoi diém nay Linh Hon thu lai rat nho. N6 khong roi xac than
n6 dang cu ngu cho dén Idc xac than mai sin sang. Vi dic tinh co gian linh dong thich @ng,
no6 co thé thanh dai du ¢é mot dau dén qua than méi va mot dau van con neo lai tai x4c than
cti. NO chi b6 xac than cii khi an toan cu ngu noi qua than maéi ma thoi.

Sau khi duoc than ngudi, Linh Hon ¢6 thé sdng qua nhitng than hinh khac nhau, séng
qua nhirng canh gigi khac nhau, nhu thién gigi, cam thd, thao moc, dia nguc gisi, nhiéu nhat
1a trong 8 kiép rdi tro lai v6i than xac ngudi. Chi trai qua doi song 1am ngudi, con ngudi mMai
thoai hoa hay chuyén hda qua nhirng thé hinh khac nhau trong cac cdi ching sinh. Va ciing
nho 1am ngudi ma Linh Hon mai duge co hi giai thoat khoi canh sinh tir luan hdi ma thoi.
Néu con ngudi biét dugc lam sao dé thanh tuu ciu canh cua kiép ngudi, thi s& dat duoc canh
gi6i giai thoat, néu khong biét dugc thi chinh kiép ngudi lai gap khong biét bao nhiéu co hoi
bi lac duong vao dong kho ndo vo tan cia sinh tar luan hoi.

Trong tat ca nhitng hinh thé khéc nhau cua kiép song, khi thoat xac, Linh Hon chuyén
sang thé hinh khac theo dudng tién hda. Nhung dén thé hinh ngudi, khi Linh Hon thoat xac,
vi di tao nghiép, nén co thé bi sa doa, thoai héa hay duoc tién hoa cao hon, hay duoc tro lai
lam nguoi, tuy nghiép da tao ra. Gio day cac con dugc co hdi hiém hoi lam nguol. Hay tan
dung co hoi nay dé song doi thanh twu vién man.

Linh Hon di trai qua khong biét bao nhiéu kiép song roi, chi vi xac than. Néu xé&c than
biét sdng chi mot doi vi Linh Hon, Ctru Cénh Giai Thoat cua cac con s& dugc thanh tyu.

Chi vi xac than nguoi mai c6 duoc co hoi tao ngo vai Bac Pai Giac dé thanh tuu giai
thoat. Ca Linh Hon noi thién gigi van mong cau duoc sinh lam ngudi. Chi can gap dugc Bac
Pai Giac Chan Nhan va thiét 1ap lién h¢ than can véi Ngai, thi xac than trai qua khong biét
bao nhiéu kiép khdng biét dén Linh Hon, day doa Linh Hon, gio tro thanh than hiu trén
duong giac ngd giai thoat. Cac con da gap dugc Bac Dai Giac véi xac than nguoi nay cua cac
con. Hay sbng tron ven kiép nguoi hoan thanh ctiu canh. Hay gitr méi lién hé tron ven, vuot
qua dong sinh tr dén dugc b bat sinh bat diét.

Thay c6 1ong luu luyén nhu thé nao dbi véi xac than nay cua Thay? Thay da thanh tuyu
giai thoat véi xac than nay va khong con luu chuyén trong kho canh caa sinh tir luan hoi nira.
Long luu luyén va sy cham soc di véi than ndy chi nhu bao khi dé ctru d6 chidng sinh. Ngoai
chuyén d6 Thay cu xur V4i than thé ndy nhu mot nguoi 16i xdm ma thoi.

Thay khong c6 quyén lgi nao d6i véi xac than nay. Bat cr ai co quyén s& dén yéu cau



va nhan lay n6. Cac con phai ddi xir véi xac than cua cac con nhu mot ngudi ban va hoan
thanh Pao Sng cua cac con. Khdng thé noi dugc nhitng gi s& xay ra cho xac than nay bét cu
lGc nao. Tuy nhién, khdng c6 gi c6 thé xay ra noi Chan Canh Giéi cua Linh Hon. Than thé
cuu mang cac con dén bén bo giai thoat rat khoe manh. Than thé nho d6 dugc thanh tuu giai

A

thoat duoc goi 1a: “Ti thu thing than” (charam sharira; the ultimate body).

Bao 1au Pang Chi Tén cu ngu noi xac Than cia Ngai? Pang Chi Tén chi cu ngy bao
lau nghiép Than caa Ngai con ton tai. Nhung ngudn séng chia yéu la Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh. Sinh vat can khong khi dé thé thi phai chét. Néu 16 mili bi bop nghet trong vong
8 phut, su sdng trong co thé phai chét. T4t ca chi 1a may maoc.

Kha ning nhan biét cia xac than coi nhu vo tri gidc va ngu toi, v minh. Ta la Nguyén
vin X (nguoi doc thé tén minh vao), 1a ngu si, vd minh. Nhan ra dugc “Ta 1a Linh Hon Thanh
Tinh” (Pure Soul) 1a giai thoat.

Thé xac ching c6 mé chap thuong ghét nao, n6 vo tim gidng nhu chiéc ghé bang gb
ma théi. Linh Hon ciing hoan toan khong mé chap (vitarag). Chinh céi toi vi té nghiép than
chiu trach nhiém vé moi chuyén. N6 duoc cau tao boi vo sé vi tran chia day nghiép luc tham,
san, mé chdp...Khong co sinh hoat ndo cua xac than cé dinh liu gi &én Linh Hon. Chi ¢6 vi té
nghiép than 1a phai chiu khd ndo. Vi té nghiép than I1a hinh anh cuaa Linh Hon trong canh doa
day. Chinh qua nghiép than ma “cai t6i gia tam” da tiém vi cua Linh Hon, vi té nghiép than
chinh 1a ci toi 40 song doi gia tam”(Pratishthit Atma).

Nghiép cang nhiéu than cang nho. Nghiép bét chirng nao thi xéac than 16n Ién ching
ay, vi nhu con voi va con kién. Thay da tung thiy con kién tha hot duong tir 4 gio sang.
Nhung con voi lai bi mé vong vé nga man.

THOAT LY ME VONG “TA LA THAN THE NAY”

Moi nguoi trén thé gian déu bi dinh chat vao niém tin mé vong “Ta 1a than thé nay”.
Ho c6 thé tuyén bd “Than nay khéng phai cua ta”, nhung néu c6 ai goi ho la ké ngu ngdc ho
c6 thé sudt dém khong ngii dugc. TAm trang dong nhat hda vai ban than khéng thé bi tan v
cho dén khi c6 dugc Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hon. “Téi 1a Nguyén van X,
“T6i 1a bac ctia nd”...”Toi 1a chong ciia ba Ay” hay toi 1a mot ngudi cha...tat ca déu co lién
hé dén long tin “toi 1a xac than”. Trir khi niém tin ndy bi tan v&, mé chap dau an vi hay thd
thién van ton tai cing véi mé chap véi tét va xau. Niém tin vé “Téi 1a xac than” tan v& ngay
khi Thuc Chitng dugc Chan Canh Gigi cia Linh Hon. Sau khi dugc Thyc Chung, biét & nhu
thé, cho dau dwa con trai duy nhét bi chét, cling khong c6 tam trang bi thuong, khd n&o nao.
Cam nhan vé dung sai hay bat cir canh gigi twong d6i nghich nhau nao ciing khong con thang
luét noi tam nhin cia cac con nia.

A

Ciing nhu cam nhan “T6i 1a xac than” duoc thiét 1ap, nhan thac 1o rang “Toi 1a Linh
Hon Thanh Tinh” phai duoc thiét 1ap. Nhan thic nay phai duoc ndi bac ca trong giac ngu.
Chan Tri Hué ma Thay ban cho céc con s& hién hién thiang luét trong moi hoan canh. Chan
Tri Hué that dac biét, doc dao va phi thuong. Giéng nhu phan dong dic va nudc cua sia bi
tach roi sau qua trinh quay sira, co thé va Linh Hon tach roi nhau sau 18 Tiép Tho Chan Tri,



Truc Chitng Chan Canh Gigi cua Linh Hn.

Nhitng Bac Dai Giac thoi trude da trai qua cdng phu tu tap khic khd nhat. Cac Ngai
bat xac than phai chiu dung cuc khd voi long tin vitng chac rang néu Chan Canh cua Linh
Hon 1 Ta, thi nhitng gi Xay ra cho xac than co gi dang ké dau.

BA GIAI DOAN CUA XAC THAN

Trong kiép sbng xac than trai qua ba giai doan: tudi tho, thanh nién va tudi gia.

Tubi tho 1a giai doan vui choi lién tuc tu nhién. Tudi tho chang lo nghi gi. Sita nudi
dudng ching n6 lac ndo ciing tudn chay tran day, ca trude khi ching ra doi. Tré tho dau c6 lo
khi nao hay tir dau sita s& dén vai ching khdng? Thé ma chang c6 du moi thir khi ching can.

Bac Pai Giac Chan Nhan gidng nhu tré tho vay. Nhung dua tré thi khong biét gi,
nhung Bac Pai Giac Chan Nhan la Bac véi dinh cao caa Chan Tri Thuc Chitng Chén Canh
Linh Hon. Thé ma Ngai ciing giéng nhu tré tho vay thdi. TAm tri (mind and intellect) cua tré
tho chua phat trién, chi ¢6 y ciia né tac dong, nhung chi gidi han noi nhitng gi ma chung dang
choi ma théi. Vi nhw, néu dua bé thly mot mon d6 choi nao dé, chu ¥ caa nd chi tap trung noi
mon dd choi d6 ma thdi, cho dén khi n6 tim thiy do choi khac. Cha ¥ cua né khdng thé git
1au noi mot dbi twong ndo ca. Trai lai, dbi véi nguoi 16n, tam tri cua ho ban ron voi 2-3 ddi
twgng mot IGc, va cir 1an quan véi ching mai. R3 rang 1a diéu nay 1a ly do dan dén moi khé
khan trong cudc doi. Vi tré con khéng chi tam vao mét viée gi 1au, nén sau d6 quén lién. Bao
lau ma bién tri (intellect) ctia dua tré chua phat trién, vui choi 1a tinh ¢6 hitu va ty nhién cua
n6. Nhung rdi bién tri ciia nd phat trién, nén bat binh cua né ciing ting 1én.

Giai doan tudi thanh nién gidong nhu ngon lira bung chay. Trong giai doan nay nhiéu
canh ngo xay ra lam 6 nhidm tinh tinh ciing nhu thai d6 séng cua nd, bat budc phai tréng
chirng va than trong. Chu thién trén c¢6i troi khong c6 canh sinh ra va 16n 18n roi chét. Chu
thién ludn ludn trong tudi thanh xuan.

Tudi gia la giai doan suy tan, moi b6 phéan trong co thé bat dau hu hao va yéu dan.
Ring rung va 16 tai dau nhirc...Can phai cham soc can than tudi gia. Néu nghiép chuéng
khong tram trong va nghiém khic lam, nguoi ta s& roi bo thé gian trong Iic ngodi thoai mai
trén ghé. Nhung ngudi doi van bam vao sy séng va cb duy tri né 1au hon, trong khi moi co
nang cta co thé déu suy yéu, chang con hoat dong binh thuong. D6 chi vi théi quen bi du
hoac bai nhitng chuyén nho nhen, phu phiém trong cudc doi.

Nhitng ngudi mang nang nghiép tran giéng nhu phéo bong duoc xép dit dé phong 1én
nd tung trong nhitng thang nam cudi cua cudc doi. Nhitng gi ma than thé budng lung vui
hudng sé& phai tra bang dau don va kho sé khi ching bo di, va nhimg dau kho phai chiu trong
cudc doi rét cude sé vui huong khi ching roi. B6 1a Binh Luat bat bién cua cudc séng. Binh
an, hanh phic ma mot nguoi trai nghiém sé twong tng véi nhitng kho dau ma ho chiu dung.
Rat ¢d it Linh Hon dugc phudc lanh an vui ra di. Trong lic budng tha theo nhiing tha vui tran
tuc, ngudi doi khdng nhan biét ring moi thanh phan caa sy vui huéng d6 déu vay muon cua
tran tuc va phai tra lai véi gia dat. Vui huéng nhitng gi ma minh khéng c6 quyén duoc huong,
nhitng gi khéng phai cua minh, IGc cudi doi phai dugc thanh toan nghiém minh. Ddi véi
nhitng nguoi chon chat, chinh truc, moi chuyén déu s& dugc tét lanh.



DAau hiéu cho thay mét Linh Hon dang di 1én nhitng canh gidi cao hon khi mot ngudi
vui 16ng tir gia cude doi caa ho. HOn mé 1uc 1am chung sé sinh vao canh giéi Linh Hon bi hon
mé nhu trau bo. Khong biét phai néi gi ddi voi nguoi bi chét vi tai bién hay dot quy. Ac tim dbi
Vv6i nguoi khac nhu tac gian, 1am kho nguoi khac hay kho chiu véi nguoi Khac, va hay wu sau,
bat an, ban tam lo lang vé chinh minh, rat phd bién trong cudc doi ngay nay dén ndi khdng
nhiing song kho khin ma chét ciing rat kho khan.

Nhitng nguoi chét tré, khdng co thién tam voi ngudi khéc va bat an véi chinh minh,
cling nhu nhitng ngudi chét gia trong wu sau tuyét vong déu phai tra gia nghiém trong cho doi
séng caa Linh Hon.

Ngay nay, ngudi doi kiém tién dé duoc dn ngon, mic dep bang nhitng phuong phap
bat chanh véi vu tdm va ac tdm, lic 1am chung s& phai trai qua nhiéu dau dén va kho néo.
Moi vi tran (nguyén tir) trong co thé déu phat sinh dau khé qua sirc chiu dung khién tim mach
trc khac bi hoai. Trong ca doi sau ho phai chiu thém qua bao cua ac nghiép. Day thuc su la
dinh luat chinh xac dugc kiém chang boi khoa hoc vé canh gidi cua nhitng Bac vinh ly mé
chép, bat dong tdm tran hoan toan Thuc Chiing Canh Gigi Giai Thoat (Vitarags). Khdng ai c6
thé thay doi dugc luat nay.

Dang Pai Gidc Chi Ton day rang, tét hon nén nhéan lay nhiing gi dén véi cac con qua cach
chinh truc dau tét hay xau. Mot bita com don so, b quan 4o rach ma cac con kiém dugc con
hon bét ci nhiing gi kiém dugc bang céch bt chinh.

Tudi gia, khi thoi dén dé roi bo thé gian nay, tat ca phao bong déu dugc xép dat dé
phat n6 cling mot ldac. Thiéu ving Chan Tri Hué vé Chan Canh Giéi cua Linh Hon (Gnan),
séng qua tudi gia that rat khé khan. Néu Chan Tri Hué duoc thiét 1ap viing chic noi noi tam,
mot ngudi ¢6 thé an tra noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon dé Biét va Thay toan canh phéo
bdng phat nd. Cac con c6 biét khdng, nhitng gi ma nhiing vi tiép nhan Chan Tri Thuc Chimng
Chan Canh Linh Hon (mahatmas) caa Thay, nhitng vi di gidc ngd Chan Canh Gigi Linh Hon,
da noi trudce khi trat hoi thd cudi cung. Ho noi, gidng nhu qui vi dang quan sat than xac nay,
dang tho hoi cudi cung, t6i cling dang quan sat nhu vay. Ho 13 nguoi thay va biét ca dén hoi
thé cudi ciing cua ho. S6m hay muon moi nguoi déu phai roi bo cude doi, ¢ phai s& nhu vay
khéng? Vi muc dich roi bo (giai thoat sinh tir ludn hdi) ma chung ta dén 1am ngudi trén thé
gian nay. Ngay tir Iic c4c con chao doi cac con da di vé hudng nghia dia roi. Nhu thé, néu
cac con dang trén duong dua dam cho cac con, tai sao cac con lai phung phi thoi gian quy
bau cua cudc doi, ngung lai chd nay chd kia dé mua dd an udng (di tim nhitng su phu
phiém)? it nhat phai nghi diéu ndy mdi phut gidy cac con dén gan hon dam tang ciia cac con.
Sém muon gi cac con ciing dén noi ma thoi. Mot nguoi duoc phép mong cau duoc ra di ém
tham hon 12 mong cau ra di sém hay muon.

Trong tudi gia, phién ndo hop lai thanh bénh hoan. Néu biét cach chua tri, ho udng
thubc ngay luc con dau méi bat dau. Con bénh cudi ciing dén dé dat cac con vé noi khac.

Lam sao ma cac con thuwong yéu triu mén mot than thé tan ta, muc nat, hdi thai cho
duoc? N6 khong gi khac hon 1a mot khdi thit xwong véi da bao boc bén ngoai. Sau bao lan
cic con chiam séc, tim ria, nudi néng than thé, cudi cung roi no cling bo roi cac con. Néu
chinh than thé cac con ma con phan bdi cac con, cac con ¢ thé mong cau gi hon & nguoi
khac. Sau bao 1an nang niu chiu chudng than thé, cac con c6 van yéu thich né khdng, néu ma
cua no bit dau chay ra? Cac con ciing chang dam nhin né nira, va céc con s& thd o lanh dam



v6i nd. N6 khong gi khac hon 1a khéi thit voi mi, mau ma théi. Boi voi Bac Pai Giac diéu
nay that qué rd rang. Bac Pai Giac Chan Nhan nhin sy vat ding that nhu vay, va dé la 1y do
tai sao Ngai giit thai do tho o lanh dam ddi voi n6. Khong biét bao nhiéu kiép da séng trong
mé chap than thé nay, va phan thuong cua né 1a chu ky mién vién trong dong sinh tir luan hdi.
Chi can mot 1an két ndi vai Linh HON va tro thanh nguoi “vo tAm” (vitaragi: ngudi vinh ly mé
chap, bat nhidm tam tran), cac con s& du bu dap cho tit ca nhitng mat mat cho vo sé kiép da
qua.

Loai than thé nao ma cac con can phai c6 dugc? Than thé cua cac con phai 1a chiéc
thuyén dua céc con vé bén giai thoat. Cac con phai co dugc co thé tdi thi thang nay (Charam
sharira: ultimate body).

Than thé cua cac con khong gi khac hon 1a tap hop cua (nguyén tir) vi tran (Parmanus,
subatomic particles). Nhitng gi ma cac con cam thiy noi than thé nay la két qua truc tiép cua
nhitng vi trin ma céc con da ting két hop.

Tat ca cdy co, cam thi séng dé phuc vu con nguoi. Nguoc lai, con ngudi chi biét sbng
cho chinh minh. Mic dau nhu thé, Pang Toan Giac Chi Tén day rang: Hinh thé con nguoi
dang duoc chiém ngudng, ké ca ngudi trén thién gisi, néu hiéu duoc diéu nay, mot ngudi co
thé séng tron ven ¥ nghia cua cudc doi.

CUU CANH CUA POI NGUOI.

Aii trong thé gian nay biét dugc ciru canh cua doi ngudi. Tai sao lai dugc lam ngudi?
That ra chang ai tim duoc manh méi nao dé hiéu ca. Ngudi doi tin rang ho ¢6 thé vui husng
cudc séng. Ho cau nguyén Thuong Dé, tap yoga, tu kho hanh hay xuat gia. Nhung that ra lam
ngudi 1a dé tay sach nhiing toi 16i, nhitng 1am lac ma minh d& pham phai dé hoan tra nhiing
nghiép trdi ma minh di vay, véi tdm nhan tho xa ly va khong tao thém nghiép nira. Nho
nhiing tay sach hoan tra nay ma duoc That Ching Chan Canh Gigi cua Linh Hon.

Bac thi thanh Kavi da viét:

“Than thé ma cac nguoi c6 duoc 1a dé tiéu trir nhiing 1am 15i da 1am cua cac nguoi.
Bac man nghiép chudng phai duoc thao gé dé chiém ngudng Pang Chi Tén noi Chan Canh
Gigi cua Linh Hon”.

TAM TUONG, LOI NOI VA HANH VI.

Tam tuéng, ngdn tir va hanh vi déu chuyén bién vo thuong. Tat ca nhiing gi ma cac
con phai l1am 1a biét dugc loai niém tudng nao dang khai 1én trong tam cua cac con. Cac con
khong chiu trach nhiém ddi véi nhitng niém tuang xay ra, chiing chi phat 1én tir nhitng chung
tir ma cac con da gieo tir tién kiép va do 1a 1y do chiing phat 1én bay gio. Ciing vi thé ma bay
gio cac con khéng cd trach nhiém gi ddi véi chiing. Nhung néu céc con lai ddng y véi chiing
mot lan nira trong Kiép séng nay, cac con phai nhan lanh nhiing hau qua nghiém trong.

Linh Hon thi thanh tinh va bét bién. Nguoc lai, tim tuéng, loi ndi, va hanh vi bién doi
v6 thudng. Chuyén dong 1a ban tinh ¢d hitu caa niém tuong, ngdn tir va hanh vi. Nhiing gi cu



thé hoa thanh hitu hinh 13 hanh vi. Nhitng gi xuét phét tr noi tam 13 niém tuéng, va thanh
nhitng 4m thanh 12 16i n6i. Néu ca ba déu van hanh hai hoa va trong pham vi binh thuong
duogc goi 1a dién tién nhip nhang. Vi thé ma moi nguoi duge doi hoi phai gitr mirc o binh
thudng trong cach song, cach xir thé tiép vat.

V4o thoi thuong nguon thanh dic, chi ¢6 niém tudng tro thanh van duc, con 16i n6i va
hanh vi déu trong lanh. Trong thoi ha ngwon mat kiép nay ca ba déu bi & nhidm. Céc con ¢6
thé xur sy voi tam nhidm, nhung khong thé dbi vaoi ngdn tir va hanh vi ban thiu. Néu ca ba déu
6 nhiém thi 10i n6i phat ra s& day thi han va chéng di tranh chap. Nhiing gi phat ra khdng gi
khac hon la rac rudi hoi thai ma thdi. Nho nang luc tac dong caa Chan Tri Thuc Chirng Chan
Canh (Gnan), hanh vi cu xtr di truy véi doi séng bén ngoai rét cudc ciing s& cham dat. Than
hanh phai trong sach. Nho thé ma niém tuong va ngén tir ciing 1an 1an thay d6i. Hanh vi bi 6
nhiém that day nguy hiém cho cudc doi, ca dén Thanh Than ciing khong thé khong trirng
phat. Hanh vi thién héo, tét lanh, 1am hai long moi cip chu thién nam nit. Cai gi da lam cho
hanh vi xtr té cua mot nguoi thanh xau. Vi khéng tim dugc niém vui séng noi thé gisi bén
ngoai. Khi c6 dugc niém vui vo tan trong tdm, hanh vi bén ngoai s& duoc cai thién.

Déi véi Bac Pai Giac moi sinh hoat noi tAm hdn tré thanh d6i twong dé Thay va Biét,
va Ngai cu tra noi canh gidi caa ngudi Thay Biét. Chan Tri Thuc Ching cua ching ta la canh
gidi bat kha nhidm, bit kha dao dong, cho du hoan canh xung quanh dau thuong phién nio
nhu t& ndo.Tri Hué nay 1a soi day ctu cip, hdy kéo n6 va cac con s& tim duoc giai phap cho
moi van dé.

Khéng c6 Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hon con ngudi khong ¢ chon lya
nao ngoai viéc quay vong vong nhu bong vu. Nhung vi cac con da dugc Chan Tri Thyc
Ching, hanh vi cia cac con trong doi séng phai tét lanh. Néu khong nhu vay cac con s& phai
chiu trach nhiém nghiém trong. Hanh vi caa céc con khong thé ho then, bi nguoi doi khinh
khi dugc. L& noi 1oi Xau hay c6 y nghi xau cd thé tha thir duogce, nhung hanh vi x4u xa cua cac
con ddi v&i ngudi khac, trong x& hoi khong tha thi duoc. Ca thanh than ciing khong gitip d&
cac con nira.

Céc con 1a nguoi biét va quan sat tam y niém va loi noi, va chung 1a ddi tugng dé biét
(gneya) ching giéng nhu phim anh dé thiy biét ma thoi. Nhung hanh vi dang xau hd khéng
thé nao tha thir. Cai bo 40 xuat gia dé lap gia dinh con tot hon 1a ¢6 hanh vi biéu 16 hay xam
pham tinh duc ddi v&i nguoi khéac. Nhitng 18i 1am nhur thé phai bi tiéu diét ngay khi ching noi
Ién. Néu cac con dung kha ning thay biét trong hanh vi vo dao duc cua cic con, cac con
khong biét khi nao nd s& tiéu diét cac con. Hanh vi nhu thé s& loai bo cac con dé n6 thay thé
vao do. Cac con khong can phai uéng thube doc dé xac dinh hiéu luc cua nd. Cac con phai tir
bo hanh vi nhu thé dau cac con phai dung dén vong nga cua cac con. Chi can quyét tam mot
lan dut khoét 13 tir day hanh vi cua céc con phai dang duoc kinh trong. Néu cac con khéng
quyét tim nhu thé, hanh vi dang khinh cta cac con sé& tiép tuc ton tai. Piéu ndy s& rat nguy
hiém, khong gi khac trén thé gigi c6 thé so sanh vai su nguy hiém nay. Khdng phai ban chat
cua thé gisi 1a nguy hiém. Chinh sy doi bai va v dao duc cua hanh vi méi chinh 1a nguy
hiém. Néu hanh vi caa cac con tot lanh, ca dén chu thién, than, thanh ciing s& hai long va phu
ho cho cac con dat dugc ctiru canh giai thoat.

Cac con phai biét loai hanh vi ndo mang trach nhiém 16n lao va phai phu phuc giao n6
cho Bac Pai Giac. Tai sao hanh vi xir thé tiép vat ciia ngudi doi suy thoéi va bi huy hoai? Vi



khong c6 hanh phic that sy noi thé gigi bén ngoai. Pdi voi ngudi Thuc Ching dugc Chén
Canh Gigi cua Linh Hon, ca khi dau kho cing cuc tiép tuc dién ra bén ngoai ho khdng cam
thay chling nd, vi Chan Lac Canh ludn ludn hién dién noi tam hon. Cac con gio ddy 1a Linh
Hon Thanh Tinh, va cac con phai tranh moi hanh vi doi truy, vo luan, cho di cac con phai
ding vong nga (cai t6i) dé 1am chuyén nay.

Hanh vi ddi truy 12 gi?

Néu cac con di moc tii nguodi nhung lai lo s bi bt - d6 1a hanh vi nguoi doi coi 1a
hanh vi dang khinh, ciing giéng nhu thé, chiii tuc hay gay go, ruou ché, bai bac...tat ca la
hanh vi déng trach, dang khinh va nguy hiém. Hanh vi nhu thé c6 thé tha tha, nhung chang
c6 ich loi gi? Trudc tién ¢ 2 loai hanh vi quan trong khong thé tha thir: xam pham hanh
nguyén séng doi doc than trong sach va trom cudp cua ngudi.

Hanh nguyén séng doi doc than trong sach (Brahmacharya) 1a dic hanh tbi thuong
cua tat ca moi quy luat dao duc cua thé gian. Ca thanh than, chu thién ciing vui long ca ngoi.
Thay vi c6 mot vo, cac con ¢ thé cd 4 vo thé gian ciing khong dat ra tré ngai nao. Nhung
dung bao gio 1dam hoen 6 hanh vi dao dutc, xur thé tiép vat caa cac con. Bang Toan Giac Chi
T6n coi hanh vi 1am hoen 6 dao duc 1a hanh vi toi 16i. Néu cac con mong cau dugc séng an
vui, thoat moi khé dau hay tranh tit ca nhiing gi 1am tré ngai dao séng cua céc con.

PONG TAM

Cam dong (emotion) Ia tinh cam va & mot phan cua céi toi twong ddi trong canh gioi
thucrng ngay cua cugc séng. Khi tinh cam dot nhién bién dong thanh xtc dong manh gay bt
an va x&o tron doi sdng noi tam, né dugc goi la chan dong (udvega, intense level of emotion).

Khi dong tu twdng luu chuyén mot cach ty nhién tm hon cam thay thanh than, nhung
khi tu tuéng tré nén xao xuyén, buc xdc, lo sg xay ra, tdm hon tré nén dé bi kich dong, hay
nhay cam. D6 1a dau hiéu cho biét sip co diéu bat thuong xay ra.

Dadashri: Xe lira chuyén dong binh thuong hoic hay dot nhién thay doi bt thuong?
Ngudi Héi: Kinh thwa Thay né chuyén dong binh thuong.
Dadashri: Chuyén gi xay ra néu n6 tro thanh dot nhién phat dong tée do vo thuong?

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, n6 cé tai nan xay ra va hang ngan nguoi ¢é thé bi thuong
vong.

Ciing giéng nhu vay, khi co thé chuyén dong, sinh hoat binh thuong, s& khong co tai
nan hay bao dong lam hai sy song (himsa) xay ra, nhung khi trg nén nhay cam, kich dong c6
v s6 sinh vat séng trong than thé bi giét chét. Tac gian, kiéu cing, mé chap, tham lam s& lam
cho nguoi ta trd nén nhay cam, dé bi kich dong. Triéu triéu sinh linh séng trong than thé bi
giét va hau qua cua bao dong nay sé phai chiu &c béo cho kiép sau. D6 1a 1y do tai sao Bac
Dai Giac bao cac con giir tinh cam binh thuong dirng qua xac dong, cam kich.

Trong ldc bi xdc dong manh, nhiéu chiing tir bén trong doéng thoi phat no. Khi tat ca
ddng thoi phat nd nhu thé, tdm y bi thu hit hoan toan va trd thanh mét véi tinh thé. Vi vo sé



vi tran boc phat va tac dong lién tuc, mot man che day dic da duoc tao ra che 1ap Linh Hon.
Gidng nhu may den che khuat hoan toan anh sang mat troi, Anh Sang va Tri Hué cuaa Linh
Hon hoan toan bi phu lap thanh ti tim boi cam xtic xao dong manh. Pidu nay lam cho ning
lyc vo bién caa Linh Hon bi bé tac, bi chan lai khéng phat ra dugc khién su quan binh cua
than tam bi x40 tron. Xac dong manh 1a man che Iap Linh Hon 16n nhat. Néu qua duoc con
bién dong nay ngudi ta s& cam thay rat nhe nhang, trong sang. Néu khic phuc duoc tinh trang
cuc manh caa cam xGc thi nhitng cam xdc nho hon s& khong dang ké nita. Nhung diéu nay
chi ¢6 thé néu ta c6 duoc Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon ma thdi. Néu ta khong
c6 Chan Tri nay tét hon khong nén ¢6 nhitng con khung hoang caa nhimg con cam xdc cuc
manh gay tai wong cho v sd kiép séng, vi trong ltc cam xGc véi cuong do manh nhu thé vo
sb vi tran bi dién bao luc 16i kéo hit vao co thé, tao thanh nghiép luc gay hau qua nghiém
trong.

Trong trang thai cam xuc cuc dong, ta di gieo chung tir ma hau qua caa né khién bj
thac sinh vao ha gidi ching sinh (cay co, cAm thu, dia nguc). Nhitng chiang tir nay hop thanh
nhitng loai hinh tuéng khac nhau nam im bat dong. Trong lGc cam xGc manh dang xay ra
nhitng hinh tudng ndy s& boc phat dir doi. Nhimg nguoi ¢6 tinh Iy lom, cing dau, budng
binh, c6 nhitng chang tir rat manh va khi ching duyén hoi du theo Luat Nhan Duyén Sinh
Thanh Pai Dién (Vyavasthit, Scientific Circumstantial Evidences) ching s& boc phét khién
ngudi nay tro thanh rat nong nay hay gay goé va dung bao dong dé xac dinh ho. Nhitng nguoi
¢6 tinh tram tinh khong c6 chiing tir 16n manh nhu thé.

Ldc cam x(c manh, nguoi ta c6 thé tré nén mat hudng, so hai, hay n néi ky quac. Khi
cam thay xtc dong manh bat dau noi 1én véi nhitng ¥ nghi phi ly, xac dong cao do, nén ding
moi viéc dy tinh. Moi viéc 1am véi cam xdc manh nhu vay chic chin s& hu hong ca. Chi voi
tdm cam van hanh binh thudng ta méi hoan thanh cdng viéc mot cach tét dep duoc.

Xtc dong manh 13 lac nang lyc tdm don 1én cao. Dung ning luc nay dung hudng s&
gitip chung ta thang tién theo duong tu than sdng dao, nhung néu c6 phan ang sai lam ddi voi
n6 s& khién ching ta dé bi sa ngd. Néu ching ta biét an tra noi Chan Tri Thuc Chting, nhan rd
Chan Canh Gioi cua Linh Hon, thi khi xac dong manh khoi phat 1a co hoi tét dé ting ning
lyc quén chiéu.

Nhitng vi That Chang Chan Canh Linh Hon (mahatmas) 1a ngudi s& gilp cac con gii
tam an lac. Ho c6 thé giup dua tdm canh bat thuong tro lai binh thuong. Binh thuong tam la
canh gigi an vui caa con ngudi. Nhiing vi That Ching nay sé gilp ching ta tré vé Chan Canh
Giéi an vui noi tdm hon cua ching ta.

Néu than thé nay 1a truong ton, bat tir, nd xing dang dé ta yéu quy va nudng chiéu no.
Nhung than thé s& hu hoai thi 1am sao ma sy nuéng chiéu né cé thé bién ho duoc. Sy thuong
y8u cua cac con dbi véi nd chi han ché trong pham vi nhé on né, vi nhd ndé ma cac con gap
duoc Bac Pai Giac Chan Nhan. Va nho sy hanh ngdé ndy ma né 1a bao khi gidp c&c con hoan
thanh s mang cua kiép sdng thoat kho va thanh tyu Chan Canh Gigi caa Linh Hon giai thoét
ty do, tu tai, tiéu dao, an lac vinh ctu. Chinh sy thuong yéu than thé ma khong biét gi dén
cru canh cua doi ngudi, da tao ra nhirng cam xuc qua do. Dau cho cac con thuong yéu chiéu
chudng than thé cua cac con cach may di nira, mot ngay kia no ciing s& thanh cat byi. Pang
Toan Giac Chi Ton nhiéu lan canh giéac, than thé 1a khdng tin cay duoc. RSt cudc rdi nd ciing
s& tré thanh cat bui ma thdi. Chinh than thé gay nén mé chip thuong ghét, Pang Chi Tén



Toan Tri noi rang cac con da hién dang vo sb kiép sdng vi than thé, bay gio hdy chi thanh tam
quy ménh “Mot doi cho Chan Canh Gigi caa Linh Hon”.

Cam xtc manh khong xay ra néu khdng c6 Iy do. N6 xay ra vi nhitng gi xay ra tir tién
kiép va cac con c6 thé dé dang noi 1én tai sao nd lai xay ra. Chi nhimg thoi quen cii tré lai ma
thoi (d6 1a tap khi cac con da tao nén). Khdng cé gi xay ra ma khéng co 1y do nao do.

Cam xdc manh xay ra ma khdng c6 sy ¢b y nao ca ciing khong phai 1a nhiing gi xay ra
trai vai du tinh caa cac con.

Trén thé gian nay chi ¢ mét chuyén duy nhat xting dang cho ching ta say sua la tinh
thuong yéu thiéng liéng ctia ching ta d6i voi Bac Pai Gidc Chan Nhan. Tat ca nhirng chuyén
khac khong gi dén vai ching ta ngoai phién nio, dau budn. Say sua theo dudi niém an vui
vinh citu noi Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cua ching ta, 1a niém say swa theo dudi duy
nhat lam day y nghia cua kiép sdng ma thai.

Cam xuc manh khai phét véi bat cir tinh canh ndo ma mét ngudi dé bi thu hat, mé hozc
khong cudong lai duoc.

Huong niém vui séng trong cudc doi khong cd gi hai ca, nhung khi chuyén xe chd céc
con vé bén giai thoat dén vai cac con, phai bo hét moi chuyén, 1ap tic leo 1én xe. Nhung thay
vi nhu thé, nguoi doi bi dinh chic tai bat cir bén tam dirng nao doc néo dudng doi ma ho bi
mé hoic, va bo 15 co hoi khdng biét téi bao gio méi co dugc nira. Cam xdc manh khién céac
con nhay vot 18n qué trén, va diéu gi s& xay ra néu cac con mat thé dé ha xudng an toan.
Nhung néu trong budi phép hdi van dap tim hiéu Pao Séng voi Thay (satsang), néu cam hing
dugc sdng that véi Chan Canh Gidi cua Linh Hon dua cac con bay bong I1én cao, thi chac
chin doi ngudi cua cac con s& dugc thanh tu vién man.

Hai bén cua duong doi 1a hai canh gigi khac nhau. Mot bén 1a van dap hoc dao mai
méi hitu ich véi niém vui tir Chan Canh Gigi cua Linh Hon cang ngay cang ngoi sang, va mot
bén Ia vé huy hoang hao nhoang gia tao cua thé gian khdng nging day doa kiép séng con
nguoi.

NGU

Ngu la nhu cau thiét yéu cho moi sinh vat. Nhung ti 1¢ quan binh cua gidc ngi va
nhitng sinh hoat hang ngay khong bao gio duoc duy tri. Mot thé hé ky quic dang dién ra ngay
nay, néu khong nhu vay thi 1am sao ma giac ngu lai c6 thé bat binh thudng dén nhu vay. Cam
thi ¢ ngu gidng nhu con ngudi thoi dai khdng? Giac ngu that su quan binh, on thoa khién ta
khong budn ngu ban ngay. Nhitng ngudi bat hanh, khén khd nga sudt 10 tiéng dong ho, dén
khi mit troi da 1én cao ma con nam trén giwong. Cudc doi hoang phi véi giac nga nhu vay.
Pai da s6 nguoi & nudc My phai ding thuéc ngit méi nga duoc. Thiéu nga 1a mot loai doc
duoc o thé giét chét cac con. 6 1a ndi théng kho cling cuc. Ho di thanh cong dua nguoi 1én
mit tring, nhung ho khdng giam bét sy 1& thuoc ciia ho vao thude ngi. Diéu that su can thiét
la giam sy & thuoc ndy. Ngudi doi dang bi hanh ha khung khiép vi mat ngu. Tai sao khéng
lam mot cai gi d6 dé gidp ho.

Giac ngu 1a bam sinh ty nhién caa doi séng, nhung né da khong con nhu thé nita. Ngu



khong duoc thi tién nghi giau sang c6 ich loi gi dau? Nguoi doi mat gidc nga tu nhién vi ti Ié
giira lao dong va thuc pham thiéu quan binh. Thyuc pham dn udng phai nhu thé nao dé sy mét
mdi cua strc lao dong s& khién nguoi ta budn ngu. Piéu chinh thuc pham an ung va lao dong
dung cach sé& c6 giadc nga binh thuong. Bénh mat nga lan tran khip noi, nhét 1a ¢ nhitng nudc
ngodi An Do. Thay cé toa thubc dé tri bénh mat ngu mot cach tu nhién. Thay s& day moi
ngudi séng doi binh thuong, thuc phdm an udng binh thudng, ngu binh thuong va vui song
binh thuong.

Mot nguoi can gidc ngi nhu thé nao? Pang Chi Ton Toan Tri thira nhan mbi ngay nga
3 gio. Khdng nén phung phi cudc doi voi gidc nga. Sau khi dat dwoc Chan Tri Thuc Ching
Chan Canh Linh Hon (Gnan), c&c con nén cang ngu it cang tot. Cac con s& dung thoi gian
tinh thirc nhiéu hon véi Chan Canh Gigi Thay Biét cua Linh Hon. Sudt 20 nim qua Thay
khong ngi qua 1 gid rudi mdi dém. Subt dém Thay dung thoi gian dé quan chiéu Canh Gidi
ciia Chan Tri Thuc Ching. Ngudi ta can nga da dé phuc hdi sinh luc twoi tinh tré lai sau mot
ngay lam viéc mét moi. Do 1a nhiing gi cac con can ddi voi giac nga. Pai Su Gautam cé 1an
hoi Pang Chi Tén Mahavir: “Tinh tdm quén chiéu va ngu, céi nao tét hon”, Pang Chi Ton tra
loi: “Dbi vai 999 trong s6 1000 nguoi thi nga 1 tot hon. Nhung vi 10ng tir ai thiéng liéng doi
véi Linh Hon dugc hudng phudc lanh, thi tinh thic quan chiéu 1a tot hon.

CHIEM BAO

Chan Tri Khoa Hoc vé giac ngu that la vi diéu huyén tham.

Nhiéu nha khoa hoc miét mai nghién ciru khai mé canh gici vi diéu huyén tham nay.
Ho lam du thi nghiém dé tim ra thanh phan nao cua co thé hoat dong trong giic ngu. Chirc
nang ctia guong may noi tm la gi trong giac ngu. Nhung Chan Tri Khoa Hoc 4n vi dang sau
gidc mong khdng dé gi xac dinh dugc.

Trong thoi gian chiém bao tit ca moi duong tiép thdng cua co thé véi thé gisi bén
ngoai bi khép kin. Chi c6 thanh phan ciia co quan ndi tim nhu niém, y, bién tri hoat dong ma
thdi. Cai t6i khdng lam gi trong thoi gian nay. Néu cai téi hoat dong trong gidc chiém bao,
ngudi nam mo s& dam trach moi hoat dong xay ra trong gidc mong caa ho. Ho s& ding 1én va
bat dau didm d4 lung tung, hodc ding day bo di. Nhung trong gidc mo cai toi khong thé tham
du vao nhiing hoat dong d6. Tuy nhién, trong luc thuc céi t6i tham dy vao moi diéu hanh cua
tam, than va do do6 nd ndi “ta lam viéc nay, viéc no”. Tur thuc tai cia Chan Tri Thuc Ching
ma nhin, cai toi khdng c6 kha ning lam bat ctr chuyén gi ca. Trong llc thirc, moi phuong tién,
moi duong tiép thong déu ma ra, cho nén qua sy mé vong cia né céi toi ty cho minh 1a cha
cia moi hanh dong (ngudi lam céi nay, céi no).

Chiém bao Ia that va chinh xéac, ching 1 hiéu qua canh (effective), va diéu nay cd thé
chang minh mot cach khoa hoc. Hiéu qua ciia nhitng gidc mo, qua kinh nghiém cia vi té than
noi tai, duoc phan anh trén than thé caa ngudi nam mo. Do d6 né dugc goi la hidu qua. N6 1a
hiéu qua theo cach nao? Bé Thay giai thich: Trong gidc mo mét nguoi nghéo kho thay minh
la mot vi Hoang Dé va cam thay rat vui sudng; va néu mot vi Hoang Dé nam mo thdy minh 1a
mét ngudi cung khd, dng thdy chéan nan, sau muon. Ong chén nan trong gidc mo nhu thé ndo
thi khi thirc day dng chan nan nhu thé d6. Ong c6 thé khoc trong gidc mo va khi thirc day mat



ctia dng van con dam 1&. Doi khi, ca sau khi thirc dy rdi ma hiéu qua cua gidc mo van con
kéo dai, va ngudi ta van con tiép tuc khdc. Tré con hay giat minh va so hai boi hiéu qua cua
gidc mo, va con khoc rat 1au sau d6. Ac mong c6 hiéu ang trén than thé, hoi thd, nhip tim, &p
huyét déu I&n cao. T4t ca nhitng hiéu qua nay déu chitng minh mot cach khoa hoc. Do d6, néu
chiém bao c6 hiéu tmg nhu thé, lam sao ma chung duoc coi 1a khong that cho dugc.

C6 mét vi tién sinh trude day chua tirng thdy mat Thay, nhung da thay (darshan) Thay
trong gidc mo cua 6ng dy. Lam sao ngudi ta ¢ thé giai thich duoc hién twong nhu thé. N6
phirc tap khd hiéu nhu thé nao?

Nhitng gi chua bao gio tung thiy trudc, khong thé xuat hién trong gidc mo cua cac
con dugc. N6 phai dugc thy trong bat ci doi séng nao d6 cua cac con, trong nhirng chu ky
cua tién kiép. Chiém bao 1a mot tap hop cua vo sé kiép. Khong c6 gi méi ca. Co ngudi tin
rang: nhimg ¥ tuong cua ldc thirc ban ngay, hién ra trong chiém bao ban dém. Nhung trong
khoang thoi gian ban ngdy ngudi ta nghi dén du moi thir chuyén, tat ca ching c6 hién ra trong
gidc mo khong? Tuy vay, ciing khong cho 1a that duoc 1a c4c con nam mong thiy nhitng gi
ma cac con chua timg trude d6 nghi dén, c6 phai vay khong?

Trong chiém bao chi c6 nghiép nhan than (causal body) va vi té than (subtle body)
hoat dong. Thd troc théan, tirc xac than (gross, physical body) khéng cé tham du vao dé.

M6t ngudi ndm mo thiy minh bj binh, Bac si kham nghiém tuyén bd ong da chét, ng
thiy chinh 6ng 1a nguoi chét, va dng thay than thé caa 6ng bi thiéu, 6ng giut minh thuc day
hoang so. Trong gidc mo ca nguoi doc than ciing thay ho lap gia dinh, co con cai va lam 18
cudi cho cac con cua ho nira.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nguyén nhan nao nam dang sau mot gidc mo?

Dadashri: Thé gigi ma cac con nhin thay trong Itc thtc 1a thanh qua cua cach song
cua c4c con tir tién kiép. Chiém bao ma céc con nhin thay la qua chin mui (d4o han, thanh
thuc) tur thién nghiép va ac nghiép cua cac con da tao nén, ching la nhirng nghiép nhe hon.
Ca thuc canh va mong canh déu 1a qua (nghiép).

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay ¢ phai chiém bao la tap hop caa chung tir?

Dadashri: T4t ca chiém bao déu 1a tap hop cua chang tir hién hanh (Complexes).

Chiém bao nam trong canh gigi ciia 2 loai nghiép than. N6 khong phai la canh gigi cia 3 loai
nghiép than. Do d6 chi c6 2 loai than nghiép dugc chiém bao ma thoi.

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay. Trong chiém bao ngudi ta c6 tao nghiép khong?

Dadashri: Khong, chiém bao chi la mét loai hau qua.

Trong gidc mdng nghiép nhan than va vi té than hoat dong. Cai t6i twong ddi cua
ngudi song nghiép doi (pratishthit atma) 1a ngudi ngudi nhin thay gidc mo, va Linh Hon Nhat
Chan Thanh Tinh (shuddhatma) 14 nguoi thay cai toi twong ddi. Man nghiép luc che phi ti
tdim cta mot nguoi cang cao thi ho cang kho thay. Néu man che cang mong thi gidc mo sé
duogc thdy rd rang hon. C6 ngudi cho rang ho chang bao gid nim mo ca. That ra ho 6 giac
mo, chi vi man che caa nghiép luc qué day nén ho khong nhé gidc mo ma thoi.



M6t vi nam tir hoi Thay rang: Trong con mo 6ng 4y khoc suét 2 gio, nhung khi thiy
Thay hién ra trong gidc mo cua dng, dng thiy tdm hdn duogc an ui rat nhiéu va moi chuyén
ling diu. Ong cam thiy nhe nhang thanh thoat nhu déa hoa. Nhin thdy Dada va hoi Ngai
trong gidc mo, cac con git hai dugc nhiéu thanh qua hon 1a nhin thdy Ngai trong lic thac.
Dada nay c6 kha ning thuc hién moi viéc ca trong gidc mo. Nhung cac con phai biét hoi moi
dugc. Nhiéu vi Thuc Ching duoc Chan Canh Gidi cua Linh Hon (mahatmas) cua Thay thay
Thay trong gidc mo cia ho. Chu kinh day rang:

“Thay duoc Bac Pai Giac chi mot 1an, ca trong gidc mo khién moi vong tdm bi tan
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Chiém ngudng Bac Pai Giac Chan Nhan ca trong gidc mo du dé dat sach vong tam
tran.

Chiém bao ma céc con nhin thay trong gidc ngu c6 lién quan dén 2 than thé. Bac Dai
Giac hoi céc con, c4c con ¢4 tin gidc mo cua hai than thé 1a that khdng? Khang that ddu céc
con. Ciing viy, dbi v4i Bac Dai Giac ca gidc mo cua 3 than thé ciing khong that nira. Doi véi
Bac Pai Giéc, ca canh gigi luc thuc nay cua 3 than, khong cé gi khéc, chi 1a gidc mo ma thoi.
Chinh vi mé vong (khdng nhan ra duoc Chan Canh Gigi cua Linh Hon) da khién cho nguoi
doi tin gidc mo cta 3 than 1a that ma thoi.

Ngudi nghéo khé thdy vui suéng biét bao khi ho tré thanh 6ng Hoang Dé trong giac
mo. Nhung khi thic day thay minh nghéo van hoan nghéo nhu luc trudc khi ndm mo. Ciing
gidng nhu vay, doi song thé gian ndy nhu mot gidc mong. Ngay khi mot ngudi thie tinh tir
gidc mong cua cude doi, ho khong con 1y do gi dé vui voi niém vui trong gidc mong nira. Moi
chuyén van nhu vay. Sau khi tir bo thé gian ndy, tt ca nhiing gi thugc thé gian phai dé lai do.
Khong c6 gi di theo nguoi tir bo noi day.

Doi sdng thé gian thay trong Itc thic 12 gidc mo ciia mat ma va thé gisi thay trong lic
ngu la gidc mo cta mat nham. Ca 2 déu 1a canh giéi 40 cua nghiép qua. Chi co diéu khac
nhau la co6 su hién dién cua cai tdi trong luc thirc ma thoi.

Céc con c6 thé ¢ hang ngan gidc mo trong lic ngt nhung chiing khong c6 hiéu qua
nao ddi voi doi sdng thuong ngay cua céc con luc thic. Vi trong luc ngu cac con 13 ngudi
thay (seer, drashta) gidc mo va cai toi khong hoat dong noi d6. Bac Dai Giac Chan Nhan lubn
ludn 14 nguoi Biét va Thay (chu tri, cha kién) cia moi hoan canh nhan duyén dién bién hop
tan trong mdi samay (Dadashri dung chit samay la khoang thoi gian nhanh nhét khong con
chia ra duoc nita, nhanh hon ca sat na nhiéu 1an). Khong c6 chit dau vét cua cai téi noi BAc
Pai Giac, va do d6 ca trong canh gigi cua thé gian Itc thirc, Ngai thay né nhu mot gidc mong
ma thoi. Bac Dai Giac la Bac Chung Tri cua moi canh gidi.

SO HAI

Moi sinh vat trong vil tru déu bi khén khd véi s hai. So hai, tdm trang ¢ hitu caa moi
sinh vat, nhung cuong do cua so hai la trong pham vi gidi han binh thuong. Chung ta chi cam
thay so hai khi hoan canh so hdi xay ra.Tuy nhién, con ngudi lai kho so vi ndi so vong tuéng,
sai lam (viprit). Sai 1am vi chi trong mét tinh canh lo sg, ho s& thay hay tuong twong ra thém
cai so khac nita. Noi so sai lam ciing 1a khi cam thay so hai noi chang c6 gi dang so ca. Vi



nhu cdc con tinh moi chi mot ban dén nha an com budi chiéu tdi, nhung cac con s€ cam thiy
nhu ¢6 ca trim nguoi s& dén. D6 1a cai so do vong twdng gay nén, 1a céi so sai lam tuong
tugng, pham phu va c6 cudng do gay phién ndo cao.

Cai gi gay ra so hdi. So hai phat sinh tir su chéi bo 1ong cam ghét. Ciing ludn c6 su S
héi trong su khinh khi, ghé tom. Tai sao nguoi ta lai so cdng an, canh sat. Vi nguoi ta khong
wa ho. Tai sao toa &n 1am ta s hii? Vi long thu ghét toa an lam nguoi ta so n6. So héi 1a biéu
16 caa 1ong thu ghét, khinh khi duge nuéi dudng trong tam hon. Vi khdng nhan ra ndi su hién
dién ciia Thuong Dé noi con rin nén nguoi ta so hdi nd. Gap ran chi thuan 1a chuyén ching
duyén hoa hop ma théi. Néu mot nguoi gap ran ma khdng cé long so hai néi 18n thi con ran
s& lang 1& bo di ma chang lam gi dé ho phién ca. Khong c6 gi xay ra néu khéng cd nhan
duyén tién dinh.

Thé gian sinh tir luan hoi (Samsaran) 1a duong tién hda thiéng liéng cia Pao Séng cho
moi sinh linh mang x4c than. D6 1a cudc doi tran thé nhu ching ta biét nd, va né day mé vong
dién dao. N6 giéng nhu ma quy gay lo sg, kinh hai, &m anh. D6 1a vong canh do tim mé vong
tao ra. Néu trudc khi di nga mot ngudi cam thdy so ma hay so ran trong phong thi ho suét
dém bi so hdi khong nga dugc. Nbi so s& bién mat khi ngay bit dau va anh sang soi vao
phong. Cudc sbng thé gian 1a nhu thé do.

Sy khéc biét duy nhit giita so ma va ndi so trong cudc doi 1 ndi so trong doi séng gan
lién phan ang ton tai 1au dai d6i véi so hai. Vi nhu lo so trong cude doi ¢d sy lién hé véi long
thu ghét ddi voi mot hoan canh hay 1a d6i véi mot ngudi ma minh khong wa. Tinh trang So
ma chi kéo dai dén khi troi sang. N6 khong kéo dai thém nita. Lo so trong cudc doi, sinh sdi
nay né tir mé vong thuong ghét (raag and duesh). Nguoi doi luén ludn nd lyuc loai bo tinh
canh gay nén so hai.

So héi ton tai vi khéng nhan ra Chan Canh Gigi ciia Linh Hon. Va nhiing phan ang
véi so hai dugc sinh s6i nay no tir niém tin “ta 1a Nguyén van X”(nguoi doc thé tén minh
va0), tin x4c than 1 su tdn tai cua chinh minh. Lo s¢ va déi pho véi lo so 1a ban chét ¢b hitu
cia Nguyén van X. Pang luc tinh tdm nguyén cau hay tham thién quéan chiéu, mét tiéng
dong 16n phat 1én s& lam co thé giat minh, chan dong. Biéu nay xay ra cho Nguyén vin X,
nhu mot loai phan (ng, phan xa ty dong.

Piéu gi xay ra néu cac con dinh liu vao chuyén ma cac con khong dam trach hay
khong c6 quyén lam. Chuyén gi xay ra néu mot ngudi thu ky gia mao chit ky cua chi. Ho &
so hai ca ngay, vi ho khong c6 quyén 1am chuyén d6. Nguoi séng trén thé gian nay ciing thé,
ho séng bén ngoai pham vi thudc tham quyén cua ho. “Ta 1a Nguyén van X “ 1a pham vi cia
vat chat phi linh hon. M6t ngudi chua bao gio nhan ra hay chung that Chan Canh Gigi cua
Linh Hon, s& tiép tuc ton tai, sinh hoat trong canh gidi vat chat phi linh hon. D6 1a 1y do tai
sao ho ludn ludn sg hai trong moi sinh hoat tuong tac vai cude doi.

Moi vat rdi s& dén véi cac con mot cach tu nhién, nhung cac con phai thuc su tin
tuong moi duge. Ngudi doi thuong hay lo so nhu “chuyén gi s& xay ra, néu tdi khéng co cai
nay, cai no”. Po 1a ndi lo so sai 1am, khéng can thiét (viprit, unnecessary fear). Thé tri bién
thdng chi tt 1anh cho su yén tinh cta tam hén, chir khdng phai dé gay nén lo s¢. Bién tri gay
lo sg' 12 bién tri 1am lac. N6 phai bi gat bé ngay tir ldc vira chém phét.

Néu cac con lo so moi chuyén, tai sao céc con lai khéng so chét. Tai moi pht gidy cua
ngay song, than chét ludn ludn nhin cham chap vao cac con. Chét c6 thé xay ra bat cu lic nao,



tai sa0 cac con khdng so n6? Néu cac con so n6 cac con s& kham pha ra duoc duong giai thoat
sinh tir. Nhung ngudi doi lai ding dung, v cam vai van dé nay.

LAC CANH CUA LINH HON

MJi c& nhan phai tu minh nhan ra nhitng nguyén tic ro rang dé huéng dan cach xir thé
tiép vat trong cudc sdng. Cai gi ho c6 thé 1am dé séng hanh phuc, va hanh dong nao cia ho s&
khién ho mat niém vui séng. Khong biét cai gi c6 loi ich tét nhat cho minh, ho nd luc bt
chudc ngudi khac. Phai bit chude ai? Nguoi ta phai bat chudc nguoi théng minh, nhung
khong c6 ai thong minh nhu thé ca. Ly do 1a vi bao 1au ma niém tin “ta 1a Nguyén vin X”
(ngudi doc thé t8n minh vao) con ton tai, chinh cic con 1a ngudi bit chudc. Chi c6 Bac Pai
Giac Chan Nhan (Gnani Purush) 1a xing dang dé bat chugc. Cac con s& dugc gi khi bt
chuéc k& bit chude ngudi khac. Chitng That dugc Chan Canh Gigi cua Linh Hon s& cho két
qua thoa dang.

Chi c6 Bac Pai Giéc 1a chan that, tit ca moi ngudi khac 1 bt chude (khong that voi
ban tinh cua minh). Cac con ding bao gid rap khudn véi nguoi khac. Bat chude ngudi khac
1a cach sbng tan thoi hay hop thoi trang ngay nay. Nguoi doi bat chude cach an, néi, di ding,
ngdi ctia ngudi khac.

Vao thoi thugng nguon thanh dirc, con ngudi quan tim dén Linh Hon trong moi
sinh hoat cia cudc séng thuong ngdy. Trong thoi dé khong co su 6 nhidm cua dac hanh
cling nhu trong cach xir thé tiép vat voi nhau. Ai ciing trong dao dic. Nhung ngay nay
tinh trang v6 dao dtc nhan nhan khip noi, 1am sao nhén ra dwoc Lac Canh noi Linh Hon.
Ngudi doi hoc cach xir sy bai hoai cua ngudi khac khi ngam nhin ho séng véi nhau.
Chang bao gio ¢6 ai nhin vao noi tam dé tim ra Lac Canh noi Linh Hon.

Khi nhan ra dugc Chan Lac Canh cua Linh Hon cang ngay cang rd hon, 1oi ndi cua
c4c con sé& thoat khoi mé chap thuong ghét, thi phi. Va né trg thanh trong sang, moi ngudi
xung quanh s& bat dau tiép nhan khong phan biét ban hay thu.

MJ3i phat gidy cuaa cudc song, cac con phai nhan ra duoc céi gi 1am hai hay céi gi hd
trg niém vui séng noi Chan Lac Canh cua Linh Hon. Chi ¢ 2 diéu ma céc con phai ludn lun
nhan ra “minh that sy 1a ai, va cai gi la tot, cai gi 1a xau (cai nén lam, cai khdng nén lam)
trong cach xir thé tiép vat véi ngudi doi. Chan Canh Gidi caa Linh hon s& khdng bao gio 1am
mé hoic hay lira dao bat ctr ai. Chi noi cudc sbng thé gian méi c6 mé hoic, hra dao, va do d6
cac con phai cuc ky than trong va nhan ra rd rang cai gi 1a tot, cai gi 1a xau d6i voi Lac Canh
noi Linh Hon cua cac con. Chang ai ¢ y udng thude doc, co ai mudn 1am chuyén do khong?

TUY THUAN XU THE

Moi ngudi phai ¢6 nhitng nguyén tic rd rang dé huéng dan minh xir thé trong cudc
séng. Nhung ho ciing phai biét wng xir, tly theo hoan canh. Ngudi biét tiy duyén hoa tng
thuan xur 1a ngudi séng xing dang véi Kiép lam nguoi. TOy duyén ang xt hai hoa thyc su 1a
mot bao khi day ning luc cua doi séng co thé dua cac con dén bén bo giai thoat. Hay tuy



thuan hoa hao ca véi nguoi bat hao hay nghich chéng véi cac con. Gitra me chong va nang
dau, anh chi em hai ho thuong cd canh tréng danh xudi kén thdi nguoc, nghich ghét, chdng
d6i nhau. Nhung ngudi muén giai thoat khoi dong sinh tir luan hdi bat tan caa kiép sdng tran
thé, s& phai tly duyén hoa &g thuan xir trong moi hoan canh. Ca trong doi séng gia dinh, néu
mét trong hai vo chong cu tiép tuc xé rach, thi ngudi kia phai khdng nging khau va lai, chi
nhu thé doi sdng chung méi 1au dai va binh an dwgc. Nhimg nguoi khong biét tiy duyén
thuan xua, nguoi doi s& cho ho 1a ké dién khung. Trong canh gigi twong d6i day bién d6i vo
thuong, khong nén doc doan hay c¢d chap, chi can ty ngd nhi an. Cac con tly thuan ca voi
nhitng ké trom cudp. Sy khdn kho caa nguoi thoi nay gidng nhu con bo bi che mét trong nha
may ép mia lam duong. Lam sao ma no thoat dugc canh bat bugc phai di vong vong mi.

C6 1an Thay di vao phong dé tim, nhung mot ngudi nao d6 da quén, khong dé ca muc
nude trong x6 nudc ndng noi phong tim. Thay 1a Bac Pai Giac va mot Bac Dai Giac phai
biét thich ung trong moi hoan canh ma khéng lam phién 10ng ai. Nudc trong xd thi qua néng,
ma x6 nudc lanh thi khdng c6 giot nudc nao. Thay phai biét thich ang véi hoan canh. Thay tur
tir 1y tay thAm nudc chat chat cho nd bét nong roi xoa 18n than thé. Tat ca nhitng vi dé tor
Thuc Chimg duoc Chan Canh Giéi Linh Hon (mahatmas) ciia Thay tu nhii sao hdm nay Thay
tam lau dir vay. Nhung Thiy ddu c6 1am gi khac duoc, Thay phai chd cho nuéc ngudi bat.
Thay khdng bao gio phién ngudi khac 1am chuyén lat vat cho Thay. Thay ludn tim céach thich
tmg dé khong 1am phién ngudi khéac. Tuy duyén xir thuan 12 bon phan, 1a Pao Séng (dharma)
ctia con nguoi. Trong thé gidi ndy, cac con phai biét thich ¢ng véi moi hoan canh, dau tich
cuc hay tiéu cuc, hdy bién tiéu cuc thanh tich cuc. Néu c6 ngudi chi trich sy khén ngoan cua
Thay, Thay s& ndi véi ho 1a ho néi dang va 1ap tic thich ung lién.

Bac Thién Tri 1a ngudi khong 1am bat cir ai dau budn. Bac Thién Tri 1a nguoi
chap nhan moi khé khin, moi dau kh6é ma nguoi khac dem dén cho ho. Khéng oén troi,
khong trach nguoi. Ho ding toan thoi gian séng cua minh dé gitp d& ngudi khac. Ngay
vira méi thuc day, ho nghi hom nay lam chuyén gi dé giap ich cho nguoi. Do 1a Pao
Lam Nguoi. Con ngudi 1a ai? La nguoi ludn ludn giap d& ngudi khac. Ho chac chan sé
tim dugc duong giai thoat.

XUNG BOT

Pimg tham gia vao xung dot véi bat cir ai va tranh moi xung dot.

Céc con sé& thanh tuu giai thoat néu cac con thanh tam séng theo 16i day cua Thay.
Long thanh song dao ciia cac con va siic manh thiéng liéng noi 1oi day cua Thay s& hoan
thanh tot dep moi cong viéc. Cac con phai san sang méi duoc.

Néu mot ngudi nao d6 that long song theo chi mot 1o day cua Thay thi ho sé& thanh
tuu cudc séng giai thoat. Néu mot nguoi nao d6 chi can nudt trong mot chir cia Thay noi
thoi, doi sdng giai thoat ciing s& nam trong tay cua ho. Nhung ho phai nuét trong nguyén chi
dung nhu n6. Ho khong duoc ran nhai né (tic dung bién tri thé gian dé phan tich n6). Néu
nhu ho nhai ng, khong nhitng khdng thong ma con lam hu hong moi sy ma thoi.

Song voi mot chir caa Thay trong mot ngay phét sinh tam lyc (spirittual energy) rat
Ién. Sinh lyc va hao quang caa Linh Hon s& hién hién ngoi sang. Trong cac con ¢6 mot ngudn



ning luc tran ddy, du dé cc con tranh duoc bat cir xung d6t ndo ma ngudi khac dung dé tan
cong cac con. Néu cac con xung dot voi ngudi bat can doi, ching lo nghi gi dén an sinh cua
ho, ho s& kéo cac con roi xuéng hé véi ho. Cac con muén séng vui tiéu dao, ty tai hay mudn
duy tri phién ndo vai nhiing dan than xung dot véi nhitng ngudi nhu ho. Nhimng ngudi nhu
thé s& khong bao gid an vui véi canh gisi giai thoat va ho ludn luén kém giir cac con trong
cudc doi day mau thuin, xung khic caa ho. Lam sao ma céc con c6 thé hoang phi cudc doi
ctia c&c con véi giad phai tra dic nhu vay. Néu cac con that sy mong cau giai thoat, cac con
dung ban tam qué nhiéu d6i véi ho. Cac con phai than trong va canh giac tinh tao nhin khap
moi phia. Néu khong nhu vay cudc doi ddy xung dot nhu thé s& khong dé gi dé céc con thoat
khoi su tr6i budc caa nd. Xung dot s& ndi 18n khong ngimg, nhung cac con phai tir tir thoat
khoi n6é ma khong gay ra dong cham nghiém trong nao. Thay c6 thé ndi thang ra rang: Néu
quan cua cac con dang bi vudng vao bui gai, va con thiy chuyén xe giai thoat dang roi bén,
hay dung lo g& quan nira, coi bo quan lai va phong nhanh 1én xe. Phudc duyén gip duoc xe
cha cac con dén bén bo giai thoat rat hi hitu, phai mat hang ngan kiép trong vong sinh tir luan
héi chua chic gi gap duoc. Bét cir hoan canh sbng nao cua thé gian nay khong co gi dang dé
bi vudng mac du chi mot gidy. Bat ctr noi nao cac con bi vudng méc cac con da quén mat
Chan Canh Gigi Linh Han cua cac con.

Néu vi 1am I8i ma céc con bj vuéng mic trong sy xung dot véi ngudi nao do, cac con
phai giai quyét, phai xtr sy, gian xép 6n thoa va khdng tao nén bat hoa, xung dot nao nira.

Giai thoat 1a khi khéng c6 mot chat bat hoa nao xay ra trong tm hén, dau hoan canh
séng xung quanh day bat 6n.

Canh doi xung dot s& tiép tuc hién dién. Bing giira troi nang chang chang khéng nong
Iim sa0? Trong con gié manh cénh ctra khong dong mé hay sao? Khi chuyén nhu thé xay ra,
tat ca diéu cac con phai 1am la gitr mot chit khoang cach. Lam sao cac con thuang thace duoc
huong vi giai thoat, néu khong co xung dot, bat hoa. Canh gii giai thoat ma Dada ban cho céa
con van c6 thé séng ty tai that su giira canh doi day xung dot thi han xung quanh.

DBéang Toan Tri Chi Ton khdng coi bat cir cai gi 1 1é thudc ca. Chinh thyuc thé cua céi
t6i twong d6i ludn ludn bién chuyén do tap tinh tao nén (Prakriti relative self) méi tham duy
vao chuyén an udng cing moi sinh hoat khac ciia doi song thuong ngay. Tu do tu tai 12 thoat
khoi nhitng xung dot, bat hoa trong canh séng thuong ngay nay. Nhing sinh hoat cua doi
séng thudng ngay khong rang bugc cac con va ching s& nhu thé, khdng cé gi thay doi ca.

Khi khéng con c6 chan dong caa phan ¢ng bat binh ndo néi I&n trong tm hén, di véi
nhitng xung dot day btrc xtc ngoai doi, 1a sy nghién cau, tim hiéu kinh séch cua céc con hoan
tat vai két qua my man. Trudc canh doi day chuyén khé chiu va ghé tom, néu cac con dé nén
dugc ndi bat binh cua cac con va giit duoc tam tram tinh, 13 cac con tinh tién trén duong tu
than séng dao theo dung ¥ nghia ctia moi kinh séach trén thé gisi. Xung dot, bat hoa thuong
xay ra gitra su phu va d¢ tir véi nhau.

Sau khi gap duoc Bac Pai Giéc, s& khong co xung dot nao xay ra trong tam nira, dau
cho thoi thé hay canh doi day rdy nhitng chuyén kho chiu, bat nhu y. Tuyét diéu biét bao
Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon ma Dada d ban cho nhitng ngudi dugc duyén
lanh tham dy L& Truyén Tho ciia Ngai. Nhiing dé tir nay s& khong bao gio trai nghiém budn
kho nira, va that sy song véi Chan Lac Canh cua Pang vo tam, vinh ly mé chip, bat nhidém
tam tran (Vitarag). Tiéu trir tam xung d6t, mau thuan, Ia tu tai giai thoat. Cac con thuc su



chirmg dugc canh gigi giai thoat ngay ¢ day va bay gio.

Diéu gi xay ra khi cac con sdng véi tim day mau thuin, xung dot, bat hoa? Cac con
cam thay tdm hén cua cac con dang bdc chay, va cac con khdng thé 1am cho né tit duoc dau
c6 gang da moi cach. Sinh ménh (self, jiva) cua cac con khdng thé ndo bi thiéu dét nhu vay
dugc. Néu quan 4o cua céc con bi bat lta, cir dé ching nd chay, nhung khong dé cho Linh
Hon bi chay nhu thé dugc. Ca ngay 13an dém ca thé giéi ddm chim trong xung dot diéu linh.
Trong chéc l4t, vi bi mé hoic boi vong canh mau sic caa thé gidi cac con quén di, nhung roi
lai phai tré vé that canh dau budn. Ca thé giéi dang chim dam trong kho canh. Khé canh cua
thé gian khong bao gio bi tiéu trir boi thé gian. Néu Bac Pai Giac tiéu trir nd thi giai thoat
hién tién. Thé gian la bong téi va bong téi khong tiéu diét duoc bong tdi. Khi anh sang Chan
Tri Hué Cua Béc Dai Giéc sang Ién 1a bong téi khdng con nita.

Ngay nay, nhirmng dot song xung dot lién tiép xay ra khip noi, va khi n6 qua khéc liét,
con ngudi khéng chiu dung duoc nita, ho s& ty tir. Nhu chuyén tu tir c6 giai quyét duoc van
dé khong? Khong dau! Con nguoc lai nira, vi ho mang kho khin caa ho 16n hon gip nhiéu lan
vao kiép sau, va s& phai chiu dung né. Do do, tét hon hét 12 nén chiu dung cho né qua hét
trong kiép nay. Trén thé gian nay khdng c6 gi khac ngoai ngd giai (hiéu 1am) va vé minh che
Iap, vi khong biét gi ¢én Chan Canh Gigi cua Linh Hon.

Tat ca nhitng phién no ciia cudc doi 1a tir ddu ma dén vay? Chang dén, vi cac con di
tim giai kho tir nhitng ngudi cling khd nhu cac con. Lam sao ma c¢6 thé dau budn duoc khi
cac con tim dén Pang hién than cua chan canh an-vui. Dada la niém vui song vinh ciru. Néu
céc con tim an i, v4 vé noi Ngai thi khd canh 1am sao dén véi cac con dugc. Nhimng ngudi
séng véi tam vi ky, chi biét ¢ riéng minh, 1a nhimg nguoi khén kho. Nhimng nguoi niy
khéng c6 kha ning tiéu trir ndi khon khd caa chinh ho, thi cac con mong gi ho s& gilp cac
con giai kho caa cac con dugc. Néu cac con tim sy an i vo vé tir ho thi duong nhién cac con
s& phai khd ma thdi. Cac con chi c6 thé tim duoc niém vui séng vinh ciru khi cac con dén Vi
ngudi that sy séng voi Chan Lac Canh cua Linh Hon, khéng con vi ky va nhitng ham muébn
thugc thé gian nira.

Khi nhitng bat hoa tang 1én thi ching thanh cai va cong khai. Lam sao ma cac con giir
duoc lién hé than tinh voi mot nguoi hay kiém chuyén gay go. Piéu nay giéng nhu ¢ lam
nudc sira chua thanh ngot vay, chat ngot bo vao nuéc nay ciing sé thanh chua ma thdi. Tot
hon nén gitr khoang cach ddi véi ho. Chon lua khac dé séng voi nguoi hay kiém chuyén gay
g6 12 trg thanh Bac Dai Giac. Bac Pai Gi4c ¢ tam nhin dung nhu that va hiéu rang, nhiing gi
ngudi khac néi chi 1a tiéng phat ra tir may ghi &m ma thoi, nhitng loai may dang phat ra khap
noi. Bac Pai Giac nhin thay Linh Hon hién dién trong mdi nguoi déu trong lanh. Moi nguoi
déu bi giam giir trong nha tu cua thé gian, do d6 ho lam duoc gi bay gio. Bi mac vao bay
tranh chap cua cudc doi, ai ¢d thé 1am duoc gi? Loai bay gi vay? Ca nha xam lai chong ddi
mot ngudi, chi nghi dén khén canh cua ngudi d6, khi chién tranh xay ra trong bon bic tuong
cua ngdi nha. Han khong thé nga yén dugc. So lam moi ngudi trong nha khé chiu, hin phai
tir chéi 161 moi cua mot ngudi ban than dén nha an com chiéu. Mbi phut giay déu co phién
ndo, han khong thé thoat duoc, va han phai nhan tho voi kho canh. Ca lic & nha han phai
séng canh bi tha ghét, nhin thay dau dau ciing qua bao nhan tién ma thoi. P6 1a qua bao cua
han. Thé gian 1a nhu thé d6, khong thé thoat dwoc kho canh.

C6 ngudi n6i véi Thay rang dng ay c6 vo nhung dng khong thich vo ciia 6ng.



Dadashri: Tai sao vay? Ly do nao ma con khong thich ba ay?
Ngudi Héi: Kinh thuwa Thay, ba ay bi qué, ba di hoi khap khiéng.
Dadashri: V¢ cta con c6 thich con khong?

Ngudi Hoi: Thua Thay, con 1a nguoi d& wa thich, d& cam mén. Tudng hinh cia con
dep, con tét nghiép Pai Hoc. Con 1am viéc c¢6 luong cao, va con khong cé tat nguyén gi ca.

Dadashri: Nhu vay 15i 1am 12 tai chinh con roi. Con di 1am gi sai trai khién con c6
ngudi Vo qué quit nhu thé, va véi phudc béo ndo ma ba iy c6 duge nguoi chong nhu con?

Con di gieo cai gi thi phai gat céi ndy, tai sao con lai d6 16i cho ngudi khac vi su bat
hanh cuaa chinh con. Gio hdy vé, ran chiu dung dau khé va dung lap lai 161 1dm nhu cii nira.
Nguoi dan 6ng hiéu rd moi chuyén, va cudc doi caa 6ng dy trén vuc tham cua d6 v, bat dau
han gan tro lai.

Tiéu trir moi bat hoa xung dot 1a yéu té quan trong nhit trén duong tu than séng dao
giai thoat. Chan An Lac Canh hién tién lién ngay sau khi bt hoa bi tiéu diét. Cac con c6 thé
khéng c6 Chan Tri Thuc chitng Chan Canh  Linh Hon, nhung khi nao cic con maéi ¢6 thé ndi
duoc rang cac con sdng dao tai gia? Khi cac con nhan tho véi bét ct tinh canh ndo ma khong
d6 dau thém vao lira xung @6t dién ra trong gia dinh, cac con dugc xem 1a ngudi ¢6 tam hon
cao thuong. Thuong Dé sdng trong nhimg mai nha nhu thé. Moi chuyén déu bi huy hoai boi
xung dot, tranh thang, gay go, bat hoa, Thugng Dé khong cu ngu trong nha ludn ludn gay go,
tranh cai. Nit than Phic Loc ciing s& tir bo noi do.

Cai va, gay go khong dugc phép xay ra trong ngdi nha séng dao. Néu nam khi muoi
hoa c6 xay ra xung dot thi phai giéi han trong bén birc twdng cua ngdi nha, va moi ngudi phai
nhan biét rang chuyén nhu thé s& khong xay ra nira.

Puc Nit Than Phic Loc (Laxmi) rat hai 1ong voi nhitng ai séng theo Pao Séng cua
ngai. Phai hoan toan ngay that trong moi xtr thé tiép vat va thanh tam tra lai tt ca nhiing gi
ma cac con muon cua ngudi khac. Lam sao ma Nit Than Laxmi vui cho dugc, khi cac con thd
phuong Ngai, nhung lai vi pham 15i day séng dao cia Ngai.

DPéang Toan Giac Chi Tén day rang: bao lau ma tdm hon con chira day mau thuin, bat
hoa, thi kiép luan hoi con tiép dién bat tan. Khi tam hon khong con bat hoa, xung dot nira thi
Chan Canh Giéi tu tai giai thoat tirc khac hién tién. Mot tam hon nhu thé s& mai mai an vui.

Ca chau bé nay ciing cam thay ém dém véi su twoi mat noi 15i day cua Thay. Chau
cling biét phan biét giita nudc ndng vaoi nudc lanh. Khi vo chdng gay gd, cai va, tranh thang ¢
nha, tré con quan sét, nghe nhitng loi ho trao d6i voi nhau va phan tich ai 1a ngudi ¢6 15i. N6
cam thay bét luc, bo vo, khong noi nuong tua, vi thay minh qua nho bé, khong lam duoc gi.
Nhung n6 quyét tam s& ty lo liéu, thu xép moi chuyén khi né Ién 1én. Tré con c6 thé biét ro
anh mat gian dir va anh mat hién hoa.

Thoi gian cai va, xung dot rdi cling qua bang cach nay hay cach khac, nhung trong lic
d6 ho da tao nghiép doa day cho vd sb kiép sinh tir luan hdi. Chung tir bat hoa da ting gieo tir
v s6 kiép di qua, chiing nam tiém phuc bén trong doi chd. Va khi ching duyén day du, ding
thoi, ching s& dam choi nay 16¢ 1én tic khac. Bac Pai Giac Chan Nhan c6 thé dét chay nhiing



chang tr xung d6t nay khién khong con xung dot nao xay ra nita.

Bac Pai Giac Shrimad Rajchandra néi rang: “Ta danh 1& gia dinh, noi d6 khong c6
xung dot, bat hda ndo dau chi mot ngay”.

TIET KIEM

Tiét kiém 13 lo liéu cach an xai nhu thé nao khién con danh dum duoc tién bac dé
trang trai khi can. Song thu tha khi tién cua dy du, nhung don so khi tién bac eo hep. Céc
con phai tim moi cach tranh bi mac ng, néu khong tranh dugc cac con c6 thé muon tién dé
1am 3n, chtr khong duoc muon tién dé vui choi. Cac con c6 thé muon tién dé sdng sot, nhung
khong duoc muon tién dé chung dién.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay sy khac biét gitra tham lam va keo kiét 1a gi?

Dadashri: Nguoi keo kiét chi quan tam dén tién bac ma thoi, con ngudi tham lam thi

tham da moi tha. Ho tham danh Ian tham tién. Ho thiy céi gi ciing tham cling mudn tat ca.
Chu y duy nhat cua ho 1a gi? Thau tém va tich liy 1a dong luc duy nhat thu hit cudc doi cua
ho. Vi du nhu nhitng con kién, ching thdy mét céi canh caa con tring ching sé mang di.
Chung s& tich lity thuc phadm di cho mudi 1dm nim tiéu thy, chdng chi cha tam tich ldy, va
néu ai can thiép vai chling, ching sé tin cdng ngay, ching sé& tich liy sudt doi, va mot con
chuot thich dn mién phi s& nhanh chong thanh toan kho du trit cia ching.

Ngudi Hoéi: Kinh thwa Dadashri, gitta keo kiét va dam bac c6 khac nhau khong?

Dadashri: C6 chir, khac nhau 16n 1am. Hay cho rang thu nhap caa con khoang nam

triéu mot thang, tiéu dung cuaa con khoang bén triéu mot thang, néu thu nhap muoi triéu va
tiéu ding tam triéu. Nhu thé 1a dam bac. Nhung ngudi keo kiét thi chi tiéu dung hai triéu thoi
dur thu nhap cua ho 1a mudi triéu hay hai chuc triéu mdi thang. Ho tha di bo thay vi di taxi.
DPam bac 12 tiét kiém, 1a kinh té. Tiét kiém dé dy phong cho nhiing kho khén trong twong lai.
Nguoi doi khé chiu véi ngudi keo Kiét, nhung khong kho chiu véi nguoi song dam bac, don
s0. Clr sy ma noi, thi dam bac hay keo kiét déu la nhiing gia tri twong dbi ma thoi. Nguodi
rong réi sé khong thich ca nhitng ngudi dam bac. Tat ca nhitng van dé nhu thé ndi 1én tir céch
ding tir cua ngbn ngir thé gian thuong tinh - ¢6 nguoi lai cho rang rong rai qué ciing khong
t6t. Nhung nguoi dam bac s& khdng bao gio tir bo cach séng tiét kiem cua ho, va nguoi keo
kiét s& van 1a ngudi keo kiét. Rong rii qua dang hay keo kiét 1a nhiing tap tinh ty nhién bam
sinh cia mot nguoi, va dau ho ¢é gang cach may khdng thé thay dbi duoc. Tat ca canh gigi
cua tap tinh phi linh hon (prakruti, the non self) 1a tu nhién. R6t cudc, binh thudng s& can
thiét cho moi su, moi viéc.

Dbi voi sy quan tam cia Thay, ca tién ma nguoi hop tac lam in véi Thay dua cho
Thay, Thay chi dung dé chi tra cho di chuyén bang taxi hay bang xe hira ma thoi. Poi véi
Thay, ching c6 ¥ dinh xai tién hay khong xai tién gi ca. Chang ¢ quyét dinh rd rang nao.
Tién bac khong thé phung phi dugc. N6 chi dung khi can ma thdi.

Dada nay thi rat chinh xac dam bac va ciing rong rai. Ngai rat 1a rong rai nhung hoan



toan thich hop. Ngai rat rong rai nhung d{Sng thoi cling rat dam bac. Ngai rat rong rai ddi véi
nguoi khac, dam bac véi chinh Ngai va rat chinh xac trong nhiing buéi phap héi van dap hoc
Pao Lam Nguoi tir Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon (Satsangs).

Nguoi cau dao nhan ra rang, trong nhiing budi phap hoi nay, nhiing 1oi giang cua
Thay rat ngan gon va slc tich. Su tiét giam ngdn ngi ruom ra caa Thay 14 thich hop, né rat vi
diéu tham tham. Thay rat can kiém ca khi dung nude. Di voi Thay nhiing dic tinh nay 1a ty
phat, la tuy nhién.

DUC LAC THE GIAN VISHAYA

Thé gian néi rang duc lac (Vishaya) 1a nhitng tha vui thu hit tam hon khi luc can tiép
xdc véi luc tran, s& khong dé cho ai thanh tyu dugc niém vui cua canh gigi thanh tinh giai
thoat cua Linh Hon. Tir ngit Vishaya c6 nghia 1a dé tai, chu d¢, canh gidi trong tiéng Anh. C6
vO tan dé tai, vO tan canh gigi trén thé gian. Néu nhitng canh giéi trén thé gian that sy Ia
nhitng chudéng ngai trén duong giai thoat, thi khéng bao gio ¢c6 nguoi nao giai thoat ca.
Nhitng duc lac thé gian khong ngan chan duoc Pang Chi Tén Mahavir thanh tuu giai thoét,
vay tai sao ching lai tro thanh chuéng ngai cho cac con. Khong phai duc lac thé gian gay
chuéng tré cho su giai thoat cua céc con, chinh sy ¢b chap caa cac con 1a chudng ngai.

Dang Chi Tén Toan Giac vo tam ddi voi duc lac thé gian. Mic dau song gitra vo s6
duc lac thé gian, Ngai van thanh tyu giai thoét.

Duc lac thé gian la gi? Bét ctr nhitng gi chiém tron tam hon caa céc con, khién toan
niém, y, tri, cai toi déu say mé, chim dam trong do, d6 1a duc lac thé gian. C6 bao nhiéu loai
duc lac thé gian. Néu cac con thay hoa hong ma céc con thich va mai mé muén c6 no, dé
chinh 1a duc lac thé gian. Néu cac con bi &m anh vé& hot xoan ma céc con thay, tim hon bi thu
hat véi y nghi mudn c6 no, d6 1a duc lac thé gian. Néu sau khi c6 duoc né, khdng cé gi goi
nhé né nira, thi duc lac da 1ing xudng. Néu cac con cir nhé né mai thi nd chwa 6n dinh, va dé
1a duc lac thé gian.

Ham mudn ndi 1én 1a chuyén ty nhién, nhung néu ham mudn néi 1én lién mién thi né
rat ¢ hai va la chuéng ngai cho duong séng giai thoét.

Phu nit hé gap trang phuc 1a nhin, nhung néu lic nao ciing nghi dén chling thi 1a duc
lac thé gian. Bat hoa trong cudc séng thuong la do nhiing tac dong cua duc lac thé gian gay
ra.

Nhiéu duyc lac thé gian khién nguoi tu than séng dao giai thoat phai d6i dau vai nhitng
kho khin khé giai . Tuy nhién, duong Truc Chang Giai Thoat (Akram path of liberation) nay
1a duong giai thoat cia Pang Chi Toén Dada, noi day nguoi song dao an tri trong Chan Canh
Gidi vo tam va niém vui sdng vo nhiém giita doi song day duc lac thé gian.

Mot ngudi tdm bi 6 nhiém béi san, tham, ngé, man, mé chap sé dé bi cam kich véi tam
tran vong dong va duc tinh nam nir. Mot ngudi ¢6 tdm thanh tinh thi viing vang hon.

Duc lac thé gian khéng gay binh tdm & nhiém, chi khi tham lam nhap vao duc lac thé
gian thi né méi duoc goi la binh nhiém ma théi. Nguoi doi két &n cho duc lac thé gian. Tai sao
d6 toi cho duc lac thé gian? Két an tham lam méi phai. Duc lac thé gian khong gay tai hai,
nhung chinh tham lam méi gay tai hai. Pugc coi 1a tham lam khi ngudi ta nhan manh rang bira



an cua ho phai dugc nau theo mot cach nao do, va néu thiéu mot vai thanh phan hay chat liéu
nhét dinh thi khong duoc. Vi c6 tham lam méi ¢6 duc lac thé gian, méi ¢ nhidm tam binh. San
han, ngd man, mé chap va tham lam chinh Ia nhitng gi da gay nén tim nhiém binh,

Céc con udng tra duong sau khi dn mot vat gi d6 qua ngot, cac con c6 thay tra duong
v vi khdng? Cac con khong phé phan bat cong ddi véi tra ngot hay sao? Tra dudng 13 ngot,
tai sao cac con khdng thdy ngot? Tai vi cac con di an dd an qua ngot ngay trudc khi ubng tra
duong. Ciing giébng nhu vay, Thay ban cho cac con Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh
Hon (Gnan), vi cia nd ngot ngdo nhat tran gian. Tir d6 vé sau moi vui tha thudc giac quan
cua thé gian dau ngot ciing thanh diang ca, nhu thé 1am sao ma cac con két an ché cho dugc.
Ciing giébng nhu vay, voi Truc Chiing Chan Tri (Akram Gnan) nhiét tinh cua cac con ddi voéi
su cam dd cua thé gian tra thanh nguoi lanh, cac con s& cam thay duc lac caa toan thé gian sé
tir tir tré thanh v vi. Mat thd vi ddi vai duc lac thé gian 1a mot loai may do ludng con st cua
mot ngudi ddi vai duc lac thé gian.

DEP BO QUA PO

Ca ddi vé6i duong tiém tién tu hanh giai thodt, duc lac thé gian ciing tir tir mat di sy khéu
goi va hap dan cua no. Nhung sy mat di caa duc lac nay 1a do sy quyét dinh cua cai t6i, do d6
nguoi tu hanh s& phai d6i dau vai nd sau ndy. Céi toi khdng c6 kha ning tiéu trir duc lac thé gian
duoc.

Nhung né khong nhu thé theo duong tu than séng dao Truc Ching Chan Canh Giai
Thoat cua Thay. Giira bién doi day duc lac, Thay van 1a ngudi vo tam, bat nhidém dyc tran. Vo
tam, bat nhidm duc tran gidng nhu hoa sen moc trong ao hd ma khéng bi nhiém bun nuéc, né
van dep, van thom. Thay da bo quyén sé hitu d6i véi than thé nay. Do d6 khong gi co thé
dung cham hay gay 6 nhidm phién ndo cho Thay. Thiy ciing da tiéu trir quyén so hitu va
vong nga noi nhitng vi da Thyc Chling Chan Canh Giéi ciia Linh Hon (mahatmas) do Thay
khai ma. Do d6 ma nhiing vi nay séng nhu nhitng déa hoa sen v nhiém trong ao ho day duc
lac thé gian. Chinh xéc than (pudgal, body complex) da vé& 1én duc canh thé gian, nhung su
tham du cua cac con vao d6 da chap nhan ching va bi ching anh hudng 16i kéo. Tuy nhién,
néu céc con khdng thuan tong theo chling va an tra noi Chan Canh Gigi Thay, Biét caa Linh
Hon Thanh Tinh (pure Soul) thi cac con khéng bi chimng tréi bugc.

Mot ngudi cam thay thich tht va c6 khuynh hudng thién tu vé mot dé tai nao do, thi s&
rat thanh thao vé dé tai d6. Nguoi doi thuong bi chim sau trong duc lac thé gian caa ho.
Chinh sy chim d¢am nay khién ho lanh dam thd o ddi véi nhitng lién hé khac trong cudc séng,
vi thé ma nguoi khéac cho ho dién dién khing khung.

Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh, vo tim ddi voi duc lac thé gian. Ca thé gigi thi tran
ngap duc lac.

Nguoi doi bat ¢au suing phung mét loai duc lac nao d6 hap dan ddi véi ho. Vi nhu c6
ngudi thich khé tu thi sing phung khé hanh khé nghéo, ngudi xa ly thi siing phung xuét thé
tu hanh, nguoi thich giang dao thi 1am thay giang dao, ngudi thé gian thi chay theo duc lac
thé gian...Vi thé ma nguoi trong moi 1anh virc cua cudc sdng déu tu cho minh di chon lya va
quyét dinh nd luc séng theo dudng d6 nhu 1a nd lyc lam day y nghia doi song caa ho



(Purusharth).

it ra ho cling phai hoi bac Pai Giac la viéc 1am caa ho thuc su ¢ phai 1a nd lyc 1am
day yéu nghia cudc séng hay 1a mot céi gi khac.

Than 6i! Ho da tin tuéng sai 1am rang nhitng gi ho 1am 1a tu do quyét dinh va nd luc
cua ho, nhung khi cin ctr sy that ma noi thi tat ca déu 1a bat budc, 1a cudng bach. Ngudi doi
sting phung duc lac thé gian, tuy nhién ho di tim Linh Hdn 1a Chan Canh Gigi hoan toan céch
biét véi duc lac thé gian. Diéu nay chang dua ho toi dau ca. Bat ¢t nhiing gi ho 1am 1a 1am
Vi céi toi, ho bi mé dam trong d6 va vuot qua gisi han binh thuong. Tt ca déu 1 duc lac thé
gian ma thdi. Khong ai hiéu dugc Chan Canh Gigi nam dang sau Chan Tri Thuc Ching nay,
va moi ngudi déu bi danh lira va bi dan di sai duong. Mac dau nhu thé, that su chang ai c6 16
ca.

Thay phai néi & ding nhu su that, va chi vi long tir bi ma 10i day cua Thay c6 vé
nghiém khic d6i vai mot s6 ngudi. Néu khong nhu thé thi tai sao mot Bac Pai Gidc nhu Thay
lai dung 10i khac nghiét nhu vay. Thay cd thé 1am gi bay gio. Chinh vi thoi dai mac kiép la
lung nay ma chinh phap khong thé nao tim thay dugc. Chinh vi chi cho nguoi doi biét dugc
dung huéng séng dao, ma Thay phai ding ngdn ngit khic khe nhu thé. Ngoai ra Bac Dai
Giac 1a ca mot bién tur bi bao la.

C6 lan c6 nguoi hoi Thﬁy, ;ai sao Thay mac 4o khoat dac biét nhu vay. Thay bao rang
do 1a canh gigi vo tdm cua Thay doi vai nhitng duc lac cua thé gian (nirvishaya vishaya) .

C6 hai duc lac thé gian (vishayas): mot 1a duc lac 16i cubn tdm chay theo, hai 1a duc
lac khong 16i cudn tam chay theo . Khi duc lac khdng 1am cho ngudi c6 chut dong tam, quan
tam hay thich thi mong cau nao, thi né 1a dyc lac khéng 16i cudn.

Bt cir duc lac thé gian nao ma céi tdi mang theo tir tién kiép dén kiép nay, thi nhitng
vi tran (subatomic particles) caa nhitng duc lac nay déu hién dién noi than thé ciia ngudi song
véi nghiép doi cua ho. Noi nhitng nguoi tiép nhan Chan Tri That Chung Chan Canh Linh
Hon (mahatmas), Thay da tiéu trir cai toi tao thém nghiép dbi vai duc lac thé gian (the ego of
vishaya, charging ego) cua ho, nhung nhiing vi tran nam trong tap hop chung tir ma ho mang
theo tir tién kiép noi ho van con. Chiing s& hién hanh thanh qua rdi phan tan. Nhiing vi nay s&
chi ddi phé véi canh gigi xa nghiép duc lac thé gian ma ho da tao nén tur tién kiép. Ho s&
khong phai doi pho véi cai toi tao nghiép doi véi Duc lac thé gian (ego of vishayas), vi no di
bi tiéu trir tan ré va da phan tan. Nhitng duc tran ndy sé& khéng dén trudc mat ho nira. Xac
than s& khong con ton tai nita chi khi nao cai tdi giai nghiép (discharge ego) hoan toan tiéu
tan va moi vi tran trong than da giai thé hét qua bao cua nd. Chi khi ndo mdi va tat ca vi tran
trong co thé duoc giai hét nghiép thi xac than méi dugc giai thoat ma thoi.

Nhiing t6n gi4o trong canh gidi twong dbi cua cudc doi tin twdng mot cach sai lam
rang két nghiép (bandha: qué trinh két hop chiing tir bao vay Linh Hon) dang xay ra, khi that
ra do 1a qua trinh giai nghi¢p dang xay ra (abandha, absence of inflow, all discharging) . Ho
khong c6 manh méi nao dé biét dugc tir dau va bang cach nao qua trinh tao nghiép xay ra.
Loi tuyén bd xac dinh nay that tham tham vi diéu vo cung (very profound subtle, statement),
that kho thau hiéu. Ca thé gioi déu co tri kién vé nhirng dé tai ma ho nghién ctu. Ho miét
mai, chim dam trong d& ma ho tim hiéu.

Nhiing ton giéo trong canh gidi cua thé gian da kham pha ra, chi c6 nim duc lac thé



gian quan trong (thuoc mat, tai, mii, ludi, than), nhung that ra nhiing dé tai thudc duc lac thé
gian 1a bat tan. Bt thuong 1a trén hay dudi binh thudng. Chay theo duc lac thé gian 1a tam
bat thuong. Binh thuong tim 1a Pao. Ngudi dam mé tim hiéu nhitng dé tai thudc duc lac thé
gian (Vishayee) 1a nguoi theo dudi tri kién thuoc thé gian vo thuong (relative worldly
knowledge). Khong c¢6 Chan Tri Thuc Chirng Chan Canh Linh Hén trong su theo dudi nhing
dé tai do.

That ra Chan Canh Gigi Linh Hon khong bi 6 nhidm, khong bi dung cham bai bat cir
dbi tuong khach tran nao cua duc lac thé gian (Linh Hon vo tdm dbi véi khach tran). Linh
Hon khong bi anh hudng boi bat ca nhiing gi trong canh gigi vat chat phi linh hon. Than,
ngit, y budng theo duc lac thé gian. Khi Linh Hon hoan toan tach roi khoi ba canh gidi than,
ngit, ¥ nay, ciu canh giai thoat dugc thanh tuu.

DUC TINH NAM NU PHONG TUNG

Trén thé gian c6 rat nhiéu hiéu 1am vé dyc tinh nam ni. Kinh sach cho rang duc tinh
nam nit 12 thudc doc ngan chin dudng séng giai thoat. Nhidu ngudi ciing néi nhu thé. Thay 1a
ngudi duy nhat néi rang duc tinh nam nit khéng phai 1a thubc doc, nhung khong biét s¢ duc
tinh nam nit mai 1a thude doc. Do d6 hay canh giac ddi véi duc tinh nam nit khdng kém ché.
Budng tha khong chat sg sét trong duc tinh nam nit 1a noc doc. Khi ndo mot ngudi khong biét
so hai duc tinh nam nit? Khi ho khéng tu dong rit chan 18n tic khic dé tranh khoi hai hay ba
con ran dang bo t6i chan ho. Néu mot nguoi khong chit so hai nao ddi voi ran va khong dua
chén 1én, d6 1a ddu hiéu cua mot Bac Pai Giac vo thuong. Trir phi cac con 12 Bac V6 Thuong
Dai Giéc, cac con s& s¢ hdi rat chan 1én. P6 1a 1y do tai sao Thiy dua cho cic con mot han
thir biéu dé biét khi nao céc con c6 thé giir long khdng chit so hai déi véi duc tinh nam ni.
Néu cac con khéng chut s hdi gitra bay ran xung quanh chan cuaa céc con, thi cac con c6 thé
khong so duc tinh nam nit nita. Nhung néu c4c con sg ran thi phai biét so dyc tinh nam ni.
R4t cudc phai biét rang cac con khong thé nao khéng so duc tinh nam nit. Bang Toan Giac
Chi Tén Mahavir so nd. Thay ciing so nd. Khéng biét so duc tinh nam ni Ia liéu linh.

Cac con khong nén ton sung sac duc, so hai n6 hay thu ghét n6. Nhung céc con xtr sy
nhu the nao khi doi dién véi ran doc. Cac con phai hanh dong can than. Ciing nhu the cac con
phai vo cung can than trong moi chuyén lién quan dén duc tinh nam ni, dung coi thuong.

T6én suing duc tinh nam nix chi 1am cho n6 sinh sdi nay ng thém ra ma théi. Thu vao
hay tich lity (grahan) s& din dén tir bo va tir bo s& dan dén thu vao. Thu vao 1a phan dé cua xa
ra. Moi sy trong canh giéi nhi nguyén d6i khang 1a thuoc duc tran, duc tinh nam nir thé gian
(vishaya).

Khai nguyén cia duc tinh nam nix 1a gi? La nhin phu nir voi cam giac thém mudn va
bi mé hoic. C6 phai ngudi ta bi thém mudn duc tinh nam nix mé hozc khi nhin bt ca phu nix
nao khong? Néu nhin mot phu nit nao d6 véi thém mudn duc tinh nam nix ndi 18n va nhin mot
ngudi phy nit khac lai khdng thém mudn thi that su c6 mot cai gi khac biét roi. Néu nhin phu
nit 1am dyc tinh dan ong bién dong, thi moi phu nit déu c6 anh huong d6i véi dan 6ng. Néu
phu nit that sy 1a nguyén nhan cin ban thi nhin moi phu ni déu 1am cho tinh duc caa moi dan
ong déu nodi 1én. Nhung thuc té khdng phai nhu vay, chi c6 mét loai vi trin nao d6 méi thu
hut hay kich dong mot loai vi tran khac ma thoi. Bao 1au ma chi con mét vi tran duc tinh hién



dién noi than tam thi ngdn tir, 161 ndi cta ho khdng thé con vién dung, thanh tinh nita, o1 noi
khong 1am phat long bét cu ai (syadvad).

Con nguoi lac nao ciing thém khat tinh duc. Cam thd thi khéng phai lac nao ciing
thém muén tinh duc. Néu tinh duc 1a toi pham thi tai sao dan 6ng chi c6 ham mudn tinh
duc vé&i vo ma khdng c¢6 ham muén tinh duc véi me caa ho. Diéu nay ching to tinh duc
khdng phai 1a van dé. Chinh 1a mé vong, khong biét gi dén Chan Canh Giéi cua Linh Hén,
mai 12 toi pham, méi 12 vong cau duc lac thé gian.

Thay c6 thé chi cho céc con biét cach 1am cho ham muén duc lac thé gian nging hoat
dong. Ham mudn duc lac thé gian giong nhu may chup hinh tu dong. Pung dé canh tuong
cua duc lac thé gian ghi lai trong may. Chi hudng ong kinh cia may vé chan canh gigi caa
Linh Hén Thanh Tinh ( Pure Self-Shuddhatma) ma thdi. That ra thi khong c6 cai gi goi la
ham muédn duc tinh. Ca nhitng vi nguyén séng doi doc than thanh tinh (Brahmacharis) ciing
d3 nd lyc dén kiét sirc dé hiéu nd. Bat ctr chuyén gi ma con ngudi mé say theo dudi 1a duc
tinh thé gian, ho khdng thiy nhitng gi hién dién phia truéc hay phia sau cua ho nita. Nguoi
doi goi ho la ké mu quang vi say mé (mohandha) (mu vi si mé, tham duc, vong canh).

DPéang Toan Giac Chi Tén day rang cai gi khdng kiém soat duoc goi 1a duc tran hay
duc tinh thé gian (vishaya). “Ta vui huong duc lac thé gian” 1a mét 16i ndi hoan toan vi k3.
Néu céc con that su 13 nguoi vui hudng hanh vi hay tdm tuong tinh duc thi cac con phai hoan
toan thoa man voi nd. Nhung né khong phai nhu thé. Duc tinh khong vui huong duc tinh. N6
chi 12 cau chuyén xay ra va su tac dong 1an nhau cua vi tran, két nap nghiép luc tir tién kiép
va tiéu giai chling trong hién kiép ma thdi. Mdi giac quan déu thanh thao trong pham vi chu
tri cia n6 (vishaya) nhung khong lién quan dén pham vi khac. L& miii c6 thé ném vi ngot cua
ca rem khong? Khi cau chuyén cia nhitng vi trin duoc dan xép véi nhau thi no khong dugc
coi nhu duc tinh, nhung tam hon bj 16i cudn, chim dim trong d6 trong luc cau chuyén duogc
phén giai, thi dung 1a dyc tinh. Giac quan khong dong vai tro trong d6, n6 chi chuyén ché
thong diép ma théi. Vi thé ma Thay ndi rang: “Pang chinh phuc moi duc cam thé gian (duc
tran) (Jitendriya Jina) 1a Dang ma tam nhin thay biét da hudéng vé giac chu (seer) 1a Pang ma
thdy biét (tri kién: Gnan Darshan: knowledge and awareness) da tré thanh Mat, thanh Nhat
Chan Vién Dung véi Bang Tri Chu”. Bang Chi Toén Mahavir ciing néi nhu thé.

Nguoi doi khdng séng vi tinh duc, ho sdng dé thoa man céi tdi cia ho vé tinh duc.

Ngudi doi vui huang tinh duc vi ho ¢6 nhiéu dau kho noi tam, nhung néu ho suy nghi
nghiém khac vé n6, ho c6 thé tiéu trir hét ham mudn duc tinh. Néu da boc co thé bi 16t ra, c6
ai con thay sy hap dan nao cua co thé d6 nita hay khong? Bo da chi 1a tim man che co thé.
Trong bung cé gi khac hon 1a mot chau phan, néu cat ma ra thi thay toan d6 hdi thui. Cac con
c6 dam so vao mot ban tay da 16t da voi ddy ma chay ra? Chang ai mubn so vao no ca. Su gia
tao bé ngoai thing thé vi chang ai nghi dén sy that dang sau d6.Mé vong chi don gian 1a kho
dai ma thoi. N6 t6n tai vi thiéu suy nghi dung dan.

Ham mudn duc tinh ddi véi vat vo tri vo giac (achetan) con tét hon 13 ham mudn duc
tinh ¢ lién luy dén nguoi khic co du sy séng va tri giac (animate, mishra-chetan). Sinh linh
hitu tri giac thuong mé chip thuong ghét (raag and dwesh) s& khong cho phép cac con dugc
tu do dau cac con mong muédn. Nguoc lai vat vo tri v giac 1a vo tam, khdng mé chap oan
thi. Néu céc con budng no rai, nd s& roi khi cac con vira budng né. Tt ca chi tly vao cac con
ma thoi.



Duc tinh khong nén moi goi. Thai d6 cua ta ddi véi nd gidng nhu mot ngudi truong
chay, bi bo déi nhidu ngay bi cudng bic phai an thit dé song . Do khong goi 1a pham toi
dugc, vi khong phai do y mudn cua ho. Giai quyét duc tinh chi 1a giai phap cudi cung khdng
khac duoc. CO sy hién dién caa ham muén tinh duc hay khéng, khong nam trong sy kiém
S04t cua ai ca. Co ai mudn minh bj bét giit khdng? Hanh vi bi cudng buc tinh duc khong coi
nhu ham muén tinh duc dugc. Nhitng nghi ngoi vé né, tudng tuong vé nd, dau khdng cé hanh
dong di nira, ciing 13 ham mudn duc tinh. D6 13 gidi luat ciia Pang Chi Tén. Khi co thé giai
quyét dong tinh thi d6 1a nghiép luc giai thé, nhung khi tAm vui hudong no, thi chang tu lai
gieo, tao nghiép luc cho nhiéu kiép sau trdi néi trong vong canh cua duyc tinh. Khi mé dam
duc tinh (avasthit) Luat Nhan Duyén Sinh Thanh (vyavasthit, scienlific circumstantial
evidences) khdng tranh khoi. Vo tan dau thuong do tinh duc giy ra dang hanh ha ca thé gioi.
Mic trang phuc khéu goi dé thu hat cai nhin cua ngudi khéc, néu cac con trg thanh nguoi
gieo chang tir ham mudn duc tinh noi ké khac, cac con phai chiu trach nhiém va phai tra gié.

Néu cac con dung tri dé phan tich vé tinh duc, cac con sé& thay n6 khdng c6 gi 1a sach
s& ca. Noi nao cac con bi sa nga noi do chinh la duc tinh.

Mot ngudi tha chét chir khdng cau xin duyc tinh ¢ thé chinh phuc ca thé gidi nay. Bic
tinh dang trong nay la céng nghiép that su cia mot doi sdng cao ca.

Ham mudén tinh duc trong chéc 14t 1a chuyén ty nhién, nhung luc ndo ciing nghi ti n6
thi rat tai hai va 1a chuéng ngai trén duong song dao cua Linh Hon.

Tudi tho caa doi nguoi ty thudc vao nhip thé. Nhip thé cang nhanh thi tudi tho cang
ngan. N6ng gian, tu cao, mé chap, ham muén tinh duc, lira dao thién ha lam tiéu hao rat nhiéu
hoi thd. Hanh dong duc tinh phung phi rat nhiéu tudi tho qua hoi tho don dap. Do 1a 1y do tai
sao Thay bao nguoi doi dan than vao cudc doi nay rang, néu ho khong lam dugc viéc gi cao
quy hay hitu ich, ho phai biét bao ton (ding hoang phi) tién bac va sirc séng, sinh luc (virya,
vitality). Hai bao vat nay la nén mong cia doi séng thé gian. Ruou dugc cho I tai hai vi n6
day nguoi ta vao hé duc tinh.

C6 vo sb duc lac thé gian. Ca triéu kiép song ciing chua du dé vui huong ching hét.
Nhimng dé tar Thuc Chirng Chan Canh Gigi Linh Hon cua Thay (mahatmas) 1a nhitng nguoi
giai thoat, tiéu dao, ty tai, that sy vui huong lac thu ctaa cude doi ma khong vudng chat bui
tran 6 nhiém nao.

Cho dén lic dugc Thuc Chirng Chan Canh Gidi cua Linh Hon (self-realization), vi sy
hién dién cua vong nga va niém tin minh 1 tac chu (doership, nguoi 1am cai nay cai no), con
ngudi bi chim dam trién mién trong duc lac thé gian.

Ngudi khéng mé chap duc tran, 1a nguoi duy nhat c6 thé hiéu dugc Chan Canh Gigi
Giai Thoat, vo nhiém cua Pang Ty Tai (Vitarag). Nhung 1am thé nao ma ngudi 1ong day san
han, ty t6n, mé chap va tham lam hiéu dugc Chan Canh Tu Tai? Néu mot ngudi chua Thuc
Chung duoc Chan Canh Gidi cia Linh Hon, sudt doi dé nén duc tinh, ho van c6 thé bi duc
tinh 1am cho hu hong, sa doa noi kiép sau. Khong Thuc Chuang dugc Chan Canh Gidi cua
Linh Hén thi khdng tranh khoi sa doa duc tinh.

Linh Hon vé tam, vé nhiém di véi duc tinh thi 1am sao Linh Hon vui hudng dyc tinh
cho dugc? Néu Linh Hon 1a nguoi vui huong tinh duc thi n6 s& khéng bao gio thanh tuu giai
thoat, vi vui huong duc lac s& trg thanh bo phan bat ly cua Linh Hon. Diéu nay hoan toan



mau thudn, trai nguoc V4i nguyén ly cia nguyén té tién thién, téi so (tatva, principle
elements) cau tao va diéu hanh vii tru. Linh Hon khdng bao gio ¢é thé vui huéng duc tinh hay
duc lac thé gian. Khi n6i rang “t6i vui huong hay huong thy” 1a mé vong. D6 chi 1a mot cach
no6i ma cai t6i ding dé xac dinh sy hién hitu cia né ma thoi. Diéu nay that rd rang cho biét tai
sao ¢ qua nhiéu hdn loan, va tai sao qua trinh tu than séng dao bi ding im tai chd, khdng
tién duoc nita. Néu mé vong bi tiéu trir thi nguoi ta c6 thé séng véi Chan Canh Gii cua Linh
Hon vo nhiém duc tran gitta canh doi xon xao day duc lac vo thudng.

TINH THUONG VA S| ME

Thi Thanh Kabir néi: “Lac ddy, lic voi khong phai 1a tinh thwong. Tinh thuong chin
that an trG noi Linh Hon ngan doi tron day khong bao gid giam bét, khdng bao gio thay doi”.

Tinh thuong yéu chan that la gi?

La tinh thuong yéu khong bao gid ting hay giam, mudn doi van vay khong chut doi
thay. Tinh thwong yéu trong lanh (Pure Love) noi mot ngudi 12 sy hién hién ngoi sang cua
Déng Chi Ton.

Tinh thuong yéu lic ting, lac giam, luc voi, lac day khong phai 1a tinh thuong yéu
chan that. N6 1a vong chip, 1a si mé.

Tinh thuong yéu ctua Béac Pai Giac la tinh thuong yéu thanh tinh, trong lanh, khéng
noi nio khac c6 thé cam nghiém duoc tinh thuong yéu nhu thé. Tinh thuong ma cac con nhin
thay trén thé gian, tinh thuong gitra vo chdng, cha me, cha con, me con, chu tho 1a tinh
thuong yéu day mong ciu. Khi nao nguoi ta nhan ra dugc diéu nay? Khi tinh thuong yéu d6
V6. Mot ngudi khong thé nhan ra ban chat chan that noi tinh thuong cua ho, bao 1au ma su
ngot ngao trong lién hé van con, nhung khi cay dang noi 1&n, ho nhan ra lién ban chat nay. Ca
dén tinh thuong ndng nan nhat giita cha con ciing co thé trg thanh tiéu tan mai mai, néu nguoi
con ludn nghe 1oi cha caa han, mot ngay kia trong lic néng gian goi cha cua han 1a dd ngu.
Nguoi cha sé& tir dra con ludn. Néu d6 1a tinh thuong yéu chan that giira hai nguoi thi nd van
vay dau cho bat ctr chuyén gi xay ra gitra hai nguoi. Ngoai tinh thuong yéu vo cdu nhu thé,
lam sao ma goi nhiing gi khac 14 tinh thuong yéu chan that dugc. Thuong véi mong cau dugc
goi 1a luyén chap, si mé (aasakti, attachment, infatuation), giong nhu lién hé giita nguoi ban
va ké mua, giita nguoi kinh doanh va khach hang, giéng nhu hop dong lam an ma thoéi. Tinh
thuong tim thay trén thé gian nay that ra I1a luyén thu, 1 si mé (aasakti). Tinh thuong yéu
chan that hién hién noi nao cac con cam thay khéng roi xa ngudi minh thuong duoc. Céc con
thich moi chuyén ma ho néi. Khéng c6 tac dong va phan tng trong tinh thuong yéu chéan that.
Pang Chi Tén 1a tinh thuong yéu thanh tinh, trong veo (pure love). Tinh thuong yéu trong
veo s& luu chay khong ngimg khong chut doi thay, khong tiang, khong giam, mudn doi van
vay, ém dém xudi chay. Ban chat caa si mé thi luc tang lic giam vo thuong.

Nguoi doi con doi cho duoc chd nga ciia ho, ho khéng mudn doi chd nga, ké thi doi
ngu trén chiéu, ngudi doi ngu trén ném. Ngudi ngu ném mat ngu khi nam chiéu, ngudi nam
trén chiéu mat ngu khi nam trén ném. Bat c loai doi hoi ngoan ¢b nao ciing 1a thude doc, va
tdy thuan 1a cam 15. Trir phi bo duoc tanh hay doi hoi, mot nguoi khdng thé duoc ai thuong
yéu ca. Tinh thuong yéu trong lanh khong doi hoi gi ca, gap hoan canh nao cling thuong yéu



va an vui dugc ca. Tinh thuong yéu trong lanh 1a Thuong Dé.

Khong hiéu dugc tinh thuong chan that, moi tinh yéu khac déu 1a tam bo, vo thuong.
Ngay nay moi hiéu biét vé tinh thuong yéu chi lién quan dén canh gidi tap tinh thuoc vat chat
phi linh hon, thudc céi toi gia tam vo thuong (Prakruti, relative self). Vi nhiing dic tinh nhu
thé thi yéu thuong c6 loi ich gi?

Tinh thuong yéu trong lanh m¢& dwoc moi cira, thong duwoc moi duong. Vai tinh
thuong yéu hudng vé Buc Thay Pai Giac, Thuc Chitng Chan Canh Linh Han, thi khéng cé gi
ma cac con khong thanh dat duogc.

Nguoi ¢6 vé dep quyén rii nhét ciing trd thanh xau xa véi céi tdi cua ho. Ngudi ¢6 tinh
thuong yéu trong sang vo nga (Prematma) sé& téa ra vé dep thanh thién, khién vé xau, néu co
cua than thé, ciing mét di. Chi khi ndo tinh thwong yéu trong sang hién hién méi lam cho
ngudi nhin cam thay an vui, 4m &p, nhe nhang va muén duoc gan giii. Ngudi cua thé gian nay
tim gi? Tinh thuong yéu thanh thoat, giai thoat (liberated love) noi d6 khong c6 dau vét vi ky
hay mong cau gi.

Trong doi séng thudng ngay, dbi nghich 1a nguyén do cua thu hat nhau (aasakti), xung
khic 1a mét loai sinh t& dudng nuéi stc thu hat nhau. Khdng c6 xung khic, chong ddi nhau,
mot nguoi tré thanh vo tam tu tai.

DPéang Toan Giac Chi Ton day rang moi dau kho phat xuat tir 1dng ghét bo 13 hitu
ich. Tinh cam phat sinh tir mé chap, bam dinh kho roi, va tinh yéu thé gian s& khdng bao
gio dé ai thoat khoi n6 ca. Ca thé gi6i dinh trong luéi tinh. Do d6 phai gitt khoang cach an
toan, va xir su voi moi nguoi ding gan giii qua. Dung khuyén khich tinh ty thé gian vo
thuong hay bi mic bay thé tinh cua bat cir ai. Nhung cac con ciing khong doi nao giai
thoat duoc néu céac con khinh khi thé tinh (tinh yéu thé gian). Do dé, hiy coi chung. Néu
cac con mong cau giai thoat, cac con phai tri an nhimg nguoi ghét chdng cac con. Nhitng
nguoi thuong yéu cac con that ra tao troi budc cho cac con, nguoc lai nhirng ngudi ghét
chdng cac con 1a hitu ich cho cac con. Céac con phai nhe nhang ém tham ty minh thoat ly
khoi nhitng ai biéu 16 tinh thuong yéu thé gian ddi véi cac con, ma khong lam mét long ho
chdt nao, vi tinh yéu thé gian s& kéo dai kiép séng thé gian vo thuong.

Thu hat nhau 1 dic tinh cta than xac. D6 1a dic tinh cua vi tran. N6 giéng sy thu hat
nhau gitta nam cham va cay kim. Than thé thu hat nhitng vi tran (nguyén tir) ndo thich hop
v6i n6. Thu hiit nhau 1a nhu thé.

Thu hit vao c6 thé co cuong do trén binh thudng hay dudi binh thuong (qua manh hay
qua yéu). Tinh thuong chan that la canh gigi mai mai an dinh, tu tai, bat bién, nhat chan vién
dung. Thu hut 1a dac tinh cta vat chat, vo tri, vo giac, phi linh hon (non self) su hap dan thu
hit cua xac than 1a tuyét doi khong co lién hé gi dén canh gigi day sic sbng va anh sang cua
Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon. Sy thu hat hap dan cua than xac vai nhau, thudc
nang lyc cua vat chat, cua bong téi. Tinh thuong yéu chéan that 1a ning luc cua anh séng cua
Linh Hon.

C6 mét ly do nam dang sau cai vé théng nhat va hai hoa duoc nhin thay trén thé gian
nay. D6 1a dac tinh cua vi tran (nguyén tir) va ning lyc thu hit nhau cia chung, nhung khong
no6i duoc nhitng gi ¢ thé xay ra bat cir lic nao trong tuong lai. Bao lau ma nhiing vi tran
turong hop véi nhau, thi s& ¢ thu hit nhau va do d6 tao thanh cam giac hai hoa, théng nhat.



Néu cac vi tran twong khic ching s& day nhau. Trong lic bi thu hat ngudi ta khdng nhan ra
duoc su hitu ich hay tai hai cua né déi véi Pao Séng. Trong tinh thuong yéu thanh thién,
trong lanh, c6 su nhan biét rd rang diéu nay.

Pay 1a khoa hoc Vé vi tran (nguyén tir, parmanus) Linh Hon khong c6 tac dong lién hé
gi V6i n6, nhung trong lac c6 su thu hdt nhau giira c&c vi tran ngudi doi €6 4o tudng rang nd
dang xay ra cho ho. Linh Hon khong bao gid ¢ thé bi thu hat. Ban tinh ¢6 hitu tu nhién cua
Linh Hon 1a vién ly mé chip, bat nhiém tam tran, nén Linh Hon khéng bao gio bi thu hat
nhap vao canh gidi caa vi tran.

Niém hanh dién tu chu trong hanh dong ciia minh khong gi khac hon 1a suc thu hat cia mé
thich. Nguoi doi ¢6 khuynh hudng bi thu hat hay mé thich véi nhirng gi lién quan dén thé xac
va phan cam hay xa cach ddi véi Linh Hon.

LA! LAM LA CUA NGUOI BPAU KHG

Phan quyét cua toa an thé gian ¢ khap noi trén thé giéi co rat nhiéu, nhung d6i véi
Luat Nhan Qua chi c6 mot phan quyét tu nhién nay ma thoi. “Ldi 12 cia ngudi dau kho” hay
“Ngudi dau kho 1a nguoi ¢ 18i”. Chi ¢6 luat nhan qua nay thuc su diéu hanh thé gian, nhung
thé gian bi ket cting theo cdng ly thé gian, khong thay duoc. Cong ly thé gian nay la 4o vong,
né duy tri bat tan kho canh cua thé gian.

Néu mot nguoi nao d6 bi cudp giut, véi tim nhin caa cong ly thé gian, nguoi ta ¢b
gang an i, vd vé nan nhan. Ho chia xé dau budn véi nan nhan va chinh ho ciing thay wu
phién. Ho rua ké cudp véi du tir ngir doc ac. Nhung luat tu nhién, cong ly téi cao that su diéu
khién moi van hanh trong vii tru, két an ngudi bi cuép. Cong ly tu nhién s& nhin xem ai la
ngudi dau kho: ké cudp hay ngudi bi cuép? LSi lam 1a thudc vé ngudi dau kho? Ké cudp sé
bi coi 12 nguoi ¢6 toi khi hin bi bat, nhung ngay lac cudp doat hian vui voi moén dd cudp
duoc, han s& dén toi khi bi bit, nhung ngay luc vu cudp Xay ra ai 1a nguoi kho? Luat nhan
qua ty nhién phan rang, ngudi bi cudp, tic nguoi dang kho 1a nguoi ¢ toi. Han phai gap va
nhan sy dau kho ma han da gay ra cho ngudi khac trong tién kiép, va d6 chinh 1a 1y do han bi
cudp va tho khod ngay nay.

Thay cong khai tuyén b véi cac con vé luat nhan qua diéu hanh noi toa an cua tu
nhién canh gisi: “Lai 1a thudc vé ngudi dau kho™.

Ngudi doi chi khé do chinh nhiing t6i 16i caa ho. Nguoi ném d4 khong c6 16i, nhung
ngudi bi tring da, bi dau méi ¢d 15i. Bat cu nhitng 18 1am hay toi 4 nao nhitng nguoi xung
quanh c&c con pham phai néu khong c6 anh huong dén cac con thi cac con khong cé 13i, néu
no lién luy dén céac con khién cac con dau kho thi phai thira nhan dé 1a 18i ctia cac con.

Ngudi dau kho nhiéu nhat trén thé gian nay chinh 14 ngudi dd pham nhiing 16i lam
nghiém trong nhat trong tién kiép. Trong bét ctr tinh canh nao cac con phai thay ai 1a nguoi
kh6 dé nhan ra ai 12 ngudi 6 ti.

Nguoi chiu qua bao cay dang trong cudc doi la ngudi cho rang ho 13 tic nhan, nguoi
cht dong cua moi hanh vi (doer), ta 1am céi nay cai no. Tac nhan khong ai khac hon cai t6i
vong huyén.



Néu ngén tay cua cac con bi ket trong nhitng banh xe bit khp nhau chay déu trong
mot bd may ma cac con ché tao ra, nd s& khong budng tha cac con. Dau cac con ¢ nan ni né
cach miy, né ciing khong budng tha. N s& cho cac con biét rang vi cac con dau kho nén
chinh céc con 1a ngudi ¢6 16i. Ciing gidng nhu vay, moi ngudi xung quanh cac con la mot céi
may, ngudi doi xung quanh gidng nhu nhitng bénh xe bat khép nhau xoay tron. Néu khong
nhu vay, khong c6 ngudi chong hay ngudi vo ndo 1am khd nguoi khac.. Moi ngudi s& 1am
cho nha cua ho 1a mot noi hanh phiic dé séng voi nhau. Nhung su that khdng phai nhu vay,
tat ca v chong, con céi trong nha giong nhu nhitng banh xe bat khép nhau chay déu trong
mot gudng may ma thoi.

Cong ly cua luat nhan qua ty nhién khach quan chi trirng phat nhirng nguoi ¢o toi ma
thdi. Con ran chi can ngudi ¢6 toi cho du c6 8 ngudi nam ngu gan ké ho. D6 1a cach van hanh
ciia Luat Khoa Hoc Chinh Xac Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién (Vyavasthit, scientific
circumstantial evidences)

Khong can tda 4n ndo phan xir noi dang ap dung luat “Ldi 12 cia ngudi dau kho”. Tai
sao c6 ngudi phai dén hau toa dé phan xu, phan quyét? Tat ca moi diéu ma quan toa thé gian
lam 1a 1ang nghe 10i trinh bay cua hai bén, réi khién trach ho da pham 16i 1am mac dau ho rat
thdng minh. T4t ca moi quan toa diéu bao che thanh danh caa ho va vach tran 13i 1am cua
nguoi khéc.

Luat nhan qua cua ty nhién giéi khdng can toa an. Nhung trong doi song thé gian,
ngudi doi mdi nguoi vira 12 tham phéan vira 1a luat su, vira 1a bdi thAim doan gom lai 13 mot.
Do d6 ho s& ludn ludn thién vi trong moi phan quyét lién quan dén ho. Vi cach d6 ho ludn
luén pham 13i 1am. Vay ai méi 1a nguoi chiing ta tim dén dé biét 16 cong 1y? D6 1a Bac Dai
Giac, Ngai 1a nguoi vo tu khong thién vi ca dén thé xac cia Ngai. Nhung mot nguoi vira 1a
chéanh an, vira 12 luat su vira 1 bdi tham sé& chi thién vi chinh ho ma théi. D6 1a cach ma mot
ngudi tiép tuc tu tréi buoc ho. Vi tham phan noi ndi tdm s& ndi rang ho da pham I8i 1am, vi
luat su noi ndi tdm s& khéng bao gio dé cho ho thira nhan 13i 1am caa chinh ho, va bang cach
d6 ho da tao canh doa day cho chinh ho. Vi sy tinh tién cua Pao Séng va Linh Hon, céc con
bit budc phai tim ra ai 13 nguoi chiu trach nhiém vai viéc pham toi va tao nén canh doa day.
Chinh ngudi dau kho 1a nguoi ¢6 t6i da tao ra nhitng 16i 1am. Chinh ho ¢6 toi. Tir cai nhin cua
ngudi doi thi nan nhan c6 vé nhu bi trirng phat mot cach sai 1am va bat chinh. Nhu trong dbi
mét cia Pang Chi Ton “L&i 1am 14 thudc vé nguoi dau khd”. Dada da nhin thay that chinh
xac diéu ndy qua Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon cua Ngai: ‘Nguoi dau kho 1a
ngudi co 16i”.

“Nguoi dau kho 1a nguoi ¢6 16i”, néu mot ngudi thau hiéu tron ven 1oi ndi nay, ho sé
dat duoc canh gigi giai thoat. Thay 15i 1am noi nguoi khac 1a tuyét doi sai 1am. Céc con chi
gap phai nguoi dong vai tro thira hanh dua cac con qua béo cua toi 16i ma chinh cac con da
tao ra ma thoi (nimit). Néu vai tro dua cho cac con qua bdo ngiu nhién 1a ngudi thi cac con
d6 15i cho ho hay két an ho, nhung cac con s& 1am gi néu vai trd nay la céai gai nhon? Mot céi
gai nhon nam trén duong cé hang traim nguoi qua lai, nhung chang co ai bi ton thuong ca.
Tuy nhién khi Nguyén vian X di t6i dap n6 va bi thuong, dau n6 nam ngang khong chia miii
nhon 1én trén. Luat Nhan Duyén Sinh Thanh (vyavasthit) rat chinh xac. Cai gai nhon chi ¢am
trang ngudi Ma no phai ddm ma thoi. Luat Nhan Duyén Sinh Thanh gom chdng duyén lai véi
nhau dé mot bién cé nao d6 xay ra. Lam sao cd thé d6 15i cho vai tro cua nguoi dua qua bao
dén cho duoc.



Néu mot ngudi nao do xit thude 1am cho cac con ho dit doi, ho s& 1am cho céc con bt
binh va tic gian ddi véi ho. Nhung cac con c¢d ndng gian dbi véi ngudi xao 6t cay khién céac
con bi ho hay khéng? Céc con gian dir d6i voi ngudi cac con bit dugc tai tran dang dong vai
trd thira hanh 1am chuyén ma céc con cho 1a khdng tét dbi véi ngudi khac (nimit). Nhung néu
cac con biét rd ai that su 1a ngudi 1am (tac nhan, cha dong doer) va tai sao su viéc lai xay ra
nhu thé, thi ¢6 con gi khé khan nira hay khdng?

Néu cic con mang giay di trén dat bun lay 16i tron trot va bi té thi 1a 15 cua ai vay?
D6 chinh 1a 15i cua cac con. Bo cac con khdng biét rang di chan tran thi 46 bam vao dat s&
vitng hon sao? Vay ai 1a ngudi ¢d 151, dbi gidy, bun dat hay chinh cac con?

Néu mot ngudi dang ban chuygn vai cac con va khudn mat cia ho c6 vé bﬁlt binh
hay kho chiu, thi d6 la 10i cua cac con. Neu dieu nay xay ra, Cac con hdy nh¢ dén Linh
Hon Thanh Tinh cua nguoi d6 va thanh tdm xin dugc tha thir véi tén cua ngudi do. Nhu
thé cac con sé thoat dugc nhirng lién hé budc rang da tao ra véi ho tir tien kiép.

Ngudi cam thay khon khd 13 chiu 4c bao, va nguoi vui doi hanh phuc 1a ngudi
huong phudc béo. Luat thé gian day vong huyén thi lai két an ngudi dong vai tro thira
hanh céng ly nhan qua ty nhién. Luat nhan qua tw nhién thi that hitu (c6 that), rat chinh
x&c va khong ai c6 thé thay d6i dugc. Luat ndy chi két 4n nhitng nguoi that sy c6 toi ma
thoi. Khdng c6 luat ndo trén thé gian cé thé gay dau khé qua muc cho ai ca, ké ca luat
phap cua chinh phu. L3i 1Am nam noi ngudi dau khd. Su nghiém trong cua 13i 1am c6 thé
wéce tinh tir cudng do dau khdé ma ho phai chiu dung.

Trong mot gia dinh c¢6 muodi ngudi, hai ngudi chang c6 y kién gi vé su diéu hanh
chuyén nha nhu thé nao. Hai ngudi thi ¢6 nghi vé chuyén gitp d&, nhung chi c6 hai ngudi
khéc thi that sy dam dang lam du moi viéc. Mot thanh phan thi lic nao cling ban ron xoay xé
lo toan cho dau ra ddy va két qua 1a bi mat nga vi lo khi dém vé, trong khi nhiing nguoi khac
ngu say khong lo nghi gi. Nhu vay ai 1a nguoi c6 161 ¢ day? D6 1a 16i cua nguoi kho, ngudi lo
nghi, ngudi nga ngon chang lo nghi gi ca.

Néu ba me chong can nhan chii raa con dau sudt ngay, nhung con dau thi lac nao
cling vui, con me Chéng thi Iuc nao ciing kho chiu, khd s&. Nhu vay 10i lAm thudc vé me
chdng. Néu c6 mot ngudi nao d6 trong gia dinh xai giuc mot cudc gay go va cd dau phai dau
kho thi 16i 1a cia c6 dau. Ciing 1a 13i cia ¢ dau khi nguoi khac hanh ha ¢6 mot cach vo ly,
khong ¢o 1y do nao. Didu nay xay ra la do nghiép bao tiém tang ma cd tao ra tir tién kiép gio
hién hién giai quyét caa nd. C6 khdng nén pham Ii 1am nira, néu tai pham c6 s& phai chiu
kho nita trong kiép lai sinh. Do d6, néu cd mudn duoc giai thoat ¢d phai chap nhan nhitng gi
xay ra trong cudc doi dau ngot ngao hay cay dang, coi d6 nhu la cong qua dé giai nghiép cho
thanh tyu Pao Sbng giai thoat. Lam nhu thé dé dan xép on thoa nghiép trai. Trén thé gian nay
néu khéng co tuc nghiép tién duyén thi ca chuyén gidp mat thay nhau trong Kiép séng ciing
khong c6 duoc, hudng chi nhitng gap g& hay giao thiép khac. Lam thé nao mot chuyén c6 thé
xay ra ma khong cd tién dinh dugc. Bat ct didu gi xay ra ma cac con lam cho ngudi khac thi
no sé tro lai vai cac con. Néu co chuyén xay ra thi hay ghi vao trong tin dung noi tai khoan
hay trwrong muc cia cac con vai niém vui hay thd phao nhe nhdm vi da tra duoc no doi. Néu
cac con lai pham 13i 1am vai long thi han 0an han vi bi kho hay d6 16i cho ngudi khac thi cac
con lai tao thém nghiép trai va phai chiu khé ndo nhiéu hon nia.

Ca thé gidi 1a thuoc vé cac con. Cac con 1a vi dé vuong cua ca vii tru nay. Nhung cc



con bi tréi bugc ti day chi vi 1am 13i cua cac con da lam. Hay tim ra cho dugc tai sao cac con
phai chiu dau kh6? Tréi budc, tu day 1a do chinh t6i 16i ma cac con di tao ra, chu khong phai
do toi 18 cua ai khac ca. Poi sdng giai thoat tiéu dao, ty do, tu tai c6 dugc lién ngay khi
nhitng toi 16i nay bi tiéu trir. Trong Chan Canh Gigi cua Linh Hon cac con lic nao ciing tu
do, tu tai ca, nhung chinh toi 16i clia cac con da troi budc va day doa cac con.

Déi dién vai luat sang to va trong lanh nhu Thay chi r& cho céc con, thi dau con lo
ling, nghi ngoi gi vé chuyén cong bang hay bat cong trong cudc séng thé gian nita. Nhitng
diéu Thay noi cho cac con biét 1a vo thugng tham tham vi diéu. D6 1a tinh hoa, 13 ¢t tay cua
moi kinh sach. Thay noi voi cac con dung that nhu cong 1y cta Luat Nhan Qua Tu Nhién
tuan theo nguyén Iy bat di bat dich: L3i 12 cua nguoi dau kho. Ngudi dau kho 1a ngudi €6 toi.

TU THAY LOI CUA CAC CON

Ngudi doi mdi ngay di dén nguyén duong (derasar, temple) va huéng vé Bang Chi
Tén ngén I1én 16i tung nay:

“Con ¢6 vo sb 16i lam. H&i Pang T Bi V6 Luong”
Va ho tung tiép

“Lam sao ma chiéc thuyén mong manh niy qua duogc doi sanh tir, néu khdng thiy duoc
nhiing 13i 1am nay.”

Gid néu cac con hoi ho con 6 bao nhiéu 13i 1am nira, ho néi chi mot it théi. Ho tuyén
bd rang that ra ho khong c6 16i 1am nao tram trong, chi déi khi nong gian hay tham lam ma
thoi. Nhu thé cac con héi ho tai sao ho lai tung “Con c6 vo s6 15i 1am. Hai Bang T Bi Vo
Luong”, va ho s¢€ tra loi 1a ho phai tung nhu thé theo trong ké tung. Nhung ho khéng dinh
rang ho khong c6 13i 1am nhiéu. H&i Bang Chi Tén Tur Bi: “Gio ho hra d¢ao ca Bang Chi Ton
nita. Dang Toan Tri Chi Ton da n6i rang mot ngudi ¢d thé thanh tyu Pao Séng Giai Thoat chi
trong vong 3 gid dong hd, néu ho chi c6 hai 1am 15i ma thdi. Néu cac con hoi nhiing bac chic
cao vong trong xuat thé tu hanh hay dao su truéng (acharyas), ho ¢ bao nhiéu 13i 1am, ho s&
tuyén bd rang ho chi cd vai ba 13i 1am ma théi, véi sé it 13i 1am nhu thé ho s& thanh tyu dao
sbng giai thoat trong vong 3 gio ddng hd. Chinh vi ¢6 nhiéu 1am 15i nén ho van con song tai
thé gian nay. Va néu céac con hoi ho c6 bao nhiéu 16i 1am ma ho thay noi nguoi khac, ho s&
chi cho céc con thay vo s 16i 1am cia nguoi khac nhung khong c6 16i 1am nao cua ho ca.
Moi ngudi déu biét cach vach ra I8i 1am noi nguoi khéc. Tuy nhién, chi sau khi Thuc Ching
duoc Chan Canh Giéi cua Linh Hon, mai c6 du kha nang dé nhan ra 1am 13i caa chinh minh.
Chi lic 6 nguoi ta méi phat trién dugc tinh vo tu ddi véi chinh ho. Néu cac con hoc tap nhin
thay dugc 1am 16i cua chinh cac con thi gio day cac con da thanh tyu doi sdng giai thoat roi,
hay it ra cac con ciing da tr¢ thanh gidng nhu Bac Pai Giac Chan Nhan.

Tir Chéan Canh Gigi Thyc Ching Linh Hon Thanh Tinh ma nhin, khong ai c6 15i 1am
ca. Loi 1am chi 1a hau qua caa thoi mat kiép, moi viéc déu suy ddi cung cuc. Moi chuyén xay
ra déu do luat Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién; nhu vay thi lam sao ma cac con dd 13i cho
nguoi nao dugc?

Bat c 15i 1am ndo ma cac con bat dau nhin thay noi cac con, n6 sé& mat di. Véi an



thiéng cua Bac Pai Gidc Chan Nhan, cac con bat dau thiy duoc I15i 1am caa chinh céc con.
Trudc hét cac con nhan ra cac con ¢é vo sb 15i 1am, va nhd d6 cac con bat dau tim hiéu, va
cac con s& cd kha nang thay dugc ching. Khdng nhin thay duoc 15i 1am caa chinh céc con 1a
do long thd o, 1anh dam, thiéu thién cam, thiéu nhiét tinh d6i véi Dao Sdng thiéng liéng cua
kiép nguoi (Pramad, spirirual apathy). Tuy nhién khi cac con biét trong céc con c6 vo s6 15i
Iam, cac con s& tu dong bat dau thiy duoc chung. Diéu gi xay ra néu mot ké trom dot nhap
vao nha cia mot ngudi diéc? Dau ké trom co gay ra tiéng dong nhu thé nao di nita, chi nha
cling khong biét. Ciing vay, néu cha nha c6 phan ung khi nghe tiéng dong va ké trom biét
rang han da bi khdm pha ra, chic chin han sé& tau thoat nhanh.

Khi céc con nhin thay bat ca I15i 1am nao cua cac con, n6 s& bién mat. Bi véi nhiing
15i 1Am ning né thanh théi quen 1au doi thi khd khir trir hon, chung sé tiép tuc ton tai thém
hodc vai ngay, c6 khi ca nim. Nhung khi cac con di thy, ching s& tir tir mat di. Bao lau ma
ké trom sé ¢ trong nha caa cac con khi chiing da vao dugc? Bao lau chu nha chua kham pha
ra, han s& ¢ lai khi chu nha khong biét c6 hin trong nha. Nhung khi han biét chi nha da kham
pha ra su hién dién caa han, han s& tau thoat nhanh.

DBung muén biét hay cha y dén 18i 1am, khuyét diém cua bat ci ai. Néu co thé va bang
moi cach phai biét dén chinh 13i 1am cua céc con ma thdi. Tam hon caa cac con khép kin hay
cing thing dé ty vé nhu thé nao, khi cac con nhin thay nhiing 1am 15i cua nguoi khéc, va cac
con cam thay niém vui nhu thé ndo, khi cac con thay dugc long tét ciia nguoi khac?

Dung dé y dén 15 1am cua nguoi khéc va hay tu sira 16i 1am cua cac con. Chang ai noi
Xau c4c con trir phi cac con ¢é nd ghi lai trong s6 nghiép caa cac con tir tién kiép.

Pang Toan Giac Chi Ton day rang, nguoi chan that 1a ngudi ¢d thé tim thay dau chi
mot 13i 1am cua ho. Nguoi chan that kham pha ra 16i 1am cua minh, va ho dung lai khdng con
phai trai qua v sb kiép lac néo lang thang trong c6i hoang vu cua tran thé do nhiing toi 13i,
Iam lac cua chinh ho tao nén. Trong ngdn ngir cia Pang Chi Tén, ngudi chi cho cac con thay
15i 1am cua cac con 1a mot Bac Siéu Nhan (Super human).

Cac con cd thé tim thay moi su moi viéc trong thé gian nay, ngoai trir I6i 1am cua
chinh cac con. Do 1a 1y do tai sao cac con can c6 mot Bac Pai Giac soi sang dé cac con thy
duoc nhiing 16i 1am cua cac con. Chi c6 Bac Dai Giac Chan Nhan 1a Bac duy nhat c6 quyén
uy bat kha tranh cai chi ra cho cc con biét dugc nhitng 1am 13i cua cac con dé cac con nhan
ra ching. Va chi nho thé ma nhiing 15 1am caa cac con méi duoc tidu trir. Khi nao chuyén
nay c6 thé xay ra? Chuyén nay xay ra khi cac con dén tiép xdc voi Bac Pai Giac. Ngai giup
cac con trg thanh vo tu, v chap. Pao Song dugc thanh twu khi cac con phét trién tam vo
chap, vo tu, vo thién vi, ca vai chinh cac con. Trir phi va cho dén lic Bac Pai Gic thuc tinh
cac con, gilp cac con Thyuc Chiang Chan Canh Linh Hon, cac con khong thé nao phat trién
tam v thién chap dugc. Chan Tri Thuc Chimg Chan Canh Linh Hon (Gnan) khéng dé tam
dén 13i 1am cua bét ct ai, tréi lai thé tri thong minh (buddhi, intellect) thi hay dé tam dén I3i
Iam cuia nguoi khac. Ca dén anh em rudt cua ho, ho ciing khong tha.

Ngudi Hoéi: Kinh thua Dada, tai sao khi chling con tranh c&i nhau, cac bac 16n tuoi
thuong hay vach 13i 1am caa nhitng ngudi tré tudi?

Dadashri: Chuyén gidng nhu nguoi 16n n hiép nguoi nho vay. L& ra nguoi 16n phai
biét 1am 13i cua ho va ty trach méi phai. Néu ho lam nhu thé, moi van dé déu duogc giai quyét



6n thoa. Biéu Thay xur sy 13, néu ngudi khéc khong c6 kha niang chiu dung duoc 16i 1am, Thay
s& ty nhan 15i 6. Thay khéng tim 15i va két an ngudi khac. Tai sao Thay phai dé nguoi khac
chiu dung dang cay, khi Thay c6 mot tim long 16n nhu dai duong? Hay nhin bién An Do tiép
nhan hét nudc tir cac cong ranh cua thanh phd Bombay. Ching ta ciing 1am nhu thé. Lam nhu
thé chling ta s& gy 4n tugng cho con chau va ngudi khac va ho s& hoc 1am ngudi tir d6. Con
chau ciing s& nhan ra rang cac con cd mot tim 10ng 16n nhu dai dwong. Goi hét nhimg gi dén
Véi c&c con trong cudc doi vao ngan hang cong duc cta cac con. Cé mot nguyén ly &p dung
cho moi xir thé tiép vat trong cudc doi. Nguoi ndo si nhuc cac con, ho ciing dong thoi cho cac
con nang luc caa ho. Hay chap nhan moi si nhuc véi nu cudi. Néu cac con lay ngon tay dé vao
mét con mat, cac con khdng thay hién ra hai hinh anh sao? Gid thi cac con c6 thé d6 16i cho ai
vé diéu d6. Moi ngudi trén thé gian niy déu nhu thé ca. Mdi phut di qua trong cudc doi ho déu
pham 15i 1am. Ho luén luén bi thu hat va ban tdm trong moi canh giéi chiing duyén tan hop xay
ra (parsamaya) nhung khong co chut quan tdm nao dén Linh Hon caa ho. Ho ludn luén cé thi
gio cho moi chuyén khac, nhung khong bao gio ¢6 thi gio cho Linh Hon. Nhimg ngudi khdng
biét dén Linh Hon 1a sdng trong canh gisi pht du vong huyén vé thuong (parsamaya). Chi sau
khi Ching Thue Pugc Chan Canh Gigi caa Linh Hon thi con ngudi mai séng duoc véi Chan
Canh Gigi Cua Linh Hon (sva-samaya) ma thoi.

Ning luc thay biét (vision) cua ngudi doi khdng con tron ven va do d6 ho nhin thiy
15i 1am cua nguoi khac ma khong nhin thiy duoc I8i 1am cua chinh ho. Cac con phai lam sao
cho céi thay cua cac con dugc tron lanh, trong sang, khdng chit ty vét nao. Trudc hét, chinh
cac con phai thanh trong veo véi Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon Thuan Chan Thanh Tinh
(Pure Self) va nhd thé ma nang luc thay biét (vision) ciia cac con sé& tro thanh tron lanh. Céc
con s& an vui, ty tai thong dong khi ching con khdng con thay 18i 1am ciia nguoi khac nira.

Tat ca moi nguoi déu bj tréi budc, doa day véi nhitng 15i 1am cua chinh ho. Néu mot
ngudi pham phép thi luat phap sé trung tri ho. Khong ai c6 kha nang nhin thay 15 1am cua
minh.

Nguoi doi hay n6i vé nghiép nhung ho khong biét nghiép that su 1a gi. Nghiép cua
mot ngudi 1 &m chi 16i 1am cua ho. Linh Hon thi vo toi nhung bi tréi budc bai 1am 16i cua
mot nguoi. Cang thay nhiéu lam 16i caa minh, cac con cang cam thdy dwoc nhe nhang, tu do
tu tai hon. C6 vai 15i 1am day nang, tich lity tir 1au thanh hang ngan 16p, cho nén cac con phai
nhin thay chiing ca ngan lan ching mai bi tiéu trir. Than, ngi, y cta ngudi doi day toi 15i.

MJi phut gidy cua cudc doi cac con phai co du kha ning nhin thay nhitng 1am 13i noi
than, ngir, ¥ cia cac con. Trong thoi mat kiép day théng khé nay, khong ai 1a ngudi khong
c6 18i ca. Anh sang thiéng liéng cia Linh Hon ting 1én twong duong voi kha ning thay
duoc nhitng 16i 1am noi cac con. Chan Tri Truc Chirng Chan Canh Linh Hon (Akram Gnan)
la mot thanh tuu la lung cua thdi mat kiép nay. Tat ca nhitng gi cac con phai 1am 1 luén
ludn nhan biét va giai trir ganh ning cua nghiép chudng ma cac con mang theo tir tién kiép
dén gio. Céac con phai luén ludn rira sach nhitng 1am 13i cua céc con.

Trong bat cir canh hudng nao cia cudce doi cac con phai ludn thuc tinh, nhan ra Chan
Canh Gigi ciia Linh Hon. Lam sao ma cac con ¢6 thé tinh tién trén duong song dao duoc khi
ca ngay Chan Canh Linh Hon bi chén 1ap trong bong téi caa vd minh. Cac con sé tinh tién
trén duong séng dao khi cac con nhin thay 16i 1am cua céc con va rira sach ching. Cac con
gat hai nhiéu loi ich 16n lao khi luén an tri noi “Nam Phuong Cham Huéng Dan Pao Séng



Giai Thoat” (Five Agnas) cua Dadashri. Song theo Nam Phuong Cham nay 13 bao ton Chan
Canh Gidi Linh Hon Iudn ludn hién tién ngoi sang trong tam. Quan Tam (self-awareness,
samayik), Tham Du Phap Héi Van Dap Hoc Pao (satsang), N& Luc Tién Tu (Purushart). Ca
ba déu can thiét trén duong Song dao. Pé Chan Canh Giéi cua Linh Hon ngoi sang trong
nhitng budi phap hoi, truéc hét phai nd luc séng theo Nam Phwong Cham Huéng Dan Pao
Séng Giai Thoat.

Néu cac con van gitr tam diém nhién, khdng bi anh huong truéc nhitng mat mét hay
t6n hai xay ra trong doi séng cua cac con, cac con co thé yén tam rang, nghiép doi vay tra cua
cac con dang & vao giai doan cudi va sap két thic. T4t ca nhiing gi ma cac con phai lam dé
chéc rang tat ca nhirng nguoc dai ma ngudi doi ném vao cac con trong tudng doi khong gay
chit anh huong nao dén cac con. Cac con khdng bi dong tdm vai bat cir man kich hi, no, bi
thuong nao cua ngudi doi dbi vai cac con.

Khéng ai noi tét hay xdu vé céc con néu céc con khdng mang nghiép tréi voi ho.
Dau y kién hay phét biéu cua cac con vé mot sy that hién nhién ciing 1am phién 1dng mét
nguoi nao d6. Trong nhitng budi hoc dao véi Bac Pai Giac, nhiing rac rudi & nhiém cua
moi ngudi s& dugc quét don sach s&. Néu cac con dé y dén rac rudi cua ngudi khac, cac
con s& tich tu, gom gdp thém rac rudi cho cac con ma théi. Thiy rac rudi cua chinh céc
con, ching s& bi quét sach. Nhitng ngudi c6 tdm hon gidi dai, luoi biéng trén dwong tir
than séng dao s& thay nhiéu 15i 1am cua ngudi khac.

LA LAM

L3i 1am pham phai vi vé minh che lap, khong biét gi dén Chan Canh Gigi cua Linh
Hon, 1a 15i 1am khuét trong bong téi, khéng thé thay duoc. Khi anh sang Thay Biét cua Linh
Hon ting 1én thi 1am I3i cua cac con ciing s& hién ra rd rang hon. Ca nhiing 16i 1am d& thay
Clia cac con trudc moi nguoi, khi bi tiéu trir ciing lam cho hiao quang trong mat cua cac con
ngoi sang. Moi du dinh, moi dong luc trong viéc lam cua cac con (bhava) phai duoc trong
lanh. Khi nhiing 18i 1am cta c&c con roi xa ngdn ngit, 11 n6i cua cac con, ngudi khéc sé thich
duoc nghe cac con noi.

Nhung lam sao ma cac con c6 thé thdy duoc nhiing 15i 1am do béng téi vé minh gay ra
va khong thay duoc? Nhiing 15i 1am rd rang va dé thay cia cac con s& ngung lai khi cac con
xung dot véi nguoi khac. Nhung co nhiéu I18i 1am an vi khd thay (shookshma, subtle), rat kho
thay (shookshmatar, subtler) va cuc ky kho thay (shookshmatam, subtlest) nita, va khi ching
bo di, roi xa, khdng con nita, thi mui huwong thiéng liéng noi doi sdng cia cac sé toa ra xa thu
hat l1ong ngudng mo cua nguoi khac.

Nhiing 15i 1am hay khuyét diém hién nhién hay dé thay cua mot ngudi kho tanh, hiéu
thang, chang nhuong nhin ai, dau nhiéu hay it cling con tét hon nhiing 15i 1am khong thay
dugc hay an trong bong toi.

Céc con s& nhan ra 1am 13i caa céac con khi cac con duong dau vai nghich canh, vi nhu
mot ngudi ndo d6 1am céc con bi ton thuong hay gip phai diéu khdng may.

Céc con dung bao gio noi “Toi khong co 16i 1am”. Loi nhu vay khdng bao gio dugc
noi 1én ca. Chi khi nao mot nguoi thanh Pang Toan Tri (Keval) thi 16i 1am méi khdng con



nira trong Ngai.

Nhitng 16i 1am nam trong béng téi chi tré nén rd rang khi mot Bac Dai Giac soi sang
ching ma théi. Nhiing 16i 1am dé thay cua cac con con tét hon nhitng 18i 1am nam trong bong
t6i. Nhitng 15i 1am co dién lyuc s& sang Ién nén dé nhin thay.

M6t ngudi phai nd luc tién tu (Purusharth) dé 1am gi? Chi sau khi Thuc Chang duoc
Chan Canh Giégi cua Linh Hon (Purush, self-realised) thi nd lc tién tu (purusharth) va ning
lyc phi thuwong thuan dao nhi hanh, ung dung séng dao tr Chan Canh Linh Hon
(sva-parakram atmashkati, extraordinary independent effort) cia mot ngudi méi bat dau ngoi
sang duoc.

Trong cac con l1a ca mot kho chira dyng vo s6 18i 1am. Chi khi nao céc con c6 thé nhin
thiy nhitng 15i 1am nay qua tung gidy phut, thi kiép séng cua cac con méi thanh tuu duoc.
Céc con 1a nguoi ¢ trach nhiém cho viéc trir day kho chtra nay véi 16i 1am, chang nho ai ¢d
Van ca.

Khi Chiing That dugc Chan Canh Gigi cua Linh Hon, cac con s& bit dau nhin thay
nhitng 15i 1am cua cac con. Khong nhin ra dugc nhitng 15i 1am nay la do tdm bi hon tram
(pramud, spiritual apathy)

Gip khd canh hanh ha 1a IGc Chan Tri Hué trai qua khao nghiém. Chéan Tri dat duoc
t6i cao khi Chan Canh That Ching cua Linh Hon van ludn hién tién khdng b gian doan, dau
cho 13 tai dang bi cat dat. Chi dén khi dat dugc dinh luc nay, tat ca déu chua ty nhién thuan
dao tién tu duoc vi nhiét tinh séng dao con bi hoén tram, mo mang méng lung tim toi
(spiritual apathy).

Bac Pai Giac chi ngu c6 mot gio. Ngai lubn tinh thac quan tdm. Linh Hon ngoi sang
tron day va do dé trong Chan Canh Gidi cia Linh Hon, tit ca déu nhin thay rd rang ké ca
nhiing 1am 13i cuc an vi khong thé thiy duoc. Kha nang tinh thirc quan tam niy cang tang 1én
néu an udng cang giam bot. Néu khong nhu thé, tat ca déu 1a hdn tram (pramud, spiritual
apathy). Ngu nhiéu qué 1a hon tram, dn nhiéu qua 1a hdn tram. Hon tram giéng nhu Linh Hon
bi nhét vao trong phong dong kin téi den vay.

Nguoi doi khong cé chit hiéu biét hay nhan thic nao vé 15i 1am caa ho. Chi qua nd
lyc tién tu véi nang luc phi thuong cua Linh Hon (sva-parakam) soi sang thi nhitng I18i 1am
nay méi duoc thay va bi tiéu trir. Giam ngu, giam an, thi hon tram ciing giam theo. Nho d6
nang luc quan chiéu ciing ting 1én.

Véi sy tiéu trir cua 16i 1am, khudn mit s& ngoi sang hao quang, giong ndi s& tro nén
ngot ngao va sic hap dan nguoi khac sé hién hién.

Nhiing 16i 1am nghiém trong véi vi tran (parmanus) két tu manh mé dé nhin thay va rat
rd rang. Nhiing 15i 1am nay Ia hién than cua nghiép luc (prakruti). Trong cudc doi twong doi
thi nhitng 18i 1am nang né s& lam cho ngudi ta dé pham thém nhiéu 16i 1am nita, nhung Vi
nhitng nguoi ¢6 dugc Chan Tri Thuc Chung nhin thiy duoc 15i 1am caa minh, thi chinh
nghiép luc lai giGp ho gat hai thanh qua Ion trong nd luc tién tu.

Tinh tdm véi chinh niém quan twong Chan Canh Gigi Thanh Tinh cua Linh Hon
(shuddha upayog of atma, attentiveness of the pure self) la gi? La phai luoén luén tuéng nhé
dén sy hién dién caa Linh Hon. Linh Hon khong bao gio bi bé quén, bi xao 14ng. Khi tha



diéu, cac con s& phai cot day diéu vao ngén chan céi cia cac con. Ciling gidng nhu vay, cac
con khéng thé that niém vé su hién dién cua Linh Hon, dau chi trong phut giay.

C6 vd sb 16i 1am. Chinh nhitng I18i 1am nay khién cac con budn nga. Néu khong nhu
vay thi can giac ngu dé l1am gi? Giac ngu 1a ké thd cua cac con. Giac ngu 1a hon tram, tram
mé vé dao sdng (spiritual apathy). Hon mé ddi véi chan canh giac tinh caa Linh Hon
(shuddha upayog) dugc coi nhu gidc tam bi 6 nhiém (ashuddha upayog)

Dé tiéu trir tit ca nhirng 15i 1am cua cac con, cac con s& phai phuc vu Béac Dai Giac va
nhitng dé t&r Thyc Chirng Chan Canh Linh Hon cua Ngai, hoic tu nhién nd luc tién tu voéi
nang luc tr Chan Canh Linh Hon (sva-purusharth, real independent effort). Chiém ngudng
(darshan) Dada s& gilp cac con phét trién tim quy ménh chi thanh, nhung khéng thanh tuu
Chan Tri Hué (Gnan).

Néu cac con tin rang trong cac con khdng c6 15i 1am nao, thi 1am sao ma cac con ¢6
thé nhin thiy ching cho dugc? Mot ngudi nhu thé s& nga mé. Nhitng vi tu nhién nd lyc tién
tu cua ching ta khoéng nga (khdng that niém) ma luén tinh thic voi Chan Canh Gigi Linh
Haon.

Nhitng 16 1am cin rat tm hon, Thay goi 1a 1am 18i c6 dién gay kich dong (dién giat).
Nhing 13i 1am nam an sau trong bong téi khién nguoi ¢6 15i khéng nhan ra dugc. Nhing 15i
Iam cin rut tae khac nhan ra lién. L3i 1am khdng can rat khdng nhan ra duoc.

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, Nhiing 16i 1am c6 dién 1a gi?

Dadashri: La nhitng 15i 1am khong giu giém, d& nhin thay, ngay thang. Sau khi lam
cho cac con bdi réi, kho chiu, chiing qua mau. Ching rat hitu ich vi ching gitp cac con canh
giac, trong chimg. Nguoc lai chang ai thiy duoc nhiing 13i 1am an sau trong béng t6i. Chi
nhan cua nhiing 15i 1am nay van khdng nhan ra ching, hian hén mé véi I18i 1am cua han va
chang ai c6 thé chi cho hin biét, hin I toi pham nhung chang ai biét va chinh han ciing
khong biét. Nhung vé6i nhitng 15i 1am cé dién gay kich dong thi moi nguoi thay dé dang.

Niém tin nhu “t6i biét” va “tir ddy tré di, moi chuyén déu tot dep, khong c6 van dé nao
ca” va “s& khdng c6 18 1am nita” 1a nhirng 15i 1am an khuat trong bong téi, rat traim trong va
rat nguy hiém. Ngoai Bac Dai Giac khong ai c6 thé noi “Téi khong con 15i 1am nao ca”.

Tir gio tré di chi gitr gin canh gigi nay “Téi 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (
Hoon Shuddhatma Choo, I am Pure Soul) va dbi vai canh giéi vat chat twong d6i phi linh
hén, ludn ludn bién chuyén vo thudng, toi khong biét gi hét”. Puoc nhu thé, cac con s&
khong c6 van dé gi ca. Cac con ding bao gio cho phép cai binh “t6i biét” nhiém vao céc
con. Céc con la Linh H6n Nhit Chan Thanh Tinh, nguyén ven, khéng ty vét, khong &
nhiém. Nhung trong cac con, céi téi, vong ngd cua cac con thi day 15i lam va khi nao
nhitng 15i 1am nay phoi bay thi cac con phai biét binh tinh xir sy, gian xép vai ching.

Néu cac con quyét tim séng that véi Nam Phuong Cham Hudng Dan Pao Séng Giai
Thoat cua Bac Pai Giéc thi an thiéng cia Ngai s& gilp cac con c6 kha ning sng tron ven véi
quyét tam d6. Niém vui thiéng liéng trong lanh s& tran ngap tdm hén cuaa nhiing ai séng theo
Niam Phuong Cham. Niém vui thanh thoat ciia Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hon s&
tham nhuan cugc sdng cua nhitng ai chia xé Chan Tri thiéng liéng nay voi ngudi khéc. Chan
Lac Canh caa Linh Hon thi siéu viét ca hai niém vui dé.



Néu mot ngudi biét dugc nhitng 16i day thiéng liéng cia Thay, nhung khéng dé cho su
hiéu biét nay thAm nhap vao tdm hon, thi phai nhan ra rang chung tir cia nghiép chudng ning
né va day phién nio dang hién hanh quay nhiéu doi séng cua ho.

C6 vd s6 1am 15i trong tm hon. Mot khi cac con nhan r vé that trang nay, cac con sé
bat dau nhin thay ching va ching s& dan dan suy giam. Cac con c6 nghi rang Thay thay 15i
Iam cua ngudi khac khong? Thay dau co thoi gio cho chuyén d6. Chi nho phudc nghiép va
dao hanh tich tu nhiéu doi méi dugc Bac Pai Giac chi ra cho cac con thay rd 13i 1am cua cac
con. D¢ 1a lac Thay dung ning luc thiéng liéng (siddhis, spiritual power) dé giai phau, dé cat
bo chung tir bénh nghiép caa cac con. Sy giai phau nhu thé s& tram 1an phuc tap hon bat ci
cudc giai phau nao cuaa thé gian.

Cang thay rd nhiéu 16i 1am cua cac con, cac con cang tré thanh chu nhan cua
ching. Néu mot ngudi khong cé 15i 1am thi khong con ai 1am chu sai khién ho nita. Thay
khdng cé ai 1am chu cudc doi cua Thay, va vi thé ma Thay 1a chi nhan caa moi chu nhan.
Thay khdng c6 15i 1am hitu hinh dé thdy nao (gross mistakes). Nhing 15i 1am vi té kho
thay (subtle mistakes) ciing khong con. Thay chi con vi diéu tham tham 13i 1am khé thay
hon nita (subtler mistakes) va cuc vi diéu tham tham I5i 1am kho thdy nhat (subtlest
mistakes), va Thay 1a Pang c6 niang luc thay biét Tuyét D4i lubn ludn thay rd va biét rd
chlng tt ca. Pang Chi Ton Mahavir ciing da thay biét nhu vay. Chi khi nao khong con
chit mé chap (raag, attachment) nao thi mot ngudi méi thay biét nhirng 15i 1am kho thay
hon (subtler) va kho thay nhat (subtlest) nay.

Pang Chi Toén Mahavir di c6 thé thay biét nhitng I15i 1am cia Ngai cho dén khi thanh
twu Toan Giac Toan Tri (Keval Gnan, Omniscience). Ngay thoi diém thanh tyu Toan Giac
Toan Tri, 16i 1am tbi hau (ultimate fault) méi tan trir. Ca hai canh giéi Thuc Chang, Toan
Gi4c Toan Tri va Xa Hét Nghiép déu xay ra dong thoi. Ngay khi 15i 1am téi hau khong con
nira 1 IGc Chan Canh Toan Gidc V6 Thuong hién tién. D6 1a luat bat di bat dich.

Ngudi Hoi: Kinh thua Dada, ngay Ilc tudi tho con c6 mot doi song rat khén kho. Con

phai trai qua nhiéu gian khd dé dugc 1on khon va bay gio lai phai tiép tuc chiu dung phién
n&o vi con cai. Lam sao con con cé thé chiu dung duoc nira. O day ai 1a nguoi 6 15i vay?

Dadashri : Néu cac con lam bé céi ly st nay cac con c6 cam thay tram trong gidng
nhu dtra con cua cac con lam bé né hay khong? Moi chuyén xay ra déu 1a hau qua tir 1am 15i
cua chinh cac con. Néu céc con hiéu rang cac con phai dbi dién véi kho khan vi nhitng nghiép
trai ma cac con da tao ra tir qué khu, thi cac con ¢ budn rau hay dan vit vi ching khéng? Bai
két an nguoi khéc, cac con tao thém lo budn va dau kho khong can thiét. Su dau kho cua cac
con tiép ndi ngay dém khi cac con cam thay rang cac con 1a ngudi phai chiu dung qua mic.

Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon 1a loai Tri Hué khi phét trién s& lam hién
hién hiéu luc caa nd. Cac con s& khong con cam thay bat ci kho dau nao nira. Trong lién hé
gitta nguoi biét va vat dugc biét, hay gita chu tri va khach tran (Gnata-gneya relationship),
khong co dau khd ndo. Trong lién hé ndy, cac con la ngudi biét chi quan sat ddi tuong duoc
biét ma thoi. Co nguoi tranh chap véi con, va sao ho chi tranh chap voi cac con ma khong
tranh chap véi ngudi nao khac? D6 chinh 1a vi 1am I8i ciia cac con. Chinh 15i 1am ciia cac con
troi budc cac con, cac con chi can thoat khoi 16i 1am cua cac con ma thdi. Tat ca chi 1a nhan
duy@n hoi hop. Ching chi 1a qua bao hién tién. Khong c6 nghiép tién kiép cac con s& khdng



c6 tao ngd véi ai ca. Cac con hoan toan bi tréi budc bai chinh 1am 13i cua cac con, va chi
nhan ra I5i 1am cua cac con, cac con s& duogc tu do tu tai. Chi thiy biét 16i I1am cua chinh Thay
da giap Thay giai thoat. Cac con cang thay nhiéu I8i 1am cua cac con, cac con cang nhe
nhang, cang tu do tu tai hon.

Néu cac con tu 1am mat 500 My kim céc con c6 thé chiju dung dugc. Tuong ty nhu
thé, cac con s& tim duoc sitc manh chiu dung hau qua cua 15i 1am da pham phai khi c&c con
nhan ra rang cac con 1a ngudi 6 16i. Cac con duoc giai thoét khi cac con nhan ra chinh cac
con 1a ngudi ¢d 16i, néu khdng nhan ra duoc 16i 1am cua cac con, va d6 18i cho ngudi khac
cac con con bi troi budc nhiéu hon nira.

Nguoi doi s& bdo cac con trg nén manh me va tang gia st chiu dung. Nhung soi day
sé cang duogc bao 1au trudc khi bi dat dpe_m. Suc chiu dung ¢6 gidi hgln. Nang luc can dé chiu
dung tuong duong v6i ndng lyc cia mat cham chua nhin vao thanh sat cho dén luc no bi chay
ra (nghia la khong thé xay ra duoc). Nguoc lai nang luc caa sgi day Chan Tri Thuc Chung la
v0 bién, va do d6 n6 khong thé dut doan duoc. Chén’Tri Thuc Ching sé dam duong moi Viéc
cho cac con. Chan Tri cua Thay ban cho cac con khién cho cac con khong c6 gi dé chiu dung.
Chi co ty do, ty tai, tron day niem vui song ma th6i. Dong thoi cac con cling nhén ra rang
nghiép tréi cua cac con da duoc tra hét va cac con dugc giai thoat.

Ning luc nhin thdy duoc rd 15i 1am cua chinh minh 13 Chinh Kién (samkit, right
vision) va dugc dinh nghia 1a Chinh Pao Giai Thoat (right path of liberation). Néu cac con
chi mét 1an budc vao Chinh Pao, “nghiép thé gian” cta cac con bat dau voi. Nguoi theo
Chinh Dao s& ludn ludn thay I5i 1am caa chinh minh, nguoc lai, nhitng nguoi séng theo ta dao
s& khong dé v gi dén giat 6 do cuia chinh ho, va s& tinh nguyén di giat 6 do ciia ngudi khac
ma thoi.

Vi Chan Tri Thyc Ching Chan Canh Linh Hon, chinh Thay nhin thiy rd nhiing gi da
tr6i budc, day doa thé gian ndy. Con nguoi bi doa day boi nhing lam 15i caa chinh ho gay
nén ma thoi.

Ning Luc Thay Biét tdi hau can co dé giai thoat 1a gi? D6 s& 1a Nang Luc Thay Biét
Tron Lanh, khong chut ty vét, khong chit khuyét diém. Khi cac con khong con thay 15i 1am
trong bét cir ai, hiy tin tuong rang cong phu séng dao cua cac con da thanh tyu. Véi cai nhin
nhu thé, cac con khéng nhiing chi khdng trong thay 15i 1am noi nguoi doi, nhung cac con
ciing khong con c6 nhitng 10i phé phan nhu “cay ndy moc khong dugc thang!” (tim thay 1i
Iam trong moi chuyén mot cach vo ich, vo tich su). Tir vo sb kiép cac con di 1am nhu thé do.
H&i nhimg nguoi s& phai chét oi! Hay dé yén cho moi vat séng thuan theo tinh ménh cua né!

Néu céc con chi hiéu rd hai giai phap chi yéu nhu sau, cac con c6 thé dat duoc Chéanh
Kién.

1- Tam tudng do nghiép ching tir hop thanh. N6 khdng phai la thanh phan thudc Chan
Canh Gigi caa Linh Hon. Néu cac con mudn khéng ché no, né sé thach thire cac con, gay kho
khan cho cac con. Khi cac con hiéu ring né chi 1a tap hop cua nghiép chang tir hinh thanh tur
tién kiép, thi khdng c6 gi can phai duoc thyc hién ca.

2- Lbi 1am 1a thuoc vé ngudi dau kho.

TU NGA QUYET DOAN TRONG DAO SONG



Trong cac con c6 mot dac diém goi 1a: budng binh song theo y minh trong moi linh
vuc. Tinh nong nay, li lom nhu thé s& khdng bao gid dé cho cac con séng doi an vui ty do t
tai. Tong két vo sé kiép séng cua cac con nam tron trong phan tao nghiép chong chét trong sé
doi. Tur vo thay téi gio, cudc song cua cac con chi c6 thé thdi sao? Tur tdm loai nghiép troi
budc cude doi cua cac con, cac con khéng cd kha nang dé co duoc chi mot giot nao trong
Chan Tri Hai V6 Bién. Trong tat ca moi thuc hién ma cac con c6 duoc trong kiép séng, cac
con khong thé nghiém dugc mét giot ndo trong Chan Lac Canh vinh hiang. Niém vui thé gian
ma cac con trai nghiém chi 1a nhitng du phéng 1am lac va né 1a mét loai tin twéng sai lam, d6
khong phai 1a chan hanh phic. DBoi séng thuc su giai thoét, tu do, tu tai, an vui, cac con
khong thé co dugc véi niém tin sai 1am vé Canh Giéi Giai Thoat. N6 phai 1a Canh Gi6i
Chung That. Giai thoat tudng tugng sudng khong duoc, cac con can Ching That Chan Canh
Gidi Giai Thoat. Khdng c6 mot quyén luc trén cao nao khdng ché cac con. Khi cac con nhan
ra dugc diéu nay cac con s& cam thiy duoc Giai Thoat.

Tu ngé (cai toi) quyét doan co nghia 1a “tu ché thudc cho chinh cac con”. N6 gidng
nhu ty chan binh, tu ché thudc, tu bién toa cho chinh céc con vay. Va la lung thay! Cac con
lai tw bao ché thudc giai thoat cho chinh céc con nira cha! D6 1a 1y do tai sao né da tré thanh
doc duoc cho cac con. Diéu nay la ly do rd rang tai sao khi c6 nguoi khen ngoi cac con, long
mé chip cua cac con ting 1én, va néu co nguoi chi trich cac con, cac con cam thay thu ghét.
Tu ngé quyét doan chang ¢ vi tri ndo trong Pao Séng, trong céng phu, I1& nghi tu tap, hay tim
hiéu that nghia cua kinh dién. LAy tu ngd quyét doan dé hoc tap kinh dién s& khdng thanh tuu
duogc. PBung dung thé tri bién thong hay tri tuong twong dé tim hiéu nhiing chu dé caa Pao
Song. Cac con lan quan trong mé do khdng 16i thoat, cac con vira la luat su, vira 1a quan toa,
vira 1a ké pham toi. Tu nga quyét doan (svacchand) c6 nghia 1a tu suy tu, ty giai thich va tu
hanh dong theo nang lyc thé tri bién théng cua cac con. Tu ngd quyét doan s& dan cac con
dén diét vong. Tu ngé quyét doan s& tan pha kha ning sdng dao cua céc con.

Tu ngé quyét doan 1a hanh dong theo y ciia cac con. Néu tu nga quyét doan ding lai,
giai thoat dang nam trong tay.

Céac con cong phu song theo gigi luat, tinh tAm quan chiéu véi thé tri hiéu biét cua
chinh cac con, va nd da, dang va sé& tro thanh khong cé hidu qua nao. Tu than sdng dao theo
tu ngd quyét doan that thuong, tly cam hang 12 bi troi budc vao cudc séng thé gian cua dong
sinh tir luan hoi bat tan.

Cac con c6 thé tu giai thoat cac con néu cac con bo duoc tanh tu ngad quyét doan cua
cac con. Tuy nhién ty nga quyét doan khong phai 12 cai gi ma cac con c6 kha nang ty minh tir
bo dugc. Céc con s& phai nhan ra tap khi tw ngd quyét doan cua cac con. Nhitng gi cac con
lam khong gi khac hon 1a ty ngd quyét doan ma thoi. Bac Pai Giac Krupalu Dev (Shrimad
Rajchandra) da tung noi:

“Lam bat ctr diéu gi ma khdng nhan ra dugc Hién Than caa Canh Gigi Toan Tri (tic
Bac Pai Giac), déu 1a doa day. Ta da noi 1én diéu nay tir Canh Giéi Thuc Chitng Chan Canh
Linh Hon.”

Tat ca nhitng gi cac con 1am, dau nho nhat cach méy, 1a doa day va chinh né 1a do tu
nga quyét doan. Dau cac con di nghe phap thoai, dau tro' thanh ngudi xuat thé tu hanh, dau
cdng phu khé hanh hay xa ly, dau hoc tap kinh dién, tat ca déu do tu ngd quyét doan. Trudc



khi 1am bat cir diéu gi, cac con phai thinh loi day cua Bac Pai Giac, néu khong nhu thé, thi d6
1a tw ngd quyét doan va né sé tao canh doa day.

Tin rang “t6i 1a Nguyén Van X” (nguoi doc thé tén minh vao) 1a ty ngd quyét doan.
Ngay khi niém tin nay bi xoa di, thi khong con can dén kho hanh, xa ly hay kinh dién nira.
Chi vi tu ngd quyét doan nay van dugc nudi dudng sdng manh ma céc con da khong sdng doi
giai thoat dugc. Khi cac con tir bo dugc no, cac con sé thanh tuu giai thoat trong chi mot gio.
Svacchand (tu nga quyét doan) c6 nghia 1a tim tran vong dong mu quang (blind passion). Tin
“cai t6i” trong cudc séng thudng ngay 1a Linh Hon chan that caa minh, chinh 12 ty nga quyét
doan. Va chinh tu nga quyét doan nay s& khong dé cho cac con séng doi an vui ty tai trong
dong sinh tir bat tan. Ngay khi né khong con nira, cac con thanh tuu doi séng giai thoét.

Trén thé gian nay, cac con khdng nén lam diéu gi thic giuc bai tu ngd quyét doan vo
thuong hay thé tri bién thong. Cho dén Iic gap dwoc Bac Dai Giac, cac con nén theo 10i
khuyén caa ngudi dau dao sdng cua ho chi hon cac con ¢6 5 phan trim ma thoi. Pidu nay
nghiém trong dén ndi Bac Pai Giac Chan Nhan (Gnani Purush) Shrimad Rajchandra da tung
noi:

“Trir Bac Thuc Chting Chan Canh Giéi caa Linh Hon, dung tim gi ca”.

“Tim dwoc Ngai, hdy phu phuc quy hang, dit tit ca moi cam nghi, moi ¥ dinh noi d6i
chan hoa sen ctia Ngai”

“Sau khi thuc hién nhu thé, cir thé ma séng.
“Néu cac con van khong cam thay an vui tu tai hiy dén véi Thay dé dugc giai thoat.”

Ngay thoi diém nay moi ton gido déu thuc hanh theo ty nga quyét doan. Vi nhu néu
cac con dang phuc vu va chan thanh quy hudng véi mot su phu nao do, qua nhiéu nam,
nhung néu c6 mot ngudi nao d6 goi 1én Nguyén Vin X (ngudi doc thé tén minh vao), cac con
lap tirc phan ang. Khdng nhitng thé, néu c6 mot ngudi nao d6 noi mot didu gi d6 vé céc con,
cac con lién phan tng véi mé chap thuong ghét (raag, attachment or dwesh abhorrence). Tt
ca moi 1ong thanh quy huéng su phu cua cac con chang ¢ chut céng dung gi ca, khi cac con
khong tir bo dugc long mé chap thuong ghét ciia cac con? Tuy nhién néu cac con that sy
thanh tam song doi giai thoat, cac con sém hay muon gi ciing s& gap duoc Bac Pai Giéc.

Cac con khong thé tiéu phi cudc doi dé lam diéu gi vai tu ngd quyét doan. Néu céc
con vo ¥ dua tay vao lira, tay cua cac con khdng bi phong hay sao? Ca khi vi khong hiéu biét
cac con 1am mot diéu gi do, cac con phai chiu khd dau véi hau qua tir viéc 1am cua cac con.
Do d6 trude hét cac con phai tim hiéu cac con 14 ai va tat ca cudc séng thé gian nay 1a gi?

Sau khi 1am I8i cua tu nga quyét doan (sva-ty minh, cchand quyét doan) khong con,
thi quyét doan cua Dada (Linh Hon Noi Tai Nhat Chan Thanh Tinh) s& dam nhan chac vy, ¢6
nghia 1a Dada s& huéng dan cac con trong moi 1anh vuc caa cudc séng cho dén lac dat duoc
Ctu Canh Giai Thoat (final liberation). V&i sy tiéu trir cua tu ngd quyét doan, Thuc Ching
Chan Canh Linh Hon hién hién noi tdim cta cac con. Ngudi khong c6 tam tu ngd quyét doan
t6i thiéu 1a nhu thé nao? Ngudi nhu thé s& rat linh dong. Ho s& thich ung, tuy thuan, tay
duyén, tiy ngo nhi an. Ho s& dé dang an vui ty tai trong moi hoan canh. Nhung ngudi tu nga
quyét doan thi cimg do va cb chép.

Ty ngd quyét doan 1a thé tri mé vong. Khong maot ai trén thé gian nay co 15i lam ca.



Chinh tw ngd quyét doan 1a 13i 13m 16n nhat ma thoi.

Pang Toan Tri Chi Ton da bién ché mot diéu phuong cho nhitng ngudi ciu dao giai
thoat, va Ngai cling da phd bién diéu phuong nay cho tat ca moi ngudi. Ngai da dua ra cong
thirc bién ché nay, nhung ngay nay cong thirc d6 da bi mat. Khong ai c6 cong thirc d6 nira.
Va gio day Thay ban cho cac con cdng thirc gidng nhu thé mot 1an nira.

Diéu phuong nay géom 20% tim hiéu kinh nghia, 70% khiém tén, thanh kinh ddi véi
Bac Dai Giac va 10% cho duc lac thé gian. Tuy nhién, ngudi doi lai ch trong quéa muc dén
kinh nghia va do @6 bi binh kiét ly. Pang Chi Tén bao rang hay tron déu luong thubc, lac
manh va udng mdi ngay 3 lan. Nhung nhimng nguoi bat hanh kho khao chi giir phan lac déu
mdi ngay 3 lan, va c6 ngudi chi tung “hdy udng mdi ngay 3 lan sau khi lic manh” ma khong
udng gi ca. Ho chi tung lién tuc giéng nhu con két ma thoi.

N6 giéng nhu ché thudce tir sach hudng din béc si chira binh. Ngudi doi s& khdng udng
bat ctr loai thuéc ndo ma khéng hoi béc s trude, vi so chét. Ho s chét chi trong mot doi, tuy
nhién ho phai trai qua vo sé cai chét trong dong luan héi bat tan, vi udng thudc tu ché doc tir
kinh dién cua nhimg Pang vinh thoat mé tran nhu Pang Chi Tén Mahavir. Thudc ty ché nhu
thé 1a thudc doc. Bang Chi Ton goi nb 1a ty ngd quyét doan. Toan 1a nhitng sinh hoat mu
quang ma thoi.

CAI TOI CHET CUNG: Aadai

(Obstinate Ego, Inflexible Ego)

Puong giai thoat cuc ky chat hep, va néu cac con khdng thang nguoi budc téi, cac con
s& bi ket cung. Noi d6, cac con s& phai budc di timg budc chinh xac theo 1oi chi dan. Cac con
s& phai budc thang téi truéc ém a, thong dong. Cac con s& phai mém mai, linh dong, dé dang
thy thuan va khdng cé chit xiu nao khang cu. Chi nhu vay cac con méi dén dugc Chan Canh
Gi6i Giai Thoat, tu tai, an vui, ngoi sang vo bién. Ca con rin cling phai théng minh ra truon
ti dé vao hang cua no.

Cudc SOng thé gian bi tlep tuc méi 1a do tinh ¢ chap chét cung (tec ngoan cd), thleu
mém déo, thiéu linh hoat, uyén chuyén (than thé ciing vay, khi séng thi mém mai, uyén
chuyén, khi Chc;t thi cing do. Tinh cuong nganh la cing do, tugng trung cho su chét, hay
khong co strc song). Cudc song an vui ty tai khong cé dugc vi thiéu kha nang linh hoat, mém
déo.

Pang Chi Ton day rang, trude khi thanh bac tu hanh xuit thé (sadhu), mot ngudi phai
biét ngay thang. Dau nguoi tu hanh c6 dat dén trinh d6 nao di nita, néu van con tinh cb chap
thi chang c6 gi tét dep ca. C6 chép 1a céi toi sa doa day hiém nguy. Tinh ngoan cb nay té dén
ndi néu co ngudi chi cho ho Pao Song thénh thang, tinh wong nganh cia ho s& tir chdi, khdng
chap nhan.

Nguoi doi nudi dudng chiu chudng, nghe theo cai téi wong nganh cua ho, con hon
nhitng nguoi thuong yéu ho, con hon nhitng nguoi ho thuong. Ho thuong tinh wong nganh
cta ho con hon chinh ho nita. Than 61, thay vi dudng nudi Linh Hon cuaa ho, ho lai dudng
nudi tinh ngoan ¢ cua ho. Va vi thé ma ho phai lac dudng lang thang trong vong canh sinh tir
luan hoi hét kiép nay dén kiép khac. C chap khién nguoi ta mi quang va khong cho phép ho



nhin thdy dudng ngay. Ngoan ¢ dung dudng tinh ty nga quyét doan, d6 khong gi khac hon 1a
doc duoc cua cude sdng.

Trong doi séng thuong ngay, chang ai kinh trong nguoi ¢o Chép Chi nhimg ngudoi
khong CO chap maéi dugc kinh trong. Nhu thé 1am sao ma tinh ngoan cé dugc chap nhan trén
duong séng dao, khi ma ca cudc séng gia tam cua thé gian ciing coi nd nhu 1a tinh dang ghét.

Ngoan cé s& ton tai cho dén cudi duong Giac Ngo. Trén dudng tu than sdng dao, tinh
wong nganh khong thé tién doan trude dugc, nd co thé xay ra bt cir IGc ndo. Céac con phai
vuot qua bién ¢ chap. Cac con dang ding trén bo cua bién ¢b chap, cac con phai vuot bién
dé dén bo bén kia khdng con cb chap nira. Trén thé gian nay cac con sé chang di dén dau néu
cac con lay cb chap dé chéng lai cd chap. Cac con chi tiéu trir dugc tinh ¢ chap bang tinh
linh ddng, mém déo, khiém cung, tir nhuwong ma théi. Ca con ran ciing phai thang minh ra dé
truon vao hang cua nd. Dé sdng doi an vui, tu do, tu tai, cac con phai biét mém déo, linh
hoat, tly thuan va khiém cung tir nhwong. C&c con sé& phai tiéu trir moi chung tir tap khi cia
cac con va chuyén thé tri bién thong thanh Chan Tri Thuc Chiang Chan Canh Gigi Linh Hon
dé co dugc doi séng ty do, tu tai, an vui vinh cuu.

NGHI HOAC

Ngudoi doi tiép tuc doc giang kinh nghia voi thé tri thong minh va tudng tuong voi tu
ngd quyét doan, do d6 tinh cd chap cua ho lai ting 1én thanh man vé minh (avaran, veils of
ignorance) day hon che 1ap Linh Hon. Néu nhd doc giang kinh nghia ma tim tri cua cac con
sang suia hon, tai sao cac con van vap nga? Nguoi doi chi vap nga trong bong t6i, 1am sao ma
mot ngudi c6 thé bi Vip ngi trong anh sang dugc? Néu cac con cho rang cac con ¢6 Chan Tri,
hay xét xem véi Chan Tri Hué d6, co niém lo budn nao cua céc con giam bét hay khong?
Nguoc lai, sy mi mit, rdi ram cta cac con ddi vai diéu phai, diéu trai lai ting 1én cing véi
long nghi hodc phan van khdng cé gi chic chin ca. Noi nao c6 sy phan van, khéng co gi
viing chic dé 1am diém tya, thi nghi hodc phét sinh? O dau c6 nghi hodc thi vd minh thing
thé. Linh Hon khdng hién dién noi nao c¢é nghi hodc, ngd vuc. Chan Tri Hué khdng c6 chit
nghi ngo nao ca. Nghi ngo 1a bong téi, Chan Tri Hué 1a anh sang. Trong anh sang khong c6
bong tdi, va trong bong ti khéng cé anh séng.

Chan Tri Hug 1a thuc thé khdng 1am cho su yén tinh cta bat ci mét vi tran nao trong
co thé bi dao dong. Nghi ngo 1a trai nguwoc han voi Chan Canh Gidi caa Linh Hon. Nghi ngo
xua dudi Chan Canh Gigi ciia Linh Hon, xua tan anh sang ciia Pao Séng. Do d6, khi nao nghi
ngd moc 18n, phai nhd bo né tan gbc ré. Mot khi Chung That duge Chan Canh Giéi caa Linh
Hon va an tri noi Chan Canh Gidi d6, con gi ¢6 thé 1am lay dong cac con dugc hay khong?
C6 cai gi trén thé gian nay c6 thé lay di thyc thé noi tai ciia chinh cac con khong?

Nghi hozc l1a chiung binh nghiém trong nhat, nguoi ta khong bao gio ¢ thé biét duoc
khi nao nd s& xam nhiém va s& gay ra nhitng ton hai nao. Bi véi thoi dai nay, Thay bao dam
véi cac con rang, khong co gi s& xay ra ngoai Luat Khoa Hoc Chinh Xac Nhan Duyén Sinh
Thanh Dai Dién (vyavasthit, scientific circumstantial evidences). Nhu thé thi tai sao cac con
con nudi dudng 10ng nghi ngo nao nita? Trong mot thé gidi day bat an, noi khong co gi bao
dam rang céac con sé& tro vé an toan khi cac con ra khoi nha, thi s& ¢ chd nao dé céc con tiép
dai 1ong ngod vuc, va chd nao khdng? Va bat cu dicu gi xay ra thi né khong da ting xay ra



trude d6 roi sao? CO gi méi dau? Va lai, toan thé phim anh cua cudc doi nay da dugc ghi
chép tir cudc doi tién kiép. Nhung tai sao lai giir thm x&o tron, khd ndo? Cac con dung bao
gio gitr 10ng nghi ngd d6i vai bat ctr ai. Thé ma nguoi doi lai hoai nghi vé Chan Canh Gigi
Giai Thoat, vé Pang Pai Tu Tai, vién ly mé chép, vinh thoat tim tran (Vitarag) va vé Pao
Séng. Hai nhimg ngudi kho dai oi! Cac con bi tan tac vi 1ong nghi ngd vé Chan Canh Linh
Hon cua céc con.

Chan Canh Giéi caa Linh Hon chi hién hién néu cam nhan tir vo thuy dén gio “toi 1a
xéac than nay” (dehadhyas) khong con nita. Néu khong nhu vay, 10ng tin sai lam “t6i 1a xéac
than nay” s& khong dé cho céc con Chiing That duoc Chan Canh Giéi cua Linh Hon. Thé tri
thong minh (buddhi) 1a t6i pham véi 1ong tin sai 1am nay, va né s& ludn lubn chi cho céc con
nhitng diéu trai nghich, va nd ludn ludn bao vé doi song thé gian khién céc con lac duong
lang thang mai mai trong mé do cua n6. Van hanh caa no ludn ludn 1am ton hai Linh Hon. N6
s& khéng bao gio dé cac con nhin thiy su that, va s& chi cho cac con thay nhiing diéu sai lam.
Mot khi cac con vao duge Chinh Pao, cac con s& c6 kha ning 1am sang t6 moi van dé, vao
Chinh Pao ¢ nghia 12 ¢6 duoc Chinh Kién (samkit, right belief, “ Ta La Linh Hon Nhat
Chén Thanh Tinh, I am Pure Soul). Lac dudng c6 nghia 1a van con bi anh hudéng boi long tin
sai lam “toi 1a xac than nay”, “tdi 1a Nguyén Vin X” (nguoi doc thé tén caa minh vao).
Chung That Chan Canh Gigi caa Linh Hon 1a Chan Tri Hué (Gnan). Su diét vong cua long
tin sai 1am s& 1am thwc tinh duc tin chan that. Chi lac d6 ngudi ta méi Ching That dugc Chan
Lac Canh cua giai thoat. Thé tri théng minh s& dan cé4c con lac vao mé canh caa dong sinh tir
luan hoi bat tan.

cO® CHAP QUAN DIEM, LAP TRUONG

C6 qué nhiéu nguoi bi mé chip véi mot quan diém nao d6 va bi dinh chat vao mot
doanh trai khong thoét ra dugc. Ho ludn cang ¢ nén méng cua su biét lap, chia cach, ban
doanh, mén phai. Ho tro thanh doc doan va mu quang ddi véi nhitng quan diém khac ca ngay
lAn dém. Ho dan than miét mai cang ¢ nén mdng cua phia ma ho da chon cho ho. Hai nhirng
ngudi kho dai oi! Cac con mudn c6 duwgc cudc sdng an vui tu tai hay cac con mudn bj cot
chat vao cai nhin doc doan khong phu hop véi nhau dugc. Chi khi nao mét nguoi vuot qua
khoi moi quan diém riéng biét ho méi tim dugc duong séng an vui ty tai. Noi nao khong
thién chap, chi noi d6 mai ¢6 sy hién dién cia Bang Chi Ton, va chi noi d6 méi c6 doi séng
tu tai an vui vinh ctru ma thoi.

Mot nguoi mi quang, khdng thay biét duoc quan diém caa ngudi khac, khdng bao gio
c6 thé Ching That dugc Chan Canh Gigi ctia Linh Hon. Néu cac con ctr doc doan va ¢ chap
chi véi quan diém cua cac con ma théi, thi 1am sao cac con c6 thé biét duoc sy that trong tam
nhin cia ngudi khac dugc. Va su kién tri cia cac con 13 noi canh gidi bién chuyén vé thuong
hay thuong tru bat bién? Cai that sy can thiét 1a cai trudng ton bat bién, tuy nhién céac con chi
luén ludn cé chap vao nhimg gi vo thuong. Nhu thé thi 1am sao céc con Thuc Chimg dugc
Chan Canh Gigi cua Linh Hon. Hoan toan thoat khoi moi thir ¢é chap, chi trir Chan Canh
Giéi cua Linh Hon. Chi nhu thé cac con méi Thyc Chung dugc Chan Canh Gigi cua Linh
Hon ma thdi. Hay bo hét moi mong cau va chi mong cau biét dugc Chan Canh Gidi caa Linh



Hon ma thdi. Chi nhu vay cac con méi Chieng That dugc Chan Canh Gigi nay ma thoi.

CUONG TIN (Drashti Raag Fanaticism)

(Triét d&€ mé chap vao mét quan diém nao do)

Tai hai hon ca gido diéu doc doan (matandha-mu quang ddi voi quan diém caa ngudi
khéc) 1a chung binh cudng tin (drashti raag). Loai cudng tin nay s& ngu tri hét kiép nay sang
kiép khac, va chi thoat dugc khi gap phai va than can véi Bac Dai Giac Chan Nhan ma théi.
Cho dén lac c6 duge chinh kién, 16ng tin md quang ngu tri tm hon. Dang Chi Ton khong két
an 10ng tin mu quang, nhung Ngai két an sy dién cudng cb chap vao mét tin tudng nao do.
Cudng tin 1a gi? Sy hiéu biét gom c6 360- va mdi goc do ¢ vd sé tim nhin khac nhau. Mé
chap chi mot géc do nao do, cd chap nd, cho no 13 hoan toan ding va coi moi gbc do khac 1a
sai, 1a cudng tin (drashti-raag). Loai cudng tin nay khong thé nao bo duoc. Chi sau khi 18 than
dau kho lang thang qua vo sb chu ky sinh tir luan héi cho dén lic gip duoc Bac Pai Giac
Chan Nhan (Gnani Purush), con binh Cu6ng tin mai duoc chira tri.

Kha ning nhin ra duoc Dao Séng chan that caa mot nguoi bi long cudng tin cua ho
che 1ap mat. Long thuong chap, ghét chdng cia nguoi thé gian co thé tiéu trir duoc, nhung
long cudng tin khdng thé tiéu trir dugc. Khéng c6 giai phap nao cho né ca. Bénh niy s&
khong hét duoc trong kiép song nay va nhiéu kiép séng sip téi. Bénh nay bat kha chira tri.

Cudng tin ¢6 nhitng dac tinh gi? Trong cudng tin khéng c¢é chat vo tu hay giac ngd
nao. Ngudi cudng tin s& khong hiéu dugc 16i day ciia Thay, nhung ngudi dau that hoc dén
dau di nira van hiéu duoc 16i cua Thay.

OAN HAN VA BAO THU

Ngudi Hoi: Néu mot con ran dén can con, con khong nén giét né phai khong, kinh
thua Thay.

Dadashri: Tai sao khong chay tranh di? Con 1am gi néu mét xe lira chay téi dung
con? Con phai chay tranh n6. Ciing vay, tranh xa con ran.

Ran 1 sinh vat c6 ngii quan. Néu céc con giét nd, nd s& bao th cac con trong kiép
sau. NO biét rang cac con tan hai n6, khéng cd ly do nao, va kiép sau né s& béo thu.

Ca thé gian nay ton tai 1a vi 10ng bao thd. Ca mot con Kién ciing cam thay riang, néu nd
c6 suc luc nd s& 1am cho cac con khén don. Chi bat dén 1én cac con sé thdy may con rép so
hai chay tan loan dé bao vé mang song cia chlng. May con rép ciing so rang cac con sé giét
n6, nhung dong thoi ciing tu hoi tai sao cac con giét ching no khi ching chi an thyc pham
cua ching ma th6i? Mau ma ching ht tir than thé caa cac con 1a ng ma cac con da vay cua
chdng tir tién kiép ma thoi.

C6 hai loai doa day: mot 1a cin cir trén thuong chap va mot 1a bao thi. Co su kinh
trong ddi vai thuong chép, nhung chinh sy doa day, tr6i bugc cua long bao thu da that su



day doa ca thé gian nay. Ban chét cua thuong chap 1a két dinh va mot ngay nao d6 né sé
khé di, nhung béo thu thi 16n mai, n6 ting 1én tir ngay nay dén ngay khac.

NHONG BA BPONG CUA POI SONG THE GIAN

Doi song thé gian 14 mot bién vi tran (parmanoos, subatomic particles). Khi nhiing vi
tran nay chuyén dong no tao ra song va séng cua ching s& va cham véi séng cua nhitng Vi
tran khac. Su va cham s& phét sinh nhiéu séng hon nita va 1an lan tro thanh con bdo song.
Ngudn gbc cua song la tir nhitng tan sb rung dong cuc vi té cua vi tran (parmanoos,
subatomic particles). Néu céi toi cua nguoi doi bi thu hut dinh vao d6, nhitng con séng nay sé
tré thanh ba dao chuyén dong tring tring duyén khai moi hién tugng caa thé gian.

Thé gian nay gidng nhu mot dai dwong, mot luon s6ng s& gay nén nhiéu lugn séng
khéc. Ca thé gian néu sinh ra 1a do 4m vang ba dong cua v s6 nhiing luon song nay. Pu loai
am vang nghe duoc trong canh dai hoa tdu cua vii tru.

Néu cac con cui dau cua cac con vao miéng giéng va la 1én “may Ia thang an cap” thi
tiéng vong tir giéng s& la 1én: “may 14 thang an cip”. Néu cac con la 1én: “Ngai 1a Ptc Vua”,
tiéng vang tro lai s& 1a: “Ngai 1a Bac Vua”. Bat cir nhitng gi ma céc con la 16n vao miéng
giéng nd s& vang doi tro lai gibng hét nhu thé. Do 1a canh gidi cua thé gian. Ciing nhu giéng
nuéc, nhitng tan sé rung chuyén cia nhitng lugn séng ma cac con phong vao do s& doi lai céc
con. B¢ 1a dinh luat chung cua toan thé vii tru cling nhu cua thé gian: Tac dong va phan ang
1a ngang nhau va trai nguoc nhau. Do d6 cac con hay ddi xir véi ngudi khac gidng nhu cac
con mong mudn ngudi khac ddi xtr vai cac con. Va nhitng gi ma cac con khéng mudn ngudi
khac ddi xir v6i cac con, thi dimg lam cho ngudi khac. Thay gilp cac con nhan ra hau qua ma
c4c con phai ganh chiu, nhung cac con ¢ dii ning lyc dé tao ra loai tan sb rung dong, hay ba
dong ma céc con mudn. Céc con phai chiu trach nhiém nhiing gi ma cac con tao nén. Do d6
hay tao nhitng loai am ba gi ma khi n6 vang doi tré lai s& phil hgp véi mong cau cia céc con.

Néu cac con khdng khai su 1am hai ngudi, thi ba dong 4c cam s& khong noi 1én trong
cac con, va s& khdng c6 phan tng ac cam cua nguoi khac dbi véi cac con. Nhung cac con cd
thé 1am duoc gi. Ai ciing tao ra ba dong hoac 16n, hoic nho, du ¢b y hay vé tinh. Tir chit kho
chiu dén ndng gian, tham lam, thd han, so hai, bat an, mé chap, cudng tin, ... khong ké hét
dugc. Trong canh gidi vo minh tam t6i khdng biét gi dén Chan Canh Gigi cua Linh Hon,
nhitng ba dao chuyén dong nay s& vo cling phtc tap, rdi ram vai nhiing tai hoa tham khéc
khon Iuong. Sau khi Chiing That dugc Chan Canh Giéi cua Linh Hon, thi tir Linh Hon chi ¢6
séng tur, bi, hi, xa, tri, quang minh, thanh tinh, an vui, day sic séng v bién ma théi. Chan
Canh Gigi ctiia Linh Hon 12 Chan Lac Canh v6 bién, vinh cuu.

Pang Chi Ton da day rang, ding tao song, va nguoi doi khdng kiém ché duoc. Séng
phét ra tir than thé khoéng gay tai hai, nhung tir tdm ¥ va ngon tir gay tai hai. Do d6, néu cac
con mudn hanh phdc, cac con phai chim dut gay song.

MJi 1an céc con khoi niém tiéu cuc, song tiéu cuc chic chan s& phat ra. Noi nao
ma mot ngudi tao ra song tiéu cuc manh qua thi doi séng doa day noi dia nguc dang cho
doi ho. Ho sé& chiu dau khd noi d6 dé giam cudng do cta nhitng con song manh thanh nhe
hon dé tro lai 1am nguoi. Tich liy it ba dong, thm s& nhe nhang va duoc sinh vao thién



gigi. Khong phai bién dong gay phién nio cho ching ta, nhung chinh chung ta da lam cho
bién dong loan véi ba dong tan &c cua ching ta. Bién doi ty né yén tinh, khong xao dong,
nhung khi gdy nén hdn loan véi nhimg ba dong tiéu cyc caa tdm hon, thi dau kho, phién
ndo phat sinh.

DPéang Chi Ton ndi rang, khong cé phit gidy nao ma cac con song that véi Chan Canh
Gidi cua Linh Hon. Suét doi chi tao ba dong. Cac con, moi ngudi déu nhu vay. Trong canh
doi nhu thé, cac con khong 16i dugc, ciing khong chim han, chi 1an hup, ndi trdi khdng biét
dén bao gio méi duoc 18n bo.

Ba d6ng cua than thé khdng gay hau qua cho kiép sau. Chinh ba dong cua tdm y va
ngon tir gay ra hau qua khong tranh khoi. BPang Chi Tén goi nhiing ba dong ngay ldc khoi
tam dong niém 1a samrambha (first initiation of thought, act), tic y, tirc suy nghi quyét dinh
phai n6i hay hanh dong nhu thé nao, 1a samarambha va hanh dong 1a arambha.

Vi nhu méi khéi y di Viing Tau la samrambha. Ban bac, 1&n ké hoach roi qu’yé't dinh di
Ving Tau la samarambha (dieéu nay twong duong vdi gieo chung tir nghiép cho kiép sau). Va
khi lén duong di Viing Tau, dua moi ba dong da nghi tao ra hanh dong, goi la arambha. Bay
gio lam sao céc con co thé giai md mé trinh nay?

Chi can quan sat nhitng con song ndi 1én khi bj ngudi khac khi dé hay coi thudong nhur
thé nao. Piéu nay ap dung dé quan sat chinh cac con cling nhu quan sat ngudi khac. Nhing
con séng ndi én tir long thu ghét, khinh khi rit manh bao noi nhitng vi xuat gia tu hanh
(tyagi, renunciate). Trai lai, BAc tu tai vO tdm, vién ly mé chap, vinh thoat tam tran (vitarag)
s& khdng bao gid c6 phan ung ddi véi hang trim ngan si nhuc tir ngudi doi, s& khdng c6 mot
lugn song vi ti nao khai 1én noi Ngai ca.

Pimg dé than thé cua céc con ndi séng phan ang lai nhitng si nhuc, nhitng phién no
ma ngudi khac ném vao cac con. T4t ca moi con song cua than thé phat ra tir nhimg nguoi
xung quanh céc con chi hién dién trong choc lat, rét cudc ching sé ling mat. Dau than thé
lam bang kim cuong hay chau ngoc thi van 1a vo thudng. Cac con mong cau duoc gi khi gay
song trong no?

Céc con bi mac bay vi tam nhidm sdng tran ai cua cac con. Khi cac con lap gia dinh,
cac con lai sa vao bay véi than y ngir ciia nghiép qua (mishrachetan) khéng phai cia cac con.
Néu séng noi 1én véi ngudi cha caa cac con, thi tai sao nhitng con song nay khdng noi 1én voi
nguoi Vg cua cac con? Nguoi vo 1a mot hién than caa nghiép bao, vay cac con phai lam gi
day? Cac con phai dut sach moi viéc gay song. Nhimg con song ndi 1én vai cha me con kiém
ham duoc, nhung céc con khong cé kha niang kiém ham nhiing con séng noi Ién tir nguoi vo
cua cac con.

Nhitng ngén ngir va loi ndi hién Ién roi bién mat, bién mat roi hién 1én, 1a gi nhi? N6
la cai t6i cua tién kiép. Chinh vi céi tbi nay kich dong ma loi ndi phét ra mot cach tho 16 va
tao s6ng manh, gay xung dot. Hau hét nhiing phién ndo xay ra trong cudc song ngay nay déu
do nhirng con song 1oi I& tir miéng ludi gay ra.

Trong thoi mat kiép nay khé c6 di phude bao dé tao thién nghiép, nhung co day
chdng duyén bat hanh dé sa vao canh 1am chuyén bat thién.

Sau khi dugc khai mg Chan Tri Hug, nhitng vi That Ching Chan Canh Gigi caa Linh
Hon (mahatmas), khdng con cam thay thich thu déi vai bat cu sinh hoat tiéu cuc nao xay ra



tir nghiép chudng nira. Dau phuéc béo hay &c bao, chiing chi la qua trinh giai toa nghiép lyc,
va trong qua trinh giai nghiép ndy, chlng tao song twong tmg dé roéi moi chuyén s& ling
Xuéng.

Nhung dbi véi nhitng nguoi khéng ¢ Chan Tri Hué (Gnan) vé Chan Canh Gigi
Thanh Tinh caa Linh Hén, ho c6 thé khdng cé chit cam héi nao d6i véi &c bao xay ra trong
cudc doi. Va cung véi nhitng con séng gay nén trong qua trinh giai nghiép, phan tng vé minh
cta ho lai gay Ién séng tao nghiép méi nira. Vi phdi hop ca hai loai séng lam mét (séng giai
nghiép va séng tao nghiép mai) cho nén cudng d6 tao nghiép Mai ting 1én boi phan (gap
d61). Dau 14 tai gia hay xuat gia, néu khdng biét dén Chan Canh Gigi cua Linh Hon, thi khéng
thé biét duoc IGc ndo khai song tao nghiép trong cudc doi. Noi nao vo minh con che 1ap thi
s6ng lo sg bat budc s& xay ra. Va vi lo so ma song tao nghiép va giai nghiép phdi hop tiép
dién tir doi ndy dén doi khéc, va kho canh cang tang.

Diéu gi s& xay ra noi mit kiéng khi mot con chim sé dén dau truéc n6? Mit kiéng van
nhu thé, khong co gi thay ddi, nhung con chim sé thdy mét con gidng né trudc mat. N6 thay
cling mét, cling mé nhu nd, va niém tin cta né chuyén thanh c6 mot con chim sé khéc giéng
né & trong kiéng. N6 bat ddu mé con chim d6. Moi chuyén xay ra trén thé gian nay déu nhu
thé ca. Thé gian hién ton theo tan sé rung dong cua séng. Chi mot chuyén bién nho trong
niém tin s& lam thay doi ca tim nhin va cam quan thay biét. Mot ngudi tré thanh cai gi minh
thay. Mat kinh ky diéu biét bao, nhung vi n6 da tré thanh chuyén thuong ai ciing biét, nén
ngudi doi khéng con nhan ra diéu bi an cua né nira. Ho ding kiéng dé trang diém, chai tc,
v..v... va diéu d6 da lam mat gi4 tri cua nd. Néu khong nhu thé, mat kiéng soi 1a bau vat. Trd
hop, tan, bién mat, hién ra cua xac than that ky diéu thay! Khi con chim s¢ dén trudc mat
kiéng, khong phai cai biét cua n6 thay doi, nhung niém tin caa né thay doi. N6 tin 1a c6 mot
con chim sé khac trong guong va bat ddu md né. Canh gisi cua thé gian 1a nhu thé do, mot
lugn song 1am noi 1én vo sé Tuon séng khac.

Cai Thay Biét cua Linh Hon khong thay dbi, nhung 1ong tin lai thay doi tir ¢ nay dén
ltc khéac. Néu cai Thay Biét cua Linh Hon thay d6i, thi s& khong c¢6 Linh Hon nira, vi ban
chat caa Linh Hon 1a cai Thay Biét cua no. Linh Hon va cai Thiy Biét cia né l1a nhat the,
khéng bao gio tach roi riéng ra dugc. Cai Thay Biét 1a Linh Hon. Diéu binh thuong xay ra la
ngudi doi tré thanh cai ma ho tudng tuong qua niém tin khac nhau cua ho.

VUI SUONG VA KHO PAU

Nguoi doi cam thay vui suéng ¢ dau? Phién no 1a hau qua cia séng theo ngudi doi.
Khong bao gio ¢ hanh phdc khi song bat chude theo nhitng cach séng caa nguoi doi. Quay
huéng nao theo ngudi doi ciing kho ca. Séng theo Bac Pai Giac thi khdng bao gio dau kho
ca. Noi nao c6 sy hién dién cua Bac Pai Giac thi noi d6 khong co dau kho.

That su dau kho 1a gi? Pau khé that su 13 khi d6i khong c6 d6 an, khat khong ¢ nuéc
udng, tho khdng ¢ khdng khi. Tét ca nhitng loai dau khd khac déu c6 thé chiu dung dugc
bang cach ndy hay cach khac, nhung khong co thirc dn khi d6i, khong co nude udng khi khat,
khong c6 khdng khi khi tha, thi khdng thé ndo chiu dugc. Céc con c6 thé chiu dung moi ap
lyc birc xtc khéac vi cac con s& khong chét vi ching. Thé ma cac con lai mang ning nhiing
ganh kho vé ich, khong can thiét trén duong doi.



Ngudi Hi: Kinh thua Thay, tai sao c6 ngudi sung suéng, cé ngudi kho dau?

Dadashri: Suéng kho 1a sy tuong twong ma théi, nd chi 1a nhiing canh do tam tuéng
tao ra ma thdi (mere mental projections). Néu cac con tin mot cai gi do tét lanh, thi cac con
vui thich véi nd. Bat cir 1am nhiing gi cho sy tot lanh, yén vui cia nguoi khac 14 cong duc.
Nhing gi giir trong kho cua thé tri théng minh cir thay doi hodi, va nhiing gi ma tam tudng
cuu mang lic 1am chung s& dua dén hau qua cho kiép sau.

Diéu nay 1 din trinh cua tién héa. Hiéu biét ma cac con c6 duoc trén nhiing cay sé dau
cua hanh trinh s& tiép tuc dién bién theo mdi cay sé tiép theo. Trong kiép trudc, mot ngudi o
thé nghi rang an cap hay lay tai san cua ngudi khac khong c6 gi 12 sai trai ca, nhung trong kiép
nay ho biét duoc rang 1am nhu thé 12 toi 16i. Ho quyét séng theo su hiéu biét méi hoc dugc nay,
nhung van pham 15i in cip va iy cia nguoi, khéng kiém ché duoc vi nghiép qua khong thé
tiéu trir. Hau qua phai hién hién dé giai xa nghiép luc cho dén Iic hét nghiép. Nghiép con thi
khéng thé chét duoc. T4t ca diéu Thay mudn ndi 1a cc con phai thay doi tat ca nhitng cam nghi
sai 1am ma cac con da c6 tir kiép trugc. Cac con phai quyét tam rang cac con khdng mudn cudp
giut nita va phai ludn ludn nhic nhd cac con nhu thé. Khi nao y cudp giut ndi 18n phai tiéu trir
no tan ge. Nhu thé cac con s& thanh cdng va tao phudc bao cho doi sau.

Dé doi séng duoc thiang tién, cang ngay cang tét dep hon, Thay khuyén nguoi doi phai
tao cho ho ban tanh thich 1am diéu thién va ddi xu than &i, tét lanh véi moi nguoi. Ping nghi
vé minh, hdy nghi phai lam gi dé gitip ngudi d& khd, dé phuc vu phic loi cho ngudi khéc.
Nhitng gi cac con lam cho cac con thi s& d6 xudng cbng ranh ca, va bat ca nhitng gi tét lanh
ma cac con lam cho ngudi khac, chic chin s& lam cho doi sau caa cac con duoc nhiéu phudéc
bao.

Pang Chi Tén noi Linh Hén Thanh Tinh (shuddha bhagwan) néi gi? “Thay bao boc

nhitng nguoi cham lo cho nguoi khac. Pdi Vi nhitng nguoi chi biét lo cho chinh ho, Thay dé
tu ho lo liéu.”

TiM THAY L&I LAM

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, khi chdng con nhin thay 15i 1am noi ngudi khac, ¢ phai
vi trong chinh céc con ¢é nhitng 13i 1am nay phai khong?

Dadashri: Khong dau con. Khong c6 dinh luat nhu vay dau con, nhung 18i 1am nhu thé
cling c6 thé co. Bién tri théng minh thé gian 1am gi nhi? N6 khéng ngimng che giau 16i 1am
trong cac con va thay 13i 1am noi ngudi khac. D6 1a viéc 1am cua tiéu nhan, khong dang trong.
Mot nguoi da hity bo hét nhiing 16i 1am cia chinh ho (niém tin sai 1am cua ho), ho s& khéng
nhin thay 16i 1am noi nguoi khac. Ho khéng c6 thoi quen xau nhin thay 15i 1am caa nguoi khac.
Ho thay ai ciing trong lanh, sach tron, khdng ty vét. Nang lyc caa Chan Tri Thuc Chiing Chan
Canh Linh Hon (Gnan) khéng dé cho ai nhin thay sai trai bt cir noi nao.

L3i 1am cua ngudi doi 1a cong ranh cua ho. Ngudi ta khong ai 10ng vong di mé nap
cong trén duong phd. Ca tré con ciing khong lam chuyén do. Vi cac con c6 nha bép cac con
bat budc phai c6 ranh thoat nude, nhung cic con khong nén mé nap day cua nd. Ai ciing cd



mot vai 15i 1am nao d6 - nguoi ndy c6 thé hay néng gian, ngudi kia c6 thé thiéu nhan nai -
thdy nhirng 13i 1am nhu thé khéng khac nao mé 6ng cong. L& ra cac con phai nhin thiy dic
hanh cta ho. Chi c6 cong ranh dang tréng coi 1a cdng rdnh caa chinh cac con ma thdi. Cong
ranh caa cac con day nghet, nhung cac con dau co dé ¥ dén n6 hay nhan ra né dau. Dau céc
con ¢6 nhan ra diéu nay, cac con ¢ thé 1am gi? Loai tiéu cuc hay nhin thay 13i 1am cua ngudi
khac di trg thanh mot phan ban tinh cia ngudi doi roi. Nguoi doi doc kinh, va tung Ion:
“Pung noi Xau bét cr ai”, nhung ho khong bao gid ngiing l1am chuyén dé ca.

Néu cac con ndi xau nguoi khac, dau nho nhat cach my di nita, ton hai chac chan da
tao ra. Chang ai mg nap cong bén duong, nhung ho lai khdng ngirg ma nap céng caa ngudi
khac.

Phé binh mot ngudi nao d6 giéng nhu d6i mudi ddong ma chi lay lai c6 mot dong ma
thoi. Nguoi phé binh ngudi khac ludn ludn thua 15. Cac con khong nén phi ning lyc ctia cac
con noi ma cac con chang duoc gi ca. Cac con phung phi ning luc cua cac con khi cac con
phé binh, chi trich nguoi khac. Néu cac con nhan ra rang, thay vi ép mé dé lay dau, cac con
lai ép cat, nhu thé khong phung phi ning luc va thoi gio sao? Tai sao phai tiéu phi nang luc
va thoi gian, khi cac con biét rang c4c con ching dugc gi ca, va nguoc lai, cac con mat thoi
gian va ning luc quy bau cua cac con. Chi trich phé binh nguoi khac giéng nhu giit d6 do
Clia ngudi VA trong tién trinh 1am do ca quan 4o va ngudi cia cac con ma thdi. Hai nhiing
ngudi dang chét dan ma khong biét oi! Ching nao cac con mai gidt quan 4o caa cac con?

Thay hay ding chit “h&i nguoi dang chét dan ma khéng biét” (mooah), né c6 nghia gi
nhi? D6 1a mot chir rat tham tham vi diéu. N6 12 mot 1oi trach nhe nhang nhung khong ¢6 ¥
khinh khi. Mac dau Thay dung phuong ngit ciia dan da, no c6 dy ning lyc thuc tinh. Mdi
cau déu thic giuc ngudi doi bat dau suy nghi. Vi 10i day cua Thay phét xuét tir Chan Canh
Giéi noi Linh Hon caa Bac Pai Giac. N6 1a hién than cua Pang Saraswati (Nit Than cua Tri
Hug).

TRINHO

Ngudi Héi: Kinh thwa Dada. Tai sao di ving khong thé quén dugc?

Dadashri: Di ving 1a mot diéu gi d6 cac con khong thé quén duoc khi cac con ¢
quén nd, va khong thé nhé n6 khi cac con muén nhé. Moi ngudi trén thé gian déu mudn quén
chuyén di qua, nhung néu khdng c6 su hién dién ciia Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh
Hon (Gnan) thi thé gian s& khdng phai dan vao quén lang.

Tri nho coa cac con ton tai vi thwong ghét mé chap (raag dwesh, attachment,
abhorren) thuong ghét cang nhiéu vé mot cai gi do, thi cac con s& cang nhé n6. Mot phu nix
c6 thé vé nha cha me ciia ba dé quén me chong, nhung ba khong thé quén duoc vi 1ong cam
ghét d6i voi me chong. Ba ciing ludn nghi dén chong vi long thuong cua ba déi vai niém vui
séng véi chong. Cac con nhé nhitng gi lam cho cac con vui suéng hay kho dau nhat vi ¢6
long mé chap thuong ghét véi chiing. Néu cac con xda bo moi lién tuong dén thuong ghét mé
chap thi tri nhé s& bién mat. Nhimg tu twong tu dong dén voi cac con 1a tri nhé. Khi thuong
ghét mé chap bi x6a bo (nhd Chan Tri Hué) thi tri nhd vé ching s& khéng con, va chi lac d6
hao quang tu tai ly tran s& hién ra noi gwong mit cua céc con. Nu cudi cia cac con sé toa ra



niém vui siéu thoat thé gian. Tri nhd tao ra 161 kéo va cang thang khién biéu 16 trén khuon
mat khdng con ty nhién. TAm tudng lic nao ciing cang thang vi thé khubn mit caa cac con
khong bao gid sang 1én niém vui ty tai dugc. Tri nh cia moi nguoi déu khac nhau. Piéu ma
cac con nhé khong giéng nhu diéu ma ngudi khac nhé, vi long thuong ghét mé chap khéc
nhau. Tri nhé ton tai 12 do mé chap thuong ghét.

Ngudi Hoi: Kinh thua Dada. Chéc chan tri nhd phai dugc xda tan.

Dadashri: Chinh tri nhé néi véi cac con rang né mubn duoc trong lanh, thanh sach.
Néu khong c6 tri nhé thi tinh trang hdn tap s& xay ra. Néu khéng co tri nhé thi cac con xoa
cai gi? Lam sao cac con biét duoc mé chap thuong ghét nim & dau? Tri nhé chot dén mot
cach ty nhién cho mot giai phap nao d6. N6 dén dé lién hé mé chap thuong ghét dugc xda bo.
Do d6 hiy xo6a hét moi diéu tri nhé mang dén va khi cac con lam nhu thé cac con s& tu thoat
khoi n6. Cac con nhé chi vi cac con ¢d méi lién hé véi thuong ghét mé chéap trong dé. Cac
con phai sém hdi va quyét tam khong tai pham 13i 1am do6 nira va nho thé ma xéa bo né. Chi
1am nhu thé c&c con c6 thé x6a sach moi mé chap thuong ghét va tri nhd vé nd s& mai méi roi
bo. Chan Tri Hué 12 Tri Hué giup cac con quén di canh gidi vo thuong caa thé gian.

LAC CANH KHS CANH

Pang Chi Ton day rang hay tim lac canh trong kho canh. Lac canh chi ¢é trong khé
canh, nhung ngudi ta phai biét 1am thé nao dé tim dugc no.

Nguoi doi thay khong thoai mai vai bo sofa ma ho di mua cach d6 vai nam, vi gio nd
15i thoi. Nhu vay 14 ty tao khd canh trong lac canh. Co ngudi ngdi trén ghé thu gidn nhung
van cam thay kho chiu. Hai ngudi sap chét ma khdng biét oi! (mooah). Trong ca cudc doi cac
con duoc phép chi mét lan khé chiu ma thdi, vay ma cac con song vai tm trang kho chiu
sudt doi. Ca ngay cac con than khéc véi dau budn caa cac con. O Bombay c6 thiéu gi vui, thé
ma nguoi doi sudt ngay khdng vui. Buc minh va khé chiu khi bo sofa ciia cac con méi mua
duoc chi ¢ 5 ngay lai bi hu. D6 1a cac con 1ay ¢é kho chiu dé mua bo sofa mai. Céac con da
tao ra kho canh noi bd sofa hoan toan tién nghi. Mot phu nix théy nguoi hang xom méi mua
mot bo sofa thoi trang nhap khau tir nwdc ngoai, va ba hanh ha éng chong ca tuan doi mua bo
sofa méi tra gop. Nhung khi bo sofa hu hong ba lai bi dan dat bat an. Hai nguoi sap chét ma
khong biét oi! Cai gi ciing c6 thé bi hu hong ca, nhung dung tu hanh ha cac con. Cac con
dung bét chudc ai ca. Chi co ngudi kém binh thuong méi bat chude dé réi phai kho vi viéc
lam cua ho. Va lai, ngay nay nha nao lai khéng c6 sofa. Tai sao cac con phai gidng ho. Cac
con phai ¢ 6c sang tao chir. Hay song theo s¢ thich ciia cac con thay vi bat chude nguoi
khéc. Tai sao khong trang hoang phong khéch cia cac con theo kiéu An Do véi ghé dai trai
ném boc vai trang xinh xan va nhiéu géi mém dep dé&. Véi cach nay cac con khong can phai
bat chudc ai ca va dong thoi lai rat tién nghi. Mot nguoi that su can gi nhi? Ho can thuc an,
nudc ubng, quan ao va noi cu tri. Ngay nay ngudi doi tao ra nhitng phién ndo méi. That ra
khong c6 cai gi goi la kho ca. Chinh vi thiéu hiéu biét ma ngudi doi ty tao ra phién ndo cho
ho ma thoi.

Ngudi hang x6m c6 thé moi cac con dén nha ho mot ngay nao do, va ngay hom sau lai



khong moi. Tai sao ngay nao ciing phai moi cac con? Khi duoc moi cac con cam thiy cac
con dugc Kinh trong va diéu nay khién cac con vui suéng. Va khi ho khdng moi céc con, céc
con cam thay ho khong kinh trong cac con, do dé cac con cam thay khong thoai mai. Cac con
phéi co thai do séng nhu thé nay: duoc moi ciing tot, khong duoc moi cling tét.

Trong cé&c con c6 ngudn vui sdng bt tan, nhung cic con khong biét 1am thé nao dé
khai thac n6 dé sdng that véi n6. Chi c6 mot ngudn vui séng ma thdi, nhung ngudi doi lai
tao ra du loai khac biét nhau. Cac con chi c6 thé séng that vgi Chan Lac Canh cua cac
con, khi cac con hiéu dugc canh gisi chan that cua thé gian. Cac con séng trong tuong
twong bao 1au dé nhan ra dugc hanh phuc? Nhung cac con co thé 1am gi duoc bay giod, cac
con di bi mic bay. Thay s& ndi cho cac con biét cai bay nay nhu thé nao.

Nguoi kinh doanh theo Pao Ky Na va nguoi ban Dao Hoi rat than cia ong dang tan
b trong ngdy L& Hoi Mohrrum (thang giéng theo lich Hbi gido). Trén dudng di, ho gap
Tajiyas (biéu twong doan xe tang ctia Hussain, Pang tir dao) dang dién hanh. Ngudi ban Hoi
gi4o rat cam xuc khi thiy doan dién hanh va khong kiém ché dugc. Ong cam thay bi thic
giuc tham gia doan dién hanh. Ong 4y ndi véi ngudi ban rang 6ng sé tro lai trong vai phat.
Ong gia nhap dam déng day dic cua doan didn hanh va bat dau la 16n cung véi ho “Ya
Housey ... Housey”. Ngudi ban cua 6ng ding cho sudt nira gid nhung ngudi ban van khong
roi doan dién hanh dé tré lai. Nguoi ban Pao Ky Na ctr 5 phut ra diu cho 6ng ban tro ra,
nhung 6ng ay khong chiu ra. Cubi ciing, sau 1 gio, ngudi ban Pao Ky Na mét moi chay vao
doan dién hanh nim tay nguoi ban Hoi gido kéo ra, nhung thay vi nhu thé, ng lai bi nguoi
ban Hoi gido 16i theo doan dién hanh. Nguoi ban Hoi gido ndi véi dng ho chi la I6n
“Housey...Housey” trong 2 phiit thoi roi vé. Thé rdi ngudi ban Hoi gido bat dau la 1on
“Housey..Housey” va ngudi ban Ky Na gido véi vé mat budn thiu, tham gia dam dong la 1én
“Ayi Fasaya ... Ayi Fasaya” (T6i bi mac bay. T6i bi mic bay)

Thé gian 1a loai nhu thé. Mot khi mac bay, rat kho thoat ra. Chi c6 Bac Dai Giéc 1a co
thé kéo cac con ra ma thdi. Thé gian 1a cam bay cua 1ong tin sai 1am va mé vong. Chi khi nao
long tin sai 1am bj tiéu trir, thi moi cd thé thoat dwoc ma thoi. Nhung lam thé nao dé tiéu trir
long tin sai 1am va mé vong? Diéu nay chi xay ra khi Bac Dai Giac lay dong, danh thirc cc
con khoi giac ngi vo minh. Khong ai khac c6 thé 1am dugc viéc nay. Néu khong co su gilp
d& ctia Ngai, cang ving vy dé thoét, cac con cang bi dinh ri hon ma thoi.

TAO NGHIEP VA GIAI NGHIEP

Vong kién (Darshan moha) vi 1ong tin sai 1am dan dén mé chap thé gian va tao nghiép
(illusion due to wrong belief leading to worldly attachment and new karma) la két vong
(charge moha) va vong tac (charitra moha) la qua nghiép, qua nghiép la giai xa nghiép (khdng
tao nghiép mai). Nudc 1a vong kién va nuéce da 1a vong tac. Nguyén nhan nao ma nghiép hinh
thanh? Tao nghiép xay ra khi ban gidc (chetan) tiép xGc véi vat vo tri, v hon
(achetan-non-self) va quén chan tinh, chan canh giéi thanh tinh giéc tri caa minh. Chinh sy
hén nhap caa Linh Hon (self) véi canh gisi phi linh hon (non-self) 1a nguy@n nhan cua tao
nghiép. Mat hat trong tap khi lap di 1ap lai mai trong tri nha, lay vong canh cho 1a minh chéan
that, 12 nguyén nhan truyén su song cho vong ngi, va do dé tao nghiép. Nguoi doi nhé gi?
Nhé nhitng gi ho mé chap thuong ghét qua do. M@ chip thuong ghét qua d6 dbi véi hop tan



v6 thuong trong nghiép canh khién tiép thém ning luc cho nghiép sinh sdi nay ng thém Ién.
Vi Linh Hdn cho né 1a mét vai nhiing gi trong canh gigi phi linh hdn nén hoan toan khéng
biét gi ¢én Chan Canh Giéi Giac Tri ciia minh. Do d6 ma thé gian duy tri su ton tai cua nd
bat tan. Long tin sai 1am “Ta 1a Nguyén Vin X” (nguoi doc thé tén minh vao), lap di 1ap lai
mai, 1am cho vong canh séng mai. Ty nd, vong canh phi linh hon 13 tiéu tan, khong c¢6 cin
ban ton tai (discharged)

Mot phu nit di ngang mot tiém thoi trang va thdy mot bo sari (bo d6 truyén thdng cua
phu nir An Do) tuyét dep. Ba bi hét hon bai vé dep cua né va mai mé nghi d¢én nd. Khong co
gi sai lam dbi véi ba khi ba nhin bo sari, va cong nhan vé dep cia nd, nhung long si mé cua
ba dbi véi bo sari 1a van dé. Su kién ba nhin bo sari va thich n6 1a do nghiép luc md quéang
cua ba ndi 1én dé tiéu tan, nhung vi ba mii mé bi n6 thu hat, cho nén thay vi nghiép luc mé
vong tan bién, n6 lai dugc tiép thém ning luc dé thanh nghiép vong mai nira. Bi bo sari hot
hon, ba trg thanh kich thudc caa nd, nhitng mau hoa va mau sic caa né tham nhap chiém tron
tam hon cta ba. Ba mé man vai bo sari, va ca khi ba vé dén nha, y canh cta ba van lan quan &
tiém thoi trang. Khi nguoi chong nhan ra sy lo dang cua ba va hoi ba bi binh hay lo nghi
chuyén gi, 6ng dau co biét rang, mic dau than thé cua ba ¢ nha, nhung tdm hon cua ba van
con bénh bong trong tiém ban sari. Diéu niy Dang Chi Tén goi 1a mé vong tao nghiép.

Khéng c6 gi sai 1am khi an ubng vui vé véi nhitng thirc an va mén trang miéng ngon
nhat, nhung néu huong vi cua ching con diy dua mai, va cac con mudn dugc thuong thic
ching hoai, thi n6 s& tao nghiép thém nira. Khi cic con mai mé nghi dén nhimg moén an va trd
thanh mot vai no, 1a c&c con tao thém nghiép mai.

Khi céc con lam viéc dé sinh séng qua nghiép hién hanh phat trién tir chung tir da gieo
tir kiép trugc. Cac con khai nghiép 1a do két qua cua nghiép di tao ra tir trudc khién céc con
gio 1am chuyén dé. N6 tu dong giai nghiép luc ngay luc bat dau, nhung néu cac con bi nd
chiém tron tdm hon, thi c&c con lai gieo chung tir nghiép cho ca kiép sau.

Tir Iac sinh ra cho dén IGc chét, moi chuyén xay ra déu la sy phét trién caa nghiép
chang tir da gieo tir kiép trudc. Kiép nguoi hién tai ctia cac con 1a do nghiép qua hinh thanh.
Nho phudc nghiép da gieo ma phudc bao dugc sinh lam nguoi hién hanh. D6 1a qua trinh
sinh thanh cua nghiép qua. Bang Chi Tén khong phan déi bat cir phuwong dién nao cua qué
trinh nghiép qua sinh thanh, nhung tim canh cia cac con trong qué trinh nay c6 y nghia rat
quan trong. Vi nhu trong dén tho, trong khi hanh 18 thd phugng Dang Chi Tén, néu tam cua
cac con lo nghi dén so mat doi gidy dé phia ngoai, nhu vay, dau hanh 1& cac con lai tao
nghiép lién quan dén ¥ nghi tiéu cyc vé doi giay.

An udng twong duong véi tao nghiép, vi nguai ta tin 1a ho dang in udéng. Khi d6 an
udng thanh nuéc tiéu va phan, tiéu tién ra ngoai, thi nd tuong duwong vai giai nghiép.

Gay ngwa la qué trinh nghiép qua hién hanh nhung ngudi ta cam nghiém khoai tra. Tat
ca moi hoat dong cua co thé 1a qué trinh caia nghiép qua hién hanh va chang c6 gi dang tham
gia véi nd vai vui budn. Chinh cai t6i gia tam thuoc canh gidi tuong dbi vo thuong
(pratishthit atma, relative self) mai cam nghiém vui budn. Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh
(Shuddhatma, Pure Soul) 1a Dang chu tri (nguoi biét) doi voi céi toi nay. Nguoi biét rang s&
c6 cam giac ngtra ngay. Nhung bi thu hut trong khoai cam gay nguta la tao nghiép mai. Mé
vong trong qua trinh nghiép qua dang tan bién nhung dong thoi nguoi ta lai tai tao nghiép
nhan cho doi sau. Mot ngudi ¢d thé ¢d giang tao phudc nghiép dé dugc sinh 1am ngudi nhung



rét cudc ho lai thanh con lira! Tinh trang that khong thé nao doan trudce dugc. That ra ngudi
doi khdng biét gi vé thién ac hay phuéc hoa va rét cudc lam chuyén sai trai.

Néu nhirng diéu ma cac con s& 1am trai nguoc VGi nguyén tic dao duc cua xa hoi, cac
con phai thay d6i ca cam nghi, 10i n6i va hanh vi lién quan dén nhiig diéu nay. Néu nhiing
diéu cac con lam duoc ngudi khéc chap nhan thi khong cé gi sai tréi ca. Néu khong nhu thé
thi chinh cac con phai tim ra giai phap nao do thich hop. Linh H5n séng trong canh gigi tuyét
d6i khong c6 nang lyc va quyén kiém soat ddi voi cai ti cua nguoi thé gian, céi tdi nay la
may moc tu hanh. M6t khi nghiép nhan da tao roi thi nghiép qua sé& xay ra khong tranh duoc,
khéng huy bo duoc, ca Pang Chi Ton ciing khong c6 quyén va niang luc dé 1am né ngung lai.
Lién quan dén dién trinh sinh thanh cua nghiép qua, nang luc thudc than ngir y cua cac con
hién hanh dting nhu qua trinh cta nghiép nhan da tao nén ching. Tuy nhién, ngay khi cac con
Chung That Chan Canh Gigi cua Linh Hon, s& khdng ¢6 nghiép nhan méi nao tao ra nita, Vi
sau khi Chiing That s& khong cé chuyén can thiép nira . Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh an
tra noi Chan Canh Giéi Thay Biét, khéng can thiép vao qua trinh hién hanh cua nghiép bao
nira. Va toan thé cudc séng tiy thuan, tly duyén tan hop trong qua trinh caa nd, vién dung
theo cach hanh xir cia Chan Nhan (Purusharth) theo 5 Phuong Cham Hudng Dan Pao Song
Giai Thoéat cua Dadashri.

Me vong tao nghiép la mot quéa trinh tiém tién. N6 bat du, vi nhu, tir 46 mot, va tir tir
tang 1én do hai ... cho dén khi thanh hinh, vi nhu, 500 d6 chang han. Bay gio voi qua trinh
hién thanh qua bao dé giai nghiép luc, n6 bat dau truc hién véi 500 do, roi dan dan giam di
cho dén cham dat hoan toan. Vi nhu khi nong gian néi 1&n, né bung nd véi sac manh 500 do,
va dan dan giam di va cham dut khi nghiép luc khéng con nira. Nong gian bung nd véi cuong
d6 manh nhat va tir tir giam bét rdi tan bién di.

Subt doi cac con cam nghiém thuong ghét trong moi l&nh vuc caa cude doi. Cac con
khong c6 chon lya nao dbi voi moi chuyén vui budn, thuong ghét xay ra. Tai sao nhiing
thuong ghét nhu thé lai xay ra? Chang co ai nghi vé né bao gio. Dau cac con c6 y mudn, cac
con khong thé 1am thay doi tinh cam nay. N6 ching ¢ gi lién quan dén mong mudn cua céc
con ca. Ngay tir ngay céac con sinh ra, ba nghiép luc cia than, ngir, ¥ déu hién hanh va phat
trién tir chiing tir da tao ra tir tién kiép. Ngay ldc nghiép qua khai mo, néu cac con khong
thich nhitng gi xay ra, cac con sé& biét rang, chung tir bat thién di gieo tir trudc, gio thanh qua
béo. Do do, néu bay gio cac con gieo nhan tét thi kiép sau cua céc con s& chuyén thanh tét
dep hon. Poi sbng hién tai ciia cac con da dugc ghi chép thanh phim tir kiép trude, va bay gio
hinh anh caa né duoc trinh chiéu 18n man anh caa cudc doi ma thdi. Moi sinh hoat cua céc
con trong cudc doi gidng nhu su trinh dién ciia ngudi dong vai tro ciia minh trén san khau ma
thdi. C4c con phai nhin thay nhiing gi xay ra trong cudc doi cua cac con. Nhung khi canh bat
binh xay ra cac con lai la 1én “cét bo, cit bo” doan dau budn di. Cac con khong mudn né xay
ra. L& ra cac con phai nghi vé diéu nay khi cac con 1am phim cudc doi cia cac con, nghia 1a
khi céc con tao nghiép. Gio day khong ai co thé thay ddi no duoc. Do d6, ddi véi moi dién
bién xay ra trong cudc doi voi tam nhan tho, xa ly khéng phan ung mé chap thuong ghét
(raag-dwesh, attachment-abhorrence) dé tao thém nghiép méi nira.

Toan thé thé gian dién bién chinh xéac theo nghiép luc, khong thé nao khac duoc.

Thuong ghét xay ra bay gio trg thanh hién hanh giai nghiép qua, mé vong, va mé chap
thuong ghét phan tng ddi véi nhiing gi xay ra l1a mé chap thuong ghét tao thém nghiép. Binh



tam tinh tri nhan tho di véi nghiép béo xay ra 1a song dung theo 10i day cua Pang Chi Ton.
Tao thém nghiép 1a séng trai vai 10i day cua Bang Chi Ton, chix khong phai giai nghiép.

Nguoi doi tiép tuc cat 1a caa cdy mé chap qua bao, trong khi van tiép tuc mé chép tao
thém nghiép. Nhu thé thi bao gio méi hét nghiép dwoc? Nhiéu ngudi chat nhanh cay, co ca
nguoi chat than cdy nita, nhung bao lau ré van con nguyén, thi cdy mé vong tao nghiép sé lai
dam choi nay 16c ra nira. Dau nguoi doi co dung bao nhiéu muu tinh dé 1am bat ré cay mé
vong thé gian, ho ciing s& khong thanh cong duoc. Chi cd Bac Pai Giac Chan Nhan méi lam
dugc viéc ndy. Bac Pai Giac Chan Nhan s& khong phi stiic quan tam dén 14, canh hay than
cdy. Ngai ciing khong dung cham t&i vo s6 ré moc ra chang chit dudi mat dat. Ngai biét rd ré
cai cua cay. Ngai chi dung cht it thudc dé vao ré céi cua cay va toan cy tao nghiép s& kho
héo.

Déi véi tao nghiép, Bac Pai Giac khong 1am gi ca ngoai viéc thao g& binh chira dién,
va dit nd xa khoi ngudn dién khién cho su tiép nap dién khong thé xay ra. Dau nguoi doi
ding bat ci giai phap ndo, bao 1au ma sy tiép nap dién van con thi con nguoi khdng bao gio
c6 thé thoat khoi mé vong canh cua thé gian.

Cac con c6 thé tir bo moi tht va hanh tri du loai 1& nghi, phap mén, nhung cac con sé&
khong thanh cong. Ngugc lai cac con con dinh chit hon nita vao mang ludi chang chit cia mé
vong thé gian. Chi sau khi 50 loai mé vong (25 tao nghiép mé vong va 25 tho bado mé vong)
bi tiéu trir cAc con méi ¢d thé thanh cong dugc.

Tu cho minh 1a nguoi lam, 1a chu nhan cta hanh dong (doer), hay hanh dong cta minh
1a do minh tu cha 1am (doership) s& tao nghiép. Tuyén bé “Ta da l1am viéc d6” 1a tao nghiép.
Ta thiy, ta hanh tri, 18 sam, tinh tdm quan sat, ta giit chanh niém ... déu la tao nghiép ca.
Khong c6 16i 1am hay tai hai gi khi cac con n6i nhu thé trong cach xir thé tiép vat voi nguoi
doi, dé 1am tron vai trd cia cac con trong cudc sdng nhu trong mot tudng hat hay vo kich.
Nhung néu cic con noi nhu thé véi 1ong tin that sy, cac con chinh la tAc nhan ciia moi viéc,
thi cai tdi vong huyén s& ndi 1én; va dé 1a 1y do tai sao nghiép méi duoc tao nén trong Ilc
nghiép cii dang tiéu giai. Cac con khong c6 quyén ning gi d6i voi nghiép béo hién hanh,
nhung céc con cd quyén ning tao nghiép nhan. Trén thé gian nay chi co tu tai an vui, giai
thoét khoi kho dau caa nghiép qua luan hodi 1a dang duoc mong cau ma thdi. Néu cac con that
tdm cau dao giai thoat, cac con s& tim duoc hudng song. Tai sao cac con khong tao cho cac
con huéng sdng giai thoat.

Céc con ¢ quyén ngam nhin va vui huong vé dep xung quanh cac con, nhung cac con
khong c6 quyén dé cac con chim dam trong do.

Bac Pai Giac ciing ngam nhin moi vat, nhung c6 su khéc biét trong cach Ngai nhin
thay su vat. Y tuong cua Ngai khdng tiép tuc muong tuong vé nhimg gi ma Ngai da thay qua.
Cung véi hang triéu nguoi khac, Ngai chu du khap noi trong thanh phé Bombay day mé
hodc, nhung Ngai khong bi bat ci sy vat gi thu hat ca. Y twong cia Ngai khdng mién man &
dau ca. Ngai lubn sdng trong canh giéi hién tién cua Linh Hon, ludn ludn séng véi chinh
niém vé Chan Canh Linh Hon.

Y niém tao nghiép (bhaavkarma) la binh chira ning luc tao nghiép luc. Y niém co
nang lyc tao nghiép vi no tiép can vai Linh Hon, do d6 né lién tuc tiép nap ning lyc cua
Linh Hdn. Qua 18 tiép tho Chan Tri Thuc Chiang Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi), Thay
da cat dut dong tao nghiép luc cua binh nay. Gid day chi con binh tiéu giai nang luc cua



nghiép bao ddi vai nhitng vi tiép tho Chan Tri Ching That Chan Canh Linh Hon ma thai.
Tir gio tré di, nang luc nghiép bao s& hién hanh dé tiéu giai bat cir y niém luc nao ma né
mudn. Ta, tc 12 Linh H6n Chan Chua, ludn ludn an tri noi Chan Canh Gidi quan sat, thiy
biét nhitng gi xay ra. Dau tim dong hay tinh, “Ta” chi 1a ngudi quan sat ma thoi. Va dé 1a
ly do tai sao khong con tao nghiép xay ra nita. Tir dy tro di bat c nhitng gi xay ra, hdy
dé ching xay ra. N6 dén ciing tot, ma néu no khong dén ciing tét.

A

“Y niém tao nghiép 13 ning lyc tao nghiép”. Chin chit nay bao gom tinh hoa cua tat ca
45 quyén kinh giang day Pao Séng can ban cia Pang Chi Tén Mahavira. Néu khong hiéu rd
nhu thé, phai can hang ngan kiép séng méi tiéu trir duoc chi mot loai mé vong ma théi.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay. Su khac biét giita tri tuong twong (Kalpana) va long
mong cau la gi?

Dadashri: Tri tuong tugng khai 1én tir sy mé mugi, vé minh, khong biét gi vé Chan
Canh Giéi cua Linh Hon, nguoc lai, 16ng mong cau I hién hanh cua nghiép qua. Nhung gdc
ré cta long mong cau 1a tri twong tuong do vo minh, khdng biét gi vé Chan Canh Giéi cua
Linh Hon, gay ra. N6 giéng nhu vay - Mua tir bau troi roi xuéng, nhung bau troi thi van nhu
trude (khong roi theo mwa) - gi6 thdi doi hudng va nudc tir giot mua hoa véi nudce trén mat
dat tao thanh bong bong nudc. Mua tiép tuc roi. Long khong mong cau cia nudc, cua gio hay
cua khong khi tao thanh nhitng hién tuong nay né chi xay ra nhu thé thdi. Long mong cau
cling xay ra nhu thé. D6 1a cach van hanh caa moi su vat.

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay. Lam sao ching con biét dugc chiing con dang tao nghiép
hay tho nghiép bao?

Dadashri: Tao nghiép bat dau ngay tir lic cac con cam thiy rd rang “ta 1a Nguyén
Vin X” (doc gia thé tén minh vao). Va tao nghiép cham dut ngay khi cac con nhan thic rd
rang “Ta La Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh” (I am shuddhatma). Tuy nhién, néu cac con
can thiép vao qua trinh hi¢n hanh cta nghiép qua (nghiép béo), cc con lai sé tao nghiép mai
nita. Nhung ai la nguoi lam chuyén d6. Bat ¢t nhitng gi xay ra ¢ vé nhu tao nghiép that ra 1a
hién hanh cua nghiép béo. Cac con khong thé ndi khi nao 1a tao nghiép, khi nao 1a hién hanh
cta nghiép bao dang xay ra. Néu cd thé biét dugc nhu thé, moi nguoi s& 1am qué trinh tao
nghiép ngung lai. Khong ai ngoai Bac Pai Giac Chan Nhan c6 thé 1am sang to diéu nay duoc.
Vi céc con an tri noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon, ma moi viéc xay ra déu 1a hién hanh cua
qua trinh giai nghiép. Nhung néu cac con tré thanh mot vai canh giGi vat chat phi linh hdn
(non-self), tro thanh Nguyén Vin X (ngudi doc thé tén minh vao) thi tao nghiép lai xay ra.
Khi nghiép luc hién hanh qua bao dé tiéu giai, chinh vi khong du kha ning chiu dung nghiép
bao xay ra da gdy nén canh tao thém nghiép luc dé roi phai chiu qua béo nira.

Cuing véi tao nghiép, lo so bat dau. Cac con cam thay xon xang, can rit noi noi tam.
Lira da d6t 1én noi ndi tdm va cac con bi day doa véi hoang mang va bat an. Tréi lai, d6i vai
hién hanh cua nghiép béo xay ra, cac con khdng cam thay hién twong nhu thé noi noi tam.
Trong qué trinh hién hanh caa nghiép bao dé tiéu giai nghiép lec, cac con khong cam thay
kho s& nhu thé, vi Linh Hon cia cac con khéng tro thanh toan thé hay thanh phan caa nhiing
gi xay ra. Cac con khong bi lién luy vai chung.

Pang Chi Ton day rang: “Ta sé chiu trach nhiém hoan toan déi véi tat ca mei hign



hanh cia nghiép bdo, nhwng hiy dirng dé tao nghiép xdy ra”. Toan thé Tri Hué cua tat ca
kinh dién thiéng liéng cua moi ton giéo trén thé gisi chira dung trong hai cau nay.

Nging tao nghiép 1a két thic caa qua bao. M@ vong tao nghiép 1a gidy hen tra tién, va
qua béo giai trir mé vong Ia tién mat trong tay.

Thay bao dam véi cac con rang sau khi gap g& Bang Chi Tén Dada, cac con s& khong
con sbng trong canh gidi tao nghiép nia.

BAN CHAT CUA ME VONG

C6 hai loai mé vong: vong kién (darshan moha, nhin thay sai 1am), 1a mé vong tao
nghiép (charge moha), va vong tac (charitra moha, hanh dong sai trai), la hanh dong do qua
bao hién hanh dé giai nghiép (discharge moha)

Vong kién tily thudc vao canh gi¢i mé hoic cua cac con. Mong cau vat vo thuong cua
thé gian 14 si mé, 1a tin twong sai 1am (mithyatva moha, illusory infatuation, wrong belief ).

Mé nhiém vong cau (mishra moha) 1a su cong tén cua long mong cau ca doi séng giai
thodt 1an vat vo thuong cua thé gian. Goi 1a mé nhidm vi tin twong rang that thé caa Linh Hon
va vat chat vo thuong cua thé gian déu 1 sy that.

Chinh cau (samkit moha) la thanh tdm mong cau Chtng That duoc Chan Canh
Gigi cua Linh Hon, véi long tin kién ¢6 rang Linh Hon 1a thuc thé duy nhat cua kiép song.
Chinh cau c6 nghia Ia ca bién tri va niang luc thay biét déu chi tap trung vao Chan Canh
Gigi cua Linh Hon ma théi. Chan Tri (Gnan) 1a ¢é Chang That Chan Canh Gidi cua Linh
Hon.

Mong cau c6 dugc Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon va thanh Bac Dai Giac
la cru canh cua moi mong cau. N6 duoc goi 1a chinh cau (samyak moha, right moha). Tat ca
moi mong cau khac déu 1a si mé, 1a vong cau ( mithya moha, wrong moha).

Vong cau ngin can khong dé cho ta thay duoc moi su vat dung theo ban tinh nhu that
ctia chdng. Vi bi man vé minh che lap céi thay hay tdm nhin cuaa céc con, khién cac con thay
cac con la Nguyén Vin X (doc gia thé tén cua minh vao)

Thé gian nay ton tai trén nén tang nao? N6 ton tai vi vong kién vong cau. Pang Chi
Ton Toan Tri khéng bat bo vong tac vi n6 la nghiép qua hién hanh. Nhiing nguoi chua Chirng
That duoc Chan Canh Gigi ciia Linh Hon déu c6 vong tac do nghiép qua hién hanh, nhung vi
ho tin rang cai t6i vo thuong gia tam, twong dbi cia ho 1a chinh thyuc thé cua ho, cho nén ho
lai tao thém nghiép mai nira.

Sau 18 tiép tho Chan Tri Thuc Chiing Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi) theo Chan
Tri Khoa Hoc Truc Chuang (Akram Vignan), vong kién hoan toan bi tiéu trir. Niém tin “Ta 13
Nguyén Vin X” (ngudi doc thé tén minh vao) la vong kién. Tat ca mé vong con lai sau 1&
khai ma Chan Tri Thuc Chuang 13 vong tac. Sau I8 khai mo nay ca niém tin “ta la ngudi lam”
hay “cai nay la cua t6i” déu 1a vong tac (do tap khi con s6t lai). Cac con phai hiéu rd vong tac
1a gi, dung theo 15i day ciia Bang Chi Tén Toan Tri.

Niém tin “t6i dang tinh tdm quéan chiéu” 1a vong tac. Cam nhan minh 1a ngudi lam hay



hanh d6ng caa minh 12 do minh tu chu 1am nhu ddi véi tinh tam quan chiéu, hanh tri sam hoi
hay bat ctr I& nghi tu tap hoic moi sinh hoat trong cudc song thuong ngay nao déu la vong tac
(charitra moha)

Vong tac la hién hanh caa nghiép qua. Vong tac ludn ludn san sang hién hanh nghiép
qua, 1a dé giai nghiép luc. M@ vong tiép tuc tao nghiép 1a vong kién, v mé vong tiéu giai
nghiép luc la vong tac.

Vong tac hién hanh cua nghiép qua ciing cé thé 1am cho mot ngudi bi lac duong.
D6 13 mé vong duy nhat dién ra trong moi sinh hoat caa cudc doi.

Vi sy hién dién cuaa Linh Hon (ban giéc), thé xac (pudgal) tiép nap ning luc caa Linh
Hon ma ¢ dugc giac tri (chetan bhaav). Thé xac tiép nap ning luc dé roi sau d6 tiéu giai lan
1an. Vi thé xéc tiép xdc vai ban giac cua Linh Hon, nén nd tiép nap ning luc cua Linh Hon,
nhung trong qua trinh tiép nap niy, ning luc tir ban giac cua Linh Hon Thanh Tinh (pure
soul) khdng thuyén giam hay mat mat chat nao ca. Moi hién hanh giai nghiép luc tir than thé
c6 thé cam nghiém dugc. Do 13 1y do tai sao Thay ndi ring né da duogc tiép nap tir tién kiép.
Trong qua trinh giai nghiép luc cua than thé, ban giac hay nang luc caa Linh Hon khong c6
lién quan gi ca.

Néu mot ngudi bi nhdt vao kham, hiang ngay chi an com dam bac khéng c6 mén ngon
vat la nao, long mong cau dugc an ngon cuia ho ¢6 bién mat khong? Khong dau. Long mé
thich an ngon van tiém tang trong ho. Chi vi khong c6 dwgc mot vai vat gi d6, khong cé nghia
la 1dng mong cau caa ho vé vat ¢ khong con nira.

Ngudi Héi: Kinh thua Dada. Co thé la con ¢ nhiéu mé vong mong cau hon nguoi
khéc khong?

Dadashri: Mot hot mé vong bé nho, khi phét trién ¢ thé chiém ca thé gian. Do d6 mé

vong du it hay nhiéu déu khong quan trong. Chi khi ndo mé vong tao nghiép cua cac con
hoan toan tiéu hét thi ciu canh giai thoat cua cac con méi thanh tyu dugc ma thoi.

Mong ciu c6 duoc Pang Chi Tén va duoc tham du vao nhitng budi phap hoi van
dap hoc Pao cua Bic Pai Giac (Gnani, Sat Purusha) Ia tinh hoa cta moi mong cau
(prashasta moha, quintessential) va vi mong cau nay, cac con cé thé dat dugc Chan Canh
Giai Thoat. Mé vong c6 vo tan hinh thirc. Khong thé nao tiéu trir ching hét dugc. Céc con
can hang ngan chu ky cua kiép séng dé chi tiéu trir mot mé vong ma thoi. Kiép nguoi la
ca mot vién bao tang cia mé vong. “Khong Chang That Chan Canh Gigi cia Linh Hon,
khdng thé nao thoat khoi mé vong dugc”.

vU TRU HUYEN HOA (Maya)
(Nang luc che lap va lam den t6i Chan Canh Gigi cia Linh Hon - Vi Tru Huyén
Hoéa khién cho gia canh hién hién ra c6 vé nhu that)

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, thé nao dé mot ngudi co thé thoét khoi canh mé hoic cua
vii tru huyén hoa (maya)?



Dadashri: V6 minh chinh 13 vii tru huyén canh (maya). Khong biét gi dén Chan
Canh Giéi cua Linh Hon 1am ndi 1én vil tru huyén canh maya. Va chinh huyén canh nay lién
tuc 1am ton thuong ngudi doi va khong dé cho ai ¢d thé nhin thdy vét thuong ma no gay ra.
Trén thé gian ndy khong co ai cao hon dé khdng ché cac con. Chi vi huyén canh maya ma
cac con cam thiy minh bi sai khién, kém ché, &p bic ma thoi.

Huyén canh maya 1a gi? Vi Tru Huyén Hoa 1a mot phan hién hién caa Dang Chi Ton,
Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cia cac con. Khi ngudi néi: “Chinh huyén canh da cam to
chung ta”, ¥ nghia cta no 1a gi? Ai dang diéu hanh thé giéi nay? Vi nguoi doi khong biét ai
diéu hanh thé giéi nay, ho tin chinh ho 1a nguoi 1am (doer, tic nhan) trong lic hanh dong .
Chinh niém tin nay tu né 1a huyén canh maya va ho bi nhét kin trong do.

Chi ¢6 Pang Chi Ton, tac la Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cua ching ta, moi
khong bi huyén canh maya khéng ché ma théi. Nhitng ngudi yéu dudi tiép tuc dau khé va do
1a dinh luat cua huyén canh. Mot ngudi khéng thé néi sy dau khd do huyén canh gay ra nhe
nhang hay nghiém trong nhu thé nao, nhung chinh sy dau khé s& khién con ngudi nay sinh
dong lyuc thdi thic ho tim cach thoét kh.

Tai hoa to 16n cua huyén canh 1a lam cho ngudi quén mét Linh Hon cua ho. Khi su
lang quén hay vo minh nay bi tiéu trir, thi huyén canh ciing khong con.

Tao anh tuong cua mot vat gi ma su that khéng cd vat dé ton tai 1a huyén canh.

Trong sy hién dién caa Thay, huyén canh cua cac con khong thé ton tai dugc, nd phai
lanh xa, nhung ngay luc cac con roi khoi noi day né lai s€ bao trum cac con nira. Tuy nhién,
néu cac con co dugc Chan Tri Thyc Chiing Chan Canh Linh Hon ma Thay ban cho cac con
thi huyén canh maya khong thé nao cham cac con dau cac con di bat ¢t noi nao.

Pang Chi Tén Toan Tri day rang moi chuyén xay ra déu chi 1a ban kich hay tudng hat,
khong that. Cac con durng bi né thu hit nhap vao nd. Nguoi doi két 4n vong tam, nhung chinh
huyén canh dang sau vong tdm mai tao ra van dé phién ndo. Huyén canh roi di thi tim s&
thanh man anh trinh dién bt tan nhitng chan canh dep tuyét voi.

Nhiéu nguoi tir bd mé chap thé gian dé tro thanh nguoi tu hanh, nhung ho c6 thoat
duoc huyén canh ciua maya hay khong. Khong dau. Nguoc lai ho con bi huyén canh ting 1én
gap doi.

Khi ndo mot nguoi ¢ thé ndi rang ho that sy tir bd moi mé chap. Chi khi nao ho tir bo
huyén canh maya ngay khi song trong canh tién nghi, giau sang cia doi song thé gian, thi mai
c6 thé ndi rang ho that su xa ly. Lam sao ma mot ngudi ¢6 thé coi nhu thoat khoi mé vong khi
ho tir b vo con, nhung ddng thoi lai mang theo hanh trang khong gi khac hon la mé vong
trong tdm? Lam sao c4c con noi rang ho da thoat khoi huyén canh maya cho dugc.

B4t ¢t noi nao ho dén, bao 1au ma ho van con tdm cam nhan nhu “cta t6i”, “cua cac
ngudi” hay “toi da lam diéu d6”, thi huyén canh maya va mé chap van con ton tai trong ho.

C6 mot ngudi dén voi Thay than khoc rat nhiéu. Ong ay noi véi Thay rang, that vo
cung kho khin cho ong tiép tuc song, 6ng cam thay nhu ty tir cho xong. Thay biét rang vo
cua ong di qua doi vao khoang 15 ngay trude, dé lai 4 ngudoi con. Thay hoi ong da 1ap gia
dinh duoc bao 1au, va 6ng ndi véi Thay 1a mudi nam roi. Thay hoi dng néu ba iy qua doi hon
mudi nam trude, khi ong chua biét ba, 6ng c6 than khoc cho ba hay khong? Va Thay tiép tuc



giang day: “Pé Thay n6i cho con biét tai sao con than khoc cho ba bay gio. Khi con dén cudi
ba vé 1am vo, con da dién hanh mét cach huy hoang véi nhac, tréng, cd, 16ng. Trong budi I8
di quanh 1tra thiéng, con bat dau quan vao tam hon soi day tinh cam “day 1a vo cua t6i ... day
la vo caa to6i”. M3 1an cac con nhin ba ay con ludn nghi “day 1a vo cua t6i” va do d6 quan
day tinh cam luyén chap vao tam hon. Néu ba tré thanh ngudi vo tét, thi cac con bi cot Véi
cudn day to, néu ba tré thanh ngudi vo xau thi con bi cot véi cudn day vai. Bay gio néu con
muén thoét khoi day tinh cam nay, con s& phai thao day luyén chip bang cach néi 1én “nang
khong phai 12 caa t6i .. nang khong phai 1a caa t6i” ngang bang véi nhitng lan noi “nang 13 vo
cta toi” ltc trugc. Chi nhu thé méi thoat khoi duoc sy mé chap ciia con ma théi”.

Ong 4y hiéu rd loi ma Thay day bao 6ng va bat dau thao g day mé chap biang cach
no6i 1én: “Nang khong phai 12 cua t6i...nang khong phai cua toi”. Véi long ddy cam hing
nong nhiét, khoang hai tuan sau dng tré lai gap Thay, va pha phuc noi d6i chan cua Thay day
nudC mMét vui twoi ndi voi Thay rang, Thay da ciru 6ng bang céach chi cho 6ng cach thoat khoi
mé chap. Nghe dugc cau chuyén nay, nhiéu ngudi khac cling da thoat khoi canh mé chap cua
ho.

NONG GIAN

Khéng ai trén thé gian nay c6 thé chinh phuc dugc néng gian. C6 hai loai néng gian:
Nong gian hiru hinh (kadhapo) va ndng gian vé hinh (ajampo). Nong gian ma ngudi doi
muén khac phuc 1a néng gian hiru hinh. D& nén ndng gian hitu hinh s& 1am cho néng gian vo
hinh tang 1én. Khi ngudi doi tuyén bé rang ho di chinh phuc duoc con néng gian cua ho,
niém tu hao gia tao cua ho lai ting 1én. That ra, ndng gian khdng bao gid ¢6 thé bi chinh phuc
hoan toan. Chinh nong gian htu hinh phat 16 ra ngoai cé vé nhu bi chinh phuc. Nong gian
gidng nhu Ira. NG tu thiéu dét chinh né va nhiing gi xung quanh nd. Khi mot nguoi khong
nong gian trong mot hoan canh bi khiéu khich, bi choc tac, ho dugc goi 1a nguoi co6 dic hanh
thanh cao (shubha charitra). V&i dirc hanh nhu thé doi séng thé gian cua ho s& duoc thing
tién. Tuy nhién an vui ty tai chi c6 duoc véi Chan Canh Thanh Tinh Thuc chiing caa Linh
Hon (shuddha charitra - the state of pure soul) ma théi.

Tuc gian khong gi khac hon 1a sy bién d6i vo thuong cua vi tran noi tim canh. N6
giong nhu thudc sung dé trong hop, khi bét lira nd sé no, phong xuat ltra va sic nong, va khi
thudc stng hét, né ciing sé tu nhién tiéu tan. Tac gian 1a vi tran bién dong, phat né theo luat
Nhan Duyén Sinh Thanh, va khi nhan duyén két hop chiing s& phat n6 va dbt chay t tung.

Bién dong vo thuong khong dugc coi la nong gian. Nong gian 1a sy dang cay, phien
muon con tiep diér} sau con boc phat, dugc gol I§1 nong gian. Khi ndi tdm cua mot nguoi bi
dot chay, va con tiep tuc cam thay suc nong dai dang, va nhimg nguoi xung quanh ho cling s&
cam thay hiéu qua cua strc nong do.

Néng gian hiru hinh hay vd hinh sé tiép tuc hanh ha con nguoi. Ca hai déu c6 hau qua
kéo dai. TAm trang bién d6i vo thuong 1a hoan toan khac biét. Chi c¢d thé goi la nong gian khi
nao hau qua cta n6 con day dua lau sau khi né boc phat. Vi nhu con tirc gian giita hai vo chong
dé6i xtr vai nhau ldc chiéu t6i, khién ca hai thic trang dém. Cho dén sang hom sau, khi ngoi an
sang, nguoi Vo dan manh tach tra truéc mat chong. Ong chong tic khac hiéu rang con gian
chiéu qua van con dai dang. Loai tic gian niy ciing nhu hau qua cta n6 co thé kéo dai khong



ludng duoc, va doi khi ¢ con tiép dién ca doi ngudi. Tinh cha con s& bi lanh nhat mai méi vi
loai ndng gian nay. Hau qua day dua cua sy néng gian co thé thay dugc trén khuén mit caa ho.

THAM LAM

Trong tat ca moi tam tran vong dong (kashayas), néng gian (anger), tu ton (pride), mé
chap (attachment) va tham lam (greed), hau qua kéo dai caa long tham 1a ning né va kho tiéu
trir nhat. Tham lam 12 16ng mong mudn thau tom, tich chia, tang trir. Nguoi tham lam cé giir
nu cuoi ca ldc bi khinh khi. Bac Pai Giac cing s€ mim cudi khi bi si nhuc, nhung khi nguoi
tham lam mim cuoi, thi nu cuoi caa ho s€ lam cho chang ti tham lam cuaa ho con I6n nira.

Nguoi chu gian hang kinh doanh s& khong béi réi chat ndo khi bi khach hang dén té
céo 1a d3 lira dao dura con cia ho dé ban mét hon gia thuong. Ong s& ngdi yén, khong chut
dong tam, ngudi qua lai nhin ho, va thay éng cha ¢ vé binh tinh, 6n hoa trong khi khach
hang thi 16n tiéng, gian dir, ho nghi khach hang ¢ tim trang bat thuong, dién dai va bao dng
khach hang di noi khac, dung 1am néo loan. Ho tin chic rang nguoi cha tiém véi vé dang
kinh nhu thé khdng bao gio lira dao mot dua tré. Trong khi moi chuyén xay ra nhu thé, 6ng
chu tiém mim cuoi vaoi chinh minh. Tai sao 6ng lam nhu vay? Vi long tham caa éng bao 6ng
rang ngudi khach hang kho dai s& bo di sau mot IGc 16n tiéng, nhung dng khong mat gi ca va
ong da 14y tién roi. Nhin bé ngoai, mot ngudi tham lam gidng nhu Bac Pai Giac vay.

Khong nhu thé, nguoi ¢6 tdm tran vong dong véi 10ng ty ton s& khong cudi néu mot
ngudi nao d6 ndi gian vai ho. Con gian cua ong ciling s& tirc khac ndi 1én. Nguoi ¢6 long tham
khong bao gio biéu 16 nong gian.

Pang Chi Tén Toan Tri néi rang, ngudi doi dau khd vi néng gian va ty ton. Ty ton
gay ra khinh khi va ghét bo. Nong gian thiéu d6t nguoi nong gian va nhimg nguoi xung
quanh. Ngudi doi nd lyc tim céch giai quyét tam tran vong dong cua ho theo 1oi day cua
Pang Chi Tén: Hiy ding nong gian, dimg kiéu cang. Ho bat dau luyén tap tam vi nhat thé du
gia (triyoga sadhana) dé diéu hoa than ngir y. Nho cong phu luyén tap nay ho kiém soat duoc
phan nao néng gian va ngd man, nhung thé tri théng minh (buddhi) cua ho s& bén nhay hon.
Vi thé tri bén nhay hon, ho cang tré nén lira dao hon dé bao vé l1ong tham cua ho. Néng gian
va ty ton 12 vo toi, nguoi khac ciing dé dang chi ra nhitng dac tinh nay noi cac con. Nguoc lai
tham lam va lira ddi thi ca ngudi ¢6 nhitng dac tinh ndy ciing khong nhan ra su hién dién cua
chang. Khi tham lam, lra déi chiém tdm hon cia nguoi nao thi ching khong bao gid roi bo.

Khi nao nguoi tham lam néng gian? Vao phat cudi cung khi cai ma han tham lam
nhat tuot khoi va roi xa tam tay caa han, khi ma sy hra dao cua hin ciing khong thanh
cong, han s& dung néng gian dé phan mg, dap tra véi tinh thé.

Tur Iac sinh ra, nguoi tham lam s& khdng bao gio thoat khoi vong khép cua oc van
cang ngay cang siét chat vao tam hon caa han. Han ludn ludn ban tam véi 1ong tham cua han.
Dbi v6i ngudi ngd man, vé tu ton ndi 1én khi han budc ra khoi nha. Bat ¢t noi nao han dén,
han ludn lubn bi anh huong boi 1ong ty ton gia tao caa hin, nhung néu c6 ngudi Nao si nhuc
han, han s& gian dir. Cai gi can trd cac con séng doi an vui ty tai? D6 chinh 13 nong gian, tu
ton, mé chap va tham lam. Dé bao vé long tham, nguoi doi ding lira dao, ho stra can dé can it
hon va 10i nhiéu hon, ho kéo vai gidn dai ra dé do. Pé bao vé 1ong ty ton gia tao ho dung



nong gian. Ngudi doi song doa day vai bon loai tm tran vong dong nay.

C6 hai loai tdm tran vong dong nay: mot loai kém ché dwoc va mot loai khéng thé
kém ché duogc. Vi nhu, néu cac con néng gian véi nguoi ndo d6 va cac con dé nén long ndng
gian, va lam cho né ling xudng tir bén trong. D6 1a loai ndng gian cd thé kém ché. Néu céc
con c6 thé dat dén trinh d6 d6, su xir thé tiép vat cia cac con trong doi séng thuong ngay s&
rat tot dep.

Con noéng gian khdng thé kém ché thi khdng thé kiém soat dugc. Dau ¢b gang céch
nao di nira cac con khdng thé nao ngan ngira n6 no ra. Loai néng gian nay lam hai cac con va
nhitng ngudi gan gili cac con.

Tuy nhién, nghiép luc caa hra ddo va tham lam niang né va manh mé& hon nghiép
lyc cua nong gian va tu ton. Cac con khong dé dang gi tiéu trir ching dugc. Tai sao long
tham dwoc coi 12 toi 16i nhat? Vi nd cudp doat cua nguoi khac. Néu nha cac con mo hét
dng nudc, 1am can noi chira nuée, thi [am sao ma ngudi khac khoi thiéu nuée duoc?

LUA DOI (DECEIT)

Dinh nghia cua lira déi 1a: Khong néi diéu gi dung nhu su that cua nd. Lira dbi gay
hau qua cho ca tdim tuéng, hanh vi, 13n ngdn tir. Phu nit ¢6 nhiéu vi trin mang niang luc
lra d6i va mé chép (fascination/attachment) va dan ong thi c¢6 nhiéu vi trin mang ning lc
nong gian va tu ton.

Néu mot nguoi thu hit, kéo vao tdm hon nhiéu vi tran kra déi va si mé thi kiép sau sé
c6 than thé dan ba, va néu kéo vao nhiéu vi tran néng gian va ty ton thi s& mang than thé dan
ong.

Phu nir dung hra déi vi 1ong hay tuong tuong lo sg. Chinh diéu ndy tao ra man vo
minh, tim t5i che Iap tdm hon. Ham mudn vat vo thuong cua thé gian s& 1am man si mé ting
Ién, ham muén ciing s& lam lira ddi tang 1én. Pan éng c6 nhiéu long ty ton. Long ty ton lam
tang nhan thuec.

THUC AN CHO VONG TAM TAO NGHIEP

(Kashayas):(N6ng gian, tu tén, Itra déi, tham lam)

Nguoi doi khéng nhan ra rang chinh ho dudng nudi long néng gian, ty ton, lira ddi,
tham lam cua ho. Nhitng vong tdm tao nghiép nay (kashayas) liy di khong gi khac hon 1a
chinh sy séng cua ho. Néu vong tam nay bi bo déi trong vong 3 nam, chung s& khdng con ton
tai nira. Bay gio thar tim hiéu ching séng con nho thic an gi? Lam sao cac con bo nd chét doi
dugc, néu cac con khong biét thirc an gi nudi dudng nd? Vi ngudi doi khong hiéu dicu nay,
ma ca bon bén dtra né déu tiép tuc dugc nudi dudng. Lam sao ma ching né song con duoc?
Lam sao ma ching xoay s& dé sdng con tir thoi vo thay dén gio duoc? Nguoi ta phai chim
dirt cung cap thire an cho ching. Khong ai nghi dén diéu nhu thé ca, va ho tiép tuc phan dau
dé thoat khoi ching bang cach danh dap ching hay khdng ché, d¢ nén ching. Ca bdn tén nay



khong dé gi bo di dau. Chi khi ndo Chirng That Chan Canh Gigi Linh Hon dé thuc su tach roi
ching, thi qua trinh tay rira chling mai xay ra duoc. Vong tam tao nghiép nay khong bao gio
chiu khuat phuc trudce bao lyc hay ép budc ca. Chang chi khuat phuc véi bién phap bat bao
dong ma thoi.

Khi nong gian su phu thuong hay I’éy la d¢ tir. Khi c6 nguoi hoi tai sao su phu lai
néng gian vay, 6ng sé& tra loi, chung n6 dang bi ray la. Nhu thé do! Khong con gi dé noi
véi 6ng nira. Nhitng 101 phé phan nhu thé I1a thuc pham nudi dudng 1dng néng gian 16n
manh. Khi nguoi doi ndng gian ho bao vé va bién ho cho sy ndng gian cua ho. Bo6 chinh
1a thirc dn nuoi dudng sy séng con cua 1dng néng gian.

Mot nguoi ha tién nho cac con mua gium cho 6ng ta mot goi tra. Cac con mua goi
tra voi gia 20 ngan dong, nhung khi 6ng néi vai con tai sao mua tra mac dix vay? Loi ndi
cua 6ng 4y la thirc an nudi dudng 1dng tham cua 6ng.

Lai c6 mot ngudi thich xai tién mot cach hoang phi dé phé trwong, ho néi ring cé loai
tra ngon gia téi 80 ngan mot gdi nita, va tra nay ciing thudc loai tét. Cau ndi nhu thé ciing 1a
thirc an nuodi dudng 10ng tham cia nguoi thich xai tién hoang phi dé khoa truong. Cac con
phai sdng trong pham vi binh thudng, khéng hoang phi phé truong, khong ha tién qua dang.

Bay gio hdy noi dén loai thirc dn nao nudi dudng tdm lra dbi? Mot ngudi kinh
doanh tham gia rat nhiéu vao viéc mua ban cho den. Nhung dé lira dao thién ha, 6ng tuyén
b mot cach rd rang va quyét liét rang, 6ng khdng hé co lién quan dén chg den trong bat
ctr trudng hop nao. Nguoc lai ong con 1am cho ngudi khac ¢6 an twong rang 6ng 1a mot
ngudi dao duc dang ton kinh. Cach hanh xir nhu thé chinh Ia thirc dn nuéi dudng 1ong lira
déi hay gian tra.

Va thyc pham nao nudi dudng 1ong tu t6n? Néu cac con thdy mot nguoi quen vira di
qua gan dé, cac con kéu ong va 1& phép chao ong. Ong cam thay rat hai long va no mat, no
may véi ngudi xung quanh va céi tbi cua ong dugc thoi phdng 1én. P6 14 loai thuc pham nudi
dudng long tu ton cua 6ng ay.

Trir Linh Hdn, moi su, moi viée déu can thic an dé séng con. Thay chao don ca bén
loai vong tam tao nghiép nay: ndng gian, ty ton, lra doi, tham lam. Nhung Thay khong cung
cap thuc an dé nuo6i dudng chung.

Ca bon chang né ¢6 nguon goc tir dau vay? Ngudn goc caa ching nam trong sy
dudng nudi, nudng chiéu céi tdi gia tam, vi khdng biét gi dén Chan Canh Giéi cua Linh
Hon. N6 bat ngudn tir céi toi tao nghiép cua thé gian. Bac Pai Giac Chan Nhan 1am nging
qué trinh tao nghiép, va l1am bé long tin sai 1am tao nghiép cua cai t6i. An trG noi Chan
Lac Canh caa Linh Hon, 1ong mé say déi véi thé gidi vo thuong khdng con nira. Nho thé
ma ta thoat khaoi canh gidi dién dao ciaa vong tdm tao nghiép, tho béo.

Bac Pai Giac Chan Nhan c6 kha ning lam bat ct diéu gi Ngai muén. Vong tdm tao
nghiép: ndng gian, tu tn, mé chap, lira déi, tham lam 1a cau néi két dinh Linh Hén vao vong
canh vo thuong, 1a mdi day cot chat Chan Tri Hué voi vo minh dién dao. Néu khong nhu thé
thi 1am sao ma Linh Hon, Dang Chi Ton vo tam mé chap, v nhiém lai bi mé chap va vong
nhiém cho duogc. Khi cau giy, day dat 1a Linh Hon tu do, tu tai thong dong va méai mai an vui
noi Chan Lac Canh caa minh.



NOI VU VA NGOAI GIAO

Khi thién tai nhu bao t6, ndi lira gay tham hoa cho con ngudi & nudc ngoai, nhu Peru
chang han, Thu tudng cta nhidu nudc s& goi hop mat nhau. Ho sé& goi thu chia budn dén Thu
tudng cia Peru qua bo ngoai giao. Ho to 10ng chia sé dau budn vai nhiing tai hoa tham khéc
da gay ra cho nguoi dan Peru. Nhan danh quéc gia caa ho, ho thanh kinh uy lao, chia budn va
treo co ra nira cot. Mot mat ho soan thao thu chia budn, mat khac ho tiép tuc vui vé an choi,
tiéc tung. Nhu thé v& mit ngoai giao ho rat hoi hot, gia tao, nhung rat tich cuc tham gia vao
viéc quan tri ndi vu. Su dau budn va thuong cam caa ho vé mat ngoai giao 1a néng can va hoi
hot, thiéu chiéu sau caa tdm hon. Ho van céch biét va tiép tuc vui hudng cudc séng.

Ciing giéng nhu vay. C6 hai bo phan hoan toan cach biét noi cac con: Noi vu Linh
Hon va Ngoai vu thé gian. Vi thé gian cac con phai gitr vé 1anh dam tho o, nhung ddi Voi
Linh Hon phai can than, chinh xéc, rd rang, that tinh. Chi nhiing gi thuoc Linh Hon céac con
phai rat chinh xéac. Trong viéc xu thé tiép vat voi cude doi qua hanh vi, tim tuéng va ngén
ngit, t6t nhat cac con nén giir khoang cach nhu viéc 1am caa bd ngoai giao vay.

“Hoan canh xung quanh céc con s& luén ludn thay ddi, nhung cac con chi phai quan
tam dic biét ddi véi nhitng gi xay ra d6i véi Chan Canh Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh cua
cac con. Trong tat ca moi hoan canh khac bén ngoai c4c con phai giir vé gia tao.”

NHAN DUYEN SINH THANH

Trong doi séng thé gian ndy chi ¢6 hai canh: Ngoai canh Nhan Duyén Sinh Thanh va
Chan Canh Gigi cua Linh Hon Thanh Tinh. Néu céc con tra thanh mét vai doi song thé gian
bén ngoai, cac con s& mai mai chim ndi trong canh vo thuong cua thé gian. Nhung néu céc
con an tri noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon, 1a nguoi Thay, Biét ddi véi thé canh ma thoi,
thi céc con s& dugc niém vui song tuy tai tiéu dao thudc Chan Canh Gigi cua Linh Han.

Thé gigi tiép tuc thay d6i khdng ngung vi d6 1a dién tién theo qué trinh ty nhién
thudc ban tinh cua n6. Hoan canh chung duyén hop roi tan, dign bién khong nging.

Toan thé van hanh cua thé gigi 1a hop, tan caa moi hoan canh. Ai that sy 1a ngudi diéu
hanh thé gigi? Ai 1am cho moi chuyén xay ra? Khong c6 ai & bat cir noi dau hay trén cao la
tac gia (ké diéu hanh) ca. Moi chuyén xay ra theo Luat Khoa Hoc Chinh X&c Nhan Duyén
Sinh Thanh Pai Dién ma thoi (Scientific Circumstantial Evidences).

Nhan duyén hoa hop moi chuyén s& hién hién. Khdng ai phai 1am gi ca dé dicu do xay
ra. CO ai t6 mau cho cau vong. Cau vong hién ra khi tat ca nhan duyén hoa hop vai nhau.
Trong hoan canh nhan duyén nay cac con c6 mit troi, may, mwa, nguoi ngam nhin, .v..v...

Chi khi nao ching duyén tu hop day du thi ciu vong sé& hién ra ma thdi. Néu mat troi
tuyén bé rang, néu khdng c6 ta thi ciu vong khong thanh hinh duoc, thi d6 chi la cai toi gia
tao ma théi. Vi cau vong khdng thé thanh hinh néu khong c¢6 may, mua. D6 ciing 1a cai toi gia
tao néu may tuyén b rang cau vong khong thanh hinh duoc néu khdng cé chiing. Chi khi nao
moi chiing duyén hop lai véi nhau thi hinh anh d6 méi hién ra dé thay duoc. Khi su tu hop d6
khong con thi cau vong ciing bién mat. Khi bat cir mot duyén nao roi khoi thi cau vong ciing



khéng con.

Bat ctr su hop nao ciing o tan theo sau. Hoan canh trong thién nhién xay ra ciing s&
tan bién theo Vyavasthit, Luat Khoa Hoc Chinh Xéac Hién Nhién Nhan Duyén Sinh Thanh
Dai Dién (Scientific Circumstantial Evidences). D6 1a luat tu nhién. Luat nay chinh 13 tac gia,
tac nhan, nguoi 1am (doer). Thé gidi dugc diéu hanh vai Vyavasthit véi nhan duyén sinh
thanh tan hop. C6 rat nhiéu nhan duyén hop lai voi nhau dé cho mot hién tuong nao dé xay
ra. R4t nhiéu nhan duyén hop lai v6i nhau truéc khi mot nguoi budn ngu, va cé rat nhiéu
nhan duyén hop lai véi nhau dé mot nguoi thie day. Luat Nhan Duyén Sinh Thanh 1a canh
gidi tuyét voi, né diéu hanh nhan duyén hop lai véi nhau.

C6 bao nhiéu bong bong nuéc khac nhau cac con thay phia dudi thac nude. Ai da lam
nhitng bong béng nuée ndy ¢6 hinh dang va tam ¢& khac nhau? Ai di tao hinh cho ching? Ty
ching thanh hinh khi khdng khi, sirc roi caa nude va céc lan séng gap nhau. Ap suat khong
khi trén miat nudc cang manh, thi bong nuée cang 1on, va ap xuat cang yéu thi bong béng
nudc cang nho. Tat ca nhan loai ciing gidng nhu nhitng bong bong nudc nay, déu do Nhan
Duyén Sinh Thanh tao nén.

Hoan canh c6 thé gidng nhau, nhung nguoi thi vui suéng, ké thi khé chiu. Chuyén nhu
thé xay ra trong bat cr hoan canh ndo. Mot nguoi thi thich, ké khac thi khdng. Cac con c6 thé
tich tu tai vat ma cac con vui thich, nhung khong thé néi dugc khi nao ching sé tau tan. Cac
con khong thé nghi khi nao hoan canh tu lai, mang dén niém vui cho cé4c con s& phan tan. Tuy
nhién, hoan canh do Nhan Duyén Sinh Thanh xay ra tiép dién tuan ty, céi nay ké tiép céi kia.
Nhung cai sau khong dén duoc néu cai trude chua tan ra.

C6 hai loai hoan canh: vui suéng va dau budn. Hoan canh dau budn la két qua caa vo
dao, &c nghiép (adharma, demerit karma). Thanh qua cia Chénh phép la khai mg Chén Canh
Linh hon (svadharma), 1a giai thoét, ty do ty tai, an vui vinh ctu.

Phién ndo la goc ré cua moi hoan canh, du vui suéng hay dau budn. Con ngudi cam
thay phién ndo khi hoan canh vui suéng chdm dut, tiéu tan, khdng con nira, hay hoan canh
dau budn xay ra. Theo dién trinh tu nhién cia Luat Nhan Duyén Sinh Thanh, vui suéng hay
dau kho gi ciing hop rdi tan, tan rdi hop vo thudng.

Pang Chi Tén Toan Tri ndi rang, c6 hoan canh tét, c6 hoan canh xau. Ngudoi doi goi
mot chuyén xay ra 1a xau, khi mot nguoi bit ddu suy nghi va cu xtr mot céch tiéu cuc hay bat
thuong. Néu, mot nguoi ndo d6 bi bat thi d6 1a chuyén xau, va néu mot nguoi tham du Phap
Hoi Van Pap Hoc Pao (Satsang) thi do 1a chuyén tét. Trén thé gian, nhan duyén hop lai la
gom vao (puran, input) va tan ra la thai ra (gallon, output). Ngoai hai hién twong nay khong
con gi khac nira. Gom vao hay thai ra déu ciing gay ra kho khan ca.

Cam giac phan khoi hay tuoi vui bao gio cling dén trude chuyén, hay hoan canh thuan
loi xay ra. Bao lau con giir duoc su quéan binh, diéu hoa tron day, thi con cam nghiém dugc
niém vui thoai mai. Va khi sy tron day bat dau voi, va sy hda hop giam bét thi niém vui ciing
theo d6 mat dan. Néu mot chuyén hanh huwong dy dinh khai hanh Iic 7 gio 30 phat sang Chia
nhat, thi sy phan khéi cho chuyén di s& tran ngap vao gio phut do, vi khi xe bat dau lan banh,
niém vui tir tir giam dan, xudng thap cho dén Iic moi chuyén tré lai binh thudng nhu chang
cé gi xay ra.

Ngay khi nhan duyén hop lai, chung ciing bit dau di chuyén vé hudéng tan rd, va ngay



khi chling tan rd, mot su tap hop chuyén canh ciing bat dau. Song trude tan, séng sau ké tiép.
Khi nhitng hién chang ciia mot canh tuong nao d6 khai 18n va bat dau tu hop thanh hinh.

Nhan duyén sinh thanh tan hop 1a dé hiéu biét bai hoc rét rao vé y nghia cua kiép sng,
1a dé giai mé cau do cua cudc doi. Ching dén dé con ngudi c6 dip hoc hoi, phan giai, thé
nghiém, nhung nguoi doi lai bi chung danh lac hudng dén ndi bi dinh chit, bi ket cing vao
x6 tuong. Ho lap gia dinh dé tam cau hanh phic, Hanh phic duoc tim thay noi nguoi vo hay
ngudi chong chang ? Hay nd nam trong viéc c6 mot vai dwia con ? Hay trong cha vg, me
chdng ? Hanh phtc 1a ¢ dau vay ? Tai sao cac con khong cb ging tim hiéu, phan giai rd rang.
Nguoi doi nuéi dudng, tich liy thu ghét, nhung ho khdng thém tim hiéu ly do nam dang sau,
hay déng luc caa ching 1a gi ? Tat ca nhitng lién hé trong cudc doi déu 1a twong ddi, bién
chuyén vo thuong, khong cé gi 1a that, 1a trudng ton ca. Sy ton tai, su hién dién cua ching 1a
dé cho cac con hoc hoi dé tim ra ¥ nghia ciru canh caa cudc doi. Nhitng ai hiéu 16 duoc diéu
d6 s& bot di mé chip thuong ghét va tré thanh ngudi that tim cau Dao giai thoét.

Ngoai kiép séng véi thé hinh Nguoi, khdng cé thé hinh caa kiép séng nao khéac ¢ duoc
dic an séng va thanh tyu dao giai thoét ca. Néu c6 da phude dé duge lam ngudi, néu co
phudéc da dé gap hoan canh hoc dao, va tim dugc chinh dao thi s& thanh tyu dugc Chan Canh
Giai Thoat. Chirng That Chan Canh Giéi Giai Thoat chi dat duoc khi thoi tiét nhan duyén
thanh thuc nhu thé ma thoi.

Gip duoc Bac Pai Giac 1a hoi da nhan duyén thanh tinh téi thiang. Hoi ngd, hoc dao véi
Bac Pai Gidc Chan Nhan 1a hoan canh nhan duyén thuan thanh tinh duy nhat (the only pure
circumstance). Bac Pai Giac da duoc ca ngoi nhu thé nay:

“Béc Dai Giac khai ma Chan Canh Giai cua Linh hon, iy di cai toi gia tam va mé chap
thé gian. Ngai 1a chan canh thanh khiét nguyén tuyén, Ngai 1a Dang duy nhat gilp cac con
thoét khoi mé do bat tan cua sinh tir luan hdi. Chi tim danh 18 BPang DPai Giac tir bi vo luong”

Bac Dai Gi4c 12 nhan duyén thu thing, 1a bao khi can ban (nimit, basic instrument) gidp
ngudi khédc Thyc Chang Chan Canh Giéi cia Linh hon (realized the pure soul —
shuddhatma), nho Thuc Chiing nay ma Chan Canh caa Linh hdon dugc tach roi khoi vong nga
va nga so, tac tach roi khoi cdi toi va céi cua toi gia tam vo thuong.

Linh Hép va hoan canh Nhan Duyén Sinh Thanh c6 lién h§ nhu chu va khach, tic chu
tri va khach tran (Gnata/gneya — knower and the known). Linh Hon la chi va canh gigi Nhan
Duyén Sinh Thanh Ia khach (objects to be known).

Linh Hon 1a Nhat Chan Thanh Tinh, 1a thuong tru bat bién, doc 1ap, nim bén ngoai, va
khong c6 lién hé gi véi canh gigi Nhan Duyén Sinh Thanh (asaiyogi). Trir Linh Hon, tat ca
moi hoan canh déu thudc van hanh caa hoan canh Nhan Duyén Sinh Thanh. Moi hop, tan cua
hoan canh Nhan Duyén Sinh Thanh 1a d6i twong dé biét (objects to be known). Céc con la
ngudi biét, 1a Linh Hon Cha Tri Thanh Tinh (the knower, the Pure Soul).

Nhung vi nguoi biét lai dong hda vai, lai thanh mot vaéi déi tuong dé biét (become one
with gneya, become gneyakar) nén lac néo, phai lang thang trong vong canh sinh ter luan hoi
bat tan. T4t ca nhitng gi duoc thay, duoc biét, duoc kinh nghiém qua giac quan l1a thuoc canh
gidi hitu hinh (sthool, tangible circumstances). Canh vai vi té thi ngii quan khong nhan ra la
thugc tim tudng, suy nghi, tac y, tac tri kién, cai toi, va canh gisi caa loi néi. Su lién hé cua
Linh Han véi canh gidi hitu hinh va vi té nay chi 1 lién hé cha khach, khdng c6 gi rang budc,
1a khong that. Linh Hon hoan toan cach biét, khong két duyén vai bat ci canh gidi sinh thanh



nao.

Linh Hon 1a Bang Chu Tri va hoan canh Nhan Duyén Sinh Thanh 1a khach tran. Néu
lien hé nay duoc giit gin, thi Linh Hon duoc tu tai, tu do, an vui.

Vi nguoi doi “két duyén” véi hoan canh Nhan Duyén Sinh Thanh bién chuyén vo
thudng nén bi mac bay, va di cd viing vay cach may ciing khong thé nao thoat ra dugc.

Linh Hon 1a canh giGi hoan toan, tuyét ddi cach biét va co thé thay biét moi sic thai,
moi bién chuyén, moi mit cia canh gigi Nhan Duyén Sinh Thanh. Nhung néu Linh Hon “két
duyén” v6i canh giéi Nhan Duyén Sinh Thanh vo thudng thi con ai ¢d thé lam gi duoc nira !.

Tat ca nhitng gi xay ra déu thugc canh gigi vat chat (pudgalic) phi linh hon (non soul).
Mot con lira thi khong thé coi 1a vat chat duoc, vi n6 ¢6 Linh Hn. Con lira 1a mot hop thé
cua Linh Hon va vat chit. Thuc ra, Linh Hon khong bao gio tré thanh mot véi vat chit ca,
nhung vi mé vong (wrong belief) cac con thiy ching 1a mot ma thoi. D6 1a 1am Ian nghiém
trong cua cac con.

Tat ca moi chuyén déu ty dong xay ra theo Luat Nhan Duyén Sinh Thanh, va vi hién
tugng ndy ma Chan Tri Hué (svabhavik, Tri Hué vé Chan Canh Giéi cua Linh Hon) ciing tu
dong tuy thuan, ty duy@n ma tro thanh rd rang va phan biét theo tudng trang cua thé gian
(vibhevik). Tuy nhién that tuéng, tirc ban chit (dravya) va duc tinh ¢b hitu cia no khdng thay
d6i, chi 1a bién thai tly thuan canh giéi khac nhau ma thdi. Chi c6 tudng trang cua biét
(phases of knowledge) va tuong trang cua thiy (phases of vision) I tro thanh rd rang véi
nhitng hinh tuéng khac nhau ma thdi. Thuc tudng cia Chan Tri Hué khong thay doi.

Mot nha khoa hoc bat can hit phai mot loai hda chat nao d6 lac 1am thi nghiém, 6ng bat
tinh, mé man khong biét gi. Nhung khi hoi tinh, 6ng bat ¢au nhd va biét moi chuyén tro lai;
ma&i dau, dng cam thay ong kiém soat moi viéc, va rdi khi y thic rd rang hon, 6ng nhan ra
6ng khong kiém soat duoc hét moi chuyén, va chi c6 Thugng BE, Pang Toan Ning mai kiém
soat hét duoc. Va khi, hiéu biét cua 6ng phat trién hon nita, 6ng s& nhan dugc rang moi
chuyén xa ra xung quanh dng 1a mét loai vong canh, mot loai mé tin (wrong belief) nhin thay
ma thoi, va Thuong Dé khong kiém soat gi ca. Va khi hiéu biét phat trién cling cuc, 6ng nhan
ra rang chi c6 Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién 14 that su kiém soat, diéu hanh moi
viéc xay ra. Lic d6 ong Chirng That Puoc Chan Canh Gigi an vui vo bién cua Linh Hon,
hoan toan céch biét, khdng cé gi lién hé vai nhitng gi xay ra xung quanh. Qua trinh dién bién
nhu thé chi xay ra trong nhan thic hiéu biét ma thoi.

Néu nha thi nghiém (experimenter) trg thanh mot vai su thi nghiém (experiment), néu
6ng trg thanh vat thi nghiém, thi d6 1a mot trang thai vé minh tram trong. Va khi 6ng phuc
hoi Chan Tri Hué, Chiing That duoc rang dng 1a Linh Hon Thanh Tinh hoan toan doc lap,
cach biét d6i vai moi hoan canh xay ra xung quanh, 6ng sé duoc tu do, tu tai, an vui. Ong thé
nghiém, Chirng That duwgc Canh Gigi Giai Thoét.

V6 sb tinh huéng Nhan Duyén Sinh Thanh xay ra khéng nging, néu cac con bi 16i
cudn, thu hit vao ching, c&c con s& tao chang tir nghiép. Lam sao cac con giai quyét duoc
van dé nan giai nay ? Néu cac con chi giir duoc, an tri duge noi Chan Canh Gigi cua Linh
Hon Thay, Biét moi chuyén xay ra ma khdng bi 16i kéo vao ching, thi khdng c6 nghiép
chang tir nao dugc gieo ca. VO sé tinh hubng xay ra nhung bao lau ma nghiép khong tao nén,
thi duoc giai thoat.



Moi ngudi déu bi canh Nhan Duyén Sinh Thanh rang bugc. Nhung, nhitng ngudi That
Chung Chan Canh Linh Hon cua Thay (mahatmas), du sng trong hoan canh Nhan Duyén
Sinh Thanh, nhung ho chi an trd trong Chan Canh Gigi Thay, Biét cua Linh Hon ma théi.
Nang lyc Thay Biét cua cac con s& bi lu mo, néu céc con bi sap bay va bi nhét vao trong canh
Nhéan Duyén Sinh Thanh. Déi véi Bac Pai Giac, canh doi thay doi, dén rdi di, hop rdi tan,
Ngai khéng ding lai dé chao dén ching. Moi chuyén Thay lam chi 1a ding xa ra, nhin ching
va chang tu tir tan bién. Vi, Linh Hon tu sang, va moi canh gisi duoc soi sang bai Linh Hon.
Phai dat tam nhin gi4c ngdé maéi song dugc trong Chan Canh Gigi ngoi sang do.

Canh Nhan Duyén Sinh Thanh khong c6 Chan Tri Thay, Biét (chetan — consciousness).
Chan Canh Gigi Thay, Biét ciia Linh Hon nam ngoai anh huong caa canh gigi Nhan Duyén
Sinh Thanh. Cam nghi x4u tét vé bat ci ai 1a thuoc vé canh gigi Nhan Duyén Sinh Thanh va
cam nghi ndy khdng phai 1a cia cac con — né khdng thudc vé Linh Hon. Khéng ¢ hoan canh
hay canh gidi ndo ton tai mai mai. Nhitng gi dén rdi di, tam bo, vo thuong, khong phai la
chén tinh (real nature) cua cic con. Lam sao ma céc con tin ching la cua cac con dugc ?
Hoan canh xay ra dén roi di nhu ngudi hang xém. Nhimg ngudi thiéu hiéu biét chan chinh tin
rang moi y tuong tich cuc, tét lanh caa ho déu 1a thudc vé Linh Hon bén trong. Nhung chung
khong phai 1a Linh Hon. Bat cir tu twong hay tinh cam nao xay ra noi cac con, khong phai la
cua cac con (chang 1a vat chit phi linh hon). Céc con chi can biét “chiing n6 khong phai la
clia t6i” ma thoi. Nhu thé 1a dua roi. Bung bao gio nghi rang céc con 1a cha nhan 6ng cua bat
ctr nhitng gi thudc thé gisi vo thuong, dau do6 1a y tuong tét hay xau. Thay ndi cho moi nguoi
trén thé gian biét rd moi viéc ding nhu sy that:

“Nhitng gi hiru hinh thugc ngii quan tiép xdc, nhiing gi thudc hanh dong, nhitng gi vi té
thuoc niém tuong, tam tinh, va nhiing gi lién quan dén ngdn ngir déu la canh gisi phi linh
hon. Ching van hanh theo Luat Nhan Duyén Sinh Thanh, ching khéng thuoc vé Chan Canh
Gisi cta Linh hon”,

Chi c6 hai canh gigi: Linh Hon va Nhan Duyén Sinh Thanh. Hanh dong hay khdng
hanh dong ciing tiy thudc canh giéi Nhan Duyén Sinh Thanh, ching nam trong su kiém soét,
diéu hanh cua vat chat phi linh hon, khéng 1a Linh Hon. Néu c6 nguoi nao d6 kiém soat duoc
canh giéi Nhan Duyén Sinh Thanh thi ho s& chang dé cho nhitng gi tiéu cuc xay ra cho ho va
s& gitr mai nhitng diéu ma ho cho 1 tot dbi vai ho va két qua 1a chang ai thanh tuu giai thoat
ca.

Chan Tri Hué 1a hiéu rang, tit ca nhiing gi tam bo, vo thuong dén roi di theo luat hop
tan déu khong phai 1a ciia minh. Khi moi trang théi tly duyén, bién d6i cua Tri Hué hoan toan
thanh sach, trong veo, thi d6 1a hiéu biét thanh tinh v bién (anant gnan). Canh gigi vi té chi
thay duoc khi mot vai bién thai nao d6 cua Tri Hué duoc trong sach ma thdi. Va khi moi bién
thai ciia Tri Hué hoan toan trong veo, thi d6 1a Chan Canh Gigi caa hiéu biét vé cung, tuyét
d6i toan tri.

Mot ngudi c6 thé khdng biét duoc Luat Nhan Duyén Sinh Thanh 14 tac nhan duy nhat
(only doer) cua tat ca nhitng gi xay ra, nhung néu ho ¢ dirc tin nhu thé ho s& dugc phudc bao
hét sirc cao ca. Ho s& dugc sinh 1am Pang cao quy noi thién gidi (great celestial being). Thay
vi nhu thé, ngudi doi 1am gi nhi ? Néu ¢ chuyén gi d6 xay ra trai voi ky vong caa ho, ho cho
rang ho chang c6 chon lua ndo, phai cam chiu nhu thé théi, d6 1a dinh mang, sé kiép hay y
Troi. Nhung khi thanh céng ho cho rang chinh ho di 1am nén diéu do, viéc 1am cua ho dang



ca ngoi. Chi n6i nhu thé ho da thira nhan chinh ho 14 tac nhan (nguoi 1am, doership) va phai
chiu trach nhiém vé hau qua cua né. Tin tudng sai 1am khéng con nita, noi nhitng ngudi Thuc
Chung Pugc Chan Canh Linh Hon cua Thay. Ho phai d6i dién véi moi diéu xay ra gidng nhu
thé, theo ac bao hay phudc bao cua ho, ho van c6 moi lién hé voi gia dinh, con céi, vo chong
va voi phép luat v. v..., nhung ho that sy an tra noi Chan Lac Canh cta Linh Hon.

Tai sao cac con lai lo sg hoan canh bat tric xay ra, khi ching xay ra dé roi qua di khong
con nita ? “Céc con 1a Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh (real pure soul), 13 bat ti, chua ting
sinh ra va s& khong bao gio chét. Chi ¢6 canh gi¢i Nhan Duyén Sinh Thanh dén roi di. Doi
v6i Bac Pai Giac, an com hay chét déu chi 1a canh gigi Nhan Duyén Sinh Thanh ma théi.

Trén thé gian nay khéng c6 gi xay ra ca, ngoai canh gidi trudc mit, ngay day va bay giod
(prapta) “Hay coi nhirng gi xay ra trudc mat nhu hién hanh giai thé cua nghiép luc, vai thai
d6 than thién, binh thang”. Cau nay, nhu Thay vira thét ra, 1a cau day nang luc Thiéng Liéng,
nd chia dung tinh hoa, bao gdm tit ca kinh dién Thiéng Liéng trén thé gioi. Cac con la
Nguoi Thay Biét (Knower — Seer) cua moi chuyén xay ra hién dién ngay trudc mit cac con
(prapta) chtr khéng phai ciia nhitng gi khdng hién tién (aprapta).

Gia st néu céc con phai hau toa lGc 11 gio, va ngay bay gio com da don 1én cho céc
con. An bita com 1a canh giéi hién tién ngay trugc miat cac con. Céc con phai déi xtr vai canh
giéi an com nay than thién va binh thang trudc di. Cac con phai dn com mét cach yén long,
binh tinh, khong hdi ha. Yén 1ong véi ¥ thanh, c6 nghia 1a ¥ phai an tra noi nhiing gi cac con
dang an, chtr khong phai lang thang dén chuyén toa an. Noi khac di, dimg muong tuong
nhitng gi s& xay ra tai toa an trong luc an com. Néu khong nhu thé thi, than xac ciia cac con ¢
day nhung tdm hon lai lang thang noi toa an. Trudc hét phai yén long an bira com; Xong roi
s& ung dung dén toa. Nhung thay vi nhu thé, nguoi doi 1am gi nhi. Ho khdng thé vui hudng
canh dang xdy ra truéc mat va ho dudi theo nhitng gi khong cé trudc mat voi tam bat an; Voi
qua trinh nhu thé ho mat ca hai. Hay thong tha vui huong bita dn ngay trudc mat cua cac con.
Nhu vay, la [am tron nhiém vu véi bira an; chuyén toa con xa, khéng hién dién ngay trudc
mat bay gio, tai sao phai chay theo nd ? Hay hoan thanh cdng viéc theo hoan canh hién tién,
tuc luc dang xay ra.

Néu cac con khong hoan thanh nhiing gi doi hoi khi cac con ddi dién véi Bac Pai
Giac Chan Nhan 1a cac con danh mat co hoi thanh tuu ciru canh cua cac con trén cdi doi
nay. Nguoi nao khéac cé thé ban cho cac con hiéu biét ngay thang va chinh x4c nhu thé ?
Chi c6 Pang an tra noi Chan Canh Giéi Cua Linh Hon mai ¢6 thé 1am viéc d6 ma thoi.

Bac Pai Giac Chan Nhan la bao khi (nimit, instrument) 1a duyén lanh téi thugng cho tat
ca ching sinh noi thé gian nay.

“Pang hién than caa Chan Canh Linh Hon tuyét ddi, dén gd cira ban Pao Giai thoat cho
nhiing ai song doi don so, hon nhién”,

Nhitng nguoi gan dat duoc canh gidi giai thoat, khong c6 chat nd luc tim kiém nao, tu
nhién c6 co hdi tiép xuc véi Bac Dai Gidc Chan Nhan, Bao Khi téi thuong cho thanh tyu Dao
Song Giai Thoat. That Ching Chan Canh Gigi cia Linh Hon rat dé dang, nhung tiép x(c V6i
Pang Giai Thoat that vo cling kho khian. Co hoi hy hiru nhu thé, khéng c6 ngdn tir nao co thé
noi lén duoc.

Céac con di lac duong, lang thang trong vong canh sinh thir ludn hdi, mang du than



chang sinh, nhung hanh phc ching tim thiy noi ndo ca. Suét kiép chang lam duoc gi ngoai
than khoc véi cac toi gia tam, vo thudng cua cac con. CAC con mong cau giai thoat nhung
khong tim dugc 161 di. Léi di nhu thé that kho tim thiy vo cung. Nhan duyén, co hoi dé gap
duoc Béac Pai Giac Chan Nhan 1a téi thang duyén duy nhéat ban cho c4c con niém vui vinh
citu.

Gio thi cac con da gap duoc Bac Pai Giac. Phai hoan thanh cong nghiép thanh tuu giai
thoat. Thanh tdm mong cau duoc than can véi Bac Pai Giac s& mang dén cho cac con ning
lyc phi thuong, gilp cac con thang moi nghich canh va vuot qua moi chuéng ngai gap phai
trén duong doi.

TRAN CANH

Tat ca nhitng gi xay ra trong cudc doi cua cac con déu 1a két qua cua nhitng gi tao thanh
ban chat cua cac con, hay sé phan cua céc con (prakruti, inherent characteristic traits). Tt ca
nhitng gi cac con nhan duoc déu tly theo ban chat cua céc con. Tir pham loai hay huong vi
tra, rau qua, cho dén moi loai thyc pham ma cac con c6 duoc, déu dén dé gin gitt, cham soéc
ban chét riéng biét caa cac con. Nhung tap khi hay néng gian, tu ton, mé chap va tham lam da
can thiép vao vaéi moi truong hop xay ra. Tham lam khién cac con tich lity, tang trit moi Vt.
Diéu nay, dan dén lira di, va do dé can thiép nhiéu hon véi nhitng hau qua nghiém trong.

Khéng can phai can thiép gi ca. Moi vat déu dugc cung cap cho cac con theo doi hoi
tir ban chat ty nhién da dugc dinh trudc caa cac con. Chuyén gi s& xay ra néu nguoi ta bat
dau lo so, khéng biét ngay mai mat troi c6 moc Ién hay khoéng ? H&i ngudi sap chét ma
khong biét oi ! Tat ca nhiing gi ngoai kia 1a danh cho cac con do6, néu cac con biét cach
vui huong chdng. Mat troi, mit tring, sao, bau troi, khong khi, gié, nude... Tat ca la cho
cac con do.

Gia su, cac con c6 co hoi du ngoan, nghi dudng, noi mot ving nui ddi hap dan véi ca
tinh ctia cac con. Thé rdi cac con mong mudn cé thém 10 ngay, dé vui choi noi d6 nira, va roi
cac con s& tim thdy khé khan vui choi noi khac, dau chi trong hai ngay ma théi.

Tat ca, nhiing gi cac con an udng dén vai cac con theo tap tinh ¢ hitu thuoc sé phan
Clia cac con, nhung cic con co thé s& khong co du dé thoa man long tham cua cac con. Ca
viéc xuat gia, tri gigi, kho hanh, giam an, nhin doi... déu do ban chat phan sé caa cac con
dinh doat. Tuy nhién, cai t6i cua con lai tuyén bd “Ta di 1am diéu d6” Du cac con c6 xuat gia
tu hanh hay khéng di dugc dinh sin theo ban tinh ¢ hitu tir Iic sinh ra roi.

Mot ngudi thuong gia giau c¢6 & thanh phd Baroda (An d6) chiu khéng ndi véi ba vo
ctmg dau hay gay gb cia 6ng. Ong cam thay tét hon nén trd thanh ngudi Xuat gia tu hanh; véi
doi séng tu hanh thi it nhat ong cling s& duoc ngudi doi ddi xtr voi 6ng 18 phép, ton kinh hon.
Ong bo nha va di tu, nhung ba vo ciia 6ng rat khon ngoan, sin tim 6ng, va biét 6ng dang song
noi mot ngdi chua Pao Ky Na ¢ Delhi. Ong, cao diu, mac dao phuc xuat gia, dang ngdi nghe
mot nha su giang dao. Bat than, vo dng xuat hién, chang ai biét truéc, ba phan no va bat dau
la hét trugc mat 6ng, trong lGc phap thoai dang dién ra.

“Ong dang lam gi véi t61 day. Ong bo nha, dua trach nhiém nudi 6 daa con cho tdi. Ong
tron khoi nha nhu mét ké hén nhét. Ai s& lo chuyén gido duc va hén nhan cho ching ? Ba
nam lay tay 6ng va bat dau 161 ong di. Ong thuong gia tirc khac nhan ra ring, néu ong to ra



bat ctr phan khang nao, ba 4y ciing s& gay Ion chuyén hon nita. Ong bao ba vo budng 6ng ra,
dé dng it nhat ciing duoc thay do mic. Tuy nhién ba vo tir chéi, néi rang ba khong dé cho dng
¢6 co hoi trén nita, va 6ng phai xau ho vi da tron nha ra di roi. Ba bao 6ng phai di véi ba, véi
nguy@n bo do xuat gia. Ca nha su dang giang ciling biét rd tinh thé va ra du cho 6ng di theo
ba dy. Ba trd vé nha véi dng chdng mic do xuat gia. Xuét gia tu hanh khéng cé trong sb phan
da dinh cua 6ng va éng phai hoan tuc.

M6t vi xuit gia tu hanh c6 dirc d6 va pham vi cao (maharaj, high ranking ascetic) bi
binh tram trong nam liét givong, khong tim duogc ai chim soéc va ong bat dau nghi nhé dén
nha. Hy vong rang ngudi con dau cing nhitng ngudi khac trong gia dinh s& cham soc 6ng.
Ong, bang cach nao do, da xép dat trd' vé nha. Nhung khi 6ng vé dén nha, gia dinh tir chdi
chim soc cho 6ng. Xuét gia 1a phan s6 cua dng va dng phai dbi dién véi sé phan cua 6ng ca
dén luc vé gia.

Sy hién hanh cua van ménh that la ling nhu thé d6. Chiing ta dat tén cho sy vat dé nhan
ra chung, nhung s phan 1a Luat Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién. Nguoi doi nhay mia
theo cach ma van ménh quyét dinh, nhung ho lai tuyén bé ring “ta dang nhay maa” hay “ta
dang thyc hanh phap mén nhin d6i”. Xuat gia tu hanh chi c6 thé néu sé phan da dinh nhu vay,
néu sé phan khong cho xuat gia thi ngudi vo sé& 16i tré vé nhu thé.

Chuyén sé phan ké khong hét duoc, khi cac con Thuc Chimg Puoc Chan Canh Gidi
Cua Linh Hon, nghia 1a thanh Chan Nhén (purush), thi tran canh (prakruti) s& thuc hién su
van hanh theo Luat Sinh Thanh cua tran canh va Bac Chan Nhan an tri noi Chan Canh Gigi
cua Linh Hén. Chan Nhan chinh 1a Linh Hon. Cho dén khi cac con Chimng That duoc Canh
Gi6i Chan Nhan hay Linh Hn, cac con sé& nhay mda theo ménh lénh cua trin canh, Nhan
Duyén Sinh Thanh.

Tat ca moi kinh dién déu khuyén cac con c¢6 dugc Chan Tri Thuc Chung Chan Canh
Linh Hon, nhung khéng c6 kinh dién nao khuyén cac con cé dugc Chan Tri vé Luat Nhan
Duyén Sinh Thanh caa s6 phan. Néu cac con truéc hét hiéu biét rd rang vé tran canh tha
huong (prakruti, pratha, xa la - foreign, alien va kruti, x&) thi cac con s& hiéu biét vé qué nha
(tirc Linh Hon).

Néu nude va dau tron 13n nhau, va néu céc con biét duoc ban chit cua nudc, cac con sé
c6 kha ning tach roi nuéc ra va sau khi tach roi cac con sé biét dau 1a gi. P6 1a 1y do tai sao
Thay khuyén ngudi doi rang hiéu vé sé phan hay Luat Nhan Duyén Sinh Thanh noi tran
canh.

Phai biét rang tat ca déu khdng viing bén, déu tam bo, bién doi, vo thuong, thoang qua
roi khdng con. Cai gi thoang qua réi mat ? Canh gidi cta ngii quan, mat s& nhin thay du cac
con khéng muén nhin, khéng muén thay. Miii s& ngui, di cac con khéng mudn ngiri. Than
thé thi khong tin cay dugc. Sao vay ? N6 s& nhay tranh lién, néu c6 chiéc xe chay téi dung né
— n6 khdng cho tam y quyét dinh gi ca. Tam nhu con vuon, ¥ nhu con ngua chay nhay ti
tung. Céc con tham dy Phép Hoi Van Dap Hoc Pao (satsang), nhung tAm tudng niém ciua cac
con ¢6 thé lang thang mot noi nao d6 nhu bén xe hay khu mua sam.

Bién tri thong minh ciing thay doi vo thuong. Néu mot phu nir dang tam va cac con biét
la khdng nén ngam nhin, nhung bién tri thi thach d6 moi ly 1&. Va néu cé nguoi chiao don cac
con biéu 16 long ton kinh, cai bong bong tu cao cua cac con duoc thdi phong to 1én. P6 1a ban
chat hay thay ddi cua cai t6i noi cac con. T4t ca chiing déu hay thay d6i, tam bo va phu du, la



nhitng gi cau tao nén tran canh. Mot khi cac con hoan toan hiéu rd moi thanh phan cua tran
canh bién doi vo thuong va gat n6 ra xa, va giit lai nhimg gi thanh tinh, trudng ton, d6 chinh
la Chan Canh Giéi caa Linh Hon. Long tot, long tu ton, cai toi, budn, vui, hanh phic, khd dau
déu 1a nhitng dic tinh cua canh gii nhi nguyén, hai mit khac nhau thuoc tran canh. Tat ca
déu bién d6i khdng nging. Chi c6 Chan Nhan, ttc Chan Canh Gigi Cua Linh Hon 1a bén
viitng, bat bién, trudng tdn. Néu cac con biét dugc Chan Canh Giéi Cua Chan Nhan, tic con
ngudi chan that cua cac con, cac con sé tim lai dugc chinh Linh Hon cua cac con, va sau d6
cac con hudng vé Canh Gidi Giac Ngo va Thuc Chimg duoc Chan Canh Gidi Cuaa Linh hon.

THIEN QUAN VA CHU TAM

Mot vi k§ su dén va néi véi Thay rang 6ng mudn dugc giai thoat. Thay hoi 6ng di 1am
gi cho t6i gio dé dat duoc canh gigi d6. Ong 4y n6i rang 6ng thuc tap céng phu nhat tam.
Thay bao dng rang, nhitng ai bi khd vé thm hon vong dong, bat an, thuong tap nhat tam dé
cau tam an. Ai tap thién quéan ? Nhiing nguoi lao dong khong can thuc tap chi tam (nhat tam)
? Vi ho khdng kho vi tdm vong dong bat an, vi tap niém ling xang. Ca Thay, Bac DPai Giac
Chan Nhan ciing khong tap nhat tdm hay chinh niém, hay tap trung tinh than gi ca. Thay
khong cd tap niém, bat an. Thuc tap nhat tam ciing gidng nhu bdi thude vao vét bong l1am bat
dau, n6 c6 1a nhitng gi phai 1am cho Chan Canh Giéi cua Linh hon khdng ? Thay hoi 6ng, lo
ling, phién ndo c6 giam bét khi thuc tap nhat tam khdng ? Ong rat thdng minh va tra loi rang
6ng hiéu rd rang chinh xac nhitng gi ma Thay néi véi 6ng. Ong n6i voi Thay bién tri cua éng
tiép nhan nhitng gi Thay néi va tam bat an caa dng khéng con nira.

Nhung ong chwa cham dit, 6ng bao Thay rang dng thuc tap yoga mdi ngay 4 gid ! Thay
hoi 6ng tap yoga dé duoc céi gi viy ? Dé duoc mot cai gi ma 6ng da biét hay con chua biét.
Thay noi véi dng rang 6ng khong cé hiéu biét that su nao vé Chan Canh Gigi caa Linh hon.
Ong chi biét vé than thé ma théi, va sy thuc tap caa 6ng, chi nham rén luyén co thé ma thoi.
Mot ngudi ¢6 thé nao chiém ngudng mot khubn mat ma ho chua hé biét khong? Khong, ho
khéng thé 1am chuyén d6 duoc. Ciing giéng nhu vay, 1am sao 1a mot nguoi khdng biét gi vé
Chan Canh Gigi caa Linh Hon, lai chiém ngudng Linh Hon duoc ? Yoga la luyén tap co thé,
lam sao ma Linh Hon nhan lgi ich tir d6 duoc.

Chan Canh Gigi giai thoat cua Linh hon chi dat duogc tir cong phu Thuc Chang Chan
Canh Gidi d6 ma thdi. Do 1a mot loai yoga (cua) Linh Hon (Atma — yoga). Luyén tap Yoga
co thé chi loi ich cho thé gian. T4t ca nhitng nguodi Chitng That Chan Canh Giéi Linh Hon
ciia Thay la Bac chan tu vé Linh Hon (Atmayogi) va Thay 1a Bang Chi Tén caa Chan Canh
Giéi nay (Atmayogeshwar).

Yoga cé nghia 1a ndi két, chi c6 yoga caa khéch tran dugc biét (object to be known, the
known) ma thdi: yoga cua than thé, yoga cua ngén tir, va yoga ciia thm niém ¥ tuong. Nhitng
loai yoga ndy 1am ting nang lyc vat chat, nhung ching khong giup Chung That Chan Canh
Gidi giai thoat dugc, chi c6 yoga thuoc Linh Hon méi gidp ta thanh tyu Chan Canh Giéi nay
ma thoi.

Co nguoi luyén tap tdm yoga (manoyoga) c6 nguoi luyén tap tri yoga (buddhiyoga).
Co6 nguoi c6 chinh tri (right intellect) ¢c6 nguoi co6 ta tri (wrong intellect) c6 nguoi €O



thanh tinh tri (pure intellect) c6 nguoi ¢6 tri 6 nhiém, bai hoai (perverted intellect), c6 du
loai nguoi luyén tap yoga. C6 nhitng ngudi tu kho hanh cua yoga than xac, c6 nguoi luyén
yoga huing bién (ho 1a luat su). D6 chi 1a yoga cua canh giéi phi linh hon (non self). Chi
c6 yoga Linh Hon 1a dé dat canh gigi cua Linh Hon ma théi. Néu cac con dang thuc tap an
tri noi Chan Canh Gigi caa Linh Hon nhung vong tam lai noi 18n véi dua loai vong niém,
vong canh, hdy bao chiing di noi khac, néu khdng ching sé& bi 6 nhuc, hay bao chidng tré
lai sau khi cong phu hoan tat. Chan Canh Gigi Thuc Chtng caa Linh hon khéng bao gio
bién mat ca. Nhitng gi cac con biét duoc trir Chan Canh Giéi caa Linh Hon déu 1a khong
that. Sau khi Chung Thuc dugc Chan Canh Giéi caa Linh Hon, nhitng gi ma cac con biét
maoi duoc coi 1a chan that. Yoga Chtng Thuc Chan Canh Gié Linh Hon va Chan Tri la
phap mon vo thuong. Tam vi nhét thé yoga, tic yoga thudc canh gisi caa than, ngi, tam y
la thuoc vong canh.

VO PHAN BIET DAI BINH (NIRVIKALP SAMADHI): CHAN LAC CANH VO
NGA TU TAI

Niém an tinh cam nghiém dugc trong nhitng cach tu tap yoga la khong lau, qua nhanh.
NG chi tam thoi 1am giam bét nhitng vong dong, bat an cua tap niém, loi n6i, hay hanh vi,
thai d6 sbng ma théi. Khong bao gid c6 Ching That Chan Lac Canh Giai Thoat. Chi c6 Béc
Chan Tu huéng vé Chan Canh Linh hon (Atmayogi), méi thuc chimg dugc niém vui giai
thoat.

Chan Canh Pai Binh cua Linh Hon (true Samadhi — the state of the Self) 1a gi ? Pinh
Canh c6 duoc nhd cong phu luyén tap thé xac chi co duoc trong Gc luyén tap ma thdi. Gidng
nhu dung tay quay may, néu tay ngimg quay thi may ciing nging. Chan Lac Canh cua Linh
Hon chi Thuc Chimg dugc khi V6 Phan Biét Pai Dinh (Nirvikalpa Samadhi), Chan Canh
Gidi VO Nga cua Linh Hon hién hién ma théi. D6 1a dinh canh ty nhién, khéng gang stc
(natural, effortless Samadhi). N6 hién dién, ton tai ca khi cac con lam viéc trong sinh hoat
thudng ngay. Cac con an tri trong dinh canh ca lac dang chién dau. Giai thoat la canh gigi
Pai Tu Tai d6.

Ngudi véi cai t0i gia tam (vikalpi) nhu “t6i 1a Nguyén van X, khong bao gio c6 thé
séng trong canh gii Pai Binh V6 Nga caa Linh Hon (nirvikalpi, egoless Self). Nhitng nguoi
Thuc Ching Chan Canh Gigi Dai Dinh V6 Nga Ty Tai ¢6 thé gitp ngudi khac tién 1én Chan
Canh Giéi nay. Chan Pai Dinh V6 Nga Ia canh giéi noi d6 Linh Hon va thé xac hoan toan
cach biét, va ching khong bao gi¢ tré thanh mét du trong bat ¢t hoan canh nao.

Ngay khi tiéu trir dugc “cai tdi1” (sankalp) va “cai cia t6i” (vikalp) noi canh gigi khong
dung chd caa nd, Chan Canh Giéi cia Linh Hon V6 Nga Ty Tai (Nirvikalp) hién tién. Cai toi
va cdi cua toi khdng thé tiéu trir dugc néu khong cd Chan Tri hiéu biét rd rang vé Chan Canh
Giéi cia Linh Hon. C6 nhiéu bac tu hanh ¢ ging tiéu trir “cai t6i” va “cai ctia toi” nhung cai
t6i 14 (cai nay cai no) van con do, nén khong cé duoc that sy giac ngo.

Tuy nhién, nhiing bac tu hanh nay c6 thé dat dugc mot loai canh gigi cao hon pham phu
V6i tuéng trang nghiém, nhung ho khéng c6 Chan Tri Thyc Chiing Chan Canh Linh Hon
(Gnan). Linh Hon ¢é nhimg diac tinh ndi tai, nhitng quy tac, nang luc va hién tudéng khéc



nhau cta nd. Linh Hon vd hinh, tron lanh, thuan chan, thanh tinh. Chan Canh Gigi cua Linh
Hon hién hién tron ven noi Bac Pai Giac Chan Nhan (Grani Purush). Trir phi nhan ra duoc
Chan Canh Gidi caa Linh Hon, cac con khdng thé nao chiing that duoc Chan Canh Gigi nay.
Canh gidi dai dinh tu nhién caa Linh Hon, mot khi chiing that s& khéng bao gio mat di du
canh tuwong tan diét tan pha khiap noi. Moi nd lyc tu tap tim cau dé dat canh giéi khac déu la
vong tudng. Ci toi trong canh gidi twong ddi, vo thudng 1a anh sang phan chiéu (gidng nhu
mit trang, tw N6 khdng c6 anh sang, chi phan chiéu anh sang cua mat trai). Chan Linh Hon 1a
anh sang vo bién tu minh chiéu roi, véi nang luc Thay Biét v bién. Chan Tri Thuc Chuang
Chan Canh Linh Hbn tiéu trir moi vong dong va ban cho tdm hén niém an vui vo bién trong
moi sic thai. Pai Pinh Thay Biét tron ven moi canh giéi cia luc cin, luc tran 1a Chan Pai
binh (real Samadhi).

Khéng mé chip trong moi canh hudng va bién tudng cua cudc doi 1a Pai Pinh tdi
thuong, 1a Nhat Chan Vién Dung véi Chan Canh Giéi cua Linh hon (Absolute Samadhi,
perfect attunement with the Self).

Lam sao ma dat canh gidi Pai Dinh vai bit miii, diéu hoa hoi thé (pranayam) cho dugc?
Thu bit mii dta tré coi — no sé& 1ap tic can cac con lién. Lam viée d6 cac con cé thé bi ngop
thd. Khdng con khé tam (adhi — mental suffering), kho than (vyadhi, physical suffering), va
khd vi ngoai canh (upadhi, suffering created by external forces), dwoc goi 1a Pai Pinh. Llc
Iam chung, tdm vé an tri noi Chan Canh Gigi caa Linh Hon, an tra noi Chan Lac Canh V6
Nga Ty Tai (nirvikalpa Samadhi). Nhitng ngudi Thuc Ching dugc Chan Canh Gigi Linh hon
(mahatmas) ctia Thay, séng vai chinh niém nay. Lic 1am chung ho nhap Pai dinh, roi bo xéac
than trong ldc that sy sdng véi Chan Canh Gigi Thanh Tinh cuaa Linh hon.

Ngudi héi: Kinh thua Thay, cai gi 1am cho tdm vong dong, bat an ?

Dadashri: Cac con c6 thé ngdi yén bat dong khong ? Vay lam sao céc con ky vong an

tam cho dugc. C6 nhiéu cach thyc tap dé diéu tam, khién tm yén 6n. Nhung trong cudc séng
van ¢ nhiéu bat an nhu vay. Tuy nhién nhu thé, nhung van c6 thé an trii noi Dinh Canh cua
Linh hdn ngay khi ba loai kh canh bét an cua cudc doi xay ra.

QUAN TAM:

Lién quan giCa chU va khach

Ngudi héi: Kinh thua Dadashri, con khong thé tu tap quan tdm dugc dung cach. Con
phai lam gi bay gio ?

Dadashri: Thay c6 thé day con quan tam ngay bay gid, nhung tu tap nhu thé c6 ich gi
dau, néu con van con phai leo hang ngan bac thang truéc mat. Thay gi tu tip quan tam, Thay c6
thé gitip con Truc Chuang Canh Gigi Giai Thoat. Hay dén gap Thay dé hoc diéu nay. Con phai
truc tiép hoi Thay vé Chan Canh Thyc Chtng. Tai sao lai hoi vé quéan tam canh twong ddi vo
thudng, bat toan? Ngoai viéc bat hoan, quan tdm con khdng dan dén Thuc Ching Giai Thoat
duoc.



Ngudi hdi: Kinh thua Thay Quan Chan Canh Gigi ciia Linh Hon rét 1a kho khan, khong

phai nhu vay sao ?

Dadashri: Kho khan 1a ¢ dau, khi Thay dang c6 mit noi day dé gidp cac con. Nho quen
biét va anh hudng vaéi quyén ning cua mot vi Tong thong, moi viée déu duoc thanh tuu, nhu
thé, c6 diéu gi khéng thé thuc hién duoc voi su than can, quen biét véi Bac Dai Giac ? Thay
gilp nhimg nguoi thanh tdm va that thm cau dao dén gap Thay.

Khi cic con quan tim, cac con quan gi ? Pong luc va muc tiéu nao nim dang sau quan
tam ? Ai dang quan tam? Khong c6 muc tiéu, khdng quyét dinh duoc muc tiéu thanh tuu Ia
gi, cac con s& quan céi gi ? Quan chiéu la cach thuc, 1a phuong tién dé dat dén muc tiéu.
Quén tam chi dat dugc thanh qua Linh Hon 1a dong luc, va cling chinh Linh Hon 13 nguoi
quan tam. Cac con duoc loi ich gi khi cac con quan tdm véi tu cach ciia Nguyén Vin X
(ngudi doc thé tén cua minh vao) tuc cai toi gia tao vo thuong 1a nguoi quan va 1a ngudi di
dén muc tiéu, dé rdi quan theo tri tudong twong dé dat duoc Chan Canh Linh Hn. Khi Thay
ban cho cac con Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon, Thay dat cac con vao canh gidi
ctia chan quan chi (real meditator) an tra noi Chan Canh Gigi caa Linh hon. Nho thé ma lic
tinh quan, dong luc va quan chu tré thanh mét, nhat chan vién dung. Chi khi nao Linh Hon an
tra noi Chan Canh Giéi cua Linh hon, giai thoat méi c6 thé thuc chimg dugc. Nhung tréi lai,
khi nguoi doi ngdi yén quéan tam, ho mong ciu tim ding nghi dén chuyén dong thué, hay duc
tinh nam nir. VVa ngay IGc bat dau tinh quén, ho phai déi phd véi tap niém phién ndo nay. Lam
sa0 Ma cac con goi nhu thé 14 tinh quan duoc ?

Mot thuong gia gidu c6 dang ngdi tham thién khi co khach dén tham. Nguoi khach hoi
phu nhan caa thuong gia ndy 1a vi thuong gia gio dang & ddu ? Va ba tra 1oi: “6ng ay di dén chd
d6 rac, noi chtra d6 do va dd phé thai ciia khu phé”. Vi thuong gia dang quan tdm nghe nhu thé,
6ng trong long béi phuc ba vo ciia ong. Pung vay, trong lic tham thién 6ng bi thu hit bai vong
niém dam duc.

Néu tinh quén, thién quan dugc hanh tri ding cach véi thai do thich hop, s& ¢6 nhiéu
nang lyc ky di¢u trong d6. Phai hiéu rd y nghia ham chira trong chir tinh quan, hay thién quan
(dhyan). Sau khi xac dinh dwoc muc tiéu cua thién quan (dhyeya) rdi méi tré thanh quan chi
(dhyata, meditator) dugc. Mdi day ndi két quan chua véi quéan khéch vai nhau la thién quén.
Tham thién 1a canh gi¢i nhat nhu, hay nhat chan vién dung cua thién gia va muc tiéu thanh
tuu cta minh.

Thir néi rang, cac con mudn c6 birc twgng ma cac con nhin thiy dang bay ban trong
tiém. Birc twong 1a dbi tugng tham thién va cac con la thién gia. Néu cac con tham thién véi
d6i tuong 1a buc tugng do, tap trung tinh than trong 50 phat khong gian doan dé quan buc
tugng do, cac con sé& €O buc twong do trong tay trong vong 50 phit. Birc tuong tir dau dén vay
? Pung nghi vé chuyén d6. Do 1a nang lyc tham thién. Néu tham thién dung dan va co
phwong phap rd rang, thi chimng that duoc muc tiéu nhat dinh s& xay ra. Nhung lam sao c6 két
qua dugc néu phuong phép sai ? Tham thién c6 thé chirng dugc Chan Canh Gidi Téi Thugng
cta Linh Hon. Nang liyc tham thién c6 thé to 16n nhu vay, chi khi ndo hiéu dugc tham thién 1a
gi. Khi Dada nay ban cho cac con Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon trong 50 phut,
thi con gi nira ma cac con khong dat dugc.

Khi an tra noi thién canh trong 8 phut, thi ning lyc cua tham thién (thién luc) bat dau



gia ting va dén muc do cao nhat trong 48 phit. Dé bit dau khoi phat thién luc, it nhat phai
tham thién trong 8 phat. Tham thién trong 7 phat s& khdng co két qua gi 2.

Ngudi hdi: Kinh thua Thay, tham thién co thé dat dugc nhitng duc tinh cia Chan Canh
Linh Hon nhu thdy vé bién, biét vé bién khong ?

Dadashri: Chic chan dwoc, tai sao khéng ? Cac con sé dat duoc moi dac tinh ma
cac con tham quén. Chir Thuong Bé (Pang Chi ton, Bhagwan) la tén (name) hay la hinh
dung tur (adjective) ?

Ngudi Hi: Kinh thua Thay, d6 1a tén goi.

Dadashri: Néu d6 1a tén cua mot ai d6 thi cac con phai goi ho la Bhagwandas hay
Bhagwanbhai. Chit Chi Ton 1a hinh dung tir. Gidng nhu hinh dung tir Bhagyavan (lucky, may
man) 14 tir chir Bhagya (diéu may man). Pang Chi Toén (Bhagwan, Thugng D¢, God) la tur
chir Bhagwat nghia 13 gidng nhu Thuong Pé “Godly”, ma ra. Hinh dung tir Bhagwan (Pang
Chi Tén) 1a dé chi toan thé nhimg ai c6 duoc nhing duc tinh gidng nhu Thuong DE. Moi
ngudi goi Thay 1a Pang Chi ton, nhung Chan Canh Gigi cua Thay nam ngoai moi duc tinh va
so sanh. Hinh dung tir ndy 1a dé goi céi gi caa Thay nhi ? Dung né dé goi than thé cua Thay
ching ? Than thé s& chét mot ngay nao d6. Nhung chinh noi than thé nay bay gio 1a Chan
Canh Giéi cia Linh Hon Tdi Thuong Toan Tri hién hién tron ven (paramatma — omniscient).
Anh sang ddy Nang Lyc vo bién chiéu ngoi noi do.

Chan Tri Thuc Chang 1a Chan Canh Linh Hon tdi thuwong hién hién tron ven
(Paramatma, Absolute Self). Linh Hon chi 1a mot loai chit ma thoi. Dat ra goi nhu thé 1a dé
lién twong dén Chan Canh Tbi Thuong hién hién nay. Chan Tri Thuc Chung la Linh Hon vo
thuong, Chan Tri Thuc Ching didu hanh moi chuyén, nhung con nguoi phai c6 tam nhin
chinh xac vé Chan Canh Gigi cua Linh hon. Giai thoat chi dat dugc vai Chan Tri Thanh Tinh
Thuc Chang (pure Gnan) ma thoi.

Véi Chinh Giac (right gnan), cac con c¢6 dugc hanh phuc, véi Vong Giac (deluded
gnan), hay mé vong, cac con phai chiu khd. Khdng mot Pang Thugng dé nao bén trén céac
con ca. Ai la Bang ma cac con thé goi 1a Thuong DE? Nguoi Thuc Ching Chan Canh Gidi
Giai Thoat 1a Thuong BéE, va Ngai ¢d ai ¢ trén Ngai nhu 12 6ng chu cua Ngai ca. Bat cu noi
nao chang ¢ ai ¢ trén dau ma ciing chang c6 ai ¢ dudi tay .

Nhung khi cac con khong hiéu dugc canh bi 1¢ thudc, bi tréi budc, doa day cua céc
con thi 1am sao céac con biét duoc canh gidi giai thoat. Séng & doi 1 bi 1é thudc, bi troi
budc moi bé bai canh gigi vat chat phi linh hon. Va chinh canh gigi bi 18 thudc do, bi rang
budc d6 1a kho, 1a phién nio.

Nguoi doi van 1a ké xa la déi véi chinh Linh Hon caa ho. Trén thé gian nay, duong
séng ¢6 nhiéu nhu tam twéng vay. Cac con tu do lang thang khip chén, bat ctr noi nao cac
con mubn. Va khi cac con mét moi véi doi lang thang cia cac con, hay dén véi Chan Tri
Khoa Hoc Truc Chitng Chan Canh Giai Thoat (Akram Vignan) nay. Hay dén day khi cac con
mubn dugc doc 1ap, tu do, ty tai va mai méi an vui.

Doi séng thé gian khong sai 1am, khong co gi sai trai noi cudc sdng thé gian ca. Chi co
su hiéu biét cua cac con sai 1am ma théi. Nguy hiém rinh rap moi phat, moi noi. Séng 1&



thugc vao trong thé giéi nhu thé, va do 1a 1y do tai sao cac con ludn lubn xao xuyén, bat an.

C6 vai ngudi 1am cho ngudi khéc so hdi bang cach cir néi hoai dén Diém vuong (Jamraj
— Jamaraj or yamaraj, vua c8i chét). Ho md ta vua c8i chét rat ghé khiép, ho vé hinh Ngai ghé
gém va hung dit nhu bo mong, véi ring nanh dai dé lam nguoi ta kinh khiép. Hai nhiing
ngudi kho dai oi ! Chang ¢6 gi gibng nhu thé goi 1a Diém vuong ca. Chét 13 luat ty nhién
(Niyamraj) tit ca déu dugc diéu hanh bai luat tu nhién, chi ¢ luat ty nhién diéu hanh moi
thi. Chinh luat ndy quyét dinh su séng chét cua ching ta, c6 con gi s¢ nita khong néu co
duoc sy hiéu biét chinh xac nhu thé.

Tha hoi, néu c6 nguoi bao rang, ddm ring ma dng ay sé di qua khong cé cop, beo, su tir
gi ca, nhung ho quén néi véi 6ng 4y rang ¢ trong rieng ¢6 mot con su tir nhét trong chudng.
Khi 6ng 4y xuyén qua ring, dng nghe tiéng su tir gam. Ong hoang so chay nguoc tré lai. Néu
6ng 4y biét dugc co con su tir bi nhét trong chudng 6ng dau c6 so. Ong chay tranh vi sy hiéu
biét khong day du. Ciing nhu vay, lam sao c4c con giai quyét nhitng kho khan trong cudc doi
Vvé6i su hiéu biét khong day du duoc.

Bf QUYET LAM SU PHU
GIAI PHAP BE SU PHU KHOI BI CHIM

Pang Chi Tén da day rang: cac con khong nén lam su phu. Nhung néu cac con lam su
phu céc con phai biét cach gitr minh dé khoi bi sa doa. Néu khong, céi ti ciia cac con noi Ién
nhan chim Linh Hon cua cac con. Pang Chi Ton d chua ting 1am su phu cua ai, nhung gio
day cac con tim thay su phu khip noi. Cé nguoi tir bo ganh ning gia dinh, vo, con nhung lai
mang ach véi 500 dé ta. Nhitng nguoi kho khao nay sé& tu ho chim sau. Guru (su phu) ¢6
nghia niang né. Ngudi mang nang s& chét chim va lam nguoi khac chét theo. Trén dong séng
cua cudc doi 1a nhu vay. Thay 1a nguoi thip kém nhét trong sé nguoi thap kém. Thay s&
khong bao gio chét chim va ciing chang 1am cho ai chét chim. Thay nhe nhu mét canh hoa.
Thay 16i va gitp ngudi 16i qua bién doi, vi Thay 1a ngudi ciru do. Thay da giai thoat va co
nang lyc giai thoét nhiéu nguoi khac. Thay khong 14 su phu cia ai hét.

Pang Chi Ton ciing da noéi rang néu cac con tré thanh su phu thi phai ludn giir trong
tam: dia vi su phu co trach nhiém hét suc 16n lao va nguy co ciing rat 16n lao. Néu cac con
khong ludn nhé nhu thé, céc con s& bi hay diét. Néu cac con muébn 1am su phu, cac con phai
hoc bi quyét véi Bac Pai Gidc Chan Nhan. Chi nhu thé cac con méi c6 kha ning giap do
ngudi khac. Néu khong nhu thé, canh gigi 1am su phu s& 1am céc con bi nhiém doc nang. Dia
Vi su phu mang trong trach lon lao.

C6 lan, vai vi su phu cua cudc séng thé gian dén tham Thay va hoi Thay: ngudi doi
khong can co su phu hay sao ? Thay bao rang chi c6 su phu dung nghia méi gitp ich nguoi
khac duoc. Néu khong nhu thé, su phu c6 nghia nang né. Trén dong doi, ngudi nang s& chim
va kéo nguoi khac chim theo vai ho. Thay 1a ngudi thap kém nhat trong s6 nguoi thap kém
ctia cudc sdng thé gian, nhung 1 ngudi cao nhét trong sé ngudi Thyc Chitng Chan Canh Linh
Hon. Thay khong bao gid bi sa ngd voi vai tro su phu caa thé gian, nguoi ludn lubn cho rang
ho cao quy hon ngudi khac. Phai nhan ra rang khi cac con tré thanh thap kém trong cuoc
séng thé gian thi Pao Séng cua cac con mai 1én cao duogc. Tréi lai, néu 1am su phu ma khodng



c6 dtirc khiém cung tir nhugng, cac con sé nhan chim chinh cac con va lam cho ngudi khac
chim theo céc con.

That vo thuong tham tham vi diéu (agam, mysterious, that which can never be
understood), Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon (Gnan) ma Thay ban cho cac con la
v6 thuong tham tham vi diéu Chan Tri. Nguoi doi ¢ kién thuac thuoc thé gian tuong dbi,
nhung khong c6 Chan Tri tham thAm vi diéu vé Chan Canh Gigi Tuyét Di cua Linh Hon.
Néu mét vi su phu c6 day hiéu biét sai 1am, néu éng cho phuong Béc 1a phuong Nam, thi con
gi c6 thé hy vong véi 6ng nia.

Kién thirc thuoc sach vo hay 10i néi trong cudc séng thuong nay (shushka gnan) khéng
c6 hiéu qua khai mé Chan Canh Gigi cua Linh Hon. N6 gibng nhu mét cdy c6 béng ma
khong ¢ trai. Thoi dai ma chung ta dang sdng that la lang, nhin bat ¢t noi ndo cac con ciing
thiy nhan nhan nhiing loai kién thicc chang dem dén két qua gi dé hiéu Chan Canh Giéi cua
Linh Hon.

XU THE THEO DAO TRUC CHUNG (AKRAM PATH) VA TIEM CHUNG (KRAMIC
PATH)

Tiém Chung 1a duong truyén thdng tu than sdng dao dé dat canh giéi giac ngd. Su phan
biét rd rang gitta Pao Tuyét Pdi (nischaya) va Doi Tuong Déi (vyavahar) theo dudng nay 1a
dung. Nhung theo duong Truc Ching thi chi sau khi thiét 1ap Chan Canh Gigi cua Linh Hon,
thi Pao Song xir thé tiép vat trong canh gidi tuong ddi cua cudc doi méi bat dau xac that
duogc. Piéu ndy co nghia rang dao xu thé (vyavahar) chi dung su that sau khi Thuc Chung
Chan Canh Gigi cua Linh Hon (Nischaya). Didu nay s& khién Chan Tri Thuc Chang Chan
Canh Linh Hdn s& ludn ludn 1a cha dao, huéng dan moi sinh hoat va moi vai trd trong cudc
séng ddi véi ca nguoi xuét gia Ian tai gia. Trong tit ca moi twong quan xir thé tiép vat véi bat
ctr chiing sinh nao theo vil tru quan giac ngd nay, x& hoi s& an cu lac nghiép, ngudi ngudi
hanh phdc yén vui, va moi xtr su tréi voi Pao Lam Ngudi nhu xung d6t, tranh thang hay ha
nhuc 13n nhau s& khdng con nita. Doi song ngudi chi chinh xé&c va tron ven chi sau khi ¢6
dugc Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon ma thdi. Nhd Chan Tri Thuc Ching nay
ma dau phai déi dién véi bat ct nhitng gi xay ra trong cudc doi, tdm van binh an, khéng vong
dong, ma ludn ludn thay rd, biét rd nhu that.

LANG THANG BON CANH LUAN HOI

Ban chét doi séng cua mot nguoi ¢o sic manh kéo vat chat vi tran (pudgal) I1én cao theo
luat tién hoa cia Pao Song. Nhung khi sirc nang cua vat chat vi tran tang 1én, n6 s& kéo doi
séng cua ngudi d6 xudng, dau thai vao thé giéi mang xac than dia nguc, hay cay co, cam thu.
Trong doi mat kiép (kaliyug) dang song nay, 16i day hop Pao Séng phai la: “Hdi, nguoi anh
em oi | Néu cac ngudi ¢6 cam nghi chiém doat tai san cua nguoi khac hay lam ngudi khéc
dau budn, hdy x6a cam nghi nay dé khoi phai sinh vao thé gigi mang than khon khé thap hén
cua ha gisi. Hay tay sach tat ca nhitng ¥ twong thuéc cam thl hay quy dir nhu thé noi tim hon
ctia cac ngudi. Néu cac nguoi 1am nhu thé, thi Linh Hon s& thang cao, hién hién Chan Canh



Gidi ngoi sang, an vui.”

Diéu nay s& gilp cac con sinh vao canh gidi cao ca hon. Ngudi doi sudt ngay cir tao mai
man vo minh den t6i, che phii tdm hon véi nhiing cam nghi tha vat va gian ac. Duy tri méi
ham mudn va dyc lac thé gian 14 dac tinh cua tha vat (bestial quality).

C6 thé xda bo tat ca nhitng dic tinh ndy, giéng nhu cic con x6a bo am thanh hay hinh
anh trong thé nhd. Moi cam nghi déu c6 thé x6a bo trudge khi ching sinh sbi, nay no. Do 1a
diéu Thay day céac con: “Chi x6a bo di”.

Chan Tri Thuc Chang chinh 1a Chan Canh Gigi cua Linh Hon. Mot nguoi tré thanh
nhitng gi ho biét. Néu cai biét mé vong va sai 1am (viprit gnan, deluded and wrong), tam hon
cling s& mé vong. Tam hon, doi séng tré thanh nhiing gi 1ong tin caa nd gan chat vao. Mot
khi cac con tin twdng céi gi, cac con s& co duoc hiéu biét dé giup dd long tin d6. Hiéu biét va
long tin hop lai s& din dén hanh dong (charitra). Va doi song hay ban tinh s& tro thanh nhu
thé. Gia sar mot ba me chong bao con dau cua ba ta 13 ngudi dién khung. Nang dau s& khdng
bi anh huong gi néu nang khéng tin 16i ndi cia me chong. DU ca thé giéi goi nang 1a ngudi
dién, diéu nay ciing chang c6 anh huong gi téi nang, nhung néu niém tin cua nang vé chinh
minh bi lung lay, hay thay doi, va bat dau tin rang c6 cai gi sai lam trong tam cua nang, nang
s& tro thanh nguoi dién that su. Cho nén, dung bao gio dé bat cu ai, bat cu cai gi trén thé gian
gay anh huéng hay hau qua vai céc con.

Bat ct nhitng gi c&c con trao quyén hanh cho né, va tiép nap vao tam hon cua céc con,
no sé& tré thanh ban tanh cua cac con. Néu cac con tin cac con 1a Nguyén Vin X (nguoi doc
thé t&n minh vao) thi c4c con s& tro thanh Nguyén Van X.

Ngudi hdi: Kinh thua Thay, tin va biét khac nhau thé nao ?

Dadashri: Tin (shradha, darshan) la su hiéu biét chua quyét chic, va biét I1a hiéu biét
chic chin, dwoc ching that bai kinh nghiém. Vi nhu cac con dang ngdi trong cong vién Itc
t6i troi va nghe mot loai tiéng dong hay 4m thanh nao d6. Thay néi véi con rang c6 mot céi gi
hién dién dau d6 va con dong y. Bay gio thir hoi loai biét nhu vay 1a gi ? D6 1a 1ong tin. Thé
roi, ching ta di tim ra su that vé tiéng dong do, va biét dugc rang né do con bo gay ra. Su
hiéu biét gio quyét chic nhu thé, va n6 dugc goi la biét va cé bang ching rd rang. C6 thé co
sai lam véi long tin vi chua biét chac, chua duoc ching minh. Biét thi quyét chac, khdng c6
sai lam. Biét qua loa tong quat 13 mot loai 1ong tin va biét chinh xac, ré rang maéi 1a biét that.

Tai sao, ngudi mac tdi lai thanh thao va c¢6 tai moc tai ? Trudc hét han tin rang han co
thé 1am duoc viée d6, 1an 1an né co hiéu biét vitng chic va hanh vi cua no ty dong theo sau.

Thanh qua cua long tin va sy hiéu biét 1a noi cach hanh dong (charitra). Chinh (samyak)
la that, 1a dung, 1a phai. Chinh Tri (samyak gnan) 1a hiéu biét chan chinh, chinh xac, va Chinh
Tin (samyak darshan) la long tin chan chinh. Chinh Tin, Chinh Tri hop lai s€ tao nén Chinh
Hanh (samyak charitra right conduct) hay Giac Hanh (enlightened conduct). Mot ngudi giac
Gi4c Hanh Vién Man 1a Bang Chi Ton. Chan Giac Hanh s& khong 1am dau budn bét ci ai.

Tin (darshan), Tri (gnan) va Duc Hanh (charita) nwong twa vao nhau. Hiéu biét ma mot
nguoi co dugc tuy thudc vao long tin va dic hanh hién thanh mot cach tuy nhién. B¢ hanh
khong doi hoi nd luc nao.



Trong Chan Canh Giéi caa Linh Hon khong ¢ ¢b ging, mién cudng nao. Cé gang,
mién cudng khong thudc dic tinh cua Linh Hdn, canh giéi cua Linh Hdn 1a vo vi, tu
nhién.

NG luc, hanh dong (Kriya) khéng phai 1a mot dac tinh caa Linh Hon. Linh Hon c6
nhitng dic tinh riéng cia né nhung nd lyc hay hanh dong khéng phai 1a mot dic tinh trong
chung. Mot nguoi cam nghiém nhirng gi ma ho hinh dung hay tugng tudng ra. Khéng co lac
th( hay khd dau. Tuy nhién nhiing diéu nay dugc cam nghiém tly theo nhitng gi ho tin 1 nhu
thé, nhin tir Chan Canh Gigi cua Linh Hon, nhiing lac tha hay dau kho nhu thé chi do tuéng
tugng ma ra théi. Linh Hon c6 niang lugng vo bién va khong bi anh huong béi bat cir trang
thai nao thudc canh giodi twong dbi caa thé gian. Tuy nhién, chinh sy hién dién caa Linh Hon
ma moi vét xung quanh ching ta c6 vé day hoat dong.

Dang Chi Tén ndi rang, moi hanh vi, moi hoat dong déu s& cd hau qua caa n6. Hanh vi
hay hanh dong khong gay hau qua nao 1a hanh vi giai thoat. Khiém tén tuyét dbi, hay duc chi
khiém ctia mot nguoi s& dwa ho dén canh gigi giai thoat. Moi chuyén khac déu gay phién toai,
va dau di bét ct noi nao, cac con ciing khong thoat duoc ching. Loai phién luy nay dinh chat
vao cac con, theo cac con vao hang sau trén ni Hy ma lap son, va néu cac con quyét dinh
séng doi séng binh thuong no ciing bam sat cc con.

Ngudi doi tuan theo nghi 18 tu hanh, nhung néu khdng c6 Chan Tri Hué vé Chan Canh
Gidi cua Linh Hon thi nhitng cong phu I8 nghi nay c6 ich gi khong ? Cong phu 1a ngudi gidp
viéc cho Chan Tri Hué. Pang Chi Tén da ting ndi véi nguoi hanh tri céng phu hudng vé
Chan Tri Hué (Gnan kriya) rang: “Hanh tri cong phu huéng vé Chan Tri Hué s& duoc giai
thoat (Gnan kriyabhyam moksha, liberation attained through gnan kriya).

Cong phu huéng vé Chan Tri Hué 1a gi ? Diéu nay co nghia l1a: “Biét 16 va an tri noi
Chan Canh Gigi ciia Linh Hon”. Cong phu dé chung thiy 1a Darshan kriya va cong phu dé
chung biét 1a Gnan kriya. Thdy Biét 1 hai dic tinh caa Linh Hén. Trir Linh Hon, khdng c6
thue thé tao nén vii try nao c6 dic tinh Thay, Biét (Darshan — Gnan) ca.

Dadashri: Linh Hon c6 khac biét véi thé xac khdng?
Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, c6 khac biét nhau a !

Dadashri: Nhu vay, thi 1am sao c6 thé van hanh. Ai da giup co thé hoat dong ? N6 la

nang lyc v bién cua Luat Khoa Hoc Hién Nhién Chinh X4ac — Nhan Duyén Sinh Thanh Pai
Dién (vyavasthit shakti — Scientific Circumstantial Evidences) Moi van hanh trong vii try déu
do ning luc v bién cia Luat nay ma thanh hinh. Linh Hon khong lam gi ca. Chan Canh Gigi
cua Linh Hon chi Biét va Quan sat tat ca nhiing gi xay ra trong vii tru.

Nguoi Biét (knower) khong 12 nguoi Lam (doer), va ngudi Lam khong phai 1a nguoi
Biét. Nguoi Lam khong thé 1a ngudi Biét, va nguoi Biét khong thé 1a nguoi Lam. Mot bo
may khong biét gi vé chuyén lam cua né. Bong dén dién phat anh sang, nhung né khong biét
chuyén lam cua né.

Tau di dua con qua dai duong, t6i bd, hay cac con mang tau téi b ? Chinh chiéc tau
dua céac con t6i bd, nhung né khong biét chuyén nay. Nhu vay, ngudi biét va ngudi 1am khéc
nhau, riéng biét nhau, cach biét nhau. Nhung khi cac con dé ching nhap lam mét khi noi



rang: “Toi 12 nguoi 1am” va “Tai 1a ngudi biét” két hop lam maot trong céi toi cua cac con, cac
con huy hoai tit ca. Ca hai hoan toan khac nhau va cach biét nhau.

Ngudi 1am khong biét, nguoi biét khong lam. Vi bang ching la can thiét trong qua trinh
lam viéc, nguoc lai bang ching khong doi hoi trong véi cai Thay Biét caa Linh Hon. Dé lam
bat cir chuyén gi cac con can phai co du diéu kién nhan duyén két hop véi nhau, khdng cé gi
c6 thé tu né xay ra dugc.

TRI NANG QUY HUONG GIAI THOAT

(PRAGNA, PRAGNYA)

Tri Nang Quy Hudng Giai Thoat la 4nh séng tryuc tiép phat ra tir Linh Hon, 1a Nang Luc
Giai Thoat. Bién tri théng minh (buddhi) 1a &nh sang gian tiép caa Linh Hn phan chiéu tur
cai tdi (vong nga).

Tri Nang Quy Hudng Giai Thoat nay 1a mot phan nho caa Chan Tri Dai Giac Tuyét Do
Toan Tri (keval gnan) Tri Nang Quy Hudéng Giai Thoat la mot tudng trang (phase) caa Chan
Tri Hué. Khi nhiing 16p den tdi cua vé minh che phu Linh Hon tir tir tan bién, thi anh séng
hién ra cang ngay cang to hon, va mot phan nho cua sy Hiéu Biét tir Chan Tri Hué vo bién
cling tang 1én. Khi sy phat trién tré thanh hoan toan 3600 thi né thanh Chan Tri Dai Giac Toan
Tri (keval gnan).

Néu c6 mot bong deén sang 1.000 watts dé trong binh su, ddy nap chat lai, thi ¢ énh
sang nao chiéu ra xung quanh dwogc khong ? Chic la khong, va céc con khong thé thay anh
sang ndo. Pay 1a truong hop cia nguoi bi vé minh che I1ap (muddhatma). Trong cac con, Linh
Hon ¢6 Anh Sang Chéan Tri (Gnan prakash) vo bién, nhung bong tdi nguy tri vi nhiing 16p vo
minh che lap Linh Hon. Véi An Thiéng (phudc lanh) va Nang Luc Thiéng Liéng (siddhis)
cua Bac Dai Giac Chan Nhan (Gnani Purush), néu mét 16 nho dugc xoi xuyén qua 16p binh
st thi anh sang bén trong phat ra, ca phong s& duoc soi sang. L cang lén thi anh sang phat ra
cang nhiéu. Anh sang cang tang khi man che cang bét di, hay nhiéu 16 hon dugc xoi. Khi
binh st bi dap bé khong con che bong dén nita, thi toan thé anh sang cia bong dén hién hién
khap noi !.

Tia sang tryc tiép phét ra tir Chan Tri ciia Linh Hon 1a Tri Nang Quy Hudng Giai Thoat
(Pragna, Pragnya). Khi khéng con 16p den t6i nao che phi Linh Hon nira, 4nh sang cua Linh
Hon ¢6 kha nang thap sang toan thé vii tru. N6i cach khéc, khi Chung That Chan Canh Gioi
ctua Linh Hon, kha niang toan tri cia Chan Tri Hué (keval gnan) s& Thay, Biét rd rang tat ca
nhitng gi xay ra trong va ngoai toan thé vii tru, tir vi tran cho téi thién ha, van sy, van vat
khong gi khong biét, d6 1a Chan Tri Pai Giac Toan Tri (Keval Gnan).

Nang luc cua Linh Hon chiéu sang toan thé vii tru dugc goi 1a Chan Tri Pai Giac Toan
Tri (keval gnan).

Vai tro cua Tri Ning Quy Hudng Giai Thoat (pragna) 1a gi ? Nang luc nay hanh xur
gidng nhu mot ngudi vo hién hét long gitp chong thanh dat muyc tiéu cao quy nhat trong kiép
séng. Tri Nang Quy Huéng Giai Thoat chi cho ngudi doi nhiing gi can thiét trén duong tu
than séng dao dé dat ctru canh giai thoét, va bao vé ho tranh khoi nhiing gi c6 hai ddi voi doi



tu than séng dao giai thoat. Bt cu nhirng gi xay ra bén ngoai, Nang Tri Ning Quy Huéng
Giai Thoat nay gilp cac con yén 1ong xur su on théa vai chdng, xong xudi, nang trg vé an tra
noi Chan Lac Canh Thanh Tinh cua Linh Hoén (shukla dhyan). Nhu vay, ning luc ndy dam
nhan moi viéc bén ngoai cling nhu bén trong, gidng nhu mot chinh phu 1am thoi. Cong viéc
nay tiép tuc cho dén ldc toan thé chinh phu doc 1ap hoan toan dugc thiét 1ap.

Tri Niang Quy Huéng Giai Thoat 1a gi ? N6 ngin can, khong dé cho canh gidi vat chat
phi linh hon (non self) tré thanh mot voi Linh Hon. Va giir Linh Hon thac tinh, khong truot
ngd vao canh gigi phi Linh hon. N6 la thanh phan bat phan, khong thé tach roi khoi Linh
Hon, va hoat dong khéng ngung nghi, gitp nguoi doi thoat khoi canh doa day. Khi hanh vi,
cach cu xir cuia mot ngudi thay doi, ho cam thay ganh ning cua cudc doi ho nhe nhang hon.
Tri Ning Quy Hudng Giai Thoat giir hai canh gidi qué nha (Linh Hon) va tha huong (phi
Linh hon — vat chit) cach biét nhau. D6 1a cach cu xur cua Linh Hon giac ngod (enlightened
Self). Cach cu xur nay giir canh gioi cua Linh hon cach biét khoi anh huong cia canh gidi phi
linh hon.

Khi Thay ban cho cac con Chan Tri Hug, cac con Truc Chuang Chan Canh Gigi cua
Linh H6n. Nho Truc Chimg nidy ma Chinh Tin duoc thiét lap vinh vién noi cac con. D6 1a
Chinh Tin vé Chan Canh Giéi ctia Linh Hon (parmaarth samkit). D6 1a 1y do tai sao Long
Thanh Séng Pao theo Tri Niang Quy Hudng Giai Thoét (pragna — bhav) khai mé trong cac
con. Moi sw, moi vat trén thé gian déu khong bén viing, déu tam bo, bién d6i vo thuong,
nhung Long Thanh Séng Pao nay la thanh phan vin ludn yén tinh, viing vang. Vi Tri Nang
Quy Hudéng Giai Thoét, cac con khong phai leo thang timg budc (can rat nhiéu nd lec cong
phu theo dudng tiém chung giai thoat caa truyén thdng). Tri Nang Quy Hudng Giai Thoat
nhu thang may, dua cac con dén Chan Canh Gigi Ctru Canh Giai Thoat. Tt ca moi cam nghi,
moi y dinh, dong luc hanh xir trong cudc doi déu thay doi, nhung Long Thanh Song Pao theo
Tri Nang Quy Huéng Giai Thoat, s¢ khong thay doi.

Long Thanh Séng Pao ndy nam bén ngoai moi mau thuin caa canh gisi nhi nguyén
tuong ddi, nhung no ciling khong phai 1 thanh phan noi tai, ¢ hitu caia Linh Hon. Long thanh
séng dao giai thoat (Pragnabhaav) khdng thé duogc goi la Chan Canh Linh hon (Atmabhaav).
Long thanh séng dao I thanh phan bén viing, bét bién, nhung né nhay cam déi véi nhiing
dién bién cua thoi gian, va cd két thic. Vai tro cia Tri Nang Quy Hudéng Giai Thoat cham dut
khi dat dugc Chan Canh Giéi Dai Giac Toan Tri (Keval Gnan), do d6 ning luc huéng dan
nay khong dugc goi 1a Chan Canh Gigi Thanh Tinh caa Linh Hon . Néu céc con goi ning luc
huéng dan nay 14 Chan Canh Gidi caa Linh Hon, n6 s& tro thanh dic tinh cua Linh Hon va
nhitng Linh H6n hoan toan giai thoat an tra noi Canh Gidi Nhat Chan Thanh Tinh vé vi-tran
xt (Siddha Kshetra) ciing c¢6, ning luc huéng dan nay. Nhung su that khéng phai nhu vay;
noi canh véi hoan toan thanh tinh vo vi-tran nay, nang luc huéng dan nay khoéng cé cong
dung gi. Khi thiét 1ap xong chinh phi hop phap, chinh phii 1am thoi ty dong giai tan. Truong
hop cua Tri Nang Quy Hudng Giai Thoat ciing vay.

Khi Thay ban cho cac con Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon, Thay thap sang
Tri Nang Quy Huéng Giai Thoat trong céc con. Tir ddy, s& ludn ludn nhac nhé céac con.

Quéc vuong Bharat da phai dung ngudi phuc vy sudt ngay dém ¢ bén Ngai dé nhac nho
Ngai luén luén thuc tinh, nhan ra Giac Canh cua Ngai (His enlightened state). Trong bét cir
hoan canh nghiém trong nao, Chan Tri Thuc Chting Chan Canh Linh Hén, 15i day va chinh



Thay ciing hién dién truéc mat cac con, va cac con s& nhan rd diéu nay. Chan Tri Truc Chang
ctiia Thay 1 loai Tri Hué gilp céc con ludn ludn thic tinh va canh gidc. Hay tan dung né mot
cach xung dang véi gia tri cua nd. Ngay khi méi lién hé da duoc thiét 1ap, giai phap vinh vién
cho moi van dé ciing sé& c6 duoc.

Than thé nay c6 hai phan: mét phan tam bo vo thuong, va mét phan viing chéc, vinh
citu. Thanh phan vinh citu chinh I1a Linh Hon. Néu céc con c6 cling mot cuong do cua tinh
can trong moi mat va long tin vitng manh trong su 1am an, kinh doanh cua cac con, dwa né
vao cong phu séng dao, cac con chac chan s& Chung That duoc Chan Canh Gigi caa Linh
hon. Mot ngudi ¢d thé tham nhap vao moi linh vuc khac nhau, nhitng dé tai khac nhau dé tim
hiéu, nhung lam thé nao dé thAm nhap va an tra noi Chan Canh Gigi cua Linh Hon ? Chan
Canh Gidi cua Linh Hon 1a canh gigi Chan Tri Thuc Ching, tham tham vi diéu, bat ngat
ménh mdng, v nhidm, bit dong, thuan chan thanh tinh, vé bién (nirvishaya Gnan)

Mot ngudi tho kim hoan khdng hé khé chiu véi cac con, khi cac con dem dén cho dng
xem maot d6 trang sirc thudc loai hop kim kém chat lugng. Ong chi xem ¢é bao nhiéu vang
rong hién dién trong d6 ma thoi. Nguoi doi thuong hay kho chiu, nhung thg kim hoan khong
phai nhu vay. Ong chi thay su hién dién ciia vang trong do trang sic ma thdi. Ca bac si nhiéu
khi ciing cam thdy kho chiu véi bénh nhan khi ho hoi 6ng, tai sao 6ng huy hoai stic khoe cua
ho. Ngudi thg kim hoan khong nhu thé. Bac Dai Giac ciing gidng nhu nguoi thg kim hoan
vy, ngai chi nhin vao Linh Hon ma théi. Ngai khong dé ¥ dén tudng trang nén ngoai cua
nguoi doi.

Tudng trang cua vang thay doi, tir quang mo day tap chét, t6i phan vang, téi chat long
roi thanh vang rong, nhung ban chat cua vang van la vang, khong thay doi. Giéng nhu su
quan tdm cua thg kim hoan chi 1a vang. Néu cac con chi quan tdim dén sy hién dién cua Linh
Hon noi bat ¢t ngudi ndo, chac chan cac con s& Chang That duoc Chan Canh Gidi caa Linh
Hon. Nguoi tho kim hoan chi quan tim dén vang, du né c6 bi bao nhiéu tap vat bao quanh né.
Ciing vay, Bac Pai Giac chi cha y, quan tim dén Ban Giéc (chetan), trc Chan Canh Giéi cua
Linh Hon bén trong chiing sinh ma thoi.

Mot ngudi ¢6 thé doc va tham hiéu kinh dién, nhung rét cudc d6 chi la su hiéu biét cua
riéng ho ma thoi. Nguoi doi bién giai kinh séch theo sy hiéu biét cua ho. Nguyén ly vé thuc
thé nguyén so tién thién tao thanh vil try nhu nguyén t6 hitu sinh-vo sinh, hitu giac-vo giéc,
hitu linh hdn-vd linh hdn (jiva-ajiva) 1a ding, nhung ho chi hiéu biét diéu nay theo cach bién
giai riéng caa ho. Ai biét dugc rang nhitng gi ma ho hiéu biét déu thudc canh gidi phi linh
hon. Lam sao ma ho ¢6 thé hiéu Linh Hon la cai gi khi ma ho ciing chang biét rd rang canh
gidi vat chat phi linh hon la gi?

Dbi vé6i nhiéu nguai, khi Pang Chi Tén Toan Tri Mahavir con tai thé, van khong nhan
ra dugc canh giéi cua Linh Hon. Sy nhan biét co d6, nhung chi 1 loi n6i sudng. Va su nhan
biét nhu thé s& bi quén va mat di hét.

C6 su khac biét rat 16n lao gitra Linh Hon, nhu mo ta bang loi néi va Linh Hon nhu 1a
Chan Canh Gigi That Chung. Nguoi ta c6 thé quén sy md ta viét Ién bang ngbn ngit, nhung
khong thé nao quén duoc Canh Gigi Thay Biét R Qua Thuc Chang. Nhing vi Thuc Chang
Chan Canh Linh Hon cia Thay an tri trong Chan Lac Canh, an vui vo bién cua Linh Hon
Thanh Tinh (Pure Self).

Néu khéng c6 Hoan Canh Nhan Duyén Sinh Thanh xay ra s& khong c6 su tién hoa



cia Linh Hon trén thé gian. Hoan canh doi thay khién 1ong tin cuia mot nguoi Thay doi
theo. Chirng kién va séng véi hoan canh do Nhan Duyén Sinh Thanh sinh ra, khién c6 su
d6i thay noi long tin ¢ hitu cia ngudi doi. Sy doi thay nay lam hinh hai cua kiép song
cling thay doi theo tir doi nay dén doi khac. Kiép thi 1am nguoi, kiép noi dia nguc, ¢ lic
la co cay, cam thu, c¢6 lic noi Thién gidi. Cling chinh vi nhitng d6i thay hinh hai theo long
tin sai 1am ma ning lrc va anh sang vo bién caa Linh Hon bi che phu. Linh Hdn chi c6 thé
duoc giai thoat néu 1ong tin sai 1am ciing nhu hinh hai, hoan canh cua chdng tan ra theo
Luat Nhan Duyén Sinh Thanh da tao nén chdng.

Bac Pai Gidc Chan Nhan Ia ciu canh thanh tyu caa dong sinh tir luan héi, 1a sy két thic
tuyét voi dién trinh tién hoa caa Linh Hon. Ngai 1a Bao Khi cudi cing (the last nimit,

instrument) gidp Linh Hon giai thoat khoi dau khé cua sinh tir luan hoi. Gidi thoat 1a Chan
Canh Gidi Cuaa Linh Hon.
Chi tam danh 1€ véi 1ong thanh kinh muén doi
Pang da khoi anh sang thanh tinh v6 bién noi Linh Hon caia ching con.
Gio day, mdi Linh Hon 1a Ngdi Bén Thiéng ngan I1én hoi chubng giai thoat.

Jai Sachchidanand

JAI SAT-CHIT-ANAND

(Nhan ra Chan Canh Giéi vinh citu ciia Linh Hon 1a niém vui vo bién.)

DADA BHAGWAN NA ASEEM JAI JAIKAR HO

(Thu thang vo bién Dada, Linh Hon Chi Tén noi moi ching sinh)



Tiéng Viét Muc Luc Siach Vé Khoa Hoc Truwc Chirng ciia

Ngai Dada Bhagwan

1. Lot Lot Chau Ngoc

2. Chét, Trudc Khi, Pang Khi Va Sau Khi
3. Thi Luc Tron Lanh

4. Giai Phap Cho Moi Bat Hoa Trong Poi
5. Chan Tri Khoa Hoc VVé Nghiép Canh

6. Ta La Ai?



OCOoO~NO OIS, WN -

10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Tiéng Anh Muc Luc Sach Vé Khoa Hoc Truc Chieng caa

Ngai Dada Bhagwan

. Adjust Everywhere
. Anger

. Aptavani - 1

. Aptavani - 2

. Aptavani - 4

. Aptavani - 5

. Aptavani - 6

. Aptavani - 8

. Aptavani - 9

. Autobiography of Gnani Purush A.M.Patel

Avoid Clashes

Brahmacharya : Celibacy Attained With Understanding
Death : Before, During and After...

Flawless Vision

Generation Gap

Harmony in Marriage

Life Without Conflict

Money

Noble Use of Money

Non-Violence

Pratikraman : The Master Key That Resolves All Conflicts (Abridged & Big

Volume)

22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Pure Love
Right Understanding to Help Others
Science of Karma
Science of Speech
The Current Living Tirthankara Shree Simandhar Swami
Simple and Effective Science for Self-Realization
The Essence of All Religion
The Fault Is of the Sufferer
The Guru and the Disciple
The Hidden Meaning of Truth and Untruth
The Practice of Humanity
Trimantra
Whatever Has Happened Is Justice
Who Am 1?
Worries
Tap Chi "Dadavani" phat hanh hang thang bang ti€éng Anh




Lién Hé
Dada Bhagwan Foundation

India:
Adalaj Trimandir, Simandhar City, Ahmedabad-Kalol Highway,
(Main Center) Adalaj, Dist.: Gandhinagar - 382421, Gujarat, India.

Tel :+ 91 79 35002100, +91 9328661166-77
Email : info@dadabhagwan.org

Other Countries:

Argentina Tel: +54 9 11 58431163

Email: info@dadabhagwan.ar
Australia Tel: +61 402179706

Email: sydney@au.dadabhagwan.org
Brazil Tel: +55 11999828971

Email: info@br.dadabhagwan.org
Germany Tel: +49 700 DADASHRI (32327474)

Email: info@dadabhagwan.de
Kenya Tel: +254 79592 DADA (3232)

Email: info@ke.dadabhagwan.org
New Zealand Tel: +64 21 0376434

Email: info@nz.dadabhagwan.org
Singapore Tel: + 65 91457800

Email: info@sg.dadabhagwan.org
Spain Tel: +34 922302706

Email: info@dadabhagwan.es
UAE Tel: +971 557316937

Email: dubai@ae.dadabhagwan.org
UK Tel: +44 330 111 DADA (3232)

Email: info@uk.dadabhagwan.org
USA-Canada Tel: +1 877 505 DADA (3232)

Email: info@us.dadabhagwan.org
Vietnam Email: thunguyen108@hotmail.com,

dadatonguyen@gmail.com

Website: www.dadabhagwan.org


mailto:info@dadabhagwan.ar
mailto:info@br.dadabhagwan.org
mailto:info@nz.dadabhagwan.org
mailto:dadatonguyen@gmail.com
http://www.dadabhagwan.org/

Loi day thiéng liéng cua Dang Chi Tén Dada trong quyén Chén Bao Kinh
nay sé khai mg, thiét 1ap va duy tri mai mai sy hiéu biét tham tham vi diéu
vé Chan Canh Gidgi clia Linh Hon. Ky Nguyén maéi da thue su bat dau vai
quyén Kinh nay.

Tat ca nhirng bi an ctia thé gian da hién hién ré rang nhuthat. Hay détatca
vo minh ra di. Hay dé 1éi day xudi chay nhu that. Ngudi doi sé tiép tuc dit
cau héi va y nghia khai sangtam hon sé hién hién qua cau tra 161,

T4t ca nhitng gi dugc néilén noi day sé dugcin thanh bé kinh dién méi. Tix
day vé sau Chan Tri Hué sé duge thiét lap noi nguoi doi khi ho hap thu y
nghia vo thuong tham tham vi diéu eha nhirng 16i day nay. Bo Kinh gom 14
guyén, thé nghiém that chimg vé Chan Canh Gidi cua Linh Hon da duogc nai
lénbao quat tatca.

Pirc Ba Niruben da khéng dé bat cir médt chir nao ctia Thay bi léch nghia.
Pirc Ba da thauthaptat canhirng 161 day vao may thau bang. Swutapnayla
Khoa Hoc That Chirng vé Chan Canh Gidi cia Linh Hon, 1a mon qua thiéng
liéng cho nhiéu thé hé sap dén ciia nhan loai. Tat ca kinh dién duong thoi
trén thé gidi ham chira nhimg hiéu biét vé Linh Hon. Nhirng l6i day trong
Kinh nay la Chan Tri Khoa Hoc Thue Ching ( Vignan ) vé Chan Canh Gidi
cta Linh Hén. Chan Tri Khoa Hoc nay khdi phat tu nhién va cé két qua
thue chimg 16 rang tie khac. Chan Canh Giai Thoat la két qua thuc ching
ciia Chéan Tri Khoa Hoc nay.
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