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(Tam V6 Thwong Chu)
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Jai Sat Chit Anand ‘
Chung That Canh Gigi Thanh Tinh Caa Linh Hon La Chan Hanh phuc



Dada Bhagwan la ai?

Vao mot budi chiéu khoang 6 gio thang 6 nim 1958, ngoi
nghi trén mot ghé dai noi tram dung xe lera ndo nhiét cua
thanh phé Surat, 'Dada Bhagwan' da hét nhién hién 16 tron
ven noi phap than cua Ngai Ambalal Muljibhai Patel. Thién
nhién di tiét 16 mot hién twong dang chl y caa tdm linh! Chan
Canh Gidi bai Giac Quang Minh Toan Tri trong Ngai da
duoc tiét 1o trong vong mot gio dong ho!

Chang ta 1a ai? Thuong Pé la gi? Ai diéu hanh the gian?
Nghiép 1a gi? Giai thoat 1a chi? v.v... Tat ca moi van nan vé
Linh Hon va Pao Song déu dugc tra 161 trong khoang thoi
gian xay ra hién tuong nay.

Tat ca nhiing gi Ngai duoc ching thyc budi chieu hom ay,
Ngai da truyén dat cho nguoi tho I€ bang nén tang Chan Tri
Khoa Hoc Truc Chang Chan Canh Linh Hon (Gnan Vidhi),
chi trong vong 2 gio dong ho! Bay duoc coi la con duong cua
Akram. Kram c0 nghia la ;iém tien leo thang tuan ty, tir budc
mot trén duong tu than song dao, trong khi Akram la khong
qua bac thang nao, la con duong tat, di thang may ! Akram
bay git¢ dugc cong nhan la cach ngan nhat dé thanh tyu Chan
Lac Canh cua Linh Hon.

Khi Ngai giai thich cho ngudi khac nghe “Pang Dada Chi
Ton 1a ai”, Ngai thuong noi: “Ngudi ma cac con nhin thay nay
khong phai 14 Pang Dada Chi Tén. Nguoi ma cac con nhin
thay 1a 6ng A.M.Patel. Thay 1a mot Bac Pai Giac Chan Nhan
(Gnani Purush), va Ngai, Pang Hién Hién trong Thay 12 Pang
Dada Chi Ton caa muoi bén cdi gigi. Ngai dang hién dién bén
trong cac con cling nhu bén trong moi ngudi khac. Ngai chua
hién hién noi cac con, nhung noi Thay Ngai hoan toan hién
hién. Chinh Thay khong phai 1a Pang Chi Tén (Bhagwan).



Chinh Thay ciing danh 18 Bang Dada Chi Tén trong Thay.
Ngai 12 Chan Canh Linh Hon cta Thay.”



Mi lién lac dé tiép nhan Chan Tri Thuc Ching
Chan Canh Linh Hon (Atma Gnan)

Sau khi duoc tiép nhan Chan Tri Thuc Chang Chan Canh
Linh Hon vao nim 1958, Puc Thay Pang Tén Kinh
(Dadashri) thuong di dén nhiéu noi trong va ngoai nudc, dé
mé Phap Hoi Van Pap Hoc Pao va ban Lé Truyén Tho Chan
Tri Thuc Ching Chan Canh Linh Hon cho nhitng nguoi thanh
tdm cau dao.

Sudt cudc doi Ngai Dadashri da ban Phudc Lanh va truyén
Nang Luc Thiéng Liéng cho buc Ba Bac si Niruben Amin
(Niruma) dé tiép ndi dong truyén thira ciia Ngai. Sau khi buc
Thay Dadashri vién tich, buc Ba Niruma van tiép tuc dam
nhan st mang mo Phap Hoi Van Bap Hoc Pao (Satsang) va
ban L& Truyén Tho Chan Tri Thuc Ching Chan Canh Linh
Hon cho nguoi thanh tm cau dao. Buc Ba 1a bao khi truyén
ba dai dién cho “Chan Tri Khoa Hoc Truc Chirng Chéan Canh
Linh Hon”. Ngai Dadashri ciing da ban Phudc Lanh va truyén
Ning Luc Thiéng Liéng cho Bac Thay Toén Kinh Deepakbhai
Desai, nguoi ciing da duoc Buc Thay Ton Kinh Dadashri truc
tiép ban Phudc Lanh va Nang Luc thiéng lieng dé tiép tuc
dong truyén thira mo Phap Hoi Van Pap (Satsang). Hién nay,
Ngai Deepakbhai ciing di dugc Me Hién Niruma dao luyén
va ban An Thiéng thém dé nguoc xudi d6 day trén khap dia
cau khai mé va hudng dan nguoi thanh tam cau dao truyén
tho Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon.



Sau khi thanh tyu Chéan Tri Khoa Hoc Truc Ching Chan
Canh Linh Hén, hang ngan ngudi da thuc chiing dugc canh
gidi giai thoat, tu do tu tai an vui gitra nhirng trach nhiém bon
bé cua cudc séng thé gian.



Ol GHI CHU VE BAN DICH NAY

Bac bai Giac Chan Nhan Ambalal M. Patel, duoc moi nguoi
biét voi tén "Dadashri" hay "Dada" da ban nhitng budi giang
phap dudi hinh thac van dap, tra 1o nhitng cau hoi tir nhitng
nguoi thanh tdm cau dao. Nhitng budi Phap Hoi nay da duoc
ghi lai va bién soan thanh sach boi Biac Ba Bac Si Niruben
Amin bang tiéng Gujarati.

Ngai Dadashri n6i rang khéng thé nao dich ting chit mot
nhitng budi Phap Hoi Van Pap Hoc Pao (Satsang) va Chan
Tri Khoa Hoc Truc Chutng Chan Canh Linh Hon (Akram
Science) sang nhitng ngbn ngtr khac duoc, vi y nghia tham
tham vi diéu cua loi day s& mat di qua qua trinh dich thuat. Do
d6, dé thau hiéu chinh x4c Chan Tri Khoa Hoc Truc Chiing
Chan Canh Linh Hon (Akram Science), Ngai nhan manh sy
quan trong cua hoc chir Gujarati.

Tuy nhién, Dadashri ban an thiéng cua Ngai dé dich loi
day ctia Ngai thanh tiéng Anh va nhitng ngdn ngit khac dé
nhitng nguoi that tim cau dao duogc tiép nhan loi ich mot mac
d6 nao do6 va sau nay sé& tinh tién hon qua nd luc tu than séng
bao cuaa ho. Bay khong phai la ban dich theo nghia thong
thuong tung chit, nhung vai tran trong bao ton 1oi day day
sang tao theo nguyén nghia song dong tham tham vi diéu cua
Ngai.

Nhitng bai giang phap da va dang duoc tiép tuc dich tur
ngdn ngit Gujarati. Boi véi mot sé chit Gujarati, can phai
ding vai chit Anh hay chit Viét khac nhau, d6i khi can ca mot



cau dé chuyén chd chinh xéac 10i day. Do d6, am dich chit
Gujarati duoc giir nguyén véi ¢éng van chit Anh dé dong luu
chuyén day suc séng cua 10i day tham nhap vao 10ng ngudi
doc dé dang hon. Chir Gujarati dau tién ma doc gia gap trong
lic doc s& dugc in dau nghiéng giai thich bang tiéng Anh
trong dau ngoic. Sau do6 s& duoc dé nguyén am Gurajati cho
doc gia lam quen dan véi nhitng ¥ nghia thAm sau hon theo
doéng van cua nhitng cach dich khac nhau. Cach nay sé gilp
duoc 2 loi ich. Bau tién 1a gilp dé dang cho dich gia va doc
gia, tha hai la gidp doc gia quen dan véi tir ngir Gurajati rat
guan trong cho su hiéu biét cia Chan Tri Khoa Hoc Truc
Chung. Noi dung trong ngoic kép vudng cit nghia ro hon vé
van dé, khdng tim thidy & noi dung tiéng Gujarat cua ban
chanh.

Pay la 1ong khiém nhuong mong cau dang hién cho thé
gidi tinh hoa Chan Tri Thuc Churng cia Ngai. Trong lac doc
ban dich nay, néu c6 bat ky mau thuin hay sai léch nao, thi d6
| sai sOt cua ngudi dich va su hiéu biét cua van dé can duoc
lam sang to boi Bac Pai Giac Chan Nhan séng (Gnani) dé
tranh nhitng hiéu lam.



Chu Thich

Mot vai chit Gujarati duoc lap di, 1ap lai nhiéu lan trong
guyén sach nho nay. Quy vi s& lam quen vai ching, véi nhitng
giai thich sau day:

Gnani Purush: Bac Pai Giac Chan Nhan, ngudi hoan toan
Chitng That Chan Canh Gigi cua Linh Hon Thanh Tinh va c6
kha ning truyén tho Chan Tri Thuc Chtng nay cho nguoi
khéc.

Gnan Vidhi: L& Tiép tho Chan Tri Hué vé Chan Canh
Gigi cta Linh Hon dic biét cia Khoa hoc Truc Ching Chan
Tri (Akram Vignan). Pay 1a mot qué trinh khoa hoc tiép dién
trong 48 phut, trong thoi gian d6 Bac Pai Giac truyén an dién
thiéng liéng cho nguoi that tm cau Pao va truyén tho Chan
Tri Hué Thuc Chang vé Chan Canh Linh Hén (imparts the
experiential Knowledge of the Self) cling véi Chan Tri Hué vé
nang luc van hanh vi tru (Knowledge of the doer in this
Universe).

5 Agnas: Nam nguyén tic hay phuong cham Hién Pao s&
duoc giai thich sau L& Tiép tho Chan Tri Ia truc tiép tuwong
trng véi cdng phu hién Pao trong cudc séng theo nim phuong
cham nay.

Satsang: Phap Hoi Van DBap hoc Pao: Phap Hoi trong dé
Bac DPai Giac tra 161 nhitng thac mac cua Ngudi Hoi dé lam
sang t6 Chan Tri Hué cling nhu cong phu Thuc Ching Chén
Canh Linh Hon. Hoi dap truc tiép séng dong va quay quan
trong canh gidgi than can véi mot Bac Pai Giac la quy gia vo



cung. Néu khéng c6 sy hién dién cua Bac Pai Gidc Chan
Nhéan (Gnani Purush) Dadashri, thi Bic Thay Deepakbhai, vi
Thuc Chiang Chan Canh Linh Hon (Atmagnani) da duoc Ngai
truyén an dién Thiéng liéng, hién dang huéng dan Lé Truyeén
tho Chan Tri Hué (Gnan Vidhi). Than can véi Ngai la vé cung
trong yéu trong tién trinh tr Thuc Chang Chan Canh Linh
Hon cho dén Chan Canh Dai Vién Man Ty Tai Giai Thoat cua
Linh Hon (Absdute State of the Self, Paramatma). Néu khong
thé co co hoi tham du nhitng Phap Hoi nhu thé thi Khoa Hoc
Thuc Chttng Chan Tri van c6 thé hiéu duoc nho nhitng budi
hop mat dé hoc hoi nhitng kinh sach viét lai 16i day Thiéng
lieng cua Ngai Dadashri va xem videos vé nhiing Phap Hoi
cua Ngai. Satsang, Phap Hoi Hoc Pao, gom 2 chir Sat, Chan
canh truong ton bat bién cua Linh Hon va Sang budi hop.
Vay, Satsang 14 Phap Hoi dé than can vai Canh gigi séng that
cua Linh Hon.

Luat sinh tr ludn hoi (Law of karma) Ia luat nhan qua
chinh x4c Nhan Duyén Sinh Thanh Pai Dién. Tién kiép tao
nghiép, hién kiép qua béo, hién kiép tao nghiép, lai sinh qua
bao, sinh tir luan hoi néi tiép khéng ngiing. Gieo nhan nao thi
nhan qua nay. Nghiép (karma) khi cac con lam viéc gi, va cac
con hd tro viée lam do6 véi y hay 161 néi “t6i dang 1am né” 1a
tao nghiép. Ho trg hanh dong véi niém tin “toi 13 ngudi lam”
(doership) 14 mang nghiép vao than. Néu cac con hiéu dugc
“ta khong phai la nguoi lam” va “ai 1a nguoi 1am” thi hanh vi
khdng c6 hd trg ndo va nghiép sé roi rung hét.

Y mudn gitp nguoi khac séng vui, dem niém vui dén cho
nguoi khac s& tao phudc béo, va ¥ muon 1am ngudi khac dau
buon 12 tao &c béo. Két nghiép 1a do y dinh, ¥ mudn, ¥ hudéng
chtr khéng phai do hanh dong. Hanh dong bén ngoai dau tot



hay xau déu khong tao nghiép rang budc. Piéu tao ra nghiép
canh doa day chinh la thdm y, hay dong luc cua hanh dong
noi tam hon.
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Chan Tri Khoa Hoc Truc Chirng
Chan Canh Linh Hoén

Khoa hoc don gian va hitu hiéu d€ Thuc Chirng
Chan Canh cta Linh Hon
(1)
Muc dich cta doi ngudi la gi ?

Cudc sdng thé gian nay da ran nat. Mot ngudi khong biét
gi, ca dén tai sao ho dang song cudc doi caa ho. Cude doi 1a
v6 nghia néu khong biét muc dich cua né 1a gi. Nguoi ta kiém
tién, vui hudng an udng va lo ling sudt ngay. Lam sao diéu
nay l1a muc dich cua doi séng cho dugc. Lam sao dé cudc séng
khong bi phung phi. Sau khi dugc sinh ra 1am ngudi. Phai lam
gi dé dat dugc muc dich. Néu cac con muén séng doi hanh
phuc, day du tién nghi, cac con phai chia xé véi ngudi khac
nhing gi cac con co.

Hay hoc Luat séng noi thé gian nay trong chi mét cau
Tinh hoa cua tat ca tén gido trén thé gidi. P6 1a: Néu cac con
mudn hanh phuc, hiy giup nguoi khac séng hanh phic va néu
cac con mudn dau kho hiy 1lam nguoi khac dau kho. Ctr 1am
nhiing gi thich hop véi cac con. Cé nguoi s€ tu hoi lam sao
gitip nguoi khac duoc khi minh nghéo? C6 nhiéu cach gilp
nguoi khac dau cac con nghéo. Phai ¢ thanh tam, nhiét tinh,
niém vui giup d& nguoi khac. Cac con co thé 1am viéc lat vit,
g6p ¥, khuyén nhil... ¢6 rat nhiéu cach dé giup d& nguoi khac.



Hai loai Muc Tiéu: Thé Gian va Cttu Canh

C6 hai loai muc dich can phai dugc quyét dinh. Tha nhat
la cac con phai séng cudc doi cia cac con nhu thé ndo ma
khdng cd bat ctr chding sinh nao bi ton hai hay dau budn boi
cac con. Céc con phai dung thoi gio dé than can véi nhiing
nguoi khuyén kich, dé cao cudc song Thuc Ching Chan Canh
cta Linh Hon (Satsang), 1am ban, sinh hoat véi nhitng nguoi
lwong thién, va tranh tiép xdc nhitng ngudi ¢ 16i song bat
thién, thiéu dao duc (kusang), cang xa cang tét. Muc dich phai
1a nhur thé.

Muc dich thtr hai. Néu céac con tinh co gip duoc mot Bac
Pai Gidc Chan Nhan con tai thé (Pratyaksh Gnani Purush,
Bac d3a Thuc Chung Chan Canh Linh Hén va c¢6 ning luc
truyén tho Chan Tri Thuc Chtng Chan Canh Linh Hén cho
nguoi khac va gilp ho dat dugc Chan Canh nay) thi hay giir
moi lién lac tiép xic véi Ngai. V6i Ngai tat ca muc tiéu cua
cac con déu thanh tyu, va moi van dé déu co duogc giai dap
thoa dang, va dat dugc canh gioi giai thoat, tu do, tu tai, an
VUI.

Nhu thé thi, ctu canh cta doi nguoi 1a gi? Giai thoat
(moksha), tu do, tu tai, an vui vinh ctru, phai la citu canh cua
doi nguoi. Cac con muon ty do tu tai an vui, khéng phai nhu
vay sao? Cac con con muodn luu lac lang thang vo huéng,
khong biét bén bo 1a dau cho den bao gio? Cac con chi song
nhu thé qua vo sb kiép roi, “khong chd nao bo sot ca. Tai sao
cac con phai kho véi kiép séng luu lac, vo tan nhu thé ? Chi vi
cac con khoéng nhan ra chan dién muc cua cac con, cac con
khdng biét cac con that su 1a ai. Cac con khéng phai biét rd
Chan Canh Linh Hon cua cac con hay sao? Maic dau lang
thang luu lac khap noi qua vo sb kiép cac con van khong biét



cac con thuc su 1a ai. CO phai kiém duoc nhiéu tién 1a muc
dich duy nhat trong doi khéng? Céac con khéng ¢ gang chut
nao hudng vé canh gidi giai thoat cia cac con hay sao? That
su, Mot nguoi ¢ thé tro thanh Pang Chi Ton (Thuong dé),
Canh Gigi Tuyét B6i Pai Tu Tai cua Linh Hon (Parmatma,
Absolute Self).

Th& bac ciia Canh gidi Giai thoat

Nguoi Hoi: Kinh thwa Thay, thuong thuong khi néi veé
giai thoat, chiing con hiéu theo kiéu nghia, thoat khoi dong
sinh tir luan hoi.

Dadashri: Ptng, d6 1a sy that. Nhung d6 1a giai doan cudi
cung cua giai thoat. N6 la giai doan thir hai. Giai doan thur
nhat cta canh gidi giai thoat 1a cam thay khéng bi d¢ong dao,
au lo, do nhimg khé khan va phién ndo do cudc doi gay ra,
cam thay an nhién khong bi dong tam ddi véi nhitng dau kho
ctia cudc séng. Gitra canh khd do ngudi khac hay ngoai canh
mang téi, cac con van ty tai, thanh than, an vui véi Chan Canh
cia Linh Hon. D6 1a giai doan tha nhat cua canh gidi giai
thoat.

Giai doan thr hai cua giai thoat 1a giai thoat vinh vién
(permanent moksha), khi tat ca nghiép déu tiéu trir, hoa giai,
va day la canh gidi tu do tu tai thoat khoi dong sinh tir luan
hoi. Giai doan thir nhat caa canh gidi giai thoat phai dat dugc
ngay ¢ day va bay gio. Thay Chang That Chan Canh Giéi giai
thoat thir nhat, lién tuc khong gian doan. Giai thoat phai 13,
dau dang song trong canh phuc tap cua cudc doi, tim hon van
khong bi ching anh hudng. Giai doan giai thoat nhu thé co
thé dat dugc nho Chan Tri Khoa Hoc Truc Chiang Chan Canh



Linh Hon (Akram Vignan, the spirintual science of the
stepless path to Self — Realization).

(2)

An vui vinh ctu nhd Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon

Tat ca chung sinh dang tim kiém gi? T4t ca déu mong cau
c¢6 duogc doi séng an vui, hanh phac. Nhung hanh phdc trong
cudc doi chi 1a tam bo, thodng chbc da qua nhanh. Ngudi doi
di xem hat, tham du tiéc tung dé tim vui, nhung phién nao lai
trd lai. Khi lo budn theo sau niém vui thi 1am sao céc con c6
thé goi 1a hanh phuc cho duoc. N6 1a hanh phic mé vong. An
vui, hanh phuc that sy phai 1a canh gigi vinh ciru, truong ton.
Hanh phtc thé gian khong gi hon 1a hanh phuc vo thuong, no
chi 1a tuéng tuwong khong that. Mdi Linh Hon dang tim gi?
Linh Hon tim Lac Canh mai méi truong ton. Ngudi doi tin
rang Hanh phc s& dén tir diéu nay hay diéu kia. T6i s& mua
cai nay, toi s& lam diéu do, toi s& xay cat biét thu nhu thé, toi
s& hanh phuc. Ho tiép tuc 1am nhu thé nhung ching c6 hanh
phtc nao dén véi ho ca. Nguoc lai ho chim sau hon va siu
hon nita vao trong viing lay cia dau kho va hoang mang.
Hanh phic an vui chan that, ttc Chan Lac Canh, nim bén
trong cac con. Noi Chan Canh Giéi cua Linh Hon céac con 1a
Chan Canh Hanh Phac Vinh Ciru. Do d6, néu cac con Thuc
Chtng Chan Canh Linh Hon cuia c4c con, cac con sé ¢ duoc
Hanh Phuc Vinh Ciu.

Hanh phtc va Pau khé



Moi ngudi déu tim kiém hanh phic, an vui nhung khong
ai xac dinh duoc hanh phuc, an vui la gi; Hanh phdc phai la
nhu thé ndo. Canh Gigi Hanh Phuc that sy khéng bao gio ¢6
bat ctr phién ndo nao theo sau ca. Hay di tim mot loai hanh
phuc nhu thé trong thé giéi nay. Hanh phic an vui vinh citu &
trong cac con. Chan Canh Linh Hoén cua cac con 1a qué nha
ctia niém vui séng vo bién, vinh citu, nhung cac con lai tim
niém vui séng noi nhitng vat tam bg, vo thuong !

Tim kiém Hanh Phuc Vinh Citu

Khi mot ngudi dat duwoc niém vui séng vinh citu, va khi
nhitng phién ndo cua cudc doi khéng c6 anh hudng gi dén ho,
nhu vay la ho da duoc tu do tu tai an vui. Hanh phiac vinh ciru
(param anand), diéu nay dugc goi la Giai Thoat (moksha).
biéu gi 1 hitu dung cua bat ct loai giai thoat nao khac? Hay
noi cho Thay biét vé chuyén do.

Ngudi Héi: Tat ca moi phan dau trong cudc doi 1a chi cho
diéu d6 ma thoi.

Dadashri: bung vay, cac con dau c6 thich nhirng khoai

cam phu du, qua nhanh. Pau kho ludn ludn theo sau nhing
cam giac tam thoi nhu thé, d6 1a Iy do tai sao cac con khéng
thich nd. Néu niém vui song 1a vinh citu thi khong c6 dau kho
theo sau. Mot ngudi can c6 niém vui séng nhu thé. Khi mot
nguoi dat dugc niém vui song nhu thé, thi d6 chinh 1 giai
thoat. Y nghia ctia giai thoat 1a gi? La khi mot ngudi khong co
bi anh huéng bai bat ci phién ndo nao cua cudc doi. Chinh
diéu nay duoc goi la giai thoat. Ngoai nhu thé ra, khong ai



trén thé gian nay khong bi anh huéng bai dau kho ca.

Nhitng nha khoa hoc trén thé gigi tiép tuc hoat dong Vvéi
canh gigi vat chat ngoai tai. Va con c6 mot loai khoa hoc khéc
nita. Khoa hoc nay dugc goi 1a khoa hoc cta canh gidi noi tai,
noi dé 1a chan canh an lac vinh ctru. Do d6, nhirng gi giup cac
con dat duoc niém vui song vinh ciru duoc goi 14 Chan Tri
Khoa Hoc Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon (Science of Self
— Realization). Va nhiing gi gidp cac con chi c¢6 duoc niém
vui qua mau, nho thich irng tam thoi vao hoan canh nao do,
thi n6 duoc goi la khoa hoc cua canh gidi ngoai tai. Khoa hoc
thuéc ngoai canh sinh diét vo thuong, s& dan dén diét vong.
Va Khoa Hoc chang that canh giéi vinh ciru giup cac con
thanh vinh ctiu.

3. (3)

To6i (Chan Canh LA Xac Pinh su Hién Hiru cla Linh
Hon)

Cua T6i (Vong Canh CO thudc thé gian vo thudng)
Chan Vong Hoan Toan Cach Biét

“La ” 1a Chan Canh Linh Hén (Soul, Self), 1a Canh Giéi
ciia Pang Chi Ton va “C6” 1a mé chap vong canh vé thuong
(maya, attachment). “Tat ca nhitng gi cac con goi 1a “ctia toi”
déu thudc canh gisi “Co”, déu tuong ddi vé thuong, va Chan
Tinh cta cac con, tic Linh Hon cua cac con, 1a that thé truong



ton. “Toi La” 1a xac dinh duoc thuc thé d¢6. Khong c6 Bac Dai
Giac Chan Nhan (nguoi hoan toan Thuc Chang Chéan Canh
Linh Hon va c6 kha niang gitp ngudi khac Thuc Chang Chan
Canh Linh Hoén) cac con s& khdng bao gio cé thé biét duoc
Chan Canh Nguyén Tuyén cua Linh Hon. Tuy nhién “Chéan
Canh La” va “Vong Canh C6” hoan toan cach biét. Néu moi
nguoi, ké ca nguoi nudc ngoai, biét rd duoc chi diéu nay thoi,
hau hét nhitng kho khin ctia ho s& giam di rat nhiéu. Pay 1a
mot loai Chan Tri Khoa Hoc. Pay 1a mot loai kham pha doc
nhat vo nhi vé Pao Séng doc dao cua Chan Tri Khoa Hoc
Truc Ching Chan Canh Giai Thoat (Akram Vignan ). “T6i
La” va “Cai t6i C6” hay “Cai ctia Toi” tuyét ddi cach biét.
“T6i La” 1a canh gidi tu nhién cta Linh Hon, trong khi “Cai
To61 C6” 1a cam nghi sé hitu, cam nghi c6 dugc Mot cai gi do
ma thoi.

Tach Rai “Toi” ra khéi “Cua Toi”

Néu Thay bao cac con tach roi “Toi La” va “cai co cua
T6i” ra voi duong phan cach, cac con ¢ kha ning dé lam viéc
nay hay khong ? Céac con khong nghi tach roi “Toi La” va “cai
c6 Cua To6i” ra la quan trong hay sao ? S6Gm muon gi cac con
cling s& phai biét diéu nay. Tach “Toi”, cai La, ra khoi “cua
t61”, cai Co, gibng nhu phuwong phap tach phan sita dic va
nudc sira ra 1am hai phan vy, cling c6 cach tach “Toi La” roi
khoi “cai c6 ctia tdi” nhur thé.

Ngay gio phdt nay, cac con c6 tu doéng hod cac con
(“Toi”) v6i “céi ctia T6i” hay khong? “Toi” 1a biét lap mot
minh hay n6 ludn ludn két dinh chung véi “Cai ctia T6i”?



Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, cai “cua toi” ludn co d6?

Dadashri: Tat ca nhitng gi nam trong pham vi “céi ¢6”
“cai cua to1”?

Ngudi Hoéi: Kinh thua Thay, nha cua toi va tat ca nhiing
d6 dac trong nha.

Dadashri: C6 phai nhitng vat nay 1a thuoc vé “cai c6”

“cai cua t6i” khong, Ngudi vo thudc vé ai ?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nang ciing thudc “cai c6”

cua con a.

Dadashri: \Va nhiing dt:a con nay ?

Ngudi héi : Kinh thua Thay, ching ciing thudc “cai c¢6”

“cua con’ a,

Dadashri : Va chiéc dong ho deo tay nay ?
Ngudi Héi: Da, ching ciing thudc “cai ¢6” ctia con.

Dadashri: R6i con ciing s& noéi “dau cua con, than cua

con, chan cua con, tai cia con, mat cua con” tat ca nhiing
thanh phan cua co thé déu nam trong pham vi “cai c6” “cai
ciia t0i”. Ai 1a nguoi néi chit “cai c6 cua t6i” nay ? Ai la
nguoi xung toi va néi tat ca nhiing cai ndy 1a “cai ¢ cua toi”
vay?C6 bao gio cac con nghi vé diéu nay hay khong? Khi cac



con noi tén cua tdi 1a Nguyén vian X, va thé roi cac con lai
thay d6i va noi “t6i 1a Nguyén Vian X.” Cac con khong nghi 1a
c6 su mau thuan trong 16i noéi d6 hay sao ?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, dung roéi. Con nghi c6 su
mau thuan.

Dadashri: Ngay luc nay, cac con la “Nguyén Van X...

(Nguoi doc thé tén minh vao). Noi Nguyén Vin X... nay, c6
Ca cai “toi” va “cai clia toi co6”. N6 giong nhu duong ray xe
ltta c6 hai phan song song véi nhau nhung ludn cach biét,
khéng bao gio nhap lai lam mot. “Toi 1a” va cai “cai cua toi
c¢6” 1a hai phan ludn ludn cach biét, nhung cac con lai tin rang
chang 1a mot. D6 1a vi bi vd minh che 1ap, cac con khong biét
that su cac con la ai.

Hiéu dugc diéu nay, gio hdy tach roi “cai cua toi c6” ra.
Hay gitr tat cta nhiing gi thudc vé “céi co cua t6i” sang mot
bén. Vi nhu “tim cda t6i”, hay gilr tim cua cac con sang mot
bén. Nhitng gi khac céc con can phan riéng ra tir than thé nay
nira?

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, chan va tat ca nhitng giac
quan.

Dadashri: DPtng réi. Nim co quan nhan biét
(gnanendriyas,mat,tai,miii,ludi,da). Nam co quan hanh dong
(karmendriyas,tay,chan,lu6i, hdu moén, co quan sinh duc), y
tuong (mun), bién tri (buddhi), niém tuong (chit, tri kién), cai
toi a0 (ahankar) va moi cai khac nira. Cac con noéi “long vi ky



“ciia t6i” hay “t6i 1a long vi ky” ?
Ngudi H6i: Kinh thua Thay, 1ong vi ky cua tdi a,

Dadashri: N6i 1én “long vi ky cua t6i”, cac con co thé
tdch no ra nita, nhung cac con khong nhan ra nhirng thanh
phan khac nira nam trong pham vi “cai c6 cua t6i”. Do do, cac
con khong c6 kha niang dé phan cach ching tron ven. Nhan
thac cua cac con cO gidi han. Cac con chi nhan ra nhiing
thanh phan thé so dé thay (sthool, gross), bén ngoai chiing con
c6 nhiing thanh phan vi té khé thay (sookshma, subtle).
Nhitng thanh phan vi té nay ciing can phai tach roi ra. Sau dé
con ¢6 hai thanh phan nira, vi té hon (sookshmatar, subtler) va
cuc Vi té (sookshmatam, subtlest), cling can phai tach roi ra.
Chi co Bac bai Giac Chan Nhan mdéi co kha nang tach roi
duoc nhirng thanh phan vi té thudc cao do nay ra ma thoi.

Khong thé tach roi hai tha nay ra hay sao? Néu cac con
tiép tuc loai trir cai “céi co cua t6i” khoi “cai toi that sy 137, tic
“Chan Canh Ty Tai LA cta Linh Hén” timg budc, tirng cap
bac va dé tat ca nhitng gi thudc “cai co cua t6i” vé mot bén,
nhu vay cai gi sé con lai?

Ngudi Hoéi: Kinh thua Thay, cai con lai 1a Chan Canh
Gi6i Ty Tai LA cua Linh Hén a.

Dadashri: “Canh Gidél Tu Tai @6 that sy chinh 1a “Chan
Canh Linh Hon va I1a Thuc Thé Truong Ton caa cac con. Do
la Chan Tinh, 1a Chan Canh Linh Hon cua c4c con can phai
duoc Chung That. Cac con s& can Bac Pai Giac Chan Nhan



dé Chang That Chan Canh Gidi nay. Thay s& tach roi moi
viéc cho cac con. Tir d6 vé sau cac con s& tiép tuc Chuing That
“Ta La Linh Hon Thanh Tinh (shuddhatma)”. Cac con phai c6
kha ning Chiing That dugc canh gidi d6. Ngoai ra, Thay ciing
s& ban cho cic con Thién Nhin (divyachakshu) dé c4c con
thay duoc Chan Canh Linh Hon (Chan Linh, Atma, Soul)
trong tat ca moi chiing sinh (atmavat sarva bhuteshu).

(4)

Lam sao c6 thé biét dugc Chan Canh Linh Hon Tu
Taiist- Tung niém, Kh tu, Gigi Nguyén, Lé Bai

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, kho tu, gisi nguyén, tung
niém, 18 bai, 1a can thiét hay khdng can thiét ?

Dadashri: T4t ca moi loai thubc cé trong tiém thudc déu
can thiét, nhung chiing 1a can thiét cho nguoi khac va céc con
chi phai lay nhitng loai thudc cac con can ma thoi. Ciing
gidng nhu vay, gidi nguyén, kho tu, tung niém, 1€ bai... 1a can
thiét. Khong co gi sai trai trén thé gian nay ca. Khong co gi sai
trai doi véi kho tu va tung niém. Tat ca moi su vat déu dung
theo tam nhin va ky vong ciia mdi ca nhan.

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, mot ngudi co thé dat dugc

canh gidi giai thoat, tu tai, an vui nho kho tu va tung niem 18
bai thudc hiru vi (kriyas, action) hay khong ?

Dadashri: Kho tu va tung niém 1& bai s& gitp céac con tao



phudc bao, nhung khong dat duoc canh gigi giai thoat. Néu
cac con gieo trong hat sau dau (neem) thi cic con s& O tréi
dang, néu gieo trong hat xodi thi cac con s& co trai ngot. Bat
ctr loai trai nao cac con muédn, hdy gieo trong né theo ¥ muén
cua cac con. Cong phu theo dao giai thoat thi hoan toan khac
biét. N6 thudc vé canh gidi noi cong phu (antar tapa). Tuy
nhién ngudi doi tin rang nhitng gi ho 1am bén ngoai thay duoc
la céng phu. Ngoai cong phu nhu thé khdng thanh tuu giai
thoat dugc. COng phu nhin thay dugc nhu thé s& tao cam giac
thoai mai, hitu ich cho than, ngi, tim (punya, phuéc lgi). Bé
dat duoc canh gigi giai thoat, cac con sé can vo vi cong phu.

Ngudi Hoi: Mot nguoi co thé Thuc Ching Canh Gidi
Gial Thoat nho tung niém hay nho Chan Tri Hué (Gnan).

Dadashri: Tung niém, & bai, tAm duoc thanh tinh trong
cudc song thuong ngdy. Nhung khong co giai thoat, nén
khéng c6 Chan Tri Hué vé Chan Canh caa Linh Hon. Khéng
co Chan Tri la con vo minh, va con vo minh la con doa day.
Véi Tri Hué c6 giai thoat. Su hiéu biét pho bién trong cudc
doi 1a sy hiéu biét cua cam giac hay giac quan (indriya gnan).
NG 1a mot loai mé vong (bhranti, illusion). Tri Hué vé Chan
Canh ctia Linh Hon 14 su hiéu biét nam bén ngoai va siéu vuot
giac quan.

Nhitng nguoi muon dat dugc canh gisi giai thoat khong
can L& bai, Tung niém thuoc hitu vi (action). Nhitng ai muon
c6 dugc vui song trong canh gidi vat chat thé gian thi can 18
bai, tung niém. Ngudi muon dat duoc canh gigi giai thoat can
hai thr: Lé Khai Ma Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh



Hon va song theo Nam Phuong Cham Hudng Dan Pao Séng
Giai Thoat cua Bac bai Giac (Gnan Vidhi and Gnani’s
Agnas)

Bac Pai Giac Chan Nhan cé thé gilip mét ngudi Thuc
Chitng Chan Canh Linh H6n

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, Thay bao chdng con ring

chung con phai nhan ra ching con la ai, lam sao ching con
thuc hién duogc diéu nay ?

Dadashri: Céc con phai dén gap Thay. Cac con phai noi

rang cac con mudn biét cac con 1a ai dé Thay c6 thé gilp cac
con thuc hién diéu do.

Ngudi Héi: Lam sao c6 thé hiéu duoc va thuc ching
duoc “Toi La Ai”, tc Chan Canh Ty Tai caa Linh Hon (Real
) khi chiing con séng trong cudc doi thé gian nay, Kinh thua
Thay?

Dadashri: Noi nao khac cac con s& dén dé dwoc Thuc

Chtng Chan Canh Linh Hon cia cac con. C6 noi nao khéc
ngoai thé gian nay, cac con cé thé song hay khdng? Moi
nguoi noi thé gian nay phai song noi ddy, va chinh noi thé
gian nay cac con cd thé biét duoc Chan Canh Linh Hon cua
cac con. Pay 1a Chan Tri Khoa Hoc Thyc Chimg dé hiéu biét
‘Ta 1a ai ?” Hay dén gap Thay va Thay sé& gilp cac con Thyc
Chtrng Chan Canh Linh Hon cuaa céc con.



Giai phap dé dang dé dat canh gidi giai thoat

Hay dén doi hoi mot Bac Pa Giai Thoat: “Kinh thua Ngai,
xin Ngai gilp con giai thoat”, d6 1a giai phap toi hau, giai
phap tot nhat. “Ta 13 ai ?” Ngay khi diéu nay dugc quyét dinh,
cac con cO thé dat dugc canh gigi giai thoat. Va néu mét
nguoi chua gip dugc Bac Pai Giac Chan Nhan va cho dén ldc
gap duoc Ngai, ho nén doc sach cua Bac Dai Giac Chan
Nhan.

Linh Hon (Atma, Self) 1a thusc Chan Canh c6 thé nhan
biét va Chang That véi Chan Tri Khoa Hoc. Linh Hon nay
khong chiing that duoc qua sach vo. Linh Hon ¢6 nhiing duc
tinh va chitc niang cta né (gunadharma), nd 1a nguyén té ban
giac tién thién (element chetan, nguyén t6 ban gidc va la
nguon séng va ning luc thay biét tién thién) va nd ciing chinh
la Chan Canh Tu Tai Quang Minh tuyét dbi cua Linh Hon
(Parmatma). Khi cac con dd chung that dugc diéu nay, thé la
hoan tat, két thuc, da dao bi ngan, hoan toan tu do tu tai, Chan
Canh Giéi d6 that sy 1a chinh cac con. Khdng can phai kho tu
hay xa ly dé theo dudng song giai thoat. Chi doi hoi co6 mot
diéu ma thoi, d6 1a gip duoc Bac Pai Giac va than can véi
Ngai. Sau d6 tiép nhan nim Phuong Cham Huéng Dan Pao
Song Giai Thoat (Five agnas) duoc Dadashri tryc tiép ban cho
trong L& Tiép Tho Chan Tri Thuc Chuang Chan Canh Linh
Hon (Gnan Vidhi). Nam Phuong Chim Huéng Dan 1a Pao
Song (Dharma) va 1a Céng Phu Song Pao cua cac con. Chan
Tri (Gnan), Chinh Kién (Dharsan, Right vision), Chinh Hanh
(Charitra, Right conduct) va Noi Cbng Phu (tapa, inner
penance) 1a bon cot tru can ban dé xay dung canh gigi giai



thoat. Thanh qua truc tiép cia Nam Phuwong Cham Hudng
Dan 1a Thuc Chang Chan Canh Linh Hén Tiéu Pao, Tu Tai
véi Niém Vui Séng Vo Bién, vi ca 4 tru nay déu nam trong
do.

Puong giai thoat chi tro nén dé dang thang tién néu gip
dugc Bac Pai Gidc Chan Nhan. Con dé hon nau com nira.

()

Thuc Ching Chan Cénh Linh Hon qua Bac Dai
Giac.Can Mot Su Phu Hay Mot Bac Pai Giac Chan
Nhan?

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, mot nguoi phai lam gi khi da
c6 mot su phu trudc khi gap Dada,

Dadashri: Cac con van co thé dén véi ho.Tuy nhién néu

cac con khéng mubn dén véi ho nira, thi thdi, khéng cé gi bat
budc ca. Cac con phai kinh trong ho. Sau khi tiép nhan Chan
Tri Hué c6 nguoi hoi Thay rang ho c6 phai roi bo su phu Iic
trudc cua ho hay khong. Thay bao véi ho rang, ho khéng nén
lam nhu thé, vi chinh nho sy phu gitp d& ma ho méi dat téi
diém ma ho c6 dugc bay gio. Chinh su phu da gitp ho song
mot cudc doi dang kinh. Khong ¢6 su phu s€ khdng co su
thanh sach trong lanh trong doi song. Céc con ciing c6 thé cho
su phu cua cac con biét rang, cac con s& dén gap mot Bac Dai
Giac Chan Nhan. C6 ngudi con dan su phu cia ho dén gap
Thay nita. Ca bac su phu cling mudn duoc giai thoat. Khéng



c¢6 su phu cac con khdng thé c6 dugc nhitng hiéu biét vé doi
séng thé gian, va ca Chan Tri Giai Thoat ciing khéng c6 duoc
néu khong co duoc Bac Pai Giac Chan Nhan. Su phu thé gian
can cho doi séng thé gian va Bac Pai Giac Chan Nhan can
cho Chan Canh cua Linh Hon. Doi séng thé gian 1a twong doi
va vo thuong. Linh Hon 1a tuyét doi, chan thuong. Su phy can
cho ddi song thé gian va Bac Pai Gidc Chan Nhan can cho
doi song giai thoat.

Ngudi Héi: Thua Thay ciing c6 ngudi néi rang, khdng co
mot su phuy, chdng ta sé€ khong c6 dugc Chan Tri Hué (Gnan).

Dadashri: Su phu chi dudng cho cac con di va huong dan

cac con luc di duong va Bac Dai Giac Chan Nhan ban cho cac
con Chan Tri Thuyc Chiing Chan Canh Linh Hon (Gnan of
Self — realization). Bac Pai Giac Chan Nhan la Bac khong con
gi dé biét thém. Ngai an tr( ngi Chan Canh Linh Hon. Bac
Pai Giac Chan Nhan c6 thé ban cho cac con tat ca. Su phu
hudng dan cac con trén duong doi (sansar) va néu cac con lam
theo nhitng gi ma Ngai bao c4c con 1am, cac con s& cam thay
hanh phac. Ngudi ban cho cac con Chan Dinh Canh Tu Tali
An Vui (samadhi, bliss) gitta nhitng cudc doi day phién ndo
do noi tdm gay nén (aadhi), do than thé gay nén (vyadhi), hay
do ngoai canh gay nén (upadhi) la Bac bai Giac Chan Nhan .

Ngudi Héi: Chan Tri Hué khong thé c6 duoc nho su phu

binh thuong, nhung chi véi Bac DPai Giac Chan Su da Thuc
Chtrng Chan Canh caa Linh Hon, c¢6 phai nhu vay khong,
thua Thay ?



Dadashri: Ngai phai la mot Bac Dai Giac Chan Nhan,

Ngai khong nhitng ban cho cac con Thuc Chiang Chéan Canh
Linh HOon ma con ban cho céc con giai dap vé nhiing van dé
nhu “Thé gigi van hanh nhu thé nao 27, “Ta la ai ?”, “Tat ca
nhitng chuyén xay ra trén thé gian nay 1a gi ?” Cong phu cua
cac con chi thanh tyu khi Ngai ban cho cac con su giai thich
rd rang nhu thé. Nhung néu tréi lai, cac con chi theo sach vé
gitp cac con théi ciing duge, nhung chung khong phai 1a diéu
chinh yéu. Chdng chi 1a nhitng 1y do théng thuong, khong
phai 1a 1y do phi thuong. Ly do can nguyén, phi thuong, doc
nhat vo nhi dé duoc Thuc Chang Chan Canh Linh Hon 1 gi ?
La Bac Dai Giac Chan Nhan.

Ai c6 thé chu tri Quy Ménh Lé

Ngudi Hoi: Vé Quy Ménh L& (arpan vidhi) ma chdng con

thuc hién trudc khi tho nhan Chéan Tri Thuc Chang (Gnan),
n6 khéng c6 gi sai lam khi thuc hién 1& nay lan thi hai néu
trudc day ching con da qui y vai mot su phu khac, co phai
nhu vay khong ? Kinh thua Thay.

Dadashri: Su phu khong ct hanh Quy Ménh Lé. Tat ca

nhitng gi cac con phai hién dang trong L& Quy Ménh nay?
Trir Linh Hon, phai hién dang tat ca. Nhu vay, that khong c6
nguoi nNdo hién dang va ciing khong c6 vat gi duoc hién dang
theo dung nghia ca, c6 dung khong, vi tat ca nhiing gi cac con
hién dang khong phai that su la caa cac con dau? Ca diéu nay
cting khong thuc hién dugc, va cling khong co6 su phu nao noi
lén diéu d6. Ho chi 1a ngudi chi duong ma théi. Ho chi lam



nguoi huéng dan. Thay khdng phai 1a su phu, Thay 1a mot
Bac Pai Gidc Chan Nhan, nguodi da dat dugce ning luc thay
biét Chan Canh Linh Hon hién hién tron ven. Cac con khéng
qui y véi Thay, cac con chi qui y vi Chan Canh Linh Hon
hién hién tron ven bén trong cac con ma thoi.

Lam thé nao Ching That Chan Canh Linh Hon

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, 1am thé nao ma mot nguoi

dat dwoc Chan Tri Thuc Chétng Chan Canh Linh Hon? Lam
thé nao dé Thuc Ching duogc diéu nay ?

Dadashri: “Chung t6i” (Gnani Purush) dang ngdi noi day

ban cho cac con Thuc Ching d6. Noi day, khi chiing t6i ban
cho cac con Chan Tri Thuc Ching, chdng téi tach roi Chan
Canh caa Linh Hon va phi Linh Hén cho cac con, rdi cho céc
con vé nha.

Thuc Chting Chan Canh Linh Hon khéng thé nao dat
duoc véi tu luc (nd luc caa rieng mot minh). Tat ca nhiing
Théanh Hién va nhitng bac xuat gia tu hanh di 1am duogc nhu
thé, néu diéu nay co thé thuc hién vai tu lue, nhung day chi l1a
chic vu cua Bac Pai Giac Chan Nhan ma théi. Bac Dai Giac
Chan Nhan 1a bao khi trong qua trinh khai mé nay.

Cac con khéng can Bac si dé c6 duoc dung thudc tri bénh
hay sao, cac con tu bao ché lay tai nha hay sao? Trong tinh
canh dic biét nhu thé cac con cd thé chét néu thudc khong
duoc bao ché dung cach. Boi véi chuyén lién quan dén Linh
Hon, nguoi doi tu ché thudc va tu diéu tri. Ho tu pha ché



thudc bang cach doc kinh, doc sach va giai thich theo bién tri
cta ho va udng thudc ma khong co6 su hiéu biét qua mét bac
thay huéng dan nao. Pang Chi Tén goi hanh vi tu theo quyét
doan cua bién tri 1a swachhand. Hanh vi tu 1am theo quyét
doan ctia bién tri dd gay ra chét choc cua vo so kiép. Néu
uéng thubc caa Bac Dai Giac thi chi chét ¢ mot doi ma thoi.

Truc Chitng Giai Thoat qua dudng Chan Tri Khoa Hoc
Truwc Chitng Chan Cénh Linh Hon

Bac Pal Giac Chan Nhéan hién gio & day va dang c6 mat
Vi cac con dé chi dan cac con duong séng giai thoat. Trai lai,
nhiéu nguoi da nghi vé diéu nay, ho nhung khong thé tim ra
duoc duong di, hay di vao duong sai lam. Thinh thoang, cuc
ky hy hitu, s& c6 Bac Pai Giac Chan Nhan xuat hién dau do
khong xa. Cac con co thé tiép nhan Chan Tri Thuc Chung
Chan Canh Linh Hén tir Ngai. Giai thoat phai duoc chiing
nghiém ngay noi day, v4i xac than trong Iic nd van con song.
Piéu nay, cé thé dugc nho Chan Tri Khoa Hoc Truc Chiing
Chan Chan Canh Linh Hon (Akram Gnan).

Vi nhu, chiéc ca ra nay cé6 vang va dong Ian 16n nhau. Cac
con nghi, ai s€ la nguoi cO kha nang tach roi vang ra khoi
dong?

Ngudi Hoéi: Kinh thua Thay, chi ¢6 ngudi thg kim hoan
ma thoi.

Dadashri: Pung vy, nguoi tho kim hoan co thé tach roi

vang va dong ra, vi ho biét dugc ca hai chat nay. Ciing giong



nhu vay, mot Bac Dai Gidc Chan Nhan biét rd ca tinh chat cua
Linh Hon va Vat chat phi Linh Hon, nén Ngai c6 thé tach roi
hai tinh chat nay riéng ra.

Vang va dong trong chiéc ca ra nay la thuoc dang phuc
hop (mixture) chit khéng phai hon hop (compound). Do do,
thg kim hoan cd thé tach roi nhitng chat tao nén phac hop
nay. Ciing giong nhu vay, Linh Hon va vat chat phi Linh Hon
la mot phac hop thé, chir khéng phai hdn hop thé, do do6 cé
thé tach roi ra. Néu ching 1a mét hon hop thé thi khong thé
nao tach chdng roi ra duoc. Néu 1a mot hon hop thé thi khong
c6 dic tinh ndo cuaa Linh Hon, khong c6 dic tinh ndo cua vat
chat phi Linh Hon dugc tim ra, trong khi mot dic tinh nao d6
hoan toan khac véi ca hai duoc tim ra. Linh Hon va phi Linh
Hon noi con ngudi cling nhu trong moi ching sinh 1a mot
phic hop thé.

Bac Dai Giac Chan Nhan la nha khoa hoc vi dai nhat
cla thé gidi

Bac Pai Gidc Chan Nhan 14 nha khoa hoc vi dai nhat trén
thé gidi, va do d6 Ngai biét rd phai 1am thé nao dé tach roi
chdng ra 1am hai. Khdng nhitng Ngai c6 thé tach roi Linh Hon
va vat chat phi Linh Hon riéng ra, Ngai con tiéu trir toi 10
(sins) cua cac con va ban cho cac con Thién Nhén, tirc ning
lyc thay biét Chan Canh Linh Hon (divyachakshu, thién nhan)
va ban cho ching con giai dap tron ven vé moi van dé lién
quan dén thé gidi van hanh nhu thé nao? Ai diéu hanh thé
gioi?... Ngai giai dap tat ca nhimg diéu nay cho cac con va
nhd d6 ma céng phu tu than séng Pao cac con dugc thanh tuu



Vién man.

Khi phuéc bao (punyas, merit karma) ctia hang triéu kiép
duoc thirc tinh, d6 1a ltc cac con gap va than can véi mot Bac
Pai Giac Chan Nhan. Néu phudc chua thanh thyc thi 1am sao
cac con gap va thén can véi Bac bai Giac Chan Nhan cho
duoc? Cac con s€ phai nhan ra mot Bac Dai Giac Chan Nhéan
dé tiép nhan Chan Tri Thuc Chtng Chan Canh Linh Hén
(Gnan, Self Knowledge), khong c6 cach nao khac. Nguoi that
tdm cau dao chic chin s& tim ra dugc Bac Dai Gidc Chan
Nhan.

(6)
Ai la Bac Pai Giac Chan Nhan

Pinh nghia vé mot Bac Thanh Hién va Bac Pai Giac Chan
Nhan.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, sy khéac biét gitta Thanh
Nhan (Sant Purush) va Dai Giac Chan Nhan (Gnani Purush) la
gi ?

Dadashri: Thanh Nhan 14 vi day nguoi doi hay lam diéu
thién va dimg lam diéu &c. Thanh nhan giai ctu c4c con, day
cach giup chang con khong bi tréi budc baéi ca thién nghiép
lan &4c nghiép. Thanh nhan hudng dan ngudi doi séng thuan
dao ngudi, trong khi Pai Giac Chan Nhan gilp cac con song
doi giai thoat, tu do, ty tai, an vui. Bac Bai Giac Chan Nhan la
ctru canh cua cudc doi, 12 bén dén, 14 thanh tyu vién man cua



kiép sbng. Ai that su 12 Bac Pai Gidc Chan Nhan?Ngai 1a Bac
V6 Nga, Vo tm mé chap, vong dong, Vo Nhiém.

Mot Bac hoan toan chung that Chan Canh Linh Hon 1a
Bac Pai Giac Chan Nhan. Ngai c6 thé md ta toan thé vii tru.
Ngai c6 thé tra 161 moi thac mac cua cac con. Ngai that su 1a
mot ky quan cua thé gioi. Ngai 1a Hién Than cua Chan Canh
Linh Hon.

Nhan ra dugc Bac Dai Giac

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, 1dm sao nhan ra dugc Bac
bai Giac Chan Nhéan ?

Dadashri: Bac Pai Gidc Chan Nhan khong thé an than

lau dugc. Huong thom va hao quang ctia Ngai dugc nhan ra
khdng thé nao sai lam dugc. Than thai, khi siac caa Ngai co
mot khong hai. Lot noi caa Ngai that phi thuong. Cac con co
thé nhan ra Ngai qua i néi cua Ngai. Cac con co thé biét
duoc Ngai bang cach chi nhin vao mat caa Ngai. Moi 161 noi
ciia Ngai 1a Kinh dién. Bac Pai Giac Chan Nhan c6 rat nhiéu
dau hiéu nhu nhitng bang ching khong thé tranh céi. Loi noi,
hanh vi va sy khiém nhuong cua Ngai dep dén ndi ching
chinh phuc cac con lién. Bac Pai Giac Chan Nhan cé rat
nhiéu dic tinh nhu thé.

Bac Pai Giac Chan Nhan khong ding thé tri bién théng
(abuddha, without use of any intellect). Bac That Chung Chan
Canh Linh Hon ludn ludn séng tron ven trong Lac Canh Vién
Dung va khéng cam tho bat ctr ni tm hay ngoai canh phién



ndo ndao. Do d6, chiing ta cd thé duoc cru d6 noi Chan Canh
d6. Nguoi Thuc Chang Chan Canh Linh Hon cé thé gidp
nguoi khac thuc ching chan canh d6. Bac Giai thoat c6 thé
gitp hang tram, hang ngan nguoi giai thoat.

Bac Dai Giac Chan Nhan Shrimad Rajchandra (1867 —
1901) d3 néi gi vé Bac Pai Giac Chan Nhan? Pai Giac Chan
Nhan 14 Bac khong c6 chat thién kién, thién chap nao
(spruha). Ngai khdng cau xin bat ctr diéu gi. Ngai khéng cau
xin tho giéi hay phép thoai (updesha). Ngai khéng cau xin d¢
tr, Ngai khdng mong muén thay doi bat ctr ai thanh tét hon.
Ngai séng trong Chan Canh Vo Vi, khéng dam nhan tu cach
nguoi 1am bat cir chuyén gi, Ngai khdng bi chim dam trong
lac thu caa cudc doi (garva, garavata, worldly pleasures),Ngai
khong co cai tbi gia tao (vong nga, potapanu).

(7)
Dai Giac Chan Nhan - A. M. Patel (Dadashri)

Dada Chi Tén 1a Pang hién hién trong Thay. Ngai ciing
hién dién trong cac con, nhung Ngai chua hién hién. Noi day,
trong chinh Thay, Ngai hoan toan hién hién. Hién Than cua
Ngai cd thé ban cho cé4c con thanh qua cua Pao Séng. Chi can
niém doc Hong Danh cia Ngai mot 1an ma théi cac con ciing
c6 dugce phudc loi. Khi cac con niém doc Hong Danh cua
Ngai voi su hiéu biét chan chinh cac con sé c6 duoc phudc
dac 16n lao. Nhitng chuéng ngai hay kho khan trong cudc doi
s€ bi tiéu trur.

Nguoi cac con nhin thay 14 6ng Patel song ¢ lang



Bhadran. Thay 1a mot Bac Pai Giac Chan Nhan va Dang hién
hién bén trong 1a “Dada Chi Ton”. Chinh Thay khdng phai 1a
Pang Dada Chi Ton. Thay ciing danh 18 Pang Dada Chi Ton
trong chinh Thay. Pang Dada Chi Tén va Thay la biét 1ap va
chang t6i chia xé tinh 1ang giéng véi nhau. Nguoi doi nghi
than thé cta Thay 1a Pang Dada Chi Tén. Khong phai nhu
vay dau, 1am sao ma 6ng Patel ctia lang Bhadran nay tré thanh
Pang Dada Chi Ton cho dugc? Pay 1a ong Patel tir lang
Bhadran.

(8)

DPudng Truc chirng va Tiém chi’ng

Co0 hai duong giai thoat (moksha, liberation): Mot 1a Tiém
Chting (Kramic path) ting budc tién 1én Thuyc Chiing Chan
Canh Linh Hon (self Ralization), va duong tha Hai 1a Truc
Chung (Akram path), khdng cé bac thang nao tur tir tién 1én dé
Chtng That Chan Canh Linh Hon. Theo duong Tiém Chung
cac con phai leo tirng bac thang mot. Cac con dat duoc canh
gioi Giai Thoat khi 1dng mong cau tich lily cua cai thé gian
tiéu giam l1an lan cho dén hét; thoi gian that dai dang dang.

Puong Truc Chimg 1a gi ? Theo dudng nay cac con khong
can phai leo bac thang nao. N6 1a duong thang may. Theo
dudng nay cac con van c6 thé tiép tuc song véi nhieng sinh
hoat binh thuong trong cudc doi, 1am tron bon phan doi vai xa
hoi, gia dinh, nhung van thanh tuu Thuc Chuang Canh Gidi
Giai Thoat. Khong co gi ngan trd cac con tién vé giai thoat.
Pay 1a duong téi thi thang, phai hang triéu nim mai c6 mot



lan. Mot ngudi chi can tim gdp thang may, va khi gap dugc
thi ctru do sin sang. Thay chi la cdng cu, tro duyén, thing
duyén chi duong, hudng dan cac con ma thdi. Bac cir ai vao
thang may sé co duoc tat ca moi giai dap. Chac chan céc con
phai tim thay giai dap!

Sau khi vao thang may, lam sao mot ngudi biét duoc rang
ho dang hudng tdi giai thoat? Su bao dam cua cac con la long
nong gian, tu ton, lra doi, tham lam caa cac con khong con
nita, noi thm phién ndo ciing khong con, ac tim 1am nguoi
khac dau buodn ciing khong con. Pay la sy that khdng thé choi
cdi ma cac con nhan thay xay ra noi chinh cac con. Va sau d6
moi chuyén déu s& duoc thanh tuu vién man, khdng phai nhu
vay sao?

Pudng Truc Ching gilp Thuc Chitng Chan Canh Linh
H6n dé dang

Theo duong Tiém Chang, phai sau nhiéu nd luc cong phu,
nguoi ta mai bat dau c6 khai niem vé Chan Canh Linh Hon,
nhung con rat mo ho. Tuy nhién, ho s& khong bao gio c6 dugc
giac tinh nhan biét thuc tuéng cta Chan Canh Linh Hon
(laksha, awareness of the self). Ho s€ phai luén lubn gix
chanh niém. Trai lai, theo duong Truc Chang, thuc tudng cua
Chan Canh Linh Hon hién hién noi giac tim cua cac con. Céc
con thé nghiém hay chang that diéu nay. Trong con d6i, nhuc
dau hoanh hanh hay ngoai canh khén nhiéu, lac canh noi tam
(Shata, inner bliss) van chiém wu thé, van thang luét. Do
chinh 1a Thyc Chting Chan Canh Linh Hon (atmanubhav,
experience of the soul, self), nd c6 thé chuyén héa ca dau dén



thanh niém vui, va mot ngudi véi niém tin sai lam (mithyatvi,
wrong belief) cam thay kho dau ca trong hoan canh vui tha.

Nho Chan Tri Khoa Hoc Truc Ching Chan Canh Linh
Hon (Akram Vignan) ma canh gigi cia Chinh Tin (right
belief, right view, chanh kién) “Ta & Linh Hon Thuan Chan
Thanh Tinh” (I am pure Soul) dat dugc trong mét khoang thoi
gian ngan nhu thé. Pay 1a mot Chan Tri Khoa Hoc (vignan)
rat cao. N6 v& mot duong phan cach chinh xac giira Chan
Canh Linh Hoén va vat chat phi Linh hon. Thay dit duong
phan cach chi rd cho cé4c con biét phan nay thudc vé cac con,
phan nay khéng phai cua cac con, chi trong mot gio. Néu cac
con tu nd luc, phan dau lam diéu nay, cac con s& khdng hoan
thanh dugc dau trai qua hang triéu kiép song.

Ngudi gap Thay la cé du phudc duyén dé sdng theo
Chan Tri Khoa Hoc Truc Chitng Chan Cénh Linh Hon

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, d6i véi dudng don gian nay,
chdng con khong can phai co du diéu kién hay tiéu chuan nao
hay sao?

Dadashri: C6 ngudi hoi Thay “con c6 hoi du diéu kién dé
tiép nhan Chan Tri Khoa Hoc Truc Chtng Chan Canh Linh
Hon (Akram Vignan) nay hay khéng ? Thay noi véi ho rang,
duoc hoi ngd véi Thay 1a cac con co du diéu kién roi. Cudc
gap g& nay la do Luat Khoa Hoc Nhan Duyén Sinh Thanh Dai
Dién quyét dinh. Do d6, nhirmg ngudi co du diéu kién mai gap
duoc Thay. Ly do nam dang sau cudc hdi ngd cua cac con véi



Thay 1a gi? Vi cac con c6 du diéu kién cho nén cudc hoi ngo
nay méi xay ra. Mic dau nhu thé, sau khi gap g& Thay néu
cac con van khong Thuc Ching duoc Chan Canh Linh Hon
(self realization) la chinh vi nghiép chudng ctua cac con ngan
tré, khéng cho céc con tién xa hon.

Véi dudng Tiém Chirng cac con phai “Lam” trong khi véi
dudng Truc Chirng...

C6 ngudi yéu cau Thay giai thich su khéc biét gitra Tiem
Chting (ting cap bac tién 1én Chang That Chan Canh Linh
Hon) va Truc Chang (thuc chitng khéng cap bac). Thay bao
ho ring, theo duong Tiém Chuing moét nguoi duoc yéu cau
khong 1am diéu xau, va hay lam diéu tot. Piéu cin ban cua
duong nay 1a “Lam” mot cai gi d6 (hiru vi). Cac con duoc
khuyén bao hay tiéu trir nhitng nhuwoc diém nhu lra doi, tham
lam va huéng vé diéu thién luong. P6 khong phai 1a nhiing gi
cac con da trai qua tur trudc téi gio hay sao? Nguoc lai, duong
Truc Chimg c6 nghia 1a cac con khong lam diéu gi ca (vO vi).
Khong co gi phai lam.

Khoa Hoc Truc Chitng Chan Tri 1a mét diéu ky diéu. Sau
khi tiép nhan Chan Tri Thyc Chiing Chan Canh Linh Hon,
mot nguoi cam thay mot su chuyén hoa tam hon day y nghia
xay ra tic thi. Nghe dugc nhiing cam nghiém nay nguoi doi
bi thu hat, thdc duc ho tim hiéu duong nay nhiéu hon.

Theo dudng Truc Chang sy chuyén héa bat dau tir noi
tam. Theo duong Tiém Ching, su thanh tinh khong thé xay ra
tir bén trong, 1y do vi nguoi ta khdng co kha nang, va khong



c6 loai may mac tu dong nao co thé gitp ho c6 duoc su thanh
tinh nhu thé ca. Va d6 1a 1y do tai sao ho phai nho dén nhiing
phuong phap bén ngoai giap d& dua nd vao ndi tam. Canh
gidi thanh tinh chi s& thAm nhap vao tdm hon néu co sy théng
nhat, hai hoa gitr tam tudng, ngdn tir va hanh vi ma thoi. Diéu
trong yéu la vao thoi mat kiép nay, su thong nhat, hai hoa nhu
thé khdng con nira.

Vi thiéu su théng nhét, hai hda cla Than Ngi Y ma
Truc Ching phéap ra doi nhu Pao Séng t6i thu thang

Thé giéi da kham pha duong phat trién huéng vé Chan
Canh Gigi Giai Thoat tung budc, ting budc mot tién 1én.
Nhung duong nay chi c6 hiéu qua khi mot ngudi néi va hanh
dong dung nhu nhitng gi ho nghi; né sé& tiép tuc c6 hiéu qua
cho dén lac d6. Trai lai, duong nay s& cham dat. Trong thoi
dai cua chu ky mat kiép nay, su thong nhat, hai hoa cua than —
ngit — y da do v&; cho nén duong Tiém Chimg cling bi suy
sup. Ly do Thay néi nhu thé 12 vi nén méng cuaa duong Tiém
Chirng da hu hoai, nén duwong Truc Chiang méi khai 1é€n. Moi
chuyén déu duoc Chép nhan noi day, vi cac con nhu thé cho
nén cach song cua cac con nhu thé ma thoi. Noi ddy, bay gio
cac con dd gip dugc Thay roi, hdy ngoi xuéng noi day. Cho
nén chung ta khong nén ban tam, kho chiu hay lo nghi vdi
nhitng gi xay ra bén ngoai.

Thanh Pao nhd An Thiéng ciia Bac Pai Giac Chan
Nhan



Nguoi Hoi: Kinh thua Thay, duong Truc Chiang ma Thay

khai ma rat thich hop cho mot Bac Pai Giac Chan Nhan nhu
Thay, no rat dé dang d6i véi Thay. Tuy nhién, né that kho
khin cho ngudi thuong, nhu chiing con phai sinh séng va lam
viéc trong cudc doi. Nhu thé, giai phap cho diéu nay l1a gi?

Dadashri: Bang Chi Ton cua 14 cbi thé giéi da hién hién
noi Bac Pai Giac Chan Nhan. Piéu gi cac con khong thé
thanh tuu khi cac con gap duoc mot Bac Bai Giac Chan Nhan
nhu thé. Céc con khéng phai 1am gi ca véi ning luc (shakti)
cua cac con. Véi An Thiéng ctia Ngai moi chuyén sé xay ra.
An Thiéng hoan thanh moi viéc. Do d6, bat ci nhitng gi cac
con doi hoi noi day déu s& dugc hoan thanh. Tat ca nhiing gi
cac con phai lam 1a song theo nhimg Phuong Cham Hudng
Dan Pao Séng Giai Thoat cua Bac Pai Giac. Pay 1a Chan Tri
Khoa Hoc Truc Chitng Chan Canh Linh Hén. Do d6, cic con
phai hanh xir theo ning luc dugc nhan truc tiép tir hién than
séng dong cua Pang Chi Ton, va ning luc giac tinh nay ludn
ludn hién dién trong cac con trong moi thoi diém cha khong
phai chi trong mot hay hai gio ma thoi.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, Ngai s& lam moi viéc cho
chiing con néu ching con hoan toan qui ménh chi thanh vaéi
Ngai c6 phai nhu vay khong ?

Dadashri: Ngai sé lam moi chuyén, cac con khdng phai

lam bat ctir diéu gi. Cac con két nghiép véi hanh dong. Cac
con chi phai ngéi trong thang may va thyc hanh Nam Phuong
Cham Huéng Din Pao Séng Giai Thoat (Five agnas). Cac



con khong nén nhay t6i, nhay lui hay dua tay ra ngoai thang
may... D6 1a tat ca nhitng gi cac con phai lam. Rat it khi c6
duoc mot Pao Song nhu thé xuat hién va né chi danh riéng
cho nhitng ai c6 nhiéu phudc bao (punyashadis) ma théi. N6
duoc coi nhu ky quan thtr mudi mot caa thé gidi. Ai cé duoc
vé dé di trén duong biang phi truong nay, cong nghiép song
kiép 1am nguoi cua ho dugc hoan thanh.

DPudng Truc Chitng van ti€p néi khdng ngirng

U'6c vong cua Thay chi nhu vay thdi: Mong rang cac con
s& song vai cling mot Chan Lac Canh ma Thay da dat dugc.
Chan Tri tuyét voi nay mot khi da xuat hién, né s& khong bi
vUi 1ap néu muc dich caa nd chua trg thanh hién thuc tron
ven. Thay s& dé lai sau Thay mot thé hé cua nhitng Bac Pai
Giac. Thay s& dé lai nguoi ké thira ctia Thay, va tir d6 vé sau,
dong truyén thira ctia nhitng Bac Dai Giéc sé tiép dién. Do do,
hay tim cho dugc mot Bac Pai Giac dang song. S& khong c6
giai phap duoc, néu khdng cé Bac Pai Giac.

Chinh Thay s& truyén tho Ning luc Thiéng Liéng (Siddhi)
cho mot vai nguoi. Sau khi Thay vién tich, thé gigi s& khong
can c6 duoc nhitng nguoi nay hay sao? Nguoi cua thé hé
tuong lai s& can Pao Song Giai Thoat nay, sé phai nhu vay
khong?

(9)

L& Truyén Tho Chan Tri Thuc Chirng Chan Céanh Linh
H6n (Gnan Vidhi) 1a gi?



Ngudi Héi: Kinh thua Thay, L& Khai Mé Chan Tri Thuc
Chtng Chan Canh Linh Hén 14 gi ?

Dadashri: L& Truyén Tho Chan Tri Thuc Chiéing 1a mot

qué trinh tach roi Chan Canh Linh Hon ra khoi phac thé
(complex) cua canh gigi vat chat phi Linh Hon (pudgal, non
soul complex). P6 1a sy tach roi caa Chan Canh Linh Hon
Thanh Tinh (shuddha Chetan, Pure Soul) va Vong Canh cua
phtrc thé vat chat phi Linh Hon.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nguyén tic nhu thé 1a ding,

nhung cach thirc thi nhu thé nao ?

Dadashri: Khong c6 gi dugc dua ra noi day. Ngudi tham

du chi ngdi va 1ap lai nhiing gi Thay néi chinh xac nhu nd
duoc noi 1én (That ching hay nhan ra duogc “Ta la ai ? (who
am 1) dat dugc sau qué trinh 2 gio tiép dién, trong thoi gian
d6, 48 phat dau gom lap lai nhitng cAu Chan Ngbn Hién Dao
cia Chan Tri Khoa Hoc Liéu Biét (Bhed Vignan, Science of
seperation) dé tch roi Chan Canh cua Linh Hon ra khoi canh
gioi vat chat phi Linh Hon. Sau d6 1a sudt mét gio giai thich 5
Phuong Cham Huodng Dan Pao Song Giai Thoat, hay 5
nguyén ly trong yéu Séng Pao (Five agnas, cardinal
principles) véi nhitng vi du cu thé nham md ta va 1am sang to
chiing. Cac con s& dugc chi dan cach xu thé tiép vat trong
cudc song dé khong tao thém nghiép nita. Sau do, cac con sé&
biét séng nhu thé nao dé tiéu trir nghiép da tao ra va sap thanh
qua b&o, mot cach ém tham véi thm binh than, khéng vong
dong. Nhan thac rd rang rang cac con 1a Linh Hon Nhat Chan



Thanh Tinh s€ luon ludén hién dién khong gian doan noi cac
con.)

(10)
Nhifng gi xay ra trong Lé Tiép Tho Chan Tri?

Cung Vvéi su tiéu trir cua bat thién nghiép tir vo sb kiép
trong thoi qua khir trong L& Tiép Nhan Chan Tri, nhiéu 16p vo
minh che 1ap Chan Canh Linh Hon (avarans ) ciing bi tan va.
Tai thoi diém d6, nho An Pién thiéng liéng, ngudi tho 18 nhan
ra duoc Chan Canh Linh Hon. Mat khi da théc tinh, nhan biét
vé sy hién dién caa Chan Canh Linh Hon s& khong bao gio
mat. Niém tin viing chic (pratiti, conviction) “Ta 1a Linh Hon
Thuan Chan Thanh Tinh” s& mai mai hién tién noi gidc tim
hay chinh niém (laksha) cua cac con. Thuc Chiang Chan Canh
Linh Hon 1a su tiéu diét cua cam nghiém “Ta 1a xac than”.
Khi cam nghiém rang “Ta la xac than nay” khong con, cac
con khéng con tao thém nghiép méi nira. Trudc hét 1a duoc
thoat khoi vb6 minh, va nho d6 ma dat duoc ciru canh giai
thoat sau vai doi nguoi nira ma thoi.

Nghiép bi tiéu trtr trong anh sang Chan Tri Thuc Ching

Piéu gi xay ra khi cac con tiép nhan Chan Tri Thuc
Chting Chan Canh Linh Hon (Gnan, self-knowledge). Trong
thoi gian dién tién caa Lé Truyén Tho Chan Tri Thuc Chung
(Gnan vidhi) Ita Thiéng Chan Tri (Gnan Agni) tiéu tru hai



trong ba hinh tudéng cta Nghié€p. Ba hinh tuéng cua nghiép
twong tu nhu hoi nude, nude va nude da. Trong qua trinh cua
L& Truyén Tho nay, hai loai nghiép (hoi nudc va nude) bi tiéu
trir, va ngudi tiép nhan cam thay Khinh An (niém an vui nhe
nhang) va nhan thic vé Chan Canh Linh Hon ting truéng. Chi
con lai nghiép véi hinh tuéng nudc da ma thoi, vi ching da
vitng chic va sap thanh qua bao. Cac con khong thé thoat khoi
ching. Nghiép véi hinh tuéng hoi nudc va nudc Ss€ tiéu tan
trong hira Thiéng caa Chan Tri Thuc Chang. Cho dén khi
nghiép ctia mot nguoi bi tiéu trir, ning luc thic tinh nhan biét
vé su hién dién cua Linh Hén, hay Chan Canh Linh Hon s&
khéng ting truong duoc. Chi nghiép két tu kién cb nay phai
chiu khdé ma thoi. Bé nhitng nghiép kién cb nay dé dang chiu
dung, Thay chi cho cac con du cach nhu: tung niém Dada
Bhagwan Na Aseem Jai Jaikar Ho; Niém Tam V6 Thuong
Cht (Trimantra) va Chin Tam Niém Soéng Pao (Nav
kalamo)...

Khong quan tdm véi nhitng dau kho trong cudc doi (dukh,
worldly pain) 1a cam nghiém truéc nhat vé canh giéi giai
thoat. Cac con cam nghiém no tir ngay ngay sau khi Thay ban
cho cac con Chan Tri Thuc Chang. Cam nghiém tha hai la
ganh nang cuaa nghiép, cua xac than ly khai va niém vui song
khdng thé nao dién ta dugc day ap tam hon.

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, Chan Tri Thuc Ching ma

chang con tiép nhan tir Thay, c6 phai 14 Chan Tri Thuc Chiing
Chan Canh Linh Hon (Atmagnan) ?

Dadashri: Cai ma cé4c con tiép nhan khdng phai 1a Chan



Tri Thyc Chang Chan Canh Linh Hon. Cai hién hién tir bén
trong cua cac con mai la Chéan Tri Thuc Chang Chan Canh
Linh Hon. Khi cac con Iap lai nhitng gi Thay yéu cau céc con,
ac nghiép cua cac con bi tiéu trir va Chan Tri tr bén trong
hién hién ra. Piéu d6, da hién hién trong cac con, khdng phai
nhu vay sao?

Ngudi chitng that Chan Canh Linh Hon (Mahatma):
Kinh thua Thay, dtng vay, né da hién hién,

Dadashri: Cac con c¢6 nghi rang Thuc Chtng Chan Canh

Linh Hon 1a dé dang khéng? Ac nghiép bi tiéu trir trong lira
Thiéng cua Chan Tri (Gnan Agni). Piéu gi khac nita xay ra?
Chan Canh Linh Hon va xac than tac roi ra. Biéu tha ba nira
xay ra la An Thiéng (Grace) cua Pang Chi Ton dugc tiép
nhan. Do d6, anh sang giac tinh (awakened Awareness,
Jagruti) lién tuc duoc xa&c lap (established), Tri Nang Quy
Hudng Giai Thoét tr Chan Canh cua Linh Hon (Pragnya)
duoc thic tinh, huéng din song dao vé cau canh giai thoat
(ultimate liberation).

TU ngay mung hai cta chu ky trang tron

Tur vO thay, trai qua hang trim ngan kiép séng, ngudi doi
séng trong canh dém tbi khdng c6 mat tring sang. Ho chua
ting thay anh sang. Ho chua tirng thay duoc mat tring. Vi thé,
khi ching toi ban cho Chan Tri Thuc Chang, mat trang hién
ra, &nh sang dau tién giéng nhu anh sang tring mung hai cua
14 ngay trang sang cho dén lic tring tron. Va diéu nay xay ra
khi toan thé Chan Tri Thuc Chimg dugc ban cho. Méi dau



anh sang sang chi gidng nhu tring mung hai ma thoi. Nhu thé,
ching ta phai nd luc dé thanh tring tron trong kiép séng nay.
Tién tr mung hai, mung ba, ming bén, mung nam, va dén
ram 14 tring tron, hoan tat, Chan Tri Pai Giac Toan Tri Quang
Minh Tuyét B6i vién man (Kevalgnan Absolute Knowledge)
xay ra. Khéng co nghiép mai nao s& két dinh va moi tréi buoc
cta nghiép khong con. Néng gian, tu cao, lra doi, tham lam
hét sach. Niém tin trudc day “toi thuc sy 14 Nguyén Vian X...
(Nguoi doc thé tén minh vao) tu nd 1a mé vong. Mé vong “tbi
la Nguyén Van X...” gio tiéu mat. Bay gio chi con Nam
Phuong Cham Huéng Dan Giai Thoat (Five Agnas) ma Thay
ban cho cac con dé giir Chan Canh Linh Hon hién tién trong
moi hoan canh ma théi.

Néu cac con tham dy L& Truyén Tho Chan Tri Thuc
Chting Chan Canh Linh Hon noi day, Thay sé& rira sach moi &c
nghiép cua cac con. Nho thé, cac con s& cO kha ning thay
duoc nhitng 1am 18i cua cac con. Khi cac con cé thé thay duoc
nhitng 1am 13i cia cic con, cac con di san sang tién tai Chan
Canh ctru canh giai thoat, tu do, tu tai, an vui vinh ciru.

(11)

Tam quan trong sdng theo 5 Phuong Cham Huéng Dan
Giai Thoat sau L& Truyén Tho Chan Tri Thuc Ching
Phuong Cham Hudng Dan Pao Giai Thoat 1a dé gitr Chan

Canh Tri Hué hién tién. Sau Chan Tri nay cac con Chung
That Chan Canh Linh Hon. Con lai gi khac dé cac con cong



phu? Tat ca diéu cac con can phai lam 1a song theo Nam
Phuong Cham Huéng Dan Giai Thoat cua Bac Pai Giac Chan
Nhan. Nhitng Phuong Cham nay 1a Pao Séng cua cac con.
Nhitng Phuong Cham nay |a anh sang chi duong lam sang to
cong phu Séng Pao cua cac con. Nhitng Phuong Cham Song
Pao cua Thay Ia ching khong bao gio can thiép hay tré thanh
han ché trong bat cir chuyén gi lién quan dén doi séng thé
gian. Mac dau cac con tiép tuc séng véi nhitng sinh hoat cua
cudc doi binh thuong, nhung khong cé gi trong cudc doi anh
huong dén cac con. Piéu nay chinh 1a canh gigi vinh quang
ctia Chan Tri Khoa hoc Truc Chitng Chan Canh Linh Han.

Thoi budi nay 1a thoi cua nguoi xau hop nhau thanh nhom
(kusang, bad company) khip noi. Bat dau tir nha bép, phong
an cho dén vian phong lam viéc, tir trong nha, ngoai duong,
trong xe do, trén xe 1tra ...khdp moi noi, khong c6 gi khac hon
la 16i kéo cac con ra khoi nhitng ngudi song dao theo Chan
Canh Linh Hén (Satsang). Chan Tri Thuc Chiing ma Thay
ban cho céc con trong vong hai gio ¢é thé bi hay diét boi két
than véi nhitng ngudi xau dang c6 mat khap noi. Vi vay, ma
hang rao bao vé véi Nam Phuong Cham Huéng Dan da duoc
ban cho cac con. Do dd, néu cac con van & trong su bao vé thi
s& khong co su thay doi ndo, di nhé nhat cach may, xay ra noi
Chan Canh Gigi caa Linh Hon bén trong. Chan Tri Thuc
Chung d6 van giong nhu luc Thay méi ban cho cac con. Néu
hang rao bi gay do thi Chan Tri bj tiéu diét.

Thay d3 ban cho cac con Chan Tri cing véi Liéu Biét Tri
tach roi Chan Canh Linh Hon ra khoi canh gigi vat chat phi
Linh Hon. Tuy nhién dé gitt ching ludn céach biét, Thay da



ban cho cic con Nam Phwong Cham Huéng Dan dé bao vé
cac con khoi bi & nhiém va hon loan do thoi mat phéap (thoi
khong c6 sy théng nhat hai hoa cua than ngit y) va dai chdng
gay ra. Chung ta khong phai tudi nudc cho hat giéng Chan Tri
B Dé (bodha beej) dé phat trién hay sao? Ching ta khong
can phai dung hang rao xung quanh dé bao vé né hay sao ?.

Cong phu nao phai dudc hanh tri sau khi ti€p nhan
Chéan Tri Thuc Chirng

Ngudi Hoi: Sau L& Truyén Tho Chan Tri, loai cong phu
nao phai duoc hanh tri, Kinh thwa Thay.

Dadashri: B6i vai cong phu hanh tri (sadhana) tat ca diéu
cac con phai 1am 1a séng theo nim Phuong Cham Huéng Dan.
Ngoai ra khong con c6 cong phu hanh tri nao khac. Nhitng
cong phu hanh tri khac s€ thanh rang budc, trong khi nam
Phuong Cham Huéng Dan s& gitip cac con dat duoc canh gidi
tu do, ty tai, an vui.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, c6 gi cao hon Nam Phuong
Cham Huoéng Dan Pao Song Giai Thoat hay khong ?

Dadashri: Cac con c6 rao “Nam Phuong Chim” nén

khong ai cudp kho bau cia cac con dugc. Néu cac con gitr gin
hang rao thi nhiing gi Thay ban cho cac con bén trong sé& con
nguyén ven. Nhung néu hang rao bi xiéu veo thi s& c6 nguoi
sira chira lai. Do d6, Thay bao dam véi cac con rang, néu céac
con an tr trong Nam Phuong Cham thi Chan Lac Canh, niém



vui séng an nhién ty tai s& ludn ludn hién dién trong cac con.
Tinh tién nhanh hon véi Nam Phuong Cham

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, su tinh tién nhanh cham cua

nguoi Chiing That Chan Canh Linh Hén (mahatmas) tly
thudc diéu gi, sau khi tiép nhan Chan Tri Thuc Ching Chan
Canh Linh Hon?

Dadashri: Moi chuyén déu tién trién nhanh chong néu ho

song theo Nam Phuong Cham, va Nam Phuong Cham chinh
la ly do cua su tién trién nhanh chéng sau d6. Khi cac con
song theo Nam Phuong Cham, man voé minh s& bat dau tan
bién va ning luc hién hién. Nang luc tir 1au bi ngan chin lap
kin gio bat dau dugc khai mé. Thanh Dac (aishwarya) hién
hién, nho séng theo Nam Phuong Cham. Pu loai ning luc
khoi phét. Tat ca déu tuy thudc vao cdng phu song theo Nam
Phuong Cham nhiéu hay it.

Thanh tdm song theo Nam Phuong Cham cua ching ta la
dac tinh quan trong. Nguoi khéng dung bién tri (abuddha)
song theo Nam Phuong Cham nay, s tré thanh giong nhu
Thay, c6 ding hay khong? Nhung chi khi ndo ma mot nguoi
con ham dudng 1ong thanh Song Pao va kién quyét khéng
thay doi, thi méi duge nhu vay. Nhu thé s& khong c6 van dé
gl.

Quyét tam sng theo Nam Phuong Cham

Piéu quan trong hon hét 1a quyét tdm séng theo Nim



Phuong Cham cua Dada. C4c con phai quyét tdm hanh tri
cong phu nhu thé. Pung quan tim dén viéc cac con c6 du kha
ning dé séng nhu thé hay khéng? Dau cac con song theo
nhiéu hay it, déu dung va chinh xac ca. It ra ciling phai quyét
tam séng theo ching.

Ngudi Héi: Nhu thé, Kinh thua Thay, néu ching khong

duoc song theo tron ven, c6 dugc chap nhan hay khong ?

Dadashri: Khong, khdng phai hoan toan nhu thé. Cac con

phai quyét tdm kién co rang, cac con mong cau dugc song
theo Nam Phuong Cham. Ngay lic cac con vura thic day, hay
quyét tdm “t6i muon ving vang an tri va soéng theo Nim
Phuong Cham”. Quyét tdm nay s& gitr cac con trong canh gidi
cia Nam Phuong Cham va d6 13 tat ca nhiing gi ma Thay
mong mudn.

Hay thanh tm Sam hoi néu cac con quén song theo Nam
Phuong Cham nay (Thanh Tam Sam hdi la qué trinh nhé lai,
tht nhan 18 1am da pham, dn nin sam héi, quyét tdm stra doi,
khong tai pham nira va cau xin duoc tha thtr). Hay néi: “Dada
Chi Tén (huéng vé Chan Canh Linh Hon hién hién tron ven
trong Dadashri va Linh Hon vira thie tinh caa nhiing vi da
Chtng That Chan Canh Linh Hon). Xin tha tha cho con. Con
d3 quén song theo nhitng Phuong Cham Hién Pao trong hai
gio qua. Con that 16ng mudn séng theo chiing. Xin tha thir cho
con” ! Nho thanh tam Sam Hébi ma céac con s& khong con phai
chiu trach nhiém nira. Khi séng trong canh giéi dugc bao vé
cta nhimg Phuong Cham Hién Pao, khong gi trong cudc doi
s& gay phién ndo cho céc con.



Chan Tinh ti€n hudng vé Chan Canh Linh Hénbat dau
vGi Cong Phu séng theo Nam Phuong Cham

Khi Thay ban cho cac con Chan Tri Thuc Chung, cac con
(Linh Hon) tré thanh cach biét véi canh gigi vat chat phi Linh
Hon (prakruti). “Ta 1a Linh Hon Thuan Chan Thanh Tinh” 1a
Xac Binh Chan Canh Linh Hon, va song theo Nam Phuong
Cham Hién Pao 14 chan cong phu dé Thuc Chirng Chan Canh
nay hién hién ngoi sang trong cé4c con.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, xin Thay giai thich gilp cho
chiing con biét su khac biét gitra Chan Céng Phu Séng Dao
(real spiritual effort, purusharth) va céng phu Séng Pao tuong
ddi (relative spiritual effort).

Dadashri: Trong Chan Céng Phu, khdng c6 gi can phai
lam ca. Su khac biét gitra hai loai cong phu la: Chan Cong
Phu 1a Thay va Biét. Va coéng phu tuong ddi co nghia 13 gi?
N6 c6 nghia 1a dong luc noi tim, ¥ huéng, ¥ muén, quyét tam
(inner intent, bhaav) nhu “toi s& lam diéu nay’.

Cong phu twong ddi cua cac con thyc hién voi tu cach cua
Nguyén Vin X... (Nguoi doc thé t&n minh vao) 1a cong phu
trong canh gi6i mé vong (illusory purusharth). Nhung khi cac
con thuc hién cong phu véi tu cach “Ta 1a Linh Hén Thanh
Tinh” va séng theo Nam Phuong Cham, thi d6 1a Chan Cong
Phu.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, Chang Tri (the seed of Gnan
Self Knowledge, hot giong Chan Tri Hug) ma Thay gieo cé



phai 1a Anh Sang Chan Tri Hué (prakash, light) hay khéng ?

Dadashri: Chinh 1a n6 d6 ! Nhung no6 chi vai hinh thai
cua mat trang ngay mung hai ma thoi (beej). Va tir do, no sé
tir tir tré thanh trang ram (poonam). Chan Cong Phu bat dau
tir khi phtc thé phi linh hon (pudgal, non self complex) va
Chan Canh Linh Hon tré thanh tach biét nhau. Dang vay, khi
Chan Céng Phu bat dau séng theo Nam Phuong Chim, nd sé
dua cac con tlr tring mung hai dén trang ram. Diéu nay xay ra
khi mot nguoi song theo Nam Phuong Cham, ho khong phai
thuc hién diéu gi ca. Khéng c6 gi phai 1am ngoai song theo
Niam Phuong Cham Huéng Dan Pao Song Giai Thoat.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, xin Thay it ra ciing dién ta
cdng phu séng dao sau khi Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon
(Purush, Self), ho phai hanh xi&r nhu thé nao ddi véi nhiing
lien hé trong cudc séng thuong ngay (vyavahar) ?

Dadashri: Tat ca nhing nguoi di Thuc Chang Chan

Canh Linh Hén qua L& Truyén Tho Chan Tri (Gnan Vidhi),
s6ng véi cude doi binh thuong, ho khéng phai nhu vay sao?
Ho van song theo Nam Phuong Cham, khong phai nhu vay
sao? Nam Phwong Chiam Song DPao that sy 1a Dada. Do 1a
Chan Chan Cong Phu.

Song theo Nam Phuong Cham Séng Pao duoc coi 1
Chan Cong Phu va thanh qua cia Nam Phuong Cham Song
bao la gi ? Ching gidp mot nguoi an trd trong Chan Canh
Gioi Biét va Thay (Gnata Drashta, knower, seer state). Va néu
c6 nguoi héi chdng ta Chan Cong Phu la gi? Ching ta sé€ tra



l6i ho “la an trd noi Chan Canh Giéi Biét — Thay. Nam
Phuong Cham day cic con Biét Thay, khdng phai nhu vay
sao?

Thay thay rang ai song theo Nam Phwong Cham v&i thanh
tam Chan Céng Phu ho chic chan s& nhan dugc An Thiéng
cta Thay.

(12)
Ba cap bac Chirng That Chan Canh Linh Hon :
Chitng That, Nhan Biét va Tin Chac

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, diéu gi xay ra trong luc
Chting That Chan Canh Linh Hon ?

Dadashri: That Chitng Chan canh Linh Hén 14 sy tiéu
diét cua cam nghiém “ta 1a xac than”. Khi cam nghiém “ta la
xac than” khong con, cac con khong tao nghiép thém nira. Cac
con con mong cau diéu gi hon nira hay khong?

Chuing ta c6 thé hiéu Nguyén Vin X... (Nguoi doc thé tén
minh vao) trudc day la gi va hién gio la gi. Su khac nhau do,
do dau ma c6 vay? Do Chiing That Chan Canh Linh H6n ma
c6. Trude day c6 cam nghiém “ta 1a xac than nay”. Va bay gid



c6 Thuc Chang Chan Canh Linh Hon. Tin Chic c¢6 nghia 1a
toan thé 1ong tin chuyén héa mot tram phan trim, va “Téi
Nhat Binh L& Linh Hon Thanh Tinh” da dugc thiét 1ap nhu
mot su that khéng thé pha nhan. Trong khi long tin néng can
c6 thé d6 v, Tin Chac khong bao gio d6 va, khéng bao gio
thay doi.

C6 thé néi rang Tin Chic gidéng nhu cam mot khic cay
sau xuong dat. Gio néu dung stc day, nd co thé cong hay
nhdc nhic mét chat, nhung khong roi vi tri cua nd. Long Tin
Vitng Chac “Ta La Linh Hon Thuan Chan Thanh Tinh” s&
khong bao gio mat ca.

Chting That, Nhan Biét, Tin Chic (anubhav, laksha,
pratiti) s& c6 duoc. Long Tin Ving Chac s& mai mai ton tai.
Nhan Biét chi hién dién mot thoi gian. Néu ching ta ban ron
véi cong viéc, Nhan Biét su hién dién caa Linh Hon s& mat di,
va khi hét ban ron, nhan biét sé& trg lai hién tién. Va khi ching
ta thong tha ngdi mot minh, Chiing That ciing xay ra, va
ching ta ¢ thé ném dugc dao vi hay lac canh caa néd. Tuy
nhién, Chiang That sé cang ngay cang tang 1én.

Chting That, Nhan Biét trong Chanh Niém, va Long Tin
Vitng Chac sé& ludn ludn c6 d6. Long Tin Viing Chac 1a nén
moéng cua cay cot. Sau khi cot ding viing, Nhan Biét trong
Chanh Niém s& tang 1én, va “Ta La Linh Hon Thanh Tinh” s&
hién tién noi Nhan Biét trong Chanh Niém cua cac con khéng
gian doan, va khi ndo c6 su tri hoan ddi chut, cic con van la
Tri Chu - Kién Chua 1a nang luc thay biét su hién dién cua
Chan Canh Linh Hon (Gnata, Drashta, Knower, Seer) trong
lac do, thi @6 chinh la Churng That (anubhav).



(13)

Su quan trong ctia Truc ti€p tham du Phap Hoi

Phap Hoi van dap hoc dao la can thiét dé giai quyét moi
van dé.

Nho Chan Tri Khoa Hoc Truc Chang nay ma cac con
Thuc Ching dugc Chan Canh cua Linh Hon. Cac con Thuc
Chtng Chan Canh nay mét cach ty nhién. Do d6, nd ban cho
cac con nhiéu loi ich va cac con tién dugc xa hon. Cac con
phai hiéu duoc diéu nay nhd than can cang nhiéu cang tét voi
Bac Dai Giac Chan Nhan.

Cac con phai hiéu thdu dao Chan Tri Thuc Chang nay. Vi
Chan Tri nay chi dugc ban cho trong vong mot gio. That 1a
cao quy biét bao !l Chan Tri khong thé xay ra trong ca triéu
nam, gid Xay ra trong mot gio. Mac dau mot ngudi c6 dugc
Ban Giac hay Can Ban Tri, sau d6 ho phai hiéu né trong moi
chi tiét. Pé biét nd trong moi chi tiét cac con phai dén ngoi
bén Thay va néu Ién moi thac mac, nho thé ma Thay cd thé
giai thich cho cac con. B¢ 1a 1y do tai sao chlng ta néi rang,
hién dién trong Phap Hoi cua nhitng ngudi dé cao canh gidi
Chting That caa Linh Hon (satsang) that vé cliing trong yéu.
Cac con cang hoi, giai dap cang khai mé noi cac con. Néu co
diéu gi lam cac con quan tim nhung khong tu giai quyét
duoc, thi cac con cu hoi.

Than can truc tiép véi nhitng Bac Pai Giac trong Phap



Hoi ciing quan trong gidng nhu than can véi Bac Pai Giac
Chan Nhan Dadashri, dé dugc tinh tién tir Chan Tri Thuc
Chtng Chan Canh Linh Hon (Atmagnan) dén Canh Giéi Pai
Giac Toan Tri cta Linh Hon (Parmatma). Néu khong c6 co
hoi tham du Phap Hoi nay, Chan Tri nay ciing co thé hiéu
duoc qua nhitng budi hoc tap tai dia phuong, doc sach (kinh
cua Dadashri) hay xem videos vé nhiing budi Phap hoi cua
Chan Tri Khoa hoc Truc Chitng Chan Canh Linh Hon nay.

Phai can tudi nudc sau khi gieo hat

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, ca sau khi tiép nhan Chan

Tri Thuc Chtng, phat khéi va duy tri chinh niém “Ta 1a Linh
Hén Nhat Chan Thanh Tinh” ¢6 vé hoi khé khan.

Dadashri: Khéng phai nhu vay dau con. Cac con khong
phai nhd lai va duy tri. Tu nd s& dén. Nhu vay, cac con phai
lam gi dbi véi chuyén nay? Céc con phai thuong xuyén dén
gap Thay. Nudc Phap hoi dudng nudi sy phat trién cua Chan
Tri “Ta 13 Linh Hon Thanh Tinh” s& khong duoc tudi vi
khdng tiép xdc véi Bac Pai Giac Chan Nhan. D6 14, 1y do tai
sao tat ca diéu nay tré thanh khé khan. DPiéu gi cd thé xay ra
cho cong an viéc lam cua cac con, néu cac con lo dénh khong
cham séc no.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nd s& bi suy vong, that bai.

Dadashri: Pung vay, no ciing giéng nhu thé. Cac con da
tiép nhan Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon nhu 1a



hot giéng mai nay mam ma thdi, va bay gio phai nudi dudng
hat giéng phat trién véi nude tudi ctia Phap Hoi, va nho thé
cay s& 16n 18n. Néu mot cay con non yéu thi cac con phai tudi
nudc. Vay, ching ta phai tudi cho no chat nudc trong vong
mot hai thang.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, tu chung con da tudi nudc &
nha ma.
Dadashri: Khong. Néu cac con tudi nudc tai nha thi cach

d6 khong hiéu nghiém. Liéu n6 cd két qua hay khong? Bac
Pai Giac di dén gan chd cac con ¢ va cac con xem chuyén
nay chang cd gia tri gi ca. Con c¢6 dén truong hoc khéng, cac
con di hoc duoc bao lau roi?

Ngudi Hoi: Kinh thua Thay, dugce 10 nam roi.

Dadashri: Nhu vay, cac con hoc dugc gi trong truong.
Ngon ngit! Cac con trai qua 10 nim, dé hoc tiéng Anh va
Thay doi hoi cac con chi ding 6 thang gan giii véi Thay. Néu
cac con theo Thay trong 6 thang thi cac con c6 thé hoan thanh
cong phu Song Pao cta cac con.

Quyét tam co thé tiéu trir Chudng ngai

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, chuong trinh lam viéc cho

doi song thé gian tuong d6i ciia chiing con da dugc quyét dinh
cho nén that khé khin cho chiing con dén tham dy Phap hoi
Van dap Hoc bao.



Dadashri: Néu chi hudng hay tam quyét hay dong luc

(inner, intent, bhaav) cua cac con du manh thi tré luc s€ bi
loai trir. Cac con chi phai thay tdm quyét cua cac con manh
hay yéu ma théi. Cac con phai giit vai tro cia nguoi Biét —
Thay (Gmata Drashta) cua chuyén do.

Pam bao Igi nhuan trong ddi sdng nhd tham du Phap
hoi

Tat ca nhitng nguoi lam an, néu ho tré vé cua hang hay
van phong lam viéc cua ho tré mot gio ho s& mat tr 10 my
kim dén 20 my kim. Do d6, Thay noi cac con s& khong mat
nhiéu nhu thé cho thai gian cac con c6 mit noi day voi Thay.

Va néu cac con dung lai noi ctra hang trong nira gio, trén
duong di t6i day thi cac con s& mat mat. Néu cac con dén day
du Phap hoi, thi Thay chiu trach nhiém vé su 16 11 cua cac
con. Chinh vi Thay khong c6 bat ct trao ddi cho ra, va nhan
vao noi Phap hoi nay. Cac con dén day vi Linh Hon cua cac
con ma thoi. P 1a 1y do tai sao Thay ndi véi moi nguoi dén
day rang néu cac con dén Phap Hoi cac con chang cé gi mat
ca.

Phap Hoi ciia Dada ky diéu phi thudng

Néu nghiép qua hién hanh (udaya) rat 14 nghiém trong thi
cac con phai hiéu rang chiu dung nghiép qua nay rat kho
khan, do d6 phai gitr binh tam tinh tri. Khi nghiép qua xay ra
nghiém trong, hdy c6 gang lam n6 giam nhiét chi bang cach
dén an tri noi Phap Hoi ma thoi. Nhitng chuyén nhu thé xay



ra thuong xuyén. Khong thé nao biét duoc loai nghiép béo
nao s¢ xay ra.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, bang cach nao dé giac tam

thirc tinh (jagruti, awakended awareness) dugc tang trudng?

Dadashri: Chi can dén tham du Phap Hoi.

Ngudi Héi: Khi mét ngudi nao d6 tham du Phap Hoi cua
Thay trong 6 thang thi c6 su chuyén hoa tir bén trong phat
hién ra ngoai thay dugc (sthool), va sau d6 nhitng bién chuyén
vi té noi nodi tdm xay ra (sookshma). C6 phai Thay néi nhu thé
khong?

Dadashri: Bung vay, nhitng chuyén héa sé tiép tuc xay ra
chi can ngéi noi Phap Hoi nay. Do do, cac con phai than can
(parichaya) véi Bac Pai Giac Chan Nhan. Hai gio, ba gio,
nam gio. Cac con sé nhan duoc loi ich theo thoi gian ma cac
con ¢ mit noi Phap Hoi. Nguoi doi hiéu biét rang sau khi
tiép nhan Chan Tri Thuc Chang ho khdng con gi dé lam nixa.
Vi su hiéu biét néng can nay ma sy ting truong cua giac tam
khong xay ra.

Hay ti€p xtc than cén véi Bac Dai Giac

Ngudi Héi: Kinh thwa Thay, nhitng loi ich ndo ma nhiing
vi da tiép nhan Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh Hon
(mahatmas) can phai quan tim dé dat dugc canh gigi tuyét doi
cta Linh Hon ?



Dadashri: Cac con phai dung thoi gian dé than can véi

Dada, cang nhiéu cang tot. P6 1a sy quan tdm duy nhat. Cac
con can phai than can véi Dada bat ctr noi ndo, ngay ciing nhur
dém. Phai gan giii véi Ngai.

Noi day, ganh nang nghiép trai cia cac con s€ nhe hon khi
cac con ngoi noi Phap Hoi, va noi khac ganh nghiép sé tro
nén niang hon va khong cé gi ngoai nhirng vudng mac réi ram.
Thay bao dam véi cac con mot cach tuyét doi rang bat ctr thoi
gian nao ma cac con dung noi Phap Hoi nay, trong khoang
thoi gian nay, cac con s& khdng gap bat cir sy mat mat nao
trong cong dn viéc 1am cua cic con, va néu cac con phan tich
két qua, cac con sé& tim thay rang két qua rét rdo van 1a co loi.
Nhu vay, phap hoi nay cd phai 1a mot Phap Hoi binh thuong
nhu bat cir phap hoi ndo khéac hay khdng? Cé ai chi ding thoi
gian cho Linh Hon lai phai chiu mat mat hay khéng? That
chang cd gi ngoai lgi ich cho ho khi ho hiéu 5 diéu nay. Thoi
gian cua cac con chang bao gio phung phi khi cac con tham
du Phap Hoi. Thoi diém nay qua 1 tuyét dicu ! Khi Bang Chi
Tén Mahavir con tai thé, nguoi ta phai di bo rat xa dé dén
tham du Phap Hoi cta Ngai. Trai lai, ngay nay ching ta co xe
khach, xe hoi nho, xe hra va cac con cé thé dén noi Phap Hoi
lien.

Truc tiép tham du Phap Hoi la tét nhat

Khi cac con ngoi noi Phap Hoi nay, dau cac con khdng
lam gi ca, chuyén hdéa nhiém mau s& tiép tuc xay ra tir tam
thire, vi Phap Hoi 1a noi tu hop dé truéng dudng Chan Canh
Truong Ton bat diét cua Linh Hon. Satsang (Phap Hoi) gom 2



chir: Sat c6 nghia 1a Chan Canh, hay Thuc Thé caa Linh Hon,
va Sang co6 nghia 1a tu hop nhau. Thay la Bac Pai Giac Chan
Nhan Hién Than caa Chan Canh Linh Hén, do d6 néu cac con
ngoi chung véi nhicu ngudi khac noi day dé duoc than can
v6i Hién Than cia Chan Can Linh Hon, thi day qua la Phép
Hoi T6i Cao roi, con Phap Hoi ndo cao hon nita hay khong?

Ngoi noi Phap Hoi, canh gidi vat chat phi Linh Hon bj
loai trir va tro thanh khéng. Nhd ngoéi chung voi ching téi,
nhin thay ching toi, cac con sé tiép nhan ning luc thang tur
chung t6i va nho d6 ma giac tdm (jagruty) cua cac con tiang
truong phi thuong. Cac con phai nd luc tham du tir dau chi
cudi, tham du cang nhiéu lan cang tét. Néu cac con dam minh
trong Phap Hoi, hap thu tron ven ning luc nhiém mau cua né,
chic chan thanh qua tham du Phap Hoi caa c&c con s& thanh
tuu Vién man.

Thanh qua caa tham dy Phap Hoi c6 nghia 13 gi? Cé gang
chiém ngudng Bac Pai Giac cang nhiéu cang tét. Hay vui
huong loi ich caa tham dy Phap Hoi véi sy hién dién song
dong cua Bac Pai Giac va dong dao nguoi that thm cau Pao,
noi cac con c6 thé truc tiép nhin thay Ngai cang rd rang, cang
lau cang t6t. Néu diéu d6 khong xay ra thi phai cam thay an
han, tiéc nudi. Cac con phai chiém ngudng Bac Dai Gic. Va
ngoi 1au noi Phap hoi cia Ngai.

(14)

Tam quan trong cta tung doc kinh sach, tap chi cla

Dada Kinh L&i Ldi Chau Ngoc — Thu'c dung biét bao !



Nhitng ngdn tir nay 1a cua Bac Pai Gidc Chan Nhan va
chung tuoi tot, trong sang, day stc séng thiéng liéng. Nhitng
trang thai caa chdng 1a hién trang, 1a dwong thoi, hién tién,
ngay bay gio luén ludn tuoi tét sbng dong. Do d6, khi cac con
doc ching, tdm thai cta cac con ciing hién hanh cdng hudng
véi stc song sinh sinh khéng nging caa ching véi niém vui
khai ma tiép noi khong ngimg. Co ngudi dat dugc chinh kién
(samkit, right vision) hay tam nhin vé bién, bang cach nay. Vi
ngdn tir cua nhitng 161 day nay hién hién tr Bang Giai Thoét,
Tu do, Ty tai, v nhiém, vd mé chap. Loi day chi co gia tri
néu né phat ra tir tim thanh tinh, vo nhiém, khdng mé chap
ma thdi, va khong thé khac nhu thé dugc. Loi day cua Pang
Chi Ton Dai Giac Toan Tri Mahavir vién ly mé chap, bat
nhiém tam tran, nén van con tron day ning luc ciu do cho toi
bay gio va mai mai vé sau. Ca loi day cua Bac Pai Giac Chan
Nhan ciing ¢6 hiéu luc nhu thé. Bé dat duoc canh gidi giai
thoat, khdng c6 giai phap nao, néu khéng cé 1oi day cua Bac
Ty Tai Giai Thoat, vé nhiém, vé mé chap (vitarag).

Khi khdng c6 dudc ca hoi truc tiép tham du Phap Hoi

Ngudi Hoéi: Kinh thua Thay, khi con khéng thé c6 dugc

co hoi dé truc tiép than can hay tham du Phap Hoi véi Bac
Pai Giac, thi Kinh dién cta Dada gitp ching con duoc bao
nhiéu?

Dadashri: Cai gi ciing s& gitp d&. Toan thé nhitng tai liéu

nay, nhitng gi cia Dada, déu 1a ngon ti, 1oi day cua Dada,
phat xuat tir thanh tam cau do cua Ngai. Tat ca déu I3 tro



duyén, toi thang duyén cho nguoi that tim cau Pao.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, nhung van c6 su khac biét
giira truc tiép than can véi Ngai noi Phap Hoi va nhiing tai
licu nay, khong phai nhu vay sao ?

Dadashri: Néu cac con cb tim ra su khéac biét thi s& c6

khac biét trong moi su viéc. Do do, ching ta phai lam theo
nhitng gi dang cé trudc mat tai moi thoi diém nao. Cac con c6
thé 1am gi khi Dada khdng con c6 mit ¢ day nita. C4c con
phai doc sach cua Dada. Ngai hién dién ngay trong sach,
khéng phai nhu vay sao? No6i cach khac thi ngay luc cac con
nham mat, cac con ciing sé thady Dada ma!

(15)
Thé gian tron lanh qua Nam Phuong Cham Song Pao

B4t dau nhin thdy 16i [Am cGa minh sau khi
ti€p nhan Chan Tri Thuc Chlng

Néu khéng c6 Chan Tri Thuc Chang Chan Canh Linh
Hon cac con s& khong cd kha ning nhin thay nhiing 15i lam
ciia chinh cic con, vi cdc con tin “Ta 13 Nguyén Vin X...
(Nguoi doc thé tén minh vao). Ta khéng c6 16i 1am nao ca, va
ta 1a nguoi sang sudt, 1a nguoi dang ton kinh. Khi cac con
Chting That Chan Canh Linh Hon, cac con khoéng con thién
chap doi véi tam y, ngdn tir hay hanh vi cua c4c con nira. Va
chinh nho 10ng v thién chap nay cho phép cac con nhin thay
15i 1am cua céac con . Khi cac con tim thay I8i 1am caa chinh



cac con, khi cac con thay duoc 16i 1am ma cac con pham phai
trong mdi va moi phat gidy, cac con nhan biét khi ching xay
ra, noi chiung xay ra, cac con dugc Chang That Chan Canh
Pai Giac Quang Minh cua Linh Hon. Cac con ¢ thé trd thanh
vo tu (khong thién chap) sau khi hiéu biét rdé rang cac con
khong phai l1a Nguyén Vin X... (cai toi 40, gia tao), nhung su
that cac con la Linh H6n Thuan Chan Thanh Tinh (Shuddatna,
Pure Soul). Céc con cd thé ndi rang cac con di hoan thanh m§
man cong phu Song Pao khi cac con khdng con thay mot chit
15i 1am nao cua nguoi khéac, va cac con nhin thay duoc tat ca
nhitng 16i 1am cua cac con. Bat dau nhin thay duoc 15i 1am cua
chinh cé&c con, Chan Tri Thuc Chang nay sé& tién trién va sinh
hoa trai cho cac con. Trong thé gian tron lanh, khéng chit ty
vét nay, noi khong ai c6 16i 1am nao, 1am sao ma chidng ta két
an, hay do 15i 1am cho bat cu ai dugc? Trir khi tat ca moi 13
lam déu bi tiéu trir, cai tdi gia tao khéng thé ndo bi tiéu trur.
Cac con phai x6a lam 13i ctia cac con cho téi diém cai toi gia
tao cta cac con bj tiéu trir. Tai mot thai diém nao d6 cic con
s& phai nhin thiy thé gigi tron lanh, khdng c6 chat 18i 1am
nao. Tat ca nhimg diéu xay ra trong kiép séng nay khong co gi
khac hon 1a hién hanh nhitng nghiép bao da ghi lai trong so
nghiép doi vay tra ma cac con di tao ra tur tien kiép. Néu céac
con chi hiéu bao nhiéu d6 thédi, no s& rat 1a hitu ich cho céc
con.

Nhd sdng theo Nam Phuong Cham ma tam nhin tron
héao

Thay nhin thay toan thé gigi tuyét doi tron lanh, khong cé



ty vét ndo. Khi cac con nhin thay theo cach nay, toan thé mé
hoac trong cudc doi déu cd giai dap thoa dang. Thay s& ban
cho cé&c con tam nhin trong sang nhu thé va Thay s& tiéu trur
khong biét bao nhiéu I5i 1am cua cac con dé cac con co du
nang lyc duy tri tam nhin nay va thay thé gigi trong anh sang
hoan hao tron lanh nay. Cung véi tam nhin nay, Thay ciing sé
ban cho cac con Nim Phuong Cham Hudng Dan Pao Song
Giai Thoat. Véi thanh tdm séng theo nhiing Phuong Cham
nay cac con s& bao ton Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh
Hon ma Thay da ban cho céc con.

Twr d6 cac con dat dudc Chinh Kién

Khi c4c con bat dau nhin thay 15i 1am cua céc con, c&c con
dat dugc Chinh Kién (right vision) hay Ning Luc Thay Biét
Tron Lanh. Nang Luc Thay Biét tron lanh nay dong nghia voi
giac tdm thac tinh, chinh giac hay giac ngo (awakened
awareness). Nang luc nay gilp cac con nhin thay 13i 1am cua
cac con. Moi ngudi trong thé giéi déu dang mé ngu (khdng
biét gi vé Chan Canh Gigi cuaa Linh Hon). Cac con khéng phai
guan tdm khi ndo nhitng 16i 1am caa cac con hét hay con.
Chinh kién, chinh gi4c cua cac con mai 1a quan trong. Sau khi
cac con dat dugc chinh giac, 1am 16i méi s& khong phat sinh
va 15i 1am cii s& tiéu tan. Cac con phai nhan biét 16i lam phét
sinh nhu thé nao.

L&i lAm cang nhiéu thi can nhiéu Sam héi

Néu cac con la ca mot kho chira 16i 1am, cac con sé phai
hanh tri sam héi nhiéu mai dugc. Cac con sé ¢6 kha ning nhin



thay tat ca nhitng 16i 1am ma cac con mang theo trong kiép
séng cua cac con sau khi Bac Pai Gidc Chan Nhan ban cho
cac con Chan Tri Thuc Chitng Chan Canh Linh Hon. V6
minhz d3 ngan can, khéng cho cac con nhin thay nhiing 10i
lam cua cac con. Nhin thay 16i 1am caa nguoi khac 14 sy thay
biét sai trai (mithyatva).

Nang Luc Thay Biét hudng vé [am 16i bén trong

Sau khi tiép nhan Chan Tri Thuc Chtng, cac con sé thay
ca niém tuong xau 1an tét. Khdng c6 chat mé chap wa thich
d6i véi v tuong tot, cling khong c6 chat thu ghét doi voi
nhitng ¥ twong xau. Cac con khéng cd kha ning kiém soat
chdng, cho nén cac con khéng can phai nhin khia canh tét,
Xau cua ching. Bac Pai Giac nhin thay gi? Cac Ngai nhin thé
gidi trong lanh, khdng co chit ty vét nao. Bac Pai Giac Chan
Nhan biét rang tat ca nhitng gi xay ra trén thé gisi déu trong
lanh, khong c6 chat ty vét ndo. Bac Pai Giac Chan Nhan biét
ring tat ca nhiing gi xay ra trén thé gidi 12 do nghiép bao hién
hanh. Ngai biét rang thé giéi la do nghiép bao hién hanh, Ngai
biét rang thé gi¢i khdng nén bi két an, gan cho 18i 1am nao ca.
Ca dén nhirg nguoi si nhuc cac con hay tranh c&i vai cac con
cing chi la nguoi dong vai tro, hay thua hanh (nimit,
instrument) nhu bang chiing xac thuc (evidentiary), 1a ching
duyén két hop trong qué trinh hinh thanh cua luat nhan qua
hay Nhan Duyén Sinh Thanh Dai Dién, trén san khau cua
tuong doi ma thoi. Khong ai trén thé gian nay co thé bi két an
ca. Tat ca nhitng 16i 1am ma céc con nhin thay la caa chinh
cac con, chung la nhitng léch lac, sai trai, khong ding cach
noi thi luc caa cac con, vi ching ma thé gigi nay ton tai. Thi
han, b&o thi gay ra la do nhin thay 13i lam noi ngudi khac,
(ma khong nhin thay 15i 1am caa chinh minh).

Jai Sat Chit Ananad



SONG HOA HOP AN VUI

Nhitng chuong sach sau day that hitu ich cho nhitng nguoi
that tm Cau Pao nhung chua gip duoc Bac Pai Giac Chan
Nhan dé tiép nhan Chan Tri Thuc Chang Chan canh Linh
Hon.

Tuy duyén hoa ng thuan xir trong moi hoan canh
Hay tiéu héa nhitng cau nay

Hay dua cau nay: “Tuy duyén hod ung thuan xt voi moi
ngudi va trong moi hoadn canh” vao trong cudc song cua cac
con, va niém vui séng yén lanh s& dugc viing bén. Cac con sé
bi tiéu diét néu cac con khong biét tuy duyén hoa tng thuan
Xt trong thoi dai hdi hing cua chu ky mat kiép nay (kaliyug,
thai hon loan, khéng co su thong nhat hai hoa giita tAm tudng,
ngdn tir va hanh vi).

Néu cac con khong hoc duge diéu gi khac trong cudc doi,
cling chang sao, nhung phai hoc tuy duyén hoa ung thuan xur,
biét thich ung trong moi hoan canh la mot diéu tat yéu. Céc
con sé& vuot qua moi kho khin trong cudce doi néu cac con hoa
trng thuan Xt v6i moi ngudi bat hoa véi cac con. Mot nguoi
biét 1am thé nao dé xur hoa véi ngudi khac sé khong dau kho.
Hay thich tng moi noi. Thich tng, tuy thuan, hoa hdo véi moi
nguoi va moi ngudi 1a Pao Song téi cao, thé gian co nhing
nguoi V4i tu cach, tinh tinh khac nhau, ban chat khac nhau,
lam sao cac con c6 thé twong xir néu khéng biét tiy thuan,
thich ung ?



Ca rem dau c6 bao cac con chay tranh n6. Khong an no
néu cac con khong muén. Nhirng ngudi gia ca thuong hay buc
boi, can nhan. Tat ca nhiing ¥ kién khac nhau 1a do thoi dai
thay d6i. Nhitng nguoi tré song theo thoi dai caa ching.

Do d6, mot nguoi phai biét thich ¢ng theo thoi dai. Néu
dwra con trai cua cac con vé nha doi ndn theo kiéu méi, dung
voi hoi nd véi giong kho chiu “may lay cai non nay & dau
vay?” Thay vi nhu thé, chi ty thuan va diu dang “con, con
kiém dugc cai nén xinh dep nay ¢ dau vay ? N6 c6 mac tién
lam khong ?” D6 1a cach ma cac con phai thich ung.

Pao Sbéng cua ching ta tuyén bd riang cac con phai tim
thay d& chiu trong canh kho chiu. Giéng nhu diéu xay ra cho
Thay, vao mot dém, tim vai trai giwong cua Thay rat do, Thay
tly thuan thich tng bang cach tu nha no rat xinh dep va mém
mai. Lac d6 Thay thay no rat tién nghi doi vai Thay. Chinh sy
hiéu biét han hep qua 5 giac quan khién ching ta thay né
khong tién nghi, khong thich hop véi sé thich cua chdng ta
ma thoi.

Cac con kho vi thanh kién cua cac con vé tot, xau. Cac
con phai kiém ché ching. Khi chiing ta ndi, mot cai gi do 1a
t6t, va dem nhiing cai khac khéng giong vai né so sanh vai né
s& tro thanh xau, va bat dau lam ching ta kho chiu. Bat c
nhitng gi ma nguoi doi noi, dau né cé dung hay sai, chung ta
phai tiy thuan. Néu mot nguoi nao d6 néi véi Thay “6ng ngu
qué, chang biét gi ca”, Lap tic Thay sé tly thuan, “ong ay noi
dung. T6i ludn ludn hoi cham hiéu. Ong méi nhan ra diéu nay
hom nay, con tdi biét no tir 1Gc con nho tudi 1an”. Néu cac con
tra 1oi nhu thé, cac con tranh dugce xung dot. Ho s& khong bao



gid 1am phién céc con nira.
Tuy thuan vdi NGi tuéng

Ngudi Vo cta cac con ndi sling véi cac con vi cac con &
lai s& 1am dé giai quyét mot viéc gi d6 va vé nha tré. Ba biéu
16 sy phan ddi cua ba bang cach la I6n: Anh vé tré. Em s&
khdng chiu dung duoc chuyén nay nita. Ba mat binh tinh, do
d6 con phai noi: Pung rdi cung, em ding hoan toan. Néu em
bao anh tré lai s& di, Anh s& 1am nhu thé. Néu em bao anh
ngoi trong nha, anh s& ngdi trong nha. Ba ay sé tra 1oi: khong,
dung tro lai. Chi nghi & day mot cach yén lang. Va cac con
noi v4i ba ay: Néu em bao anh an com, anh s& an, néu khong,
anh s& di ngu; nhu thé ba ay s& tra 1oi: Khong, hay an com di.
D6 1a tuy thuan, thich ¢ng. Vao budi sang cac con s& duogc
mét tach tra nodng. Néu céac con gian dit, ba 4y ciing s& phan
g vai thai d6 bat man va budi sdng hdm sau ba sé& gian dix
day tach tra vé phia cac con. Su hon ddi cua ba s& con kéo dai
3 ngay nira.

Tuy thuan thich &ng trong bira an

Xir thé tiép vat trong doi song thuong ngay 1y tuéng la
thich @ng tuy thuan khap noi. Day la thoi gian quy bau cho su
phéat trién Pao Séng cua cac con. Bung tao ra nhitng sy khac
biét. Thay ban cho cac con nhitng chit nay: “Hay tuy duyén
hoa ng thuan xu trong moi hoan canh”. Néu canh min qua,
cac con phai nhd nhimg gi Dada d3 néi vé thich tng. Hay an
chut it. Cac con ciing c6 thé doi hoi dua moén, néu cac con
mudn, nhung ding gay go. Phai khong c6 xung dot trong nha.



Ty thuan, thich ang s& dem lai hoa hgp an vui trong tinh thé
kho khan cua cudc song.

Dau cac con khdng thich, Hay chdp nhan né bang cach
nay hay cach khac

Hay hoa thuan ca véi ngudi bat hoa véi cac con. Néu co
su bat hoa trong doi song hang ngay gitta me chong va nang
dau, hay nguoc lai, ngudi muon thoat khoi vong 1an quan cua
cudc doi phai tiy thuan thich ung. Ca gitra vo chong Véi
nhau, khi mot nguoi cir xé hoai thi nguoi kia phai va lai. Bay
chi 1a cach duy nhat ma méi lién hé cd thé giir yén lanh.
Khdng can phai ¢6 chap d6i véi quan diém cua cac con trong
cudc doi twong dbi thay doi vo thuong nay. Lam ngudi phai
tuy thuan thich trng trong moi hoan canh.

Cai thién Nang hay hoa thuan véi Nang

Doi song dep dé biét bao, néu cac con hoa thuan véi
nguoi khéac trong moi hoan canh. Rét cudc ching ta mang gi
theo khi ching ta tir bo c6i doi nay. “Toi sé sura sai ba 4y méi
duoc”, 6ng ay ndi. Néu cac con toan tinh stra sai ngudi Khac,
chinh céc con tré thanh sai trai roi. Pung cb gang cai thién
nguoi Vo cia cac con. Ba nhu thé ndo thi ctr chap nhan nhu
thé d6. Van dé s& 1a khac di néu cac con co lién hé mai mai
v6i ba ay hét doi nay sang doi khac. Ai biét duoc kiép sau ba
ay s& o dau? Hai nguoi s& qua doi tai thoi diém khac nhau.
Nghiép cua cac con khac véi nghiép cua ba ay. Néu cac con
tim cach cai thién ba ay trong doi nay, ba s& 1a vo cia mot
nguoi khac trong doi sau cua ba.



Do d6, dirng cb gang cai thién ba ay. Ba ay ciing khong
nén toan tinh cai thién cac con. Dau ba ay 1a gi di nita, ba ay
van tét nhu vang rong vay. Cac con khéng thé cai thién tap
tinh ¢ hitu hay ban chat thién phG (prakruti, inherent
characteristics) cua nguoi khac, khong bao gio, dau cac con
nd luc cach may di nita. Pudi ché lac nao ciing cong, dau cac
nd luc cach may di nita dé 1am né thang. Do d6, phai can than,
ctr dé ba ay 1am bat cu céi gi thuoc ban chat cua ba ay. Hay
tuy duy@n hoa ung thuan xu khip noi.

Hoa thuan véi ngudi khé tanh

Pinh nghia xac thuc vé doi song 1y tuang 1a hoa thuan véi
nhau cho ca dén ngudi hang x6m ciing s& nhan ra va néi: “nha
nao ciing c6 xung dot, trir ngdi nha nay”. Ning luc cua cac
con phai dugc dung dé nudi dudng, chim séc cudc sdng hoa
hop bao dung, nhat 1a ddi voi nhitng ngudi bat hoa véi cac
con. Ning luc nay da co san noi nhitng nguoi song hoa hop
véi cac con. Khong c6 kha ning song hoa hop 1a mot nhugc
diém. Lam sao ma Thay c6 thé song hoa hop véi moi ngudi?
Cang song hoa hop, tly thuan, ning luc cua c4c con cang gia
ting va nhuogc diém cua cac con cang giam di. Hiéu biét chan
chinh chi vuot 1&n khi tat ca nhirng hiéu biét sai lam bi tiéu
tru.

Moi ngudi déu dé& dang séng hoa thuan véi nhiing ai dé
tinh va ¢ ban tinh tot, nhung khi cac con hoc cach séng hoa
hop véi ngudi kho tinh, Ii lom va c6 nhan cach ha khac, céc
con that su hoan thanh nghia song mot cach dang ké. Nong
gian, mat binh tinh 1a vo dung. Chang cé gi trong cudc doi



nay thich hop vai cac con ca. Nhung néu cac con thich hop
véi no, thé gisi s& thanh than thién. Néu cac con toan tinh 1am
no phu hop vai cac con, nd s€ tré nén méo mo. Hay tuy thuan,
thich itng moi noi.

Chuing ta phai c6 kha ning 1am cho nhitng ngudi ¢b chap,
bat dong véi ching ta tin twong ching ta. Néu ching ta can
mot nguoi khuan vac do dac tai bén xe Ira va ho mudn dugc
tra tién cao, ching ta phai giai quyét sy mic ca véi vai ngan
nhiéu hon. Néu chung ta khong dong y véi ho ching ta phai
tu khién hanh ly cua chung ta.

Purng két an, Hay tuy thuan

Song trong gia dinh moi nguoi phai biét hoa thuan véi
nhau. Néu céac con du Phap Hoi va trd vé nha tré, ba vo s& noi
gi? “Anh phai dé y dén thoi gian ché” vé nha hoi tré mot chit
c6 gi sai trai dau? Tai sao phai chiu kho nhu thé? Pay 1a qua
bdo cua nghiép da tao ra tir tién kiép. Trong tién kiép ong da
d6 15i két an nguoi khéc rat nhiéu. Vao thoi do, ong ¢ quyeén.
Nhung bay gid 6ng khdng c6 quyén hanh gi ca, vay hay 1am
cong — trie dé dieu chinh lai. Tot nhat 1a ding d6 toi cho ai ca.
Néu cac con 1a nguoi t6 cdo, cac con s& bi t6 cdo lai. Chung ta
khdng muén tham du vao phan nao cua nhitng chuyén nhu
thé. Néu c6 ngudi si nhuc cac con, hay chap nhan né. Hay ghi
nd vao “bén cé dugc” (credit) trong trerong muc hay tai khoan
ctia cac con. Cac con cam thay thé nao vé chuyén nhu thé?
Nguoi to cdo khong tot sao? Tai sao khéng tly thuan ngay tir
dau?

Néu ca hai vo chong déu quyét tdm cam két gitr hoa thuan



véi nhau, ho s& tim duoc giai phap. Néu mot ngudi ¢b chap,
nguoi Kia phai nhuong b va tly thuan. Néu céc con khéng
tly thuan, cac con s& dién 1én. Tiép tuc gay phién ndo cho
nguoi khac 13 1y do ctia mat tri, dién khung.

Nguoi hoc duoc nghé thuat tuy thuan thich tng 1a nguoi
d3 tim thdy Pao Song cua niém vui vinh citu. TOy thuan trong
hoan canh séng thudng ngay 1a Chan Tri Thuc Ching . Do 1a
chién thang, 1a niém han hoan, 1a lac canh ctia mét ngudi.

Vai nguoi co théi quen thirc khuya, va vai ngudoi co thoi
quen ngua sém. Lam sao ma ho hitu hao véi nhau duoc. Cai gi
s& xay ra néu ho séng vai nhau trong cing mot mai gia dinh.
Mot ngudi ndo dé trong nha cé thé néi voi cac con: “Nguoi 1a
thiang ngu”. Vao thdi diém nhu thé, cac con phai chi hoc rang,
nguoi nay chi biét dung loai ngdn tir nhu thé ma thoéi. o 1a
cach cac con tuy thuan. Néu c4c con chi lai, cac con chi lam
mét cac con va xung dot sé tiép dién. Ngudi d6 mudn hic céc
con, va néu cac con hdc lai, thi diéu d6 chirng minh rang cac
con la ngudi mu ma thoi.

Thay biét rd ban chat, tap khi da tao nén tinh tinh caa mot
nguoi, cho nén néu cac con tim cach giy xung dot véi Thay,
Thay s& né tranh, khong dé cho n6 xay ra. Néu khdng ca hai
s& kho vi xung dot. Do d6, phai nhan biét tinh tinh, tap khi cua
Mo1 ngudi trong gia dinh.

Xung @6t khdng phai ngay nao cling xay ra, ching chi xay
ra khi nghiép tao ra tir qua khtr, gio thanh thuc dé gay nén qua
bao. Hay thy thuan thich ang khi n6 xay ra. Néu gay go xay ra
v6i ngudi Vo clia cac con, sau d6 phai tim cach 1am ba ay vui



nhu dan ba di nha hang an t6i chang han. Tur d6, su cin thang
trong tinh than thuoc khong kéo dai nira.

Céac con phai an nhirng gi trén dia cua cac con. Nhiing gi
dén trudéc mat cua cac con chinh 1a nhitng gi da viét sin trong
s6 nghiép doi ctia cac con. Pang Chi Ton da noi rang néu céac
con khdng mudn nhimg gi dén trén dia an cua Cac con, Cac
con ciing s& chang lam gi khac dugc. Do d6, c¢6 nhiing gi trén
dia ctia Thay dau Thay chang mang an, Thay ciing s& phai an
mot vai miéng.

Lam sao cd thé goi cac con 13 ngudi cho dugc néu cac con
khdng biét tly thuan ung xu. Nhitng nguoi biét tly thuan tng
Xtr trong moi hoan canh sé khong c6 xung dodt nao trong gia
dinh ca. Néu cac con muébn vui huéng nhitng phic lgi song
chung véi ngudi vo caa cac con, cac con phai biét tly thuan
tng xtr. Néu khong nhu vay, cac con sé tao ra han thu.

Cudc song cua ngudi doi phai duoc hudng dan bai mot
vai nguyén tac nao d6. Con ngudi phai biét hanh xir tly theo
hoan canh ma ho gap phai. Nguoi biét tiy thuan ¢ng xir trong
moi hoan canh sé& duoc ngoi khen va ton kinh. Néu mot nguoi
biét tuy duyén hod ung thuan xa trong moi hoan canh thi
Chan Canh Giai Thoat khGng con xa nira.

Khong biét hoa (ng thuén x& Ia ngu xuan

Bat ctr nhitng gi cac con néi phai duoc ngudi khac chap
nhan. Néu diéu ma cac con noi khdng hop vai ho thi do 1a 16i
ctia cac con. Cac con chi co thé tly thuan (ng xir néu cac con
sa lam 16i cua cac con ma thoi. Thong diép cua Pang Chi



Ton Mahavir la tuy duyén hoa trng thuan xa trong moi hoan
canh. Hanh xa khong tuy thuan 1a ngu xuan. Ty thuan ang
xtr 1a cong ly. Bat ctr loai cd chip quan diém nao ciing 1a
khdéng hop cong ly.

Khong c6 ngudi ndo xir su sai quay doi véi Thay. Gio
day, mot nha chi c6 4 nguoi, nhung khong tuy thuan wng xi
véi nhau dugc. Cac con sé hoc cach tuy thuan ang X Vi
nhau khdng? Khong thé nao hoa thuan véi nhau sao? Cac con
s& phai hoc tir bat ¢t nhitng gi cac con quan sat. Luat cua thé
gian nay la cac con s& hoc tir nhitng gi cic con quan sat.
Khong ai phai day cac con diéu do ca.

Dau céc con biét rat it vé thé gian nay, khong c6 van dé
nao quan trong ca. C4c con co thé co it kién thac vé pham vi
lam viéc cua cac con. Ca chuyén nay ciing chap nhan duoc.
Nhung diéu cin ban thiét yéu I1a cac con phai biét ty thuan
trng xi&r nhu thé ndo. Céc con phai hoc diéu nay. Néu céc con
khong hoc cac con s& kho. Hay tan dung thong diép nay dé
séng doi hanh phdc tét 1anh nhat.



TRANH XUNG BOT

Durng gay xung dot

Pung giy xung dot voi bat cu ai, hdy ¢ gang tranh no.
Néu cac con hap thu nhitng chir nay cua Thay, cac con sé& dat
duoc canh gidi giai thoat. Hap thu chinh xac chi mot cau nay
cia Thay s& dan dén ty do, tu tai, an vui. Néu chi hiéu thau
chi mét chir caa Thay mot cich trung that theo ¥ nghia cuia no,
cdng nghiép cua kiép séng nguoi s& duoc thanh tyu. Hap thu
¥ nghia nhu that cta nhitng chit nay that 1a trong yéu.

Thanh tdm twong niém chi mot chit caa Thay dau chi
trong moét ngay sé mang dén cho cac con noi luc thAm hau.
Trong cac con c6 ning luc v bién dé giai quyét moi xung
d6t, dau chiing nghiém trong nhu thé nao di nira.

Bat ctr khi nao, dau vo tinh hay cd y, cac con phai lap tac
giai quyét tinh trang véi binh tinh, sang sudt, va roi khoi noi
nao d6 ma khong tao ra bat ci thu ghét nao.

Luat giao thong phdong ngira tai nan

Trong tat ca xung dot ca hai bén déu bi ton thuong. Néu
cac con 1am ton thuong bat ctr ai, cac con sé khong tranh duoc
dau kho ngay lac d6. Thay dua cho cac con vi du vé Iy do
nam dang sau luat 1& giao thdng. Néu cac con gay ra tai nan
cac con c6 thé mat mang vi xe dung nhau 1a chuyén tri mang.
Do d6, dimg doi dau voi bat ctr ai. Cling giéng nhu vay, ding



gay xung dot trong bat cir twong giao ndo cua doi song, boi vi
n6 ludn ludn gan lién véi nguy hiém.

Khi c6 ngudi nao d6 dén voi cac con va bat dau ding 1oi
khiém nh3 va ling ma, cic con can phai canh giac va tranh
xung dot. MGi dau tam hon cua cac con cé thé khdng bi anh
huong, nhung mac dau nhu thé, néu cac con nhan ra mét cam
giac khong vui va cam thay kho chiu bén trong, cic con phai
biét rang tdm canh cta ngudi d6 dang anh huang céc con. Do
d6, cac con phai lap tic bo di, roi khoi noi d6. Khi sy hiéu
biét ctia cac con 1én manh, c&c con s& c6 kha ning tranh dugc
xung dot. Canh gidi tu do, tu tai, an vui chi c6 dugc khi tranh
khéi xung dot ma thoi.

Tinh trang thé gioi nay da duoc tao ra tir xung dot va duy
tri boi han thd. M&i nguoi, that ra, mdi chung sinh déu cé kha
nang nudi dudng han thu. Noi nao ¢ xung dot tan khdc, noi
d6 han thu duoc phat trién 16n manh va né khéng roi cac con
ma khdng bao thu. Dau 1a gi di nita né ciing mang long oan
han, vi trong mdi ngudi, moi ching sinh déu c6 Linh Hon.
M6t ching sinh trong canh xung dot, vi yéu dudi co thé chiu
kho va khong phan tng, nhung 10ng 0an han bén trong da
duoc thiét 1ap. Oan han am tham nay la chung tir (hot giong)
cua y bao thu va n6 s€ xay ra trong doi sau cua cac con.

Néu c6 mot ngudi néi nhiéu qud, bat ca nhitng gi ho noi
ding dé phat sinh xung dot trong ching ta. Noi diéu gi dé
choc tic Mot ngudi nao d6 dé thoa man cai téi cua minh 1a
mot loai tan cdng gay han nghiém trong nhat.

Hay tim giai phap — Dlrng chiu dung



Tranh xung dot khong c6 nghia 1a chiu dung. Kha nang
chiu dung ctia cac con co gidi han. Céc con c6 thé chiu dung
duoc bao nhiéu? NO gidng nhu d& nén cai 10 xo. Bao lau ma
mot 10 Xo chiu dung su dé nén ? Do do, dung hoc cach deé nén,
chiu dung. Hay hoc cach giai quyét. Trong trang thai tim toi
khong biét gi, mot ngudi khong cé cach nao khac ngoai chiu
dung. Khong sém thi mudn lo xo bi dé nén ciing bat 1én, gay
nhiéu tai nan.

Tat ca nhitng gi cac con chiu dyng boi hanh dong cua
nguoi khac 1a vi s6 nghiép cua cac con di ghi rd diéu do tir
tién kiép. Céac con khong biét nghiép bao nay tir dau dén, nén
cac con cho rang né 1a mot cai gi mai dang hudng dén céc
con. Khong c6 nghiép bao nao la méi tao ra ca. Nhan cua
chung con d tao ra tir tién kiép roi, bay gio cac con méi gap
qua bao ma thoi. Nguoi khac d6 chi dong vai trd dan xép, giai
quyét on thoa tai khoan chi thu trong truong muc nghiép doi
cuaa cac con ma thoi.

Céc con Xung dét 1a do chinh 16i lam clia cac con

Trén thé gian nay, bat cir nhitng xung dot, va cham ma céc
con gap phai déu hoan toan do chinh 16i 1am, sai trai cta cac
con ma thoi. Khong ai khac dé d6 15i ca. Nguoi doi s& xung
d6t nhau bat ké chuyén gi. Néu Thay hoi: “Tai sao cac con
dinh vao xung dot vay” Cau tra loi sé la: “Vi tui né da lam
d6”. Vay la né bi mu va cac con cling chi thanh mu baéi xung
dot nhau.

Néu c¢d mau thuin, xung dot cac con phai hiéu rang céc
con phai da lam mot cai gi d6 né mdi xay ra. Ngay khi cac



con nhan ra rang dé chinh 1a do 13i 1am cua cac con, cac con
s& co giai phap va moi kho khan, rac roi déu duoc giai quyét.
Néu cac con ctr tim 16, hay d6 16i cho ngudi khac, kho khin
s& con mai. Néu ching ta tin va chap nhan rang ching ta c6
15i, chling ta s& thoat khoi moi roi ram caa cude doi. Khong co
giai phap nao khac. Toan tinh giai quyét xung dot bang bat ct
cach nao khac s& 1am cho cac con bi vudng mac nhiéu hon, va
diéu nay that su 1a cai toi 4o gia tao ciia cac con gay ra.

Gia st cO mot em bé ném mot cuc da vao cac con lam cac
con bi chay mau. Cac con s& phan tng voi em bé d6 nhu thé
nao? C4c con sé& gian dix d6i vai n6 dau nd hoi han vé hanh vi
ctia nd. Néu cac con bj thuong vi da roi thi sao? Cac con S&
khong néng gian trong tinh cam nhu thé, vi d6 khong phai do
nguoi nao nem cac con ca. Ai chiu trach nhiém cho hon da tir
dinh nui roi xudng ?

Khoa hoc dang duaoc biét

Ngudi Héi: Con muén tranh xung d6t, nhung con phai

lam gi néu c6 ngudi c6 ¥ dén gay go vai con.

Dadashri: Néu cac con danh 16n véi btc tuong nay, cac

con ¢6 thé danh véi nd trong bao 1au? Néu cac con bi u dau vi
va vao tuong trong luc di, cac con co6 chiri va danh no khong ?
Ciing giong nhu vay, hdy coi nhitng nguoi chéng lai cac con
nhu mot bic twong. Nhu vay, c6 can phai d6 16i cho né
khong? Chinh chiing ta phai hiéu rang nguoi khac giéng nhu
mot birc twdng vay. Hiéu dugce nhu vay, cac con sé tranh dugc
moi kho khan trong cudc doi.



Néu bitrc tudong c6 quyén hanh nao, cac con cling ¢ nhu
thé. N6 c6 kha niang d6i dau véi cac con khong? Diéu nay ap
dung cho moi nguoi khac nita. Bat cir nghiép trai nao ma
nguoi Vo clia cidc con mang dén vai cac con, ba ay s& khong
rdi cac con néu khdng giai quyét no. Ba chi dong vai tro dé
giai quyét (doi) mén ng ma cac con di vay tur tien kiép ma
th6i. Cac con khong thé thoat duoc diéu nay. La 16n hay phan
nan c6 nghia gi, khi ba ay khong kiém soat duoc loi I& cua ba.
Do d6, cac con phai trd thanh nhu bic twong vay. Néu cac
con tiép tuc dung 1oi thd 18 véi nguoi vo cua cac con, Pang
Chi Ton trong ba 4y s& ghi chép diéu d6. Mac khac, néu céc
con tré thanh bie tuong khi ba Ay dung 161 khiém nha véi céc
con, thi Pang Chi Tén trong c4c con sé gia ho cac con.

Khong ¢ su khac nhau nao gitra va cham vai birc tuong
va 1am vao canh ci va véi nguoi nao d6 vi ¥ kién khéac nhau.
Can ban cbt yéu ciing giong nhau thdi. Ca hai déu mi quang.
Mot ngudi dung vao tudng vi khdng khong nhin thay cai gi ¢
trudC mat cua ho va mot nguoi lam vao canh xung dot, vi
khong thé tim ra giai dap dé 1am vao canh xung dot, déu mu
quang ca. Chlng ta phai hiéu rang, néng gian, nga man, lra
d6i va tham lam s di noi Ién 1a vi mot nguoi khong co kha
nang nhin thay nhiing gi truéc mat. Khéng phai 16i cua buc
tuong ma 1a nguoi bi ton thuong boi nd. Tat ca moi chuyén
trén thé gian nay chi Ia nhiing btrc twdng. Moi hoan canh déu
giong nhu btrc tuong. Khi cac con xung dot, va cham vai mot
birc tuong, cac con dung di tim xem ai c¢6 16i. Khong can phai
chirng minh ai phai ai trai ca.

Xung dot Ia dau hiéu cta tam canh t6i tam



Cai gi gay ra xung dot ? TAm canh tbi tam ! Néu cé4c con
c6 xung dot vai bat cir ai, d6 1a dau hiéu cho thay nhuogc diém
cta cac con. Nguoi doi khong c¢é 15i gi ca. Ho khong bao gio
gay ra nhitng khac biét nhau vé y kién. Su khac biét cua y
kién 1a 15i cua chinh cac con ma thoi. Mot ngudi nao d6 cd y
gay xung dot véi cac con, cac con phai xin ho tha 16i cho céc
con. Noi nao co xung dot, nd 1a 16i caa chinh cac con.

Xung do6t lam tiéu hao nang luc tinh than

Néu cd mot cai gi d6 1am tiéu hao nang luc tinh than cua
cac con, nd chinh 1a xung dot. Néu c4c con 1am vao canh danh
nhau, cac con coi nhu tan doi! Néu mot ngudi nao d6 tim cach
khiéu khich cac con, cac con phai biét tu kiém ché chinh cac
con. Khong nén c6 bat ci xung dot nao. Tranh xung dot bang
moi gia, ca vai gid sinh mang cta cac con. Mot nguoi chi dat
duoc canh giéi giai thoat néu khong c6 xung dot. Néu céac con
hoc dugc cach tranh 1am vao canh xung d6t véi bat ¢t ai, cac
con khdng can ca dén mot su phu hay bat cir nguoi trung gian
nao khac. Trong mot hay hai doi cac con sé dat duoc canh
gioi giai thoat. Khi mot nguoi quyét tm va giir viing tam rang
ho khéng muén dinh liu vao bat cti va cham hay xich mich
nao, d6 1a khoi dau caa chinh kién, kha ning nhin sy vat dung
nhu that (samkit).

Trong tién Kiép cac con da phung phi tat ca ning luc vao
nhitng cudc xung dot. Gio nhitng ning luc nay tré lai véi cac
con. Hay can than, hdy coi chirmg, dung tao ra bat c xung dot
méi ndo. Néu khéng, ca nang luc maéi thu thap duogc cling sé
mat mot 1an nira. Tuy nhién, néu khong c6 xung dot, nhitng



nang luc nay tiép tuc tang trudng.

Vi bao thu ma cé xung doét trén thé gian nay. Cin do cua
thé gian nay 1a bao thu. Ngudi khéng con 1ong béo thi, xung
khac nita 1a nguoi giai thoat. Tinh thuong khong cé trd ngai
nao. Khi thu ghét khong con, tinh thuong s& khai mg khap
noi.

Hiéu biét thuc dung cho moi noi moi thoi

Néu c6 ngudi gdy xung dot vai cac con, nhung cac con
khong xung d6t véi ho thi hiéu biét thuc dung s& khai mé. Cac
con s& mat hiéu biét thuc dung nay néu cac con xung dét Véi
ho. Phai khong ¢ xung khac nao vé phia cac con. Hiéu biét
thuc dung noi Ién tir su xich mich cua nguoi khac véi cac con.
Sirc manh cua Linh Hon 12 né sé& chi cho cac con cach tu xu
trong IGc xung khac xay ra. Khi nd hién hién n6 sé& khéng bao
gio roi cac con. Véi cach nay cac con s& ¢ dugc nhiéu hiéu
biét thuc dung hon nira.

Nghi tiéu cuc, hay nghi xau vé mot btc twong s& 1am hai
cac con va chi co cac con Ia bj thiét hai. Hon nita, dau chi mot
y Xau vé mot chung sinh nao d6 ciling rat nguy hai cho cac
con. Mat mat s& tim thay cho ca hai phia. Nhung néu sau d6
ching ta sam héi, 16i 1am s& bi x6a mat. Do dd, khi nao cé
xung dot hdy sam héi dé n6 khéng con.

Poi voi nguoi khong xung dot véi bat cir ai, Thay dam
bao rang ho sé& dat duoc canh gidi giai thoat, tu tai, an vui
trong ba doi. Néu cac con xung dot cac con phai sam héi. Moi
xung dot s& ton tai khi ndo lién hé tinh duc con tiép dién. Tinh



duc nam n&r 1a can nguyén cua moi xung dot. Nguol chinh
phuc duoc ban ning tinh duc nay sé& chinh phuc tat ca. Nguoi
nhu thé gy an twong d6i Vai tat ca nhitng ngudi nhin thay ho.



BAT CUU NHUNG GI XAY RA
PEU LA CONG LY

Pai Tu Nhién ludn luén Céng Béang

Thién nhién luén ludn céng bang. Khoéng c6 mot khoanh
khac ndo ma né bat céng ca. Cong ly phd thdng trong tda an
d6i khi c6 thé bat cong. Nhung cong 1y cua thién nhién ludn
ludn chinh xac.

Néu cac con chap nhan thién nhién céng ly va hiéu rang
bat cur diéu gi xay ra déu la cong Iy ca, cac con s& dat duoc
canh giéi giai thoat. Néu cac con nghi ngo thién nhién (tu
nhién) céng |y cac con s& mai rdi ram va dau kho dén vai cac
con ma théi. Tin rang thién nhién ludn ludn céng bang duoc
goi 1a Chan Tri Hué (Real Knowledge). Khéng biét sy vat
dung nhu that tai caa ching 14 vé minh (agnan, ignorance, toi
tam).

Chién tranh, xung dot, bat hoa trén thé gigi 1a hau qua cua
con ngudi theo dudi céng ly. Thé gisi hoan toan trong mé
hinh caa coéng ly. That 14 hdo huyén tim kiém cong ly theo
tam nhin cta cac con trong d6. Moi chuyén da xay ra va dang
xay ra ty no 1a cong 1y. Truy tim cong ly nguoi doi thiét 1ap
luat phap, toa an, nhung ho kho dai cho rang cong 1y dugc tim
thay trong d6. Mot ngudi chi can thay nhiing gi xay ra. D6 1a
cong ly. Cong ly hay bat cdng 1a hau qua cua cua s6 doi vay
tra tao ra tur tién kiép cua ching ta ma thdi, nhung ngudi doi
lai toan tinh néi lién quan niém cong Iy cta ho vai nhitng gi



Xay ra cua doi ndy. Va lam nhu thé, ho két thic tai tda an va
lam ho kiét qué chinh ho.

Néu cac con chai mot ngudi nao do, va ho s& tac gian
chuii cac con lai gap d6i, gap ba. C4c con c6 thé coi do 1a bat
cong nhung cac con phai coi ndé nhur lam mot cach giai quyét
tai khoan thudc s6 ghi thu chi, vay tra caa cic con trong
nghiép doi tao ra tir tién kiép. Thién nhién tap hop tat ca moi
chting ¢4 lai v6i nhau dé giai quyét nghiép da tao nén. Néu
mot phu nit ¢ kinh chdng voi ngudi chong cua ba, thi do
ciing la cong 1y caa thién nhién (tu nhién cong ly). Chinh
nguoi phu nit 12 xau nhung theo cam twdng cua ba thi chong
ctia ba 1a ngudi xau. Tuy vay, toan canh 1a thién nhién cong
1y,

Tién cua do l1am viéc cuc kho kiém duoc 1a caa doi nay,
nhung no ciing thudc trwong muc, tai khoan cua kiép trudc
nita. Mdi ngudi déu c6 nhiing tai khoan chua giai quyét. Néu
khong c6 nhitng tai khoan nhu thé khong gi cua ho c6 thé bi
lay di ca. Khdng ai c6 quyén hanh lay di bat ct diéu gi cua ho.
Néu c6 céi gi bi lay di thi d6 chi 1a do tai khoan chua giai
quyét xong tir tien kiép ma thoi. Khong cd ngudi nao sinh ra
trén thé gian nay c6 thé 1am hai bat ct ai. Thién nhién diéu
hanh moi chuyén mét cach chinh xac.

TU qua biét dudc nhan

Tat ca nhitng gi xay ra trén thé gian nay la qua. Giong nhu
két qua cua mot ky thi. Néu cac con tra loi dung 95% cua mén
Toan va 25% ciia mon Anh vin, cac con khong thé suy luan
tir nhitng két qua nay dé biét noi nao cac con da lam sai hay



sa0? Gidng nhu thé, trong cudc doi ching ta cd thé biét duoc
tir nhitng hau qua hay két qua cua sy vat, nhitng nguyén nhan
gl d3 tao ra nhitng 1am 16i cua ching ta. Két qua phan chiéu
nguyén nhan cua ching ta da tao ra trong quéa kht. Tat ca
nhiing gi tap hop, xay ra la hau qua va can ctr trén hau qua
chdng ta co6 thé suy luan dé biét nguyén nhan nam dang sau
ching.

Mot cai gai nam chia miii nhon thang Ién trén mot con
duong nhiéu ngudi qua lai hang ngay. Nhiéu nguoi di bo dung
duong nay, nhung cai gai khong hai ai. Vao mot ngay, cac
con nghe mot nguoi nao do la 1én “cudp, cudp”. Cac con chay
chan khdng ra coi chuyén gi xay ra va bat ngo dap lén gai
nhon. Chuyén nay xay ra vi so tai khoan nghiép doi cua céac
con ¢6 ghi rd roi.

Néu mot nguoi nao d6 lam hai cac con, cac con phai chap
nhan diéu nay va dé vao muyc thu vao trong tai khoan cua céc
con. Céc con chi can thu vao nhiing gi cic con da cho ra ma
thoi. Luat thi€n nhi€n ngan can mot nguoi lam hai nguoi khac
ma khong c6 1y do. Phai co6 nguyén nhan dang sau diéu nay,
do d6 hiy dé vao phan cé duogc (credit) bat ctr nhimg gi dén
véi cac con.

Vi tri cia Thuwong dé gidng cai gi?

Thuong dé khong cong bang ciing chang bat cong. Ngon
ngir cta Ngai 1a khoéng cé chiing sinh ndo phai dau kho. Cong
bang va bat cdng chi co6 trong ngdn ngit cua con ngudi.

Mot ké trom tin vao trom cap 1a mot cach song. Mot



nguoi €O tir tdm tin tuwong vao lam viéc tur thién giup nguoi.
Tat ca déu 1a ngdn ngir cua con ngudi thé gian, khong phai
ciia Thuong dé. Khong cd gi giéng nhau nhu thé hién hitu véi
Ngai. Noi Thién gigi chi c6 bay nhi€u day thoi: “Mot nguoi
khong dugc lam bat ct chung sinh nao dau kho. Pay la
nguyén tac duy nhat cia ching t6i.”

Chinh sv [Am 16i cia mdt ngudi khién ho thdy bat
cdng

Con ngudi nhin thay thé gian nhu 14 bat cdng vi chinh 1am
16i cua ho. Thé gian khéng bao gio 1a bat cong ca, dau chi
trong mot gidy. N6 luén lubn hoan toan va tuyét déi cong
bang. Cong ly c6 thé dao dong bat thuong noi toa an, mot
ngudi ¢ thé bi coi 1a sai trai, nhung cong 1y cta thién nhién
mudn doi van thé. Cong ly nay khong thay do6i di chi trong
mot gidy. Néu cd bat cong, khdng ai cd thé dat duoc giai thoat
ca. Nguoi doi hoi, tai sao vay, ca nguoi tot cling gip kho khin
hay dau kho cho ho. Bao 1au ma cac con khéng can thiép,
khong can tro, quay nhiéu, khoéng gi s& quay nhidu véi cac
con. Khdng ai ¢6 quyén ning lam viéc d6 ca. Tat ca nhitng
van dé nay ton tai 1a do chinh sy can thiép hay xen vao
chuyén nguoi khac cua cac con.

Thé gidi la hinh anh clia Cong ly

Thé gisi nay khong phai 1a mot vong canh. Thé gisi la
tuong trang cua cong ly. Thién nhién khong bao gio cho phép
bat cong nao vuot 18n hay thang thé ca. Noi nao thién nhién
lam cho mot nguoi bi giét hay mot tai nan xay ra, tat ca déu la



cong ly. Thién nhién khéng bao gio ra khai 1anh vuc cua cong
ly. Vi su thiéu hiéu biét ma moi chuyén bi giai thich sai lam.
Ngudi doi khdng biét song cudc doi mot cach tot dep. Ho trai
nghiém khong gi khac hon 1a phién ndo. Bat ctr nhitng gi xay
ra phai chap nhan né nhu 13 céng 1y.

Néu céc con hiéu va chap nhan “bat ct nhiing gi xay ra la
cong ly”, cac con s€ an nhién tu tai ti€u dao trong coi doi.
Trong thé gian nay, bat cdng khong ton tai du chi choc lat. Bat
ctr diéu gi xay ra déu la cong Iy ca. Chinh bién tri chap nga
ctia cac con gai bay céc con va khién cac con chat van cong ly
tu nhién, céng Iy nay bao quéat tat ca. Cong ly do bién tri chap
ngi suy doan la c6 gidi han. Thay noi cho cac con biét mot
nguyén ly chu yéu cua thién nhién. Cac con phai tch roi khoi
bién tri cua cac con Vi bién tri tréi budc cac con, gay roi ram
cho cac con. Khi cac con hiéu dugc quy luat cua thién nhién
nay, cac con khong nén nghe theo nhitng gi bién tri chap nga
ctia cac con ndi véi cac con. Lam 18i tim thay trong luat toa
an, nhung thi€én nhién cong ly la chinh xac.

Su truy tam cong ly khéng nging nghi cua ching ta 1am
chang ta kiét sitc. Mot nguoi ludn ludn hoi ho cé 16i 1am gi
ma ngudi khac ddi xir véi ho xau xa nhu vay. Khi cac con tim
cong 1y trong tinh huéng nhu thé, cac con s& dau kho va phai
tra gia dac. Do d6, dung tim kiém cong ly. Thay da kham pha
ra su that don gian va binh thuong nay. Chinh vi theo dudi
cong 1y ma nguoi doi bj ton thuong va 4n han sau xa. Ca sau
khi tim kiém cong ly két qua van nhu thé, khong cé gi khac.
Tai sao khong chiu chap nhan va hiéu diéu nay ngay tir Ilc
dau? Tat ca diéu nay chi 1a do su can thiép quay nhiéu cua cai



t01 40 gia tao.
Pudng gidi thoat 1a cham dut tat ca moi cau hoi

Bat ctr khi ndo bién tri tim cong ly, chi néi “Bat ¢t nhitng
gi xay ra 1a cong 1y”. Bién tri s& tim cong |y voi tam nhin 1a
nguoi khac thap kém hon ta va ho khdng biét giir 18 do. Néu
ho biét gitr 18 d0, thi d6 1a cong 1y, va néu ho khéng biét giir 18
d6, thi d6 ciing 1a céng ly. Nhu thé bién tri s& khéng con cau
hoi nao nira va no thoat khoi tranh cai.

Khi chung ta tim cong ly, cau hoi ct tang 1én. Cong 1y
thién nhién (tu nhién) loai trir moi cau hoi. Bat cu nhimng gi da
Xay ra va bat cu nhitng gi dang xay ra déu 1a cong Iy ca. Con
hon nita, néu nim trong tai, hay tham phéan chéng lai mot
nguoi va ngudi nay van khong chap nhan phan quyét cua ho,
va thé 1a ciu hoi, va dau kho tiép tuc tang 1én. Han s& khong
chap nhan cong Iy cua bat ctr ai khac. Theo cach nay su kho
khan tiép tuc ting 1én. Han bi cot vao day cang ngay cang rac
réi hon mot cach vo ich va phai chiu khé rat nhiéu. Thay vi
nhu thé, hian phai chap nhan nhiing gi xay ra 1a céng Iy ngay
tu dau.

Thién nhién luén ludn thang ludt trong pham vi cong ly.
NO ludn lubn cong chinh. Tuy nhién no khéng bao gio dua ra
bang chiing vé diéu nay. Chi c6 Bac DPai Giac Chan Nhan méi
c6 thé dua ra cho cac con bang ching la thién nhién cong
chinh nhu thé ndo. Bac Pai Gidc Chan Nhan cd thé thuyét
phuc cac con va khi cac con tin chac nhu thé, nghia séng lam
nguoi cua cac con thanh tuu. Khi tat ca moi van nan déu duoc
giai dap théa dang, cac con duoc tu do, tu tal, an vui.



LOI LA CcUA NGUOI PAU KHG

Ngi tdoa an cua Pai Tu Nhién

Trén thé gian c6 nhiéu thAm phan nhung trong nghiép
canh cia Luat Nhan Qua Luan Hbi chi cd mét cong 1y tu
nhién duy nhat ma thoi: “Ldi 1a cua ngudi dau kho”. Do 1a
cong Iy duy nhat. Céng Iy nay diéu hanh toan thé vii tru. Cong
ly ctia doi séng thé gian 1a cong ly mé vong duy tri méai cudc
séng tran thé.

Luat thién nhién diéu hanh thé gisi nay tai moi thoi diém.
Ai c¢6 phudce thi hudng phudc, ai tao &c thi chiu hoa. Khong
c6 gi van hanh bén ngoai, nhung vi nguoi ta khéng hiéu luat
nay nén ho khéng chap nhan né. Khi su hiéu biét cua mot
nguoi tré thanh thanh sach ho sé& c6 kha ning chap nhan cong
ly nay cua thién nhién. Bao 1au ma mot nguoi con ¢ tam nhin
vi ky, cong ly khong thé thay duoc.

Tai sao chdng ta dau kho?

Tai sao chung ta dau kho? Vi nhirng 15i 1am cua ching ta
tao nén trong qua khtr nén ching ta dau kho. Chlng ta bi
phién luy bai chinh nhiing 1am 16i cua ching ta. Ngay khi
nhitng 16i 1am bi tiéu trir, ching ta s& duoc tu do, tu tai, an
vui. That ra cac con ty do nhung cac con kho luy vi nhiing toi
16i ctia cac con gay ra.

Ngudi doi khéng 6 Chan Tri Thuc Chang vé that thé cua

thé gian nay. Sy hiéu biét cua ho thuoc vé V& Minh, khong
biét gi vé Chan Canh Linh Hon, ho chi biét canh gigi tuong



d6i, vo thuong, phi linh hon, nd khién céac con lac duong lang
thang khong biét dau 1a bé 1a by, lang thang bat tan hét kiép
nay dén khiép khac. Néu mot ngudi nao d6 moc tai 1y vi tién
cta cac con, 1a 18 cua ai vay? Tai sao chi cd vi tién cua cac
con bi an cap, ma khong phai cua ngudi khac? Co hai nguoi
lien quan (ngudi mat vi va ké an an cdp), ai dang dau kho bay
gio? Loi la cia nguoi kho.

M6t ngudi khd dau vi chinh [Am 16i ctia ho

Néu mot nguoi chiu kho, dé 1a vi chinh 1lam 18i cua ho.
Néu mot nguoi vui huong hanh phuc, d6 1a phan thuong cua
phudc dire. Nhung luat thé gian thi lai két toi nguoi c6 vé 1am
nén toi (nimit, nguoi dong vai trd gy kho cho nguoi khac).
Luat cta Thuong dé, luat chan chinh, bat nguoi that sy pham
toi. Luat nay 1a chinh xéac va khéng ai c6 thé thay di bao gio.
Khong luat nao trén thé gian c6 thé 1am kho bat cu ai.

That ra, phai c6 15i 1am ndao d6 cua cic con nén nguoi
khac maéi két toi cac con chd. Tai sao khong tiéu trir 18i 1am
d6. That ra, khong ai trén thé gian nay co thé giy dau budn
cho mot ngudi khac. Moi chang sinh déu doc 1ap nhu thé do.
Néu c6 chiu kho nao thi la do chinh Iam 16i ho di 1am trong
qué khtr. Khi nhitng 16i 1am nay tiéu trir thi khéng gi con lai
can giai quyét ca.

Thé gian khong phai d¢é cho dau kho ma dé vui huang.
Con nguoi nhan lanh nhitng gi thudc vé ho theo s6 phan do
nghié&p dinh cua ho. Tai sao c¢6 nguodi sung sudng trong khi
nguoi khac chiu khé. Vi ho dd mang theo phan sd, hay truong
muc, tai khoan ghi rd moi vay tra, hay no nan va cé duoc cua



ho. Néu cac con dau khd d6 1a vi chinh 1am 13i cua cac con.
Khéng ngudi ndo khac dé két an ca. T quan diém cua thé
gian, nguoi gay dau kho cho ngudi khac c6 16i, nhung luét
ctia Thuong dé n6i rang 15i 1a cua nguoi dau kho.

Hau qua tir nhitng 1Am 16i ctia chinh ching ta

BAt ci khi ndo cac con chju dau khé thi d6 chinh 13 hau
qua cuta chinh cac con tao nén. Néu ching ta khong co 15
chdng ta khéng phai chiu dau kho. Khong ai trén thé gian nay
c6 thé gay mot chut dau kho ndo cho cac con ca, va néu ¢
nguoi lam nhu thé thi 1a do chinh 16i 1am cua cac con ma thoi.
Nguoi d6 khong co 10i, ho chi dong vai tro cong cu thira hanh
(nimit, instrument) trong d6 ma thoi. Do do, 16i la cua nguoi
dau kho.

Hai vo chong gay go danh nhau va sau d6 ho di ngti chang
noi chuyén véi nhau. Nguoi vo s€ nga yén lanh, trong Kkhi
nguoi chong ldn qua 10N lai hodi. Tir diéu nay chdng ta phai
biét rang ong ay 1a ngudi o 16i. Ngudi vo thi khdng kho chut
nao. Néu nguol Vo lan qua 1on lai hoai, con nguoi chong thi
ngay kho kho, thi nguoi vo 6 16i. Ngudi nao ¢ 16i thi kho.
Pay 1a mot Chan Tri Khoa Hoc tham tham vi diéu. Thé gian
ludn ludn do 16i cho nguoi 1am cong cu thira hanh, hay nguoi
dong vai trd trong tudng doi (nimit, the instrument).

Luat phap ctia Thuong dé la gi ?

Luat cua Thuong dé néi rang, bat cu thoi gian nao, bat ctr
noi nao, nguoi dau kho 1a nguoi ¢d 16i. Ngudi moc tai vui vé
khi ho lay duoc vi tién ctia mot ngudi nao dé. Chinh han thich



th( véi s6 tién ma han an cap, trong khi nan nhan thi dau kho.
Do d6, ngudi kho 1a 6 15i. Kiép trudc han di an cap va ngay
nay han bi an cap lai va phai dén lai cho 13i 1am cua han ma
th6i. Theo luat tu nhién, ngay nay han duoc coi 13 nguoi an
cap, nhung ké an cap kia s& bi goi 1a nguoi an cap khi bi bat
ma thoi.

Ngudi doi d6 16i cho ngudi khac khi ho bi kho. Lam nhu
thé, 15i 1am cua ho s& thanh gap doi va kho khin cua ho trong
cudc doi tiép tuc gia ting. Néu cac con hiéu dugc cau nay,
kho khan cua cac con s€ giam di.

Luat caa con ngudi tim thay 16i 1am véi nhitng gi mat ho
théy, nguoc lai luat thién nhién tim théy nguol kho cé 15i.

Néu cac con khong gay dau kho chat nao cho ngudi khéc,
va néu cac con chap nhan dau kho nguoi khac gay cho cac
con, thi trrong muc trong tai khoan cua cac con sé duoc thanh
toan va cac con sé€ dat dugc chan canh tu do, tu tai, an vui.

Tri an nhitng ngudi gitip cac con thoat khéi khd nghiép

Khong ai co 16i ca. Lai thudc vé nguoi két an hay db 10i
cho nguoi khac. Trong thé gian nay khéng ai c6 15i ca. Mdi
nguoi déu 1anh phan twong xtng véi ho theo nghiép ma ho tao
nén. Ho khdng tao thém 16i 1am méi nao ngay nay. Tinh canh
ngay nay la két qua cua tién nghiép. Ngay nay ho cd thé in
nan hoi tiéc, nhung vi ho da ky hop dong trong tién kiép, ho
khong co cach nao khac ngoai viéc lam tron nhiém vu theo
ban hop dong ma thoi.

Kho khin gitta me chong va nang dau leo thang va tram



trong thém bai ngudi nay do 16i cho nguoi kia. CO phai me
chong hanh ha nang dau hay nang dau giy khé khin cho me
chong? Néu nang dau dau khé thi nang phai hiéu rang d6 1a
16i cua nang, va nguoc lai. Néu ho cir tiép tuc két an hay do
16i cho nhau ho sé& tao thém nghiép trai va ho phai chiu kho
thém nira. Nghiép trai cua ho chi c6 thé dan xép on thoa bing
cach ap dung Chéan Tri Thuc Chang cua Bac Pai Giac Chan
Nhan: “L4i 12 cta ngudi khd” ma théi.

Do d6, néu cac con muébn duoc tu do, tu tai, an vui thoat
khoi thé gian nay c4c con phai chap nhan bat ct nhiing gi xay
ra trén duong doi, dau tot, dau xau. Bang cach nay, tai khoan
nghiép trai cua tién kiép s& duoc giai quyét on thoa. Ca viéc
bon mat nhin nhau khéng thé xay ra néu khong duge dinh
trude, do d6 nhitng tinh canh nhu thé 1am sao c6 thé xay ra
duoc néu khong co tién dinh. Bat ci nhirng gi cac con cho ra
cac con s& nhan lai. Néu cac con vui vé chap nhan diéu nay,
cac con s& dan xép ng doi mot cach on thoa. Néu céac con
khdng chap nhan diéu nay, cac con s& phai khd ma thoi.

Nguoi doi kho vi chinh 13i 1am caa ho. Ngudi ném da
khong cé 16i, nhung nguoi bi thuong méi c6 16i. Dau nhiing
dwa tré xung quanh c&c con quay pha hay nghich ngom thé
nao di nita, néu n6 khdng 1am cac con kho chiu thi cac con
khong c6 15i nao. Néu n6 c6 anh huong dén cac con thi céc
con phai biét rang d6 1a do 18i cua céc con.

Hay phan tich n6 theo cach nay

Al ¢6 16i? Hay tim ra ai dau kho. Néu nguoi gidp viéc lam
bé muoi tach tra trong mot ngdi nha, néi s& gay anh hudng



dén nguoi nao d6 trong nha. Tré con thi chang may quan tam
nén ching nén khdng kho. Ba ma thi kho chiu, nhung ca dén
ngudi Me Ngu yén, nguoi cha thi tinh todn sy mat mat “Mudi
nhan nim c6 nghia ta mat hét 50 rupees (tién An d6). Ong tinh
queo, khong ngu dugc. Do d6, dng 1a ngudi kho nhat. Tur viéc
nay céc con biét duoc ai ¢ 16i. Néu cac con tiép tuc phan tich
tinh canh bang céch nay, cac con sé tinh tién trén duong Song
Dao va sé dat dwoc Chan Canh Giai Thoat.

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, c6 ngudi chi khong hiéu dau

chung con d6i xir véi ho tét dep cach may di nira.

Dadashri: Néu ho khéng hiéu thi d6 1a 15i cua cac con.
Nhin thay I5i 1am cta nguoi khéac 1a hoan toan sai trai. Chinh
vi 1am 13i cua cac con ma cac con gap khi cu, hay nguoi dong
vai tro, 1am cho cac con dau kho. Bang chiing 1a mot nguoi
nén cac con két toi ho, néu chiing ctr 1a cai gai nhon dam cac
con thi cac con s€ lam gi? Hang tram nguoi di trén duong
mon nhung khong c6 ai bi thuong ca, nhung khi Nguyén Vin
X... di theo do thi bi gai dam vao chan. Luat Nhan Duyén
Sinh Thanh Dai Dién rat chinh xac. N6 chi dwa dau kho dén
nguoi ¢6 nghiép béo tao ra tir tién kiép ma théi. N6 tap hop
chang duyén lai, gom ca céng cu ching ctr va nguoi chiu kho.
Nhung, nhitng 18i 1am caa céng cu 1 gi ?

Néu mot nguoi nao d6 hoi Thay, bang cach nao ma co thé
nhan ra dugc nhitng 16i 1am cuaa ho, Thay s& bao ho ghi lai tat
ca nhitng hoan canh ma ho cam nghiém dau kho. Tat ca ching
déu 1a 15i 1am cua ho. Ho phai tim ra cho duoc nhitng 16i 1am
nam dang sau su dau kho cua ho.

L&i [am t8i trong y&u nam & dau



Loi 1am 1a cua ai vay? N6 1a 18i 1am cua nguoi dau kho.
LSi 1am 1a gi? LGi 1am 14 niém tin cua ho “Ta 1a Nguyén Vin
X”(Nguoi doc thé tén minh vao)”. D6 chinh 1a 16i l1am. Thyc
ra khong ai trén thé gian nay 1 cd 18i ca, do d6 khong c6 ai co
thé bi két an ca. Do 1a su that khéng chéi cai dugc. Nguoi 1am
cac con dau kho chi 1a mot cdng cu, dong vai thira hanh va 13
lam t6i trong yéu la chinh cua con. Nguoi 1am kho cac con
hay ngudi mang niém vui dén vai c&c con, ca hai déu I1a cong
cu. Tat ca moi chuyén xay ra déu do tién nghiép da tao ra ca.



B&o khi rira sach ti 16i: S&m héi

Tat ca nhitng hanh dong tu nhién va ty phat, khéng tinh
toan, khéng mién cudng trong doi séng hang ngay la binh
hanh (Kraman), tirc sinh hoat binh thuong. Khi ma ching xay
ra mot cach tu nhién, tu phat, d6 1a binh hanh. Nhung khi
hanh dong tré thanh thai qua va gay ton hai thi d6 1a ac hanh
(atikraman, tac dong lam dau budn ching sinh véi ¥ tuong,
ngdn tir, hanh vi). Poi Vi tat ca nhitng 4c hanh xay ra, nguoi
c6 ac hanh nay phai quyét tim sam héi (pratikraman) néu ho
mudn séng doi ty do, tu tai, an vui. N6 chi tro thanh trong
lanh néu ho rara sach nd ma théi. Néu trong tién kiép mot
nguoi di tao ra v: “Ta mudn tat vao mit ngudi do6”, trong kiép
niy khi ¥ dinh do thanh hinh véi hanh dong tat vao mat mot
nguoi d6 that su. D6 1a 4c nghiép va ho phai Sam hoi. Tudng
niém dén Linh H6n Thanh Tinh cta nguoi bi tat vao mat va
cau xin duoc tha thu.

Moi hanh vi tiéu cuc 1am ton hai ching sinh qua y tudng,
ngon tu, hanh vi la ac nghiép. Hanh vi tiéu cuc la mot loai 6
nhiém nd s& can rat tim hon cac con. Pé tiéu trir nd cac con
phai S&m héi. Sam héi 1a mot qua trinh gom thd nhan 18i 1am,
an nan sam hoi, cau xin dugc tha thi va nguyén hta khong tai
pham nita qua y tuéng, ngon tir va hanh vi cia minh. Nho
Sam ho6i ma ngudi bi ton hai chuyén y dinh va thai d6 (bhaav)
dbi véi cac con. Khong nhitng cac con cai thién y huéng cua
chinh cac con, va nd ciing s& gay anh huong tot dep doi Voi
tam hudéng va thai do cua nguoi khac nira. S&m hoi co rat
nhiéu nang luc, n6 cd thé chuyén hoa ca nhitng con cop thanh
nhitng con chd ngoan ngodn. Khi nao sam héi hiru dung? N6
chi hiru hiéu ngay sau khi ac nghiép caa y tuong, ngbn tu
hanh vi gay hau qua dang tiéc.



Y nghia chinh xac ctia Sam hdi

Sam hoi 1a gi ? Do 1a mot qua trinh tu tha 16i lam, an nin
tiéc nudi va cau xin duoc tha thtr véi nguyén hta rang y
tuéng, ngdn tir va hanh vi 18i 1am nhu thé s& khéng tai pham
nita. Néu ¢ mot nguoi nao d6 si nhuc cac con, cac con phai
hiéu ai 1a nguoi pham 16i that sy dang sau su si nhuc do.
Ngudi si nhuc hay nguoi bi si nhuc? Diéu nay phai dugc
quyét dinh trudc nhat. Cac con phai hiéu rang nguoi si nhuc
cac con khong co 16i gi ca. Ho chi dugc dung nhu khi cu cua
qua trinh nhan duyén sinh thanh (nimit, instrumental) va cling
Vi qua béo tir tién nghiép cua cac con hién hanh hai ngudi cac
con gap nhau ma théi. Lai 1am 1a cuaa chinh cac con. Néu ¢
cam nghi tiéu cuc ndo vé ho noi Ién trong cac con, cac con
phai dn nan sam hoi. Néu cac con c6 cam nghi ho 13 nguoi
hén hay ltra dao, cac con phai dn nan sam héi. Néu c6 ngudi si
nhuc cac con d6 chinh la vi nghiép trai cua cac con va cac con
phai thay ho chi dong vai tro trong vo kich doi nhan qua tra
vay trinh dién ma thoi. Ca khi cac con bi moc tai, ngudi mac
tai cling chi dong vai tro 1ay lai ng ma céc con di vay trong
tién kiép ma thoi. Thuong thi nguoi doi d6 16i cho nguoi dong
vai cua qua bao va do la 1y do ctia moi xung dot.

Trong sinh hoat twong giao ctia cudc doi, khi cac con lam
mot viéce gi do, cac con sé biét rang cac con da lam chuyén sai
trai nhu thé ddi véi mot ngudi nhu thé, khéng phai nhu vay
sao? Tuong giao trong cudc séng ma cac con thuc hién 1a binh
hanh (Kraman). Binh hanh c6 nghia 1a hanh dong binh thuong
trong twong giao, xu thé tiép vat hang ngay (vyavahar).
Nhung néu cac con cd bat hoa véi ngudi nao do, cac con dung
16 tho 16 va Xt su sai trai d6i véi ho. Céc con khong hiéu nhu
thé sao? Tat ca nhimg diéu nhu thé 1a 4¢ hanh (atikraman)

Ac hanh 13 di lac huéng, va di nguoc tré lai cung mot



doan duong theo ding hudng 1a sém hoi.
Céach thirc sam hai ro rang chinh xac

Ngudi Héi: Kinh thua Thay, mot nguoi phai lam gi khi
Sam hoi?

Dadashri: C4c con phai tuéng nhé dén Linh Hon Thanh

Tinh cta nguoi ma cac con pham 138i, Linh Hon hoan toan
thanh tinh va cach biét han véi tim tuéng ngdn tir, hanh vi,
nghiép nhan (bhaav karma, causal karma), nghiép qua kho
thay (dravya karma, subtle discharge karma), nghiép qua dé
thay (no karma, gross discharge karma), tat ca nhitng mé chap
ctaa ho va noi tham: “Hai, Linh Hon Thanh Tinh Chi Tén
thuong yéu (Shuddhatma Bhagwwan, Lord, Pure Soul) ! Con
da dung 1oi thd 16 va xir su sai quay Véi... (tén nguoi do), con
xin thanh tam S&m héi, thanh tam sira doi, va hira nguyén sé
khong tai pham nhiing 15i 1am nhu thé nita. Xin tha tha cho
con, phil hd cho con, va ban cho con ning luc (shakti) dé song
duoc nhu thé.



Qué Trinh Thanh Tam Sam Héi

Khi cac con twong niém Dada hay Linh Hon Nhat Chan
Thanh Tinh, va thanh tdm sam héi theo qua trinh nhu sau:

« Thi Nhan Lam L&i Pa Pham ( Alochana, admit the
mistake ).

« Thanh tdm sam hoi ( Pratikraman, apologize for the
mistake), va

« Quyét tam khong tai pham ( praktyakhyan, making a
resolve not to repeat it).

e Cau xin dugc tha tha va co du ning dé song thién
luong.

« Khi cac con 1am tén hai hay dau budn cho bat ci ching
sinh nao, thi d6 la ac hanh ( atikraman ), va cac con phai
sam hoi (Pratikraman) ngay theo cach thirc do.

Chu thich: Céc con Ia Linh Hon Thanh Tinh, va nguoi

sam hoi 1a Nguyén Vin X... (Ngudi doc thé tén minh vao),
cling tirc 1a ngudi pham 16i. Cac con phai bao Nguyén Vin
X... s4m hoi nhu trén.

Véi cach thic sam héi nhu thé, doi sdng cua cac con sé
thing tién, s& tot dep hon, va cac con sé& dat dugc Chan Canh
Gidi tu do, tu tai, an vui. Pang Chi Tén Mahavir da néi, néu
cac con sam hoi nhitng 4c hanh cua cac con thi cac con sé& ¢6
du niang lyc dé dat dwgc Chan Canh Gisi Giai Thoét
(moksha).



Lé Truyén Tho Chan Tri Thuc Ching
Chan Canh Linh H6n (Gnan Vidhi) la gi ?

P6 1a qua trinh Chan Tri Khoa Hoc ban An Thiéng
chuyén hoa tam thtc ctua nguoi tho 18 gitp ho tiép nhan ning
luc Thuc Chietng Chan Canh Linh Hon. Nhd An Thiéng nay
ma ho c6 duogc Chan Tri Thuc Chang tach roi Chan Canh
Linh Hon ra khai canh gigi hon tap cua vat chat phi Linh Hon
va céi toi 40 gia tao cua ho noi doi song thé gian. L& Truyén
Tho nay khac véi nhitng Phap hoi van dap Hoc Pao
(satsangs).

Chan Tri Thuc Ching hién hién noi Pai Tén Su Dadashri,
cling dugc biét vai tén Dada Chi Ton (Dada Bhagwan) vao
nam 1958, cling chinh 1a Chan Tri Thyc Ching ma Toén Su
Deepakbhai, vi truc tiép nhan An dién truyén thura tir Pai Su
Dada Bhagwan va bac Ba Niruma, ban cho nhitng nguoi that
tdm cau dao hién gio.

Tai sao quy Vi tiép nhan Chan Tri Thuc Chtng Chan
Canh Linh Hon?

1.  Puogc Thac Tinh va Ching That Chan Canh Linh Hon.

2. Puoc song an vui nho tiéu trir nhirng niém tin sai 1am va
dat dugc Thuc Tudng vinh ciru, chan that caa minh véi
dirc tin “Ta La Linh Hon Nhat Chan Thanh Tinh.”

3. DPuoc giai thoat khoi sinh tir luan hoi.

4. Ac nghiép tir vo sb kiép duoc tiéu tru.

5. Thuc Chiing Lac Canh vinh citu hoa hgp, an vui véi tat



ca chung sinh.
Hiéu rd va tim ra giai dap cho moi canh hudng cua cudc
doi.

Hoan tat moi vay tra cua nghiép bao va khong tao thém
nghiép nao méi nira



C6 can phai hién dién noi budi Lé

Truyén Tho Chén Tri hay khéng ?

1.Truyén tho Chan Tri Thuc Chuang Chan Canh Linh
Hon 1a phudc bau va an thiéng cua Bac Pai Giac ban
cho nguoi that tdm cau dao hitu duyén, nén can phai c6
mat tham dy dé truc tiép tho nhan tir Hién Than cua
Ngai.

2.Nhitng Kkién thic c6 duoc nhd xem Phap Héi cua
nhitng Bac Pai Ton Su Niruma va Deepakbhai tir Tivi,
videos hay sach va... ¢ thé gitp chuan bi nhitng gi can
thiét dé tiép nhan Chan Tri nhung chung khong thé ban
cho Thuc Ching Chan Canh Linh Hon.

3.Bat cir nhitng ¢dng cu hay phuong tién nao duoc dung
dé tiep nhan Chan Tri déu co thé gilp quy vi dat dugc
an vui, nhung dé€ thuc tinh Linh Hon chi c6 Chan Tri
Thuc Churng tiép nhan truc tiep tor Hién Than cua Bac
bal Giac mai ban cho quy vi Thuc Ching ma thoi. Vi
nhu néu quy vi muon thap mot ngon den cay, quy Vi
can phai c6 mot ngon Iua tir ngon den that sy dang
chay méi duoc. H‘!nh anh cua mot ngon dén dang chay
khong that su truyén Itra duoc.

Quy vi khong can phai thay doi ton giao hay su phu cua
quy vi dé tiép nhan Chan Tri Hué nay.

Quy vi khong phai ton tién hay bat cir I& pham nao dé
tiep nhan Chan Tri Hué nay.



Jai Sat Chit Anand

1 Phap hoi truc tiép van dap Hoc Dao véi Bac Pai Gidc Chan Nhan 1a cao quy nhét. Noi ¢6 sy hién dién véi xac than coa
Bac Dai Giac Chan Nhan hay Bac Giac chirng Chan canh Linh Hon di dwoc Ngai ban nang lyc Thiéng Liéng dé chu tri L&
Truyén Tho Chan Tri (hién git 13 Bac Giac Chang Pujya Deepakbhai).

2 Khéng biét gi vé Chan canh gigi caa Linh Han

3 Cong — Trir theo dung tir ciia Dadashri c¢6 nghia thanh toan sé sach, tai khoan.



Tiéng Viét Muc Luc Siach Vé Khoa Hoc Truc Chirng ciia

Ngai Dada Bhagwan

1. Lot Lot Chau Ngoc

2. Chét, Trudc Khi, Pang Khi Va Sau Khi
3. Thi Luc Tron Lanh

4. Giai Phap Cho Moi Bat Hoa Trong Doi
5. Chan Tri Khoa Hoc VVé Nghiép Canh

6. Ta La Ai?
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21.

Tiéng Anh Muc Luc Sach Vé Khoa Hoc Truc Chieng
cua Ngai Dada Bhagwan

. Adjust Everywhere
. Anger

. Aptavani - 1

. Aptavani - 2

. Aptavani - 4

. Aptavani - 5

. Aptavani - 6

. Aptavani - 8

. Aptavani - 9

. Autobiography of Gnani Purush A.M.Patel

. Avoid Clashes

. Brahmacharya : Celibacy Attained With Understanding
. Death : Before, During and After...

. Flawless Vision

. Generation Gap

. Harmony in Marriage

. Life Without Conflict

. Money

. Noble Use of Money

. Non-Violence

Pratikraman : The Master Key That Resolves All Conflicts (Abridged & Big

Volume)

22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Pure Love
Right Understanding to Help Others
Science of Karma
Science of Speech
The Current Living Tirthankara Shree Simandhar Swami
Simple and Effective Science for Self-Realization
The Essence of All Religion
The Fault Is of the Sufferer
The Guru and the Disciple
The Hidden Meaning of Truth and Untruth
The Practice of Humanity
Trimantra
Whatever Has Happened Is Justice
Who Am 1?
Worries
Tap Chi "Dadavani" phat hanh hang thang bang tiéng Anh
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Spain Tel: +34 922302706

Email: info@dadabhagwan.es
UAE Tel: +971 557316937
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USA-Canada Tel: +1 877 505 DADA (3232)
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Lé Truyén Tho Chan Tri Thuc Ching

Lé Truyén Tho Chan Tri 13 mot ting pham Thiéng Liéng
Toi Thugng tir Bac Dai Gidc Chdn Nhan Dadashri, Ngai 3 md'ra
cho thé gidi mdt Chan Tri Khoa Hoc mdi vé Chan Canh Gidi cua
Linh H6n goi |a Chan Tri Khoa Hoc Tryc Chitng Chan Canh Linh
H6n (duwong chirng That Chan canh Linh Hon va Hoa hop An vui
trong cudc séng hang ngay). Bé 13 mdt qua trinh Khoa hoc tach
r&i Chan Canh Linh Hon ra khéi “C4i T6i” va “cdi clia tdi” (gan lign
v&i Than—Ngir—Y) nhérnang lyc va dn dién Thiéng liéng clia Bac
Pai Gidc Chan Nhan. Ngudi tham du tiép nhan Chan Tri Thuc
Chirng Chan Canh Linh H8n, d6 1a nhitng gi d4 lan tranh ho tir vo
so kiép, hét doi nay sang doi khac. Ho Thuwe Chirng Chan Lac
Canh Ty Do, Tu Tai, thodat khoi moi phién luy cla cudc doi, va
hda hop an vui véri moi nguwdri va trong moi hoan canh.
- Dadashri

dadabhagwan.org




