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ìÕþÝ ìÜhëù,
±ë ±ëÕHëù ÒÒÛëäÞë çðÔëßõ Ûäù ÛäÓÓ f²_ÂáëÞù hëí½õ ±_À Èõ ±Þõ ÜÞõ ÂëÖßí Èõ 

Àõ Üëßí ÉõÜ ÖÜõ ÕHë ÕßÜ ÕñFÝ ØëØë ÛÃäëÞÞí Þä ÀáÜù ßùÉ ÚùáäëÞí åw Àßí É ØíCëí 
èåõ ±Þõ ÖõÞë×í CëHëí èâäëå ÕHë ±ÞðÛäëÖí èåõ. ±ëÕHëõ Àù´ ÕHë TÝã@ÖÞë ±èÜïû 
±×äë ìäìäÔ ÔÜý ç_Ú_Ôí ×´ ÉÖë Øùæù ±Þõ ±ëäë Øùæù Þ ×ëÝ Öõ ÜëËõ ½B²ìÖ ßëÂäëÞí 
çÜÉHë ÈõSáë Úõ ±_ÀùÜë_ Üõâäí. èäõ ±ë ±_ÀÜë_ hëí° ÀáÜ ìäæõ ìäÃÖäëß çÜ°±õ ÉõÜë_ 
ØëØë ÛÃäëÞõ ÔÜýÃðßð±ù ÜëËõ ×´ ÉÖí ±äâí ÛëäÞë±ù çëÜõ åã@Ö±ù Üë_Ãäë À�ëð_ Èõ.

ØßõÀÞõ ÕùÖõ Éõ TÝñ-Õù´LË µÕß µÛù Èõ Öõ É TÝñ-Õù´LË çëÇù áëÃõ Èõ. èäõ ÕùÖõ ±õÞõ 
çëÇð_ ÜëÞõ Èõ IÝë_ çðÔí äë_Ôù Þ×í ÕHë Öõ Úí½ ÚÔë TÝñ-Õù´LËäëâëÞõ ÂùËë ÜëÞõ Èõ ±Þõ 
ÖõÞë×í ØùæÜë_ ÕÍõ Èõ. ÚëáÜ_ìØß×í Õí.±õÇ.Íí. çðÔíÞë ±PÝëç¿ÜÜë_ ØßõÀ äæõý Ãðßð 
ÚØáëÖë É èùÝ Èõ Þõ? ±ëÕHëõ ÀÝë ÔùßHëÞõ ÂùË<_ ÃHëí åÀëÝ? èäõ ½õ ÔùßHë ÂùË<_ Þ×í Öù 
ÖõÞë Ãðßð ÕHë åí ßíÖõ ÂùËë ÃHëëÝ? 

ØëØë ÛÃäëÞõ ±ëÕHëë×í Úõ ìÍÃþí ªÇë èùÝ ÖõÜÞù ÕHë ìäÞÝ ßëÂäë À�ëð_ Èõ. ±ëÕHëù 
Ûëä ÕHë Èõ Àõ ìäÞÝÜë_ ßèõäð_ É Èõ ÈÖë ÕHë ±ëäë Øùæù À´ ßíÖõ ×´ ÉÖë èùÝ Èõ ÖõÞí 
ÈHëëäË ±ë ±_ÀÜë_ ±ëäßí áõäë´ Èõ Éõ ±ëÕ çúÞõ µÕÝùÃí ÞíäÍåõ ±õäù ÜÞõ ìärëç Èõ.

ÉÝ çãEÇØëÞ_Ø...
- ìÍQÕá ÜèõÖë

સંપાદક�યસંપાદક�યસંપાદક�ય

�ૂ��ી... સાથે ધમ��ુ�ઓ 
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in AR App

#કિવતા



અનુ�મ�ણકા

02 | ±¿Ü Ýð×

email: akramyouth@dadabhagwan.org

website: youth.dadabhagwan.org

store.dadabhagwan.org/akram-youth

äæýÑ 7, ±_À Ñ 10

çâ_Ã ±_À Ñ 82

ÎõÚþð±ëßí 2020

ç_ÕÀó çñhë Ñ

iëëÞíÞí ÈëÝëÜë_,

ìhëÜ_ìØß ç_À<á, çíÜ_Ôß çíËí,

±ÜØëäëØ-Àáùá èë³äõ,

Üð.Õù. - ±ÍëáÉ

°.Ãë_ÔíÞÃß-382421, ÃðÉßëÖ.

ÎùÞ Ñ (079) 39830100

Printer & Published by
Dimple Mehta on behalf of
Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Taluka & Dist - Gandhinagar

Owned by
Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Taluka & Dist - Gandhinagar

Published at
Mahavideh Foundation
Simandhar City, Adalaj -
382421. Taluka & Dist - Gandhinagar

Ö_hëí - ìÍQÕá ÜèõÖë

Total 24 Pages with Cover page

Printed at : Amba Offset

B-99, GIDC, Sector-25,

Gandhinagar – 382025. Gujarat.

Subscription

Yearly Subscription

India :200 Rupees

USA: 15 Dollars 

UK: 12 Pounds

5 Years Subscription

India : 800 Rupees

USA: 60 Dollars

UK: 50 Pounds

In India, D.D. / M.O. should be drawn 

in favour of "Mahavideh Foundation"

payable at Ahmedabad.

© 2020, Dada Bhagwan Foundation.
All Rights Reserved

04 �ી� કલમ�ું મહ�વ-ર

06

08

11

14

15

16

18

20

22

પ�રચય

દાદા�ીના �ુ�તકની ઝલક

�દુગર અને સા�ુ

િવરાધના�ું પ�રણામ

�ૂમર�ગ

�ાની િવથ �ુથ

અ�ભુવોની આપ-લે

03 | ÎõÚþð±ëßí

ìÕþÝ ìÜhëù,
±ë ±ëÕHëù ÒÒÛëäÞë çðÔëßõ Ûäù ÛäÓÓ f²_ÂáëÞù hëí½õ ±_À Èõ ±Þõ ÜÞõ ÂëÖßí Èõ 

Àõ Üëßí ÉõÜ ÖÜõ ÕHë ÕßÜ ÕñFÝ ØëØë ÛÃäëÞÞí Þä ÀáÜù ßùÉ ÚùáäëÞí åw Àßí É ØíCëí 
èåõ ±Þõ ÖõÞë×í CëHëí èâäëå ÕHë ±ÞðÛäëÖí èåõ. ±ëÕHëõ Àù´ ÕHë TÝã@ÖÞë ±èÜïû 
±×äë ìäìäÔ ÔÜý ç_Ú_Ôí ×´ ÉÖë Øùæù ±Þõ ±ëäë Øùæù Þ ×ëÝ Öõ ÜëËõ ½B²ìÖ ßëÂäëÞí 
çÜÉHë ÈõSáë Úõ ±_ÀùÜë_ Üõâäí. èäõ ±ë ±_ÀÜë_ hëí° ÀáÜ ìäæõ ìäÃÖäëß çÜ°±õ ÉõÜë_ 
ØëØë ÛÃäëÞõ ÔÜýÃðßð±ù ÜëËõ ×´ ÉÖí ±äâí ÛëäÞë±ù çëÜõ åã@Ö±ù Üë_Ãäë À�ëð_ Èõ.

ØßõÀÞõ ÕùÖõ Éõ TÝñ-Õù´LË µÕß µÛù Èõ Öõ É TÝñ-Õù´LË çëÇù áëÃõ Èõ. èäõ ÕùÖõ ±õÞõ 
çëÇð_ ÜëÞõ Èõ IÝë_ çðÔí äë_Ôù Þ×í ÕHë Öõ Úí½ ÚÔë TÝñ-Õù´LËäëâëÞõ ÂùËë ÜëÞõ Èõ ±Þõ 
ÖõÞë×í ØùæÜë_ ÕÍõ Èõ. ÚëáÜ_ìØß×í Õí.±õÇ.Íí. çðÔíÞë ±PÝëç¿ÜÜë_ ØßõÀ äæõý Ãðßð 
ÚØáëÖë É èùÝ Èõ Þõ? ±ëÕHëõ ÀÝë ÔùßHëÞõ ÂùË<_ ÃHëí åÀëÝ? èäõ ½õ ÔùßHë ÂùË<_ Þ×í Öù 
ÖõÞë Ãðßð ÕHë åí ßíÖõ ÂùËë ÃHëëÝ? 

ØëØë ÛÃäëÞõ ±ëÕHëë×í Úõ ìÍÃþí ªÇë èùÝ ÖõÜÞù ÕHë ìäÞÝ ßëÂäë À�ëð_ Èõ. ±ëÕHëù 
Ûëä ÕHë Èõ Àõ ìäÞÝÜë_ ßèõäð_ É Èõ ÈÖë ÕHë ±ëäë Øùæù À´ ßíÖõ ×´ ÉÖë èùÝ Èõ ÖõÞí 
ÈHëëäË ±ë ±_ÀÜë_ ±ëäßí áõäë´ Èõ Éõ ±ëÕ çúÞõ µÕÝùÃí ÞíäÍåõ ±õäù ÜÞõ ìärëç Èõ.

ÉÝ çãEÇØëÞ_Ø...
- ìÍQÕá ÜèõÖë

સંપાદક�યસંપાદક�યસંપાદક�ય

�ૂ��ી... સાથે ધમ��ુ�ઓ 

View this page
in AR App

#કિવતા



ÖÜÞõ ×Öð_ èåõ Àõ åë ÜëËõ ±èÙ 
hëí° ÀáÜ áÂí èåõ?

Öù ìÜhëù, ±õËáë ÜëËõ áÂí Èõ Àõ 
±ëÕHëë ÚÔë×í ±ëÕHëë °äÞÀëâÜë_ 
@ÝëßõÀ Þõ @ÝëßõÀ ½HëÖë_- ±½HëÖë_ 
Àù´ çëÔð-ç_ÖÞð_ ±ÕÜëÞ ×´ ÃÝð_ èåõ. 
±×äë ±ëÕHëë ìÜhëù, À<Ë<_ÚÞë çPÝ Àõ 
±LÝ çë×õÞí äëÖÇíÖ ØßìÜÝëÞ Àù´ 
µÕØõåÀ ±×äë ç_ÖùÞí ËíÀë ×´ Ã´ 
èåõ. ÉõÞë ±ëÕHëÞõ ÛÝ_Àß ÃðÞë±ù 
ÇùîËõ Èõ.

±ë ±_ÀÜë_ ±ëÕHëë×í ×Ýõáë 
±ëäë ÕþÀëßÞë ÃðÞë±ùÜë_×í È^ËäëÞí 
Çëäí±ù Üâí Éåõ.

ÕñFÝ ØëØëlí±õ À�ëð_ Èõ, ½õ ÖÜëßõ 
ÕþÃìÖ Àßäí èùÝ Öù, ÖÜõ ÕþìÖiëë áù Àõ 
ÖÜõ @ÝëßõÝ Àù´ çëÔð-çëKäí-ç_Ö Àõ 

hëí° ÀáÜÞð_

Üèkä
કલમ-૩ � તમાર� �ગ�ત 

કરવી હોય તો, તમે 

��ત�ા લો ક�  તમે 

�ાર�ય કોઈ સા�ુ-

સા�વી-સતં ક�  

ઉપદ�શકની ટ�કા, 

અપરાધ, અપમાન ક�  

અિવવકે 

ન�હ કરો.

µÕØõåÀÞí ËíÀë, ±ÕßëÔ, ±ÕÜëÞ Àõ 
±ìääõÀ Þìè Àßù.      

½õ ±ëÞõ ÖÜëßë °äÞÞë ÕëÝëÞù 
ìÞÝÜ ÚÞëäí Øõåù, Öù ÖÜëßí 
ÕþÃìÖÞë ÜëÃýÜë_ @ÝëßõÝ ±äßùÔ Þìè 
±ëäõ. 

ØëØëlí ±ëÃâ Àèõ Èõ Àõ, Àù´ 
ç_Ö Õðßðæ ÜëËõ ±õÀ ±ìäÇëßí åOØ ÕHë 
Úùáäù ±õ ÛÝ_Àß ½õÂÜí Èõ.

±ëäë ÕëÕùÞõ Ôùäë, ØëØë±õ 
±ëÕHëÞõ ÜëÃý ÚÖëTÝù Èõ ±Þõ ±õ ÜëÃý 
Èõ Ñ ØßßùÉ hëí° ÀáÜ ÚùáíÞõ 
åã@Ö±ù Üë_Ãäí. Éõ ìÞÝìÜÖÕHëõ 
Àßäë×í ±ëÕHëë ±ëÇßHëÜë_ ÕHë 
±ëäåõ. ±Þõ ±ëÕHëë ÛñÖÀëâÞë ÀÜùý 
Ôùäë´ Éåõ ±Þõ ±Þ_Ö åã@Ö±ù ÕþÃË 
×åõ.

Öù Çëáù, ÚÃÍuð_ ÖõÞõ 

çðÔëßí±õ.

±Üëßù ±ÞðßùÔ Èõ Àõ 

±ë ÚùÔ ÖÜõ ÖÜëßë 

ìÜhëù ±Þõ À<Ë<_ÚíÉÞùÞõ 

ÕHë ÕèùîÇëÍåù.

�હે દાદા ભગવાન � મને 

કાેઈપણ દેહધાર�� 

ઉપદેશક� સાધુ�સા�વી કે 

આચાયન� ાે અવણવ� ાદ� 

અપરાધ� અિવનય ન 

કરવાની પરમ શ�� 

આપાે��
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�ુ ંતમે �ણો છો ક�  સા�-ુસા�વી, 

ઉપદ�શક, આચાય� એ મા� 

સમાનાથ� શ�ો નથી? તેઓ 

પોતાના આચરણ અન ે��યાના 

આધાર� એકબી�થી �ભ� છે. 

અહ� આપણ ેતેઓનો પ�રચય 

મળે વીએ.
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±äHëýäëØ, ±ÕßëÔ, ±ìäÞÝ...
ÕþfÞÀÖëý Ñ 3. Òèõ ØëØë ÛÃäëÞ! ÜÞõ Àù´ÕHë 

ØõèÔëßí µÕØõåÀ, çëÔð, çëKäí, ±ëÇëÝýÞù ±äHëýäëØ, 
±ÕßëÔ, ±ìäÞÝ Þ ÀßäëÞí ÕßÜ åã@Ö ±ëÕù.Ó 
±ëÜë_ Éõ ±äHëýäëØ åOØ Èõ Þõ, ±õÞù Ò±õÀ{õ@ËÓ 
ìÜÞÙÃ åð_ Èõ ?

ØëØëlí Ñ Àù´ ÕHë ßVÖõ ÉõÜ Èõ ÖõÜ ÞèÙ ÇíÖßäð_ 
ÕHë ¬Ôð_ ÇíÖßäð_, ±õ ±äHëýäëØ ! ÉõÜ Èõ ±õÜõÝ ÞèÙ 
Þõ ±õ×í ¬Ôð_ ÕëÈ\_. ÉõÜ Èõ ±õÜ ÇíÖßí±õ ±Þõ ÂùËëÞõ 
ÂùËù Úùáí±õ ±Þõ çëßëÞõ çëßù Úùáí±õ, Öù ±äHëýäëØ 
Þë ÀèõäëÝ. ÕHë ÚÔð_ É ÂùË<_ Úùáí±õ IÝëßõ ±äHëýäëØ 
ÀèõäëÝ. Àù´ ÜëHëçÜë_ ×ùÍ<_ çëv_ èùÝ Àõ Þë èùÝ ? Þõ 
×ùÍ<_ ±äâð_Ýõ èùÝ. ÕHë ±õÞð_ ÚÔð_ É ±äâð_ Úùáí±õ, 
IÝëßõ ÕÈí ±õ ±äHëýäëØ ÀèõäëÝ. Ò±ëäí ÚëÚÖÜë_ 
Éßë ±õäë, ÕHë ±ë Úí° ÚëÚÖÜë_ Úèð çëßëÓ, ±õäð_ 
èùäð_ ½õ´±õ

ÕþfÞÀÖëý Ñ ±ìäÞÝ ±Þõ ìäßëÔÞë ìäåõ Éßë 
çÜ½äù.

ØëØëlí Ñ ±ìäÞÝ ±õ ìäßëÔÞë Þë ÃHëëÝ. 
±ìäÞÝ ±õ Öù ÞíÇáð_ VËõÉ Èõ ±Þõ ìäßëÔÞë Öù, 
Õ©ìÖçß çëÜù ×Ýù ÀèõäëÝ. ±ìäÞÝ ±õËáõ Üëßõ Ào´ 
áõäëØõäë Þìè, ±õäð_. ìäÞÝ Þë Àßõ, ÖõÞð_ ÞëÜ ±ìäÞÝ.

ØëØëlíÞë ÕðVÖÀÞí {áÀ
ÕþfÞÀÖëý Ñ ±ÕßëÔÞí ÍõìÎÞõåÞ åí Èõ ?
ØëØëlí Ñ ìäßëÔÞë ±õ ³EÈë äÃß ×ëÝ 

±Þõ ±ÕßëÔ ³EÈëÕñäýÀ ×ëÝ.
ÕþfÞÀÖëý Ñ ±õ À´ ßíÖõ ×ëÝ, ØëØë ?
ØëØëlí Ñ Ö_Öõ ÇÏuù èùÝ Öù ±õ ±ÕßëÔ 

Àßí Úõçõ. ½Hëõ Àõ ±èÙ ìäßëÔÞë Àßäë Éõäð_ Þ×í 
ÈÖë_ ìäßëÔÞë Àßõ. ½Hëõ ÈÖë_ ìäßëÔÞë Àßõ ±õ 
±ÕßëÔÜë_ ½Ý. ìäßëÔÞëäëâù È^Ëõ, ÕHë 
±ÕßëÔäëâù Þë È^Ëõ. Úèð Öíäþ Ûëßõ ±èoÀëß 
èùÝ, Öõ ±ÕßëÔ Àßí Úõçõ. ±õËáõ ±ëÕHëõ ÕùÖëÞí 
½ÖÞõ Àèõäð_ ÕÍõ Àõ, ÒÛë´, Öð_ Öù Ãë_Íù Èõ. ±Ü×ù 
Õëäß á´Þõ Çëáõ Èõ. ±ë Öù áùÀ Þ×í ½HëÖë 
ÕHë èð_ ½b_ È\_ Àõ Öð_ Àõäù Èõ ? Öð_ Öù Çyß Èõ.Ó 
±ë Öù ±ëÕHëõ µÕëÝ Àßäù ÕÍõ. Máç ±Þõ 
Üë´Þç Àßäð_ ÕÍõ, ±õÀáë ÃðHëëÀëß èùÝ Öù @Ýë_ 
ÕèùîÇõ ? ±õËáõ ±ëÕHëõ ÛëÃëÀëß Àßäë. 
çßäëâë-ÚëØÚëÀí ÞõÇßÞõ ±ëÔíÞ Èõ, FÝëßõ 
ÃðHëëÀëß-ÛëÃëÀëß ÜÞðWÝÞë èë×Üë_ Èõ. ±ë 
±èoÀëß×í çëÖÞù ÃðHëëÀëß ×Öù èùÝ Öù çëÖ×í 
ÛëÃí ÞëÂäëÞù ±õËáõ ìÞÑåõæ !

�મે છે એમ ચીતર�એ 

અને ખોટાને ખોટો 

બોલીએ અને સારાને 

સારો બોલીએ, તો 

અવણ�વાદ ના કહ�વાય. 

પણ બ�ું જ ખોટું 

બોલીએ �ાર� 

અવણ�વાદ કહ�વાય.
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અને ખોટાને ખોટો 

બોલીએ અને સારાને 

સારો બોલીએ, તો 

અવણ�વાદ ના કહ�વાય. 
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±ëåßõ çù ±õÀ äæý Õèõáë_Þí äëÖ Èõ. 
ÛëßÖ ØõåÜë_ ±õÀ ÕþìÖãWÌÖ ½ØðÃß èÖù. ÖõÞí 
½ØðÞí ìäzë ÀÝëßõÝ ÕHë ìÞWÎâ Ã´ Þ èÖí. 

±õÀ ìØäç ½ØðÃß ÚÕùßÞë çÜÝõ 
ÕùÖëÞë ìÜhëù çë×õ ÚõçíÞõ ÃMÕë Üëßí ß�ëù 
èÖù, ±õ É çÜÝõ ±õÀ ÕþÖëÕí çëÔð èë×Üë_ 
ìÛZëë Õëhë á³Þõ IÝë_×í Õçëß ×´ ß�ëë èÖë.

½ØðÃßÞõ çëÔðÞí Ü½À ÀßäëÞí À<ÜìÖ 
çñ{í, ±Þõ ±õHëõ ìÜhëù çëÜõ ½õ´Þõ À�ëð_ Àõ,  

ÒÒÉ\±ù ±ë çëÔð Öù ÕëhëÜë_ Üë_ç á³Þõ 
½Ý Èõ.ÓÓ ±õÜ ÀèíÞõ ±õ ÜÞÜë_ Ü_hë Úùáäë 
áëBÝù. 

ìÜhëù ÃðVçëÜë_ ±ëäíÞõ ÚùSÝë, ÒÒåë ÜëËõ 
ÖÜõ ±ëäë ÕñÉÞíÝ çëÔð Õß áë_ÈÞ áÃëäù 
Èù?ÓÓ

ÒÒ áë_ÈÞ Þ×í 
áÃëäÖù, çëÇð_ É Àèð_ È\_. 
ÖÜõ ½Öõ É É´Þõ ½õ´ áù 
Þõ?ÓÓ ½ØðÃß ÃðÜëÞÜë_ 
ÚùSÝù.

ìÜhëù±õ çëÔðÞõ 
±ëÃâ ÉÖë_ ßùÀíÞõ À�ëð_, 

ÒÒÜëÎ Àß½õ 
ÜèëßëÉ, ÕHë ±ÜÞõ 
ÖÜëßë ìÛZëëÕëhëÜë_ åð_ Èõ 
±õ ½õäð_ Èõ.ÓÓ

ÒÒÀõÜ?ÓÓ çëÔð±õ 
ÞÜþÖë×í ÕñÈûÝð_.

½ØðÃß ±Þõ çëÔð

જુઓ આ સા�ુ તો 

પા�મ� મ�સ લઇને 

�ય છે. એમ કહ�ને 

એ મનમ� મ�ં 

બોલવા લા�યો.
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સીમંધર સીટ�  ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯ ૧૮, ૧૯ એિ�લ ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯

અમદાવાદ ૨૬ એિ�લ અને ૧૭ મે  ૯૮૨૫૪૩૦૮૦૬ ૧૮, ૧૯ એિ�લ ૯૭૨૪૯૪૫૦૧૦

આણંદ NA NA ૧૯ એિ�લ  ૯૪૦૯૪૦૨૧૫૮

ન�ડયાદ NA NA  

બરોડા ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૯૦૩૩૫૧૪૭૪૯ 30,૩૧ મે ૯૬૨૪૮૫૨૬૦૨

ભ�ચ NA NA ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૪૨૭૧૦૫૪૪૩

અકં લ�ેર NA NA ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૦૫૪૦૩૦૪૭૦

�ુરત ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૭૩૫૯૯૮૮૪૬૫ ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૬૦૧૨૯૧૦૨૪

�ુંબઈ ૧,૨,૩ મે ૯૮૨૦૨૧૫૯૧૨ ૧ , ૨ મે ૯૯૮૭૮૮૫૨૭૩

�ુજ ૧૯ એિ�લ ૯૭૨૬૭૯૬૨૪૪ ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૪૨૭૧૭૧૯૭૬

ગ�ધીધામ ૧૯ એિ�લ ૭૦૧૬૨૮૨૬૬૪ NA 

ધોરા� NA NA NA 

�તે�ુર ૨૬ એિ�લ ૯૮૯૮૦૨૪૦૩૬ ૨૯,૩૦ એિ�લ ૯૧૭૩૬૭૪૪૦૪

રાજકોટ ૧૬-૧૭ મે ૯૮૨૫૩૧૭૬૦૭ ૧૪, ૧૫ મે ૭૯૯૦૯૬૭૬૧૨

મોરબી NA NA ૧૭ મે ૯૬૩૮૪૯૦૦૨૩

�ુર���નગર ૧૯ એિ�લ ૯૯૯૮૧૭૭૮૧૩ ૧૮,૧૯ એિ�લ  ૯૭૨૬૧૦૮૪૩૪

�મનગર  ૨૬ એિ�લ ૯૪૨૮૩૧૫૧૦૯ ૩૦,૩૧ મે ૯૭૨૩૧૪૭૩૧૮

વેરાવળ ૨૬ એિ�લ ૯૩૭૪૧૭૮૯૫૧ ૧૯ એિ�લ ૯૬૩૮૯૦૪૮૨૦

ભાવનગર ૨૭ એિ�લ   ૨૭ એિ�લ ૯૯૨૪૩૪૪૪૨૫

મહ�સાણા ૨૬ એિ�લ ૯૯૨૫૬૭૮૮૫૪ ૧૬ મે ૯૮૨૪૯૨૯૭૮૨

પાલન�ુર ૨૬ એિ�લ ૯૪૨૯૨૯૦૭૯૫  

રાજુલા ૨૫, ૨૬ એિ�લ ૯૮૨૪૧૬૪૯૪૧  

અમર�લી ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૭૬૯૮૦૨૫૨૦૬ NA

સમર ક� �પ - 2020
સે�ર

Group A

૧૩ થી ૧૬ વષ� ભાઈઓ 

Group B

૧૩ થી ૧૬ વષ� બહેનો  સંપક�  નંબર સંપક�  નંબર

૧. સમરક��પમ� ભાગ લેવા માટ� આપના ન�કના સે�ર પર ર���ેશન કરાવ�ું જ�ર� છે. ર���ેશન ચા� �નોન �રફંડ�બલ રહ�શે.

ં૨. ર���ેશન માટ� બાળક/�ુવાનની ઉમર અને ધોરણ �માણે � ેિવભાગો પાડ�ને તાર�ખો ન�� થઇ છે તે �ુજબ થશે. � ેતે સમર ક� �પની 

તાર�ખના ૭ �દવસ અગાઉ ર���ેશન બંધ કરવામ� આવશે. �ારબાદ ર���ેશન માટ� ત�ાલ ચા� �લેવામ� આવશે.

૩. સીમંધર સીટ� સમરક��પ માટ� ર���ેશન �ીમં�દર સંકુલના '�ોર ઓફ હ��ીનેસ' પર સવાર�  ૯:૩૦ થી બપોર ૧૨, સ�� ે૪ થી ૭ દર�યાન  

� ેતે સમરક��પના ૫ �દવસ અગાઉ �ુધી �બ� થઇ શકશે. આ ર���ેશન  ૧૫ માચ�થી શ� થશે. સંપક�  ��ૂ  ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯

for Online Registration, visit youth.dadabhagwan.org
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±ëåßõ çù ±õÀ äæý Õèõáë_Þí äëÖ Èõ. 
ÛëßÖ ØõåÜë_ ±õÀ ÕþìÖãWÌÖ ½ØðÃß èÖù. ÖõÞí 
½ØðÞí ìäzë ÀÝëßõÝ ÕHë ìÞWÎâ Ã´ Þ èÖí. 

±õÀ ìØäç ½ØðÃß ÚÕùßÞë çÜÝõ 
ÕùÖëÞë ìÜhëù çë×õ ÚõçíÞõ ÃMÕë Üëßí ß�ëù 
èÖù, ±õ É çÜÝõ ±õÀ ÕþÖëÕí çëÔð èë×Üë_ 
ìÛZëë Õëhë á³Þõ IÝë_×í Õçëß ×´ ß�ëë èÖë.

½ØðÃßÞõ çëÔðÞí Ü½À ÀßäëÞí À<ÜìÖ 
çñ{í, ±Þõ ±õHëõ ìÜhëù çëÜõ ½õ´Þõ À�ëð_ Àõ,  

ÒÒÉ\±ù ±ë çëÔð Öù ÕëhëÜë_ Üë_ç á³Þõ 
½Ý Èõ.ÓÓ ±õÜ ÀèíÞõ ±õ ÜÞÜë_ Ü_hë Úùáäë 
áëBÝù. 

ìÜhëù ÃðVçëÜë_ ±ëäíÞõ ÚùSÝë, ÒÒåë ÜëËõ 
ÖÜõ ±ëäë ÕñÉÞíÝ çëÔð Õß áë_ÈÞ áÃëäù 
Èù?ÓÓ

ÒÒ áë_ÈÞ Þ×í 
áÃëäÖù, çëÇð_ É Àèð_ È\_. 
ÖÜõ ½Öõ É É´Þõ ½õ´ áù 
Þõ?ÓÓ ½ØðÃß ÃðÜëÞÜë_ 
ÚùSÝù.

ìÜhëù±õ çëÔðÞõ 
±ëÃâ ÉÖë_ ßùÀíÞõ À�ëð_, 

ÒÒÜëÎ Àß½õ 
ÜèëßëÉ, ÕHë ±ÜÞõ 
ÖÜëßë ìÛZëëÕëhëÜë_ åð_ Èõ 
±õ ½õäð_ Èõ.ÓÓ

ÒÒÀõÜ?ÓÓ çëÔð±õ 
ÞÜþÖë×í ÕñÈûÝð_.

½ØðÃß ±Þõ çëÔð

જુઓ આ સા�ુ તો 

પા�મ� મ�સ લઇને 

�ય છે. એમ કહ�ને 

એ મનમ� મ�ં 

બોલવા લા�યો.

10 | ±¿Ü Ýð× 11 | ÎõÚþð±ëßí

સીમંધર સીટ�  ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯ ૧૮, ૧૯ એિ�લ ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯

અમદાવાદ ૨૬ એિ�લ અને ૧૭ મે  ૯૮૨૫૪૩૦૮૦૬ ૧૮, ૧૯ એિ�લ ૯૭૨૪૯૪૫૦૧૦

આણંદ NA NA ૧૯ એિ�લ  ૯૪૦૯૪૦૨૧૫૮

ન�ડયાદ NA NA  

બરોડા ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૯૦૩૩૫૧૪૭૪૯ 30,૩૧ મે ૯૬૨૪૮૫૨૬૦૨

ભ�ચ NA NA ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૪૨૭૧૦૫૪૪૩

અકં લ�ેર NA NA ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૦૫૪૦૩૦૪૭૦

�ુરત ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૭૩૫૯૯૮૮૪૬૫ ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૬૦૧૨૯૧૦૨૪

�ુંબઈ ૧,૨,૩ મે ૯૮૨૦૨૧૫૯૧૨ ૧ , ૨ મે ૯૯૮૭૮૮૫૨૭૩

�ુજ ૧૯ એિ�લ ૯૭૨૬૭૯૬૨૪૪ ૨૫,૨૬ એિ�લ  ૯૪૨૭૧૭૧૯૭૬

ગ�ધીધામ ૧૯ એિ�લ ૭૦૧૬૨૮૨૬૬૪ NA 

ધોરા� NA NA NA 

�તે�ુર ૨૬ એિ�લ ૯૮૯૮૦૨૪૦૩૬ ૨૯,૩૦ એિ�લ ૯૧૭૩૬૭૪૪૦૪

રાજકોટ ૧૬-૧૭ મે ૯૮૨૫૩૧૭૬૦૭ ૧૪, ૧૫ મે ૭૯૯૦૯૬૭૬૧૨

મોરબી NA NA ૧૭ મે ૯૬૩૮૪૯૦૦૨૩

�ુર���નગર ૧૯ એિ�લ ૯૯૯૮૧૭૭૮૧૩ ૧૮,૧૯ એિ�લ  ૯૭૨૬૧૦૮૪૩૪

�મનગર  ૨૬ એિ�લ ૯૪૨૮૩૧૫૧૦૯ ૩૦,૩૧ મે ૯૭૨૩૧૪૭૩૧૮

વેરાવળ ૨૬ એિ�લ ૯૩૭૪૧૭૮૯૫૧ ૧૯ એિ�લ ૯૬૩૮૯૦૪૮૨૦

ભાવનગર ૨૭ એિ�લ   ૨૭ એિ�લ ૯૯૨૪૩૪૪૪૨૫

મહ�સાણા ૨૬ એિ�લ ૯૯૨૫૬૭૮૮૫૪ ૧૬ મે ૯૮૨૪૯૨૯૭૮૨

પાલન�ુર ૨૬ એિ�લ ૯૪૨૯૨૯૦૭૯૫  

રાજુલા ૨૫, ૨૬ એિ�લ ૯૮૨૪૧૬૪૯૪૧  

અમર�લી ૨૫, ૨૬  એિ�લ ૭૬૯૮૦૨૫૨૦૬ NA

સમર ક� �પ - 2020
સે�ર

Group A

૧૩ થી ૧૬ વષ� ભાઈઓ 

Group B

૧૩ થી ૧૬ વષ� બહેનો  સંપક�  નંબર સંપક�  નંબર

૧. સમરક��પમ� ભાગ લેવા માટ� આપના ન�કના સે�ર પર ર���ેશન કરાવ�ું જ�ર� છે. ર���ેશન ચા� �નોન �રફંડ�બલ રહ�શે.

ં૨. ર���ેશન માટ� બાળક/�ુવાનની ઉમર અને ધોરણ �માણે � ેિવભાગો પાડ�ને તાર�ખો ન�� થઇ છે તે �ુજબ થશે. � ેતે સમર ક� �પની 

તાર�ખના ૭ �દવસ અગાઉ ર���ેશન બંધ કરવામ� આવશે. �ારબાદ ર���ેશન માટ� ત�ાલ ચા� �લેવામ� આવશે.

૩. સીમંધર સીટ� સમરક��પ માટ� ર���ેશન �ીમં�દર સંકુલના '�ોર ઓફ હ��ીનેસ' પર સવાર�  ૯:૩૦ થી બપોર ૧૨, સ�� ે૪ થી ૭ દર�યાન  

� ેતે સમરક��પના ૫ �દવસ અગાઉ �ુધી �બ� થઇ શકશે. આ ર���ેશન  ૧૫ માચ�થી શ� થશે. સંપક�  ��ૂ  ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯

for Online Registration, visit youth.dadabhagwan.org

સીમંધર સીટ�  3,4,5  મે ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯ 1,2,3  મે ૦૭૯-૩૯૮૩૦૯૩૯
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ÒÒÀëßHë Àõ, ±Üëßù Õõáù ½ØðÃß ìÜhë 
Àèõ Èõ Àõ ±õ ÕëhëÜë_ Üë_ç Èõ.ÓÓ ìÜhëù±õ 
ÂÇÀëÖë_ À�ëð_. 

çëÔð ÜèëßëÉ ÀÌùß Väßõ ÚùSÝë, 
ÒÒ±ßõ, ±ÔÜa±ù! çëÔð µÕß å_Àë Àßäë×í 
ÛÝ_Àß Øùæ Ú_ÔëÝ Èõ, ±ë ÕëÕÜë_×í @Ýëßõ 
È^Ëåù, ÀùÞõ ÂÚß? ÌíÀ èäõ ±ëTÝë Èù Öù 
½õ´ áù ±ë Õëhë.ÓÓ

ìÜhëù± õ ÕëhëÜë _ ½Ýõ  _ð Öù, ±Üõ ë _ Üëç_ Þ õ
ÚØá õ Øëâ, ßùËáí, Îâ Éäõ í ìÞØùæý  ìÛZëë É 
èÖí. ±Ëõ á õ ± õ ÚÔë _ ÂÚñ  ZëùÛ ±ÞÛð ääë 
áëBÝë ±Þ õ çëÔ ð ÜèëßëÉÞí ÜëÎí ÜëÃ_ í ÚÔë 
ÕëÈë ÎÝë.ý

½ØÃð ß Öù ÕùÖëÞë ½ØÞð í °ÖÞë 
çÜëÇëß çëÛ_ âäë Âßð åí µÕß ÕÃ áëÚ_ ë ÀßíÞ õ
ÚÌõ ù èÖù. 

ÒÒ±ß õ äëè, ±ëäí ÃÝë ÖÜ õ ÚÔë?, 
Úçõ ù..Úçõ ù..ÓÓ 

ÒÒ±ß!õ  å _ð Úçõ ?õ  ±ëÉ õ Öù ÖÜ õ ±ÜÞ õ Úè ð
ÜùËë ØùæÜë _ ÕëÍuë. ÂÚß È õ çëÔ ð ÜèëßëÉ Àäõ ë 
ÃVð ç õ ×Ýë? ÕëhëÜë _ Öù åëÀëèëß ±Þ õ Îâ É 
èÖë._ ÓÓ 

ÒÒ±Üõ ? ÌíÀ, è _ð Öù ÜUÀßí ÀßÖù èÖù.ÓÓ 
±Üõ  ÚùáíÞ õ ½ØÃð ß ÜÞÜë _ ÕùÖëÞí ìÞWÎâÖëÞ _ð
ÀëßHë ìäÇëßäë áëBÝù, ÕHë Àë_́  çÜ½Ý _ð ÞèÙ, 
ÀÜõ  À,õ  ±ë É Üh_ ë×í ±Ãëµ ÖHõ ë õ CëHëí 
äVÖ±ð ùÞí ±Øáë-ÚØáí Àßí èÖí.   

ÒÒÌíÀ È õ Ûë´±ù, ±ëä½.õ ÓÓ, ÀèÖõ ë _
½ØÃð ß Âßð åí µÕß×í ¶Ûù ×äë ÃÝù, 

ÕHë, ±ÇëÞÀ ±ë å _ð ×Ý?_ð ?!!
½ØÃð ß Âßð åíÜë _ É ÇùËî í ÃÝù èÖù, äÔ ð

½ßõ  áÃëÍäë ÃÝù IÝë _ ÉÜíÞØùVÖ ×´ ÃÝù.  
ÚÔë ìÜhëù± õ ÂÚñ  Àùìåå Àßí ÖùÝ Âßð åí çë× õ
ÇùËî í ÃÝáõ ù ½ØÃð ß µÂÍÝù É ÞèÙ. ½ØÃð ßÞí 
èëáÖ Öù ÀëÕù Öù áùèí Þ ÞíÀâõ ±õäí ×´ 
Ã³ èÖí 

±ÇëÞÀ ½ØÃð ßÞë ÜÃÉÜë _ ÇÜÀëßù 
×Ýù ±Þ õ Ö õ ÚùSÝù, ÒÒÉwß Üëßí ÜUÀßíÞí 
ç½ çëÔ ð ÜèëßëÉ õ ÜÞ õ ±ëÕí È,õ  ±Üõ Þë ìçäëÝ 
ÜÞ õ èä õ ÚíÉ _\ Àù´ ÞèÙ ÈùÍëäí åÀ.õ  ÜÞ õ èÜHëë _
É ±Üõ Þí Õëç õ á´ ½±ù.ÓÓ

ÇëßÝõ  ìÜhëù Âßð åíÞ õ Çëß ÕëÝë×í 
µÕëÍíÞ õ ½Hë õ ½ØÃð ß ÍùáíÜë _ ÚÌõ ù èùÝ ÖÜõ  
äßCëùÍù á´Þ õ çëÔ ð Õëç õ ÕèùEî Ýë. çëÔ ð
ÜèëßëÉÞ õ ½Öõ ë _ É, ±Üõ Þ _ð ÖÉõ  ½ṍ Þ õ ±Þõ í 
±ëÂ_ ùÜë×_ í ±ëç_  _ð çßí ÕÍuë.

“જ�ર માર� મ�કર�ની સ� સા�ુ 

મહારા� ેમને આપી છે, એમના 

�સવાય મને હવે બીજુ ંકોઈ નહ� 

છોડાવી શક� . મને હમણ� જ એમની 

પાસે લઈ �ઓ.”

તો ચાલો, આ� ેપંદર �મ�નટ 

કાઢ�ને એ બધા �સંગોને યાદ 

કર�એ �મે� ત�ય વગરના 

અને ખોટા આ�ેપોના 

આધાર� આપણે કોઈ પણ 

ધમ�ના સા�,ુ સા�વી, 

ઉપદ�શક ક�  આચાય�ની �નદા 

કર� હોય ક�  એમને નારાજ 

કય� હોય ક�  એમ�ું અપમાન 

ક�ુ� હોય. તો એમની અંદર 

બેઠ�લા ભગવાનની પાસે આ 

દોષોની માફ� મ�ગીએ અને 

�ન�ય કર�એ ક�  આવી �ૂલો 

ફર� �ાર�ય ન�હ કર�એ. 

સાથે ન�� કર�એ ક�  �ી� 

કલમ રોજ બોલી�ું અને આ 

�ન�યને વળગી રહ��ું.

ÒÒÜèëßëÉ, èð_ ÖÜëßë ÇßHëùÜë_ ÕÍ<_ È\_, 
ÜèõßÚëÞí ÀßíÞõ ÜÞõ ÈùÍëäù. ÜÞõ ÜëÎ Àßí 
Øù.ÓÓ

çëÔð±õ ÂñÚ É ÀvHëë ±Þõ ÕþõÜ×í 
½ØðÃßÞõ À�ëð_, ÒÒÛë´, @ÝëßõÝ Àù´ ÕHë 
ÔÜýÞë çëÔðÞí ÖÜõ ÜUÀßí ÞèÙ ÀßÖë. ÉõÜÞõ 
ÕùÖëÞë ÜëËõ Ào´ ½õ´Öð_ Þ×í, Éõ±ù ÉÃÖÞë 
ÀSÝëHë ÜëËõ É °äõ Èõ ±Þõ ÉõÜÞð_ °äÞ 
±ëIÜëÞí åùÔ ÜëËõ É Èõ, Öõäë çëÔð±ù×í ÜùËë 
Àù´ ½ØðÃß èù´ åÀõ?? ±ëäí ÜUÀßí 
ÀßäëÞõ ÚØáõ Àù´Þí çõäë ÜëËõ Àõ 
ØíÞØðÑìÂÝëÞë ØðÑÂ Øñß Àßäë ÜëËõ ÖÜëßí 
½Øð´ Àâë äëÕßåù Öù áùÀùÞë ±ëåíäëýØ 
Üâåõ ±Þõ @ÝëßõÝ ÕHë ÜðUÀõáíÜë_ Þìè 
Îçë±ù.ÓÓ 

ÒÒ° ÜèëßëÉ, ±ëÉõ ÜÞõ çÜ½´ ÃÝð_ Àõ 
çëÔð-ç_Öù-ÎÀíßù-Ãðv-ÎëÔß Àõ Àù´ iëëÞíÞí 
@ÝëßõÝ ÜUÀßí Àõ ±ÕÜëÞ Þ Àßäð_ ½õ´±õ.ÓÓ     

IÝëßÚëØ çëÔð ÜèëßëÉõ Ü_ìhëÖ ÉâÞù 
ÈoËÀëä ÀßÖë_ É ½ØðÃß Âðßåí×í Üð@Ö ×³ 
ÃÝù ±Þõ çíÔù Öõ çëÔðÞë ÇßHëùÜë_ ÞÜí 
ÕÍuù.

 Öù ìÜhëù, ±ë äëÖëýÜë_ äë_À ÀùÞù Èõ? 
ÖÜÞõ åð_ áëÃõ Èõ? ÀùHëõ Õìähë çëÔð Õß ±ë_Ãâí 
¶Ìëäí, ±õÜÞí ìÞ_Øë Àßí ±õÜÞõ ÞëßëÉ ÀÝëý? 
ÖÜÞõ ÕHë ½ØðÃßÞù É äë_À ØõÂëÝù èåõ, Âv_ 
Þõ?? ÕHë Îßí×í ìäÇëßù. ½ØðÃßõ çëÔð Õß 
±ëZëõÕ Üñ@Ýù. ÕÈí, ±õÞë ìÜhëù±õ çëÔðÞð_ 
ìÛZëëÕëhë ÖÕëVÝð_ ±õ ìÜhëÞù Àù´ äë_À Þ×í? 
ÀëßHë äÃß Àù´ ÔÜýÃðv Õß å_Àë Àßäí ÉõËáð_ 
½õÂÜí Èõ ÖõËáð_ É ½õÂÜí ±õäí äëÖùÞõ çëÇí 
ÜëÞí ±õÜÞù ±ìäÞÝ Àßäù Öõ Èõ. ±ëÕHëë 
°äÞÜë_ ÕHë ±ëäë ×Ýõáë_ ØùæùÞõ ±ëÕHëõ Ûñáí 
É´±õ Èí±õ ±Þõ ±õÞù ÕVÖëäù Àõ ÕþIÝëAÝëÞ 
ÀÝëßõÝ Àßí±õ Èí±õ ?

12 | ±¿Ü Ýð× 13 | ÎõÚþð±ëßí



ÒÒÀëßHë Àõ, ±Üëßù Õõáù ½ØðÃß ìÜhë 
Àèõ Èõ Àõ ±õ ÕëhëÜë_ Üë_ç Èõ.ÓÓ ìÜhëù±õ 
ÂÇÀëÖë_ À�ëð_. 

çëÔð ÜèëßëÉ ÀÌùß Väßõ ÚùSÝë, 
ÒÒ±ßõ, ±ÔÜa±ù! çëÔð µÕß å_Àë Àßäë×í 
ÛÝ_Àß Øùæ Ú_ÔëÝ Èõ, ±ë ÕëÕÜë_×í @Ýëßõ 
È^Ëåù, ÀùÞõ ÂÚß? ÌíÀ èäõ ±ëTÝë Èù Öù 
½õ´ áù ±ë Õëhë.ÓÓ

ìÜhëù± õ ÕëhëÜë _ ½Ýõ  _ð Öù, ±Üõ ë _ Üëç_ Þ õ
ÚØá õ Øëâ, ßùËáí, Îâ Éäõ í ìÞØùæý  ìÛZëë É 
èÖí. ±Ëõ á õ ± õ ÚÔë _ ÂÚñ  ZëùÛ ±ÞÛð ääë 
áëBÝë ±Þ õ çëÔ ð ÜèëßëÉÞí ÜëÎí ÜëÃ_ í ÚÔë 
ÕëÈë ÎÝë.ý

½ØÃð ß Öù ÕùÖëÞë ½ØÞð í °ÖÞë 
çÜëÇëß çëÛ_ âäë Âßð åí µÕß ÕÃ áëÚ_ ë ÀßíÞ õ
ÚÌõ ù èÖù. 

ÒÒ±ß õ äëè, ±ëäí ÃÝë ÖÜ õ ÚÔë?, 
Úçõ ù..Úçõ ù..ÓÓ 

ÒÒ±ß!õ  å _ð Úçõ ?õ  ±ëÉ õ Öù ÖÜ õ ±ÜÞ õ Úè ð
ÜùËë ØùæÜë _ ÕëÍuë. ÂÚß È õ çëÔ ð ÜèëßëÉ Àäõ ë 
ÃVð ç õ ×Ýë? ÕëhëÜë _ Öù åëÀëèëß ±Þ õ Îâ É 
èÖë._ ÓÓ 

ÒÒ±Üõ ? ÌíÀ, è _ð Öù ÜUÀßí ÀßÖù èÖù.ÓÓ 
±Üõ  ÚùáíÞ õ ½ØÃð ß ÜÞÜë _ ÕùÖëÞí ìÞWÎâÖëÞ _ð
ÀëßHë ìäÇëßäë áëBÝù, ÕHë Àë_́  çÜ½Ý _ð ÞèÙ, 
ÀÜõ  À,õ  ±ë É Üh_ ë×í ±Ãëµ ÖHõ ë õ CëHëí 
äVÖ±ð ùÞí ±Øáë-ÚØáí Àßí èÖí.   

ÒÒÌíÀ È õ Ûë´±ù, ±ëä½.õ ÓÓ, ÀèÖõ ë _
½ØÃð ß Âßð åí µÕß×í ¶Ûù ×äë ÃÝù, 

ÕHë, ±ÇëÞÀ ±ë å _ð ×Ý?_ð ?!!
½ØÃð ß Âßð åíÜë _ É ÇùËî í ÃÝù èÖù, äÔ ð

½ßõ  áÃëÍäë ÃÝù IÝë _ ÉÜíÞØùVÖ ×´ ÃÝù.  
ÚÔë ìÜhëù± õ ÂÚñ  Àùìåå Àßí ÖùÝ Âßð åí çë× õ
ÇùËî í ÃÝáõ ù ½ØÃð ß µÂÍÝù É ÞèÙ. ½ØÃð ßÞí 
èëáÖ Öù ÀëÕù Öù áùèí Þ ÞíÀâõ ±õäí ×´ 
Ã³ èÖí 

±ÇëÞÀ ½ØÃð ßÞë ÜÃÉÜë _ ÇÜÀëßù 
×Ýù ±Þ õ Ö õ ÚùSÝù, ÒÒÉwß Üëßí ÜUÀßíÞí 
ç½ çëÔ ð ÜèëßëÉ õ ÜÞ õ ±ëÕí È,õ  ±Üõ Þë ìçäëÝ 
ÜÞ õ èä õ ÚíÉ _\ Àù´ ÞèÙ ÈùÍëäí åÀ.õ  ÜÞ õ èÜHëë _
É ±Üõ Þí Õëç õ á´ ½±ù.ÓÓ

ÇëßÝõ  ìÜhëù Âßð åíÞ õ Çëß ÕëÝë×í 
µÕëÍíÞ õ ½Hë õ ½ØÃð ß ÍùáíÜë _ ÚÌõ ù èùÝ ÖÜõ  
äßCëùÍù á´Þ õ çëÔ ð Õëç õ ÕèùEî Ýë. çëÔ ð
ÜèëßëÉÞ õ ½Öõ ë _ É, ±Üõ Þ _ð ÖÉõ  ½ṍ Þ õ ±Þõ í 
±ëÂ_ ùÜë×_ í ±ëç_  _ð çßí ÕÍuë.

“જ�ર માર� મ�કર�ની સ� સા�ુ 

મહારા� ેમને આપી છે, એમના 

�સવાય મને હવે બીજુ ંકોઈ નહ� 

છોડાવી શક� . મને હમણ� જ એમની 

પાસે લઈ �ઓ.”

તો ચાલો, આ� ેપંદર �મ�નટ 

કાઢ�ને એ બધા �સંગોને યાદ 

કર�એ �મે� ત�ય વગરના 

અને ખોટા આ�ેપોના 

આધાર� આપણે કોઈ પણ 

ધમ�ના સા�,ુ સા�વી, 

ઉપદ�શક ક�  આચાય�ની �નદા 

કર� હોય ક�  એમને નારાજ 

કય� હોય ક�  એમ�ું અપમાન 

ક�ુ� હોય. તો એમની અંદર 

બેઠ�લા ભગવાનની પાસે આ 

દોષોની માફ� મ�ગીએ અને 

�ન�ય કર�એ ક�  આવી �ૂલો 

ફર� �ાર�ય ન�હ કર�એ. 

સાથે ન�� કર�એ ક�  �ી� 

કલમ રોજ બોલી�ું અને આ 

�ન�યને વળગી રહ��ું.

ÒÒÜèëßëÉ, èð_ ÖÜëßë ÇßHëùÜë_ ÕÍ<_ È\_, 
ÜèõßÚëÞí ÀßíÞõ ÜÞõ ÈùÍëäù. ÜÞõ ÜëÎ Àßí 
Øù.ÓÓ

çëÔð±õ ÂñÚ É ÀvHëë ±Þõ ÕþõÜ×í 
½ØðÃßÞõ À�ëð_, ÒÒÛë´, @ÝëßõÝ Àù´ ÕHë 
ÔÜýÞë çëÔðÞí ÖÜõ ÜUÀßí ÞèÙ ÀßÖë. ÉõÜÞõ 
ÕùÖëÞë ÜëËõ Ào´ ½õ´Öð_ Þ×í, Éõ±ù ÉÃÖÞë 
ÀSÝëHë ÜëËõ É °äõ Èõ ±Þõ ÉõÜÞð_ °äÞ 
±ëIÜëÞí åùÔ ÜëËõ É Èõ, Öõäë çëÔð±ù×í ÜùËë 
Àù´ ½ØðÃß èù´ åÀõ?? ±ëäí ÜUÀßí 
ÀßäëÞõ ÚØáõ Àù´Þí çõäë ÜëËõ Àõ 
ØíÞØðÑìÂÝëÞë ØðÑÂ Øñß Àßäë ÜëËõ ÖÜëßí 
½Øð´ Àâë äëÕßåù Öù áùÀùÞë ±ëåíäëýØ 
Üâåõ ±Þõ @ÝëßõÝ ÕHë ÜðUÀõáíÜë_ Þìè 
Îçë±ù.ÓÓ 

ÒÒ° ÜèëßëÉ, ±ëÉõ ÜÞõ çÜ½´ ÃÝð_ Àõ 
çëÔð-ç_Öù-ÎÀíßù-Ãðv-ÎëÔß Àõ Àù´ iëëÞíÞí 
@ÝëßõÝ ÜUÀßí Àõ ±ÕÜëÞ Þ Àßäð_ ½õ´±õ.ÓÓ     

IÝëßÚëØ çëÔð ÜèëßëÉõ Ü_ìhëÖ ÉâÞù 
ÈoËÀëä ÀßÖë_ É ½ØðÃß Âðßåí×í Üð@Ö ×³ 
ÃÝù ±Þõ çíÔù Öõ çëÔðÞë ÇßHëùÜë_ ÞÜí 
ÕÍuù.

 Öù ìÜhëù, ±ë äëÖëýÜë_ äë_À ÀùÞù Èõ? 
ÖÜÞõ åð_ áëÃõ Èõ? ÀùHëõ Õìähë çëÔð Õß ±ë_Ãâí 
¶Ìëäí, ±õÜÞí ìÞ_Øë Àßí ±õÜÞõ ÞëßëÉ ÀÝëý? 
ÖÜÞõ ÕHë ½ØðÃßÞù É äë_À ØõÂëÝù èåõ, Âv_ 
Þõ?? ÕHë Îßí×í ìäÇëßù. ½ØðÃßõ çëÔð Õß 
±ëZëõÕ Üñ@Ýù. ÕÈí, ±õÞë ìÜhëù±õ çëÔðÞð_ 
ìÛZëëÕëhë ÖÕëVÝð_ ±õ ìÜhëÞù Àù´ äë_À Þ×í? 
ÀëßHë äÃß Àù´ ÔÜýÃðv Õß å_Àë Àßäí ÉõËáð_ 
½õÂÜí Èõ ÖõËáð_ É ½õÂÜí ±õäí äëÖùÞõ çëÇí 
ÜëÞí ±õÜÞù ±ìäÞÝ Àßäù Öõ Èõ. ±ëÕHëë 
°äÞÜë_ ÕHë ±ëäë ×Ýõáë_ ØùæùÞõ ±ëÕHëõ Ûñáí 
É´±õ Èí±õ ±Þõ ±õÞù ÕVÖëäù Àõ ÕþIÝëAÝëÞ 
ÀÝëßõÝ Àßí±õ Èí±õ ?
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 Àù´ çëÔð Àõ ÔÜýÃðßðÞí ìäßëÔÞë ÀßäëÞð_ 
ÕìßHëëÜ ÀõËáð_ ÛÝ_Àß ±ëäí åÀõ Èõ ±õ ±ëÕHëõ ÉöÞ 
ßëÜëÝHëÞë ±õÀ ÄWËë_Ö×í çÜ°±õ. çíÖë° ÖõÜÞë 
ÕñäýÛäÜë_ ØõäáùÀÜë_ èÖë. Õß_Öð ÖõÞë ÕHë ±ëÃâÞë 
ÛäÜë_ ÖõÜÞð_ ÞëÜ äõØäÖí èÖð_ ±Þõ Öõ±ù líÛðÖí 
ÞëÜÞë ±õÀ ÉöÞÔÜa Õñ½ßíÞë Õðhëí èÖë. ±õÀäëß 
ÖõÜÞë ÞÃßÜë_ çðØåýÞ ÞëÜÞë ÜðÞí ÕÔëÝëý, Éõ 
ÞÃßÞí Úèëß äÞÜë_ ßùÀëÝë èÖë. çðØåýÞ ÜðìÞÞí 
ÚèõÞ ±°ýÀë, ÕùÖëÞë Ûë´ Õëçõ ÔÜý çë_Ûâäë 
ÃÝë. ±°ýÀëÞõ ÜðìÞßëÉ çðØåýÞ Õëçõ ÔÜý çë_ÛâÖë_ 
½õ´ äõØäÖíÞõ ÖõÜÞë Çëìßhë µÕß å_Àë ×´ ±Þõ 
ÖõÜHëõ ÞÃßÞë áùÀù Õëçõ ìÞ_Øë Àßí Àõ Üõî ÜðìÞßëÉ 
çðØåýÞÞõ ±õÀáí Vhëí Õëçõ ÚõÌõáë ½õÝë Èõ. ±ëÂë 
ÞÃßÜë_ ±ë äëÖ ±ëÃÞí ÉõÜ Îõáë´ Ã´. ÀõËáë_À 
áùÀù±õ ±ë äëÖ ÜëÞí, ÀõËáëÀ áùÀù±õ Þ ÜëÞí. 
ÉÝëßõ ÜðìÞÞõ ±ë äëÖÞí ½Hë ×´ IÝëßõ ÖõÜHëõ 
ÕþìÖiëë áíÔí Àõ, Ò±ë É^Ìù ±ëZëõÕ Øñß Þ ×ëÝ IÝë_ 
çðÔí èð_ ±ëèëß ÃþèHë Þìè Àv_.Ó ÜðìÞÞë åíáÞë 
ÕþÛëäÞõ ÀëßHëõ ÞÃßÞë ßZëÀ Øõäí ÕþÃË ×Ýë ±Þõ 
Öõ±ù±õ äõØäÖí Õëçõ ±ëÂë ÞÃß çÜZë ÀÚñáëÖ 
ÀßëäÍëäí Àõ Üõî ÜðìÞ µÕß É^Ìù ±ëZëõÕ ÀÝùý èÖù. 
±õ Öù Ûë´-ÚèõÞ Èõ. äõØäÖíÞõ ÕùÖëÞí ÛñáÞù ÂñÚ 
ÕVÖëäù ×Ýù. ±ë×í ÖõÜHëõ ÜðìÞ Õëçõ É´Þõ Âßë 
xØÝ×í ZëÜë Üë_Ãí.
 ±ë ßíÖõ ÕñäýÛäÜë_ ÜðìÞßëÉ Õß ±ëZëõÕ 
Àßäë×í äõØäÖíÞõ çíÖë ÖßíÀõÞë ÛäÜë_ ßëäHë çë×õ 
ßèõäëÞù ±ëZëõÕ ±ëTÝù ±Þõ ÂñÚ É ÕVÖëäù ÀßíÞõ 
ÜðìÞÞí ZëÜë ÜëÃí èÖí Öõ×í Öõ±ù ±ë ±ëZëõÕ×í 
Üð@Ö ×Ýë.   
 ÜëËõ ÀØí ÕHë ÔÜýÃðßð Àõ ÔÜýÜëÃa µÕØõåÀ 
Àõ ÃðßðÞí ìÞ_Øë Þ Àßäí

ìäßëÔÞëÞð_ ÕìßHëëÜ
ÚñÜßõîÃ×í ÛëBÝõ É Àù´ ±½Hë èåõ. 

±ëÕHëõ ÚñÜßõîÃÞõ ÎõîÀí±õ Öù ±õ ÎßíÞõ ±ëÕHëí 
Õëçõ ÕëÈ\_ ±ëäõ Èõ ±Þõ ½õ KÝëÞ Çñ@Ýë_ Öù ±õ 
±ëÕHëÞõ É ±×Íë´ ½Ý Èõ.   

ÜùËë ÛëÃÞë áùÀùÞõ À<ØßÖí ßíÖõ É 
ÞõÃõìËä ìäÇëßù ±ëäÖë èùÝ Èõ FÝëßõ Õùì{ìËä 
ìäÇëßäë ÜëËõ ÕþÝIïÞ Àßäù ÕÍÖù èùÝ Èõ. 
ÞõÃõìËìäËíÞë ÕìßHëëÜù ÖßÖ ½õ´ åÀëÖë_ Þ×í 
±Þõ ÀØëÇ ±õËáõ É ±ëÕHëõ çÜ° åÀÖë_ Þ×í Àõ 
±õ {õß Éõäð_ ÀëÜ Àßõ Èõ. Éõ TÝã@Ö±ù ÞõÃõìËä 
T²ìkëäëâë èùÝ Èõ ÖõÜÞõ ±ëÞë×í èëìÞ ÕèùîÇõ Èõ, 
±õÀ ÚñÜßõîÃÞí ÉõÜ.

Éõ TÝã@ÖÞõ ±ëKÝëãIÜÀ Zëõhëõ Àõ °äÞÞë 
Úí½ Àù´ÕHë ZëõhëÜë_ ±ëÃâ äÔäð_ èùÝ Öù ±õHëõ 
±õ ZëõhëÜë_ ÕùÖëÞë×í ¬Çë VÖßÞí TÝã@Ö±ùÞë 
Ü_ÖTÝùÞð_ ÜëÞ ßëÂäð_ É ½õ´±õ. ±õ É ÀëßHëçß 

ÚñÜßõîÃ
Àù´ÕHë ÔÜýÞë çëÔð- çëKäí±ùÞù ±Þõ ±õÜÞí 
±õÜÞë ÔÜý ÕþIÝõÞí lKÔë ÜëËõ ±ëÕHëõ ìäÞÝ 
ßëÂäù ½õ´±õ. Öõ±ù Éõ Àßõ Èõ Àõ Àèõ Èõ ±õ 
±ëÕHëÞõ VäíÀëÝý Þ èùÝ Öù ±õ ÀØëÇ Çëáõ ÕHë 
±õÞë ÀëßHëõ ±õÜÞù ±ÞëØß ÀßäëÞù ±ëÕHëÞõ 
Àù´ èÀ Þ×í. ±õÜÞí çë×õ ±ìäÞÝ ÀßÞëßÞõ 
±äUÝ èëìÞ ÕèùîÇõ Èõ.

ÜëËõ Àù´ÞëÜë_ ßèõáë ÞõÃõìËä ÛëÃÞí 
±äÃHëÞë ÀßíÞõ ±õÜÞëÜë_ Ào´À Õùì{ìËä åùÔí 
á´åð_ Öù ÀÜýÞð_ ÚñÜßõîÃ ±ëÕHëÞõ çëÜõ Õùì{ìËä 
É áëäí ±ëÕåõ Éõ ±ëÕHëí ÕþÃìÖÞð_ ÜùË<_ ÀëßHë 
ÚÞí Éåõ.  

±ëÕHëõ ±ëÃâÞí äëÖëý±ùÜë_ ÕHë ½õÝð_ Àõ 
çíÖëÜëÖë±õ Éõ ìäßëÔÞë Àßí ±Þõ ½ØðÃßõ 
ÕùÖëÞí ìçì©Þù Éõ ØðßðÕÝùÃ ÀÝùý, Öù ±_Öõ 
ÖõÜÞë ÜëËõ ±õ ÚñÜßõîÃ Éõäð_ É çëìÚÖ ×Ýð_ Þõ!
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ÚñÜßõîÃ
Àù´ÕHë ÔÜýÞë çëÔð- çëKäí±ùÞù ±Þõ ±õÜÞí 
±õÜÞë ÔÜý ÕþIÝõÞí lKÔë ÜëËõ ±ëÕHëõ ìäÞÝ 
ßëÂäù ½õ´±õ. Öõ±ù Éõ Àßõ Èõ Àõ Àèõ Èõ ±õ 
±ëÕHëÞõ VäíÀëÝý Þ èùÝ Öù ±õ ÀØëÇ Çëáõ ÕHë 
±õÞë ÀëßHëõ ±õÜÞù ±ÞëØß ÀßäëÞù ±ëÕHëÞõ 
Àù´ èÀ Þ×í. ±õÜÞí çë×õ ±ìäÞÝ ÀßÞëßÞõ 
±äUÝ èëìÞ ÕèùîÇõ Èõ.

ÜëËõ Àù´ÞëÜë_ ßèõáë ÞõÃõìËä ÛëÃÞí 
±äÃHëÞë ÀßíÞõ ±õÜÞëÜë_ Ào´À Õùì{ìËä åùÔí 
á´åð_ Öù ÀÜýÞð_ ÚñÜßõîÃ ±ëÕHëÞõ çëÜõ Õùì{ìËä 
É áëäí ±ëÕåõ Éõ ±ëÕHëí ÕþÃìÖÞð_ ÜùË<_ ÀëßHë 
ÚÞí Éåõ.  

±ëÕHëõ ±ëÃâÞí äëÖëý±ùÜë_ ÕHë ½õÝð_ Àõ 
çíÖëÜëÖë±õ Éõ ìäßëÔÞë Àßí ±Þõ ½ØðÃßõ 
ÕùÖëÞí ìçì©Þù Éõ ØðßðÕÝùÃ ÀÝùý, Öù ±_Öõ 
ÖõÜÞë ÜëËõ ±õ ÚñÜßõîÃ Éõäð_ É çëìÚÖ ×Ýð_ Þõ!
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Ò

ÕþfÞÀÖëý Ñ ±ë äÂÖõ ±Üëßù 
çÜß ÀõQÕ 9 ÀáÜù Õß èÖù ±õÜë_ hëí° 
ÀáÜ Àõ Òèõ ØëØë ÛÃäëÞ ÜÞõ Àù´ÕHë 
ØõèÔëßí çëÔð, çëKäí Àõ ±ëÇëÝýÞù 
±äHëýäëØ ±ÕßëÔ ±ìäÞÝ Þ ÀßäëÞí 
ÕßÜ åã@Ö ±ëÕùÓ Þð_ Üèkä åð_ Èõ? Àù´ 
çëÔð, çëKäí Àõ ±ëÇëÝýÞù ±äHëýäëØ, 
±ÕßëÔ, ±ìäÞÝ Àßäë×í åð_ ×ëÝ ?

ÕñFÝlí Ñ ±ë Þä ÀáÜ åð_ 
åíÂäëÍõ Èõ Àõ @ÝëßõÝ ±ëÕHëë×í ìÜhë 
Ü_Íâ çë×õ Àõ CëßÜë_ Àõ ±ùìÎçÜë_ Àõ 
VÀ>áùÜë_ äëÖÇíÖ ØßìÜÝëÞ ÒÕõáë çëÔð±õ 
±ëÜ ÀÝð*Ó, Ò±ë áùÀù ±ëäë ÈõÓ, Ò±ë 
ÔÜýäëâë ±ëäë ÈõÓ, Ào´ Àù´Þð_ ¬Ôð_ 
Úùáë´ ÃÝð_ èùÝ Öù ±õ Øùæ ÀèõäëÝ. Þä 
ÀáÜù Úùáäë×í ±ëÕHëõ ±ëÕHëù 
±ìÛÕþëÝ ÚØSÝù ÀèõäëÝ. ÒÜëßí 
ìÉ_ØÃíÜë_ Üëßõ Àù´Þù ±äHëýäëØ Àßäù 
Þ×í, ±ÕßëÔ Àßäù Þ×í, ¬Ôð_ Úùáäð_ 
Þ×í, ±ìäÞÝ Àßäù Þ×í, ±ë ÚÔí 
Ûñáù Àßäí Þ×í.Ó ±õäð_ Þyí Àßí±õ 
Èí±õ, ±ìÛÕþëÝ Îõßäí±õ Èí±õ Àõ ±ë 
ÂùË<_ Èõ, ±ëäð_ Þ Àßäð_ ½õ´±õ. ±õËáõ ±ë 

iëëÞí ìä×
Ýð×

Þ ÚùáùÞõ Öù Õèõáë_ Øùæù ×Ýë É ßëÂÖë 
èùÝ, ÃðÞë±ù ÇùîËuë É Àßõ, ÚùáëÖð_ É 
ßèõÖð_ èùÝ. ±ë ÚùáùÞõ ±õËáõ ÃðÞë±ù 
Ú_ÔëÖë ±ËÀí ½Ý

ÕþfÞÀÖëý Ñ ±õÞë ÕìßHëëÜ åð_ 
±ëäõ ?

ÕñFÝlí Ñ ±ëäð_ Úùáäë×í Øùæù 
Ôùäë´ ½Ý. Þ Úùáäë×í Øùæù ¶Ûë ßèõ 
±_ÖßëÝ ÕÍõ Àù´ çëÇë iëëÞí èùÝ ±Þõ 
Úùáë´ ½Ý Öù ÀõËáë ÜùËë ±_ÖßëÝ ÕÍõ. 
±ë ±õ ±õÜÞë ÔÜýÞë Û@Öù ÜëËõ çëßë É 
Èõ ±õÞð_ ¬Ôð_ Úùáù ±õËáõ ±ëÕHëõ Éõ 
ÔÜýÜë_ ÕþÃìÖ Àßäí èÖí. ±õÜë_ ±_ÖßëÝ 
ÕÍõ. 

ÕþfÞÀÖëý Ñ ±Þõ ØëØëlí±õ À�ëð_ Èõ 
Þõ Àõ ÜùZëÜëÃýÜë_ ±_ÖßëÝ ÕÍõ ±õ ÀÝë 
±_ÖßëÝ ÕÍõ Èõ?

ÕñFÝlí Ñ Úí½Þë Øùæù É\±ù 
±õËáë ±ëIÜë×í ¬Ôë ½±ù Èù ±õÞí 
±_ØßõÝ ±ëIÜë Èõ ±õÞë TÝñ-Õù´LË×í ±õ 
çëÇë Èõ. Àù´Þí Ûñá ÀëÏäë Éõäð_ Þ×í, 
Öù ±ëIÜë ÖßÎ É´åð_. ±ëÕHëõ ±ëIÜë 
ÖßÎ ±ëääëÜë_ ±_ÖßëÝ ÕÍõ. ¬Ôð_ 
Úùáäë×í ±ëIÜëÜë_ ÕëÈ\_ Þ ±äëÝ ØëØë 
ìÞß_Öß ±ëIÜë wÕõ ßèí åÀõ Èõ ±õÜHëõ 
ÚÔí ìäßëÔÞë ±ÕßëÔ ÚÔë Øùæù Ôù´ 
ÞëAÝë èÖë_, Öù ±ëIÜë wÕõ ßèõäëÝð_.

દોષો રહ�શે તો આ�ાની બહાર આવ�ું પડશે.

દોષો ધોયા પછ� આ�ામ� રહ�વાશે.
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ÕÍõ. 
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±õËáë ±ëIÜë×í ¬Ôë ½±ù Èù ±õÞí 
±_ØßõÝ ±ëIÜë Èõ ±õÞë TÝñ-Õù´LË×í ±õ 
çëÇë Èõ. Àù´Þí Ûñá ÀëÏäë Éõäð_ Þ×í, 
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 ÕñFÝlíÞë ÚÔë ìÕ@Ççý ½õÝë ÕÈí ÖõÜÞë äÖýÞÜë_ ÖÜÞõ çëÜëLÝ(ÀùÜÞ) åð_ ÉHëëÝð_? 
 ±LÝ ÔëìÜýÀ Ãðßð±ù ÕþIÝõÞí ±õÜÞí ÞÜþÖë, ±ëØß, çLÜëÞ ±Þõ áCëðkëÜÖë Àõäí 
ÈáÀëÝ Èõ! 
 ÕñFÝlí ±ëIÜiëëÞí ±Þõ MÝùßíËíÞí çëZëëÖ ÜñìÖý çÜëÞ èùäë ÈÖë_, ½õ ±LÝ 
±ëKÝëãIÜÀ ±ëÃõäëÞù ÕþIÝõÞë ÕùÖëÞë ìäÞÝ ±Þõ ±ëØßÜë_ ÉßëÕHë ìäÇìáÖ Þ ×Öë_ èùÝ, Öù 
±ëÕHëõ ÕHë ±õÜÞë ÄWËë_ÖÞõ ±ÞðçßíÞõ çäý Ãðßð±ùÞù ±ëØß ÀõÜ Þ Àßí±õ !?             
 Öù Çëáù, ±ëÕHëõ ÕHë °äÞÜë_ @ÝëßõÝ Àù´ ÔëìÜýÀ çëÔð-ç_Ö Àõ µÕØõåÀùÞù ±ÞëØß 
ÀÝùý èùÝ, ±õÜÞõ µÖëßí ÕëÍuë èùÝ Àõ ±õÜÞí Ü½À-ÜUÀßí Àßí èùÝ, Öù ±õ ÚÔëÞí ZëÜë 
Üë_Ãí±õ ±Þõ ÕñFÝ ØëØëlíÞí hëí° ÀáÜÞù ìÞÝìÜÖ ßíÖõ ÕëÌ ÀßÖë_ ÕþìÖiëë á´±õ Àõ Îßíäëß 
@ÝëßõÝ ±ëäð_ Þèí Àßí±õ.
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 ÕñFÝlíÞë ÚÔë ìÕ@Ççý ½õÝë ÕÈí ÖõÜÞë äÖýÞÜë_ ÖÜÞõ çëÜëLÝ(ÀùÜÞ) åð_ ÉHëëÝð_? 
 ±LÝ ÔëìÜýÀ Ãðßð±ù ÕþIÝõÞí ±õÜÞí ÞÜþÖë, ±ëØß, çLÜëÞ ±Þõ áCëðkëÜÖë Àõäí 
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±ëÕHëõ ÕHë ±õÜÞë ÄWËë_ÖÞõ ±ÞðçßíÞõ çäý Ãðßð±ùÞù ±ëØß ÀõÜ Þ Àßí±õ !?             
 Öù Çëáù, ±ëÕHëõ ÕHë °äÞÜë_ @ÝëßõÝ Àù´ ÔëìÜýÀ çëÔð-ç_Ö Àõ µÕØõåÀùÞù ±ÞëØß 
ÀÝùý èùÝ, ±õÜÞõ µÖëßí ÕëÍuë èùÝ Àõ ±õÜÞí Ü½À-ÜUÀßí Àßí èùÝ, Öù ±õ ÚÔëÞí ZëÜë 
Üë_Ãí±õ ±Þõ ÕñFÝ ØëØëlíÞí hëí° ÀáÜÞù ìÞÝìÜÖ ßíÖõ ÕëÌ ÀßÖë_ ÕþìÖiëë á´±õ Àõ Îßíäëß 
@ÝëßõÝ ±ëäð_ Þèí Àßí±õ.
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ÉÝëßõ ±Üõ ±ë ±_ÀÞë ìäæÝ ÖßíÀõ ÕñFÝ ØëØëlí±õ 
±ëÕõá hëí° ÀáÜ Õç_Ø Àßí IÝëßõ ÚÔë±õ Þyí ÀÝð* 
Àõ, ±Üõ çèð hëí° ÀáÜÞõ ßùÉ 20 äëß Úùáíåð_ ±Þõ 

ÕùÖëÞë ±ÞðÛäùÞí ±ëÕ-áõ Àßíåð_.

±õÀ ÜìèÞë ÕÈí ±Üõ çëÔð, çëKäí ±Þõ ç_Öù ÜëËõÞë ±Üëßë 
ÛëäùÜë_ CëHëë_ Õùì{ìËä ÎõßÎëßù ±ÞðÛääë áëBÝë. ±ë ±ÞðÛäù 

±Üõ Úí½±ùÞõ ÕHë ÉHëëääë Üë_ÃÖë èÖë, Éõ×í ÀßíÞõ ±ÜÞõ 
±ëÞë×í Éõ áëÛ ÜYÝù, ±õ Öõ±ù ÕHë ÕëÜõ. ±Üëßí ËíÜÞë ìÜhëùÞë 

×ùÍë ±ÞðÛäù ÞíÇõ ÜðÉÚ ÈõÑ

 FÝëß×í Üõî ±ë hëí° ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí 

IÝëß×í ÜÞõ çÜ½äë áëBÝð_ Àõ Ëí.äí. ÕßÞë çÜëÇëßù Ö×ë 

ìäÍí±ù ½õ³Þõ, çëÔð±ù ÜëËõ èð_ Éõ ÞõÃõìËä ÀùÜõLËûç ±ëÕÖí 

èÖí Öõ Üëßù Øùæ èÖù. ±ë çÜÉHëÞõ áíÔõ ÜÞõ ±õ ÎëÝØù ×Ýù 

Àõ èð_ ±ëäí ÞõÃõìËìäËí×í èäõ Øñß ßèí åÀ<_ È\_. ±Þõ ±ë áëÛ èð_ 

@ÝëßõÝ ÈùÍäë Þ×í Üë_ÃÖí.

 èð_ äæùý×í ØëØëlíÞë iëëÞÞõ ÄÏÕHëõ ÜëÞÖí èÖí. èoÜõåë_ 
ØëØëlíÞë iëëÞÞí çßÂëÜHëí±õ ÚÔë ç_Öù, Ãðv±ù ±Þõ ÖõÜÞë 
åëVhëù µÖßÖí ÀZëëÞë áëÃÖë. ÎõìÜáíÜë_×í Àù´ ÜÞõ Úí½ ç_ÖùÞõ 
çë_ÛâäëÞð_ ÀèõÖë_ Öù ±ÀâëÜHë ×´ ÉÖí. ÕHë, FÝëß×í hëí° 
ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí IÝëß×í Úí½ ç_Öù, ÔÜýÃðv±ù ±Þõ 
ÖõÜÞë åëVhëù çë_ÛâäëÞí ÕìßãV×ìÖ ¶Ûí ×ëÝ IÝëßõ ±ÀâëÜHë 
Àõ ±õÜÞë_ ÜëËõ èíÞÖëÞí áëÃHëíÞõ ÚØáõ ±õäð_ áëÃõ Èõ Àõ Öõ±ù 
ÕùÖëÞí ßíÖõ ÝùBÝ É Èõ. ±Þõ ÖõÜÞë ÜëËõ Ûëä ÚÃÍõ Öù Îßí ÀáÜ 
3 ÚùáíÞõ ØëØë Õëçõ åã@Ö ÜëÃí áª È\_.

 ±Üõ hëí° ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí ±õ ÕÈí ±õÀ 

ìØäç Üëßõ, Üëßë À<Ë<_Ú çë×õ ½ÜÞÃßÞë ìhëÜ_ìØßÞí 

ÕþëHëÕþìÖWÌë ÜëËõ ÉäëÞð_ ×Ýð_. IÝëßõ ±Üëßë çÃë ±õäë ±õÀ 

çëKäí°Þí ÜðáëÀëÖ áíÔí. Õèõáë_ ÜÞõ ±õÜ É áëÃÖð_ Àõ, ÜÞõ Öù 

lõWÌ iëëÞ Üâí ÃÝð_ Èõ ±õËáõ Üëßõ ÚíÉõ @Ýë_Ý ÉäëÞí Éwß 

Þ×í. ÕHë èð_ FÝëßõ ±õÜÞõ ÂðSáë ÜÞ çë×õ Üâí IÝëßõ ÜÞõ 

±õÜÞë ìäÇëßù çëÇë Èõ Àõ ÂùËë Èõ ±õäð_ Þ ×Öë_, ±õäð_ áëBÝð_ Àõ 

Öõ±ù ÕùÖëÞë ÄãWËÀùHë×í çëÇë É Èõ. ±Þõ èð_ ±õÜÞë ìäÇëßùÞù 

±ÞëØß Þ Àßí åÀ<_.

±ÞðÛäùÞí 
±ëÕ-áõ
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ÉÝëßõ ±Üõ ±ë ±_ÀÞë ìäæÝ ÖßíÀõ ÕñFÝ ØëØëlí±õ 
±ëÕõá hëí° ÀáÜ Õç_Ø Àßí IÝëßõ ÚÔë±õ Þyí ÀÝð* 
Àõ, ±Üõ çèð hëí° ÀáÜÞõ ßùÉ 20 äëß Úùáíåð_ ±Þõ 

ÕùÖëÞë ±ÞðÛäùÞí ±ëÕ-áõ Àßíåð_.

±õÀ ÜìèÞë ÕÈí ±Üõ çëÔð, çëKäí ±Þõ ç_Öù ÜëËõÞë ±Üëßë 
ÛëäùÜë_ CëHëë_ Õùì{ìËä ÎõßÎëßù ±ÞðÛääë áëBÝë. ±ë ±ÞðÛäù 

±Üõ Úí½±ùÞõ ÕHë ÉHëëääë Üë_ÃÖë èÖë, Éõ×í ÀßíÞõ ±ÜÞõ 
±ëÞë×í Éõ áëÛ ÜYÝù, ±õ Öõ±ù ÕHë ÕëÜõ. ±Üëßí ËíÜÞë ìÜhëùÞë 

×ùÍë ±ÞðÛäù ÞíÇõ ÜðÉÚ ÈõÑ

 FÝëß×í Üõî ±ë hëí° ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí 

IÝëß×í ÜÞõ çÜ½äë áëBÝð_ Àõ Ëí.äí. ÕßÞë çÜëÇëßù Ö×ë 

ìäÍí±ù ½õ³Þõ, çëÔð±ù ÜëËõ èð_ Éõ ÞõÃõìËä ÀùÜõLËûç ±ëÕÖí 

èÖí Öõ Üëßù Øùæ èÖù. ±ë çÜÉHëÞõ áíÔõ ÜÞõ ±õ ÎëÝØù ×Ýù 

Àõ èð_ ±ëäí ÞõÃõìËìäËí×í èäõ Øñß ßèí åÀ<_ È\_. ±Þõ ±ë áëÛ èð_ 

@ÝëßõÝ ÈùÍäë Þ×í Üë_ÃÖí.

 èð_ äæùý×í ØëØëlíÞë iëëÞÞõ ÄÏÕHëõ ÜëÞÖí èÖí. èoÜõåë_ 
ØëØëlíÞë iëëÞÞí çßÂëÜHëí±õ ÚÔë ç_Öù, Ãðv±ù ±Þõ ÖõÜÞë 
åëVhëù µÖßÖí ÀZëëÞë áëÃÖë. ÎõìÜáíÜë_×í Àù´ ÜÞõ Úí½ ç_ÖùÞõ 
çë_ÛâäëÞð_ ÀèõÖë_ Öù ±ÀâëÜHë ×´ ÉÖí. ÕHë, FÝëß×í hëí° 
ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí IÝëß×í Úí½ ç_Öù, ÔÜýÃðv±ù ±Þõ 
ÖõÜÞë åëVhëù çë_ÛâäëÞí ÕìßãV×ìÖ ¶Ûí ×ëÝ IÝëßõ ±ÀâëÜHë 
Àõ ±õÜÞë_ ÜëËõ èíÞÖëÞí áëÃHëíÞõ ÚØáõ ±õäð_ áëÃõ Èõ Àõ Öõ±ù 
ÕùÖëÞí ßíÖõ ÝùBÝ É Èõ. ±Þõ ÖõÜÞë ÜëËõ Ûëä ÚÃÍõ Öù Îßí ÀáÜ 
3 ÚùáíÞõ ØëØë Õëçõ åã@Ö ÜëÃí áª È\_.

 ±Üõ hëí° ÀáÜ ÚùáäëÞí åw±ëÖ Àßí ±õ ÕÈí ±õÀ 

ìØäç Üëßõ, Üëßë À<Ë<_Ú çë×õ ½ÜÞÃßÞë ìhëÜ_ìØßÞí 

ÕþëHëÕþìÖWÌë ÜëËõ ÉäëÞð_ ×Ýð_. IÝëßõ ±Üëßë çÃë ±õäë ±õÀ 

çëKäí°Þí ÜðáëÀëÖ áíÔí. Õèõáë_ ÜÞõ ±õÜ É áëÃÖð_ Àõ, ÜÞõ Öù 

lõWÌ iëëÞ Üâí ÃÝð_ Èõ ±õËáõ Üëßõ ÚíÉõ @Ýë_Ý ÉäëÞí Éwß 

Þ×í. ÕHë èð_ FÝëßõ ±õÜÞõ ÂðSáë ÜÞ çë×õ Üâí IÝëßõ ÜÞõ 

±õÜÞë ìäÇëßù çëÇë Èõ Àõ ÂùËë Èõ ±õäð_ Þ ×Öë_, ±õäð_ áëBÝð_ Àõ 

Öõ±ù ÕùÖëÞë ÄãWËÀùHë×í çëÇë É Èõ. ±Þõ èð_ ±õÜÞë ìäÇëßùÞù 

±ÞëØß Þ Àßí åÀ<_.

±ÞðÛäùÞí 
±ëÕ-áõ
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કોઈ ભી�� મ�ગવા આ��ું ને એમ�ું અપમાન થઈ ગ�ું...

એમના વ�ો તો ભગવા જ હતા મારાથી કા�ું કામ થઈ ગ�ું...

કોઈ કથા જ કર�ું હ�ું ને,  અમ�તા એમની મ�તી થઈ ગઈ...

એમનો િવનય �ૂ�ો ને,  માર� �ત થોડ� સ�તી થઈ ગઈ..

ના ના એ ખોટા �ોતા,  બસ એમનો ધરમ જુદો હતો..

કોઈએ ટોપી પેર� કોઈએ ચ�દલો કય�,  ઝઘડવાનો આ �ુ�ો હતો..

આવા તો ક�ટલાય સતંો ��ે ક�ટલીયે �ુલ થઈ ગઈ...

અફસોસ પણ થયો ન થયો ને �ંદગી કામમ� મશ�ુલ થઈ ગઈ..

એ�ું નથી આ વાત અમને કોઈએ �ાર�ય સમ�વી નથી...

તોયે કોણ �ણે ક�મ? આ વાત એટલી �યાન મ� આવી નથી...

પ�રણામ �ણતા સમ��ું, અિવનય થી ક�ટલા દોષ થાય છે..

દાદાએ અર�સો �ું બતા�ો?,  પોતાની �ત પર રોષ થાય છે...

�ુલો થઈ � ેઅ�ણે,  હવે પ�તાવે ધોઈ દ�વી છે...

કોઈ સા�ુ નો અપરાધ થયો � ,  �દલથી માફ� મ�ગી લેવી છે..

#કિવતા
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