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 ç…¼Ý¢ Á²¢Î¢ Š²¢Ý }¢Ý¢ïÚæ…Ý ÜUè ¥¢ïÚ çÎ²¢ ¼¢ï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU}¢…G¢ïÚ ÐÇG¼¢ …¢¼¢ ãñJ }¢¢ïÏ¢¢§H, }¢ê±è ¥¢ñÚ 

|¢¢ñç¼ÜU „é¶¢ïæ }¢ïæ Š²¢Ý ÎïÝï „ï }¢Ý ÜU}¢…G¢ïÚ ÐÇG¼¢ …¢¼¢ ãñJ ÐêÚ¢ çÎÝ ç„ÈUü ¶¢Ý¢-ÐèÝ¢, Í¢ê}¢Ý¢ ¥¢ñÚ x¢ï}„ì 
¶ïHÝ¢J ÜU}Œ²êÅÚ ÜUè x¢ï}„ì ÜU}¢…G¢ïÚ Ï¢Ý¢ Îï¼è ãñæJ …è±æ¼ Ã²çQU ÜUï „¢ƒ ¶ïHÝï „ï »çvÅ± Úãïæx¢ï, 
ÜU¢ò}¢Ý„ï‹„ Ï¢ÉGïx¢è, S±¢S‰² ¥ÓÀ¢ Úãïx¢¢, }¢Ý¢ïÏ¢H }¢…Ï¢ê¼ ã¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ à¢çQU Ï¢ÉGïx¢èJ
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 ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î à¢ãÚ çà¢±Úæ…Ýè ™¢ñÚ¢ã¢, à¢¢}¢ ÜU¢ „}¢², ¥¢ñÚ Ú¢ï…G ÜUè ¼Úã ÅîñçÈUÜU …¢}¢J Ú¢S¼ï ÜUï Î¢²èæ 
¥¢ïÚ çÇ±¢§ÇÚ ÜUï Ð¢„ {±H ¥ÐÝï Ï¢¢§ÜU ÐÚ ¥¢ñÚ Ï¢¢²èæ ¥¢ïÚ ÈUéÅÐ¢ƒ ÜUï Ð¢„ „éç±{ ¥ÐÝï »çvÅ±¢ ÐÚ Hx¢|¢x¢ 
ÐæÎíã ç}¢ÝÅ „ï ÅîñçÈUÜU …¢}¢ }¢ïæ ÈU¡„ï ãé» ãñæJ §¼Ýï }¢ïæ {±H ÜUè Ý…GÚ ÅîñçÈUÜU ç„xÝH ÜUï ÜUÚèÏ¢ Hx¢ï ãé» »ÜU Ï¢ÇGï Ï¢ñÝÚ 
ÐÚ ÐÇG¼è ãñ, ç…„ï Îï¶ÜUÚ {±H Ï¢ãé¼ ¶éà¢ ã¢ï …¢¼¢ ãñJ Ï¢ï™ñÝ ÜUÚ ÎïÝï ±¢Hè x¢Ú}¢è ¥¢ñÚ ÅîñçÈUÜU ÜUï à¢¢ïÚ ÜUï 
Ï¢¢±…êÎ |¢è ©„ÜU¢ }¢Ý ¥ÐÝï „ÐÝï }¢ïæ Úæx¢ |¢ÚÝï Hx¢¢J ±ã Ï¢ñÝÚ ãñ |¢¢Ú¼ ÜUï „±üŸ¢ïD çÚ²¢çHÅè Ç¢ç‹„æx¢ à¢¢ï ÜU¢, 
ç…„ÜU¢ ¥¢òçÇà¢Ý ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î }¢ïæ ã¢ïÝï ±¢H¢ ãñJ §„}¢ïæ çãS„¢ HïÝï ÜUï çH» {±H Ýï }¢Ý }¢…GÏ¢ê¼ ÜUÚ çH²¢J §„ 
Ï¢ñÝÚ ÜU¢ï Îï¶ÜUÚ {±H ÜUè ¼Úã „éç±{ |¢è Ï¢ãé¼ ¶éà¢ ã¢ï x¢²¢J ¥ÐÝ¢ „ÐÝ¢ „¢ÜU¢Ú ã¢ïÝï ÜUï ç±™¢Ú}¢¢~¢ „ï 
©„ÜU¢ ™ïãÚ¢ ™}¢ÜU ©Æ¢J ©„Ýï „¢ï™ çH²¢ çÜU ±ã |¢è §„ ¥¢òçÇà¢Ý }¢ïæ çãS„¢ Hïx¢¢J ÅîñçÈUÜU çvH²Ú ã¢ï¼ï ãè Î¢ïÝ¢ïæ 
¥ÐÝï-¥ÐÝï Ú¢S¼ï …¢Ýï Hx¢ïJ ²¢ïæ Îï¶¢ …¢» ¼¢ï Ú¢S¼ï |¢Hï ãè ¥Hx¢ ã¢ïæ HïçÜUÝ Î¢ïÝ¢ïæ ÜUè }¢æç…H ¥¢ñÚ Š²ï² ¼¢ï »ÜU 
ãè ãñ - Ç¢‹„ ÜU¢òç}ÐçÅà¢Ý }¢ïæ çãS„¢ HïÜUÚ …è¼Ýï ÜU¢J
 

 ±ï …¢Ý¼ï ƒï çÜU ©ÝÜUè ¼Úã ÜU§ü H¢ïx¢ §„ 
Ç¢‹„ ÜU¢òç}ÐçÅà¢Ý }¢ïæ çãS„¢ Hïæx¢ï §„çH» ©‹ãïæ Á²¢Î¢ 
}¢ïãÝ¼ ¼¢ï ÜUÚÝè ãè ÐÇGïx¢èJ §„ ÜU¢òç}ÐçÅà¢Ý ÜU¢ 
¥¢òçÇà¢Ý Î„ }¢§ü ÜUï çÎÝ ƒ¢ §„çH» ¼ñ²¢Úè ÜUï çH» 
{±H ¥¢ñÚ „éç±{ ÜUï Ð¢„ ç„ÈUü ¥Ç¼è„ çÎÝ ãè Ï¢™ï 
ãñæJ Ç¢‹„ ÜU¢òç}ÐçÅà¢Ý }¢ïæ …¢Ýï ÜUè „¢Úè …¢ÝÜU¢Úè 
Ðí¢# ÜUÚÜUï {±H ©„ÜUè ¼ñ²¢Úè }¢ïæ Hx¢ x¢²¢J 
„æ²¢ïx¢±à¢ {±H ¥¢ñÚ „éç±{ Î¢ïÝ¢ïæ »ÜU ãè Ç¢‹„  
vH¢„ }¢ïæ …¢Ý¢ à¢éM ÜUÚ¼ï ãñæJ ÜU¢òHï… ÜUï Ï¢¢Î Ú¢ï…G 
à¢¢}¢ 4 „ï Ú¢¼ 8 Ï¢…ï ¼ÜU ±ï Î¢ïÝ¢ïæ Ç¢‹„ vH¢„ …¢Ýï 
Hx¢ïJ {±H Ï¢íïÜU çH» Ï¢x¢ñÚ ÐêÚ¢ „}¢² Ç¢‹„ „è¶Ýï }¢ïæ 
Hx¢¢¼¢ ãñ …Ï¢çÜU „éç±{ Ï¢è™-Ï¢è™ }¢ïæ ²¢ ¼¢ï }¢¢ïÏ¢¢§H 
}¢ïæ x¢ï}„ì ¶ïHÝï Hx¢¼¢ ãñ ²¢ çÜU„è Ý çÜU„è ÜUï „¢ƒ 
x¢ŒÐïæ Hx¢¢¼¢ ãñJ ÜU§ü çÎÝ¢ïæ ¼ÜU »ï„¢ ™H¼¢ Úã¼¢ ãñJ 
{±H ÜUï |¢è ÜU§ü à¢¢ñÜU ãñæ, …ñ„ï çÜU }¢¢ïÏ¢¢§H, Î¢ïS¼¢ïæ 
ÜUï „¢ƒ §‹ÅÚÝïÅ ÐÚ x¢ŒÐï HÇG¢Ý¢ ±x¢ñÚãJ ©„ï |¢è 
¥ÐÝï Î¢ïS¼¢ïæ ÜUï ÈU¢ïÝ ¥¢¼ï ãñæ HïçÜUÝ ±ã „|¢è „ï ÜUã 
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Îï¼¢ ãñ çÜU "¥x¢Ú …ËÎè Ý ã¢ï, ¼¢ï ¥¢òçÇà¢Ý ÜUï Ï¢¢Î 
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Š²ï² ™êÜU …¢»J ±ã Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú ¥ÐÝï }¢Ý ÜU¢ï }¢Ý¢¼¢ 
ãñ çÜU }¢éÛ¢ï …¢ï }¢¢ñÜU¢ ç}¢H¢ ãñ ±ã Î¢ïÏ¢¢Ú¢ Ýãèæ 
ç}¢Hïx¢¢ §„çH» ¥|¢è ÜUï çH» }¢ïÚ¢ Š²¢Ý §„ ÐÚ ãè 
ÚãÝ¢ ™¢çã», Ï¢¢ÜUè „Ï¢ ¼¢ï ¥¢¼¢-…¢¼¢ Úãïx¢¢J 
„éç±{ ÜU¢ }¢Ý ãÚ …x¢ã |¢ÅÜU¼¢ Úã¼¢ ãñJ ÜU|¢è 
Åè.±è. }¢ïæ ¼¢ï ÜU|¢è }¢¢ïÏ¢¢§H }¢ïæ ¥¢ñÚ ÜU|¢è Î¢ïS¼¢ïæ ÜUï 
„¢ƒ Í¢ê}¢Ýï }¢ïæ ãè ¥ÐÝ¢ „}¢² x¢¡±¢¼¢ ãñJ {±H 
¥¢ñÚ „éç±{ ÜUï „¢}¢Ýï ÜU§ü ¥ÇG™Ýïæ ¥¢¼è ãñæJ „éç±{ 
ÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H Çx¢}¢x¢¢ …¢¼¢ ãñJ ±ã }¢ïãÝ¼ ¼¢ï ÜUÚ¼¢ 
ãñ HïçÜUÝ ¥ÐÝï ÜU¢²ü }¢ïæ }¢Ý ÜU¢ï çSƒÚ Ýãèæ ÜUÚ 
Ð¢¼¢J ¥¢òçÇà¢Ý }¢ïæ ç„ÈUü Î¢ï-¼èÝ çÎÝ Ï¢™ï ã¢ïÝï ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢ {±H ¥ÐÝè }¢ïãÝ¼ Ï¢ÉG¢ Îï¼¢ ãñ …Ï¢çÜU 
„éç±{ ¼¢ï …ñ„¢ ƒ¢ ±ñ„¢ ãè ãñJ

 ¥¢òçÇà¢Ý ÜU¢ çÎÝ ¥¢ x¢²¢ ãñJ §„ Ç¢‹„ 
ÜU¢òç}ÐçÅà¢Ý ÜU¢ï Îï¶Ýï ÜUï çH» ÐêÚ¢ Îïà¢ ©y„éÜU ãñJ 
¥¢òçÇà¢Ý }¢ïæ ã…G¢Ú¢ïæ H¢ïx¢¢ïæ }¢ïæ „ï ç„ÈUü Ð¢¡™ H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï 
ãè ™êÝÝï ±¢Hï ãñæ §„çH» ¥ÐÝï ÜU¢ñà¢H ÜU¢ï „¢çÏ¢¼ 
ÜUÚÝï ¥¢ñÚ §ç¼ã¢„ Ú™Ýï ÜUï çH» „|¢è ÜUH¢ÜU¢Ú 
¥ƒ¢üã Ðí²Õ ÜUÚ Úãï ãñæJ „¢Úï ÜUH¢ÜU¢Ú Ï¢¢Úè-Ï¢¢Úè 
„ï ¥ÐÝ¢ ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ Îï¼ï ãñæJ …… Š²¢Ý „ï „|¢è ÜUï 
ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ Îï¶¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ²¢ïx² }¢êË²¢æÜUÝ ÜUÚ¼ï ãñæJ 
{±H ÜU¢ Ç¢‹„ ÐêÚ¢ ã¢ï¼ï ãè, ±‹„}¢¢ïÚ... 
±‹„}¢¢ïÚ... ÜUï à¢¢ïÚ „ï ÐêÚ¢ ã¢òH x¢ê¡… ©Æ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ 
¼|¢è „éç±{ ÜUï }¢Ý }¢ïæ à¢æÜU¢ ©yÐó¢ ã¢ï¼è ãñ çÜU "v²¢ 
}¢ñæ {±H ÜUè ¼Úã ¥ÓÀ¢ Ç¢‹„ ÜUÚ Ð¢ª¡x¢¢?" ²ã 
„¢ï™¼ï ãé» SÅï… ÐÚ …¢ÜUÚ „éç±{ Ýï ¥ÐÝ¢ 
ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ çÎ²¢J ©„ÜUï ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ ÜUï Ï¢¢Î SÅï… 
ÐÚ …¢ÜUÚ …… Ýï Ð¢¡™ ç±…ï¼¢¥¢ïæ ÜUï Ý¢}¢ Í¢¢ïç¯¼ 
çÜU»J ©Ý Ð¢¡™ ç±…ï¼¢¥¢ïæ }¢ïæ „ï »ÜU Ý¢}¢ {±H ÜU¢ 
|¢è ƒ¢J „éç±{ „¢ï™¼¢ ãñ çÜU "}¢ïÚ¢ Ý¢}¢ v²¢ïæ Ýãèæ 
¥¢²¢?" …Ï¢ ±ã ¥ÐÝï ¥¢ñÚ {±H ÜUï Ç¢‹„ ÜUè 
¼éHÝ¢ ÜUÚ¼¢ ãñ ¼Ï¢ ©„ÜUè „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ …¢¼¢ ãñ çÜU 
{±H ÜUï Ç¢‹„ SÅïŒ„ ¥¢ñÚ ã¢±|¢¢± }¢ïæ ç…¼Ýè 
SÐC¼¢ ƒè ©¼Ýè ©„ÜUï ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ }¢ïæ Ýãèæ ƒèJ 
{±H ÜUè „ÈUH¼¢ ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ¥æç¼}¢ »ÜU }¢ãèÝï ÜUè 
©„ÜUè ¥ƒ¢ã }¢ïãÝ¼ ƒè …Ï¢çÜU „éç±{ ©„ „}¢² 
¥ÐÝï Š²ï² ÜU¢ï }¢ãy± Ý ÎïÜUÚ ¥ÐÝè }¢Ý}¢¢Ýè 
ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ƒ¢J ©„Ýï ¥ÐÝï „}¢² ÜU¢ ©ç™¼ 
Ðí²¢ïx¢ Ýãèæ çÜU²¢J
 „éç±{ Ýï „¢ï™¢ çÜU "}¢ïÚè ¼Úã ãè {±H 
ÜU¢ }¢Ý |¢è ²ï „Ï¢ ÜUÚÝï ÜU¢ï |¢è ÜUÚ¼¢ ¼¢ï ã¢ïx¢¢ 
Ý?" HïçÜUÝ ©„ „}¢² }¢Ý ÜU¢ï }¢¢ïÇGÝï ÜUï çH» ©„Ýï 
ÜU¢ñÝ „¢ ©Ð¢² çÜU²¢ ã¢ïx¢¢?"
 ¼¢ï ™H¢ï, §„ Ï¢¢Úï }¢ïæ Î¢Î¢Ÿ¢è v²¢ ÜUã¼ï 
ãñæ, …¢Ýïæ...
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x¢ŒÐïæ Hx¢¢¼¢ ãñJ ÜU§ü çÎÝ¢ïæ ¼ÜU »ï„¢ ™H¼¢ Úã¼¢ ãñJ 
{±H ÜUï |¢è ÜU§ü à¢¢ñÜU ãñæ, …ñ„ï çÜU }¢¢ïÏ¢¢§H, Î¢ïS¼¢ïæ 
ÜUï „¢ƒ §‹ÅÚÝïÅ ÐÚ x¢ŒÐï HÇG¢Ý¢ ±x¢ñÚãJ ©„ï |¢è 
¥ÐÝï Î¢ïS¼¢ïæ ÜUï ÈU¢ïÝ ¥¢¼ï ãñæ HïçÜUÝ ±ã „|¢è „ï ÜUã 

ÜU±Ú SÅ¢òÚè

08 |

Îï¼¢ ãñ çÜU "¥x¢Ú …ËÎè Ý ã¢ï, ¼¢ï ¥¢òçÇà¢Ý ÜUï Ï¢¢Î 
ç}¢Hïæx¢ïJ" {±H Ï¢ãé¼ ãè }¢…GÏ¢ê¼ }¢Ý¢ïÏ¢H ±¢H¢ ãñ, 
±ã Ýãèæ ™¢ã¼¢ çÜU çÜU„è |¢è ÜU¢Ú‡¢±à¢ ±ã ¥ÐÝ¢ 
Š²ï² ™êÜU …¢»J ±ã Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú ¥ÐÝï }¢Ý ÜU¢ï }¢Ý¢¼¢ 
ãñ çÜU }¢éÛ¢ï …¢ï }¢¢ñÜU¢ ç}¢H¢ ãñ ±ã Î¢ïÏ¢¢Ú¢ Ýãèæ 
ç}¢Hïx¢¢ §„çH» ¥|¢è ÜUï çH» }¢ïÚ¢ Š²¢Ý §„ ÐÚ ãè 
ÚãÝ¢ ™¢çã», Ï¢¢ÜUè „Ï¢ ¼¢ï ¥¢¼¢-…¢¼¢ Úãïx¢¢J 
„éç±{ ÜU¢ }¢Ý ãÚ …x¢ã |¢ÅÜU¼¢ Úã¼¢ ãñJ ÜU|¢è 
Åè.±è. }¢ïæ ¼¢ï ÜU|¢è }¢¢ïÏ¢¢§H }¢ïæ ¥¢ñÚ ÜU|¢è Î¢ïS¼¢ïæ ÜUï 
„¢ƒ Í¢ê}¢Ýï }¢ïæ ãè ¥ÐÝ¢ „}¢² x¢¡±¢¼¢ ãñJ {±H 
¥¢ñÚ „éç±{ ÜUï „¢}¢Ýï ÜU§ü ¥ÇG™Ýïæ ¥¢¼è ãñæJ „éç±{ 
ÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H Çx¢}¢x¢¢ …¢¼¢ ãñJ ±ã }¢ïãÝ¼ ¼¢ï ÜUÚ¼¢ 
ãñ HïçÜUÝ ¥ÐÝï ÜU¢²ü }¢ïæ }¢Ý ÜU¢ï çSƒÚ Ýãèæ ÜUÚ 
Ð¢¼¢J ¥¢òçÇà¢Ý }¢ïæ ç„ÈUü Î¢ï-¼èÝ çÎÝ Ï¢™ï ã¢ïÝï ÜUï 
ÜU¢Ú‡¢ {±H ¥ÐÝè }¢ïãÝ¼ Ï¢ÉG¢ Îï¼¢ ãñ …Ï¢çÜU 
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¥ƒ¢üã Ðí²Õ ÜUÚ Úãï ãñæJ „¢Úï ÜUH¢ÜU¢Ú Ï¢¢Úè-Ï¢¢Úè 
„ï ¥ÐÝ¢ ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ Îï¼ï ãñæJ …… Š²¢Ý „ï „|¢è ÜUï 
ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ Îï¶¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ²¢ïx² }¢êË²¢æÜUÝ ÜUÚ¼ï ãñæJ 
{±H ÜU¢ Ç¢‹„ ÐêÚ¢ ã¢ï¼ï ãè, ±‹„}¢¢ïÚ... 
±‹„}¢¢ïÚ... ÜUï à¢¢ïÚ „ï ÐêÚ¢ ã¢òH x¢ê¡… ©Æ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ 
¼|¢è „éç±{ ÜUï }¢Ý }¢ïæ à¢æÜU¢ ©yÐó¢ ã¢ï¼è ãñ çÜU "v²¢ 
}¢ñæ {±H ÜUè ¼Úã ¥ÓÀ¢ Ç¢‹„ ÜUÚ Ð¢ª¡x¢¢?" ²ã 
„¢ï™¼ï ãé» SÅï… ÐÚ …¢ÜUÚ „éç±{ Ýï ¥ÐÝ¢ 
ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ çÎ²¢J ©„ÜUï ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ ÜUï Ï¢¢Î SÅï… 
ÐÚ …¢ÜUÚ …… Ýï Ð¢¡™ ç±…ï¼¢¥¢ïæ ÜUï Ý¢}¢ Í¢¢ïç¯¼ 
çÜU»J ©Ý Ð¢¡™ ç±…ï¼¢¥¢ïæ }¢ïæ „ï »ÜU Ý¢}¢ {±H ÜU¢ 
|¢è ƒ¢J „éç±{ „¢ï™¼¢ ãñ çÜU "}¢ïÚ¢ Ý¢}¢ v²¢ïæ Ýãèæ 
¥¢²¢?" …Ï¢ ±ã ¥ÐÝï ¥¢ñÚ {±H ÜUï Ç¢‹„ ÜUè 
¼éHÝ¢ ÜUÚ¼¢ ãñ ¼Ï¢ ©„ÜUè „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ …¢¼¢ ãñ çÜU 
{±H ÜUï Ç¢‹„ SÅïŒ„ ¥¢ñÚ ã¢±|¢¢± }¢ïæ ç…¼Ýè 
SÐC¼¢ ƒè ©¼Ýè ©„ÜUï ÐÚÈU¢ò}¢ü‹„ }¢ïæ Ýãèæ ƒèJ 
{±H ÜUè „ÈUH¼¢ ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ¥æç¼}¢ »ÜU }¢ãèÝï ÜUè 
©„ÜUè ¥ƒ¢ã }¢ïãÝ¼ ƒè …Ï¢çÜU „éç±{ ©„ „}¢² 
¥ÐÝï Š²ï² ÜU¢ï }¢ãy± Ý ÎïÜUÚ ¥ÐÝè }¢Ý}¢¢Ýè 
ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ƒ¢J ©„Ýï ¥ÐÝï „}¢² ÜU¢ ©ç™¼ 
Ðí²¢ïx¢ Ýãèæ çÜU²¢J
 „éç±{ Ýï „¢ï™¢ çÜU "}¢ïÚè ¼Úã ãè {±H 
ÜU¢ }¢Ý |¢è ²ï „Ï¢ ÜUÚÝï ÜU¢ï |¢è ÜUÚ¼¢ ¼¢ï ã¢ïx¢¢ 
Ý?" HïçÜUÝ ©„ „}¢² }¢Ý ÜU¢ï }¢¢ïÇGÝï ÜUï çH» ©„Ýï 
ÜU¢ñÝ „¢ ©Ð¢² çÜU²¢ ã¢ïx¢¢?"
 ¼¢ï ™H¢ï, §„ Ï¢¢Úï }¢ïæ Î¢Î¢Ÿ¢è v²¢ ÜUã¼ï 
ãñæ, …¢Ýïæ...
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ÐíàÝÜU¼¢ü : ã¢ï …¢»x¢¢J
Î¢Î¢Ÿ¢è : Îï¶¢ï Ý, ¥|¢è „ï Ýãèæ ã¢ï¼ïJ
ÐíàÝÜU¼¢ü : ±ã ¼¢ï ã¢ï …¢»x¢¢J
Î¢Î¢Ÿ¢è : ã¢ï …¢»x¢¢, »ï„è ¼¢ï ¥¢à¢¢»¡ ãè Ú¶Ýï ÜUè ãñ Ý? 
À¢ïÅè Ï¢¢Ï¢¼ (çSƒç¼) }¢ïæ |¢è ²çÎ ¼² çÜU²¢ çÜU }¢Ý ÜU¢ Ýãèæ 
}¢¢ÝÝ¢ ¼¢ï çÈUÚ ç…¼Ý¢ ÜU¢}¢ ÜU¢ ã¢ï ©¼Ý¢ ãè }¢¢ÝÝ¢ ãñ ¥¢ñÚ 
…¢ï ÜU¢}¢ ÜU¢ Ýãèæ ãñ ±ã ÝãèæJ ¥x¢Ú ã}¢¢Úè {¢Ú‡¢¢ ÜUï 
¥Ýé„¢Ú Ï¢ñHx¢¢ÇGè ™H Úãè ãñ ¼¢ï ™HÝï ÎïÝè ™¢çã» ¥¢ñÚ ¥x¢Ú 
Îê„Úè ¥¢ïÚ ™H Úãè ã¢ï ¼¢ï ã}¢ïæ ¥ÐÝï Š²ï² ÜUï ¥Ýé„¢Ú 
™H¢Ýè ™¢çã»J ãÚ »ÜU Ï¢¢Ï¢¼ }¢ïæ »ï„ï ãè ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ²ã 
¼¢ï ÜUãïx¢¢, "±ã §„ ¼ÚÈU Î¢ñÇG Úãè ãñ, ¥Ï¢ }¢ñæ v²¢ ÜUM¡?" 
¥Ï¢ ©„ x¢¢ÇGè ±¢Hï ÜU¢ï ÜU¢ï§ü Í¢Ú }¢ïæ Í¢é„Ýï Îïx¢¢ v²¢?
ÐíàÝÜU¼¢ü : Ýãèæ, HïçÜUÝ ¥æÎÚ …¢ï ™è…G Ð„æÎ ã¢ï, ±ã Ýãèæ 
ÜUÚÝè ãñJ

Î¢Î¢Ÿ¢è : »ï„¢ ÜUÚÝ¢ çÜU„ï ¥ÓÀ¢ Hx¢¼¢ ãñ? }¢ñæ v²¢ Ý¢à¼¢ 
Ýãèæ ÜUÚ¼¢? HïçÜUÝ ±ã Ð„æÎ Ýãèæ ãñ, »ï„¢ Ú¶Ý¢ ™¢çã»J
ÐíàÝÜU¼¢ü : ã}¢ ¼¢ï »ï„¢ Ú¶¼ï ãñæ çÜU „éÏ¢ã ©ÆÜUÚ ¥¢ÐÜUï 
Ð¢„ ¥¢Ý¢ ãñ, ¥‹² ÜU¢ï§ü çÝp² ÝãèæJ ¥}¢éÜU Ï¢¢Ï¢¼¢ïæ }¢ïæ }¢Ý 
ÜUï ÜUãï ¥Ýé„¢Ú }¢¢ÝÝ¢ ™¢çã», …¢ï Ã²±ã¢Ú }¢¢‹² ã¢ï ©„ 
¼Úã „ïJ
Î¢Î¢Ÿ¢è : ¥ÐÝï ÜUãï ¥Ýé„¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ã}¢ïæ …GMÚ¼ ã¢ïæ, 
ã}¢¢Ú¢ Š²ï² ã¢ï, ©„ÜUï ¥Ýé„¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ã}¢ Ï¢¢ïÚ„Î 
…¢Ýï ÜUï çH» çÝÜUHï ¥¢ñÚ ¥¢{¢ }¢èH ™HÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢Ý 
ÜUãïx¢¢, "¥¢… ÚãÝï Î¢ï Ý!" ¼¢ï çÈUÚ ²ã ¼¢ï ±¢Ð„ ¥¢ …¢¼¢ 
ãñJ ¼Ï¢ ±¢Ð„ Ýãèæ ¥¢Ý¢ ™¢çã»J H¢ïx¢ |¢è v²¢ ÜUãïæx¢ï? 
¥vH Ýãèæ ãñ v²¢? …¢ÜUÚ H¢ñÅ ¥¢»? ¥¢ÐÜU¢ ¼¢ï ÜU¢ï§ü 
|¢Ú¢ï„¢ ãè Ýãèæ ãñJ »ï„¢ ÜUãïæx¢ï ²¢ Ýãèæ ÜUãïæx¢ï?

²ã ¼¢ï "}¢Ý ÜU¢ ™H¢²¢" ™H Úãï ã¢ï, ¥ÐÝï ç±H Ð¢±Ú (¥¢y}¢Ï¢H) „ï Ýãèæ ™H ÚãïJ ±ã¢¡ ²ã Ð„æÎ Ýãèæ ãñ 
¥¢ñÚ ²ã Ð„æÎ ãñ, ±ï ©„ÜUï „¢{Ý ãñæ, ²ã x¢H¼ ãñJ „ñh¢æç¼ÜU ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J HïçÜUÝ v²¢ ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæ? 
©„}¢ïæ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼ï „}¢² ¥x¢Ú „ñh¢æç¼ÜU ã¢ï x¢²¢, ¼¢ï ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ

¿¢¢Ýè ÜUè ±ñ¿¢¢çÝÜU ÎëçC „ï
Š²ï² ÜUï ¥Ýé„¢Ú ™H¢»¡ }¢Ý ÜU¢ï

²ã ©„ „}¢² ÜUè Ï¢¢¼ ãñ …Ï¢ „ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü 
Ï¢ïçÚSÅÚ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼ï ƒïJ »ÜU Ï¢¢Ú ±ï ¶êÝ 
ÜUï ÜUï„ }¢ïæ »ÜU x¢æ|¢èÚ }¢éÜUg}¢¢ HÇG Úãï ƒïJ ¥Î¢H¼ 
Æ„¢Æ„ |¢Úè ãé§ü ƒèJ ç±Ú¢ï{è Ðÿ¢ ÜU¢ ±ÜUèH …G¢ïÚÎ¢Ú 
¥¢ñÚ ™é|¢Ýï ±¢Hè ÎHèHïæ ÜUÚ¼¢ …¢ Úã¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ 
„ÚÎ¢Ú ÐÅïH à¢¢æ¼ ç™œ¢ „ï x¢ãÚè ¼ÜUü Ï¢éçh „ï ÎHèHïæ 
¼¢ïÇG Îï¼ï ƒïJ H¢ïx¢¢ïæ Ýï »ï„ï ÜU§ü ¼Úã ÜUï ¶êÝè ÜUï„¢ïæ }¢ïæ 
ÜU§ü ±ÜUèH¢ïæ ÜUè Ï¢éçh ÜUè ÎHèHïæ „éÝè ƒèJ HïçÜUÝ 
„ÚÎ¢Ú ÐÅïH ÜUè ±¢ÜUÀÅ¢ ±¢S¼± }¢ïæ ¥çm¼è² ƒèJ 
„ÚÎ¢Ú ÜUè ™¼éÚ¢§ü Îï¶ÜUÚ Ðíïÿ¢ÜU ¥¢ñÚ ±ÜUèH ¼¢ï 
ÆèÜU Ï¢çËÜU }¢ñç…SÅîïÅ |¢è }¢æ~¢}¢éx{ Úã x¢»J ¶êÝ ÜUï 
ÜUï„ ÜUè „éÝ±¢§ü ™H Úãè ƒè ¼|¢è Úæx¢ }¢ïæ |¢æx¢ ÐÇG 
x¢²¢J |¢Úè ¥Î¢H¼ }¢ïæ ¼¢Ú Ç¢çÜU²ï Ýï „ÚÎ¢Ú ÜUï ã¢ƒ 
}¢ïæ ¼¢Ú ÜU¢ çHÈUG¢ÈUG¢ Ú¶¢, „ÚÎ¢Ú Ýï çHÈUG¢ÈUG¢ 
¶¢ïHÜUÚ ÐÉG¢J ¶éÎ ÜUè ¥¢¡¶ïæ {¢ï¶¢ Îï Úãè ãñæ v²¢?
 »ï„¢ „¢ï™ÜUÚ Î¢ï-¼èÝ Ï¢¢Ú Š²¢Ý „ï ¼¢Ú 
ÐÉGÜUÚ ©‹ã¢ïæÝï ©„ï {èÚï „ï ¥ÐÝè …ïÏ¢ }¢ïæ Ú¶ çH²¢J 
™ïãÚï ÜUï ã¢±|¢¢± }¢ïæ …GÚ¢ |¢è ÈUÜUü Ýãèæ ¥¢²¢J ±ã¢¡ 
©ÐçSƒ¼ „|¢è H¢ïx¢¢ïæ Ýï „¢ï™¢ çÜU „¢{¢Ú‡¢ ²¢ ¶éà¢è 
ÜU¢ ¼¢Ú ã¢ïx¢¢, HïçÜUÝ ±ñ„ï ¼¢ï ²ï „Ï¢ ¥Ýé}¢¢Ý ãè ƒïJ 
„ãè Ï¢¢¼ ÜUè çÜU„è ÜU¢ï |¢ÝÜU ¼ÜU Ýãèæ Hx¢èJ 

çÈUÚ „ï ÎHèH¢ïæ ÜUè Û¢ÇGè Ï¢Ú„Ýï Hx¢èJ ¥Ý¢ï¶è Ï¢¢¼ 
¼¢ï ²ã ƒè çÜU }¢¢Ý¢ï ¼¢Ú ç}¢H¢ ãè Ýãèæ ãñ, »ï„¢ 
}¢¢ÝÜUÚ ÆèÜU ÐãHï ÜUè ¼Úã ãè ¥Ðê±ü ¥çÇx¢¼¢ »±æ 
ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï „¢ƒ „ÚÎ¢Ú ¼¢ï ÎHèHïæ çÜU» …¢ Úãï 
ƒïJ ÜU¢ïÅü ÜU¢ „}¢² „}¢¢# ã¢ï¼ï ãè ÎHèHïæ |¢è „}¢¢# 
ã¢ï x¢§üæJ ¥Î¢H¼ ÜUï Ï¢¢Î Ðíïÿ¢ÜU »±æ ±ÜUèH ¥ÐÝï-
¥ÐÝï Ú¢S¼ï …¢Ýï Hx¢ï HïçÜUÝ ©ÝÜUï »ÜU ÜUÚèÏ¢è 
±ÜUèH Î¢ïS¼ Ýï ÐêÀ¢, ç}¢. ÐÅïH ±ã ¼¢Ú çÜU„ÜU¢ 
ƒ¢? ©„}¢ïæ v²¢ ƒ¢? „ÚÎ¢Ú Ýï {èÚï „ï ÜUã¢, }¢éæÏ¢§ü 
„ï ¼¢Ú ¥¢²¢ ãñ, }¢ïÚè ÐÕè ÜUè ¥¢… ã¢òçSÐÅH }¢ïæ 
}¢ëy²é ã¢ï x¢§ü ãñ, ©„}¢ïæ »ï„¢ „}¢¢™¢Ú ©„}¢ïæ ƒ¢J v²¢ 
ÜUã¢? ¥¢ÐÜUè ÐÕè ÜUè }¢ëy²é ã¢ï x¢§ü? Î¢ïS¼ Ýï 
Ã²çƒ¼ ã¢ïÜUÚ ÐêÀ¢J ã¢¡, }¢ïÚè ÐÕè ÜUè }¢ëy²é ã¢ï x¢§ü 
ãñJ „ÚÎ¢Ú Ýï ÜUã¢J "¥Úï, ¥¢Ð |¢è ¥…èÏ¢ ãñæ? ÐÕè 
ÜUè }¢ëy²é ÜUè ¶Ï¢Ú ç}¢HÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è ¥¢ÐÝï ÜU¢ïÅü 
ÜU¢ ÜU¢}¢ Ýãèæ À¢ïÇG¢J »ï„¢ „}¢¢™¢Ú „éÝÜUÚ ã}¢ ¼¢ï 
™¢ñæÜU ãè …¢»¡, Î¢ïS¼ Ýï ¥¢p²ü™çÜU¼ ã¢ïÜUÚ ÜUã¢J 
¥¢Í¢¢¼…ÝÜU Ðí„æx¢ }¢ïæ |¢è …¢ï }¢¢Ýç„ÜU „æ¼éHÝ 
Ï¢Ý¢ÜUÚ Ú¶ï ±ãè }¢ã¢Ý ãñJ §„ÜUï çH» ¼Ð ÜUè 
…GMÚ¼ ãñ, ©Ó™ ç±™¢Ú ã¢ïÝï ™¢çã»J

„ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü ÐÅïH
„ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü ÐÅïH ÜU¢ Ã²çQUy± ç…¼Ý¢ ¥Îì|¢é¼ ƒ¢ ©¼Ý¢ 
ãè ¥Îì|¢é¼ ©ÝÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H |¢è ƒ¢J §„ }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè ±ï 
„|¢è ÜU¢²¢ïZ }¢ïæ ç±…²è Úã¼ï ƒï ¥¢ñÚ §„èçH» ã}¢ ©‹ãïæ H¢ñã ÐéL¯ 
ÜUãÜUÚ Ï¢éH¢¼ï ãñæJ
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ÐíàÝÜU¼¢ü : ã¢ï …¢»x¢¢J
Î¢Î¢Ÿ¢è : Îï¶¢ï Ý, ¥|¢è „ï Ýãèæ ã¢ï¼ïJ
ÐíàÝÜU¼¢ü : ±ã ¼¢ï ã¢ï …¢»x¢¢J
Î¢Î¢Ÿ¢è : ã¢ï …¢»x¢¢, »ï„è ¼¢ï ¥¢à¢¢»¡ ãè Ú¶Ýï ÜUè ãñ Ý? 
À¢ïÅè Ï¢¢Ï¢¼ (çSƒç¼) }¢ïæ |¢è ²çÎ ¼² çÜU²¢ çÜU }¢Ý ÜU¢ Ýãèæ 
}¢¢ÝÝ¢ ¼¢ï çÈUÚ ç…¼Ý¢ ÜU¢}¢ ÜU¢ ã¢ï ©¼Ý¢ ãè }¢¢ÝÝ¢ ãñ ¥¢ñÚ 
…¢ï ÜU¢}¢ ÜU¢ Ýãèæ ãñ ±ã ÝãèæJ ¥x¢Ú ã}¢¢Úè {¢Ú‡¢¢ ÜUï 
¥Ýé„¢Ú Ï¢ñHx¢¢ÇGè ™H Úãè ãñ ¼¢ï ™HÝï ÎïÝè ™¢çã» ¥¢ñÚ ¥x¢Ú 
Îê„Úè ¥¢ïÚ ™H Úãè ã¢ï ¼¢ï ã}¢ïæ ¥ÐÝï Š²ï² ÜUï ¥Ýé„¢Ú 
™H¢Ýè ™¢çã»J ãÚ »ÜU Ï¢¢Ï¢¼ }¢ïæ »ï„ï ãè ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ²ã 
¼¢ï ÜUãïx¢¢, "±ã §„ ¼ÚÈU Î¢ñÇG Úãè ãñ, ¥Ï¢ }¢ñæ v²¢ ÜUM¡?" 
¥Ï¢ ©„ x¢¢ÇGè ±¢Hï ÜU¢ï ÜU¢ï§ü Í¢Ú }¢ïæ Í¢é„Ýï Îïx¢¢ v²¢?
ÐíàÝÜU¼¢ü : Ýãèæ, HïçÜUÝ ¥æÎÚ …¢ï ™è…G Ð„æÎ ã¢ï, ±ã Ýãèæ 
ÜUÚÝè ãñJ

Î¢Î¢Ÿ¢è : »ï„¢ ÜUÚÝ¢ çÜU„ï ¥ÓÀ¢ Hx¢¼¢ ãñ? }¢ñæ v²¢ Ý¢à¼¢ 
Ýãèæ ÜUÚ¼¢? HïçÜUÝ ±ã Ð„æÎ Ýãèæ ãñ, »ï„¢ Ú¶Ý¢ ™¢çã»J
ÐíàÝÜU¼¢ü : ã}¢ ¼¢ï »ï„¢ Ú¶¼ï ãñæ çÜU „éÏ¢ã ©ÆÜUÚ ¥¢ÐÜUï 
Ð¢„ ¥¢Ý¢ ãñ, ¥‹² ÜU¢ï§ü çÝp² ÝãèæJ ¥}¢éÜU Ï¢¢Ï¢¼¢ïæ }¢ïæ }¢Ý 
ÜUï ÜUãï ¥Ýé„¢Ú }¢¢ÝÝ¢ ™¢çã», …¢ï Ã²±ã¢Ú }¢¢‹² ã¢ï ©„ 
¼Úã „ïJ
Î¢Î¢Ÿ¢è : ¥ÐÝï ÜUãï ¥Ýé„¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ã}¢ïæ …GMÚ¼ ã¢ïæ, 
ã}¢¢Ú¢ Š²ï² ã¢ï, ©„ÜUï ¥Ýé„¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ã}¢ Ï¢¢ïÚ„Î 
…¢Ýï ÜUï çH» çÝÜUHï ¥¢ñÚ ¥¢{¢ }¢èH ™HÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢Ý 
ÜUãïx¢¢, "¥¢… ÚãÝï Î¢ï Ý!" ¼¢ï çÈUÚ ²ã ¼¢ï ±¢Ð„ ¥¢ …¢¼¢ 
ãñJ ¼Ï¢ ±¢Ð„ Ýãèæ ¥¢Ý¢ ™¢çã»J H¢ïx¢ |¢è v²¢ ÜUãïæx¢ï? 
¥vH Ýãèæ ãñ v²¢? …¢ÜUÚ H¢ñÅ ¥¢»? ¥¢ÐÜU¢ ¼¢ï ÜU¢ï§ü 
|¢Ú¢ï„¢ ãè Ýãèæ ãñJ »ï„¢ ÜUãïæx¢ï ²¢ Ýãèæ ÜUãïæx¢ï?

²ã ¼¢ï "}¢Ý ÜU¢ ™H¢²¢" ™H Úãï ã¢ï, ¥ÐÝï ç±H Ð¢±Ú (¥¢y}¢Ï¢H) „ï Ýãèæ ™H ÚãïJ ±ã¢¡ ²ã Ð„æÎ Ýãèæ ãñ 
¥¢ñÚ ²ã Ð„æÎ ãñ, ±ï ©„ÜUï „¢{Ý ãñæ, ²ã x¢H¼ ãñJ „ñh¢æç¼ÜU ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J HïçÜUÝ v²¢ ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæ? 
©„}¢ïæ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼ï „}¢² ¥x¢Ú „ñh¢æç¼ÜU ã¢ï x¢²¢, ¼¢ï ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ

¿¢¢Ýè ÜUè ±ñ¿¢¢çÝÜU ÎëçC „ï
Š²ï² ÜUï ¥Ýé„¢Ú ™H¢»¡ }¢Ý ÜU¢ï

²ã ©„ „}¢² ÜUè Ï¢¢¼ ãñ …Ï¢ „ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü 
Ï¢ïçÚSÅÚ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼ï ƒïJ »ÜU Ï¢¢Ú ±ï ¶êÝ 
ÜUï ÜUï„ }¢ïæ »ÜU x¢æ|¢èÚ }¢éÜUg}¢¢ HÇG Úãï ƒïJ ¥Î¢H¼ 
Æ„¢Æ„ |¢Úè ãé§ü ƒèJ ç±Ú¢ï{è Ðÿ¢ ÜU¢ ±ÜUèH …G¢ïÚÎ¢Ú 
¥¢ñÚ ™é|¢Ýï ±¢Hè ÎHèHïæ ÜUÚ¼¢ …¢ Úã¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ 
„ÚÎ¢Ú ÐÅïH à¢¢æ¼ ç™œ¢ „ï x¢ãÚè ¼ÜUü Ï¢éçh „ï ÎHèHïæ 
¼¢ïÇG Îï¼ï ƒïJ H¢ïx¢¢ïæ Ýï »ï„ï ÜU§ü ¼Úã ÜUï ¶êÝè ÜUï„¢ïæ }¢ïæ 
ÜU§ü ±ÜUèH¢ïæ ÜUè Ï¢éçh ÜUè ÎHèHïæ „éÝè ƒèJ HïçÜUÝ 
„ÚÎ¢Ú ÐÅïH ÜUè ±¢ÜUÀÅ¢ ±¢S¼± }¢ïæ ¥çm¼è² ƒèJ 
„ÚÎ¢Ú ÜUè ™¼éÚ¢§ü Îï¶ÜUÚ Ðíïÿ¢ÜU ¥¢ñÚ ±ÜUèH ¼¢ï 
ÆèÜU Ï¢çËÜU }¢ñç…SÅîïÅ |¢è }¢æ~¢}¢éx{ Úã x¢»J ¶êÝ ÜUï 
ÜUï„ ÜUè „éÝ±¢§ü ™H Úãè ƒè ¼|¢è Úæx¢ }¢ïæ |¢æx¢ ÐÇG 
x¢²¢J |¢Úè ¥Î¢H¼ }¢ïæ ¼¢Ú Ç¢çÜU²ï Ýï „ÚÎ¢Ú ÜUï ã¢ƒ 
}¢ïæ ¼¢Ú ÜU¢ çHÈUG¢ÈUG¢ Ú¶¢, „ÚÎ¢Ú Ýï çHÈUG¢ÈUG¢ 
¶¢ïHÜUÚ ÐÉG¢J ¶éÎ ÜUè ¥¢¡¶ïæ {¢ï¶¢ Îï Úãè ãñæ v²¢?
 »ï„¢ „¢ï™ÜUÚ Î¢ï-¼èÝ Ï¢¢Ú Š²¢Ý „ï ¼¢Ú 
ÐÉGÜUÚ ©‹ã¢ïæÝï ©„ï {èÚï „ï ¥ÐÝè …ïÏ¢ }¢ïæ Ú¶ çH²¢J 
™ïãÚï ÜUï ã¢±|¢¢± }¢ïæ …GÚ¢ |¢è ÈUÜUü Ýãèæ ¥¢²¢J ±ã¢¡ 
©ÐçSƒ¼ „|¢è H¢ïx¢¢ïæ Ýï „¢ï™¢ çÜU „¢{¢Ú‡¢ ²¢ ¶éà¢è 
ÜU¢ ¼¢Ú ã¢ïx¢¢, HïçÜUÝ ±ñ„ï ¼¢ï ²ï „Ï¢ ¥Ýé}¢¢Ý ãè ƒïJ 
„ãè Ï¢¢¼ ÜUè çÜU„è ÜU¢ï |¢ÝÜU ¼ÜU Ýãèæ Hx¢èJ 

çÈUÚ „ï ÎHèH¢ïæ ÜUè Û¢ÇGè Ï¢Ú„Ýï Hx¢èJ ¥Ý¢ï¶è Ï¢¢¼ 
¼¢ï ²ã ƒè çÜU }¢¢Ý¢ï ¼¢Ú ç}¢H¢ ãè Ýãèæ ãñ, »ï„¢ 
}¢¢ÝÜUÚ ÆèÜU ÐãHï ÜUè ¼Úã ãè ¥Ðê±ü ¥çÇx¢¼¢ »±æ 
ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï „¢ƒ „ÚÎ¢Ú ¼¢ï ÎHèHïæ çÜU» …¢ Úãï 
ƒïJ ÜU¢ïÅü ÜU¢ „}¢² „}¢¢# ã¢ï¼ï ãè ÎHèHïæ |¢è „}¢¢# 
ã¢ï x¢§üæJ ¥Î¢H¼ ÜUï Ï¢¢Î Ðíïÿ¢ÜU »±æ ±ÜUèH ¥ÐÝï-
¥ÐÝï Ú¢S¼ï …¢Ýï Hx¢ï HïçÜUÝ ©ÝÜUï »ÜU ÜUÚèÏ¢è 
±ÜUèH Î¢ïS¼ Ýï ÐêÀ¢, ç}¢. ÐÅïH ±ã ¼¢Ú çÜU„ÜU¢ 
ƒ¢? ©„}¢ïæ v²¢ ƒ¢? „ÚÎ¢Ú Ýï {èÚï „ï ÜUã¢, }¢éæÏ¢§ü 
„ï ¼¢Ú ¥¢²¢ ãñ, }¢ïÚè ÐÕè ÜUè ¥¢… ã¢òçSÐÅH }¢ïæ 
}¢ëy²é ã¢ï x¢§ü ãñ, ©„}¢ïæ »ï„¢ „}¢¢™¢Ú ©„}¢ïæ ƒ¢J v²¢ 
ÜUã¢? ¥¢ÐÜUè ÐÕè ÜUè }¢ëy²é ã¢ï x¢§ü? Î¢ïS¼ Ýï 
Ã²çƒ¼ ã¢ïÜUÚ ÐêÀ¢J ã¢¡, }¢ïÚè ÐÕè ÜUè }¢ëy²é ã¢ï x¢§ü 
ãñJ „ÚÎ¢Ú Ýï ÜUã¢J "¥Úï, ¥¢Ð |¢è ¥…èÏ¢ ãñæ? ÐÕè 
ÜUè }¢ëy²é ÜUè ¶Ï¢Ú ç}¢HÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è ¥¢ÐÝï ÜU¢ïÅü 
ÜU¢ ÜU¢}¢ Ýãèæ À¢ïÇG¢J »ï„¢ „}¢¢™¢Ú „éÝÜUÚ ã}¢ ¼¢ï 
™¢ñæÜU ãè …¢»¡, Î¢ïS¼ Ýï ¥¢p²ü™çÜU¼ ã¢ïÜUÚ ÜUã¢J 
¥¢Í¢¢¼…ÝÜU Ðí„æx¢ }¢ïæ |¢è …¢ï }¢¢Ýç„ÜU „æ¼éHÝ 
Ï¢Ý¢ÜUÚ Ú¶ï ±ãè }¢ã¢Ý ãñJ §„ÜUï çH» ¼Ð ÜUè 
…GMÚ¼ ãñ, ©Ó™ ç±™¢Ú ã¢ïÝï ™¢çã»J

„ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü ÐÅïH
„ÚÎ¢Ú ±Ì|¢ |¢¢§ü ÐÅïH ÜU¢ Ã²çQUy± ç…¼Ý¢ ¥Îì|¢é¼ ƒ¢ ©¼Ý¢ 
ãè ¥Îì|¢é¼ ©ÝÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H |¢è ƒ¢J §„ }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè ±ï 
„|¢è ÜU¢²¢ïZ }¢ïæ ç±…²è Úã¼ï ƒï ¥¢ñÚ §„èçH» ã}¢ ©‹ãïæ H¢ñã ÐéL¯ 
ÜUãÜUÚ Ï¢éH¢¼ï ãñæJ
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}¢ñæ „é²à¢ à¢¢ã, Ï¢è.Ï¢è.». ÜU¢ ç±l¢ƒèü ãê¡J À: ¥¢Æ }¢ãèÝ¢ïæ „ï }¢éÛ¢ï »ÜU ¥…èÏ¢ ¥¢Î¼ Hx¢ x¢§ü ƒèJ §‹ÅÚÝïÅ ÜUèJ ¥¢ÐÜU¢ï 
Hx¢ïx¢¢ çÜU §„}¢ïæ "¥…èÏ¢" v²¢ ãñ? ²ã ¼¢ï „¢{¢Ú‡¢ „è Ï¢¢¼ ãñJ ¥¢…ÜUH ç…„ï Îï¶¢ï ©„ï §‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ Ð¢x¢HÐÝ ¼¢ï 
Úã¼¢ ãè ãñJ HïçÜUÝ }¢ñæÝï "¥…èÏ¢" §„çH» ÜUã¢ v²¢ïæçÜU }¢éÛ¢ï ç„ÈUü §‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ Ýãèæ Ï¢çËÜU §‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ ÐêÚ¢ 
§S¼ï}¢¢HUÜUÚÝï ÜUè ¥¢Î¼ Hx¢ x¢§ü ƒèJ }¢ïÚï }¢¢ïÏ¢¢§H ÜUï ŒH¢Ý ÜUï ¥Ýé„¢Ú }¢ñæ Ú¢ï…G »ÜU …è.Ï¢è. §‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ §S¼ï}¢¢H ÜUÚ 
„ÜU¼¢ ƒ¢J ¥x¢Ú }¢ñæ ÐêÚï »ÜU …è.Ï¢è. ÜU¢ §S¼ï}¢¢H Ý ÜUM¡ ¼¢ï Îê„Úï çÎÝ Ï¢™ï ãé» »}¢. Ï¢è. ÜU¢ §S¼ï}¢¢H }¢ñæ Ýãèæ ÜUÚ 
„ÜU¼¢ ƒ¢J ²¢Ýè }¢ïÚï Ï¢™ï ãé» »}¢.Ï¢è. Ã²ƒü …¢¼ï ƒï, …¢ï }¢éÛ¢„ï „ãÝ Ýãèæ ã¢ï¼¢ ƒ¢J §„çH» }¢ñæ Ú¢ï…G »ÜU …è.Ï¢è. 
§‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ §S¼ï}¢¢H ÜUÚ ãè Hï¼¢ ƒ¢J |¢Hï ãè ÜUéÀ ÜU¢}¢ ã¢ï ²¢ Ý ã¢ï, §S¼ï}¢¢H ÜUÚÝ¢ ãñ ²¢Ýè ÜUÚÝ¢ ãè ãñJ »ï„¢ ã¢ï 
x¢²¢ ƒ¢J ÜU§ü Ï¢¢Ú »ï„¢ ã¢ï¼¢ ƒ¢ çÜU ÐÚèÿ¢¢ ã¢ï, Ðí¢ï…ïvÅ ÜU¢ ÜU¢}¢ ã¢ï, ÜUãèæ Ï¢¢ãÚ …¢Ý¢ ã¢ï, HïçÜUÝ }¢ïÚ¢ Š²¢Ý }¢ïÚï Ú¢ï…G 
ÜUï §‹ÅÚÝïÅ ÜUï §S¼ï}¢¢H ÐÚ ãè Hx¢¢ Úã¼¢ ƒ¢, }¢¢Ý¢ï }¢éÛ¢ï ©„ÜU¢ H¢ï|¢ ã¢ï x¢²¢ ã¢ïJ ÜU§ü }¢ãèÝ¢ïæ ¼ÜU »ï„ï ãè ™H¼¢ Úã¢ 
¥¢ñÚ §„ÜU¢ ¥„Ú }¢ïÚï çÚ…GËÅ ÐÚ ãé¥¢J }¢ñæ ÈUïH ã¢ï¼ï-ã¢ï¼ï Ï¢™ x¢²¢J »ÜU ãz¼ï ¼ÜU Ðí²Õ çÜU» HïçÜUÝ }¢Ý ÜUéÀ Ý ÜUéÀ 
Ï¢¼¢¼¢ ¥¢ñÚ }¢ñæ ÈU¡„ …¢¼¢ ƒ¢J çÈUÚ }¢éÛ¢ï Hx¢¢ çÜU ÜUéÀ ¼¢ï ÜUÚÝ¢ ãè ÐÇGïx¢¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ …Ï¢ |¢è }¢Ý §‹ÅÚÝïÅ ÜU¢ H¢ï|¢ 
ÜUÚ¼¢, ¼Ï¢ }¢ñæ ©„„ï ÜUã¼¢ çÜU, ¥x¢Ú Í¢Ú }¢ïæ ¶¢Ý¢ Ï¢™ x¢²¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ã}¢¢Ú¢ ÐïÅ |¢Ú x¢²¢ ã¢ï ¼¢ï v²¢ ¼Ï¢ |¢è ã}¢ ÐïÅ }¢ïæ 
¶¢Ý¢ Æê¡„¼ï Úã¼ï ãñæ? »ï„ï ÜU¢ï§ü Ý ÜU¢ï§ü ÜU¢Ú‡¢ }¢Ý ÜU¢ï Ï¢¼¢¼¢ Úã¼¢ ƒ¢ çÈUÚ {èÚï-{èÚï }¢Ý H¢ï|¢ ÜUÚÝï ÜUï Ï¢…¢² …GMÚ¼ 
ÜUï ¥Ýé„¢Ú §S¼ï}¢¢H ÜUÚÝï ÜU¢ ¥¢Îè ã¢ï x¢²¢J

H¢ï|¢

}¢¢ïã
¥¢…-ÜUH }¢ïÚï ÜU¢òHï… }¢ïæ ÐÉG¢§ü ™H Úãè ãñJ ÜU§ü Ï¢¢Ú ¼² ÜUÚ¼¢ ãê¡ çÜU Í¢Ú …¢ÜUÚ ÐÉG¢§ü ÜUM¡x¢¢ HïçÜUÝ Í¢Ú 
…¢ÜUÚ …ñ„ï ãè ÈU¢ïÝ ã¢ƒ }¢ïæ ¥¢¼ï ãè ÐÉG¢§ü ¼¢ï »ÜU ¼ÚÈU Úã …¢¼è ãñ ¥¢ñÚ „¢Ú¢ „}¢² „¢ïà¢H }¢èçÇ²¢ ²¢ 
¥¢òÝH¢§Ý „èçÚ²H Îï¶Ýï }¢ïæ ™H¢ …¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÐÉG¢§ü ÜUÚÝï ÜUï çH» Ï¢ñÆê¡ ¼¢ï çÎ}¢¢x¢G }¢ïæ ¼¢ï ²ãè ™H¼¢ Úã¼¢ 
ãñ çÜU „èçÚ²H }¢ïæ ¥¢x¢ï v²¢ ãé¥¢ ã¢ïx¢¢? }¢ïÚè Ð¢ïSÅ ÜU¢ï çÜU¼Ýï H¢§v„ ç}¢Hï ã¢ïæx¢ï? ²¢Ýè ç…¼Ýè ÐÉG¢§ü 
ÜUÚÝï ÜU¢ „¢ï™¢ ã¢ï¼¢ ãñ ©¼Ýè ¼¢ï ÜU|¢è ÜUÚ Ýãèæ Ð¢¼ïJ

²êƒ »v„çÐçÚ²‹„
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ÜUÚÝï ÜU¢ „¢ï™¢ ã¢ï¼¢ ãñ ©¼Ýè ¼¢ï ÜU|¢è ÜUÚ Ýãèæ Ð¢¼ïJ

²êƒ »v„çÐçÚ²‹„
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çÝp² ÜUÚïæ Ðhç¼ ¥Ýé„¢Ú
ÜU¢ï§ü |¢è ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» …ñ„ï çÜU ±…GÝ Í¢Å¢Ý¢ ã¢ï, S}¢¢ïôÜUx¢ À¢ïÇGÝ¢ ã¢ï ²¢ ÜUïçÚ²Ú „æÏ¢æç{¼  Š²ï² Ðí¢# ÜUÚÝ¢ 
ã¢ï, ¼¢ï ©„ÜUï çH» ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H …GMÚè ãñJ »ï„ï ÜU§ü ©Ð¢² ãñæ ç…ÝÜU¢ï ¥¢…}¢¢ ÜUÚ {èÚï-{èÚï ã}¢ ¥ÐÝ¢ }¢Ý¢ïÏ¢H Ï¢ÉG¢ 
„ÜU¼ï ãñæJ »ÜU Š²ï² ¼² ÜUÚÜUï ¥¢ñÚ çÝD¢Ðê±üÜU ©„ÜU¢ Ð¢HÝ ÜUÚÜUï ¥¢ñÚ …è±Ýà¢ñHè }¢ïæ ÜUéÀ ÐçÚ±¼üÝ ÜUÚÜUï ã}¢ 
¥ÐÝè ÎëÉG¼¢ Ï¢ÉG¢ „ÜU¼ï ãñæJ

1) Ï¢ÇGï Hÿ² ÜU¢ï à¢éL¥¢¼ }¢ïæ À¢ïÅï-À¢ïÅï çãS„¢ïæ }¢ïæ Ï¢¢¡ÅÝ¢
à¢éL¥¢¼ „ï ãè Ï¢ãé¼ ©Ó™ Å¢x¢ïüÅ Ýãèæ Ú¶Ý¢ ™¢çã» v²¢ïæçÜU ¥x¢Ú çÝcÈUH ã¢ï x¢» ¼¢ï ©y„¢ã ÅêÅ …¢»x¢¢J 
§„èçH» à¢éL¥¢¼ }¢ïæ Ï¢ÇGï Å¢x¢ïüÅ ÜU¢ï, ÐêÚ¢ ÜUÚ „ÜUï »ï„ï À¢ïÅï Å¢x¢ïüÅ }¢ïæ Ï¢¢¡Å ÎïÝ¢ ™¢çã»J Á²¢ïæ-Á²¢ïæ À¢ïÅï 
Å¢x¢ïüÅ ÐêÚï ã¢ï¼ï …¢»¡x¢ï y²¢ïæ-y²¢ïæ ¥¢y}¢ç±E¢„ Ï¢ÉGïx¢¢ ¥¢ñÚ Ï¢ÇGï Å¢x¢ïüÅ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥¢±à²ÜU 
}¢Ý¢ïÏ¢H Ðí¢# ÜUÚ „ÜUïæx¢ïJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð 30 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝ¢ 
™¢ã¼ï ãñæ, ¼¢ï ¥¢Ð ãÚ }¢ãèÝï 3 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¼² ÜUÚïæ, ¼¢ï ±ã 
Å¢x¢ïüÅ ¥ÐÝï ¥¢Ð ãè „ÚH Hx¢ïx¢¢J

2) »ÜU Å¢§}¢ ÅïÏ¢H „ïÅ ÜUÚïæ

¥ÐÝï Hÿ² ÜUè Ðí¢ç# ÜUï çH» Å¢§}¢ ÅïÏ¢H Ï¢Ý¢Ý¢ ¥¢±à²ÜU ãñJ 
©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð Ú¢ï…G¢Ý¢ Ã²¢²¢}¢ ÜUÚÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæ ¼¢ï 
à¢éL¥¢¼ }¢ïæ 15 ç}¢çÝÅ ãè ÜUÚïæ, çÈUÚ {èÚï-{èÚï 30 ç}¢çÝÅ, 50 ç}¢çÝÅ, 
»ï„ï ÜUÚ¼ï ãé» 6 }¢ãèÝ¢ïæ ÜUï ¥æ¼ }¢ïæ 1 Í¢æÅïæ ¼ÜU ÜUÚïæJ »ï„¢ ÜUÚÝï „ï 
}¢Ý¢ïÏ¢H ÎëÉG ã¢ïx¢¢J

3) Ï¢è ç„ç‹„²Ú 

Š²ï² ÜUè Ðí¢ç# ÜUï çH» ²¢ï…Ý¢Ðê±üÜU ¥¢x¢ï Ï¢ÉGÝ¢ ™¢çã»J ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï 
¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð ãïËÎè Ç¢²Å Hï Úãï ãñæ ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜU¢ï çÜU„è Ð¢Åèü }¢ïæ 
…¢Ý¢ ÐÇGï ¼¢ï }¢Ý ÜU¢ï ÐãHï „ï ãè ÎëÉG ÜUÚ Hïæ çÜU }¢ñæ ¼Hè ãé§ü ™è…Gïæ ²¢ 
…æÜU ÈUêÇ Ýãèæ ¶¢ª¡ x¢¢J

4) Ðí}¢¢ç‡¢ÜU¼¢ „ï Hx¢ï Úãï

ã¢ƒ }¢ïæ çH²¢ ãé¥¢ ÜU¢}¢ ¥¢„¢Ýè „ï ã¢ï …¢»x¢¢ »ï„è ¥Ðïÿ¢¢ 
Ý Ú¶ïæJ ±ã¢¡ ¥±Ú¢ï{ ¥¢ñÚ }¢é„èÏ¢¼ïæ ¥¢»¡x¢èJ çÝÚ¢à¢¢…ÝÜU 
¥¢ñÚ Ýïx¢ïçÅ± ç±™¢Ú |¢è ¥¢»¡x¢ïJ ©„ „}¢² »ï„ï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï 
²¢Î ÜUÚïæ ç…‹ã¢ïæÝï ¥ÐÝï Š²ï² ÜUï Ï¢è™ ¥¢Ýï ±¢Hï ¥±Ú¢ï{¢ïæ 
ÜU¢ï ÐÚ¢ç…¼ çÜU²¢ ƒ¢J »ï„ï ÜU§ü çRUÜUïÅ„ü, çÈUË}¢ SÅ¢„ü, 
±ñ¿¢¢çÝÜU, ©l¢ïx¢Ðç¼ ãñæ …¢ï çÜU à¢éM-à¢éM }¢ïæ çÝcÈUH Úãï ƒï 
HïçÜUÝ ÜUÇGè }¢ïãÝ¼ ÜUï Ï¢¢Î ©‹ã¢ïæÝï „ÈUH¼¢ ã¢ç„H ÜUè 
ƒèJ

6) …è±Ýà¢ñHè ÜU¢ï Ï¢ÎHïæ ¥¢ñÚ ¥ÓÀè ¥¢Î¼¢ïæ ÜU¢ï ç±ÜUç„¼ ÜUÚïæ

}¢¢Ýç„ÜU ¼Ý¢± §ÓÀ¢ à¢çQU ÜU¢ï }¢¢Ú Îï¼¢ ãñJ Ã²¢²¢}¢, 
çS±ô}¢x¢, ²¢ïx¢¢-Ðí¢‡¢¢²¢}¢ ÜUÚïæ ¼¢çÜU ã}¢¢Úï ¥æÎÚ ÜUè ª…¢ü 
¼Ú¢ï¼¢…G¢ Úã „ÜUïJ ¼Ý¢± ÜUï ç±Lh ²ã ¥„ÚÜU¢ÚÜU ©Ð¢² 
ãñJ Î¢ïS¼¢ïæ ¥¢ñÚ ÐçÚ±¢Ú…Ý¢ïæ „ï ™™¢ü ÜUÚïæ ¥¢ñÚ „y„æx¢ ²¢ 
Ðí±™Ý „éÝïæ, …¢ï Š²ï² }¢ïæ ÎëÉG ÚãÝï }¢ïæ „ã¢²ÜU ãñæJ

15m

30m

50m

60m
çÝcÈUH¼¢ ÜUï çH» ¶éÎ ÜU¢ï Î¢ïç¯¼ }¢¢ÝÝï ÜUï Ï¢…¢² ¥ÐÝï ÜU¢²ü ÜU¢ï ¥¢ñÚ Á²¢Î¢ ¥ÓÀ¢ ÜUñ„ï 
çÜU²¢ …¢», ©„ ÐÚ Š²¢Ý ÎïæJ §„„ï ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè ÿ¢}¢¼¢ ¼¢ï Ï¢ÉGïx¢è ãè, „¢ƒ ãè „¢ƒ 
Ðí¢ïy„¢ãÝ |¢è ç}¢Hïx¢¢J

5) Ð¢òç…GçÅ± ¥ç|¢x¢}¢ ¥ÐÝ¢»¡
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Å¢x¢ïüÅ ÐêÚï ã¢ï¼ï …¢»¡x¢ï y²¢ïæ-y²¢ïæ ¥¢y}¢ç±E¢„ Ï¢ÉGïx¢¢ ¥¢ñÚ Ï¢ÇGï Å¢x¢ïüÅ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥¢±à²ÜU 
}¢Ý¢ïÏ¢H Ðí¢# ÜUÚ „ÜUïæx¢ïJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð 30 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝ¢ 
™¢ã¼ï ãñæ, ¼¢ï ¥¢Ð ãÚ }¢ãèÝï 3 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¼² ÜUÚïæ, ¼¢ï ±ã 
Å¢x¢ïüÅ ¥ÐÝï ¥¢Ð ãè „ÚH Hx¢ïx¢¢J

2) »ÜU Å¢§}¢ ÅïÏ¢H „ïÅ ÜUÚïæ

¥ÐÝï Hÿ² ÜUè Ðí¢ç# ÜUï çH» Å¢§}¢ ÅïÏ¢H Ï¢Ý¢Ý¢ ¥¢±à²ÜU ãñJ 
©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð Ú¢ï…G¢Ý¢ Ã²¢²¢}¢ ÜUÚÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæ ¼¢ï 
à¢éL¥¢¼ }¢ïæ 15 ç}¢çÝÅ ãè ÜUÚïæ, çÈUÚ {èÚï-{èÚï 30 ç}¢çÝÅ, 50 ç}¢çÝÅ, 
»ï„ï ÜUÚ¼ï ãé» 6 }¢ãèÝ¢ïæ ÜUï ¥æ¼ }¢ïæ 1 Í¢æÅïæ ¼ÜU ÜUÚïæJ »ï„¢ ÜUÚÝï „ï 
}¢Ý¢ïÏ¢H ÎëÉG ã¢ïx¢¢J

3) Ï¢è ç„ç‹„²Ú 

Š²ï² ÜUè Ðí¢ç# ÜUï çH» ²¢ï…Ý¢Ðê±üÜU ¥¢x¢ï Ï¢ÉGÝ¢ ™¢çã»J ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï 
¼¢ñÚ ÐÚ ¥x¢Ú ¥¢Ð ãïËÎè Ç¢²Å Hï Úãï ãñæ ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜU¢ï çÜU„è Ð¢Åèü }¢ïæ 
…¢Ý¢ ÐÇGï ¼¢ï }¢Ý ÜU¢ï ÐãHï „ï ãè ÎëÉG ÜUÚ Hïæ çÜU }¢ñæ ¼Hè ãé§ü ™è…Gïæ ²¢ 
…æÜU ÈUêÇ Ýãèæ ¶¢ª¡ x¢¢J

4) Ðí}¢¢ç‡¢ÜU¼¢ „ï Hx¢ï Úãï

ã¢ƒ }¢ïæ çH²¢ ãé¥¢ ÜU¢}¢ ¥¢„¢Ýè „ï ã¢ï …¢»x¢¢ »ï„è ¥Ðïÿ¢¢ 
Ý Ú¶ïæJ ±ã¢¡ ¥±Ú¢ï{ ¥¢ñÚ }¢é„èÏ¢¼ïæ ¥¢»¡x¢èJ çÝÚ¢à¢¢…ÝÜU 
¥¢ñÚ Ýïx¢ïçÅ± ç±™¢Ú |¢è ¥¢»¡x¢ïJ ©„ „}¢² »ï„ï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï 
²¢Î ÜUÚïæ ç…‹ã¢ïæÝï ¥ÐÝï Š²ï² ÜUï Ï¢è™ ¥¢Ýï ±¢Hï ¥±Ú¢ï{¢ïæ 
ÜU¢ï ÐÚ¢ç…¼ çÜU²¢ ƒ¢J »ï„ï ÜU§ü çRUÜUïÅ„ü, çÈUË}¢ SÅ¢„ü, 
±ñ¿¢¢çÝÜU, ©l¢ïx¢Ðç¼ ãñæ …¢ï çÜU à¢éM-à¢éM }¢ïæ çÝcÈUH Úãï ƒï 
HïçÜUÝ ÜUÇGè }¢ïãÝ¼ ÜUï Ï¢¢Î ©‹ã¢ïæÝï „ÈUH¼¢ ã¢ç„H ÜUè 
ƒèJ

6) …è±Ýà¢ñHè ÜU¢ï Ï¢ÎHïæ ¥¢ñÚ ¥ÓÀè ¥¢Î¼¢ïæ ÜU¢ï ç±ÜUç„¼ ÜUÚïæ

}¢¢Ýç„ÜU ¼Ý¢± §ÓÀ¢ à¢çQU ÜU¢ï }¢¢Ú Îï¼¢ ãñJ Ã²¢²¢}¢, 
çS±ô}¢x¢, ²¢ïx¢¢-Ðí¢‡¢¢²¢}¢ ÜUÚïæ ¼¢çÜU ã}¢¢Úï ¥æÎÚ ÜUè ª…¢ü 
¼Ú¢ï¼¢…G¢ Úã „ÜUïJ ¼Ý¢± ÜUï ç±Lh ²ã ¥„ÚÜU¢ÚÜU ©Ð¢² 
ãñJ Î¢ïS¼¢ïæ ¥¢ñÚ ÐçÚ±¢Ú…Ý¢ïæ „ï ™™¢ü ÜUÚïæ ¥¢ñÚ „y„æx¢ ²¢ 
Ðí±™Ý „éÝïæ, …¢ï Š²ï² }¢ïæ ÎëÉG ÚãÝï }¢ïæ „ã¢²ÜU ãñæJ

15m

30m

50m

60m
çÝcÈUH¼¢ ÜUï çH» ¶éÎ ÜU¢ï Î¢ïç¯¼ }¢¢ÝÝï ÜUï Ï¢…¢² ¥ÐÝï ÜU¢²ü ÜU¢ï ¥¢ñÚ Á²¢Î¢ ¥ÓÀ¢ ÜUñ„ï 
çÜU²¢ …¢», ©„ ÐÚ Š²¢Ý ÎïæJ §„„ï ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè ÿ¢}¢¼¢ ¼¢ï Ï¢ÉGïx¢è ãè, „¢ƒ ãè „¢ƒ 
Ðí¢ïy„¢ãÝ |¢è ç}¢Hïx¢¢J

5) Ð¢òç…GçÅ± ¥ç|¢x¢}¢ ¥ÐÝ¢»¡
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 1 2 3 4 5 6 

¥ 0 0 0 0 0 0 
Ï¢ 05 05 05 05 05 05 
ÜU 10 10 10 10 10 10 

1) §„ „¢H ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥¢ÐÜU¢ Hÿ¢ ãñJ ¥¢ÐÜU¢ ÐãH¢ ãz¼¢ ¼¢ï Ï¢ãé¼ ¥ÓÀè ¼Úã „ï çÝÜUH …¢¼¢ 
ãñ HïçÜUÝ …Ï¢ ¥¢ÐÜU¢ Ð„æÎèÎ¢ |¢¢ï…Ý ¥¢ÐÜU¢ï HH™¢»x¢¢ ¼Ï¢ ¥¢Ð...

2)¥¢ÐÝï §¼Ý¢ ¥ÓÀ¢ çà¢ÇKêH Ï¢Ý¢²¢ ãñ çÜU ¥¢òçÈU„ ÜUï Ï¢¢Î Í¢Ú-ÐçÚ±¢Ú ÜUï „¢ƒ „}¢² çÏ¢¼¢Ý¢, ¶¢Ý¢ 
¶¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ±¢òÜU ÜUÚÝ¢, „¢ïÝï „ï ÐãHï ÐéS¼ÜU ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ Ú¢ï…G „¢¼ Í¢æÅïæ ÜUè ÝèæÎ HïÝ¢J »ï„ï }¢ïæ ¥¢ÐÜUï 
¥¢òçÈU„ ÜUï Î¢ïS¼ x¢Ðà¢Ð „ñà¢Ý à¢éM ÜUÚÝï ÜU¢ ¼² ÜUÚ¼ï ãñæJ ¼¢ï ¥Ï¢ ¥¢Ð v²¢ ÜUÚïæx¢ï?

3) ¥Ýéà¢¢„Ý ÜUè Ï¢¢¼ ¥¢Ýï ÐÚ ¥¢Ð çÜU„ÜUï …ñ„ï ãñæ?

¥) ç…}¢ …¢Ýï ÜU¢ w²¢H ÆèÜU Ýãèæ ƒ¢ ¥¢ñÚ ¶™èüH¢ |¢è ƒ¢, »ï„¢ ¶éÎ ÜU¢ï „}¢Û¢ÜUÚ ç…}¢ …¢Ýï ÜU¢ ¥¢§çÇ²¢ 
À¢ïÇG Îïæx¢ïJ

Ï¢) ç…}¢ ÜU¢ w²¢H À¢ïÇG Îïæx¢ï HïçÜUÝ ãz¼ï }¢ïæ ÜUéÀ çÎÝ Ú¢¼ ÜUï |¢¢ï…Ý ÜUï Ï¢¢Î ±¢òÜU ÜUÚÝ¢ à¢éM ÜUÚïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ¶éÎ ÜU¢ï ¥¢§üÐñÇ …ñ„è çÜU„è |¢è ™è…G ÜUè ÜUæÐÝè ÎïÜUÚ ç…}¢ ¼¢ï …¢»¡x¢ï ãèJ

ãÚ „¢H ã}¢ çÜU„è Ý çÜU„è Hÿ² ÜU¢ï Ðí¢# ÜUÚÝï ÜU¢ çÝp² ÜUÚ¼ï ãñæJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ §„ „¢H Î„ 
 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝ¢ ãñ ²¢ S}¢¢ïôÜUx¢ À¢ïÇG ÎïÝ¢ ãñ ²¢ ¥‹² ÜUéÀ |¢è ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ Hÿ² ÐêÚ¢ ÜUÚÝï ÜUè 
  §ÓÀ¢ |¢Hï ãè ã¢ï HïçÜUÝ v²¢ ©„ÜUï çH» ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ãñ? ¼¢ï ™H¢ï, ¥¢… ã}¢ Îï¶ïæx¢ï çÜU ã}¢¢Ú¢ }¢Ý¢ïÏ¢H 
  çÜU¼Ý¢ }¢…GÏ¢ê¼ ãñ?

»çvÅç±Åè

¥) ¥¢Ð H¢H™ }¢ïæ ¥¢ÜUÚ ©„ „}¢² ¥ÐÝ¢ çÝp² ¼¢ïïÇG Îïæx¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð çÏ¢ËÜUéH …GÚ¢ „¢ …æÜU ÈUêÇ ¥¢ñÚ Çï…GÅü Hïæx¢ï HïçÜUÝ ¥¢Ð „¢Úè ™è…Gïæ Ýãèæ ¶¢»¡x¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ãËÜU¢ ¥¢ñÚ ãïËÎè ¥¢ã¢Ú Hïæx¢ï çÈUÚ çÚHïôv„x¢ }²êç…GÜU ²¢ ±ÜUü ¥¢©Å …ñ„è »çvÅç±Åè }¢ïæ ¥ÐÝï 
}¢Ý ÜU¢ï Hx¢¢ Îïæx¢ïJ

¥) Î¢ïS¼¢ïæ „ï ç}¢HÜUÚ x¢Ðà¢Ð ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥¢Ð ¥ÐÝï çà¢ÇKêH ÜUï çH» ç„ç‹„²Ú Ýãèæ Úãïæx¢ï ¥¢ñÚ ÐêÚï ãz¼ï 
ÜUè ÝèæÎ ±èÜU »‹Ç }¢ïæ ÐêÚè ÜUÚïæx¢ïJ

Ï¢) ãz¼ï }¢ïæ »ÜU-Î¢ï Ï¢¢Ú ãè ¥¢Ð x¢Ðà¢Ð x¢íéÐ „ï ç}¢Hïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð x¢Ðà¢Ð x¢íéÐ „ï ÎêÚ Úãïæx¢ï ¥¢ñÚ ¥ÐÝï çà¢ÇKêH »±æ ÝèæÎ ÜU¢ï Á²¢Î¢ }¢ãy± Îïæx¢ïJ

¥) ç¶H¢ñÝ¢ïæ ÜUè ÎéÜU¢Ý }¢ïæ »ÜU Ï¢Ó™ï ÜUè ¼Úã - …Ï¢ ¥¢ÐÜU¢ï ÜUéÀ ™¢çã», ¼¢ï ¼éÚæ¼ ãè ™¢çã»J

Ï¢) »ÜU Ú¢ïHÚ ÜU¢ïSÅÚ ÜUè ¼Úã - ÜU|¢è-ÜU|¢è ¥¢ÐÜU¢ ¥Ýéà¢¢„Ý ©Ó™ ÜU¢ïçÅ ÜU¢ Úã¼¢ ãñ ¼¢ï ÜU|¢è-ÜU|¢è çÝ}Ý 
ÜU¢ïçÅ ÜU¢ |¢è ã¢ï …¢¼¢ ãñJ

ÜU) »ÜU ™^¢Ý ÜUè ¼Úã - ¥¢Ð }¢…GÏ¢ê¼ ãñæ ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜU¢ ¥Ýéà¢¢„Ý ™éS¼ ãñJ çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú ÜU¢ H¢H™ 
¥¢ÐÜU¢ï ¼¢ïÇG Ýãèæ „ÜU¼¢J

}¢Ý¢ïÏ¢H ÜUè ÐÚèÿ¢¢

4) ¥¢Ð ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜUï Î¢ïS¼ ãïËÎè ÈUêÇ ¶¢Ýï ÜU¢ ¼² ÜUÚ¼ï ãñæJ „}¢S²¢ ²ã ãñ çÜU ¥¢Ð ©„ÜUè ¼éHÝ¢ }¢ïæ ÜUéÀ 
Á²¢Î¢ ¥Ýéà¢¢„Ý (çÇç„çŒHÝ ±¢Hï) ÜUÚ¼ï ãñæJ çÝp² ÜUÚÝï ÜUï ÜUéÀ çÎÝ¢ïæ Ï¢¢Î ãè ¥¢ÐÜU¢ Î¢ïS¼ ¥¢ÐÜU¢ï ¥ÐÝè 
Ï¢ƒü Çï Ð¢Åèü ÎïÝ¢ ™¢ã¼¢ ãñJ ã¢ïÅH }¢ïæ ±ã ã¢§ü-ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢ ¶¢Ý¢ ¥¢òÇüÚ ÜUÚ Îï¼¢ ãñJ …Ï¢çÜU ¥¢Ð H¢ï-ÜUñH¢ïÚè 
¥¢ñÚ „H¢Î }¢¡x¢¢Ýï ÜUï çH» ÜUã¼ï ãñæ, §„„ï ¥¢ÐÜU¢ Î¢ïS¼ Ý¢Ú¢…G ã¢ï …¢¼¢ ãñJ ¼¢ï »ï„ï „}¢² }¢ïæ ¥¢Ð v²¢ 
ÜUÚïæx¢ï?

¥) Î¢ïS¼ ÜUï ÎÏ¢¢± }¢ïæ ¥¢ÜUÚ ©„ÜU¢ }¢Ý Ú¶Ýï ÜUï çH» ¥¢Ð ã¢§ü ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢, x¢íï±è „ï |¢Ú¢ ãé¥¢ ¥¢ñÚ 
¥¢ò§üHè ¥¢§Å}¢ ¥¢òÇüÚ ÜUÚïæx¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð H¢§Å ÈUêÇ ãè Hïæx¢ï ¥¢ñÚ Î¢ïS¼ ÜU¢ ã¢§ü ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢ ÈUêÇ |¢è ƒ¢ïÇG¢ „¢ ¶¢»¡x¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð H¢ï-ÜUñH¢ïÚè Ç¢²Å ãè Hïæx¢ïJ Î¢ï ãz¼¢ïæ „ï ¥¢Ð ç…„ ¥Ýéà¢¢„Ý }¢ïæ Úãï ©„ï Ã²ƒü Ýãèæ …¢Ýï Îïæx¢ïJ

5) ¥¢Ð x¢íéÐ Ï¢Ý¢ÜUÚ ç…}¢ }¢ïæ …¢Ý¢ ™¢ã¼ï ãñæ §„çH» ¥ÐÝï Î¢ïS¼¢ïæ „ï §„ Ï¢¢Úï }¢ïæ ÜUã¼ï ãñæ HïçÜUÝ Îé|¢¢üx²±à¢ 
ÜU¢ï§ü |¢è ¥¢ÐÜUï „¢ƒ …¢Ý¢ Ýãèæ ™¢ã¼¢J ¼¢ï »ï„ï „}¢² }¢ïæ ¥¢Ð v²¢ ÜUÚïæx¢ï?

¥) ¥¢Ð çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú ÜUï H¢H™ }¢ïæ ¥¢ …¢»¡x¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú ÜUÚïæx¢ï HïçÜUÝ Ã²„Ý Ýãèæ ÜUÚïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ÎëÉG ÚãÜUÚ çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú Ýãèæ ÜUÚïæx¢ïJ

6) ¥¢ÐÝï ¼² çÜU²¢ ãñ çÜU ¥¢Ð S}¢¢ïôÜUx¢, à¢Ú¢Ï¢ …ñ„ï Ã²„Ý¢ïæ „ï }¢éQU ã¢ïÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæJ ç…„ çÎÝ ¥¢Ð ¼² 
ÜUÚ¼ï ãñæ ©„è çÎÝ ¥¢ÐÜUï Î¢ïS¼ ¥¢ÐÜU¢ï Ã²„Ý HïÝï ÜUè …x¢ã ÐÚ Ï¢éH¢¼ï ãñæJ ¼¢ï »ï„ï „}¢² ¥¢ÐÜU¢ çÚ»và¢Ý 
v²¢ ã¢ïx¢¢?

§„ ÅñSÅ ÜUï Ï¢¢Î ãÚ »ÜU ÐíàÝ ÜUï …±¢Ï¢ ÜU¢ï 
Ýè™ï çÎ» x¢» ÅïÏ¢H ÜUï „¢ƒ ç}¢H¢»¡ ¥¢ñÚ ç}¢Hï 
ãé» }¢¢ÜUü„ì ÜU¢ Å¢ïÅH ÜUÚïæJ
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…±¢Ï¢ ¥æÜU ÜUï ¥æ¼ }¢ïæ çÎ²¢ x¢²¢ ãñJ

¥RU}¢ ²êƒ ¥x¢S¼ 2019



 1 2 3 4 5 6 

¥ 0 0 0 0 0 0 
Ï¢ 05 05 05 05 05 05 
ÜU 10 10 10 10 10 10 

1) §„ „¢H ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥¢ÐÜU¢ Hÿ¢ ãñJ ¥¢ÐÜU¢ ÐãH¢ ãz¼¢ ¼¢ï Ï¢ãé¼ ¥ÓÀè ¼Úã „ï çÝÜUH …¢¼¢ 
ãñ HïçÜUÝ …Ï¢ ¥¢ÐÜU¢ Ð„æÎèÎ¢ |¢¢ï…Ý ¥¢ÐÜU¢ï HH™¢»x¢¢ ¼Ï¢ ¥¢Ð...

2)¥¢ÐÝï §¼Ý¢ ¥ÓÀ¢ çà¢ÇKêH Ï¢Ý¢²¢ ãñ çÜU ¥¢òçÈU„ ÜUï Ï¢¢Î Í¢Ú-ÐçÚ±¢Ú ÜUï „¢ƒ „}¢² çÏ¢¼¢Ý¢, ¶¢Ý¢ 
¶¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ±¢òÜU ÜUÚÝ¢, „¢ïÝï „ï ÐãHï ÐéS¼ÜU ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ Ú¢ï…G „¢¼ Í¢æÅïæ ÜUè ÝèæÎ HïÝ¢J »ï„ï }¢ïæ ¥¢ÐÜUï 
¥¢òçÈU„ ÜUï Î¢ïS¼ x¢Ðà¢Ð „ñà¢Ý à¢éM ÜUÚÝï ÜU¢ ¼² ÜUÚ¼ï ãñæJ ¼¢ï ¥Ï¢ ¥¢Ð v²¢ ÜUÚïæx¢ï?

3) ¥Ýéà¢¢„Ý ÜUè Ï¢¢¼ ¥¢Ýï ÐÚ ¥¢Ð çÜU„ÜUï …ñ„ï ãñæ?

¥) ç…}¢ …¢Ýï ÜU¢ w²¢H ÆèÜU Ýãèæ ƒ¢ ¥¢ñÚ ¶™èüH¢ |¢è ƒ¢, »ï„¢ ¶éÎ ÜU¢ï „}¢Û¢ÜUÚ ç…}¢ …¢Ýï ÜU¢ ¥¢§çÇ²¢ 
À¢ïÇG Îïæx¢ïJ

Ï¢) ç…}¢ ÜU¢ w²¢H À¢ïÇG Îïæx¢ï HïçÜUÝ ãz¼ï }¢ïæ ÜUéÀ çÎÝ Ú¢¼ ÜUï |¢¢ï…Ý ÜUï Ï¢¢Î ±¢òÜU ÜUÚÝ¢ à¢éM ÜUÚïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ¶éÎ ÜU¢ï ¥¢§üÐñÇ …ñ„è çÜU„è |¢è ™è…G ÜUè ÜUæÐÝè ÎïÜUÚ ç…}¢ ¼¢ï …¢»¡x¢ï ãèJ

ãÚ „¢H ã}¢ çÜU„è Ý çÜU„è Hÿ² ÜU¢ï Ðí¢# ÜUÚÝï ÜU¢ çÝp² ÜUÚ¼ï ãñæJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ §„ „¢H Î„ 
 çÜUH¢ï ±…GÝ ÜU}¢ ÜUÚÝ¢ ãñ ²¢ S}¢¢ïôÜUx¢ À¢ïÇG ÎïÝ¢ ãñ ²¢ ¥‹² ÜUéÀ |¢è ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ Hÿ² ÐêÚ¢ ÜUÚÝï ÜUè 
  §ÓÀ¢ |¢Hï ãè ã¢ï HïçÜUÝ v²¢ ©„ÜUï çH» ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ãñ? ¼¢ï ™H¢ï, ¥¢… ã}¢ Îï¶ïæx¢ï çÜU ã}¢¢Ú¢ }¢Ý¢ïÏ¢H 
  çÜU¼Ý¢ }¢…GÏ¢ê¼ ãñ?

»çvÅç±Åè

¥) ¥¢Ð H¢H™ }¢ïæ ¥¢ÜUÚ ©„ „}¢² ¥ÐÝ¢ çÝp² ¼¢ïïÇG Îïæx¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð çÏ¢ËÜUéH …GÚ¢ „¢ …æÜU ÈUêÇ ¥¢ñÚ Çï…GÅü Hïæx¢ï HïçÜUÝ ¥¢Ð „¢Úè ™è…Gïæ Ýãèæ ¶¢»¡x¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ãËÜU¢ ¥¢ñÚ ãïËÎè ¥¢ã¢Ú Hïæx¢ï çÈUÚ çÚHïôv„x¢ }²êç…GÜU ²¢ ±ÜUü ¥¢©Å …ñ„è »çvÅç±Åè }¢ïæ ¥ÐÝï 
}¢Ý ÜU¢ï Hx¢¢ Îïæx¢ïJ

¥) Î¢ïS¼¢ïæ „ï ç}¢HÜUÚ x¢Ðà¢Ð ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥¢Ð ¥ÐÝï çà¢ÇKêH ÜUï çH» ç„ç‹„²Ú Ýãèæ Úãïæx¢ï ¥¢ñÚ ÐêÚï ãz¼ï 
ÜUè ÝèæÎ ±èÜU »‹Ç }¢ïæ ÐêÚè ÜUÚïæx¢ïJ

Ï¢) ãz¼ï }¢ïæ »ÜU-Î¢ï Ï¢¢Ú ãè ¥¢Ð x¢Ðà¢Ð x¢íéÐ „ï ç}¢Hïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð x¢Ðà¢Ð x¢íéÐ „ï ÎêÚ Úãïæx¢ï ¥¢ñÚ ¥ÐÝï çà¢ÇKêH »±æ ÝèæÎ ÜU¢ï Á²¢Î¢ }¢ãy± Îïæx¢ïJ

¥) ç¶H¢ñÝ¢ïæ ÜUè ÎéÜU¢Ý }¢ïæ »ÜU Ï¢Ó™ï ÜUè ¼Úã - …Ï¢ ¥¢ÐÜU¢ï ÜUéÀ ™¢çã», ¼¢ï ¼éÚæ¼ ãè ™¢çã»J

Ï¢) »ÜU Ú¢ïHÚ ÜU¢ïSÅÚ ÜUè ¼Úã - ÜU|¢è-ÜU|¢è ¥¢ÐÜU¢ ¥Ýéà¢¢„Ý ©Ó™ ÜU¢ïçÅ ÜU¢ Úã¼¢ ãñ ¼¢ï ÜU|¢è-ÜU|¢è çÝ}Ý 
ÜU¢ïçÅ ÜU¢ |¢è ã¢ï …¢¼¢ ãñJ

ÜU) »ÜU ™^¢Ý ÜUè ¼Úã - ¥¢Ð }¢…GÏ¢ê¼ ãñæ ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜU¢ ¥Ýéà¢¢„Ý ™éS¼ ãñJ çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú ÜU¢ H¢H™ 
¥¢ÐÜU¢ï ¼¢ïÇG Ýãèæ „ÜU¼¢J

}¢Ý¢ïÏ¢H ÜUè ÐÚèÿ¢¢

4) ¥¢Ð ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜUï Î¢ïS¼ ãïËÎè ÈUêÇ ¶¢Ýï ÜU¢ ¼² ÜUÚ¼ï ãñæJ „}¢S²¢ ²ã ãñ çÜU ¥¢Ð ©„ÜUè ¼éHÝ¢ }¢ïæ ÜUéÀ 
Á²¢Î¢ ¥Ýéà¢¢„Ý (çÇç„çŒHÝ ±¢Hï) ÜUÚ¼ï ãñæJ çÝp² ÜUÚÝï ÜUï ÜUéÀ çÎÝ¢ïæ Ï¢¢Î ãè ¥¢ÐÜU¢ Î¢ïS¼ ¥¢ÐÜU¢ï ¥ÐÝè 
Ï¢ƒü Çï Ð¢Åèü ÎïÝ¢ ™¢ã¼¢ ãñJ ã¢ïÅH }¢ïæ ±ã ã¢§ü-ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢ ¶¢Ý¢ ¥¢òÇüÚ ÜUÚ Îï¼¢ ãñJ …Ï¢çÜU ¥¢Ð H¢ï-ÜUñH¢ïÚè 
¥¢ñÚ „H¢Î }¢¡x¢¢Ýï ÜUï çH» ÜUã¼ï ãñæ, §„„ï ¥¢ÐÜU¢ Î¢ïS¼ Ý¢Ú¢…G ã¢ï …¢¼¢ ãñJ ¼¢ï »ï„ï „}¢² }¢ïæ ¥¢Ð v²¢ 
ÜUÚïæx¢ï?

¥) Î¢ïS¼ ÜUï ÎÏ¢¢± }¢ïæ ¥¢ÜUÚ ©„ÜU¢ }¢Ý Ú¶Ýï ÜUï çH» ¥¢Ð ã¢§ü ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢, x¢íï±è „ï |¢Ú¢ ãé¥¢ ¥¢ñÚ 
¥¢ò§üHè ¥¢§Å}¢ ¥¢òÇüÚ ÜUÚïæx¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð H¢§Å ÈUêÇ ãè Hïæx¢ï ¥¢ñÚ Î¢ïS¼ ÜU¢ ã¢§ü ÜUñH¢ïÚè ±¢H¢ ÈUêÇ |¢è ƒ¢ïÇG¢ „¢ ¶¢»¡x¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð H¢ï-ÜUñH¢ïÚè Ç¢²Å ãè Hïæx¢ïJ Î¢ï ãz¼¢ïæ „ï ¥¢Ð ç…„ ¥Ýéà¢¢„Ý }¢ïæ Úãï ©„ï Ã²ƒü Ýãèæ …¢Ýï Îïæx¢ïJ

5) ¥¢Ð x¢íéÐ Ï¢Ý¢ÜUÚ ç…}¢ }¢ïæ …¢Ý¢ ™¢ã¼ï ãñæ §„çH» ¥ÐÝï Î¢ïS¼¢ïæ „ï §„ Ï¢¢Úï }¢ïæ ÜUã¼ï ãñæ HïçÜUÝ Îé|¢¢üx²±à¢ 
ÜU¢ï§ü |¢è ¥¢ÐÜUï „¢ƒ …¢Ý¢ Ýãèæ ™¢ã¼¢J ¼¢ï »ï„ï „}¢² }¢ïæ ¥¢Ð v²¢ ÜUÚïæx¢ï?

¥) ¥¢Ð çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú ÜUï H¢H™ }¢ïæ ¥¢ …¢»¡x¢ïJ

Ï¢) ¥¢Ð çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú ÜUÚïæx¢ï HïçÜUÝ Ã²„Ý Ýãèæ ÜUÚïæx¢ïJ

ÜU) ¥¢Ð ÎëÉG ÚãÜUÚ çÝ}¢æ~¢‡¢ S±èÜU¢Ú Ýãèæ ÜUÚïæx¢ïJ

6) ¥¢ÐÝï ¼² çÜU²¢ ãñ çÜU ¥¢Ð S}¢¢ïôÜUx¢, à¢Ú¢Ï¢ …ñ„ï Ã²„Ý¢ïæ „ï }¢éQU ã¢ïÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæJ ç…„ çÎÝ ¥¢Ð ¼² 
ÜUÚ¼ï ãñæ ©„è çÎÝ ¥¢ÐÜUï Î¢ïS¼ ¥¢ÐÜU¢ï Ã²„Ý HïÝï ÜUè …x¢ã ÐÚ Ï¢éH¢¼ï ãñæJ ¼¢ï »ï„ï „}¢² ¥¢ÐÜU¢ çÚ»và¢Ý 
v²¢ ã¢ïx¢¢?

§„ ÅñSÅ ÜUï Ï¢¢Î ãÚ »ÜU ÐíàÝ ÜUï …±¢Ï¢ ÜU¢ï 
Ýè™ï çÎ» x¢» ÅïÏ¢H ÜUï „¢ƒ ç}¢H¢»¡ ¥¢ñÚ ç}¢Hï 
ãé» }¢¢ÜUü„ì ÜU¢ Å¢ïÅH ÜUÚïæJ
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ÝèM }¢¢¡ : 

 ÝèM }¢¢¡ ÐãHï ±M‡¢ »Ð¢Åü}¢ï‹Å ¥¢ñÚ 
çÈUÚ Î¢Î¢ Îà¢üÝ, ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î }¢ïæ ÚãÜUÚ 
„y„æx¢ ÜUÚ¼ï ƒïJ „}¢² ÜUï „¢ƒ „y„æx¢ }¢ïæ 
H¢ïx¢ Ï¢ÉGÝï Hx¢ï ¥¢ñÚ „æSƒ¢ ÜU¢ ç±ÜU¢„ ã¢ïÝï 
Hx¢¢ ¼Ï¢ ±ã …x¢ã À¢ïÅè ÐÇGÝï Hx¢èJ ¥¢ñÚ 
¼Ï¢ ÝèM }¢¢¡ Ýï Ï¢ÇGè …x¢ã HïÝï ÜU¢ ¼² 
çÜU²¢J ©„ „}¢² Ðñ„ï ÜUã¢¡ „ï ¥¢»¡x¢ï? Ý§ü 
Ï¢ÇGGè …x¢ã ÜUã¢¡ ÐÚ Hïæx¢ï? }¢ã¢y}¢¢ ÚãÝï 
¥¢»¡x¢ï |¢è ²¢ Ýãèæ? ²ï „Ï¢ }¢ñÝï… ÜUñ„ï 
ÜUÚïæx¢ï, ±x¢ñÚã ÐíàÝ „|¢è ÜU¢ï ÐÚïà¢¢Ý ÜUÚ Úãï 
ƒïJ HïçÜUÝ ÝèM }¢¢¡ Ï¢ãé¼ ãè ÎëÉG ƒèæ ¥¢ñÚ 
ÎëÉG¼¢ „ï ÜUã¼è ƒèæ, çÜU "Ð¢òç…GçÅ± Úã¢ï, „Ï¢ 
¥ÓÀ¢ ãè ã¢ïx¢¢J" ¥¢ñÚ ±¢S¼± }¢ïæ {èÚï-{èÚï 
Ðñ„¢ïæ ÜUè |¢è Ã²±Sƒ¢ ã¢ïÝï Hx¢è, „æ²¢ïx¢ 
ç}¢H¼ï x¢» ¥¢ñÚ  „è}¢æ{Ú ç„Åè Çï±HÐ ã¢ï 
x¢§üJ ÝèM }¢¢¡ ÜUï ç±…GÝ ¥¢ñÚ ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï 
¥¢{¢Ú ÐÚ ²ã „æ|¢± ãé¥¢J

   »ÜU Ï¢¢Ú „Ï¢ Ï¢ÎíèÝ¢ƒ-ÜUïÎ¢ÚÝ¢ƒ ÜUè ²¢~¢¢ 
ÐÚ x¢» ƒïJ ±ã¢¡ ÝèM }¢¢¡ ÜUè ¼çÏ¢²¼ çÏ¢x¢ÇG 
x¢§ü, çÈUÚ |¢è „|¢è ÜU¢ ©y„¢ã Ï¢Ý¢» Ú¶Ýï ÜUï 
çH» Ú¢ï…G „éÏ¢ã ÈUíñà¢ ã¢ïÜUÚ „Ï¢ „ï ÐãHï 
Ï¢¢ãÚ ¥¢ÜUÚ Ï¢ñÆ …¢¼è ¥¢ñÚ Ðíï}¢ „ï „|¢è ÜU¢ï 
™¢²-Ý¢à¼¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» Ï¢éH¢¼èJ "}¢éÛ¢ï 
¥ÓÀ¢ Ýãèæ Hx¢ Úã¢, }¢éÛ¢„ï ÜUéÀ Ýãèæ ã¢ï 
Ð¢»x¢¢..." »ï„¢ ¼¢ï ÜUã¼è ãè Ýãèæ ƒèæJ À¢ïÅè-
}¢¢ïÅè ¼ÜUHèÈU¢ïæ ÜUè ¥¢ïÚ ¼¢ï Š²¢Ý ãè Ýãèæ 
Îï¼è ƒèæJ ©‹ãïæ 102-103 çÇx¢íè Ï¢é¶¢Ú ã¢ï, 
çÈUÚ |¢è çÜU„è ÜU¢ï Ð¼¢ |¢è Ýãèæ ™H¼¢ ƒ¢J

 Ï¢ír¢™²ü ÜUï çH» ¼¢ï ©ÝÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H 
Ï¢ãé¼ ãè }¢…GÏ¢ê¼ ƒ¢J à¢éM-à¢éM }¢ïæ ÝèM }¢¢¡ 
ÜU¢ï „y„æx¢ ÜUï çH» …èÐ ²¢ Ï¢ñHx¢¢ÇGè }¢ïæ 
Ï¢ñÆÜUÚ …¢Ý¢ ÐÇG¼¢ ƒ¢J ©„ „}¢² ¥x¢Ú 
x¢H¼è „ï |¢è çÜU„è ÐéL¯ ÜU¢ SÐà¢ü ã¢ï …¢» 
¼¢ï ±ï ©Ð±¢„ ÜUÚ¼è ƒèæJ

 Ï¢¢ãÚ x¢¢¡± ÜUï }¢ã¢y}¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï ç™_è 
çH¶Ý¢, Î¢Î¢ ÜU¢ ÐêÚ¢ Ðí¢ïx¢í¢}¢ Ï¢Ý¢Ý¢, Î¢Î¢ ÜUï 
¶¢Ýï-ÐèÝï ÜU¢ Š²¢Ý Ú¶Ý¢, „y„æx¢ 
ÜU¢ï¥¢ò<ÇÝïà¢Ý ÜUÚÝ¢, Î¢Î¢ ÜUè ¼çÏ¢²¼ ÜU¢ |¢è 
©¼Ý¢ ãè Š²¢Ý Ú¶Ý¢, „y„æx¢ ÜUï „}¢² 
çÚÜU¢ò=Çx¢ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ©Ý ÜUñ„ïÅ¢ïæ ÜU¢ï 
„æ|¢¢HÜUÚ Ú¶Ý¢, ²ï „¢Úï ÜU¢}¢ çÏ¢Ý¢ ™êÜUï 
ÝèM }¢¢¡ ¥ÜUïHè ãè ©y„¢ã „ï ÜUÚ¼è ƒèæJ 
"Î¢Î¢ ÜU¢ ¿¢¢Ý ÐêÚï …x¢¼ì }¢ïæ Ðãé¡™¢Ý¢ ãñ" §„ 
Š²ï² ÜUï çH» ©ÝÜUï ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè 
²ã „Ï¢ „æ|¢± ã¢ï „ÜU¢J »ï„è ƒè ã}¢¢Úè ÎëÉG 
}¢Ý¢ïÏ¢H ±¢Hè ÝèM }¢¢¡J

Ð¢òç…GçÅ± 
Úãïæ, 
„Ï¢ 

¥ÓÀ¢ ãè 
ã¢ïx¢¢J

ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H „ï Ã²çQU v²¢ Ýãèæ ÜUÚ „ÜU¼¢, §„ÜU¢ Ÿ¢ïD 
©Î¢ãÚ‡¢ ÝèM }¢¢¡ ÜUï ¥H¢±¢ ¥¢ñÚ ÜU¢ñÝ ã¢ï „ÜU¼¢ ãñ? ÝèM }¢¢¡ 
ÜUï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ¥„æw² çÜUS„¢ïæ ÜUï ¶…G¢Ýï }¢ïæ „ï ÜUéÀ ÐíïÚÜU 
Ðí„æx¢ ã}¢ ²ã¢¡ ÐÚ Îï¶ïæx¢ïJ

¿¢¢Ýè ¥¢p²ü ÜUè Ðíç¼}¢¢

1) Ú¢ï…G 1 Í¢æÅ¢ ²¢ïx¢¢-Ã²¢²¢}¢ ÜUÚÝ¢J

2) Î¢ïÐãÚ 3-30 „ï 4-00 Ï¢…ï ¼ÜU çÝ²ç}¢¼ ÝèM }¢¢¡ ÜU¢ 
„y„æx¢ Îï¶Ý¢J

3) ãÚ Ú¢ï…G »Ý…¢üG§…GÚ Îï¶Ý¢J

4) Î¢Î¢ ÎÚÏ¢¢Ú }¢ïæ }¢ã¢y}¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï „}¢² ÎïÝ¢J

5) à¢¢Îè ÜUï ÐíÐ¢ï…GH ¥¢Ýï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è Ï¢ír¢™²ü ÜUï çH» 
¥ÅH ÚãïJ

6) ©ÝÜUï çÐ¼¢…è ÜUï „y„æx¢ ÜUï ç±Lh ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è 
¥æ¼ ¼ÜU ©ÝÜUè „ï±¢ ÜUÚÜUï ©ÝÜU¢ Ú¢…èÐ¢ (¥¢à¢è±¢üÎ) 
Ðí¢# çÜU²¢J

ÐêÁ²Ÿ¢è ÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H §¼Ý¢ SÅî¢ïæx¢ ãñ çÜU ¥x¢Ú ©‹ã¢ïæÝï ÜU¢ï§ü ÜU¢}¢ à¢éM çÜU²¢ ãñ ¼¢ï ÐêÚè ç…GæÎx¢è ©„ï ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæJ 
»ÜU Ï¢¢Ú çÝp² ÜUÚ çH²¢ ¼¢ï çÈUÚ ÜU|¢è ©„}¢ïæ Ï¢íïÜU Ýãèæ ¥¢¼¢J ¼¢ï ™H¢ï, ÐêÁ²Ÿ¢è ÜUï SÅî¢ïæx¢ }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜUéÀ 
©Î¢ãÚ‡¢ Îï¶ïæJ
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ÝèM }¢¢¡ : 

 ÝèM }¢¢¡ ÐãHï ±M‡¢ »Ð¢Åü}¢ï‹Å ¥¢ñÚ 
çÈUÚ Î¢Î¢ Îà¢üÝ, ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î }¢ïæ ÚãÜUÚ 
„y„æx¢ ÜUÚ¼ï ƒïJ „}¢² ÜUï „¢ƒ „y„æx¢ }¢ïæ 
H¢ïx¢ Ï¢ÉGÝï Hx¢ï ¥¢ñÚ „æSƒ¢ ÜU¢ ç±ÜU¢„ ã¢ïÝï 
Hx¢¢ ¼Ï¢ ±ã …x¢ã À¢ïÅè ÐÇGÝï Hx¢èJ ¥¢ñÚ 
¼Ï¢ ÝèM }¢¢¡ Ýï Ï¢ÇGè …x¢ã HïÝï ÜU¢ ¼² 
çÜU²¢J ©„ „}¢² Ðñ„ï ÜUã¢¡ „ï ¥¢»¡x¢ï? Ý§ü 
Ï¢ÇGGè …x¢ã ÜUã¢¡ ÐÚ Hïæx¢ï? }¢ã¢y}¢¢ ÚãÝï 
¥¢»¡x¢ï |¢è ²¢ Ýãèæ? ²ï „Ï¢ }¢ñÝï… ÜUñ„ï 
ÜUÚïæx¢ï, ±x¢ñÚã ÐíàÝ „|¢è ÜU¢ï ÐÚïà¢¢Ý ÜUÚ Úãï 
ƒïJ HïçÜUÝ ÝèM }¢¢¡ Ï¢ãé¼ ãè ÎëÉG ƒèæ ¥¢ñÚ 
ÎëÉG¼¢ „ï ÜUã¼è ƒèæ, çÜU "Ð¢òç…GçÅ± Úã¢ï, „Ï¢ 
¥ÓÀ¢ ãè ã¢ïx¢¢J" ¥¢ñÚ ±¢S¼± }¢ïæ {èÚï-{èÚï 
Ðñ„¢ïæ ÜUè |¢è Ã²±Sƒ¢ ã¢ïÝï Hx¢è, „æ²¢ïx¢ 
ç}¢H¼ï x¢» ¥¢ñÚ  „è}¢æ{Ú ç„Åè Çï±HÐ ã¢ï 
x¢§üJ ÝèM }¢¢¡ ÜUï ç±…GÝ ¥¢ñÚ ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï 
¥¢{¢Ú ÐÚ ²ã „æ|¢± ãé¥¢J

   »ÜU Ï¢¢Ú „Ï¢ Ï¢ÎíèÝ¢ƒ-ÜUïÎ¢ÚÝ¢ƒ ÜUè ²¢~¢¢ 
ÐÚ x¢» ƒïJ ±ã¢¡ ÝèM }¢¢¡ ÜUè ¼çÏ¢²¼ çÏ¢x¢ÇG 
x¢§ü, çÈUÚ |¢è „|¢è ÜU¢ ©y„¢ã Ï¢Ý¢» Ú¶Ýï ÜUï 
çH» Ú¢ï…G „éÏ¢ã ÈUíñà¢ ã¢ïÜUÚ „Ï¢ „ï ÐãHï 
Ï¢¢ãÚ ¥¢ÜUÚ Ï¢ñÆ …¢¼è ¥¢ñÚ Ðíï}¢ „ï „|¢è ÜU¢ï 
™¢²-Ý¢à¼¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» Ï¢éH¢¼èJ "}¢éÛ¢ï 
¥ÓÀ¢ Ýãèæ Hx¢ Úã¢, }¢éÛ¢„ï ÜUéÀ Ýãèæ ã¢ï 
Ð¢»x¢¢..." »ï„¢ ¼¢ï ÜUã¼è ãè Ýãèæ ƒèæJ À¢ïÅè-
}¢¢ïÅè ¼ÜUHèÈU¢ïæ ÜUè ¥¢ïÚ ¼¢ï Š²¢Ý ãè Ýãèæ 
Îï¼è ƒèæJ ©‹ãïæ 102-103 çÇx¢íè Ï¢é¶¢Ú ã¢ï, 
çÈUÚ |¢è çÜU„è ÜU¢ï Ð¼¢ |¢è Ýãèæ ™H¼¢ ƒ¢J

 Ï¢ír¢™²ü ÜUï çH» ¼¢ï ©ÝÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H 
Ï¢ãé¼ ãè }¢…GÏ¢ê¼ ƒ¢J à¢éM-à¢éM }¢ïæ ÝèM }¢¢¡ 
ÜU¢ï „y„æx¢ ÜUï çH» …èÐ ²¢ Ï¢ñHx¢¢ÇGè }¢ïæ 
Ï¢ñÆÜUÚ …¢Ý¢ ÐÇG¼¢ ƒ¢J ©„ „}¢² ¥x¢Ú 
x¢H¼è „ï |¢è çÜU„è ÐéL¯ ÜU¢ SÐà¢ü ã¢ï …¢» 
¼¢ï ±ï ©Ð±¢„ ÜUÚ¼è ƒèæJ

 Ï¢¢ãÚ x¢¢¡± ÜUï }¢ã¢y}¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï ç™_è 
çH¶Ý¢, Î¢Î¢ ÜU¢ ÐêÚ¢ Ðí¢ïx¢í¢}¢ Ï¢Ý¢Ý¢, Î¢Î¢ ÜUï 
¶¢Ýï-ÐèÝï ÜU¢ Š²¢Ý Ú¶Ý¢, „y„æx¢ 
ÜU¢ï¥¢ò<ÇÝïà¢Ý ÜUÚÝ¢, Î¢Î¢ ÜUè ¼çÏ¢²¼ ÜU¢ |¢è 
©¼Ý¢ ãè Š²¢Ý Ú¶Ý¢, „y„æx¢ ÜUï „}¢² 
çÚÜU¢ò=Çx¢ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ©Ý ÜUñ„ïÅ¢ïæ ÜU¢ï 
„æ|¢¢HÜUÚ Ú¶Ý¢, ²ï „¢Úï ÜU¢}¢ çÏ¢Ý¢ ™êÜUï 
ÝèM }¢¢¡ ¥ÜUïHè ãè ©y„¢ã „ï ÜUÚ¼è ƒèæJ 
"Î¢Î¢ ÜU¢ ¿¢¢Ý ÐêÚï …x¢¼ì }¢ïæ Ðãé¡™¢Ý¢ ãñ" §„ 
Š²ï² ÜUï çH» ©ÝÜUï ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè 
²ã „Ï¢ „æ|¢± ã¢ï „ÜU¢J »ï„è ƒè ã}¢¢Úè ÎëÉG 
}¢Ý¢ïÏ¢H ±¢Hè ÝèM }¢¢¡J

Ð¢òç…GçÅ± 
Úãïæ, 
„Ï¢ 

¥ÓÀ¢ ãè 
ã¢ïx¢¢J

ÎëÉG }¢Ý¢ïÏ¢H „ï Ã²çQU v²¢ Ýãèæ ÜUÚ „ÜU¼¢, §„ÜU¢ Ÿ¢ïD 
©Î¢ãÚ‡¢ ÝèM }¢¢¡ ÜUï ¥H¢±¢ ¥¢ñÚ ÜU¢ñÝ ã¢ï „ÜU¼¢ ãñ? ÝèM }¢¢¡ 
ÜUï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ¥„æw² çÜUS„¢ïæ ÜUï ¶…G¢Ýï }¢ïæ „ï ÜUéÀ ÐíïÚÜU 
Ðí„æx¢ ã}¢ ²ã¢¡ ÐÚ Îï¶ïæx¢ïJ

¿¢¢Ýè ¥¢p²ü ÜUè Ðíç¼}¢¢

1) Ú¢ï…G 1 Í¢æÅ¢ ²¢ïx¢¢-Ã²¢²¢}¢ ÜUÚÝ¢J

2) Î¢ïÐãÚ 3-30 „ï 4-00 Ï¢…ï ¼ÜU çÝ²ç}¢¼ ÝèM }¢¢¡ ÜU¢ 
„y„æx¢ Îï¶Ý¢J

3) ãÚ Ú¢ï…G »Ý…¢üG§…GÚ Îï¶Ý¢J

4) Î¢Î¢ ÎÚÏ¢¢Ú }¢ïæ }¢ã¢y}¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï „}¢² ÎïÝ¢J

5) à¢¢Îè ÜUï ÐíÐ¢ï…GH ¥¢Ýï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è Ï¢ír¢™²ü ÜUï çH» 
¥ÅH ÚãïJ

6) ©ÝÜUï çÐ¼¢…è ÜUï „y„æx¢ ÜUï ç±Lh ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è 
¥æ¼ ¼ÜU ©ÝÜUè „ï±¢ ÜUÚÜUï ©ÝÜU¢ Ú¢…èÐ¢ (¥¢à¢è±¢üÎ) 
Ðí¢# çÜU²¢J

ÐêÁ²Ÿ¢è ÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H §¼Ý¢ SÅî¢ïæx¢ ãñ çÜU ¥x¢Ú ©‹ã¢ïæÝï ÜU¢ï§ü ÜU¢}¢ à¢éM çÜU²¢ ãñ ¼¢ï ÐêÚè ç…GæÎx¢è ©„ï ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæJ 
»ÜU Ï¢¢Ú çÝp² ÜUÚ çH²¢ ¼¢ï çÈUÚ ÜU|¢è ©„}¢ïæ Ï¢íïÜU Ýãèæ ¥¢¼¢J ¼¢ï ™H¢ï, ÐêÁ²Ÿ¢è ÜUï SÅî¢ïæx¢ }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜUéÀ 
©Î¢ãÚ‡¢ Îï¶ïæJ
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 ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU¢ï SÅî¢ïæx¢ ÜUñ„ï ÜUÚïæ?
 ¥¢#Ðê~¢ : }¢éÛ¢ï H¢§ÈU }¢ïæ v²¢ ™¢çã»? }¢ñæ ©„ï ÜUñ„ï Ðí¢# ÜUÚ Ð¢ª¡x¢¢? ©„ÜUï ÐèÀï }¢éÛ¢ï çÜU¼Ýè }¢ïãÝ¼ 
ÜUÚÝè ÐÇGïx¢èJ Ï¢è™ }¢ïæ ÜU¢ñÝ-ÜU¢ñÝ „ï ¥±Ú¢ï{ ¥¢ „ÜU¼ï ãñæ? §Ý „¢Úï „±¢H¢ïæ ÜU¢ …±¢Ï¢ ¥x¢Ú ã}¢¢Úï Ð¢„ ã¢ïx¢¢ Ý 
¼¢ï ã}¢¢Ú¢ Š²ï² ¼² ã¢ï …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ©„ Š²ï² ÐÚ çÅÜUï ÚãÝï ÜUï çH» ã}¢ïæ "çÝp²" }¢…GÏ¢ê¼ ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢J }¢éæÏ¢§ü 
…¢Ýï ÜUï çH» ã}¢ »²ÚÐ¢ïÅü x¢» ã¢ïæ ¥¢ñÚ ±ã¢¡ ¥Ý¢©‹„}¢ï‹Å ã¢ï çÜU ÜU§ü »²Ú-H¢§Ý ÜUï 50 „¢H ÐêÚï ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ 
»ÜU zH¢§üÅ ÈUíè }¢ïæ çÎÌè Hï …¢»x¢èJ ¼¢ï v²¢ ã}¢ …¢ÜUÚ ©„}¢ïæ Ï¢ñÆ …¢»¡x¢ï?
 ÐíàÝÜU¼¢ü : Ýãèæ, ã}¢ïæ ¼¢ï }¢éæÏ¢§ü …¢Ý¢ ãñJ
 ¥¢#Ðê~¢ : ç…¼Ý¢ ²ã SÐC ãñ ©¼Ý¢ ãè ã}¢¢Ú¢ Š²ï² |¢è SÐC ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J §„„ï v²¢ ã¢ïx¢¢ çÜU 
ã}¢¢Úï „¢}¢Ýï ™¢ãï çÜU¼Ýï |¢è ÐíH¢ï|¢Ý ¥¢»¡, ¼¢ï |¢è ã}¢¢Úï çÎ}¢¢x¢G }¢ïæ ¼¢ï ã}¢ïà¢¢ ²ãè Úãïx¢¢ çÜU "Ýãèæ, ²ã Ú¢S¼¢ 
}¢ïÚï Š²ï² ÜUè ¥¢ïÚ Ýãèæ …¢¼¢J" §„ ¼Úã „ï ã}¢ }¢Ý ÜU¢ï SÅî¢ïæx¢ Ú¶ „ÜU¼ï ãñæJ §„ÜU¢ „¢}¢¢‹² ©Î¢ãÚ‡¢ ¥x¢Ú 
Îï¶ïæ ¼¢ï, ¥ÐÝï ²ã¢¡ ÜU¢ï§ü ÈUævà¢Ý ã¢ï ¥¢ñÚ ©„è „}¢² ¥¢ÐÜUè ÐÚèÿ¢¢ ÎïÝï ãè …¢¼ï ãñæ Ý v²¢ïæ? v²¢ïæçÜU ¥¢ÐÜU¢ 
Š²ï² ãñ çÜU Ð¢„ ã¢ïÜUÚ ¥¢x¢ï ©Á…±H |¢ç±c² Ï¢Ý¢Ý¢ ãñJ ¥¢Ð …¢Ý¼ï ãè ãñæ çÜU ¥x¢Ú ¥¢Ð Ýãèæ x¢» ¼¢ï ÈUïH ã¢ï 
…¢¥¢ïx¢ïJ ¥¢… ÜU¢ñÝ „è ™è…G ÜU¢ï çÜU¼Ý¢ }¢ãy± ÎïÝ¢, ±ã ¼¢ï ã}¢ïæ ãè ¼² ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢ ¥¢ñÚ »ï„¢ ã}¢ ÜUÚ¼ï |¢è 
ãñæ, ¥¢ñÚ ²ã }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï çÏ¢Ý¢ ƒ¢ïÇGè ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæ? ²¢Ýè }¢Ý¢ïÏ¢H ¼¢ï ãñ ãè HïçÜUÝ ã}¢ïæ ©„ÜU¢ Ð¼¢ Ýãèæ ãñ, 
§„çH» ÐãHï ©„ï Ðã™¢ÝïæJ ¥¢ñÚ „¢ï™¢ï çÜU ¥Ï¢ ¼ÜU ¥ÐÝï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ã}¢ ÜU¢ñÝ-ÜU¢ñÝ „è Ï¢¢¼¢ïæ }¢ïæ ¥¢x¢ï 
Ï¢ÉGï ãñæJ
 ã}¢ïæ ¥x¢Ú çÜU„è …x¢ã …¢Ý¢ ãñ ¼¢ï ƒ¢ïÇGè-ƒ¢ïÇGè ÎïÚ }¢ïæ …è.Ðè.»„. }¢ïæ Îï¶ÜUÚ ™ñÜU ÜUÚ¼ï ãñæ Ý çÜU, "}¢ñæ 
„ãè Ú¢S¼ï …¢ Úã¢ ãê¡ Ý?" Ï¢„, §„è ¼Úã „ï ƒ¢ïÇGï-ƒ¢ïÇGï „}¢² ÜUï ¥æ¼Ú¢H }¢ïæ ã}¢ïæ ¶éÎ „ï ÐêÀÝ¢ ™¢çã» ¥¢ñÚ ™ñÜU 
ÜUÚÝ¢ ™¢çã» çÜU, "}¢ñæ ¥ÐÝï Š²ï² ÜUè ¼ÚÈU ÆèÜU „ï …¢ Úã¢ ãê¡ Ý?"
 çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ÐíH¢ï|¢Ý ã}¢ïæ çÇx¢¢ Ýãèæ „ÜUï »ï„ï }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢Ýïæx¢ïJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ, ã}¢¢Úè 
ÐÚèÿ¢¢ Ý…GÎèÜU ãñ ¥¢ñÚ Î¢ïS¼ }¢ê±è Îï¶Ýï ÜUï çH» ÎÏ¢¢± Ç¢H Úã¢ ãñJ »ï„ï ã¢H¢¼ }¢ïæ ã}¢ Ðíï}¢ „ï ©„ï }¢Ý¢ ÜUÚïæx¢ïJ 
»ÜU Ï¢¢Ú }¢Ý¢ ÜUÚÝï „ï, Î¢ï Ï¢¢Ú }¢Ý¢ ÜUÚÝï ÜUè à¢çQU ©yÐó¢ ã¢ïx¢èJ §„ ÐíÜU¢Ú Î¢ï „ï ™¢Ú Ï¢¢Ú, 4 „ï 16 Ï¢¢Ú, »ï„ï 
¥x¢Ú x¢é‡¢¢ÜU¢Ú ÜUÚïæx¢ï ¼¢ï ã}¢¢Úï Î„ Ï¢¢Ú ãè }¢Ý¢ ÜUÚÝï „ï 100 Ðíç¼à¢¼ à¢çQU ©yÐó¢ ã¢ï …¢»x¢èJ

…±¢Ï¢
¥¢ÐÜUï 

ÐíàÝ¢ïæ ÜUïA&
ÜU¢}¢ ã¢ïx¢¢ ²¢ Ýãèæ? ¼² ÜUÚÝï ÐÚ §„ÜU¢ ¥¢{¢Ú ãñ..

à¢çQU ¼¢ï Úã¼è ãè ãñ, ç„ÈUü çÝp² ÜUè ãè ÎïÚ ãñ..

…ËÎè ©ÆÝ¢ ¥¢ñÚ ÐÉG¢§ü ÜUÚÝ¢, ²¢ïæ ¼¢ï „Ï¢ ™êÜU …¢¼ï ãñæ,

Î¢ï çÎÝ çÝp² çÅÜU¼¢ ãñ, çÈUÚ ÀÁ…ï ÐÚ Ú¶ Îï¼ï ãñæ..

à¢ïÚ ÜU¢ çÝp² ÜUñ„¢? }¢Ú …¢»x¢¢ HïçÜUÝ Í¢¢„ Ýãèæ ¶¢»x¢¢..

}¢éx¢ïü ÜUè |¢è ÜU|¢è ÎïÚ „ï „éÏ¢ã Ýãèæ ã¢ïx¢è..

ç„ÈUü }¢Ýéc² ãè Ï¢¢¼-Ï¢¢¼ }¢ïæ çÇx¢ …¢¼¢ ãñ..

©„ÜUè Ð¼æx¢ ÜU|¢è HÇG¶ÇG¢¼è ãñ ¼¢ï ÜU|¢è ª¡ ™è ©ÇG¢Ý |¢Ú¼è ãñ..

}¢Ý¢ïÏ¢H ãè ÜU}¢…G¢ïÚ ãñ, §„èçH» Ð¢ïH }¢¢Ú¼ï ãñæ..

…è±Ý „éÚ}¢² ã¢ïÝ¢ ™¢çã», HïçÜUÝ Ï¢ïÎÚÜU¢Úè ÜUï É¢ïGH Ï¢…¼ï ãñæ..

}¢Ý¢ïÏ¢H ã¢ï ¥x¢Ú, çÏ¢Ý¢ ÐñÚ ±¢H¢ Ã²çQU |¢è Ð±ü¼ ™ÉG …¢»x¢¢..

HïçÜUÝ ¥x¢Ú }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUè ÜU}¢è ã¢ï, ¥ÓÀ¢ |¢H¢ Ã²çQU |¢è ã¢Ú …¢»x¢¢..

„|¢è „}¢S²¢¥¢ïæ ÜUï ¼¢Hï ÜUè, }¢Ý¢ïÏ¢H ™¢Ï¢è ãñ..

ç…„Ýï çÝp² Ýãèæ À¢ïÇG¢, „ÈUH¼¢ ©„ï ç}¢HÝï ¥¢§ü ãñ..

HïçÜUÝ }¢Ý¢ïÚæ…Ý }¢ïæ ²ã¢¡, }¢Ý¢ïÏ¢H ÿ¢è‡¢ ã¢ï¼¢ ãñ...

¥¢H„, Ðí}¢¢Î ÜU¢ Îè}¢ÜU, …è±Ý „y± ÜU¢ï ¶¢¼¢ ãñ...
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 ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU¢ï SÅî¢ïæx¢ ÜUñ„ï ÜUÚïæ?
 ¥¢#Ðê~¢ : }¢éÛ¢ï H¢§ÈU }¢ïæ v²¢ ™¢çã»? }¢ñæ ©„ï ÜUñ„ï Ðí¢# ÜUÚ Ð¢ª¡x¢¢? ©„ÜUï ÐèÀï }¢éÛ¢ï çÜU¼Ýè }¢ïãÝ¼ 
ÜUÚÝè ÐÇGïx¢èJ Ï¢è™ }¢ïæ ÜU¢ñÝ-ÜU¢ñÝ „ï ¥±Ú¢ï{ ¥¢ „ÜU¼ï ãñæ? §Ý „¢Úï „±¢H¢ïæ ÜU¢ …±¢Ï¢ ¥x¢Ú ã}¢¢Úï Ð¢„ ã¢ïx¢¢ Ý 
¼¢ï ã}¢¢Ú¢ Š²ï² ¼² ã¢ï …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ©„ Š²ï² ÐÚ çÅÜUï ÚãÝï ÜUï çH» ã}¢ïæ "çÝp²" }¢…GÏ¢ê¼ ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢J }¢éæÏ¢§ü 
…¢Ýï ÜUï çH» ã}¢ »²ÚÐ¢ïÅü x¢» ã¢ïæ ¥¢ñÚ ±ã¢¡ ¥Ý¢©‹„}¢ï‹Å ã¢ï çÜU ÜU§ü »²Ú-H¢§Ý ÜUï 50 „¢H ÐêÚï ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ 
»ÜU zH¢§üÅ ÈUíè }¢ïæ çÎÌè Hï …¢»x¢èJ ¼¢ï v²¢ ã}¢ …¢ÜUÚ ©„}¢ïæ Ï¢ñÆ …¢»¡x¢ï?
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…¢¥¢ïx¢ïJ ¥¢… ÜU¢ñÝ „è ™è…G ÜU¢ï çÜU¼Ý¢ }¢ãy± ÎïÝ¢, ±ã ¼¢ï ã}¢ïæ ãè ¼² ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢ ¥¢ñÚ »ï„¢ ã}¢ ÜUÚ¼ï |¢è 
ãñæ, ¥¢ñÚ ²ã }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï çÏ¢Ý¢ ƒ¢ïÇGè ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæ? ²¢Ýè }¢Ý¢ïÏ¢H ¼¢ï ãñ ãè HïçÜUÝ ã}¢ïæ ©„ÜU¢ Ð¼¢ Ýãèæ ãñ, 
§„çH» ÐãHï ©„ï Ðã™¢ÝïæJ ¥¢ñÚ „¢ï™¢ï çÜU ¥Ï¢ ¼ÜU ¥ÐÝï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ã}¢ ÜU¢ñÝ-ÜU¢ñÝ „è Ï¢¢¼¢ïæ }¢ïæ ¥¢x¢ï 
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 ã}¢ïæ ¥x¢Ú çÜU„è …x¢ã …¢Ý¢ ãñ ¼¢ï ƒ¢ïÇGè-ƒ¢ïÇGè ÎïÚ }¢ïæ …è.Ðè.»„. }¢ïæ Îï¶ÜUÚ ™ñÜU ÜUÚ¼ï ãñæ Ý çÜU, "}¢ñæ 
„ãè Ú¢S¼ï …¢ Úã¢ ãê¡ Ý?" Ï¢„, §„è ¼Úã „ï ƒ¢ïÇGï-ƒ¢ïÇGï „}¢² ÜUï ¥æ¼Ú¢H }¢ïæ ã}¢ïæ ¶éÎ „ï ÐêÀÝ¢ ™¢çã» ¥¢ñÚ ™ñÜU 
ÜUÚÝ¢ ™¢çã» çÜU, "}¢ñæ ¥ÐÝï Š²ï² ÜUè ¼ÚÈU ÆèÜU „ï …¢ Úã¢ ãê¡ Ý?"
 çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú ÜU¢ ÐíH¢ï|¢Ý ã}¢ïæ çÇx¢¢ Ýãèæ „ÜUï »ï„ï }¢…GÏ¢ê¼ Ï¢Ýïæx¢ïJ ©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ, ã}¢¢Úè 
ÐÚèÿ¢¢ Ý…GÎèÜU ãñ ¥¢ñÚ Î¢ïS¼ }¢ê±è Îï¶Ýï ÜUï çH» ÎÏ¢¢± Ç¢H Úã¢ ãñJ »ï„ï ã¢H¢¼ }¢ïæ ã}¢ Ðíï}¢ „ï ©„ï }¢Ý¢ ÜUÚïæx¢ïJ 
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à¢çQU ¼¢ï Úã¼è ãè ãñ, ç„ÈUü çÝp² ÜUè ãè ÎïÚ ãñ..
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0 „ï 20 Ð¢ï§‹Å„ì : ¥¢ÐÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU}¢…G¢ïÚ ãñJ ¥¢Ð à¢¢òÅüÜUÅ„ì HïÝ¢ Ð„æÎ ÜUÚ¼ï ãñæ ¥¢ñÚ …¢ï ¥¢„¢Ý Hx¢ï ±ãè 
ÜUÚ¼ï ãñæJ ¥ÐÝï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU¢ï }¢…GÏ¢ê¼ ÜUÚÝï ÜU¢ Ðí²Õ ÜUÚïæ ¼¢çÜU ¥ÐÝï Š²ï² ÜU¢ï ç„h ÜUÚÝï }¢ïæ ¥¢ÐÜU¢ï ¥¢„¢Ýè 
ÚãïJ

20-40 Ð¢ï§‹Å„ì : ¥¢ÐÜU¢ }¢Ý¢ïÏ¢H ¥¢ñ„¼ S¼Ú ÐÚ ãñJ }¢ãy±Ðê‡¢ü Ï¢¢Ï¢¼¢ïæ }¢ïæ ¥¢Ð ™éÝ¢ñç¼²¢ïæ ÜU¢ „¢}¢Ý¢ ÜUÚ 
„ÜU¼ï ãñæJ …è±Ý }¢ïæ ¥x¢Ú ¥¢Ð Á²¢Î¢ Ðí¢Œ¼ ÜUÚÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæ, ¼¢ï Á²¢Î¢ ™éÝ¢ñç¼²¢ïæ ÜU¢ „¢}¢Ý¢ ÜUÚÝï ÜU¢ Ðí²Õ 
ÜUÚïæ ¥¢ñÚ ¥¢ÐÜUï }¢Ý¢ïÏ¢H ÜU¢ï ¥¢ñÚ Á²¢Î¢ Å¢x¢ïüÅ„ì ÐÚ Ú¶ïæJ

40-60 Ð¢ï§‹Å„ì : ¥ç|¢ÝæÎÝ ¥¢Ð …G¢ïÚÎ¢Ú }¢Ý¢ïÏ¢H ±¢Hï }¢…GÏ¢ê¼ Ã²çQU ãñJ …Ï¢ ¼ÜU ¥¢ÐÜUï ÜUæÅî¢ïH (çÝ²æ~¢‡¢) ÜUï 
Ï¢¢ãÚ ÜU¢ ÜUéÀ ¥¢ÐÜUï }¢¢x¢ü }¢ïæ Ýãèæ ¥¢»x¢¢ ¼Ï¢ ¼ÜU ¥¢Ð ¥ÐÝï Š²ï² ÜU¢ï „ïÅ ÜUÚïæx¢ï ¥¢ñÚ  Hÿ² |¢è Ðí¢# ÜUÚïæx¢ïJ

¥x¢Ú ¥¢ÐÜU¢ SÜU¢ïÚ :

±¯ü : 7, ¥æÜU : 04

¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 76

¥x¢S¼ 2019


