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Î¢Î¢Ÿ¢è ÜUï ÐéS¼ÜU ÜUè Û¢HÜU

™H¢ï, „}¢Û¢ïæ Ðí²¢ïx¢ m¢Ú¢...|¢¢¯¢ ÜUï ÐíÜU¢Ú

v²¢ ã}¢ »ï„¢ Ï¢¢ïH¼ï ãæñ? „æ¼ ÜUÏ¢èÚ „¢ãÏ¢

±¢‡¢è ÜU¢ Ðí|¢¢± ¿¢¢Ýè ç±Îì ²êƒ

¥Ýé|¢±Q & A

»ïçvÅç±Åè

„æÐÜUü „ê~¢ :

¿¢¢Ýè ÜUè À¢²¢ }¢ïæ, 

ç~¢}¢æçÎÚ „æÜUéH, „è}¢æ{Ú ç„Åè,

¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î-ÜUH¢ïH ã¢§±ï,

}¢é.Ð¢ï. - ¥Ç¢H…,

ç…H¢ : x¢¢æ{èÝx¢Ú-382421, x¢é…Ú¢¼

ÈU¢ïÝ : (079) 39830100

¥ÐíñH 2020
±¯ü : 7, ¥æÜU : 12
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 84

„æÐ¢ÎÜU : çÇ}ÐH }¢ïã¼¢
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ç}¢~¢¢ïæ,

±¢‡¢è ã}¢¢Úï ¥ÓÀï-Ï¢êÚï ¥ç|¢Ðí¢², |¢¢±¢ïæ ²¢ |¢¢±Ý¢¥¢ïæ ÜU¢ï ¥ç|¢Ã²QU ÜUÚÝï ÜU¢ Ï¢ãé¼ ãè 

¥„ÚÜU¢ÚÜU }¢¢Š²}¢ ¥¢ñÚ ã}¢¢Úï Ã²çQUy± ÜU¢ ¥¢§üÝ¢ ãñJ ²çÎ »ÜU ¼ÚÈU ±¢‡¢è m¢Ú¢ çÝÜUHï ãé» 

¥ÓÀï à¢ÏÎ¢ïæ „ï „æÏ¢æ{ „é{Ú …¢¼ï ãñæ ¼¢ï Îê„Úè ¼ÚÈU ±¢‡¢è m¢Ú¢ Ï¢¢ïHï x¢» ÜUÆ¢ïÚ à¢ÏÎ¢ïæ „ï

…GÏ¢ÚÎS¼ Ï¢ñÚ |¢è Ï¢¡{ …¢¼¢ ãñJ ÜUã¢±¼ ãñ çÜU “¼H±¢Ú ÜUï Í¢¢± |¢Ú …¢¼ï ãñæ HïçÜUÝ ±¢‡¢è 

ÜUï Í¢¢± Ýãèæ |¢Ú¼ïJ” §„ ÜUã¢±¼ ÜU¢ï ™çÚ¼¢ƒüU ÜUÚÝï ±¢Hï ÜU§ü ©Î¢ãÚ‡¢ §ç¼ã¢„ ÜUï Ðó¢¢ïæ 

}¢ïæ ¥æçÜU¼ ãñæJ “¥æ{ï ÜUï Ï¢Ó™ï ¥æ{ïJ” Ð¢æÇ± ÐÕè Îí¢ñÐÎè ÜUï }¢é¶ „ï çÝÜUHï §„ »ÜU ãè ±¢v² 

Ýï ™™ïÚï |¢¢§ü²¢ïæ ÜUï Ï¢è™ }¢ã¢|¢¢Ú¼ ÜUï |¢è¯‡¢ ²éh ÜUï ÜUñ„ï Ï¢è… Ï¢¢ï çÎ» ƒï, ²ã ¼¢ï ã}¢ „Ï¢ 

…¢Ý¼ï ãè ãñæJ

‘ã}¢¢Úè ±¢‡¢è m¢Ú¢ çÜU„èÜU¢ï Îé:¶ Ý ã¢ï,’ »ï„¢ „¢}¢¢‹² |¢¢± ¼¢ï ã}¢ „Ï¢ ÜU¢ï ãñ ãè, çÈUÚ |¢è 

»ï„è ±¢‡¢è Ï¢¢ïH Îï¼ï ãñæ ç…„„ï ã}¢¢Úï ç}¢~¢, ÐçÚ±¢Ú ÜUï H¢ïx¢ ²¢ ¼¢ï ç…„ÜUï |¢è „¢ƒ Ã²±ã¢Ú 

ÜUÚ¼ï ãñæ ©‹ãïæ ™¢ïÅ Hx¢ …¢¼è ãñJ ¥RU}¢ ²êƒ ÜU¢ ²ã ¥æÜU Ý¢ñ ÜUH}¢¢ïæ }¢ïæ „ï Ð¢¡™±è ÜUH}¢ ÐÚ 

¥¢{¢çÚ¼ ãñ …¢ï §„è ÜU}¢è ÜU¢ï ¼¢ïÇGÝï ÜUè à¢çQU ÐíÎ¢Ý ÜUÚïx¢¢J }¢éÛ¢ï ç±E¢„ ãñ çÜU §„ ¥æÜU ÜU¢ï 

ÐÉGÝï ÜUï Ï¢¢Î Ð¢¡™±è ÜUH}¢ m¢Ú¢ à¢çQU }¢¢¡x¢ÜUÚ „Ï¢ ÜU¢ï çÐí² Hx¢ï »ï„è ±¢‡¢è Ï¢¢ïHÝï ÜU¢ ¥¢ÐÜU¢ 

|¢¢± ¥¢ñÚ |¢è }¢…Ï¢ê¼ ã¢ï …¢»x¢¢J

									         - çÇ}ÐH }¢ïã¼¢

„æÐ¢ÎÜUè²
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Î¢Î¢Ÿ¢è : ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ Ýãèæ Ï¢¢ïHÝè 

™¢çã»J çÜU„è ÜUï „¢ƒ ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ çÝÜUH x¢§ü 

¥¢ñÚ ©„ï Ï¢éÚ¢ Hx¢¢ ¼¢ï ã}¢ïæ ©„ï MÏ¢M ÜUãÝ¢ 

™¢çã» çÜU ‘|¢ñ²¢, }¢éÛ¢ „ï |¢êH ã¢ï x¢§ü, }¢¢ÈUGè 

}¢¢¡x¢¼¢ ãê¡J’ ¥¢ñÚ ²çÎ MÏ¢M }¢ïæ Ýãèæ ÜUã Ð¢»¡ 

»ï„¢ ã¢ï ¼¢ï çÈUÚ |¢è¼Ú ÐÀ¼¢±¢ ÜUÚÝ¢ çÜU »ï„¢ 

Ýãèæ Ï¢¢ïHÝ¢ ™¢çã»J

ÐíàÝÜU¼¢ü : ¥¢ñÚ çÈUÚ ã}¢ïæ „¢ï™Ý¢ ™¢çã» 

çÜU »ï„¢ Ýãèæ Ï¢¢ïHÝ¢ ãñJ

Î¢Î¢Ÿ¢è : ã¢¡, »ï„¢ ¼² ÜUÚÝ¢ ™¢çã» 

¥¢ñÚ ÐÀ¼¢±¢ ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J ÐÀ¼¢±¢ ÜUÚïæ ¼¢ï ãè 

±ã Ï¢æÎ ã¢ï¼¢ ãñ ±Ý¢ü ²¢ïæ ãè Ï¢æÎ Ýãèæ ã¢ï¼¢J ç„ÈUü 

Ï¢¢ïHÝï „ï Ï¢æÎ Ýãèæ ã¢ï¼¢J

ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢ëÎé-«…é |¢¢¯¢ ²¢Ýè v²¢?

Î¢Î¢Ÿ¢è : «…é ²¢Ýè „ÚH ¥¢ñÚ }¢ëÎé 

²¢Ýè Ý}¢í¼¢Ðê‡¢üJ ¥y²æ¼ Ý}¢í¼¢Ðê‡¢ü ã¢ï ¼¢ï }¢ëÎé 

Î¢Î¢Ÿ¢è ÜUï ÐéS¼ÜU ÜUè Û¢HÜU
ÜUÆ¢ïÚ-¼æ¼èHè |¢¢¯¢ Ý Ï¢¢ïHè …¢»...

ÐíàÝÜU¼¢ü : 5. ‘ãï Î¢Î¢ |¢x¢±¢Ý!’ }¢éÛ¢ï, çÜU„è |¢è Îïã{¢Úè …è±¢y}¢¢ ÜUï „¢ƒ ÜU|¢è |¢è ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢, 

¼æ¼èHè |¢¢¯¢ Ý Ï¢¢ïHè …¢», Ý Ï¢éH±¢§ü …¢» ²¢ Ï¢¢ïHÝï ÜUï Ðíç¼ ¥Ýé}¢¢ïÎÝ¢ Ý ÜUè …¢», »ï„è ÐÚ}¢ 

à¢çQU Îèç…»J ÜU¢ï§ü ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢, ¼æ¼èHè |¢¢¯¢ Ï¢¢ïHï ¼¢ï }¢éÛ¢ï, }¢ëÎé-«…é |¢¢¯¢ Ï¢¢ïHÝï ÜUè à¢çQU Îèç…»J

‘|¢ñ²¢, }¢éÛ¢ „ï 

|¢êH ã¢ï x¢§ü, }¢¢ÈUGè 

}¢¢¡x¢¼¢ ãê¡J’
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ÜUãH¢¼è ãñJ ¥ƒ¢ü¼ì ²çÎ ã}¢ „ÚH ¥¢ñÚ Ý}¢í¼¢Ðê‡¢ü 

|¢¢¯¢ Ï¢¢ïHïæx¢ï ¥¢ñÚ à¢çQU }¢¢¡x¢ïæx¢ï, ¼¢ï »ï„¢ ÜUÚ¼ï-ÜUÚ¼ï 

±ã à¢çQU ç}¢Hïx¢èJ ¥¢Ð ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ Ï¢¢ïH¢ïx¢ï ¥¢ñÚ Ï¢ïÅï 

ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ Hx¢ï ¼¢ï ©„ÜU¢ ÐÀ¼¢±¢ ÜUÚÝ¢J ¥¢ñÚ Ï¢ïÅï 

„ï |¢è ÜUãÝ¢ çÜU, ‘}¢ñæ }¢¢ÈUGè }¢¢¡x¢¼¢ ãê¡J ¥Ï¢ çÈUÚ „ï 

»ï„¢ Ýãèæ Ï¢¢ïHê¡x¢¢J’ ²ãè ±¢‡¢è „é{¢ÚÝï ÜU¢ Ú¢S¼¢ ãñ 

¥¢ñÚ ‘²ã’ »ÜU ãè ÜU¢òHï… ãñJ

ÐíàÝÜU¼¢ü : ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢, ¼æ¼èHè |¢¢¯¢ ¼ƒ¢ 

}¢ëÎé¼¢-«…é¼¢, §Ý}¢ïæ v²¢ |¢ïÎ ãñ?

Î¢Î¢Ÿ¢è : ÜU§ü H¢ïx¢ ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ Ï¢¢ïH¼ï ãñæ Ý 

çÜU ‘¼ê Ý¢H¢²ÜU ãñ, Ï¢Î}¢¢à¢ ãñ, ™¢ïÚ ãñJ’ …¢ï à¢ÏÎ 

ã}¢Ýï „éÝï Ýãèæ ã¢ï, »ï„ï ÜUÆ¢ïÚ ±™Ý „éÝ¼ï ãè ã}¢¢Ú¢ 

NÎ² S¼æç|¢¼ ã¢ï …¢¼¢ ãñJ ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ …ÚG¢ |¢è çÐí² 

Ýãèæ Hx¢¼èJ ©ËÅ¢ }¢Ý }¢ïæ ÐíàÝ ©Æ¼¢ ãñ çÜU ²ã „Ï¢ 

v²¢ ãñ? ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢ ¥ãæÜU¢Úè ã¢ï¼è ãñJ

¥¢ñÚ ¼æ¼èHè |¢¢¯¢ ²¢Ýè v²¢? SÐ{¢ü }¢ïæ …ñ„ï 

¼æ¼ ã¢ï¼¢ ãñ Ý? ‘Îï¶¢ï, }¢ñæÝï ÜUñ„¢ Ï¢çÉG²¢ ¶¢Ý¢ 

ÐÜU¢²¢ ¥¢ñÚ ©„ï ¼¢ï ÐÜU¢Ý¢ ãè Ýãèæ ¥¢¼¢!’ »ï„ï ¼æ¼ 

ã¢ï …¢¼¢ ãñ, SÐ{¢ü ã¢ï  …¢¼è ãñJ ±ñ„è ¼æ¼èHè |¢¢¯¢ 

Ï¢ãé¼ Ï¢éÚè Hx¢¼è ãñJ ÜUÆ¢ïÚ ¥¢ñÚ ¼æ¼èHè |¢¢¯¢ Ýãèæ Ï¢¢ïHÝè 

™¢çã»J |¢¢¯¢ ÜUï „¢Úï Î¢ï¯ §Ý Î¢ï à¢ÏÎ¢æï }¢ïæ „}¢¢ 

…¢¼ï ãñæJ §„çH» ÈUéÚ„¼ ÜUï „}¢² }¢ïæ ‘Î¢Î¢ 

|¢x¢±¢Ý’ „ï ã}¢ïæ à¢çQU }¢¢¡x¢¼ï ÚãÝ¢ ™¢çã»J ÜUÜUüà¢ 

Ï¢¢ïH¢ …¢¼¢ ã¢ï ¼¢ï ©„ÜUè Ðíç¼Ðÿ¢è à¢çQU }¢¢¡x¢Ý¢ 

çÜU }¢éÛ¢ï à¢éh ±¢‡¢è Ï¢¢ïHÝï ÜUè à¢çQU Î¢ï, S²¢Îì±¢Î 

±¢‡¢è Ï¢¢ïHÝï ÜUè à¢çQU Î¢ï, }¢ëÎé-«…é |¢¢¯¢ Ï¢¢ïHÝï 

ÜUè à¢çQU Î¢ï, »ï„¢ }¢¢¡x¢¼ï ÚãÝ¢J S²¢Îì±¢Î ±¢‡¢è 

²¢Ýè çÜU„è ÜU¢ï Îé:¶ Ýãèæ ã¢ï »ï„è ±¢‡¢èJ

}¢ñæ }¢¢ÈUGè }¢¢¡x¢¼¢ ãê¡J 

¥Ï¢ çÈUÚ „ï »ï„¢ 

Ýãèæ Ï¢¢ïHê¡x¢¢J
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|¢¢¯¢ Üï  ÐíÜU¢Ú ÜUÆ ¢ïÚ 
|¢¢¯¢

l ¥ãæÜU¢Úè ã¢ï¼è ãñJ

l ÜUÆ ¢ïÚ ã¢ï¼è ãñJ

l „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï ™¢ïÅ Ðãé¡™¢¼è ãñJ

¼æ¼èHè 
|¢¢¯¢

l ¼æ¼±¢Hè ã¢ï¼è ãñJ

l SÐ{¢ü ±¢Hè ã¢ï¼è ãñJ

l Ðê±¢üx¢íã ±¢Hè ã¢ï¼è ãñJ

l }¢ëÎé ¥ƒ¢ü¼ì Ý}¢í ã¢ï¼è ãñJ

l «…é ¥ƒ¢ü¼ì „ÚH ã¢ï¼è ãñJ

l ç±Ý²è-ç±±ïÜUè ã¢ï¼è ãñJ

l „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï ÆæÇÜU (à¢¢æç¼)   
      ÎïÝï±¢Hè ã¢ï¼è ãñJ

}¢ëÎé-«…é 
|¢¢¯¢



a
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ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢

v²¢ ã}¢ »ï„¢

çÎÝ|¢Ú }¢¢ïÏ¢¢§H, }¢¢ïÏ¢¢§H, 

}¢¢ïÏ¢¢§H!!! ¥Ï¢ ¼¢ï 

ã¢ïSÅH }¢ïæ |¢¼èü ÜUÚïæx¢ï ¼|¢è 

„é{Úïx¢¢!

Ï¢ï±ÜUêÈU, §¼Ý¢ |¢è 

Ð¼¢ Ýãèæ ™H¼¢! 

¼éÛ¢„ï ¼¢ï x¢{¢ 

¥ÓÀ¢J

Ýãèæ, ¥|¢è ¼éÛ¢ï çÚ}¢¢ïÅ 

Ýãèæ ç}¢Hïx¢¢J Á²¢Î¢ 

Ï¢ã„ ÜUè ¼¢ï »ÜU 

ƒŒÐÇG Hx¢¢ª¡ x¢¢J

¥æ{ï ã¢ï v²¢? 

çÎ¶¢§ü Ýãèæ Îï¼¢?

»ÜUÏ¢¢Ú ÜUã¢ Ý, ¼¢ï 

ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢J Ï¢ïÜU¢Ú 

ÜU¢ ç„Ú }¢¼ ¶¢¥¢ïJ

Ï¢¢ïH¼ï ãñæ
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}¢ëÎé-«…é |¢¢¯¢
Ï¢ïÅ¢, }¢éÛ¢ï ƒ¢ïÇGè 

ãïËÐ ÜUÚ Ý, Ï¢¢Î 

}¢ïæ ¼ê }¢¢ïÏ¢¢§H „ï 

¶ïHÝ¢!

Š²¢Ý „ï |¢¢§ü, çÜU„è 

ÜU¢ï ™¢ïÅ Ý Hx¢ï »ï„ï 

™Hïæ ¼¢ï ¥ÓÀ¢J

¥Úï |¢¢§ü, »ï„ï Ýãèæ 

ÜUÚÝ¢ ƒ¢J ™H, }¢ñæ 

¼éÛ¢ï „è¶¢¼¢ ãê¡J

²ã ¼¢ï }¢ïÚ¢ Ã²ê 

Ð¢ï§‹Å ÜUã Úã¢ ãê¡J 

¥¢x¢ï ¥¢ÐÜUè }¢…èüJ

|¢¢§ü ŒHè…G, }¢ñæ ÐæÎíã 

ç}¢ÝÅ ÜUï Ï¢¢Î ¼éÛ¢ï 

çÚ}¢¢ïÅ Îê¡? Ï¢„, 

¥|¢è ²ã à¢¢ï ÐêÚ¢ ã¢ï 

…¢»x¢¢J

¼æ¼èHè |¢¢¯¢

©„ çÎÝ ¼êÝï }¢éÛ¢ï ¥æ{¢ 

ÜUã¢ ƒ¢ Ý¢? ¥Ï¢ ¼éÛ¢ï 

çÎÝ }¢ïæ ¼¢Úï Ý çÎ¶¢ Îê¡ 

¼¢ï }¢ïÚ¢ Ý¢}¢ Ï¢ÎH ÎïÝ¢!

S}¢¢Åü H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ 

ã}¢ïæ Ú¢„ Ýãèæ ¥¢¼¢ 

§„çH» ã}¢ ÎêÚ ãè 

Úã¼ï ãñæJ
ÜUéÀ H¢ïx¢ ¼¢ï ÇæÇï 

„ï ÐèÅÝï ÐÚ ãè 

„}¢Û¢¼ï ãñæJ

»ÜUÏ¢¢Ú ÜUãÝï „ï ²çÎ 

¼ê „}¢Û¢ …¢» ¼¢ï 

„ê²ü Ðçp}¢ „ï ©x¢ïx¢¢!

 ã¢¡, ã¢¡... ¼ê ¼¢ï 

çÏ¢ËÜUéH „è{¢ ãñ, 

…HïÏ¢è …ñ„¢!
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“ç±PUè, ¼ê ¥¢x¢ï …¢! }¢éÛ¢ï ÜUéÀ ™è…Gïæ	

¶ÚèÎÝè ãñæ, }¢ñæ ¥|¢è ¥¢¼¢ ãê¡J” …ñÜUè Ýï ç±PUè „ï 

ÜUã¢J

 “HïçÜUÝ „éÝ …ñÜUè! ¼ê ±¢ï ¶¢ïçÇ²¢Ú à¢¢òÐ 

ãñ Ý, ±ã¢¡ „ï ™è…Gïæ ¶ÚèÎÝ¢! Ÿ¢èÝ¢ƒ à¢¢òÐ „ï 

ÝãèæJ” ç±PUè Ýï ©„„ï ÜUã¢J

…ñÜUè Ýï ¥¢p²ü „ï ÐêÀ¢, “»ï„¢ v²¢ïæ ç±PUè? 

v²¢ ÈUÜUü ÐÇG¼¢ ãñ? ™¢ãï ÜUãèæ „ï |¢è Hê¡ ²¢Ú!”

“¥Úï, ¼éÛ¢ï Ýãèæ Ð¼¢? ¼ê ²ã¢¡ çÜU„è À¢ïÅï 

Ï¢Ó™ï „ï |¢è ÐêÀïx¢¢ ¼¢ï ±ã |¢è ¼éÛ¢ï ¶¢ïçÇ²¢Ú }¢ïæ ãè 

…¢Ýï ÜUï çH» ÜUãïx¢¢J” ç±PUè Ýï ÜUã¢J

…ñÜUè ÜUè ÐãHï „ï ãè ¥¢Î¼ ãñ, çÜU„è ÜUè 

„éÝè ãé§ü Ï¢¢¼ ¼éÚæ¼ Ýãèæ }¢¢Ý HïÝ¢J §„çH» ©„Ýï 

ÜUã¢ çÜU “»ï„¢ v²¢ïæ ÜUã Úã¢ ãñ? }¢éÛ¢ï …¢ÝÝ¢ ãñJ”

¼|¢è ÐÇG¢ï„ ±¢Hè „éæÎÚ}¢ à¢¢òÐ }¢ïæ ÜU¢}¢ 

ÜUÚÝï ±¢Hï ™¢™¢ Ýï ÜUã¢, “Ï¢ïÅ¢, ¼é}ã¢Ú¢ ÈUíï‹Ç „™ 

ÜUã Úã¢ ãñJ ¶¢ïçÇ²¢Ú „ï ãè HïÝ¢J”

“¥Úï ™¢™¢, ²ãè ¼¢ï }¢ïÚè ™¢ò§ü„ ãñJ ÐéÚï 

Ï¢¢…G¢Ú }¢ïæ „Ï¢„ï Ï¢ÇGè ²ï Î¢ï ãè ÎéÜU¢Ýïæ ãñæ ¥¢ñÚ 

¥¢}¢Ýï „¢}¢Ýï ãñæ §„çH» ¥¢§ ôƒÜU Î¢}¢ |¢è »ÜU 

…ñ„ï ãè ã¢ïæx¢ïJ ¼¢ï çÈUÚ ¶¢ïçÇ²¢Ú à¢¢òÐ ãè v²¢ïæ?” 

…ñÜUè Ýï ÐêÀ¢J

²ã ±¢¼¢üH¢Ð „éÝÜUÚ Hÿ}¢‡¢ |¢¢§ü Ýï ã¡„¼ï 

ãé» …ñÜUè „ï ÜUã¢, “Ï¢¢¼ ¼¢ï ¼ïÚè „ãè ãñ, HïçÜUÝ 

…¢ï Ý}¢í ¥¢ñÚ ç±±ïÜUè ã¢ï ©„ÜUï ²ã¢¡ ãè „Ï¢ …¢»¡x¢ï 

Ý!”

“¥¢Ð v²¢ ÜUãÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæ, …Ú¢ ç±S¼¢Ú 

„ï ÜUãïæx¢ï?” …ñÜUè Ýï ÐêÀ¢J

±¢‡¢è ÜU¢ Ðí|¢¢±
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“Ÿ¢èÝ¢ƒ à¢¢òÐ ÜU¢ ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Ú …Ï¢ ¼ÜU ã¯ü 

ÜUï çÐ¼¢ ã„é |¢¢§ü „æ|¢¢H¼ï ƒ¢ ¼Ï¢ ¼ÜU SÅ¢ÈU ²¢ 

x¢í¢ãÜU¢ïæ ÜU¢ï ÜU¢ï§ü ¼ÜUHèÈUG Ýãèæ ƒèJ HïçÜUÝ çÈUÚ 

ã„é |¢¢§ü ÜUè ¶Ú¢Ï¢ ¼Ï¢è²¼ ÜUè ±…ã „ï ã¯ü 

ÜUï ã¢ƒ¢ïæ }¢ïæ ç…}}¢ïÎ¢Úè ¥¢ x¢§üJ” §¼Ý¢ ÜUãÜUÚ 

Hÿ}¢‡¢ |¢¢§ü Ýï x¢ãÚè „¢¡„ Hè ¥¢ñÚ ¥¢x¢ï ÜUã¢,

“ÐæÎíã „¢H ±ã¢¡ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢ñæÝï 

Ý¢ñÜUÚè À¢ïÇG Îè, v²¢ïæçÜU }¢éÛ¢ï v²¢ ç}¢H¢? ç„ÈUü 

Îé¼ìÜU¢Ú ¥¢ñÚ ¥Ð}¢¢ÝJ” ÜUãÜUÚ Hÿ}¢‡¢ |¢¢§ü ™êÐ 

ã¢ï x¢»J

§„ Ï¢¢Úï }¢ïæ ¶éÎ Ð¼¢ Hx¢¢Ýï …ñÜUè Î¢ïÝ¢ïæ 

ÎéÜU¢Ý¢ïõæ }¢ïæ x¢²¢ ¥¢ñÚ ©„Ýï ±ã¢¡ „ï Î¢ï-Î¢ï ™è…Gïæ 

¶ÚèÎèJ ¶¢ïçÇ²¢Ú à¢¢òÐ }¢ïæ Îà¢üÝ |¢¢§ü ÜU¢ Ã²±ã¢Ú 

¥¢ñÚ Ÿ¢èÝ¢ƒ à¢¢òÐ }¢ïæ ã¯ü |¢¢§ü ÜU¢ Ã²±ã¢Ú ©„ï »ÜU 

…ñ„¢ ãè Hx¢¢J §„çH» ©„ÜUè ©y„éÜU¼¢ ¥¢ñÚ Ï¢ÉG 

x¢§ü ¥¢ñÚ ©„Ýï „è{¢ ã¯ü |¢¢§ü „ï ãè ÐêÀ¢, “}¢éÛ¢ï 

¥¢Ð„ï Ð¢¡™ ç}¢ÝÅ Ï¢¢¼ ÜUÚÝè ãñ, ÜUÚ „ÜU¼¢ ãê¡?”

ã¯ü |¢¢§ü Ýï ƒ¢ïÇG¢ ç™ÉGÜUÚ ÜUã¢, “ã¢¡, 	

…ËÎè Ï¢¢ïH |¢¢§ü }¢ïÚï Ð¢„ Á²¢Î¢ „}¢² Ýãèæ ãñJ” 

…ñÜUè Ýï ÜUã¢, “¥¢ÐÜU¢ï §„ Ï¢¢¼ ÜU¢ Ð¼¢ ãñ çÜU 

Ýãèæ ²ã }¢ñæ Ýãèæ …¢Ý¼¢, HïçÜUÝ ¥¢ÐÜUè à¢¢òÐ 

¥¢ñÚ ¶¢ïçÇ²¢Ú à¢¢òÐ ÜU¢ „Ï¢ÜUéÀ »ÜU …ñ„¢ ã¢ïÝï 

ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è Ï¢¢…G¢Ú }¢ïæ çÜU„è „ï ÐêÀÝï ÐÚ ±ï 

¶¢ïçÇ²¢Ú à¢¢òÐ ÜUï çH» ¥ÓÀ¢ ãè ÜUã¼ï ãñæ ¥¢ñÚ 

™è…Gïæ ±ãèæ „ï HïÝï ÜUè ç„ÈUG¢çÚà¢ ÜUÚ¼ï ãñæJ §„ÜU¢ 

v²¢ ÜU¢Ú‡¢ ãñ?” 

ã¯ü |¢¢§ü Ýï ÜUã¢, “|¢¢§ü, ¼ïÚè Ï¢¢¼ „ãè 

ãñJ ²ã „Ï¢ ±¢‡¢è ÜU¢ ÜU}¢¢H ãñ, ±¢‡¢è „ï …¢ïÇG 

|¢è „ÜU¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ¼¢ïÇG |¢è „ÜU¼ï ãñæJ ¥¢… „ï À: 

}¢ãèÝï ÐãHï }¢ñæ ¥ÐÝè ÎéÜU¢Ý Ï¢ï™Ý¢ ™¢ã¼¢ ƒ¢, 

v²¢ïæçÜU çÜU„è ÜU¢ï }¢ïÚï ²ã¢¡ „ï ¶ÚèÎÝ¢ Ð„æÎ ãè 

Ýãèæ ƒ¢. x¢í¢ãÜU¢ïæ ÜU¢ï ¥¢ÜU<¯¼ ÜUÚÝï ÜUï çH» }¢ñæÝï 

„ïH |¢è Ú¶ï, ¥¢ÜU¯üÜU ¥¢òÈU„ü Ú¶ï, ¶¢ïçÇ²¢Ú 

„ï Î¢}¢ ÜU}¢ Ú¶ï, ÎéÜU¢Ý ÜU¢ï „…¢²¢... „Ï¢ ÜUéÀ 

çÜU²¢J HïçÜUÝ çÈUÚ |¢è x¢í¢ãÜU ÜU}¢ ã¢ïÝï Hx¢ïJ »ÜU 

ÜUï Ï¢¢Î »ÜU, ÎéÜU¢Ý }¢ïæ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢ |¢è 

À¢ïÇGÜUÚ …¢Ýï Hx¢ïJ ¥æ¼ }¢ïæ ²ã¢¡ ÜUï „Ï¢„ï ÐéÚ¢Ýï 

¥¢ñÚ ¥Ýé|¢±è Hÿ}¢‡¢ |¢¢§ü |¢è ™Hï x¢»J çÈUÚ }¢ñæ 

Ï¢ãé¼ Í¢¾Ú¢ x¢²¢J ¼Ï¢ }¢éÛ¢ï çÐ¼¢…è ÜUè Ï¢¢¼ ²¢Î 

¥¢§ü, …¢ï ©‹ã¢ïæÝï ¥ÐÝï …è±Ý ÜUï ¥æç¼}¢ ÿ¢‡¢¢ïæ }¢ïæ 

}¢éÛ¢„ï ÜUãè ƒè çÜU, “Ï¢ïÅ¢, ¼ê ÎéÜU¢Ý }¢ïæ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï 

±¢H¢ïæ ÜU¢ï À¢ïÅè-À¢ïÅè Ï¢¢¼¢ïæ }¢ïæ Å¢ïÜU¼¢ ãñ, ¥Ð}¢¢Ý 

ÜUÚ¼¢ ãñ, x¢í¢ãÜU¢ïæ „ï „è{ï }¢é¡ã Ï¢¢¼ Ýãèæ ÜUÚ¼¢ 

¥¢ñÚ Ï¢Î¼}¢è…Gè „ï Ðïà¢ ¥¢¼¢ ãñ, ²ã ²¢ïx² Ýãèæ 

ãñJ”

“²¢ïæ }¢èÆè-}¢èÆè Ï¢¢¼ïæ ÜUÚÜUï ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ï 

¼¢ï ™¢ÐHê„è ÜUã¼ï ãñæJ” »ï„¢ }¢ñæÝï „¢}¢Ýï …±¢Ï¢ 

çÎ²¢J

“Ã²±ã¢Ú }¢ïæ ã}¢¢Úè ±¢‡¢è ÜU¢ Ï¢ãé¼ }¢ãy± 

ãñJ §„ ¼Úã „ï ¼ê Á²¢Î¢ çÎÝ ¼ÜU ÎéÜU¢Ý Ýãèæ 

™H¢ Ð¢»x¢¢J ™¢ãï ç…¼Ýè |¢è ¥ÓÀè ¼Ýw±¢ã Îïæ, 

HïçÜUÝ „¢ƒ }¢ïæ Æï„ Ðãé¡™¢Ýï ±¢Hï à¢ÏÎ Ï¢¢ïHïx¢¢ ¼¢ï 
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Ý¢ñÜUÚè }¢ïæ ÜU¢ñÝ çÅÜUïx¢¢?” çÐ¼¢…è Ýï …G¢ïÚ ÎïÜUÚ ÜUã¢ 

ƒ¢J

HïçÜUÝ ¼Ï¢ }¢ïÚ¢ Ð¢Ú¢ §¼Ý¢ ™ÉG¢ ãé¥¢ ƒ¢ çÜU 

}¢ñæÝï çÐ¼¢…è ÜUè »ÜU |¢è Ï¢¢¼ Ýãèæ „éÝèJ Hÿ}¢‡¢ |¢¢§ü 

ÜU¢ï }¢ïÚï à¢ÏÎ¢ïæ „ï ãè Îé:¶ ãé¥¢ ƒ¢, ±Ý¢ü »ï„ï ±ÈUG¢Î¢Ú 

Ã²çQU ²¢ïæ À¢ïÇGÜUÚ Ýãèæ …¢¼ïJ ã¯ü |¢¢§ü Ðp¢¼¢Ð ÜUÚ¼ï 

ãé» ÜUã Úãï ƒïJ

“¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï ¥ÐÝè x¢H¼è „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ x¢§üJ 

çÈUÚ |¢è H¢ïx¢ v²¢ïæ ¥|¢è |¢è §„ ÎéÜU¢Ý }¢ïæ ¥¢Ýï „ï 

ÇÚ¼ï ãñæ?” …ñÜUè Ýï ÐêÀ¢J

“¥Úï |¢¢§ü, }¢ñæ „Ï¢ „}¢Û¢ ¼¢ï x¢²¢ ãê¡ HïçÜUÝ 

¥¢™Ú‡¢ }¢ïæ »ÜU çÎÝ }¢ïæ ƒ¢ïÇGï ãè ¥¢»x¢¢? Îï¶¢ï Ý, 

¥|¢è ¥¢ÐÜU¢ï ãè ƒ¢ïÇG¢ ç™ÉGÜUÚ ÜUã çÎ²¢ ƒ¢ Ý! 

©„ÜUï çH» }¢¢ÈUGè ™¢ã¼¢ ãê¡J” ã¢ƒ …¢ïÇGÜUÚ ã¯ü |¢¢§ü 

Ýï ÜUã¢J

“²ã ¼¢ï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ÐãHï …¢ï Îé:¶ ãé¥¢ ãñ 

©„ÜU¢ ÐçÚ‡¢¢}¢ ãñJ ©ÝÜUè x¢H¼è Ýãèæ ãñJ HïçÜUÝ }¢ñæ 

¥Ï¢ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ Úã¢ ãê¡J ÎéÜU¢Ý ÜU¢ï çÈUÚ „ï ™H¢Ýï 

ÜU¢ ²ã ¼ÚèÜU¢ à¢¢²Î „ïH ¥¢ñÚ ¥¢òÈU„ü „ï {è}¢¢ 

ãñ HïçÜUÝ „ãèæ ãñJ …ñ„ï Ð¢Ýè ÜU¢ï Œ²¢ïÚ ÜUÚÜUï ÐèÝï 

„ï ©„ÜUè ¥à¢éçh ÀÝ …¢¼è ãñ ¥¢ñÚ Ú¢ïx¢ Ýãèæ ã¢ï¼ï 

±ñ„ï ãè ²çÎ à¢ÏÎ¢ïæ }¢ïæ „ï ÜUÇG±¢ãÅ ÜU¢ï çÈUËÅÚ ÜUÚÜUï 

Ï¢¢ïHïæx¢ï ¼¢ï çÜU„èÜU¢ï ™¢ïÅ Ýãèæ Hx¢ïx¢èJ ²ã ™¢ÐHê„è 

Ýãèæ Ï¢çËÜU „}¢Û¢ ãñJ”

Îé:¶Î¢§ü ±¢‡¢è „ï ¥æ¼ }¢ïæ ¼¢ï ¥ÐÝ¢ 

ãè ÝéÜU„¢Ý ã¢ï¼¢ ãñJ §„çH» |¢¢± 

}¢ïæ ¼¢ï ¥±à² Ú¶Ý¢ ™¢çã» çÜU 

“}¢ïÚè ±¢‡¢è „ï çÜU„è ÜU¢ï 

Îé:¶ Ý ã¢ïJ” ¥¢ñÚ ²çÎ 

Îé:¶Î¢§ü ±¢‡¢è }¢é¡ã „ï 

çÝÜUH …¢» ¼¢ï }¢¢ÈUGè 

}¢¢¡x¢ HïÝè ™¢çã»J §„„ï 

ã}¢ïæ ¥¢ñÚ „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï 

|¢è „é¶ ãè ç}¢Hïx¢¢J

…ñ„ï Ð¢Ýè ÜU¢ï Œ²¢ïÚ ÜUÚÜUï 

ÐèÝï „ï ©„ÜUè ¥à¢éçh 

ÀÝ …¢¼è ãñ ¥¢ñÚ Ú¢ïx¢ Ýãèæ 

ã¢ï¼ï ±ñ„ï ãè ²çÎ à¢ÏÎ¢ïæ }¢ïæ 

„ï ÜUÇG±¢ãÅ ÜU¢ï çÈUËÅÚ 

ÜUÚÜUï Ï¢¢ïHïæx¢ï ¼¢ï çÜU„èÜU¢ï 

™¢ïÅ Ýãèæ Hx¢ïx¢èJ
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ÐíàÝÜU¼¢ü : çÜU²¢, ÜUÚ±¢²¢ ¥¢ñÚ 

¥Ýé}¢¢ïÎÝ çÜU²¢ ÜU¢ }¢¼HÏ¢?

…±¢Ï¢ : ‘çÜU²¢‘ ¥ƒ¢ü¼ìì ã}¢ ¶éÎ 

ÜU¢ï§ü ÜU¢²ü ÜUÚïæ, ±ãJ

‘ÜUÚ±¢²¢‘ ¥ƒ¢ü¼ì çÜU„è „ï ±ã ÜU¢²ü 

ÜUÚÝï ÜUï çH» ÜUãÝ¢J

‘¥Ýé}¢¢ïÎÝ¢ ÜUè‘ ¥ƒ¢ü¼ì ÜU¢ï§ü ÜUéÀ 

ÜU¢²ü ÜUÚ Úã¢ ã¢ï, çÈUÚ ±ã ™¢ãï ¥ÓÀ¢ ã¢ï 

²¢ Ï¢éÚ¢, ©„ÜUï çH» ©„ï Ðí¢ïy„¢çã¼ ÜUÚÝ¢J

§çà¢¼¢ »ÜU ÜU}ÐÝè }¢ïæ ¥¢òçÈU„Ú |¢èJ §çà¢¼¢ ÜUï Ï¢¢ò„ Ýï ©„„ï ÜUã¢ ƒ¢ 

çÜU, “¥¢òçÈU„ ÜU¢ SÅ¢ÈU „}¢² „ï ÜU¢}¢ ÐÚ Ýãèæ ¥¢¼¢ §„çH» „|¢è ÜU¢ï §ÜU_¢ 

ÜUÚÜUï ÜUÆ¢ïÚ à¢ÏÎ¢ïæ }¢ïæ ÜUã Î¢ï çÜU ¥Ï¢ „ï »ï„¢ Ýãèæ ™Hïx¢¢J”

§çà¢¼¢ ÜU¢ï »ï„¢ ÜUÚÝï }¢æï çÛ¢Û¢ÜU ã¢ï Úãè ƒè HïçÜUÝ »™.¥¢Ú.}¢ñÝï…Ú 

}¢¢ñ„}¢è Ýï ©„ï „}¢Û¢¢²¢ çÜU, “²¢Ú! çÜU„è ÜU¢ï „è{¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» Ç¢¡ÅÝï }¢ïæ 

ÜUéÀ x¢H¼ Ýãèæ ãñ, ÜUã Î¢ï ±Ý¢ü Ï¢¢ò„ Ý¢Ú¢…G ã¢ï …¢»¡x¢ïJ” §„ ¼Úã }¢¢ñ„}¢è Ýï 

§çà¢¼¢ ÜU¢ ã¢ñ„H¢ Ï¢ÉG¢²¢ ¥¢ñÚ ±ã ÜUñ„ï Ç¢¡Åï ±ã |¢è ©„ï „}¢Û¢¢²¢J çÈUÚ Îê„Úïæ 

çÎÝ §çà¢¼¢ SÅ¢ÈU ÜU¢ï Ï¢éH¢ÜUÚ Ç¢¡Å¼è ãñJ

²ã¢¡ ‘çÜU²¢‘ çÜU„ï ÜUã¢ …¢»x¢¢? §çà¢¼¢ ÝïJ

‘ÜUÚ±¢²¢‘ çÜU„Ýï? §çà¢¼¢ ÜUï Ï¢¢ò„ ÝïJ

¥¢ñÚ ‘¥Ýé}¢¢ïÎÝ¢‘ çÜU„Ýï çÜU²¢? }¢¢ñ„}¢è ÝïJ
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ÈUíï‹Çì„, ‘çÜU²¢, ÜUÚ±¢²¢ ¥¢ñÚ ¥Ýé}¢¢ïÎÝ ÜUÚÝ¢‘ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ ã}¢Ýï 

…¢ï …¢Ý¢ ©„ ÐÚ À¢ïÅ¢ „¢ ÅïSÅ ã¢ï …¢»! 

™H¢ï, ÐãHï ¼é}¢ H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï »ÜU ©Î¢ãÚ‡¢ Îï¼¢ ãê¡J ©„ï Îï¶ÜUÚ, 

„}¢Û¢ÜUÚ Ï¢¢Î }¢ïæ ²ã ÅïSÅ ÎïÝ¢ ãñJ

ç…„}¢ïæ ãÚ »ÜU ÐçÚçSƒ¼è }¢ïæ ‘çÜU²¢‘ çÜU„Ýï, ‘ÜUÚ±¢²¢‘ çÜU„Ýï 

¥¢ñÚ ‘¥Ýé}¢¢ïÎÝ¢ çÜU„Ýï çÜU²¢‘ ²ã Ð¼¢ Hx¢¢Ý¢ ãñJ

©Î¢ãÚ‡¢ ÜUï ¼¢ñÚ ÐÚ, Ú¢…¢ „ïÝ¢ ÜU¢ï ²éh ÜUÚÝï ÜU¢ ¥¢Îïà¢ Îï¼¢ 

ãñJ „ïÝ¢ ²éh ÜUÚÜUï ã…G¢Ú¢ïæ H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï }¢¢Ú Ç¢H¼è ãñJ Ú¢…¢ ÜUï 

§„ çÝ‡¢ü² ÐÚ Ú¢Ýè Ï¢ãé¼ ¶éà¢ ã¢ï¼è ãñ ¥¢ñÚ ÜUã¼è ãñ çÜU “©„ 

Ú¢Á² ÜUè „ïÝ¢ }¢ÚÝï H¢²ÜU ãè ãñJ”

çÜU²¢ çÜU„Ýï: „ïÝ¢ ÝïJ

ÜUÚ±¢²¢ çÜU„Ýï: Ú¢…¢ ÝïJ

¥Ýé}¢¢ïÎÝ çÜU„Ýï çÜU²¢: Ú¢Ýè ÝïJ

»ïçvÅç±Åè
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1. „ÚÜU¢Úè „ÈU¢§ü ÜU}¢ü™¢Úè „ÈU¢§ü 

ÜUÚ¼ï ãñæ, ç…„ÜU¢ „ÚÜU¢Ú ©‹ãïæ Ðx¢¢Ú 

Îï¼è ãñJ „ÚÜU¢Ú ÜUè §„ „éç±{¢ ÜU¢ 

H¢ïx¢ „Ð¢ïüÅü ÜUÚ¼ï ãñæJ

2. ÜU¢òHï… ÜUï SÐ¢ïÅì„ü Çï ÜUï çÎÝ 

SÐ¢ïÅì„ü Åè™Ú ç±RU}¢ |¢^ çRUÜUïÅ ÜU¢ 

ÈU¢§ÝH }¢ï™ ç¶H¢ Úãï ƒï, Ï¢ïÅì„}¢ïÝ 

Ú±è Ýï ÐãHè ãè x¢ïæÎ ÐÚ ç„v„Ú }¢¢Ú¢J 

¥¢òçÇ²‹„ }¢ïæ Ï¢ñÆï ãé» „|¢è H¢ïx¢¢ïæ Ýï 

¼¢çH²¢ïæ ÜUè x¢ÇGx¢ÇG¢ãÅ „ï Ú±è ÜU¢ï 

Ðí¢ïy„¢çã¼ çÜU²¢J

3. çÚ²¢ ÜUëÐ¢ ÜU¢ï „…ïSÅ ÜUÚ¼è ãñ, 

“¼ïÚ¢ ²ã ÈU¢ïÅ¢ï Ï¢ãé¼ }¢S¼ ãñ, ¼ê „¢ïà¢H 

}¢èçÇ²¢ ÐÚ Ð¢ïSÅ ÜUÚ ÎïJ”

Ð¢ïSÅ ÜUÚÝï ÜUï Ï¢¢Î ÜUëÐ¢ ÜUï ÈUíï‹Ç„ Ýï 

§„ ¼Úã ÜUï ÜU}¢ï‹Å çÜU» :

“¥Îì|¢é¼J”

“„éæÎÚ ¥Î¢J”

“v²¢ »ïÅèÅKéÇ ãñ!”

çÜU²¢ çÜU„Ýï?

ÜUÚ±¢²¢ çÜU„Ýï?

¥Ýé}¢¢ïÎÝ çÜU„Ýï çÜU²¢?

çÜU²¢ çÜU„Ýï?

ÜUÚ±¢²¢ çÜU„Ýï?

¥Ýé}¢¢ïÎÝ çÜU„Ýï çÜU²¢?

çÜU²¢ çÜU„Ýï?

ÜUÚ±¢²¢ çÜU„Ýï?

¥Ýé}¢¢ïÎÝ çÜU„Ýï çÜU²¢?

1)

2)

3)
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²ã »ÜU À¢ïÅ¢ „¢ „éæÎÚ Ðí²¢ïx¢ ãñ …¢ï ±¢‡¢è ÜUï ¥„Ú ÜU¢ï Îà¢¢ü¼¢ ãñJ §„ Ðí²¢ïx¢ 

„ï ²ã „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢»x¢¢ çÜU ã}¢¢Ú¢ Ï¢¢ïHÝï ÜU¢ ¼ÚèÜU¢ „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï }¢ÎÎ 

ÜUÚ¼¢ ãñ ²¢ Îé:¶ Ðãé¡™¢¼¢ ãñJ

ÐãH¢ Ú¢©‹Ç: L§ü ÜUï ÈU¢ãï ÜU¢ï …G¢ïÚ „ï ¥¢ñÚ SÐèÇ „ï ã¢ƒ ÐÚ Úx¢ÇG¢ïJ

Îê„Ú¢ Ú¢©‹Ç: „ñ‹Ç ÐïÐÚ ÜU¢ï ã¢ƒ ÐÚ Úx¢ÇG¢ïJ …¢ïÚ „ï Úx¢ÇG¢ïJ Úx¢ÇG „ÜU¼ï ã¢ï? ƒ¢ïÇG¢ Á²¢Î¢ ÎÏ¢¢ÜUÚ SÐèÇ 
„ï Úx¢ÇG¢ïJ

(¶¢„ „ê™Ý¢ : Š²¢Ý „ï, ™¢ïÅ Ý Hx¢ïJ)

¥¢ÐÝï v²¢ Ý¢ïçÅ„ çÜU²¢?

L§ü ÜUï ÈU¢ãï ãËÜUï-ÈUéËÜUï ¥¢ñÚ }¢éH¢²}¢ Hx¢ Úãï ƒïJ …Ï¢çÜU „ñ‹Ç ÐïÐÚ ¶éÚÎÚï, ¼èÿ‡¢ ¥¢ñÚ 
™¢ïÅ Hx¢ï »ï„ï ƒï, „ãè ãñ Ý?

§„è ¼Úã ã}¢¢Úï à¢ÏÎ, ²çÎ L§ü ÜUï ÈU¢ã¢ïæ ÜUè ¼Úã ã¢ïæ ¼¢ï „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï }¢éH¢²}¢ Hx¢¼ï 
ãñæ, ¥ÓÀï Hx¢¼ï ãñæJ ¥¢ñÚ „ñ‹Ç ÐïÐÚ, …¢ï ŒH¢çSÅÜU ²¢ HÜUÇGè ÜU¢ï Úx¢ÇG „ÜU¼ï ãñæ, »ï„ï „ñ‹Ç ÐïÐÚ 
…ñ„ï à¢ÏÎ NÎ² ÜU¢ï, |¢¢±Ý¢¥¢ïæ ÜU¢ï ™èÚ ÜUÚ Ú¶ Îï¼ï ãñæJ ¼éÓÀ à¢ÏÎ ²¢ Ã²æx¢ „ï „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï 
Îé:¶ ã¢ï¼¢ ãñJ

¼¢ï ã}¢ïæ ²ã Š²¢Ý }¢ïæ Ú¶Ý¢ ãñ çÜU ã}¢¢Úï à¢ÏÎ L§ü …ñ„ï çÝÜUH Úãï ãñæ ²¢ „ñ‹Ç ÐïÐÚ …ñ„ï?

§„ÜUï çH» ã}¢ïæ Î¢ï ™è…G¢ïæ ÜUè ¥¢±à²ÜU¼¢ ã¢ïx¢è - L§ü ÜUï ÈU¢ãï ¥¢ñÚ „ñ‹Ç ÐïÐÚJ (ÜU¢¡™ ÐïÐÚ)

™H¢ï, „}¢Û¢ï Ðí²¢ïx¢ m¢Ú¢...
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„æ¼ ÜUÏ¢èÚ „¢ãÏ¢

©ÝÜUï m¢Ú¢ Úç™¼ Î¢ïã¢ïæ ÜU¢ „æx¢íã “ÜUÏ¢èÚ ¥}¢ë¼±¢‡¢è” 

ÜUï Ý¢}¢ „ï Ðíç„h ãñ ¥¢ñÚ ¥¢… |¢è Ï¢ÇGï Ðñ}¢¢Ýï ÐÚ ÐÉGè 

¥¢ñÚ „éÝè …¢¼è ãñJ ©‹ã¢ïæÝï ¥ÐÝè Ú™Ý¢¥¢ïæ ÜUï }¢¢Š²}¢ 

„ï »ÜU ©œ¢}¢ çà¢ÿ¢ÜU ¥¢ñÚ „}¢¢… „é{¢ÚÜU ÜUè |¢êç}¢ÜU¢ 

¥Î¢ ÜUè ãñJ

„æ¼ ÜUÏ¢èÚ „¢ãÏ¢ 15±èæ „Îè ÜUï »ÜU Ï¢ãé¼ ãè 

…¢Ýï }¢¢Ýï „æ¼ ¥¢ñÚ ÜUç± ãñæJ

ÜUÏ¢èÚ „¢ãÏ¢ ÜUï ¥ÝïÜU Î¢ïã¢ïæ }¢ïæ „ï »ÜU ÐíïÚ‡¢¢y}¢ÜU Î¢ïã¢ ãñ,

°ðâè ÕæÙè ÕôçÜ°, ×Ù ·¤æ ¥æÂæ ¹ôØð Ð

¥õÚUÙ ·¤ô àæèÌÜ ·¤ÚðU, ¥æÂãé¢U àæèÌÜ ãUô° H ã}¢ïæ »ï„è }¢{éÚ ±¢‡¢è 

Ï¢¢ïHÝè ™¢çã» ç…„„ï 

¥¢ñÚ¢ïæ ÜU¢ï à¢è¼H¼¢ 

}¢ã„ê„ ã¢ï ¥¢ñÚ „¢ƒ ãè 

ã}¢¢Ú¢ }¢Ý |¢è Ðí„ó¢ ã¢ï 

©ÆïJçÈUÚ, Îê„Úï Î¢ïãï }¢ïæ ÜUã¼ï ãñæ,
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ÜUã¼ï ãñæ çÜU, “¼H±¢Ú ÜUï Í¢¢± ÎïÚ-„±ïÚ |¢Ú …¢¼ï ãñæ, HïçÜUÝ ÜUÇG±ï ±™Ý¢ïæ m¢Ú¢ çÜU» x¢» Í¢¢± 

ÜU|¢è Ýãèæ |¢Ú¼ïJ” ¥¼: ã}¢ïà¢¢ }¢èÆ¢ ¥¢ñÚ …MÚ¼ ã¢ï ©¼Ý¢ ãè Ï¢¢ïHÝ¢ ™¢çã»J

±¢‡¢è ²¢Ýè }¢Ýéc² ÜU¢ï §üEÚ m¢Ú¢ Îè x¢§ü »ÜU ¥Ý¢ï¶è |¢ïÅ ãñJ ¥¢ñÚ §„ÜUè }¢{éÚ¼¢ ²¢Ýè çÜU„è 

|¢è NÎ² ÜUï m¢Ú ¶¢ïHÝï ÜUè ™¢Ï¢èJ ã}¢¢Úè ±¢‡¢è „ï ãè ã}¢¢Úè çà¢ÿ¢¢, „æSÜU¢Ú, ÐÚæÐÚ¢ ¥¢ñÚ }¢²¢üÎ¢ 

ÜU¢ Ð¼¢ ™H¼¢ ãñJ

·é¤çÅUÜ ß¿Ù âÕâð ÕéÚUæ, Áæ âð ãUôÌ Ù ¿æÚU Ð

âæÏé ß¿Ù ÁÜ M¤Â ãñU, ÕÚUâð ¥×ëÌ ÏæÚU H
ÜUÇG±ï à¢ÏÎ Ï¢¢ïHÝ¢ „Ï¢„ï 

Ï¢éÚè Ï¢¢¼ ãñJ ÜUÇG±ï à¢ÏÎ¢ïæ „ï 

çÜU„è |¢è Ï¢¢¼ ÜU¢ „}¢¢{¢Ý 

Ýãèæ ã¢ï Ð¢¼¢J …Ï¢çÜU 

„¢{é-„æ¼¢ïæ ÜUè ±¢‡¢è …H 

„}¢¢Ý ã¢ï¼è ãñ ¥¢ñÚ ¥}¢ë¼ 

ÜUè ¼Úã ÜU¢}¢ ÜUÚ¼è ãñJ
ÜUÏ¢èÚ „¢ãÏ¢ ¥¢x¢ï ÜUã¼ï ãñæ,

ÕôÜè °·¤ ¥Ù×ôÜ ãñU, Áô ·¤ô§ü ÕôÜñ ÁæçÙ Ð

çãUØð ÌÚUæÁê ÌõçÜ ·ð¤, ÌÕ ×é¹ ÕæãUÚU ¥æçÙU H …¢ï Ã²çQU ¥ÓÀè ±¢‡¢è 

Ï¢¢ïH¼¢ ãñ ±ãè …¢Ý¼¢ ãñ 

çÜU ±¢‡¢è »ÜU ¥Ý}¢¢ïH ÚÕ 

ãñJ ¥¼: NÎ²MÐè ¼Ú¢…ê }¢ïæ 

¼¢ñH ÜUÚ ãè à¢ÏÎ¢ïæ ÜU¢ï }¢é¶ 

„ï Ï¢¢ãÚ ¥¢Ýï ÎïæJ
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¿¢¢Ýè ç±Îì ²êƒ

ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢ñæ »ÜU ÜUæÐÝè }¢ïæ }¢ñÝï…Ú ÜUï ¼¢ñÚ 

ÐÚ …¢òÏ¢ ÜUÚ¼¢ ãê¡J ¼¢ï Ú¢ï… ÜUè ÇèçHæx¢ }¢ïæ }¢ïÚè 

±¢‡¢è ÜUñ„è ã¢ïÝè ™¢çã»?
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ÐêÁ²Ÿ¢è : Î¢Î¢ ÜUã¼ï ãñæ çÜU ã}¢¢Úè |¢¢¯¢ ÜUÆ¢ïÚ Ýãèæ ã¢ïÝè ™¢çã»J }¢ëÎé-Ý}¢í ¥¢ñÚ ç±Ý²è ã¢ïÝè 

™¢çã»J

»ÜU …x¢ã ÐÚ ¼¢ï }¢ñæÝï „éÝ¢ ƒ¢, ÜUç}¢àÝÚ ÜUè ¥¢òçÈU„ ƒè ¥¢òçÈU„ ÜUï Ï¢¢ãÚ ÜUéÀ H¢ïx¢ Û¢éæÇ 

Ï¢Ý¢ÜUÚ ¶ÇGï ƒïJ ±ã¢¡ …¢ï Œ²êÝ ƒ¢, ±ã „Ï¢„ï ÜUã Úã¢ ƒ¢ çÜU, “|¢¢§ü²¢ïæ-Ï¢ãÝ¢ïæ, „Ï¢ Ðæ¶ï ÜUï 

Ýè™ï ¥¢ …¢»¡, ²ã¢¡ ÆæÇÜU }¢ïæ ¥¢ÜUÚ, à¢¢æç¼ „ï §„ ¼ÚÈU Ï¢ñÆ …¢»¡J” »ï„¢ Ýãè ÜUã Úã¢ ƒ¢ 

çÜU ²ã¢¡ „ï “ãÅ¢ï-ãÅ¢ïJ” ²ã |¢è „}¢Û¢Î¢Úè ãñ! §¼Ýè ¥ÓÀè |¢¢¯¢ Ï¢¢ïH Úã¢ ƒ¢, çÜU¼Ý¢ ¥ÓÀ¢ 

ç±Ý²Ðê‡¢ü Hx¢ Úã¢ ƒ¢! “¥¢Ð ±ã¢¡ „ï ãÅ …¢»¡, ÎÚ±¢…Gï ÜUï Ð¢„ „ï ãÅ …¢»¡, ãÅ …¢»¡, „}¢Û¢¼ï 

v²¢ïæ Ýãèæ?” »ï„ï x¢H¼ à¢ÏÎ Ýãèæ Ï¢¢ïH Úã¢ ƒ¢J ¥ÓÀè |¢¢¯¢ Ï¢¢ïHÝï ÜU¢ ²ã |¢è »ÜU ¼ÚèÜU¢ 

ãñJ „è¶Ýï H¢²ÜU ãñJ

±ñ„ï |¢è …¢ï H¢ïx¢ à¢¢ïÚ }¢™¢ Úãï ã¢ï¼ï ãñæ, ±ï ÜUéÀ „éÝ¼ï |¢è ãè Ýãèæ ãñæJ ¥¢ñÚ …¢ï à¢¢æç¼ „ï Ï¢ñÆï 

ã¢ï¼ï ãñæ, ç„ÈUü ±ï ãè „ê™Ý¢ „éÝ Úãï ã¢ï¼ï ãñæ, “à¢¢æç¼ „ï Ï¢ñÆïæJ” à¢¢æç¼ „ï Ï¢ñÆÝï ±¢H¢ïæ ÜU¢ï Hx¢¼¢ ãñ 

çÜU ã}¢ ¼¢ï „éÝ ãè Úãï ãñæ, à¢¢æç¼ „ï ãè Ï¢ñÆï ãñæJ „éÝÝï ±¢H¢ïæ ÜU¢ï çÜU¼Ý¢ Îé:¶ ã¢ï …¢¼¢ ãñ çÜU 

²ã çÜU¼Ýï ÜUÆ¢ïÚ à¢ÏÎ Ï¢¢ïH Úã¢ ãñJ §„çH» }¢ñÝï…}¢ï‹Å ±¢Hï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ¥¢ñÚ ¥¢ïx¢ïüÝ¢§…GÚ¢ïæ ÜU¢ï 

Ðíï}¢ „ï Ðïà¢ ¥¢Ý¢ ™¢çã»J ÜU¢ï§ü ²çÎ „æ±ïÎÝà¢èH ã¢ï ¼¢ï ©„ÜUï à¢ÏÎ §¼Ýï }¢èÆï ã¢ï¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ±ã 

¶éÎ ãè §¼Ý¢ Ðí|¢¢±à¢¢Hè ã¢ï¼¢ ãñ çÜU ©„ÜUï ¥¢Ýï „ï H¢ïx¢ ™êÐ ãè ã¢ï …¢¼ï ãñæJ …Ï¢çÜU ²ã ¼¢ï 

“à¢¢æç¼ Ú¶ïæ, à¢¢ïÚ Ý }¢™¢»¡J” »ï„è ¼w¼è ÜU¢ï§ü ÐÉG¼¢ |¢è Ýãèæ ãñJ

|¢¢§ü²¢ïæ-Ï¢ãÝ¢ïæ, „Ï¢ 

Ðæ¶ï Üï  Ýè™ï ¥¢ 

…¢»¡J



20 Akram Youth

Hx¢|¢x¢ çÐÀHï »ÜU „¢H „ï }¢ñæÝï ã}¢¢Úè Ð¢¡™
±è ÜUH}¢ Úïx²éHÚ Ï¢¢ïHÝ¢ 

à¢éL çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ã à¢éL ÜUÚÝï ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢
 ƒ¢, }¢ïÚè ÜUÆ

¢ïÚ ¥¢ñÚ ¼æ¼èHè 

±¢‡¢èJ }¢ïÚ¢ 
S±|¢¢± Ï¢ãé¼

 x¢éS„ï±¢H¢ ãñ ¥¢ñÚ x¢éS„ï }¢ïæ }¢éÛ¢ï à¢Ï
Î¢ïæ ÜU¢ ÜUéÀ Š²¢Ý 

ãè Ýãèæ Úã¼¢J ©„ „}¢² }¢ïÚè ±¢‡¢è
 »ï„è çÝÜUH¼è ãñ çÜU „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï 

Îé:¶ ã¢ï …¢¼¢ ãñJ x¢éS„¢ à¢¢æ¼ ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢Î }¢
éÛ¢ï Ï¢ãé¼ ¥ÈUG„¢ï„ ã¢ï¼¢ ƒ¢, 

Ðíç¼RU}¢‡¢ |¢è Ï
¢ãé¼ ÜUÚ¼è, HïçÜUÝ ©„„ï ÜU¢ï§ü ÈUÜU

ü Ýãèæ ÐÇG Úã¢
 ã¢ï »ï„¢ 

Hx¢¼¢ ƒ¢J Í¢Ú ÜUï Ã²
çQU²¢ïæ ÜUï „¢ƒ, ¶¢„ ¼¢ñÚ ÐÚ }¢ïÚï ã

„Ï¢‹Ç ÜUï „¢ƒ ¼¢ï 

çÎÝ }¢ïæ »ÜU Ï¢¢Ú
 »ï„¢ ã¢ï ãè …¢¼¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ }¢ñæ ©‹ãïæ ©

ËÅ¢-„è{¢ „éÝ¢ Îï¼è ƒèJ 

çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú 
ÜU¢ ç±±ïÜU Ý

ãèæ Úã¼¢ ƒ¢J 

¥Ï¢ }¢ïÚè …¢ïÏ¢ SÜUêH }¢ïæ ãñ, ¼¢ï ±ã¢¡ |¢è Ï¢
Ó™¢ïæ ÜUï „¢ƒ ¥¢ñÚ ¥‹² SÅ¢ÈU 

ÜUï „¢ƒ |¢è »ï„¢ ãè ã¢ï¼¢ ƒ¢J Í¢Ú ÜUï H
¢ïx¢ ¼¢ï à¢¢²Î ÜUéÀ Ý |¢è ÜUãïæ, H

ïçÜUÝ 

Ï¢¢ãÚ±¢H¢ïæ ÜUï „¢ƒ |¢ïÎ ÐÇG …
¢¼¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ ÜU|¢è-ÜU

|¢è „¢}¢Ýï±¢H¢ |¢è }¢éÛ¢ï 

©ËÅ¢ „éÝ¢ Îï¼¢ ƒ¢J §„ ±…ã „ï }¢éÛ¢ï |¢è Ï¢
ãé¼ „ÈUçÚæx¢ Úã¼

è ƒèJ

Ð¢¡™±è ÜUH}¢ Ï¢¢ïHÝ¢ à¢éL ÜUÚÝï ÜUï Ï¢¢Î Ü
UéÀ „}¢² ¼¢ï »ï„¢ Hx¢¢ 

çÜU }¢¢Ý¢ï ÜU¢ï§ü ÈUÜU
ü ãè Ýãèæ ÐÇG Úã¢ 

ã¢ïJ HïçÜUÝ Ï¢¢Î }¢ïæ }¢ñæÝ
ï }¢ã„ê„ çÜU²¢ 

çÜU ÐêÚï çÎÝ
 }¢ïæ »ÜU¢Î Ï

¢¢Ú ¼¢ï »ï„¢ ã¢ï¼¢ ãè ƒ¢ çÜU çÜU„è ÜU¢Ú‡¢±à¢
 Ï¢ãé¼ 

x¢éS„¢ ¥¢ …¢¼¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ …ñ„ï ãè }¢ïÚè Ü
UÆ¢ïÚ ±¢‡¢è 

çÝÜUHÝï ±¢Hè ã¢ï ¼|¢è 

¥™¢ÝÜU }¢ñæ }¢¢ñÝ ã¢ï …¢¼èJ ÜUéÀ „ïÜUæÇ ÜUï Ï¢¢Î
 »ï„¢ Hx¢¼¢ çÜU “Î¢Î¢,

 ¥ÓÀ¢ 

ãé¥¢ »ï„è ±¢‡¢è Ýãèæ çÝÜUHèJ” çÎÝ }¢ïæ ç…¼Ýè Ï¢¢Ú ²¢Î ¥¢» ©¼Ýè Ï¢¢Ú }¢ñæ 

Ð¢¡™±è ÜUH}¢ Ï¢¢ïH¼è ¥¢ñÚ Î¢Î¢ „ï ¥±à² à¢çQU }¢¢¡x¢ç¼ çÜU “}¢éÛ¢ï }
¢ëÎé-«…é 

|¢¢¯¢ Ï¢¢ïHÝï ÜUè à¢çQU ÎïæJ” ¥¢… }¢ñæ }¢ã„ê„ ÜUÚ „ÜU¼è ãê¡ çÜU §„
„ï ¥Ï¢ 

ÜUÆ¢ïÚ |¢¢¯¢
 Ï¢¢ïHÝï ÜUè ÈUíèÜ±ïæ„

è ÜU}¢ ã¢ï x
¢§ü ãñ ¥¢ñÚ ©„ ±…ã „ï ã¢ïÝï±¢Hè 

„ÈUôÚx¢ |¢è Ý
ãèæ ÚãèJ

- }¢¢{±è Ï¢ãÝ

¥Ýé|¢±
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{íé±è :

Ú¢ï…G Ð¢¡™±è ÜUH}¢ Ï¢¢ïHÝï „ï ¥Ï¢ „|¢è ÜUï ç±Ý² }¢ïæ Úã „ÜU¼è ãê¡J

ãïŒÐè : 

…Ï¢„ï }¢ñæÝï ²ã ÜUH}¢ Ï¢¢ïHÝ¢ à¢éL çÜU²¢ ¼Ï¢„ï »ï„¢ ¼¢ï Ýãèæ ãé¥¢ çÜU ÜUÆ¢ïÚ 

±¢‡¢è Ï¢¢ïHÝ¢ Ï¢æÎ ã¢ï x¢²¢ ã¢ïJ HïçÜUÝ, »Å HèSÅ …Ï¢ |¢è ÜUÆ¢ïÚ ±¢‡¢è }¢é¡ã „ï çÝÜUH 

…¢» ¼¢ï »ÜU Ï¢¢Ú ¼¢ï ²ã w²¢H ¥¢¼¢ ãñ çÜU ²ã ÆèÜU Ýãèæ ãñ ¥¢ñÚ ¥ÈU„¢ï„ ã¢ï¼¢ ãñ 

»ï„¢ Ýãèæ Ï¢¢ïHÝ¢ ™¢çã» ƒ¢J à¢¢æç¼ „ï |¢è Ï¢¢¼ ã¢ï „ÜU¼è ƒèJ

Úè{}¢ :

Ð¢¡™±èæ ÜUH}¢ Ï¢¢ïHÝ¢ à¢éL ÜUÚÝï ÜUï Ï¢¢Î …Ï¢ |¢è çÜU„èÜUï „¢ƒ Ï¢éÚè ±¢‡¢è 

çÝÜUH¼è ¼¢ï ¼éÚæ¼ ãè ¥æÎÚ „ï ™ï¼¢±Ýè ¥¢¼è çÜU “²ã v²¢ ÜUÚ Úãè ãñ? »ï„¢ Ýãèæ 

Ï¢¢ïHÝ¢ ™¢çã»J” ƒ¢ïÇG¢ „¢ Ï¢¢ïH çÎ²¢ ã¢ï ¼¢ï ¼éÚæ¼ ©„ÜUï Ðíç¼RU}¢‡¢ ã¢ï …¢¼ï ãñæJ

}¢¢ïÝ¢Hè :

ÐãHï Ï¢Ó™¢ïæ ÜUï „¢ƒ ÇèHèæx¢ ÜUÚ¼ï „}¢² Ï¢ãé¼ x¢éS„¢ ÜUÚ Îï¼è ƒèJ “²ï H¢ïx¢ 

ÜUéÀ „}¢Û¢¼ï ãè ÝãèæJ” »ï„ï ç™ÉG …¢¼è ƒè ! ÜUéÀ |¢è Ï¢¢ïH Îï¼è ƒèJ HïçÜUÝ …Ï¢„ï 

Ð¢¡™±èæ ÜUH}¢ Ï¢¢ïHÝ¢ à¢éL çÜU²¢ ¼Ï¢„ï Ï¢Ó™¢ïæ ÐÚ x¢éS„¢ ÜUÚÝ¢ Ï¢æÎ ã¢ï x¢²¢ ãñJ ©ÝÜUï 

„¢ƒ ¥ÓÀè ¼Úã „ï ¥¢ñÚ à¢¢æç¼ „ï ÜU¢}¢ ÜUÚ „ÜU¼è ãê¡J

¥RU}¢ ²êƒ Åè}¢ 
ÜUï ¥Ýé|¢±



Ýãèæ Úã¼è ¶Ï¢Ú à¢ÏÎ çÜU„ ¼Úã ÜUï Ï¢¢ïH Îï¼ï ãñæ....

²¢ Ýãèæ w²¢H ±¢‡¢è „ï ÜU¢ñÝ çÜU¼Ýï Îé:¶è ã¢ï¼ï ãæñ... 

…è|¢ ÜUï {Ýé¯ „ï ²ã¢¡ ±¢‡¢è ÜUï ¼èÚ ™H¼ï ãñæ...

ãÚ Ï¢¢Ú ±¢‡¢è „ï ÜU¢ï§ü Ý ÜU¢ï§ü çÝÎ¢ïü¯ Í¢¢²H ã¢ï¼ï ãñæ....

çÜU„è „Ï¢H Ýï }¢éÜU¢Ï¢H¢ çÜU²¢ ¥¢ñÚ ±ã¢¡ }¢Ý|¢ïÎ Úã …¢¼¢...

çÝÏ¢üH Ï¢¢ïH Ý Ð¢²¢ ¥¢ñÚ ÜU¢²}¢ ÜU¢ ¶ïÎ Úã …¢¼¢...

¼¢Ýï }¢¢ÚÝ ¥¢ñÚ ÜU|¢è-ÜU|¢¢Ú RU¢ï{, ²ï ±¢‡¢è ÜUï ÜU¯¢² ãñæ...

¼æ¼ ÜU¢ï§ü Úã x¢²¢ Ï¢ÇG¢ ¼¢ï ¥æ¼ }¢ïæ Ï¢ñÚ ã¢ï …¢¼¢ ãñ...

Ú¢ïx¢ ¼¢ï }¢¢Ú¼¢ ãñ »ÜU …Ý}¢, HïçÜUÝ ±¢‡¢è ÜU¢ Í¢¢± „¢ƒ …¢¼¢ ãñ...

çÎH „ï ÜUÚïæ Ðíç¼RU}¢‡¢, çÜU„è ÜU¢ çÎH …Ï¢ Îê|¢¼¢ ãñ...

Ðí¢ƒ¢üÝ¢ ÜUÚïæ §¼Ýè, ±¢‡¢è ã¢ï ÜU¢ï}¢H »ï„è çÜU çÜU„è ÜUè …HÝ Ï¢éÛ¢¢»...

±Ý¢ü »ï„¢ ¼¢ï ¥±à² ã¢ï çÜU, ¼H±¢Ú ÜUè ¼Úã ™¢ïÅ Ý Ðãé¡™¢»...

¥¢ñÚ „¢}¢Ýï ±¢H¢ ²çÎ Ï¢¢ïHï Ï¢¢ïH ÜUÆ¢ïÚ, ¼¢ï }¢ñæ Ðíç¼ÜU¢Ú Ý ÜUM¡...

¿¢¢Ýè ÜUã x¢» §¼Ý¢, »ÜU …Ý}¢ ¼¢ï çÎH „ï ¥ÝéÜUÚ‡¢ ÜUM¡... 

#ÜUç±¼¢ 
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¨¢¨¢ ÜïU ²é±¢¥¢ï´ m¢Ú¢
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In times of emotional or physical hardship, it's easy to feel helpless. Prayer 

is a wonderful thing as it can provide us and the world with comfort and 

hope that better times are just around the corner. As Pujyashree suggested, 

let’s take some time to do the Jagat Kalyan Bhavna for the well being of all 

living beings in the universe. In order to help in a positive way, the GNC team 

has thought of this Akram Challenge. 

Akram
Challenge
Keep Calm and Pray On!!

The goal for the challenge is to:
1. Pick a language of your preference
2. Record yourself on selfie mode while singing Dada’s
    “Jagat Kalyan Ni Bhavna”
3. Nominate *minimum 3* other *Mahatmas*. Tag and upload 

the video to your facebook, youtube, Instagram, etc.
Remember to use #jagatkalayanbhavna in the description. 

Let’s keep this positive chain of prayer going. TAG! You’re it!

Youth website link:
https://youth.dadabhagwan.org/youth-in-action/akramchallenge/

Watch Akram Challenge videos
By Searching #jagatkalayanbhavna on

Scan qr cod 
to listen Jagat 
Kalyan Ni Bhavna 
song
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¥ÐíñH 2020
±¯ü : 7, ¥æÜU : 12
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 84

Send your suggestions and feedback at : akramyouth@dadabhagwan.org
Printed and Published by Dimple Mehta on behalf of Mahavideh Foundation-Owner.
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