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…è±Ý }¢ïæ ãÚ »ÜU ¥±„Ú ÐÚ ²çÎ ã}¢ ¶éÎ ãè „}¢Û¢Î¢Úè „ï „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜUï „¢ƒ »Ç…SÅ Ýãèæ ã¢ïæx¢ï 

¼¢ï |¢²¢ÝÜU ÅÜUÚ¢± ã¢ï¼¢ ãè Úãïx¢¢J …è±Ý ç±¯}¢² ã¢ï …¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ¥¢ç¶Ú }¢ïæ ¼¢ï …x¢¼ì …GÏ¢ÚÎS¼è ã}¢„ï 

»Ç…SÅ}¢ï‹Å ÜUÚ±¢»x¢¢ ãèJ §ÓÀ¢ ã¢ï ²¢ ¥çÝÓÀ¢, ã}¢ïæ …ã¢¡-¼ã¢¡ »Ç…SÅ ¼¢ï ã¢ïÝ¢ ãè ÐÇGïx¢¢J ¼¢ï çÈUÚ „}¢Û¢-

Ï¢êÛ¢ÜUÚ ãè v²¢ïæ Ýãèæ »Ç…SÅ ã¢ïæ ¼¢çÜU ÅÜUÚ¢± Å¢H „ÜUïæ ¥¢ñÚ „é¶-à¢¢æç¼ Sƒ¢çÐ¼ ã¢ïJ

§„çH» ‘»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ’ ÜUè ‘}¢¢SÅÚ-ÜUè’ HïÜUÚ …¢ï }¢Ýéc² …è±Ý Ã²¼è¼ ÜUÚïx¢¢, ©„ÜUï …è±Ý ÜU¢ 

ÜU¢ï§ü ¼¢H¢ Ýãèæ ¶éHï, »ï„¢ Ýãèæ ã¢ïx¢¢J ¿¢¢Ýè ÐéL¯ ÐÚ}¢ ÐêÁ² Î¢Î¢Ÿ¢è ÜU¢ S±<‡¢}¢ „ê~¢ ‘»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ’ 

…è±Ý }¢ïæ ¥¢y}¢„¢¼ ÜUÚ Hïæ ¼¢ï „æ„¢Ú „é¶}¢² ã¢ï …¢»!

- çÇ}ÐH |¢¢§ü }¢ïã¼¢

¥RU}¢ ²êƒ
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…è±Ý }¢ïæ ÜU§ü Ï¢¢Ú ã}¢ïæ »ï„ï H¢ïx¢¢ïæ „ï ÇèçHæx¢ ÜUÚÝè ÐÇG¼è ãñ, ç…ÝÜUè 

ÐíÜUëç¼ ã}¢ Ýãèæ „}¢Û¢ Ð¢¼ïJ ã}¢¢Úè §ÓÀ¢ Ý ã¢ï çÈUÚ |¢è ©ÝÜUï „¢ƒ çÏ¢Ý¢ 

çÜU„è ÜU¢Ú‡¢ ©HÛ¢ …¢¼ï ãñæ, Û¢x¢ÇG¢ ÜUÚ¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ¥¢ç¶Ú }¢ïæ ²¢ ¼¢ï ã}¢ ¶éÎ 

Îé:¶è ã¢ï …¢¼ï ãñæ ²¢ „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï Îé:¶è ÜUÚ Îï¼ï ãñæJ

v²¢ »ï„¢ ÜU¢ï§ü ©Ð¢² ãñ ¼¢çÜU »ï„è ¥Hx¢-¥Hx¢ ÐíÜUëç¼ ±¢Hï ç}¢~¢¢ïæ 

¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ïæ „ï ÇèçHæx¢ ÜUÚÝï }¢ïæ ã}¢ïæ ¥¢„¢Ýè Úãï?

™çH» Îï¶ïæ, ¥¢}¢ ¼¢ñÚ ÐÚ Ú¢ï…G}¢Ú¢ü ÜUï …è±Ý Ã²±ã¢Ú }¢ïæ ÜUñ„è-ÜUñ„è 

ÐíÜUëç¼ ±¢Hï H¢ïx¢¢ïæ „ï ÇèçHæx¢ ÜUÚÝè ÐÇG¼è ãñ ¥¢ñÚ ©Ý„ï ÅÜUÚ¢» Ï¢x¢ñÚ ã}¢ 

ÜUñ„ï ¥¢x¢ï Ï¢ÉGï?

¥ÐíïH 2021
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ç±™¢Ú{¢Ú¢ ±¢Hï H¢ïx¢
Ýïx¢ïçÅ± ÎëçCÜU¢ï‡¢ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ :

Ðí¢òÏH}„ ¼¢ï ãÚ »ÜU Ã²çQU ÜUï …è±Ý }¢ïæ ¥¢¼è ãè Úã¼è ãñæ, HïçÜUÝ Ðí¢òÏH}¢ „ï Ï¢¢ãÚ çÝÜUHÝï ÜUï 

„¢òË²êà¢‹„ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ „¢ï™Ýï ÜUï Ï¢…¢², ²çÎ ç„ÈUü Ðí¢òÏH}„ ¥¢ñÚ ©HÛ¢Ý¢ïæ ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ ãè „¢ï™¼ï Úãïæx¢ï ¼¢ï 

¼ÜUHèÈU¢ïæ „ï ÜU|¢è |¢è Ï¢¢ãÚ Ýãèæ çÝÜUH Ð¢»¡x¢ïJ

çÜU„è |¢è ÐçÚçSƒç¼ }¢ïæ “ÜUé»¡ ÜU¢ }¢ïæÉÜU ÜUï …ñ„ï” „æÜUéç™¼ ÎëçC „ï Îï¶Ýï ÜUï Ï¢…¢² ç±à¢¢H ÎëçCÜU¢ï‡¢ „ï, 

„|¢è ¼ÚÈU „ï „¢ï™ÜUÚ ÐçÚçSƒç¼²¢ïæ ÜU¢ï „}¢Û¢ÜUÚ, ²¢ïx² Ð¢òç…GçÅ± ÎëçCÜU¢ï‡¢ ç±ÜUç„¼ ÜUÚ „ÜU¼ï ãñæJ

ÜUéÀ H¢ïx¢ Ýïx¢ïçÅç±Åè }¢ïæ ãè ©HÛ¢ï Úã¼ï ãñæJ …ñ„ï }¢ñæÝï »ÜU ÜU¢ÅéüÝ SÅîèÐ }¢ïæ Îï¶¢ ƒ¢ :

¥¢ÐÜU¢ï Ð¢òç…GçÅ± „¢ï™Ý¢ ™¢çã» ¥¢ñÚ 

“Ýãèæ” ²¢ “„æ|¢± Ýãèæ” »ï„ï à¢ÏÎ¢ïæ 

ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ Ýãèæ ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J v²¢ 

¥¢Ð »ï„¢ ÜUÚ Ð¢»¡x¢ï?

}¢éÛ¢ï “Ýãèæ” Hx¢¼¢ çÜU 

²ã “„æ|¢± Ýãèæ”!

}¢¢Ýç„ÜU Ú¢ïx¢ Üï  Ç¢òvÅÚ 

(„¢§çÜU»çÅîÜU)

Ðïà¢ï‹Å Ï¢ãÝ

¥RU}¢ ²êƒ
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¥¢Ð „}¢Û¢ ãè x¢» ã¢ïæx¢ï çÜU...

ã}¢ §¼Ýï Á²¢Î¢ ¥¢H„è ãñæ çÜU ²ã¢¡ ÜUéÀ çH¶Ýï ÜUè }¢ïãÝ¼ ãè Ýãèæ ÜUèJ ¥¢Ð ÐëD 14 ÐÚ ¥¢H„ 

ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ çÎH™SÐ ÜUã¢Ýè ÐÉG „ÜU¼ï ãñæJ ç™æ¼¢ Ý ÜUÚï, ±ã ÐëD ã}¢Ýï ¶¢Hè Ýãèæ À¢ïÇG¢ ãñJ

H¢ïx¢

¥ÐíïH 2021
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¶Ó™Ú …ñ„ï ãÆèHïJ

¥ƒü : 

Ï¢ãé¼ ãè ç…Ggè, ¥ÐÝ¢ }¢æ¼Ã² ²¢ 

çÝ‡¢ü² Ï¢ÎHÝï ²¢ „}¢Û¢Ýï ÜUï çH» ¼ñ²¢Ú 

ãè Ýãèæ ã¢ï¼ï, ©‹ãïæ „}¢Û¢¢Ý¢ Ï¢ãé¼ ÜUçÆÝ 

ãñJ

©Î¢ãÚ‡¢ :

…²ïà¢ ¶Ó™Ú …ñ„¢ ç…Ggè ãñ, 

¥çÇG²H ãñJ ±ã ÜU|¢è |¢è ¥¢ñÚ¢ïæ ÜUè Ï¢¢¼ 

„éÝ¼¢ ãè Ýãèæ ¥¢ñÚ ©„ÜUï }¢Ý }¢ïæ …¢ï 

¥¢», ±ãè ÜUÚ¼¢ ãñJ

ãÆèHï H¢ïx¢

¥RU}¢ ²êƒ
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çÜU„è |¢è Ã²çQU ÜUï çH» ÜUÅ¢ÿ¢ ±¢Hè |¢¢¯¢ §S¼ï}¢¢H ÜUÚÝ¢ ²¢ ¥Ð}¢¢Ý…ÝÜU à¢ÏÎ Ï¢¢ïHÜUÚ 

©„ Ã²çQU ÜU¢ï Îé:¶è ÜUÚÝ¢ ²¢ ©ÜU„¢Ý¢, ©„ï ¼¢Ý¢ }¢¢ÚÝ¢ ÜUã¢ …¢¼¢ ãñJ …ñ„ï çÜU...

Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú

}¢¢ÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢

ã¢¡, ¼êÛ¢ï ¼¢ï ¼ïÚï ÜU¢òHï… ÜUï 

ÈUíï‹Ç ãè §}Ð¢òÅüï‹Å Hx¢¼ï ãñæ Ý! 

§„èçH» ¼¢ï ¼ê ©Ý H¢ïx¢¢ïæ ÜUï 

„¢ƒ Í¢ê}¢¼è Úã¼è ãñJ

™H çÚ²¢, ¥¢… à¢¢}¢ }¢ïÚï 

Í¢Ú }¢ê±è Îï¶¼ï ãñæJ

Ýãèæ ²¢Ú, }¢ïÚ¢ ¼¢ï ÜU¢òHï… ÈUíï‹Ç ÜUï 

„¢ƒ Ï¢¢ãÚ …¢Ýï ÜU¢ ŒH¢Ý ãñJ

çÚ²¢

ÐíïÚ‡¢¢

¥ÐíïH 2021



çÜU„è Ã²çQU ÜUè x¢ñÚã¢ç…GÚè }¢ïæ ©„ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ Ï¢¢¼ïæ ÜUÚÜUï ÅèÜU¢-çÅŒÐ‡¢è ÜUÚÝ¢ ²¢ çÜU„è ÜUè Ð„üÝH 

…¢ÝÜU¢Úè ¥¢ñÚ¢ïæ „ï à¢ï²Ú ÜUÚÝ¢, ©„ï çÝæÎ¢-™éx¢Hè ÜUã¢ …¢¼¢ ãñJ …ñ„ï çÜU »ÜU ç}¢~¢, Îê„Úï ç}¢~¢ ÜUè    

çÝ…Gè Ï¢¢¼ïæ çÜU„è ¥¢ñÚ „ï ÜUÚï, ¥¢ñÚ çÈUÚ »ï„¢ ÜUãï çÜU ²ã Ï¢¢¼ ¼ê çÜU„è ¥¢ñÚ ÜU¢ï }¢¼ Ï¢¼¢Ý¢J

»ÜU ©Î¢ãÚ‡¢ Îï¶¼ï ãñæ :
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ÜUÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢

}¢ñæÝï „éÝ¢ ãñ çÜU ²ã Ý²¢ 

HÇGÜU¢ …¢ï ²ã¢¡ ÚãÝï ¥¢²¢ ãñ 

Ý, ±ã ÐãHï …ã¢¡ Úã¼¢ ƒ¢ 

±ã¢¡ ©„Ýï ™¢ïÚè ÜUè ƒèJ
ã¢¡, }¢ñæÝï |¢è „éÝ¢ ãñ çÜU 

™¢ïÚè ÜUÚÝï ÜUè ±…ã „ï 

ãè ©„ï ±ã¢¡ „ï çÝÜU¢H 

çÎ²¢ x¢²¢ ƒ¢J

ÐãH¢ 

Ã²çQU

Îê„Ú¢ 

Ã²çQU

¥RU}¢ ²êƒ
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Ð™¢¥¢ï »ÜU ãè à¢ÏÎ!

ÐíàÝÜU¼¢ü : ¥Ï¢ ¼¢ï …è±Ý }¢ïæ à¢¢æç¼ ÜU¢ „ÚH }¢¢x¢ü ™¢ã¼ï ãñæJ

Î¢Î¢Ÿ¢è : »ÜU ãè à¢ÏÎ …è±Ý }¢ïæ ©¼¢Ú¢ïx¢ï, ÆèÜU „ï, »v…GïvÅ?

ÐíàÝÜU¼¢ü : »v…GïvÅ! ã¢¡J

Î¢Î¢Ÿ¢è : ‘»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ’ §¼Ý¢ ãè à¢ÏÎ ²çÎ ¥¢Ð …è±Ý }¢ïæ ©¼¢Ú H¢ïx¢ï ¼¢ï Ï¢ãé¼ ã¢ï x¢²¢J 

¥¢ÐÜU¢ï ¥ÐÝï ¥¢Ð à¢¢æç¼ Ðí¢# ã¢ïx¢èJ à¢éL¥¢¼ }¢ïæ À: }¢ãèÝ¢ïæ ¼ÜU ¥ÇG™Ýïæ ¥¢»¡x¢è, Ï¢¢Î }¢ïæ ¥ÐÝï ¥¢Ð ãè 

à¢¢æç¼ ã¢ï …¢»x¢èJ ÐãHï À: }¢ãèÝ¢ïæ ¼ÜU çÐÀHï çÚ»và¢Ý ¥¢»¡x¢ï, ÎïÚ „ï à¢éL¥¢¼ ÜUÚÝï ÜUè ±…ã „ïJ 

§„çH» ‘»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ’! §„ ÜUçH²éx¢ ÜUï »ï„ï |¢²æÜUÚ ÜU¢H }¢ïæ ²çÎ »Ç…SÅ Ýãèæ ãé» Ý, ¼¢ï ¶y}¢ 

ã¢ï …¢¥¢ïx¢ï!

„æ„¢Ú }¢ïæ ¥¢ñÚ ÜUéÀ ÜUÚÝ¢ Ýãèæ ¥¢» ¼¢ï ã…ü Ýãèæ HïçÜUÝ »Ç…SÅ ã¢ïÝ¢ ¼¢ï ¥¢Ý¢ ãè ™¢çã»J 

„¢}¢Ýï ±¢H¢ ‘çÇ„»Ç…SÅ’ ã¢ï¼¢ Úãï, ÐÚ ¥¢Ð »Ç…SÅ ã¢ï¼ï Úã¢ïx¢ï ¼¢ï „æ„¢Ú-„¢x¢Ú ¼ñÚÜUÚ Ð¢Ú ©¼Ú 

…¢¥¢ïx¢ïJ ç…„ï Îê„Ú¢ïæ ÜUï „¢ƒ ¥ÝéÜUêH ã¢ïÝ¢ ¥¢ …¢¼¢ ãñ, ©„ï ÜU¢ï§ü Îé:¶ ãè Ýãèæ Úã¼¢J ‘»Ç…SÅ 

»±ÚèÃãïÚ’! Ðíy²ïÜU ÜUï „¢ƒ »Ç…SÅ}¢ï‹Å ã¢ï …¢», ²ãè „Ï¢ „ï Ï¢ÇG¢ {}¢ü ãñJ §„ ÜU¢}¢ }¢ïæ ¼¢ï ç|¢ó¢-ç|¢ó¢ 

ÐíÜUëç¼²¢¡, ¼¢ï çÈUÚ »Ç…SÅ ãé» çÏ¢Ý¢ ÜUñ„ï ™Hïx¢¢?

¥Hx¢-¥Hx¢ ÐíÜUëç¼²¢ïæ ÜU¢ï Ðã™¢ÝÜUÚ ÅÜUÚ¢± Å¢Hï

Î¢Î¢Ÿ¢è : ¥Ï¢ §æ„¢Ý ¼¢ï §æ„¢Ý ãè ãñ, HïçÜUÝ ¥¢ÐÜU¢ï Ðã™¢ÝÝ¢ Ýãèæ ¥¢¼¢J Í¢Ú }¢ïæ Ð™¢„ H¢ïx¢ 

ã¢ïæ, HïçÜUÝ ¥¢ÐÜU¢ï Ðã™¢ÝÝ¢ Ýãèæ ¥¢¼¢, §„çH» Ï¢¶ïÇG¢ ã¢ï¼¢ Úã¼¢ ãñJ ©‹ãïæ Ðã™¢ÝÝ¢ ¼¢ï ™¢çã» 

Ý! ¥x¢Ú Í¢Ú }¢ïæ »ÜU Ã²çQU çÜU™-çÜU™ ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñ ¼¢ï ±ã ©„ÜU¢ S±|¢¢± ãè ãñJ §„çH» ¥¢ÐÜU¢ï 

»ÜU Ï¢¢Ú }¢ïæ „}¢Û¢ HïÝ¢ ™¢çã» çÜU, ‘²ã »ï„¢ ãñJ’ ¥¢Ð „™}¢é™ Ðã™¢Ý …¢¼ï ã¢ï çÜU ‘²ã »ï„¢ ãè ãñ?’ 

çÈUÚ ¥¢x¢ï ©„}¢ïæ ÜUéÀ …¢¡™ ÜUÚÝï ÜUè …GMÚ¼ ãñ v²¢? Ðã™¢ÝÝï ÜUï Ï¢¢Î ¥¢ÐÜU¢ï …¢¡™ ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ï§ü        

…GMÚ¼ Ýãèæ Úã¼èJ

¼¢ï …Ï¢ »ï„ï ¥Hx¢-¥Hx¢ H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ ÇèçHæx¢ ÜUÚÝè ÐÇGï ¼Ï¢ Ðí¢òÏH}¢ ãH ÜUñ„ï ÜUÚïæ, „}¢Û¢ 

Ýãèæ ¥¢¼¢J v²¢ ÜU¢ï§ü »ÜU »ï„è ™¢Ï¢è ãñ ç…„„ï „¢Úï ¼¢Hï ¶éH „ÜUïæ?

™H¢ï Îï¶ïæ....

¥ÐíïH 2021
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Î¢Î¢Ÿ¢è : ÜUéÀ H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï Ú¢¼ ÜU¢ï ÎïÚ „ï „¢ïÝï ÜUè ¥¢Î¼ ã¢ï¼è ãñ ¥¢ñÚ 

ÜUéÀ H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï …ËÎè „¢ïÝï ÜUè ¥¢Î¼ ã¢ï¼è ãñ, ¼¢ï ©Ý Î¢ïÝ¢ïæ ÜU¢ }¢ïH ÜUñ„ï 

Ï¢ñÆïx¢¢? ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ÐçÚ±¢Ú }¢ïæ „|¢è „ÎS² „¢ƒ Úã¼ï ã¢ïæ ¼¢ï v²¢ ã¢ïx¢¢? 

Í¢Ú }¢ïæ »ÜU Ã²çQU »ï„¢ ÜUãÝï ±¢H¢ çÝÜUHï çÜU, ‘¥¢Ð }¢ïæ ÜU}¢ ¥vH ãñ’, ¼Ï¢ 

¥¢ÐÜU¢ï »ï„¢ „}¢Û¢ HïÝ¢ ™¢çã» çÜU, ‘²ã »ï„¢ ãè ÜUãïx¢¢J’ §„çH» ¥¢ÐÜU¢ï 

»Ç…SÅ ã¢ï …¢Ý¢ ™¢çã»J §„ÜUï Ï¢…¢² ¥x¢Ú ¥¢Ð ©„ï …±¢Ï¢ Î¢ïx¢ï ¼¢ï ƒÜU 

…¢¥¢ïx¢ïJ v²¢ïæçÜU ±ã ¼¢ï ¥¢Ð „ï ÅÜUÚ¢²¢, HïçÜUÝ ¥¢Ð |¢è ©„„ï ÅÜUÚ¢»¡x¢ï 

¼¢ï »ï„¢ Ðí}¢¢ç‡¢¼ ã¢ï …¢»x¢¢ Ý, çÜU ¥¢ÐÜUè |¢è ¥¢¡¶ïæ Ýãèæ ãñæ? }¢ñæ ÜUãÝ¢ 

™¢ã¼¢ ãê¡ çÜU, ‘ÐíÜUëç¼ ÜU¢ „¢§‹„ …¢Ý¢ïJ’ Ï¢¢ÜUè, ¥¢y}¢¢ ¼¢ï ¥Hx¢ ±S¼é ãñJ

ã}¢ Ðíy²ïÜU ÐíÜUëç¼ ÜU¢ï …¢Ý ™éÜUï ãñæ, §„çH» ¼éÚæ¼ Ðã™¢Ý Hï¼ï ãñæJ 

§„çH» ã}¢ „|¢è „ï ©„ÜUè ÐíÜUëç¼ ÜUï ¥Ýé„¢Ú Úã¼ï ãñæJ ¥x¢Ú ã}¢ „ê²ü „ï 

Î¢ïÐãÚ Ï¢¢Úã Ï¢…ï Î¢ïS¼è ÜUÚïæx¢ï ¼¢ï v²¢ ã¢ïx¢¢? §„ ÐíÜU¢Ú ²çÎ ã}¢ „}¢Û¢ 

Hïæx¢ï çÜU ²ã x¢íèc}¢ ÜU¢ „ê²ü ãñ, ²ã …¢ÇGï ÜU¢ „ê²ü ãñ, »ï„¢ „Ï¢ „}¢Û¢ Hïæx¢ï 

¼¢ï v²¢ çÈUÚ ÜUçÆÝ¢§ü ã¢ïx¢è?

ã}¢ ÐíÜUëç¼ ÜU¢ï Ðã™¢Ý¼ï ãñæ, §„çH» ¥¢Ð ÅÜUÚ¢Ý¢ ™¢ã¢ï ¼¢ï |¢è }¢ñæ 

ÅÜUÚ¢Ýï Ýãèæ Îê¡x¢¢, }¢ñæ ãÅ …¢ª¡ x¢¢J ±Ý¢ü Î¢ïÝ¢ïæ ÜU¢ »çv„Çï‹Å ã¢ï …¢»x¢¢ ¥¢ñÚ 

Î¢ïÝ¢ïæ ÜUï SÐï²ÚÐ¢Åì„ü ÅêÅ …¢»¡x¢ïJ çÜU„è ÜU¢ Ï¢æÐÚ ÅêÅ …¢» ¼¢ï |¢è¼Ú Ï¢ñÆï ãé» 

ÜUè v²¢ ã¢H¼ ã¢ïx¢è? Ï¢ñÆÝï ±¢Hï ÜUè ¼¢ï ÎéÎüà¢¢ ã¢ï …¢»x¢è Ý! §„çH» ÐíÜUëç¼ 

ÜU¢ï Ðã™¢Ý¢ïJ Í¢Ú }¢ïæ „|¢è ÜUè ÐíÜUëç¼²¢ïæ ÜU¢ï Ðã™¢Ý HïÝ¢ ãñJ

„æ„¢Ú }¢ïæ 
¥¢ñÚ ÜUéÀ 
ÜUÚÝ¢ Ýãèæ 
¥¢» ¼¢ï 
ã…ü Ýãèæ 
HïçÜUÝ 
»Ç…SÅ 
ã¢ïÝ¢ ¼¢ï 
¥¢Ý¢ ãè 
™¢çã»J

¼¢ï Îï¶¢ ç}¢~¢¢ïæ? »Ç…SÅ}¢ï‹Å »ÜU }¢¢SÅÚ-ÜUè ãñJ HïçÜUÝ ¥Hx¢-¥Hx¢ H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ »Ç…SÅ 

ã¢ïÝï ÜUï çH» ²ã }¢¢SÅÚ-ÜUè §S¼ï}¢¢H ÜUÚÝï ÜUï ¼ÚèÜUï ¥Hx¢-¥Hx¢ ãñæJ ¼¢ï ™H¢ï Îï¶¼ï ãñæ çÜU ±ï ¼ÚèÜUï 

ÜU¢ñÝ-ÜU¢ñÝ „ï ãñæ!
¥RU}¢ ²êƒ



„¢}¢¢x¢íè :

1) ÐyƒÚ   2) {¢x¢¢   3) x¢éÏÏ¢¢Ú¢   4) Ð¢Ýè   5) Ï¢¢ËÅè
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Ýïx¢ïçÅ± H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ çÜU„ ¼Úã »Ç…SÅ ÜUÚïæ?

3) Ðí²¢ïx¢ ÜUï Îê„Úï çãS„ï ÜUï çH» :

a) Ï¢æ{ï ãé» x¢éÏÏ¢¢Úï ÜU¢ï ¶¢ïHÜUÚ ©„}¢ïæ ã±¢ |¢Úïæ ¥¢ñÚ ±¢Ð„ ©„ÜU¢ ç„Ú¢ 

{¢x¢ï ÜUï Îê„Úï À¢ïÚ ÐÚ Ï¢¢¡{ ÎïæJ

b) çÈUÚ ÈU¢ïÅ¢ï }¢ïæ çÎ¶¢» x¢» ¥Ýé„¢Ú ©„ï Ð¢Ýè „ï |¢Úè ãé§ü Ï¢¢ËÅè }¢ïæ Ú¶ïæJ

c) ¥Ï¢ Š²¢Ý „ï Îï¶ïæ çÜU Ï¢¢ËÅè }¢ïæ x¢éÏÏ¢¢Úï ÜU¢ v²¢ ãé¥¢?

¥¢Ð Îï¶ „ÜU¼ï ãñæ çÜU §„ Ï¢¢Ú x¢éÏÏ¢¢Úï }¢ïæ ã±¢ |¢Úè ã¢ïÝï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ±ã 

ÐyƒÚ ÜUï ±…Ý ÜU¢ï Û¢ïH „ÜU¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ï¢¢ËÅè ÜUè ¼ã }¢ïæ Ýãèæ x¢²¢J

2) Ðí²¢ïx¢ ÜUï ÐãHï çãS„ï ÜUï çH» :

a) §„ {¢x¢ï ÜU¢ Îê„Ú¢ À¢ïÚ, »ÜU x¢éÏÏ¢¢Úï ÜUï ç„Úï „ï Ï¢¢¡{ ÎïæJ x¢éÏÏ¢¢Úï 

}¢ïæ ã±¢ Ýãèæ |¢Úè ã¢ïÝè ™¢çã»J

b) ¥Ï¢, §„ {¢x¢ï ÜU¢ï Ð¢Ýè „ï |¢Úè ãé§ü »ÜU Ï¢¢ËÅè }¢ïæ Ú¶ Îïæ, (ÈU¢ïÅ¢ï 

}¢ïæ çÎ¶¢» x¢» ¥Ýé„¢Ú)

c) ¥±H¢ïÜUÝ ÜUÚïæ çÜU Ï¢¢ËÅè }¢ïæ x¢éÏÏ¢¢Úï ÜU¢ v²¢ ãé¥¢?

¥¢Ð Îï¶ „ÜU¼ï ãñæ çÜU ÐyƒÚ ÜUï ±…Ý „ï x¢éÏÏ¢¢Ú¢ Ï¢¢ËÅè ÜUè ¼ã }¢ïæ 

™H¢ x¢²¢J

ÐíçRU²¢ :

1) »ÜU {¢x¢¢ HïÜUÚ ©„ÜUï À¢ïÚ ÐÚ À¢ïÅ¢ ÐyƒÚ Ï¢¢¡{ïæJ

¥ÐíïH 2021
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çÝcÜU¯ü :

²ã Ðí²¢ïx¢ v²¢ çÎ¶¢¼¢ ãñ?...

}¢¢Ý Hïæ çÜU …¢ï ÐyƒÚ ãñ, ±ã ¥¢ÐÜUï …è±Ý }¢ïæ ã¢ïÝï ±¢Hè Ýïx¢ïçÅç±Åè ²¢ …è±Ý }¢ïæ ç}¢HÝï ±¢Hï Ýïx¢ïçÅ± 

H¢ïx¢ ãñæ ¥¢ñÚ x¢éÏÏ¢¢Úï ÜUï ¥æÎÚ ÜUè ã±¢, ±ã ¥¢ÐÜUè ¥ÐÝè Ð¢òç…GçÅç±Åè ãñJ

ÐãHï Ðí²¢ïx¢ }¢ïæ, x¢éÏÏ¢¢Úï }¢ïæ ã±¢ Ýãèæ |¢Úè ãé§ü ãñ §„èçH» ÐyƒÚ ©„ï Ýè™ï ¶èæ™ Hï¼¢ ãñJ §„„ï ²ã 

„}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢¼¢ ãñ çÜU ²çÎ ã}¢¢Úï Ð¢„ Ð¢òç…GçÅç±Åè ÜUè ¼¢ÜU¼ Ýãèæ ã¢ïx¢è ¼¢ï …è±Ý }¢ïæ ç}¢HÝï ±¢Hï Ýïx¢ïçÅ± 

H¢ïx¢¢ïæ ÜUè Ýïx¢ïçÅç±Åè ã}¢ïæ Ýè™ï çx¢Ú¢ „ÜU¼è ãñJ

…Ï¢çÜU Îê„Úï Ðí²¢ïx¢ }¢ïæ, ÐyƒÚ „ï Ï¢æ{¢ ãé¥¢ ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è ã±¢ „ï |¢Ú¢ ãé¥¢ x¢éÏÏ¢¢Ú¢ ªÐÚ 

ãè ¼ñÚ¼¢ Úã¢J §„è ¼Úã ²çÎ ã}¢ |¢è Ð¢òç…GçÅ± Úãïæx¢ï ¼¢ï „¢}¢Ýï ±¢Hï Ã²çQU ÜUè Ýïx¢ïçÅç±Åè ÜUï „¢}¢Ýï ã}¢      

…è¼ …¢»¡x¢ï ¥¢ñÚ ±ã ã}¢ïæ …è±Ý }¢ïæ Ýè™ï Ýãèæ çx¢Ú¢ Ð¢»x¢¢J

¼¢ï ™H¢ï, ã}¢ ¼² ÜUÚïæ çÜU §„ ç±¿¢¢Ý ÜUï ©Ð²¢ïx¢ „ï ¶éÎ ÜU¢ï §¼Ý¢ Ð¢òç…GçÅ± Ï¢Ý¢ Hïæ çÜU …è±Ý }¢ïæ 

¥¢Ýï ±¢Hï çÜU„è |¢è Ýïx¢ïçÅç±Åè ÜUï „¢}¢Ýï Ð¢òç…GçÅ± ©Ð¢² ÜUÚ „ÜUïæ!

¥RU}¢ ²êƒ
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Ï¢Ýïx¢¢ ãè ÝãèæJ

}¢ñæ ¥¢ñÚ }¢ïÚè Åè}¢ Ðí¢ï…ïvÅ ÐêÚ¢ ÜUÚÝï ÜUï ÜU¢}¢ 

}¢ïæ Hx¢ x¢»J Ðí¢ï…ïvÅ ÐêÚ¢ ã¢ïÝï ÜUï ÜUéÀ çÎÝ ÐãHï 

ã}¢Ýï }¢èôÅx¢ Ú¶è, }¢ñæÝï ±èÚ „ï ÐêÀ¢J ±èÚ, ¼ïÚ¢ ÜU¢}¢ 

çÜU¼Ý¢ ãé¥¢?

±èÚ Ýï ÜUã¢, “}¢ïÚï Í¢Ú ÐÚ }¢ïã}¢¢Ý ¥¢» ƒï, 

§„èçH» }¢ñæÝï ¼¢ï ÜU¢}¢ ÜU¢ï ã¢ƒ |¢è Ýãèæ Hx¢¢²¢J” 

}¢ñæÝï ÜUã¢, ÆèÜU ãñJ

çÈUÚ }¢ñæÝï ¥¢Sƒ¢ „ï ÐêÀ¢, “¥¢Sƒ¢, ¼é}ãïæ çÎ²¢ 

ãé¥¢ ÜU¢}¢ çÜU¼Ý¢ ãé¥¢?”

¥¢Sƒ¢ Ýï ÜUã¢, ” }¢ñæ »ÜU …GMÚè ÜU¢}¢ „ï Ï¢¢ãÚ 

x¢§ü ƒè, §„çH» ÜU¢}¢ ƒ¢ïÇG¢ ©HÛ¢ x¢²¢ ãñJ” 

çÈUÚ }¢ñæÝï „|¢è „ï ÐêÀ¢ çÜU, “çÜU„è Ýï ¼¢ï ÜU¢}¢ 

çÜU²¢ ã¢ïx¢¢ Ý?”

¼Ï¢ ¼ï… Ýï ÜUã¢ çÜU, ”}¢ñæ }¢ïÚè ÎèÎè ÜUè à¢¢Îè 

ÜUè ¼ñ²¢Úè ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ }¢ïæ Ã²S¼ ƒ¢...”

¼|¢è ©„ï Ï¢è™ }¢ïæ Ú¢ïÜU¼ï ãé» çÝÜUï¼ Ýï ÜUã¢ 

çÜU, “}¢ïÚï çãS„ï ÜU¢ ÜU¢}¢ }¢ñæÝï ¼ï… ÜU¢ï çÎ²¢ ƒ¢ 

v²¢ïæçÜU Ðí¢ï…ïvÅ ÜU¢ ÐãH¢ ÜU¢}¢ ±ãè ƒ¢J ±ã ÐêÚï 

ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢Î ãè }¢ñæ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ ƒ¢, HïçÜUÝ ¼ï… 

ÜUè Ã²S¼¼¢ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ã¢ï Ýãèæ Ð¢²¢”...

„Ï¢ ÜUè Ï¢¢¼ïæ „éÝÝï ÜUï Ï¢¢Î, }¢ñæÝï ÜUã¢ çÜU, 

“ÜU¢ï§ü Ï¢¢¼ Ýãèæ, HïçÜUÝ ¥Ï¢ …ËÎè „ï „Ï¢ ÜUÚ ÎïÝ¢J 

Î¢ï çÎÝ¢ïæ ÜUï Ï¢¢Î …Ï¢ ã}¢ ±¢Ð„ ç}¢Hïæx¢ï ¼Ï¢ ¼ÜU „|¢è 

ÜU¢ ÜU¢}¢ ã¢ï ™éÜU¢ ã¢ïÝ¢ ™¢çã»J” çÈUÚ „Ï¢ Í¢Ú ÜUè 

¥¢ïÚ ™H ÐÇGïJ Ú¢S¼ï }¢ïæ ¼ï… }¢éÛ¢„ï ¥¢x¢ï ƒ¢ ¥¢ñÚ ±èÚ 

4 }¢ãèÝï ÐãHï ÜUè Ï¢¢¼ ãñJ ÎèçÐÜU¢ }¢ñÇ}¢ 

Ýï „|¢è ÜU¢ï ã¢òH }¢ïæ §ÜU_¢ ã¢ïÝï ÜUï çH» ÜUã¢ ƒ¢J 

ÎèçÐÜU¢ }¢ñÇ}¢ Ýï ÐãHï „ï ãè ÜUã çÎ²¢ ƒ¢ çÜU, “}¢ñæ 

Ðí¢ï…ïvÅ ÜUï çH» Åè}¢ Ï¢Ý¢Ýï ±¢Hè ãê¡J ç…„}¢ïæ Î¢ï Åè}¢ 

ã¢ïx¢è, ¥¢ñÚ „|¢è ÜU¢ï ç}¢HÜUÚ ÜU¢}¢ ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢J”

…Ï¢ }¢ñÇ}¢ Ýï ÜUã¢ çÜU HèÇÚ |¢è ¥¢Ð}¢ïæ „ï ãè 

ÜU¢ï§ü ãñ, ¼Ï¢ }¢ïÚè Ý…GÚ …² ÐÚ x¢§üJ „Ï¢ …¢Ý¼ï ƒï 

çÜU …² Ï¢ãé¼ ã¢ïçà¢²¢Ú ãñ §„çH» }¢ñÇ}¢ ÐãHè Åè}¢ 

ÜU¢ HèÇÚ ©„ï ãè Ï¢Ý¢»¡x¢èJ HïçÜUÝ Îê„Úï HèÇÚ ÐÚ 

„|¢è ÜU¢ Š²¢Ý Á²¢Î¢ ƒ¢J }¢ñæ |¢è ¥¢¼éÚ¼¢ „ï Ú¢ã 

Îï¶ Úã¢ ƒ¢J ¼|¢è ÎèçÐÜU¢ }¢ñÇ}¢ Ýï ÜUã¢, “}¢ñæ }¢è¼ 

ÜU¢ï Îê„Ú¢ HèÇÚ Ï¢Ý¢Ý¢ ™¢ã¼è ãê¡J” }¢ïÚ¢ Ý¢}¢ „éÝÜUÚ 

}¢ñæ ¼¢ï S¼Ï{ Úã x¢²¢J çÈUÚ }¢Ý ãè }¢Ý ¶éà¢ ã¢ïÜUÚ 

}¢ñæÝï ç„Ú çãH¢ÜUÚ “ã¢¡” ÜUã¢J

ÎèçÐÜU¢ }¢ñÇ}¢ Åè}¢ Ï¢Ý¢Ýï }¢ïæ Ã²S¼ ƒèæ, Î¢ïÝ¢ïæ 

Åè}¢ }¢ïæ ©‹ã¢ïæÝï Î„-Î„ ç±l¢<ƒ²¢ïæ ÜU¢ï Ú¶¢ ƒ¢J }¢ñæ 

¶éà¢ ã¢ï Úã¢ ƒ¢ v²¢ï´çÜU }¢ïÚï x¢íéÐ }¢ïæ ã¢ïçà¢²¢Ú ç±l¢ƒèü 

Á²¢Î¢ ƒï ¥¢ñÚ …² ÜUï x¢íéÐ }¢ïæ ¶ïH±¢ÇGè ¥¢ñÚ à¢Ú¢Ú¼è 

ç±l¢ƒèü Á²¢Î¢ ƒïJ

}¢ñæ ¶éà¢ ã¢ïÜUÚ }¢Ý ãè }¢Ý ã¡„Ýï Hx¢¢J }¢éÛ¢ï 

¶éà¢è ƒè çÜU }¢ïÚè Åè}¢ Ÿ¢ïD ãñJ }¢ñæÝï „|¢è ÜU¢ï ©ÝÜU¢ 

ÜU¢}¢ „¢ñæÐ¢ çÎ²¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï çãS„ï ÜU¢ ÜU¢}¢ Hï çH²¢J 

}¢éÛ¢ï ÐêÚ¢ ç±E¢„ ƒ¢ çÜU, “Ðí¢ï…ïvÅ ¥¢òÈU Îè §²Ú” 

ÜUè Åî¢òÈUè §„ Ï¢¢Ú }¢ïÚè Åè}¢ ÜU¢ï ãè ç}¢Hïx¢èJ Îê„Úè 

¥¢ïÚ, …² |¢è ¥ÐÝ¢ ÜU¢}¢ ¥ÓÀè ¼Úã „ï ÜUÚ Úã¢ 

ƒ¢J HïçÜUÝ ©„ÜUï Åè}¢ }¢ï}Ï¢Ú ÜU¢ï Îï¶ÜUÚ }¢éÛ¢ï Ð¼¢ 

™H x¢²¢ ƒ¢ çÜU ©„ÜU¢ Ðí¢ï…ïvÅ }¢ïÚï …ñ„¢ ¥ÓÀ¢ ¼¢ï 

H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ ÜUñ„ï »Ç…SÅ ÜUÚïæ?

¥ÐíïH 2021
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ÎèçÐÜU¢ }¢ñÇ}¢ Ýï SÅï… ÐÚ …¢ÜUÚ ÜUã¢ çÜU, “§„ „¢H 

ÜU¢ ‘Ðí¢ï…ïvÅ ¥¢òÈU Îè §²Ú’ »±¢Çü …¢¼¢ ãñ …² ¥¢ñÚ 

©„ÜUè Åè}¢ ÜU¢ïJ” ²ã „éÝÜUÚ }¢ïÚï ÐñÚ¢ïæ ¼Hï …G}¢èÝ 

ç¶„ÜU x¢§üJ

}¢ïÚ¢ }¢Ý ç±™¢Ú¢ïæ }¢ïæ ¶¢ï²¢ ãé¥¢ ƒ¢, ¼|¢è 

çÜU„è Ýï }¢ïÚï ÜUæ{ï ÐÚ ã¢ƒ Ú¶¢, }¢éÇGÜUÚ Îï¶¢ ¼¢ï 

±ã }¢ñÇ}¢ ÜU¢ ã¢ƒ ƒ¢J ±ï }¢ïÚï Ð¢„ ¥¢ÜUÚ Ï¢ñÆèæ ¥¢ñÚ 

}¢éÛ¢ï ©Î¢„ Îï¶ÜUÚ }¢ñÇ}¢ Ýï ÜUã¢, “v²¢ ¼é}ãïæ Ð¼¢ ãñ 

çÜU Åî¢òÈUè ¼é}ãïæ v²¢ïæ Ýãèæ ç}¢Hè ¥¢ñÚ …² ÜU¢ï v²¢ïæ 

ç}¢Hè? §„ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ãñ çÜU …² ÜUè Åè}¢ ÜUï „|¢è 

H¢ïx¢ à¢Ú¢Ú¼è ã¢ïÝï ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è Á²¢Î¢ }¢ïãÝ¼è 

¥¢ñÚ ÜU¢²üà¢èH ƒïJ ¼é}ã¢Úè Åè}¢ }¢ïæ ¥ÓÀï H¢ïx¢ ã¢ïÝï 

ÜUï Ï¢¢±…êÎ |¢è ¼é}¢ …è¼ Ýãèæ „ÜUïJ §„ÜUè ±…ã 

ãñ çÜU ¼é}ã¢Úè Åè}¢ }¢ïæ ¥¢H„è ¥¢ñÚ „}¢² ÜUè ÜUÎÚ 

Ýãèæ ÜUÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢ ƒïJ” }¢ñÇ}¢ Ýï ÜUã¢, “}¢ñæ ¼é}ã¢Úè 

|¢¢±Ý¢¥¢ïæ ÜU¢ï „}¢Û¢ „ÜU¼è ãê¡J”

}¢ñæ }¢ñÇ}¢ ÜUè Ï¢¢¼ Š²¢Ý „ï „éÝ Úã¢ ƒ¢ çÈUÚ 

}¢ñæÝï ÐêÀ¢, “}¢ïÚï „¢ƒ ãè »ï„¢ v²¢ïæ ãé¥¢?”

™H¢ï, …¢Ýïæ ¿¢¢Ýè ÜUè ÎëçC „ï, »ï„ï ¥¢H„è 

¥¢ñÚ „}¢² ÜUè ÜUÎÚ Ý ÜUÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ 

ÜUñ„ï Ã²±ã¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢çã»?

„ï ÜUã Úã¢ ƒ¢ çÜU, “}¢éÛ¢ï ¼¢ï Ðí¢ï…ïvÅ ÜUéÀ „}¢Û¢ ãè 

Ýãèæ ¥¢²¢J” ¼Ï¢ ±èÚ Ýï ÜUã¢, “}¢ñæ ¼¢ï Ï¢ãé¼ Ï¢¢ïÚ ã¢ï 

x¢²¢ ãê¡J” ²ã „éÝÜUÚ }¢éÛ¢ï x¢éS„¢ ¥¢²¢ ¥¢ñÚ }¢ñæ Í¢Ú 

¥¢ x¢²¢J

Î¢ï çÎÝ¢ïæ ÜUï Ï¢¢Î ±¢Ð„ }¢èçÅæx¢ ÜUè, ÜUéÀ H¢ïx¢¢ïæ 

Ýï ãè ÜU¢}¢ ÐêÚ¢ ÜUÚ çÎ²¢ ƒ¢J Ï¢¢ÜUè ÜUï H¢ïx¢ ¼¢ï 

çÈUÚ „ï ÜUéÀ Ý ÜUéÀ Ï¢ã¢Ýï Ï¢Ý¢Ýï Hx¢ï ¥¢ñÚ }¢ñæ x¢éS„¢ 

ã¢ï x¢²¢J }¢ñæÝï ¥ÐÝè Åè}¢ „ï ÜUã¢, “¥¢Ð H¢ïx¢ §¼Ýï 

¥¢H„è ãñæ? …² ÜUè Åè}¢ ÜU¢ ÜU¢}¢ ¼¢ï ÐêÚ¢ |¢è ã¢ï 

x¢²¢J ¥Ï¢ ç„ÈUü ¥¢Æ ãè çÎÝ ãñæJ ¥¢Ð H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ¼¢ï 

¥¢ç¶Úè çÎÝ ãè ÜU¢}¢ ÜUÚÝ¢ ¥¢¼¢ ãñJ ¥¢Ð H¢ïx¢¢ïæ 

ÜU¢ï Š²¢Ý Ú¶Ý¢ ™¢çã»J }¢ïãÝ¼ çÜU» Ï¢x¢ñÚ ÈUH ÜUè 

¥¢à¢¢ }¢¼ Ú¶Ý¢J” }¢ïÚè Åè}¢ ÜUï H¢ïx¢ }¢ïÚè ¥¢ïÚ Îï¶Ýï 

Hx¢ï ¥¢ñÚ Åè}¢ }¢ï}Ï¢„ü Ýï ÜUã¢ çÜU, ”Ðí¢ï…ïvÅ „}¢² 

„ï ÐêÚ¢ ã¢ï …¢»x¢¢, Á²¢Î¢ ô™¼¢ }¢¼ ÜUÚJ” }¢ñæÝï |¢è 

x¢éS„ï }¢ïæ ¥¢ÜUÚ ÜUã çÎ²¢ çÜU, “¥¢Ð H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ¼¢ï 

ÜU¢ï§ü ÜU¢}¢ ÎïÝ¢ ãè Ýãèæ ™¢çã», çÜU„è ÜU¢ï ÜUéÀ ÐÇGè 

ãè Ýãèæ ãñJ”

¥¢… ™¢Ú }¢ãèÝï ÐêÚï ã¢ï ™éÜUï ãñæ ¥¢ñÚ Ðí¢ï…ïvÅ 

çÎ¶¢Ýï ÜU¢ ¥¢ç¶Úè çÎÝ ƒ¢J Î¢ïÝ¢ïæ Åè}¢ ÜUï Ðí¢ï…ïvÅ 

Îï¶Ýï ÜUï Ï¢¢Î çÝ‡¢ü² HïÝï ÜU¢ „}¢² ¥¢ x¢²¢ ¥¢ñÚ 

¥RU}¢ ²êƒ



ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢ïÚ¢ S±|¢¢± »ï„¢ ãñ çÜU x¢H¼ ™è…G „ãÝ Ýãèæ ã¢ï¼è, §„çH» x¢éS„¢ ¥¢¼¢ Úã¼¢ ãñJ

Î¢Î¢Ÿ¢è :  ±ã x¢H¼ ãñ, »ï„¢ ¼² ÜU¢ñÝ ÜUÚ¼¢ ãñ?

ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢ñæ ¼² ÜUÚ¼¢ ãê¡, ¥ÐÝè Ï¢éçh „ïJ

Î¢Î¢Ÿ¢è : ã¢¡, ©¼Ý¢ ãè ‹²¢² ã¢ïx¢¢J

ÐíàÝÜU¼¢ü : HïçÜUÝ »ï„¢ ãñ Ý, çÜU »ÜU Ã²çQU ÜU¢ï ã}¢ Ú¢ï…G ÜUï ÐÓ™è„ LÐ²ï ¼Ýw±¢ã Îï¼ï ã¢ïæ, ¥¢ñÚ 

±ã Ã²çQU Ð¢¡™ LÐ²ï ÜU¢ |¢è ÜU¢}¢ Ýãèæ ÜUÚï, ¼¢ï ã}¢ï »ï„¢ ¼¢ï Hx¢ïx¢¢ Ý, çÜU ²ã ÆèÜU Ýãèæ ãñ?

Î¢Î¢Ÿ¢è : HïçÜUÝ ±ã ÜU¢}¢ v²¢ïæ Ýãèæ ÜUÚ¼¢ ã¢ïx¢¢? çÜU„ ÜU¢Ú‡¢ „ï ±ã ÜU¢}¢ Ýãèæ ÜUÚ¼¢ ã¢ïx¢¢?

ÐíàÝÜU¼¢ü : ©„ÜU¢ S±|¢¢± Ðí}¢¢Îè ãñ §„çH»J

Î¢Î¢Ÿ¢è : »ï„ï Ã²çQU v²¢ „|¢è H¢ïx¢¢ïæ „ï ç}¢H¼ï ã¢ïæx¢ï?

ÐíàÝÜU¼¢ü : “„|¢è ÜU¢ï ç}¢H¼ï ã¢ïæx¢ï”, »ï„¢ ÜUñ„ï ÜUã „ÜU¼ï ãñæ?

Î¢Î¢Ÿ¢è : ¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï ãè »ï„¢ Ã²çQU v²¢ïæ ç}¢H¢? ©„ÜU¢ ÜU¢ï§ü ÜU¢Ú‡¢ ¼¢ï ã¢ïx¢¢ Ý?

ÐíàÝÜU¼¢ü : }¢ïÚï çÐÀHï ÜU}¢ü »ï„ï Úãï ã¢ïæx¢ï, §„çH» }¢éÛ¢ï ç}¢H¢J

Î¢Î¢Ÿ¢è : ¼¢ï çÈUÚ ©„ÜU¢ v²¢ Î¢ï¯? ¼¢ï ©„ ÐÚ x¢éS„¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ãè ÜUã¢¡ Úã¢? x¢éS„¢ ¼¢ï 

¥ÐÝï ¥¢Ð ÐÚ ÜUÚ¢ï çÜU, “|¢¢§ü, ‘}¢ñæÝï’ »ï„ï ÜUñ„ï ÜU}¢ü Ï¢¢¡{ï çÜU }¢éÛ¢ï »ï„¢ Ã²çQU ç}¢H¢?” ¶éÎ ÜUè ÜU}¢…G¢ïÚè 

¼¢ï ¶éÎ ÜU¢ï ãè ÝéÜU„¢Ý Ðãé¡™¢¼è ãñJ ‘|¢éx¢¼ï ©„è ÜUè |¢êHJ’ ±ã ÜU¢}¢ Ýãèæ ÜUÚï ¥¢ñÚ ¥¢Ð x¢éS„¢ ÜUÚ¢ï ¼¢ï 

¥¢ÐÜU¢ï Îé:¶ ã¢ïx¢¢, ¥¼: |¢êH ¥¢ÐÜUè ãñJ ±ã ¼¢ï ±ñ„ï ÜU¢ ±ñ„¢ ãè Úãïx¢¢J ÜUH |¢è ±ñ„¢ ãè ÜUÚïx¢¢ ¥¢ñÚ ªÐÚ 

„ï ¥¢ÐÜUè x¢ñÚã¢ç…GÚè }¢ïæ ÝÜUH ©¼¢Úïx¢¢J }¢…G¢ÜU ÜUÚïx¢¢, ÜUãïx¢¢ çÜU, ‘Í¢Ý™PUÚ ãè ãñ Ý, …¢Ýï Î¢ï Ý ©„ï!’

ÐíàÝÜU¼¢ü : ¼¢ï ©„ï ¥ÐÝï Ð¢„ Ï¢ñÆ¢ÜUÚ, „}¢Û¢¢ÜUÚ ÜUãÝ¢ ™¢çã» çÜU, ‘¼éÛ¢„ï §¼Ý¢ ÜU¢}¢ v²¢ïæ Ýãèæ 

ã¢ï „ÜU¼¢? …Ï¢çÜU Îê„Úï ¼¢ï çÜU¼Ý¢ ¥ÓÀ¢ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼ï ãñæJ’ ©„ï Ýãèæ ¥¢¼¢ ã¢ï ¼¢ï ç„¶¢»¡, v²¢ }¢éÛ¢ï »ï„¢ 

ÜUÚÝ¢ ™¢çã»?

Î¢Î¢Ÿ¢è : ã¢¡, »ï„ï „}¢Û¢¢Ý¢ çÜU ©„ï „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ …¢» ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ ÜUï çH» ©y„¢ã ¥¢»J

16

¥¢H„è H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ ÜU¢}¢ çÜU„ ¼Úã ÜUÚïæ?
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²çÎ ¥¢Ð ±¢S¼± }¢ïæ ç…Ggè H¢ïx¢¢ïæ Üï  „¢ƒ ÜU¢}¢ ÜUÚÝ¢ ™¢ã¼ï ãñæ ¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï ©‹ãèæ ÜUè ¼Úã „ïÅ ã¢ïÝ¢ ÐÇGïx¢¢J 

±ï H¢ïx¢ ¥¢ÐÜU¢ ¼ÚèÜU¢ Ýãèæ ¥ÐÝ¢»¡x¢ïJ (ç„±¢² Üï  ¥¢ÐÜU¢ ©ÝÜUï „¢ƒ Ï¢ãé¼ ¥ÓÀ¢ „æÏ¢æ{ ã¢ï)

¥¢}¢ ¼¢ñÚ ÐÚ „w¼ à¢ÏÎ¢ïæ }¢ïæ ÜUãè x¢§ü Ï¢¢¼ ²¢ ÅèÜU¢-çÅŒÐ‡¢è çÜU„è ÜU¢ï ¥ÓÀè Ýãèæ Hx¢¼è, ÜUÇG±è ãÜUèÜU¼ 

|¢è ¥¢ÐÜU¢ï ç}¢Æ¢„ „ï ÜUãÝè ™¢çã», }¢ñ~¢è|¢¢± „ï ¥¢ñÚ Ï¢¢¼ ÜU¢ï Ð¢òç…GçÅ±Hè ÜUãÝ¢ „è¶Ý¢ ™¢çã»J

²ã¢¡ ç…Ggè H¢ïx¢¢ïæ „ï Ã²±ã¢Ú ÜUÚÝï Üï  ÜUéÀ ¼ÚèÜï  Ï¢¼¢» x¢» ãñæ :

²¢ïx² „}¢² ¼² ÜUÚïæ :

ÜU|¢è-ÜU|¢è „¢}¢¢‹² Ã²çQU |¢è }¢êÇ ¥ÓÀ¢ Ýãèæ ã¢ïÝï Üï  ÜU¢Ú‡¢ ç…Gg ÜUÚ 
„ÜU¼¢ ãñJ ©„è ¼Úã ²çÎ „}¢² Îï¶ÜUÚ Ï¢¢¼ ÜUÚïæ ¼¢ï ÜU|¢è-ÜU|¢è ç…Ggè Ã²çQU 

|¢è Îê„Ú¢ïæ Üï  ¥¢§çÇ²¢ S±èÜU¢Ú ÜUÚÝï Üï  çH» ¼ñ²¢Ú ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ

§„ï à¢¼Úæ… Üï  ¶ïH ÜUè ¼Úã „¢ï™ïæ çÜU ¥¢ÐÜU¢ »ÜU „ãè SÅïÐ, ¥¢ÐÜUï 

Ðíç¼mæmè ÜU¢ï “™ïÜU}¢ïÅ” Îï „ÜU¼¢ ãñ ¥¢ñÚ x¢H¼ ÜUÎ}¢ ¥¢ÐÜï  Ú¢…¢ ÜU¢ï }¢¢ÚÜUÚ 
ãÚ¢ „ÜU¼¢ ãñJ

¶éÎ ÜU¢ï Ï¢ÎHïæ (™ï‹… ²¢ïÚ „ïËÈU) :

ç…Ggè Ã²çQU ÜUïï „¢ƒ ¥ÓÀ¢ Ã²±ã¢Ú ÜUÚÝ¢, »ÜU ™ñHï‹… ¼¢ï ãñ ãè, HïçÜUÝ 
„¢ƒ ãè ¶éÎ ÜU¢ï Á²¢Î¢ à¢¢æ¼, {èÚ… ±¢H¢, ¥¢y}¢ç±E¢„é ¥¢ñÚ ¥¢ÎÚ‡¢è² Ï¢Ý¢Ýï 
ÜU¢ ¥ÓÀ¢ }¢¢ñÜU¢ |¢è ãñJ

H¢ïx¢¢ïæ Üï  „¢ƒ Üñ „ï »Ç…SÅ ÜUÚïæ?

ÜU|¢è |¢è ©ËÅ¢ ±¢Ú Ý ÜUÚïæ :

ç…Ggè H¢ïx¢ ã}¢ïà¢¢ »ï„¢ ãè }¢¢Ý¼ï ãñæ çÜU ©‹ãïæ „Ï¢ Ð¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ²çÎ ÜU¢ï§ü ©ÝÜUï 
ç±Lh ÜUéÀ ÜUãï ¼¢ï ¼éÚæ¼ ©ËÅ¢ ±¢Ú ÜUÚ¼ï ãñæJ ã}¢¢Ú¢ §Ú¢Î¢ ©‹ãïæ ¼ÜUHèÈU Ðãé¡™¢Ýï ÜU¢ 
Ýãèæ ã¢ï¼¢ çÈUÚ |¢è, ²çÎ }¢¼|¢ïÎ ã¢ï …¢» ¼¢ï Ï¢ãé¼ |¢¢±éÜU ã¢ï …¢¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ©„ï ¥ÐÝ¢ 
Ã²çQUx¢¼ ç±Ú¢ï{ }¢¢Ý Ï¢ñÆ¼ï ãñæJ ²¢Ýè ²çÎ ¥¢Ð „¢}¢Ýï ±¢Hï ÐÚ ©ËÅ¢ ±¢Ú ÜUÚ¢ïx¢ï ¼¢ï 

çÈUÚ ©ÝÜï  „¢ƒ ÜU¢}¢ ÜUÚÝ¢ Ï¢ãé¼ }¢éçàÜUH ã¢ï …¢»x¢¢J

¥RU}¢ ²êƒ
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…è±Ý }¢ïæ §¼Ý¢ }¢ãy± Îê¡J ¼é}ã¢Úè ÜU}¢ïæÅ „ï }¢éÛ¢ 

ÐÚ §¼Ý¢ ¥„Ú v²¢ïæ ã¢ï¼¢ ãñ? }¢ñæ v²¢ïæ |¢¢±éÜU ã¢ï 

…¢¼¢ ãê¡? ÜU¢ñÝ „è ™è…G }¢éÛ¢ï |¢¢±éÜU ÜUÚ Îï¼è ãñ? 

²ï „Ï¢ }¢ïÚ¢ }¢éÛ¢ï ™ïÜU ÜUÚÝ¢ ™¢çã»J

ÐíàÝÜU¼¢ü : ÜU§ü Ï¢¢Ú }¢}}¢è Å¢ï‹Å }¢¢Ú¼è 

Úã¼è ãñæ çÜU, “ÜU¢}¢ Ýãèæ ÜUÚ¼è” ¼Ï¢ v²¢ ÜUÚÝ¢ 

™¢çã»?

¥¢#Ðé~¢ : ©„ï Å¢ï‹Å Ýãèæ ÜUã¼ïJ ±ï ã}¢ïæ 

„è{¢ ãè ÜUã¼è ãñæ ¥¢ñÚ ¥ÓÀï ÜUï çH» ÜUã¼è ãñæJ 

²ãè Ï¢¢¼ ²çÎ ±ï ¼é}ã¢Úï Ð¢Ð¢ ²¢ ÎèÎè „ï ÜUãïæx¢è 

¼¢ï |¢è ©„ï Å¢ï‹Å Ýãèæ ÜUã¢ …¢»x¢¢J

…Ï¢ ÜU¢ï§ü ã}¢¢Úè x¢ñÚã¢ç…GÚè }¢ïæ ã}¢¢Úè 

Ï¢¢¼ïæ ÜUÚï ¼¢ï ©„ï x¢¢ò„èÐ ÜUã¢ …¢¼¢ ãñJ ²çÎ 

¼é}¢ }¢éÛ¢„ï ÜUã¢ï çÜU, “çÜU¼Ýï }¢¢ïÅï ã¢ï x¢» ãñæJ” 

}¢ïÚï ÈUíï‹Ç }¢éÛ¢„ï ÜUãïæ, }¢}}¢è ÜUãïæ ¥¢ñÚ ²ãè Ï¢¢¼ 

ÐíàÝÜU¼¢ü : ²çÎ „}¢¢Ýï ±¢Hï ÜUè ÐíÜUëç¼ 

¼¢Ýï }¢¢ÚÝï ±¢Hè ã¢ï ¼¢ï ã}¢ïæ ©„ÜUï „¢ƒ ÜUñ„ï 

»Ç…SÅ ²¢ ÇèH ÜUÚÝ¢ ™¢çã»?

¥¢#Ðé~¢ : ²çÎ „¢}¢Ýï ±¢Hè Ã²çQU      

Ýïx¢ïçÅ± Ï¢¢¼ïæ ÜUÚ¼è Úã¼è ãñ ¼¢ï ©„ Ýïx¢ïçÅç±Åè 

ÜU¢ï S±èÜU¢Ú ÜUÚÝ¢ ²¢ Ýãèæ, ±ã ã}¢ ÐÚ çÝ|¢üÚ 

ãñJ ²çÎ ¼ê}¢ ™éx¢Hè ÜUÚ¼è ã¢ï ¼¢ï ©„ ™éx¢Hè }¢ïæ 

çÜU¼Ý¢ §Ý±¢òË± ã¢ïÝ¢, ±ã }¢ïÚï ã¢ƒ }¢ïæ ãñJ „¢}¢Ýï 

±¢Hï ÜUè ÐíÜUëç¼ }¢éÛ¢ ÐÚ ã¢±è Ý ã¢ï, ±ã }¢ïÚ¢ 

Ã²çQUx¢¼ çÝ‡¢ü² ãñJ ²¢Ýè ¥¢§çÇ²Hè }¢éÛ¢ï „¢}¢Ýï 

±¢Hï ÜUè ÐíÜUëç¼ „ï ÇèH Ýãèæ ÜUÚÝ¢ ãñ Ï¢çËÜU }¢éÛ¢ï 

¥ÐÝè ãè ÐíÜUëç¼ „ï ÇèH ÜUÚÝ¢ ãñJ „¢}¢Ýï ±¢Hï 

ÜUè ÐíÜUëç¼ ¼¢Ýï }¢¢ÚÝï ±¢Hè ã¢ï ¼Ï¢ ã}¢ïæ „ãè 

„}¢Û¢ „ïÅ ÜUÚÝè ™¢çã»J

Îê„Úè ™è…G, }¢ñæ v²¢ïæ ¥¢ñÚ¢ïæ ÜU¢ï }¢ïÚï          

Q&A
}¢¢ÚÝï ±¢Hï H¢ïx¢¢ïæ ÜUï „¢ƒ ÜUñ„ï »Ç…SÅ ÜUÚïæ?

¥ÐíïH 2021
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ÐêÁ²Ÿ¢è ÜUãïæ, ¼¢ï ÈUÜUü ÐÇGïx¢¢ Ý! »ï„¢ ¥Hx¢-

¥Hx¢ ¥„Ú v²¢ïæ ã¢ï¼¢ ãñ, ±ã „}¢Û¢ }¢ïæ ¥¢ …¢Ý¢ 

™¢çã»J ©„ Ã²çQU ÜU¢ï ã}¢Ýï ã}¢¢Úï …è±Ý }¢ïæ 

ç…¼Ý¢ }¢ãy± çÎ²¢ ã¢ïx¢¢, ©¼Ýè ãè ©„ÜUè Ï¢¢¼¢ïæ 

ÜU¢ ã}¢ïæ ¥„Ú ã¢ïx¢¢J

ÐíàÝÜU¼¢ü : …Ï¢ ÜU¢ï§ü ÜUÚèÏ¢è Ã²çQU ãè 

ÜUéÀ „éÝ¢ Îï ¼Ï¢ v²¢ ÜUÚÝ¢ ™¢çã»?

¥¢#Ðé~¢ : ÝèM }¢¢¡ ÜUã¼ï ãñæ Ý, çÜU “ã}¢ïæ 

²çÎ çÜU„è ÜUï m¢Ú¢ Îé:¶ ã¢ï Úã¢ ã¢ï ¼¢ï ã}¢ ©„ 

Îé:¶ ÜU¢ ÐèÀ¢ Ýãèæ À¢ïÇG¼ïJ »ï„¢ ¼¢ï ©„Ýï }¢éÛ¢„ï 

v²¢ ÜUã çÎ²¢ çÜU }¢éÛ¢ï §¼Ý¢ Ï¢éÚ¢ Hx¢ x¢²¢!” 

§„ Hï±H ÐÚ ™ïÜU ÜUÚ¼ï ãñæJ ÜU§ü Ï¢¢Ú »ï„¢ ã¢ï¼¢ 

ãñ çÜU „¢}¢Ýï ±¢Hï ÜUè ÐíÜUëç¼ ¼¢Ýï }¢¢ÚÝï ±¢Hè 

ã¢ï ¼¢ï ©„ÜUï }¢é¡ã „ï »ï„¢ çÝÜUH …¢¼¢ ãñJ ©ÝÜU¢ 

§Ú¢Î¢ ã}¢ïæ Îé:¶ ÎïÝï ÜU¢ Ýãèæ ã¢ï¼¢, çÈUÚ |¢è ã}¢ïæ 

Îé:¶ ã¢ï …¢¼¢ ãñJ

„¢}¢Ýï ±¢Hï Ã²çQU ÜUï „¢Úï ¼¢Ýï ã}¢ïæ 

S±èÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜUè …GMÚ¼ Ýãèæ ãñJ §„ï „}¢Û¢ 

ÜUã¼ï ãñæ, …¢ï ã}¢ïæ ¶éÎ ÜUï çH» ç±ÜUç„¼ ÜUÚÝè 

™¢çã»J à¢¢òÅü }¢ïæ, ¶éÎ ÜU¢ï §¼Ý¢ çSƒÚ ÜUÚ¢ï çÜU 

¶éÎ „ï ÐíàÝ ÐêÀ „ÜUïæ çÜU, }¢éÛ¢ï v²¢ïæ §¼Ý¢ ¥„Ú 

ã¢ï¼¢ ãñ, ¥„Ú ã¢ï¼¢ ãñ §„èçH» Îé:¶ ã¢ï¼¢ ãñ 

¥¢ñÚ ¼Ï¢ Ð¼¢ ™H¼¢ ãñ çÜU }¢ïÚï …è±Ý }¢ïæ §„ 

Ã²çQU ÜU¢ï §¼Ý¢ }¢ãy± çÎ²¢ ãñ, …Ï¢ |¢è }¢éÛ¢ï ÜUéÀ 

ÜUã¼¢ ãñ ¼¢ï }¢éÛ¢ï Îé:¶ Hx¢¼¢ ãñJ }¢ïÚè ÜUéÀ ¼¢ï 

™¢ò§„ ã¢ïx¢è Ý, çÜU }¢éÛ¢ï çÜU„ÜU¢ ÜU}¢ï‹Å S±èÜU¢Ú 

ÜUÚÝ¢ ãñ ¥¢ñÚ çÜU„ÜU¢ Ýãèæ! ±Ý¢ü ™H¼ï-çÈUÚ¼ï, 

„|¢è H¢ïx¢ „éÝ¢ÜUÚ ™Hï …¢»¡x¢ïJ ²ã ¼¢ï Ï¢éçh ÜU¢ 

ç„}ÐH »Ç…SÅ}¢ï‹Å ãñJ

¥RU}¢ ²êƒ
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ÐêÁ²Ÿ¢è : 

…Ï¢ Î¢ï „ãïçH²¢¡ ç}¢H¼è ãñæ ¼¢ï ¼è„Úè ÜU¢ Ýïx¢ïçÅ± ÜUãï Ï¢x¢ñÚ Úã¼è ãè ÝãèæJ Îï¶Ý¢, Ð¼¢ Hx¢¢Ý¢, 

»ï„¢ ã¢ï ãè …¢¼¢ ãñJ ¥¢ñÚ¢ïæ ÜUï Ýïx¢ïçÅ± ÜUÚÝ¢, '²ã ¼¢ï »ï„¢ ÜUÚ Úãè ƒè, çÈUÚ ©„ÜUè }¢}}¢è Ýï ©„ï Ç¢¡Å¢, 

}¢ñæ ¼¢ï »ï„¢ Ýãèæ ÜUÚ¼è ²¢ ¼¢ï ©„ „ãïHè ÜU¢ï Îê„Úè „ãïHè x¢æÎè x¢¢çH²¢¡ „è¶¢ Úãè ƒè, Î¢ïÝ¢ïæ »ï„è ãè ãñæJ'  

»ï„¢ ÜUéÀ |¢è Éê¡ÉÜUÚ çÈUÚ Ýïx¢ïçÅ± Îï¶¢ ã¢ï¼¢ ãñJ ±¢S¼± }¢ïæ Îï¶¢ Ýãèæ ã¢ï¼¢ HïçÜUÝ ¶éÎ ÜUè ÜUËÐÝ¢ „ï Îï¶¢ 

ã¢ï ²¢ „éÝ¢ ã¢ï ¼¢ï ¥æÎÚ …ËÎè Úã¼è ãñ çÜU }¢éÛ¢„ï ¼¢ï Úã¢ ãè Ýãèæ …¢ Úã¢, ÜU¢Ý¢ïæ }¢ïæ „ï Í¢é¡¥¢ çÝÜUH Úã¢ 

ãñ, …ËÎè „ï çÜU„è ÜU¢ï Ï¢¼¢ Îê¡, çÜU„è »ÜU „ï ¼¢ï ÜUãï Ï¢x¢ñÚ Úã¼è ãè ÝãèæJ çÜU„è „ï ÜUãÝï ÜUï Ï¢¢Î ãè ©„ï 

™ñÝ ¥¢¼¢ ãñJ ¥¢ñÚ çÈUÚ ÜUãïx¢è, “Îï¶, çÜU„è „ï }¢¼ ÜUãÝ¢, çÜU„è ÜU¢ï Ýãèæ Ï¢¼¢Ý¢ ™¢çã», ÎèÐÜU |¢¢§ü 

}¢Ý¢ ÜUÚ Úãï ƒï, çÜU„è ÜU¢ Ýïx¢ïçÅ± ÜUãÝ¢ ãè Ýãèæ ™¢çã»J” »ï„¢ ÜUã¼è ãñ, çÈUÚ ç…„ï ÜUã¢ ã¢ï, ©„ï …ËÎè 

Úã¼è ãñ, ¥¢ñÚ ±ã çÜU„è ¥¢ñÚ „ï ÜUãï Ï¢x¢ñÚ Ýãèæ Úã¼èJ

²ã ¼¢ï Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG¢ Î¢ï¯ ãñJ çÜU„è ÜUï Î¢ï¯ Îï¶Ýï ÜU¢ï Î¢Î¢ ÜUã¼ï ãñæ çÜU, “¥ÓÀï Ã²çQU ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUãÝ¢, 

±ã ô„x¢H x¢éÝ¢ã ãñ ¥¢ñÚ Ï¢éÚï Ã²çQU ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUãÝ¢, ±ã |¢²æÜUÚ ÇÏ¢H x¢éÝ¢ã ãñJ” v²¢ïæçÜU ²çÎ Ï¢éÚ¢ çÜU²¢ 

H¢ïx¢¢ïæ Üï  „¢ƒ Üñ „ï 
»Ç…SÅ ÜUÚïæ?

¥ÐíïH 2021
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ã¢ï ¼¢ï ±ã ¼¢ï ¥¢ÐÜUè ÎëçC „ï, ¥¢ñÚ ²çÎ „™ }¢ïæ ãè Ï¢éÚ¢ çÜU²¢ ã¢ï ¼¢ï |¢è ¥¢y}¢¢ ¼¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUÚ¼¢ ãè Ýãèæ ¥¢ñÚ 

±ã ¶éÎ |¢è Ï¢éÚ¢ Ýãèæ ÜUÚ Úã¢, ÜU}¢ü ÜUï ©Î², Ðê±ü ÜU}¢ü ÜUï ÈUHS±MÐ „æ²¢ïx¢±à¢ Ï¢éÚ¢ ÜUÚï ¼¢ï „æ²¢ïx¢±à¢ Ï¢éÚ¢ 

ÜUÚÝï ±¢Hï ÜU¢ï ã}¢ïà¢¢ ÜUï çH» Ï¢éÚ¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ Ýãèæ ÜUãÝ¢ ™¢çã»J ²çÎ ¥ÓÀï ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUã¢ ¼¢ï |¢è x¢éÝ¢ã 

Hx¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ Ï¢éÚï ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUã¢ ¼¢ï |¢è x¢éÝ¢ã Hx¢ïx¢¢J à¢éh Îï¶ïæ ¥¢ñÚ ±ñ„ï ¼¢ï ¥ÓÀï Ã²çQU ãñæ, ±ñ„ï ¼¢ï |¢Hï ãñæ, 

HïçÜUÝ Ýïx¢ïçÅ± Ýãèæ Îï¶Ýï ™¢çã»J Ýïx¢ïçÅ± Îï¶Ýï „ï ¶éÎ ÜUè …¢x¢ëç¼ ÐÚ ãè ¥¢±Ú‡¢ ¥¢ …¢¼¢ ãñJ ã}¢ïæ 300 
ÈUêÅ ÎêÚ ÜU¢ çÎ¶¢§ü Îï¼¢ ã¢ï ¼¢ï çÈUÚ 30 ÈUêÅ ÎêÚ ÜU¢ çÎ¶¢§ü ÎïÝï Hx¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ï¢¢Î }¢ïæ ¼¢ï 3 ÈUêÅ ÎêÚ ÜU¢ ãè 

çÎ¶¢§ü Îï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ çÈUÚ çÎ¶¢§ü ÎïÝ¢ ãè Ï¢æÎ ã¢ï …¢¼¢ ãñJ çÈUÚ ©HÛ¢ …¢¼ï ãñæJ Ï¢¢ïH¢ï, ¥ÐÝè ãè …¢x¢ëç¼ ÐÚ 

¥¢±Ú‡¢ ¥¢ …¢¼¢ ãñ! §„èçH» §¼Ý¢ ç}¢HÜUÚ ÜUÚÝ¢ ™¢çã» ¥¢ñÚ ²çÎ »ÜU ±¢v² Ýïx¢ïçÅ± ÜUã çÎ²¢ ã¢ï ¼¢ï, 

2-3 Ð¢òç…GçÅ± ÜUã ÎïÝï ™¢çã» ¼¢çÜU Ýïx¢ïçÅ± ÜU¢ |¢¢x¢¢ÜU¢Ú ã¢ï …¢»J ¥¢ñÚ Ðíç¼RU}¢‡¢ ÜUÚÝï ™¢çã» çÜU, “ãï 

Î¢Î¢ |¢x¢±¢Ý! çÜU„è ÜUè |¢è ôÝÎ¢ Ý ÜUL¡, »ï„è à¢çQU Îèç…»J

ãï Î¢Î¢ |¢x¢±¢Ý! 
çÜU„è ÜUè |¢è 
ôÝÎ¢ Ý ÜUL¡, 
»ï„è à¢çQU Îèç…»J

¥RU}¢ ²êƒ
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(¥æx¢íï…è ¥¢ñÚ çã‹Îè |¢¢¯¢ }¢ïæ |¢è ©ÐHÏ{)

»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ ÜUè ¥ç{ÜU …¢ÝÜU¢Úè Üï  çH»
ÈUíè PDF Ç¢©Ý H¢ïÇ ÜUèç…»J

Ç¢©Ý H¢ïÇ ÜUÚ¢ï
satsang.dadabhagwan.org „ï 

Ç¢©Ý H¢ïÇ ÜUÚ¢ï
Dadabhagwan App „ï 

Website compatible on all Browsers.

App compatible with all Android & iOS devices.

¥ÐíïH 2021



…x¢¼ì ãñ |¢¢æç¼-|¢¢æç¼ ÜUï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ }¢ïH¢;

ÎêÚ „ï „H¢}¢ ÜUÚ ÀêÅ …¢Ý¢, ²çÎ Ð¢Ú ÜUÚÝ¢ ™¢ãï Ï¢ïÇG¢!

ÜU¢ï§ü Ýãèæ Ï¢¢ïH¼¢ „è{¢, ©ÝÜUè ãÚ Ï¢¢¼ }¢ïæ ãñ Ý¢;

ÜU¢ï§ü ¥¢H„è ¼¢ï ÜU¢ï§ü ÈUé¼èüH¢, ¥Hx¢ ãñ Ú¢¼, ¥Hx¢ ãè „±ïÚ¢!

ÜU¢ï§ü }¢¢Úï ¼¢Ýï ¥¢ñÚ ±¢‡¢è ¼¢ï …ñ„ï ¥¢x¢ ÜU¢ x¢¢ïH¢;

ÜU¢ï§ü ÜUÚï ôÝÎ¢-Ï¢éÚ¢§ü, ÜU¢ï§ü ãñ ™¢H¢ÜU ¼¢ï ÜU¢ï§ü ãñ |¢¢ïH¢!

„|¢è ¼¢ï „ÚH ç}¢Hïæx¢ï Ýãèæ, ÜU¢ï§ü ç}¢H …¢»x¢¢ ÅïÉG¢, ¥¢çÇG²H;

Û¢êÜUÝ¢ ¼¢ï ¥¢¼¢ Ýãèæ, |¢Hï ãè ÅêÅ …¢»¡, »ï„ï ¥ÜUÇê ãÆèHï!

Îé:¶ çÜU„èÜU¢ï ÎïÝï ÜUï çH», Ýãèæ ãñæ ²ã¢¡ S±¼æ~¢ ÜU¢ï§ü |¢è;

Î¢Î¢ Ýï Îï¶ÜUÚ ÜUã¢, Ï¢ír¢¢æÇ }¢ïæ Ýãèæ ãñ S±¼æ~¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ ÜU¢ï§ü |¢è!

Î¢Î¢ ÜUãïæ, ç…„ï ãñ ÀêÅÝ¢, ±ã Ú¶ï ²¢Î »Ç…SÅ »±Úè±ïãÚ;

¿¢¢Ýè ÜU¢ »ÜU ±¢v² ÐÜUÇG¢ ¼¢ï, ã¢ï …¢»x¢è ÆïÆ }¢¢ïÿ¢ ¼ÜU ÜUè }¢ïãÚ!

23¥RU}¢ ²êƒ¨¢¨¢ ÜïU ²é±¢¥¢ï´ m¢Ú¢
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Send your suggestions and feedback at: akramyouth@dadabhagwan.org
Printed and Published by Dimple Mehta on behalf of Mahavideh Foundation-Owner.

Printed at :  Amba Offset, B-99, GIDC, Sector-25, Gandhinagar – 382025.

ADJUSTMENTSI

‘»Ç…SÅ »±ÚèÃãïÚ’, ²ã 

ÜUƒÝ ¥¢ÐÜUï „æ„¢Ú ÜU¢ï 

‘Å¢òÐ’ ÐÚ Hï …¢»x¢¢J Ã²±ã¢Ú 

}¢ïæ |¢è ‘Å¢òÐ’ ÐÚ x¢» Ï¢x¢ñÚ 

ÜU¢ï§ü }¢¢ïÿ¢ }¢ïæ Ýãèæ x¢²¢ ãñJ 

Ã²±ã¢Ú ¥¢ÐÜU¢ï À¢ïÇGï Ýãèæ, 

©HÛ¢¢¼¢ Úãï ¼¢ï ¥¢Ð v²¢ 

ÜUÚ¢ïx¢ï? ¥¼: Ã²±ã¢Ú ÜU¢ 

Û¢ÅÐÅ ãH H¢¥¢ïJ

-Î¢Î¢Ÿ¢è

¥ÐíïH 2021
±¯ü : 8, ¥æÜU : 12
¥¶æÇ RU}¢¢æÜU : 96

¥RU}¢ ²êƒ


